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Urodzenia nastolatek

Odnotowany niedawno w Kielcach przypadek wydania na $wiat dziecka przez dwunastoletnig
dziewczynke wzmogt spoteczne zainteresowanie kwestig bardzo wczesnego macierzynstwa. Reakcja
medidw, a zwlaszcza komentarze ukazujace si¢ pod elektronicznymi wersjami informacji na ten temat,
wrecz $wiadezy o wystepowaniu paniki moralnej, a zatem naglego wzrostu zaniepokojenia pewnym
zjawiskiem spotecznym wyrazanym zardwno przez media, jak i ogot ludnosci. Tekst niniejszy stanowi
zatem rodzaj informacji na temat zasadnosci obaw o0 czgsto$¢ wystgpowania zjawiska bardzo
wczesnego i wezesnego macierzynstwa.

Liczba dzieci nastolatek. W dtugim okresie wystepuje znaczacy spadek liczby urodzen wydawanych
na $wiat przez nieletnie matki (rys. 1). Niepokojace jest to, iz choé¢ w trakcie analizowanego
czterdziestopigciolecia bardzo wyraznie zmniejszyla si¢ liczba urodzen wsrdéd ogdtu nastoletnich
matek (pomig¢dzy rokiem 1970 a 2015 spadek o 76,3% — z 50,7 tys. na 12,0 tys.), skala spadku jest
znacznie mniejsza w przypadku matek bardzo mtodych, majacych nie wiecej niz 16 lat. W tym
przypadku liczba urodzen zmniejszyta si¢ jedynie z 1,7 tys. do 1,0 tys. a zatem jedynie o 41%. Co
wigcej, ostatnia dekada przyniosty znaczne wahania liczby urodzen nastolatek, w tym pod koniec
pierwszego dziesieciolecia XXI wieku kilkuletni i znaczacy ich wzrost.

Rysunek 1

Liczba urodzen wydawanych na $wiat przez nastoletnie matki wedtug ich wieku w Polsce w latach 1970-2015
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Rocgnikdw Demograficznych z odpowiednich lat

Podkresli¢ wyraznie nalezy, iz powyzsze zmiany dokonuja si¢ w ostatnich latach w warunkach
zmniejszania si¢ liczby potencjalnych mtodych matek. Zaszlosci demograficzne sprawiaja, iz liczba
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dziewczat pigtnastoletnich zmniejsza si¢ od roku 1998, za$§ dziewigtnastoletnich od 2002, tj.
odpowiednio o 15 i 19 lat w stosunku do roku 1983, odznaczajacego si¢ drugim szczytem urodzen w
powojennej historii Polski. Jesli porownaé liczbe dzisiejszych — tj. z roku 2015 — nastolatek z tymi
sprzed kilku, kilkunastu lat, wida¢ wielkie zmiany. Przyktadowo, w roku 2000 w wieku 15-19 lat byto
1,645 min dziewczat, w 2010 1,183 mln, a obecnie (tj. na koniec 2015 r.) jedynie 0,964 min, czyli az o
41,1% mniej w stosunku do 2000. Zmniejszanie si¢ liczby nastolatek — a sytuacja taka trwa¢ bedzie do
konca obecnego dziesigciolecia — samoistnie wplywa na spadek liczby urodzen wydawanych w tej
grupie wieku.

Plodnos$¢ nastolatek. W efekcie mamy do czynienia z pojawieniem si¢ W ostatniej dekadzie — po
uprzednio praktycznie ¢wieréwieczu nieustannego obnizania si¢ — wzrostu ptodnosci wsrod nastolatek.
Ptodnos$¢ ta wyraza natgzenie urodzen w zbiorowosci kobiet w wieku 15-19 lat w przeliczeniu na 1000
kobiet w tym wieku (rys. 2).

O ile czas PRL byl okresem wzglednie stabilnego poziomu ptodnosci bardzo miodych kobiet, lata
1990. przyniosty jego szybki i dynamiczny spadek. W efekcie ptodnos¢ nastolatek zmniejszyta sie o
ponad potowe. Jednakze lata 2005-2008 byly okresem powolnego wzrostu ptodnosci, wzrostu
skadinad nieco mniejszego, niz wynikatoby to z danych zamieszczonych na rys. 2. Pamigta¢ bowiem
nalezy o nastgpujacych zmianach struktury zbiorowo$ci potencjalnych miodych matek wedlug
najwazniejszej zmiennej je réznicujacych, tj. wedlug wieku. W rezultacie oddziatywania czynnika
generacyjnego (odmiennej liczby urodzen w poszczegdlnych latach kalendarzowych — a patrzac na
okres, ktory nas interesuje, coraz nizszej liczbie mtodszych dziewczat) populacja mtodych matek jest
ostatnio w coraz wigkszym stopniu zbudowana z 18-, a przede wszystkim z 19-latek. Poniewaz z kolei
ptodnos¢ 18- i 19-latek jest zdecydowanie wyzsza niz dziewczat miodszych, samoczynnie zmiana
struktury wedtug wieku przektada si¢ na wzrost plodnosci w badanej grupie.

Szczgsliwie ostatnie pigciolecie to okres powrotu do tendencji obnizania si¢ ptodnosci kobiet bardzo
mtodych, cho¢ wcigz utrzymywata si¢ zasada, iz na terenach wiejskich wystepuje wyzszy poziom
nastoletniego macierzynstwa.

Rysunek 2

Plodnosé¢ nastolatek w latach 1970-2015 (urodzenia w przeliczeniu na 1000 kobiet w wieku 15-19 lat)
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Zr6dto: Rocgniki Demograficzne i Roczniki Statystyezne Demografii 7 odpowiednich lat

Przyczyny zmian plodnoSci nastolatek. Dynamika zmian plodnosci nastolatek zmusza do
zastanowienia si¢, na ile odnotowywany w latach 2005-2010 wzrost sktonnosci do bardzo wczesnego
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macierzynstwa jest rezultatem czynnikoéw, na ktéore mozna oddziatywac, a na ile tych, ktore sg w
zasadzie niemodyfikowalne. Do pierwszej grupy nalezaloby wiaczy¢ wiek inicjacji seksualnej,
czestos¢ aktywnosci seksualnej, stopien znajomosci srodkow antykoncepcyjnych; z kolei do drugiej
grupy przede wszystkim dziedziczenie zachowan demograficznych. Wiele wskazuje, iz rosnacej
znajomosci antykoncepcji wsrod 18-, 19-latek towarzyszy relatywnie niski poziom wiedzy o
skutecznych metodach planowania rodziny ws$rod mtodszych dziewczat. W potaczeniu z coraz
wczesniejszym rozpoczynaniem wspotzycia seksualnego prowadzi to do wzrostu znaczenia
najmlodszych matek wérod nastolatek.

Osobng kwestig jest rezultat reformy systemu szkolnictwa i wprowadzenia gimnazjow. Wiele
wskazuje, iz ich skutkiem byla wczesniejsza zmiana definiowania siebie z dziecka jako ,,prawie
dorostego” — 0 ile w starym systemie szkolnym nastgpowato to dopiero po opuszczeniu w wieku 15 lat
o$mioklasowej podstawowki, dzi§ zmiana taka coraz cze$ciej pojawia si¢ zaraz po rozpoczeciu nauki
w gimnazjum. Wida¢ to znakomicie, jesli przyjrzymy si¢ zmianom liczby urodzen w jednorocznych
grupach bardzo niskiego, ,,gimnazjalnego” wieku.

Urodzenia w bardzo wczesnym wieku. Trzymajac si¢ polskiego prawa, dopuszczajacego — 0 ile
zachodza wazne wzgledy spoteczne — mozliwo$¢ uznania za petnoletnig kobietg w wieku 16-17 lat —
uzna¢ nalezy wczesniejsze wydanie potomstwa za bardzo wczesne. Wsrod 12-, 13-latek w polskich
warunkach sporadycznie wystepuja przypadki wydania na $wiat potomstwa, jednakze juz
przekroczenie granicy 15 lat drastycznie zmienia sytuacj¢ (tab. 1). Zazwyczaj bowiem wystepowato w
ostatniej dekadzie ok. 300 porodéw rocznie wérdd pigtnastolatek i po tysigc kilkaset wsrod
szesnastolatek. Sytuacja w ostatnich latach bardzo pozytywnie si¢ zmienia — liczba porodoéw
wydawanych przez 15-, 16-stolatki wyraznie si¢ zmniejsza, a jednocze$nie w zasadzie niezmienna jest
liczba urodzen u mtodszych matek, przyjmujac wielko$¢ z przedziatu 50-60 urodzen rocznie.
Zaznaczy¢ chcialbym, iz przedstawione w ponizszej tabeli dane odnoszg si¢ do wieku w momencie
wydania na §wiat potomstwa, lecz rzucaja jednocze$nie pewne $wiatto na zachowania seksualne ludzi
bardzo mtodych. Wszak typowa matka-pigtnastolatka poczyna dziecko, majac lat czternascie, nie
mowiac juz o dziewczetach wydajacych potomstwo w jeszcze mtodszym wieku.

Tabela 1

Urodzenia wydane na $wiat przez bardzo mtode matki w latach 2000-2015

Wiek
Rok
12 13 14 15 16 Ogotem

2000 2 9 50 379 1425 1865
2005 - 6 40 260 983 1289
2010 1 7 54 293 1253 1608
2011 1 6 37 273 975 1292
2012 - 7 52 286 947 1292
2013 - 2 46 240 891 1179
2014 - 10 41 255 843 1149
2015 55 225 747 1027

Zrédto: baza danych Demografia GUS (www.stat.gov.pl)

Z uwagi na bardzo duza skale niepodawania wieku matek przy rejestracji urodzen dla roku 2015 GUS
nie upublicznil dotad bardziej szczegdtowych danych o wieku. Co wigcej, mozna spodziewacé sie, iz
duza skala spadku bardzo wczesnego macierzynstwa odnotowana w 2015 r. jest w jakim$ stopniu
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efektem braku szczegdtowych informacji o wieku matek, co z kolei prowadzi do wzrostu znaczenia
matek o nieokreslonym wieku.

Przestrzenne zroznicowanie poziomu plodnosci nastolatek. Rowniez i w przypadku czgstosci
wydawania na $wiat potomstwa przez bardzo milode kobiety, Polska jest bardzo zrdéznicowania
geograficznie, cho¢ zaznaczy¢ nalezy stato$¢ w czasie owego zroznicowania (tab. 2).

Tabela 2
Plodnos¢ nastolatek w podziale wojew6dzkim w latach 2005-2015
(urodzenia na 1000 kobiet w wieku 15-19 lat)

Wojewddztwo 2005 201

Ogolem Miasto Wie§ Ogolem Miasto Wies
Dolnoslaskie 15,1 13,7 17,9 14,5 14,2 14,9
Kujawsko-pomorskie 16,4 15,0 18,3 14,9 14,3 15,6
Lubelskie 13,6 11,5 15,3 11,3 10,1 12,1
Lubuskie 17,7 15,9 20,5 16,5 14,2 20,1
L.6dzkie 11,6 11,3 12,0 11,3 11,8 10,6
Matopolskie 10,5 10,8 10,2 8,8 8,0 9,0
Mazowieckie 11,0 10,1 12,3 10,3 9,6 11,2
Opolskie 13,7 14,0 13,4 12,2 13,3 11,1
Podkarpackie 11,1 10,3 11,6 8,2 7,0 8,8
Podlaskie 11,2 9,1 14,2 10,1 8,8 12,0
Pomorskie 17,0 13,9 21,7 15,9 14,4 17,8
Slaskie 12,8 13,6 10,0 13,1 14,4 9,3
Swigtokrzyskie 11,2 9,7 12,3 9,5 9,8 9,3
Warminsko-mazurskie 18,3 15,1 22,5 17,0 13,0 21,9
Wielkopolskie 13,6 11,9 15,6 12,2 10,6 13,7
Zachodniopomorskie 19,4 16,4 25,0 17,3 14,7 219
Polska 13,5 12,6 14,8 12,3 11,9 12,7

Zrédto: baza danych Demografia GUS (www.stat.gov.pl)

Generalnie, regiony zlokalizowane na obszarze dawnych Ziem Odzyskanych odznaczajg si¢
najwyzszym poziomem wczesnej plodnosci. Z kolei najnizsza sktonnoscia do wczesnego
macierzynstwa charakteryzujg sie tradycyjne w znaczeniu zachowan demograficznych tereny Polski
Potudniowo-Wschodniej i Centralnej. W regionach tam zlokalizowanych wystepuja roéwniez i
mniejsze réznice miedzy miastem i wsig, a nawet sytuacje gdy ptodno$¢ wiejskich nastolatek jest
nizsza niz ich miejskich rowiesniczek. Dodatkowo ta ostatnia sytuacja wystepuje na Gornym Slasku i
Opolszczyznie, cho¢ w tym przypadku — podobnie jak i w wojewddztwie t6dzkim — wynika zapewne
nie tyle z samoograniczania doswiadczen seksualnych przez wiejskie nastolatki, ile bardziej z wigkszej
czestosci podejmowania wezesnego zycia seksualnego przez dziewczgta zamieszkujgce miasta.
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