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ANALTZA TRAFNOSCI ZEWNETREZNEJ SKALI PIL (CRUMBAUGH, MACHOLICK)
JAKO ZMIENNED RdZNICUJQCEJ WYNIKI BADANIA SOCJOLOGICZNEGO

W ostatnich latach krajowe periodyki psychologiczne informuja o
badaniach przeprawadzonych w Polsce skalg "poczucia sensu 2ycia"
(PIL). Nigdzie jednak, jak dotad, nie prezéntowano wynikdw badan
nad adaptacjy tej skali, co - jak wiadomo - winno byé warunkiem nie-
zhgdnym, poprzedzajgcym stosowanie tego typu metod w odmiennym kre-
gu kulturowym.

W pidmiennictwie fachowym zostala rdwniez szeroko oméwicna pod-
stawa teoretyczns skall. Przypomng, 2e stanowi jg koncepcja frust-
racji egzystencjalnej W. E. Frankla. Wedle niej frustracja u czlo-
wieka powstaje wtedy, gdy zaczyna on wgtpié w sens swego istnienia,
gdy dotychczasowy sens jego bytu staje sie wgtpliwy. Frankl zakla-
da, iz obok takich patrzeb ludzkich, jak np. kierowanie sig¢ zasadg
przyjemnosci (Freud), czy zaspokajania "popgdu mocy" (Adler), ist-
nieje potrzeba "dgzenia do znalezienia sensu Zydia"l.

-

" br, Instytut Socjologii UL.

1 Czytelnikowi zainteresowanemu bliZej teorig Frankla polecam
lekturg artykuléw kwartalnika "Zdrowie Psychiczne" 1982, nr 1-2,
poswigconych w caloéci tej problematyce, a takze: V. E. Frank]l,
Nada¢ zyciu sens, "Zycie i Mysl" 1973, nr 4; ten 2 e, Homo pa-
tiens, Warszawa 1976; J. Croumbaugh, L. Macholick,
An experimental study in existentialism the psychometric approach
[Frankl s concept of noogenic neurosis, "Journal of Clinical Psycho-
logy" 1964, no 20. .
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Badanis nad adaptacjg skall Pil przeprowadzone w Zakladzie Me-
tod 1 Technik Badar Spolecznych Instytutu Socjologii Ut w latach
1985-19436 obszjmowaly:

1) analize mocy dyvskrvminacvine} poszczegdlnych pozycji skali,
Tzw. itemdw,

Z2) analizg réistelnodcy wewnetrznej skali,

3) analize trafnod$ci zewngtrznej.

W opracowaniu niniejszym pominigto prezentacje wynikéw dwéch
pierwszych procedur walidacyjnych, przyjmujgc, iz dane te okalg sieg
interesujqce, ale wylgcznie dla psychologdw. Wyniki analizy normy
dyskryminacyjnej, jak i rzetelnodci wewngtirznej skali, okazaly sie
zadowalajgce dla kontynuowania innych prac nad adaptacjg skali.

Prezentowana analiza trafnosci zewngtrzne) skali PIL jest prd-
by ukazania uciai jeszcze tylko w niewielkim stopniu  wykorzystiywa-
aych mozliwodci wspdlnych badari psychologdw 1 socjologdw. Jest pew-
nym paradoksem, i2 czgsto tak odlegie od psychalogii czy socjologii
dziedziny naukowe, jak np. medycyna, lepiej wykorzystujg arsemat ich
mozliwogci poznawczych niz obie te nauki wzajemnie.

1T

Badanie trafnodci skali przeprowadzono opierajgc sig na tzw. kry-
terium zewngtrznym, przy wykorzystaniu testu X° 1 poziomiec 1stotnod-
¢ip = 0,05, Kryterium tym byly zmienne socjologiczne ankiety prze-
prowadzone)j réwnolegle z badaniem wspomniang skalg.

Celem zespolu opracowujgcego ankietg byta prdba dokonania ana-
lizy niektdrych postaw, jakie przyjmuja studenci w czasie studidwz.

Zaltozeniem badard byla hipoteza o pogtebiajgcym sig kryzysie, ja-
ki zdaje sig obejmowad Srodowisko mtodziezy akademickiej w 2zwigzku
z brakiem perspektyw Zyciowych po ukoriczeniu studidw. Studia bowiem
dla coraz szersze)] rzeszy drodowiska mlodziezy stajy sig swego TG~
dzaju luksusem, a nie realng perspektywg uzyskania wyksztalcenia,
ktére umozliwitoby godziwe utrzymanie i zycie. Fakt niewgtpliwego

2 fadania socjologiczne nt. "Studenci a Uniwersytet" -opracowali
w formie raportu dla wtadz UL w 1986 r. dr Tlona Przybylowska i dr
Krzysztof Kistelski.
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awansuy spolecznego, jakim jest ukorfczenie studidw dla wielu studen-
téw, przy braku odpowiednich wzmocnied ekonomicznych lub satysfak-
cji zawodowej, rodzi nastroje rezygnacyjne i stany frustracji. Do-
strzegany przez nauczycieli akademickich, stale obnizajgcy sig po-
ziom realizac}i programu studidw przez studentdw wniosek ten tylko
potwierdza. Sktania to do przypuszczer, iz studenci stusznie nie
dostrzegajg 2zwigzku migdzy "byciem dobrym studentem" a mo2liwoscig
przysziego awansu zawodowego. Najwazniejszg rzeczg w realizacji pro-
gramu jest to, by zaliczy¢ éwiczenia i zdaé egzaminy. Niewazne na-
tomiast jest, w jakim “"stylu" zalicze sieg je lub 2daje. Hipoteza o
postawach rezygnacyjnych i frustracji miodziezy akademickiej sta-
nowi przeslanke do pesymizmu w kwestii przysziej pozytywnej roli
mtodej inteligencji w 2yciu spotecznym. Raport Studenci a Uniwer-
sytet hipoteze tg w znacznym stopniu potwierdzil. Zespdl dostrzegl
réwnie? koniecznosé wyjadnienis postaw studenckich na tle stosunkdw
spotecznych, politycznych i dwiatopoglgdowych, w jakich aktualnie
przyszto miodzie2y akademickie} 2yé i studiowad.

Prezentowana tu hipotéza o "stanie umysiéw" miodziezy akademic-
kiej, dotyczgca spostrzegania wtasnych perspektyw zyciowych, w wy-
starczajqcym stopniu - jak sgdzg - uzasadniala wiasciwos$é prowadze-
nia badaf psychologicznych skalg PIL. Przyjeto takze, i2:

1, Wyniki badar skalg PIL mogg okazad sig zmienng wyjasniajacy
przyjqte przez studentdw postawy wobec studidw, a takze w szerszym
kontekscie spolecznym. Tym samym wigc zmienne socjologiczne mogs o-
kazac sig dobrym weryfikatorem trafnosci zewngtrznej skali, Mozliwy
jest bowiem zwigzek postaw studentéw z przezywang przez nich, W
wigkszym lub mniejszym stopniu, frustracjs.

2. Frustracja zwigzana jest zawsze z poczuciem istnienisa przesz-
kedy na drodze do osiggnigcia celu. W sytuacji tej mozliwe sg za-
sadniczo dwa rodzaje zachowan™: -

- nasiawienie na realizacje pierwotnedo celu, zadania, mimo postrze-
gania przeszkéd na.drodze do jego realizacji; -

- nastawienie na zmiang pierwotnie zalozZonego celu dzialania [np.
poprzez wycofanie - przyp. méi], wskutek postrzegania przeszkody.

3. Wysoki poziom frustracji moze wspdluystepowaé ze zmiennymi
socjologicznymi, ktdre wskazywad mogg na brak "krystalizacji" (in-

3 Por. Tomaszewski T., Psychologia, PWN, Warszawa
1976, s. 640-641. ! 4
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teyracji) celdw Zyciowych, poglqddw, niska aktywno$é spoteczng, pe-
symistyczng oceng przyszlosci. Niski jej poziom moze wspéiwystepo-
wat ze zmiennymi socjologicznymi, w ktdrych jednostka jest wyraznpie
nastawiona na realizacjeg celdw, potrafi jasno deklarowad swe posia-
wy éwiatopoplgdowe czy politycziie - mimo dostrzegania przeszkad,
dosirzega szanse samorealizacji.

Postawy studentdw w socjologicznym wywiadzie kwestionariuszowym
daj)y si1g ujac w czterech ogdlnych klasach: A) postawy wobec stu-
didw, B) postawy wabec przysziosci po ukorczeniu studidw, C) posta-
wy wobec niekidrych zjawisk i probleméw spolecznych, D) inne postawy.

A. Postawy wobec studidw

W zmienne)] tej wyrdézniono:

Yo 'Motywy p-odjecia g tudiqi 6w
a) tzw. motyw intelektualny - rozumiany jako chgdé rozwoju zaintere-

sowan i zdobywania szerszej wiedzy ogdlnej - 44,5% wazystkich
wybordw;

b) motyw “profesjonalny” - rozumiany jako nastawienie na zdobycie
okreslonych kwalifikacji umozliwiajgcych pozostanie specjalistg
w wybranej dziedzinie wiedzy - 19,3% wybordw;

c) motyw "prestizowy" - rozumiany jakoc chgé podjgcia studidw ze
wzglgdu na pozycjg, jaka w naszym spoleczeristwie zajmuje osoba
z cénzusem wyzszepo wyksztalcenia - 16,5% wybordw;

d) motyw " zabawowy" - rozumiany jako chgé przezycia kilku lat bez
wigkszych kiopotdw, w sposéb typowy dla stylu mlodziezy akade-
mickiej - 19,7%.

Zwigzek wymienionych motywéw ze skala PIL okazal sieg istotny
(x2 = 37,382 pray of = 16). Wyniki - patrz tab. 1.

Z tab. 1 wynika, i2 najnizsze wskazniki frustracji wykazujg o-
soby, ktére kierowaly sig przy wybarze studidw motywem "profesjo-
nalnym" i "intelektualnym". Z kolei w grupie, ktdérej celem- byl
motyw "zabawowy", daje sig zaobserwowad najwy2szy procent oséb wy-
soko sfrusirowanych”.

S X

4 Liczba oséb, ktdére udzielily odpowiedzi na pytania W{uiadu,
rézni sig w wielu przypadkach od ogdlnej liczhy badanych skalg PIL.



Motywy podjegcia studidw a poziom frustracji

Analiza trafnosci zewngllzingj §$§11 P!

Poziom frustracji (w X)

Motyw podjgcia N=817
studidw wysoki dredni niski
1. "intelektualny" 24,82 37,22 37,96 364
2. "profesjonalny"® 18,36 43,27 38,37 157
3. "zabawowy" 40,00 40,00 20,00 161
4. “prestizowy” 28,10 49,00 23,90 135
Zrédi o: Opracowanie wiasne.
2. - T y.p studenta z wWzZglegdu s p o~
s d b Ut 288t Ezen iia W procesie . dy-

daktycznyanm,

Iwigzek zmienne) ze skalg PIL - statystycz-
nie istotny ( %% a 20,7; df = B) przedstawia tab. 2

Tabela

Typ students a poziom frustracji

Poziom frustracji (w %)

czo sig do nich przy-
gotowuje

Fakt ten jest spowodowany

tarh wywiadu kwestionariusz

pomijaniem przez badan
owego.

Typ studenta N=981
wysoki dredni niski
1 2 .3 4 5
1. systematycznie ucze-
stniczy w éwiczeniach :
i wykladach oraz 22,22 | 46,67 31,11 90
przygotowuje sig do
nich
> 18 systematycgnia ucze-
strniczy w éwiczeniach
i wyktadach; wybidr- 21,00 47,22 31,78 324

ych niektérych py-
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Tabela 2 (cd.)

P e e Sty = S e — e e . et ot ety

1 2 3 4 5 71

J nie chodzi prawie wca-

le na wyklady; syste-
matycznie prz§gotouuje 12,81 48,50 29;&1 101

sig do cwiczed

4. wyhiera pewne wykla-

dy, stale nie przy- 4
go{nwuje sie do 29,20 47,30 23,50 298
éwiczen

5. prawie wcale nie
chodzi na wykiady 24'00 47,00 19,00 s

i nie przygotowuje
sig do déwiczen

SEOS (ESSISEUNNR: ST

Iré6dito: Jak w tah. 1

Z tab. 2 wynika, i2 najnizszy poziom frustracji daje sig obser-
wowad w grupach 3, 2, 1, a wigc w tych, ktére w rdznym stopniu, lecz
aktywnie uczestniczq w procesie dydaktycznym. MNajwyzszy wskaZnik
frustracji daje sig zaohserwowad w grupie pigtej, w ktdrej aktyw-
nosé zwigzana z udzialem w procesie dydakiycznym jest minimalna.

3. Zadowolenie z kierunku studidw
rozumiano w kwestionariuszu jako pozytywng odpowiedZ na pytanie: "Czy
gdyby stworzono studentom mozliwoéé ponownepgo wyboru studidw, stu-
diowaliby na tym samyh} wyhranym kierunku [69, 76% wybordw] , czy
- tez na innym" (30, 24% wybordw). Zwigzek zmiennej ze skalg PIL sta-
tystycznie istotny (,X2 ='17,91; df = 2) przedstawia tab. 3.

T abel s 3

Zadowolenie z kierunku studiéw a poziom frustracji

Zadowolenie z kie- faziom frustenu)l (u %) N=998
runku studidw wysoki dredni niski
1. zadowcleni z wyboru
kierunky 21,7 49,3 29,0 691
2. niezadowoleni z wy-
boru kierunku 34,2 K35 22,59 307

Irédio: Jak w tah. 1.
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L teb, 3 wynika, iz wiréd studentdw niczadowsionyoh 2 wyhoru

d

studidw daje sie zaobserwowad najuwyzszy odsetek nséb sfrustrowanych,

4. Srednia ocen 2 egzaminodu. Zuigzek
tej zmiennej ze skalg PIL nie okazal sie stytystycznie istotny.
Wiemniej interesujgco przedstawia sig tendencja wynikdw Sredniej o-
cen 1 wysokiege poziomu frustracji. Zaleznosé tq przedstawiono na
rys. 1. 7 wykresu tego wynika, i2 procent studentdw olgboko sfru-
strownych jest w grupie uzyskujgcej siabe wyniki liczniejszy w po-
réwnaniu z osobami, ktdére uzyskuja wyniki powyzej dredniej.

é’t IOOL 1 - grupa ze drednig z egzamindw 3
o 90+ 2 - osoby ze $rednig z egzamindw 3,1-4
:- 80} 3 - osoby ze $rednig z egzamindw' 4,1-5
@ 60t
-
SR S0+
(=N ]
ol A0
ALY :
od 20
A | ¢ b
=% 0 1 2 3
Ryé. 1

B. Postawy wobec przyszlodci po ukodczeniu studicdw

W zmiennej tej wyrdzniono: d

l.Konkretyzacje P landw podiecia
P Dol Gy Zwigzek uzyskanych wynikéw ze skalg PIL okazal siq sta-
tystycznie istotny ( X = 40,88; df = B). Wyniki przedstawiatab. 4.
Obraz wynikdw sugeruje zwigzek migdzy wysokim stopniem konkretyzacji
plandw a ‘niskg frustracjg (poz. 1, 2). Przeciwnie, w przypadku mate)
konkretyzacji planéw podjgcia pracy (poz. 3, 5) wysoki stopiefi frustra-
€¢ji uzyskal najwigkszy odsetek badanych studentdéw. Dysonans w obra-
zie wynikéw powodowaé moze stosunkowo niewielki procent oséb a!ru?
strowanych, ktdre nie zamierzajg podjac pracy. Blizsza analiza tej
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T abel.a 4

Korikretyzacja plandw podigcia pracy a poziom frustracji

Poziom frustracji (w %)

Konkretyzacja plandw uyéoki' dredni niski N= 1 012
1. zamierza pracowaé i |
wie dokladnie gdzie 12,30 34,80 22,90 73

2. zamierza pracowad,
wie gdzie, ale nie 20,80 45,40 33,80 423
doktadnie e

3. zamierza pracowaé,

i
i ale nie wie gdzie 36,50 43,50 20,00 z30
i i - i
ia. :;2 Zamlerza praco . 21,30 ’ 49,00 29,70 47 i
e . . { '

2. Nie wie co bedzie
L robi¢ po studiach 29,30 ‘L 7950 B! ERA0 l 234

Zré6dito: Jak w tab, 1.

grupy studentdw pozwala stwierdzié, iz maja on skonkretyzowane pla-
ny, nie zwigzane jednak z pracg zawodow3. W grupie tej dominuja stu-
denci studiujgcy drugi fakultet, przebywajgcy na urlopach wychowaw-
czych, lub przygotowujgcy sig do wyjazdu zagranicznego. Byé moze
dlatego tez w grupie tej blisko 30% osdéb uwaza sig za zadowolone 2
zycla,

2. Mo tywacja d o podjgcis pracy Z g o d-

nie z wybranym kierunkien studidw,
' Zwigzek ze skaly statystycznie istotny ( X2 = 17,41; df = 6). Wyni-
k1 przedstawia tab. 5.

W tab. 6 daje sig zaobserwowad prostoliniowa zaleznodé migdzy
oceng szans znalezienia pracy a stopniem frustracji. Im bardziej ta
ocena jest optymistyczna, tym wigkszy procent oséb o niskim pozio-
mie frustracji. I odwrotnie - im bardzie) pesymistyczna ocena, tym
wigkszy procent osdéh o jej podwyzszanym wskazniku.
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Tabela 5
Motywacja do podjgcia pracy
zgodnie z wybranym kierunkiem studidéw a poziom frustracji
Motywacja do pracy ' v
2gadnie z wybrafivm Poziom ‘frustracji (w %) L
kierunkiem studidw wysoki sredni niski
1. bardzo mi zalezy 18,42 50,44 31,14 228
2. zalezy mi, ale wy-
obrazam sobie pra-
ce w innym zawo- 27,00 46,40 26,60 545
dzie
3. nie zelezy mi, mo-
gg pracowad w innym 33,00 50,00 17,00 88
zawodzie
4. nie chciatbym pra-
cowa¢ w wybranym 39,62 39,63 20,75 53
zawodzie G4
Zrdédilo: Jdak w tab. 1.
Tabela (]
Ocens szans znalezienia pracy‘o pozq&anych cachach
a poziom. frustracji
Ocena szans na
2nalazionte: pracy Poziom .frustracji (w %) N = 1 008
o pozgdanych cechach wysoki sredni niski
1. bez trudnosci 12,32 45,65 42,03 138
2. 2 duzymi trudnogcia- ' ' :
mi 18,33 50,48 23,13 =334
3. trudno ocenié 21,30 ~ 50,00 28,70 216
4. w ogdle nie znajdzie .
sie 40,52 43,44 . 16,04 343

Zré6dto: Jak w tab. 1.
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L. Fostawy wobec niektdrych zjawisk i probleméw spotecznych

Postawy te okredlaly nastgpujace zmienne:
1. Stosupnegk d o rredLiig & 1 Byt on deklarowany
przez studentdw nastepujgco:

a) gieboko wierzacy 15;5% ogdtu wybordw

b) wierzacy - 62,5% § g
c) niezdecydowany - 12,5% " b
d) niewierzgcy - 9,5% g e

Zwigzek wymienionych kategorii ze skalg PIL statystycznie istot-
ny §X 4 % 2019 ot =50, Wynikl peredetevis tabi. I

Tabela 7

Stosunek do religii a paziom frustracji

Stosunek do religii Poziom frustracji (w %) N = 1002
_ wysoki dredni niski
1. gleboko wierzacy 15,48 43,23 41,29 155
2. wierzgcy 27,00 49,84 23,16 626
3. niezdecydowany 29,60 46,40 24,00 96
4. niewierzgcy 28,10 39,60 32,30 125

2r6d?to: Jak w tab. 1.

W tab. 7 zwracajq uwage dwa wyniki. Zaréwnc gigboko wierzacy,
Jak i niewierzgcy charakteryzujg sig niskim wskaZnikiem frustracji.
W grupie gleboko wierzgcych jest on najliczne) reprezentowany - po-
nad 40% badanej grupy.

2. S t.o's h.ne kK do marksizmu-lenindizmu.
Imienny tg przyjeto rozumieé nie wylacznie jako stosunek do okres-
lonej filozofii, lecz takze uwzglgdniono w niej czynnik polityczny,
zgodny z o0gdélng koncepcjg parfstwa i prawa, W samym pytaniu kwestio-
nariuszowym nie mozna bylo z oczywistych wzgleddw przedstawid ja-
kiejkolwiek definicji. Przyjgto, iz respondenci winni rozumieé po-
jecie marksizmu-leninizmu w sposdb, w jaki jest ono wyjagniane na
réznego rodzaju zajgciach w czasie trwania studidéw. Przyjeto naste-
pujacy uklad mozliwych odpowiedzi:
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a) zdecydowany zwolennik - 1,24% ogdtu badanych
b) akceptujacy czgsciowo =51 APK ¥ %
c) przeciwnik - 47,39% " o

IZmienna wskazuje na istotny zwigzek ze skalg PIL (22 = 14,318;
df = 4). Wyniki przedstawia tab. 8,

Tabela 8

Stosunek do marksizmy-leninizmu a poziom frustracji

Stosunek do marksiz- faziow frostrachy (wiX: N = BOG
mu-leninizmu wysoki gredni niski -
=t eaty ol 2] LR o 2
1. zdecydowany zwolen-
| nik 0 20 80 10
2. akceptujacy czescio-
WO 25 36 45,41 29,23 414
3. przeciwnik 27,23 46,33 26,44 382

! r6d?do: Jakwtab, 1.

W tab. 8 zwraca uwagq fakt, i2 80% badanej grupy zdecydowanych
zwolennikow marksizmu-leninizmu to optymisci - niski stopied  fru-
stracji. :

3, Stosunek d o g2 18 a1l nodcs Kosciao-
1 a w aktualne}j gy %Uuec )i kraju. Zmienng
tg przedstawiono w ankiecie bez zadnych sugestii interpretacyjnych.
Jej zwigzek ze skalg PIL réwniez okazal sig znamienny statystycz-
nie (x 2 = 13,327; df = 6). Wyniki przedstawia tab. 9. '

Fabelas 9

Stosunek do dziatalnosci Kodciota a poziom frustracji

Stosunek do dzialal- T R s I (v N = 694
"nosci Kosciola wysoki sredni niski
1. zdecydowanie pozytyw- ‘
ny : 16,85 46,07 37,08 178
2. pozytywny \ 25,60 48,30 26,10 344
3. negatywny 27,41 52,37 20,22 135
4. zdecydowanie negatywny | 23,08 41,03 35,89 99

Zr6dto: Jak w tab. 1.
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# tab. 9. zwracaja uwagg niskie wyniki frustracji w dwéch krarn-
cowych grupach, a wigec tam, gdzie osoby hadane deklaruja jednoznacz-
nie zdecydowane stanowisko.

. Przynalea2nodgdée do 2P R lub orga-
(o i T Sl T g 1l 1 mrodziezowych. Zwigzek tej zmiennej ze
skalg PIL okazat sig nieistotny statystycznie. Wérdd nalezacych do
PZPR lub organizacji miodziezowych mamy jednak wigcej nsdb o niskim
poziomie frustracji niz w$rdd nienalezgcych, co ilustruje rys. 2.

Ga 1004 1 - nalezy do P7PR lub organizacji mlodziezowe)
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a7 80 '

2z

2z 70}

>k 80+

c™

o8 9t

o+ 40

o w

Sp 20~+ )

o

SE IOr

-4 ¢ =
0 ; 2

Rys. 2

5. Purrz 'y n.elle 2 nea 66 d o Jak iejk ol ek
argenitzacsid spotecznej. Zmienna ta jest ro-
zumiana jako przynale2nogé niepolityczna studentéw do takich orga-
nizacji, jak: kluby sportowe, turystyczne, kulturalno- nswlatowe, re-
ligijne etc. Zwigzek ze skalg PIL statystycznie 1stotny(x. = 34,489,
df = 2). Wyniki ilustruje tab. 10,

Z tab. 10 wynika, iz blisko jedna trzecia studentdw nie
nalezgcych do zadnej organizacji wykazuje wysoki poziom fru-
stracji. W grupie drugiej natomiast 35% oasdh uzyskalo ~niskig
wyniki, co $wiadczy o optymistycznym nastawieniu wobec 2ycia.

6. Postawy Polityczne. Zwiazek te) zmiennej
ze skaly PIL okazal sig statystycznie nieistotny. Tendencje, jakie
sig tu zaznaczajy, wydajg sieg by¢ interesujgce i warte prezentacji.
Zmienna ta powstala w efekcie analizy rozkladu odpowiedzi na bardziej
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Tabela 10

Przynalezno$é do orpanizacji a poziom frustracji

Przynaleznosé do jakiej- Poziom 'frustracji (w %) e Y
kolwiek organizacji wysoki sredni niski

1. nie nalezy 31,3 48,1 20,6 567

2. nalezy 19,0 46,0 35,0 450

3

2rdéddto: Jak w tab. 1.

szczegdiowe pytania wywiadu kwestionariuszowego. Studenci prezentowa-

1i w nich swe stanowiska wabec przyczyn kryzysu spoteczno-gospodar-

czego. Wypowiadali sig takze w kwestii, jakie wobec tyeh zjawisk sta-
nowisko przyjmuje i przyjmowaé powinna miodziez inteligencka. W efek-
cie analizy rozkladdéw odpowiedzi utworzono nastgpujgcy skale postaw:

a) "opozycjonista" - jest za dziatalnodcig niezalezng miodziezy,
krytycznie ocenia wladze, identyfikuje sig z opozycyjnym stano-
wiskiem wobec przyczyn kryzysu spoteczno-pospodarczego w Polsce -
46% ogdéiu odpowiedzi; X

b) “emigrant wewngtrzny" - prezentuje postawg izolowania sig od
wszelkiej aktywnodci spoteczno-politycznej, ucieczka w zycie pry-
watne. Emigrant wewngtrzny to jednoczesnie krytyczna ocena wiadz
i akceptacja opozycyjnych przyczyn kryzysu - 32,7% ogélu wybordw;

c) "prorzgdowy krytyczny" - jest za poparciem wtadzy poprzez prace
lub w pilaszczyinie politycznej, ocenia ja Jednak krytycznie. Ak-
ceptuje opozycyjne uzasadnianie Przyczyn kryzysu - 9,3% ogétu wy-
bordw;

d) “prorzadowy popierajgcy" - jest za poparciem wiadzy poprzez pra-
cg lub w plaszczyZnie politycznej, ocenia ja pozytywnie, ale ak-
ceptuje opozycyjne przyczyny kryzysu - 10% wybordw;

e) "konsekwentnie prorzadowy" - jest za poparciem wtadzy przez pra-
cg lub w plaszczyinie politycznej, ocenia Jq pozytywnie, nie ak-
ceptuje opozycyjnych przyczyn kryzysu - 2% ogéitu wyboréw.

Jak mozna zauwazy¢ na rys. 3, im bardziej postawa polityczna
prorzgdowa (a wigc mniej krytyczna), tym mniejszy udziai oséb w wy=-
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czedcie)

prowadzi do wysokiej frustracji niz opozycyjnosc,

0.

Inna postawy

W grupie tej stwierdzono istotny statystycznie zwigzek miedzy

stanem cywilnym a poziomem frustracji (X

ki prezentuje tab.

11.

11,569; df = 2). Wyni-

Tabela 11

Zwigzek migdzy stanem cywilnym a pozicmem frustracji

Stan cywilny Poziom frustracji (w %) N =1 018
¢ wysoki | $redni niski
1. matzedstwo 16,11 47,65 36,24 149
2. pozostali 27,23 47,28 25,49 863

frédto:

Jak w tab. 1.



Ansiize trainodcd zrwnqvn:qvj §gﬁl§”£ji 151

tab. 11 wynika, i2 malZeristwa studenckie sg w istotnym stop-
niu mniej sfrustrowane od studentéw pozostajgcych w stanie wolnym.

III. Oméwienie wynikdw badail trafnosci zewngtrznej skali PIL

Analiza trafnosci skali w powigzaniu z przyjgtym kryterium ze-
wngtrznym sktanis do wysunigcia nastepujacych wnioskdw ogdlnych.

Zardwno wysoki, jak i nieki poziom frustracji zwigzany jest z
tym, co nazwad by mozna stopniem “"krystalizacji celdw 2yciowych i
poglgddw”. Im bardziej jednoznacznie cele te i poglady sy okreslo-
ne, tym wy2szy wynik ogélny w tedcie (nizsza frustracja) uzyskuja
badane osoby. Zalezno$¢ tg daje sig obserwowaé w grupie studentdw,
ktdrzy podejmujqc decyzje o studiowaniu, kierowali sieg najbardziej
wiasciwym motywem ze wzglgdu na cel i sens wlasnego ksztalcenia (mo-
tyw “profesjonalny” i "intelektualny"). Sgdzié nalezy, iz w grupie
tej najczgscle) dominowslo pozytywne nastawienie w przygotowywaniu
sig do zajgé.

Wysokie wyniki w tescie uzyskujg osoby, ktére posiadajg sprecy-
zowany plan pracy po studiach. Przewidujg wigc podjgcie okredlonej
pracy, wiedzy gdzie bgdg pracowaé, zalezy im by pracowad zgodnie z
kierunkiem uzyskanego wyksztalcenia, optymistybznie oceniajy szanse
znalezienia pracy o pozgdanych przez siebie cechach. Réwniez w sfe-
rze prezentowanych pogladéw (Swiatopoglad, opinie polityczne, poglg-
dy na sytuacje spoleczng) jasno je okreslajg, uznajac sig za osoby
glgboko wierzgce lub tez niewierzgce, zdecydowanych zwolennikdw i-
declogii, np. marksistowsko-leninowskiej, czy tez zdecydowanych
zwolennikéw lub przeciwnikdw roli, jakg wspéiczespie odgrywa w pari-
stwie Kosci6él katolicki. Takze deklaracje polityczne, zwigzane z po-
parciem dla wladzy, przynaleznosé do organizacji politycznych wspéi-
wystgpuig 2z wynikami wskazujgcymi na niski poziom frustracji. Wrecz
odwrotnie natomiast prezentujq sig postawy oséb, ktére w - globalnym
wyniku testu uzyskaiy niski wynik - wysoki stopied frustracji. Przy
wyborze studidw jako naczelny motyw, osoby te pbdaja chgé przezycia
kilku lat w sposdb beztroski - motyw “"zabawowy"., Wysoki poziom fru-
stracji uzyskujg osoby, ktére nierzetelnie realizujg program zajed
dydaktycznych, sg niezadowolone z wybranégo kierunku studidw, nie
majy sprecyzowanych plandw pracy, jak réwniez nie chcg pracowaé zgod-
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nie z uzyskanym wyksztaiceniem. Osoby te pesymistycznie oceniajg tak-
ze szanse mozliwodci znalezienia pracy o pozgdanych przez nie ce-
chach. W postawach politycznych zaznaczs sig tendencja wzrostu fru-
stracji w grupie tzw. “"emigrantdw wewngtrznych", a wigc o0séb, kto-
re przyjety postawg rezygnacyjng, wycofujgcg z 2ycia aktywnego w
sensie spolecznym, w krgg tzw. prywatnodci.

W badaniach zwraca takze uwagg fakt, iz cze$é studentéw mimo
wysokiego stopnia frustracji posiada sprecyzowane cele i poglady
zyciowe. bbserwacje tg mozna wyjasnidé wspomniana hipotezg o dwdch
formach reakcji na frustracje - wycofanie z pierwotnie zaloz2onego
celu i kierunku czynnodci, versus utrzymanie go, mimo spostrzegania
istotnych przeszkéd na drodze jego realizacji.

Wojciech Konopacki

ANALYSIS OF EXTERNAL RELEVANCE OF PIL SCALE
(CRUMBAUGH, MACHULICK) AS A VARIABLE DIFFERENTIATING THE RESULTS
CF SOCIOLOGICAL STuDY

Summary

It is an attempt of applying psychological methodology in the
analysis of sociolagical variables. A random sample of about one
thousand students of to6dZ University was parallel examined with so-
ciological guestionnaire and so called scale of "existential frus-
tration" PIL. The aim of sociological survey was analysis of stu-
dents attitudes towards the studies and also towards broader S0~
cial and political environment, in which they are to live and study.
Those attitudes may be generally described on the continuum as &
degree of clarifying goals and life viewpoints. Differences in the.
degree of clarifying goals and opinions were explained by the ana-
lysis of external relevance of PIL scale. The scale proved to be a
valuable variable differentiating between students attitudes and the
feeling of frustration. Relation between frustration and the level
of clarifying goals and life viewpoints has a positive correlation.



