Wstep

Zagrozenie wykluczeniem spotecznym dotyczy w Polsce nadal zbyt
licznej grupy dzieci i miodziezy. Przeciwdziatanie wykluczeniu z sys-
temu edukacji jest waznym zadaniem panstwa, wyspecjalizowanych
instytucji, os6b oraz tych wszystkich, ktéorym lezy na sercu rozwdj pol-
skiego spoteczenstwa. Dazac do wsparcia tego zadania, przygotowali-
$Smy ksiazke zawierajaca szereg interesujacych artykutdow, napisanych
przez ekspertéow w swoich dziedzinach i zorientowanych na wzbogace-
nie warsztatow wychowawczych.

Niniejsza publikacja zostala wydana jako drugi tom opracowany
w ramach realizacji projektu unijnego ,Terapia przez rozwdj. Program
rozwoju sieci placéwek dla mlodziezy zagrozonej przedwczesnym wy-
padnieciem z systemu oswiaty”. Pierwszy, teoretyczno-empiryczny,
ukazat sie w jezyku polskim w 2014 r.

Poradnik ten, wydany w jezyku angielskim i polskim, do ktérego
dotaczono plyte CD, powinien shuzy¢ jako wsparcie wszystkich instytu-
cji pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza poprzez ukazanie, z jednej stro-
ny, mozliwosci budowania klimatu spotecznego osrodka, z drugiej zas
- propozycji réznorodnych zaje¢ terapeutycznych, sportowych i profi-
laktycznych dla uczniéw, ktére moga by¢ wykorzystane w procesie edu-
kacyjnym, zapobiegajacym wykluczeniu z systemu ksztalcenia.

W ksiazce przedstawione zostaly oryginalne opracowania, napisa-
ne z perspektywy pedagogiki resocjalizacyjnej oraz pedagogiki kultury
fizycznej i zdrowotnej, ktore tacznie tworza cztery czesci.

Pierwsza czes¢ rozpoczyna tekst Mariusza Granosika, Anity Gul-
czynskiej i Renaty Szczepanik, uzasadniajacy potrzebe przeksztalcania
klimatu spotecznego osrodkéw wychowawczych i socjoterapeutycz-
nych. Nastepnie zamieszczono ,Narzedziownik” Danuty Jacon-Chmie-
leckiej, pomocny w rozwijaniu kompetencji jednostki potrzebnych
w zmianach klimatu spotecznego instytucji. Pierwszy blok tekstéw za-
myka artykul Beaty Adamczyk i Jolanty E. Kowalskiej, ktéry jest proba
opisu zatozen oraz metod pracy w ramach pedagogiki konfrontacyjnej
- jako jednej z propozycji dziatan pedagogicznych w Niemczech.

W drugiej czesci publikacji znajdziemy dwa teksty dotyczace mozli-
wosci edukacyjnych wychowania przez sport. W pierwszym z nich Jolanta
Derbich wskazuje na uniwersalne wartosci edukacji olimpijskiej, nato-
miast w drugim Anna i Andrzej Makarczuk podkreslaja terapeutyczne
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mozliwosci podejmowania wysitku fizycznego i psychicznego w spor-
tach ekstremalnych, takich jak wspinaczka.

Trzecia cze$¢ zawiera propozycje warsztatow autorstwa Danuty
Umiastowskiej oraz Katarzyny Gumoli i Anny Maszorek-Szymali do wy-
korzystania w ramach zaje¢ obejmujacych lekcje profilaktyczne, pro-
wadzone metodami aktywizujacymi.

W ostatniej, czwartej czesci ksigzki ukazano autorskie propozy-
cje pracownikéw osrodkéw socjoterapeutycznego i wychowawcze-
go. Adam Zuchalski przedstawia przebieg zaje¢ warsztatowych dla
uczniéw w ramach doradztwa zawodowego, a Pawel Kujawiak propo-
nuje przyznawanie odznak w ramach budowania pozytywnego klimatu
spotecznego osrodka wychowawczego.

Wyrazam nadzieje, ze zamieszczone w publikacji materiaty beda
przydatne wszystkim, ktérzy poszukuja nowych form pracy z dzieé¢mi
i mlodzieza nieprzystosowana spotecznie, zagrozona wypadnieciem
z systemu ksztatcenia.

Serdecznie dziekuje wszystkim Autorom oryginalnych, ciekawych
i r6znorodnych tekstow, a takze recenzentowi tomu - Panu dr. hab. Mi-
chalowi Lenartowiczowi za cenne i zyczliwe uwagi, Pani Katarzynie
Gorzkowskiej za zaangazowanie i wspoélprace przy redakcji i korekcie
ksiazki, Pani Agnieszce Wachowskiej za szybkie i rzetelne przettuma-
czenie tekstow oraz Panu Filipowi Szmidtowi za opracowanie ptyt CD
ze scenariuszami zaje¢ do niniejszego poradnika.

Osobne podziekowania kieruje do Pani Lilianny Ladoruckiej - kie-
rownika Dziatu Realizacji Produkcji Wydawniczej Wydawnictwa UL
- za pomoc w wydaniu tej publikacji w bardzo intensywnym akade-
mickim roku jubileuszowym 70-lecia istnienia Uniwersytetu Lédzkie-
go. Wyrazam tez wdziecznos¢ wspoéiredaktorom - dr Annie Sobczak
i dr. Arkadiuszowi KazZmierczakowi oraz wszystkim innym osobom,
ktore wspieraly proces opracowania i wydania ksigzki.
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