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LECZNICZA FLORA SYNANTROPIJNA KROSNIEWIC

MEDICINAL SYNANTIIROPIC FLORA OF KROSNIEWICE

ABSTRACT: This article gives information about the Kro$niewice environment
and also about various species of medicinal synanthropic plants, and their use in
phytotherapy.
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1. WSTEP. CEL BADAN

Lecznicza flora synantropijna Krosniewic nie doczekata sie dotychczas
catoSciowego opracowania. Niniejszy artykut ma za zadanie wypetic te luke.

Obecnie rosliny lecznicze majg szerokie zastosowanie w lecznictwie. Ziota
sg produktem wyjsciowym do produkcji wielu lekéw. Dlatego w poszczeg6lnych
rejonach kraju powinny by¢ prowadzone badania nad roslinami leczniczymi
w roéznych aspektach.

Celem badan byto przedstawienie inwentarza gatunkéw synantropijnych
roslin leczniczych.



2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA TERENU BADAN

Krosniewice potozone sg w potudniowo-zachodniej czesci woj. ptockiego.
Lezg na obszarze Wysoczyzny Kilodawskiej (Kondracki 1978).

Na terenie Kro$niewic wystepujg zasadniczo nastepujace rodzaje gleb:
czarne ziemie, szare ziemie i gleby ptowe (pseudobielicowe). Najwiekszg
powierzchnie zajmujg gleby plowe. Warto$¢ rolnicza tych gleb zalezy
w gtownej mierze od podtoza mineralnego (Dylikowa 1984).

Sg to obszary, na ktdrych dominujg w krajobrazie réwninne lub lekko
faliste powierzchnie. Wysokos¢ ich miesci sie w granicach 115-130 m n.p.m.
(Dylikowa 1984).

Klimat Kro$niewic, podobnie jak woj. ptockiego, ma cechy klimatu
Wielkich Dolin. Nalezy zwr6ci¢ uwage na niedob6r opadéw. W rejonie
Kros$niewic roczne sumy opaddéw wynoszg przecietnie 500 mm (Dylikowa
1984). Sg to wartosci nalezace do najnizszych w Polsce. Mata ilos¢ opaddéw
stanowi zagrozenie dla Srodowiska przyrodniczego, w tym takze dla szaty
roslinnej tego terenu. W okolicach Krosniewic okres wegetacyjny trwa 213
dni (Dylikowa 1984).

W krajobrazie rolniczym Kros$niewic przewaza roslinno$¢ antropogeniczna.
Flora synantropijna miasta zostata zbadana przez Gmerek (1991).

3. RYS HISTORYCZNY

Pierwsze wzmianki dotyczace poczatkow osady Krosniewice pochodza
z konca XIV w. (Nycek 1977). Krosniewice nabyly prawa miejskie
w 1730 r. Pod koniec XV w. znajdowata sie tutaj komora celna. W nastepnych
stuleciach w Kros$niewicach rozwijato sie rzemiosto. Powazne straty przyniost
osadzie pozar, ktéry nawiedzit miasto w 1576 r. Dzieta upadku dokonczyt
okres ,,potopu” oraz liczne epidemie. Kro$niewice po wojnach szwedzkich
liczyty 200 o0s6b, tgcznie z mieszkaricami dworu i plebanii. Préby gospodarczego
podniesienia os$rodka, podjete z inicjatywy wiascicieli Kro$niewic, a nawet
ustawa krdla Stanistawa Augusta, potwierdzajgca dawne przywileje targowe
i zezwolenie na jarmarki, nie daty wiekszych efektow. Pewne rozbudzenie
gospodarcze miasta nastgpito w poczatkach ubiegtego stulecia. Od pierwszych
lat XIX w. naplywali do Kros$niewic rzemieslnicy. Znacznie ozywit si¢ obrét
handlowy bydtem, konmi i innymi materiatami. Uruchomiono takze gorzelnig,
garbarnie oraz fabryke tytoniu. W potowie XIX w. miasto posiadato juz
1500 mieszkancow. Obecnie Krosniewice licza 4000 mieszkancow (Nycek
1977). Podstawowa funkcjg tego miasta sg ustugi w zakresie komunikacji



Rys. 1. Kro$niewice - plan miasta (Nycek 1977)
1 - kawiarnia, 2 - Urzad Miasta, 3 - poczta, 4 - przystanek PKS, 5 - dworzec kolejowy,
6 - dawny zajazd, 7 - Muzeum I. Dunin-Borkowskiego, 8 - zesp6ét patacowy, 9 - dom
klasycystyczny, 10 - pomnik ks. J. Poniatowskiego, 11 - kamieniczki z pierwszej potowy XI1X w.

Fig. 1. Krosniewice - the town plan (Nycek 1977)
1 - cafe, 2 - town hall, 3 - post ofTice, 4 - bus stop, 5 - railway station, 6 - former inn,
7-1. Dunin-Borkowski Museum, 8 - palace set, 9 - classicistic house, 10 - monument of
Prince J. Poniatowski, 11 - tenement-houses from the first part of the 19th century



kolejowej - w miescie ma swojg siedzibe Zarzad Kujawskiej Kolei Dojazdowej.
Pozostata ludnos$¢ utrzymuje sie z pracy w przemys$le i rolnictwie. Niezle
rozwiniety jest przemyst rolno-spozywczy, ktéry reprezentuje proszkownia
mleka, mleczarnia, chmielarnia i Herbapol. Z przesztosci ocalato w Krosniewi-
cach kilka obiektéw zabytkowych, gtéwnie pochodzacych z XI1X w. W obszer-
nym parku znajduje sie m. in. neobarokowy zesp6t patacowy, pomnik
ks. J. Poniatowskiego, a takze kamieniczki z pierwszej potowy XIX w. (rys. 1).

W parku rosnie wiele ciekawych i cennych gatunkdw roslin, np. cyprysnik
btotny, a ponadto deby, lipy, topole, cisy, klony, graby i stare jesiony
0 pniach, ktdrych S$rednica przekracza 1 m. W potudniowej czesci parku
znajdujg sie stawy, wzdtuz muru rosnie szpaler grabowy (D y lik o wa 1984).

4. METODY BADAN

Badania terenowe nad leczniczg florg synantropijna Kro$niewic prowadzono
w latach 1990-1991. Zasadniczg cze$¢ pracy stanowi wykaz taksondéw
synantropijnej flory leczniczej, notowanej na terenie Kro$niewic.

Uktad systematyczny i nomenklature taksonéw przyjeto wg dzietla
Rosliny polskie (Szafer, Kulczynski, Pawtowski 1988). Korzystano
takze z opracowan Mowszowicza (1975a, b, 1980).

Dla poszczeg6lnych taksonéw zamieszczonych na liscie florystycznej podano:

- trwato$¢ gatunku (Szafer, Kulczynski, Pawtowski 1988),

- forme zyciowg wg Rankiaera (Kornas, Medwecka-Kornas 1986),

- grupe geograficzno-historyczng wg klasyfikacji K or n asi a (1968, 1977).

Przy okreslaniu form zyciowych wedtug Rankiaera oraz grup geograficzno-
-historycznych korzystano takze z prac Sowy (1971) i Warcholinskiej
(1993).

Siedliska, na ktérych wystepujg poszczegolne gatunki podano za Gm er ek
(1991).

Dane dotyczace czestoSci wystepowania taksondw na terenie Kro$niewic
podano na podstawie wiasnych obserwacji. Czesto$¢ wystepowania taksonéw
okre$lono wg umownej skali: bardzo pospolity, pospolity, bardo czesty,
czesty, dos¢ rzadki, rzadki i bardzo rzadki.

Przynalezno$é taksonow flory synantropijnej Krosniewic do grupy roslin
leczniczych okreslono korzystajagc z pracy Szafera, Kulczynskiego,
Pawtowskiego (1988) oraz Ozarowskiego, Jaroniewskiego
(1987). Ochrone taksondéw podano za Olaczkiem (1993).

Na podstawie zgromadzonych danych przedstawiono charakterystyke
flory synantropijnej Kros$niewic.



5. SYSTEMATYCZNY WYKAZ GATUNKOW

Equisetaceae

Equisetum arvense L. - bylina, geofit, apofit. Notowany na polach
i ugorach. Gatunek czesty.

Urticaceae

Urtica urens L. - roslina roczna, terofit, archeofit. Notowana na polach,
ugorach, trawnikach i w parku. Gatunek pospolity.

U. dioica L. - bylina, geofit, apofit. Wystepuje na przychaciach, przydrozach
i w parku. Gatunek pospolity.

Polygonaceae

Rumex crispus L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Spotykany na #takach,
w rowach i na polach. Gatunek pospolity.

R. acetosa L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Wystepuje na rowach,
polach i tgkach. Czesty na tym terenie.

Polygonum persicaria L. - ro$lina jednoroczna, terofit, apofit. Spotykany
na nieuzytkach, nasypach kolejowych, skarpach i trawnikach. Czesty na
tym terenie.

P. aviculare L. - rodlina jednoroczna lub dwuletnia, terofit, apofit.
Wystepuje na nieuzytkach, S$ciezkach, trawnikach, przy ptotach i murach.
Gatunek pospolity.

Chenopodiaceae

Chenopodium album L. - roslina jednoroczna, terofit, apofit. Spotykany
na przychaciach, trawnikach, rowach, przydrozach i przy murach. Czesty
na tym terenie.

Caryophyllaceae

Saponaria officinalis L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Spotykany na
Smietniskach, przydrozach, terenach kolejowych i w parku. Czesty na tym
terenie.



Melandrium album (Mili.) Garcke - ro$lina roczna lub dwuletnia, terofit,
apofit. Wystepuje na przydrozach, rowach, cmentarzu i w parku. Czesty
na tym terenie.

Aristolochiaceae

A.iarum europaeum L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Wystepuje tylko
w parku. Bardzo rzadki na tym terenie. Ro$lina chroniona (Olaczek 1993).

Ranunculaceae

Consolida regalis S. F. Gray - roslina roczna, terofit, archeofit. Spotykana
na przydrozach, $mietniskach, cmentarzu. Rzadko spotykana na tym terenie.

Papaveraceae

Papaver rhoeas L. - roslina roczna, rzadko dwuletnia, terofit, archeofit.
Wystepuje na przydrozach, gruzowiskach i terenach kolejowych. Dos$¢ rzadki
na tym obszarze.

Chelidonium maius L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Wystepuje na
przydrozach, $mietniskach, przy murach i ptotach oraz w parku. Gatunek
bardzo pospolity.

Cruciferae

Sisymbrium officinale (L.) Scop. - roslina roczna lub dwuletnia, terofit,
archeofit. Spotykany na przydrozach, Smietniskach, rowach, trawnikach
i gruzowiskach. Gatunek pospolity.

Alliaria officinalis Andrz. - roélina dwuletnia, hemikryptofit, apofit.
Wystepuje w zaro$lach parku. Dos$¢ rzadki.

Armoracia lapathifolia Gilib. - bylina, geofit, epekofit. Spotykany na
przydrozach, nieuzytkach, przy ptotkach i murach. Czesty na tym terenie.

Thlaspi arvense L. - rodlina roczna lub dwuletnia, terofit, archeofit.
Wystepuje na przydrozach, wysypiskach $mieci, nieuzytkach, rowach i traw-
nikach. Bardzo czesty.

Capsella bursa-pastoris (L.) Med. - roslina roczna lub dwuletnia, terofit,
archeofit. Notowany na siedliskach: trawniki, przydroza, $mietniska, rowy
i gruzowiska. Bardzo czesty na tym terenie.



Violaceae

Viola tricolor (L.) - ro$lina roczna lub dwuletnia, terofit, apofit. Wystepuje
na przydrozach, gruzowiskach i polach. Czesty na tym terenie.

Guttiferae

Hypericum perforatum L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Gatunek
notowany na przydrozach, nieuzytkach, terenach kolejowych i rowach.
Czesty na tym terenie.

Rosaceae

Potentilla anserina L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Zajmuje miejsca
wilgotne, przydroza i rowy. Czesty na tym terenie.

Geunt urbanum L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Jedynym miejscem
wystepowania jest park. Bardzo rzadki.

Agrimonia eupatorio L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Rosnie przy
murach i plotach oraz w zacienionych miejscach parku. Rzadki na tym terenie.

Papilionaceae

Melilotus officinalis (L.) Lam. em. Thuill. - ro$lina dwuletnia lub roczna,
terofit, apofit. Wystepuje na przydrozach, smietniskach, rowach i terenach
kolejowych. Pospolity na tym terenie.

Trifolium pratense L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Spotykany na
przydrozach, trawnikach, rowach, fgkach i terenach kolejowych. Pospolity
na tym terenie.

Oenotheraceae

Oenothera biennis L. - roslina dwuletnia, hemikryptofit, apofit. Zajmuje
piaszczyste nieuzytki i przydroza. Dos$¢ czesty na tym terenie.

Malvaceae

Malva silvestris L. - roslina dwuletnia lub bylina, hemikryptofit, archeofit.
Wystepuje na przydrozach, rowach i nieuzytkach. Czesty na tym terenie.



Geraniaceae

Erodium cicutarium (L.) L Herit. - roslina jednoroczna lub dwuletnia,
terofit, apofit. Wystepuje na przydrozach, S$mietniskach, przy murach
i ptotach. Czesty na tym terenie.

Umheltiferae

Aegopodium podagraria L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Spotykany na
przydrozach, przy murach i ptotach oraz w parku. Pospolity na tym terenie.

Heracleum sphondylium L. - roslina dwuletnia lub bylina, hemikryptofit,
apofit. Obserwowany na przydrozach, rowach oraz przy murach i ptotach.
Czesty na tym terenie.

Daucus carota L. - roslina dwuletnia, hemikryptofit, apofit. Rosnie na
przydrozach, tgkach, nieuzytkach i gruzowiskach. Czesty na tym terenie.

Boraginaceae

Anchusa officinalis L. - roslina dwuletnia Iub bylina, hemikryptofit,
apofit. Wystepuje na piaszczystych nieuzytkach, rowach oraz terenach
kolejowych. Czesty na tym terenie.

Echium vulgare L. - roslina dwuletnia, hemikryptofit, apofit. Spotykany
na zwirowiskach i przydrozach. Czesty na tym terenie.

Labiatae

Glechoma hederacea L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Wystepuje na
zadarnionych odtogach, trawnikach, w zaro$lach parku. Pospolity na tym
terenie.

Ballota nigra L. - bylina, chamefit, archeofit. Wystepuje na rowach,
Smietniskach, gruzowiskach oraz przy ptotach. Gatunek pospolity.

Salvia pratensis L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Wystepuje na tgkach
i przydrozach. Rzadko spotykany.

Thymus serpyllum L. em. Fr. - potkrzew, chamefit, apofit. Ros$nie na
piaszczystych siedliskach. Rzadki na tym terenie.

Lycopus europaeus L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Spotykany na
rowach i przydrozach. Gatunek rzadki.



Plantaginaceae

Plantago maior L. - bylina rzadko roslina roczna, hemikryptofit, apofit.
Wystepuje na rowach, przydrozach, trawnikach, przy murach i ptotach.
Gatunek pospolity.

Plantago lanceolata L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Notowany na
przydrozach, trawnikach, terenach kolejowych. Pospolity na tym terenie.

Rubiaceae

Galium verum Scop. - bylina, hemikryptofit, apofir. Wystepuje na
przydrozach, rowach, terenach kolejowych. Pospolity na tym terenie.

Compositae

Beilis perennis L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Spotykany na wilgotnych
przydrozach. Czesty na tym terenie.

Erigeron canadensis L. - ro$lina roczna lub dwuletnia, hemikryptofit,
apofit. Wystepuje na przydrozach, trawnikach, rowach. Pospolity na tym
terenie.

Helichrysum arenarium (L.) Moench - bylina, hemikryptofit, apofit.
Spotykany na piaszczystych ugorach. Bardzo rzadki na tym terenie. RoSlina
chroniona (Olaczek 1993).

Achillea millefolium L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Wystepuje na
przydrozach, trawnikach, nieuzytkach i rowach. Pospolity na tym terenie.

Matricaria chamomilla L. - roslina roczna, terofit, archeofit. Wystepuje
na przydrozach, trawnikach, terenach kolejowych i polach. Czesty na tym
terenie.

Tanacetum vulgare L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Spotykany na
przydrozach, trawnikach, rowach i terenach kolejowych. Pospolity na tym
terenie.

Artemisia vulgaris L. - bylina, chamefit, apofit. Wystepuje na przydrozach,
trawnikach, gruzowiskach, rowach. Gatunek pospolity.

Tussilago farfara L. - bylina, geofit, apofit. Spotykany na wilgotnych
przydrozach, trawnikach, rowach. Czesty na tym terenie.

Senecio jacobaea L. - ro$lina dwuletnia lub bylina, hemikryptofit, apofit.
Wystepuje na przydrozach i nieuzytkach. Czesty na tym terenie.

Calendula officinalis L. - roslina roczna, terofit, ergazjofit. Wystepuje
na przydrozach, rowach oraz przy ptotach. Czesty na tym terenie.



Arctium lappa L. - roslina dwuletnia, hemikryptofit, apofit. Spotykany
na przydrozach. Czesty.

Centaurea cyanus L. - roslina roczna lub dwuletnia, terofit, archeofit.
Wystepuje na terenach kolejowych, przydrozach, trawnikach, rowach i polach.
Czesty na tym terenie.

Cichorium intybus L. - bylina, hemikryptofit, archeofit. Spotykany na
przydrozach, trawnikach i rowach. Czesty na tym terenie.

Taraxacum officinale Web. - bylina, hemikryptofit, apofit. Wystepuje na
réznych siedliskach. Pospolity na catlym terenie.

Hieracium pilosella L. - bylina, hemikryptofit, apofit. Spotykany na
piaszczystych nieuzytkach. Czesty.

Gramineae

Avena sativa L. - roslina roczna, terofit, ergazjofit. Gatunek dziczejacy
oraz uprawiany. W stanie dzikim rzadko spotykany.

Agropyron repens (L.) P. P. - bylina, geofit, apofit. Wystepuje na
siedliskach ruderalnych oraz segetalnych. Pospolity na tym terenie.

6. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA GRUPY ROSLIN LECZNICZYCH KROSNIEWIC

Lecznicza flora synantropijna Krosniewic liczy 59 gatunkéw roslin
naczyniowych. Wpltyw na bogactwo gatunkowe omawianej flory ma rézno-
rodnosc¢ siedlisk, specyfika klimatu oraz potozenie tego terenu na skrzyzowaniu
szlakow komunikacyjnych.

Czesto$¢ wystepowania gatunkéw jest barzo réznorodna. Dla uporzad-
kowania tej réznorodno$ci zastosowano 7-stopniowa skale. Zasadniczo
mozna wyrozni¢ 3 klasy taksonow: pospolite, czeste i rzadkie.

Najwiecej jest taksonow pospolitych i czestych. Do najczesciej wystepujacych
gatunkdw nalezg m. in.: Urtica urens, Melilotus officinalis, Plantago maior.
Do najrzadziej notowanych gatunkow nalezy np. Asarum europaeum.

7. ZESTAWIENIE WYNIKOW | WNIOSKI

Flora synantropijna Krosniewic liczy 170 gatunkéw, w tym 59 gatunkow
roslin leczniczych. Do gatunkdw leczniczych najczesciej wystepujacych na
badanym terenie mozna zaliczy¢ nastepujgce gatunki: Melilotus officinalis,



Plantago maior, Capsella bursa-pastoris. Najrzadziej spotykanymi gatunkami
sg: Asarum europaeum i Helichrysum arenarium. Sg to rosliny chronione.

Najliczniejszgq grupe z pos$réd pieciu form zyciowych stanowia hemikryp-
tofity. Reprezentowane sg przez 32 gatunki. Do terofitdw nalezy 18 gatunkow.
W badanej (lorze odnotowano tylko trzy gatunki sposréd chamefitéw.

Zasobno$¢ gatunkow leczniczych jest zrdznicowana. Wiekszo$¢ z nich
wystepuje czesto, lecz na matych areatach. Wykorzystanie tych roslin jest
ograniczone ze wzgledu na skazenie siedlisk. Zrédtem skazen m. in. sa:
szlaki komunikacyjne, stosowanie $rodkow ochrony ros$lin i nawozow
mineralnych.

Spoteczenstwo Krosniewic nie pozyskuje roslin leczniczych z dzikiego
stanu, gdyz nie zna wiasciwosci leczniczych wiekszosci roslin wymienionych
w wykazie.
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9. SUMMARY

The Krosniewice region underwent some researches in the years 1990-1991. As a result
of those the occurrence of 170 species has been stated, including 59 species of medicinal

plants.
In the course of conducted researches there have been found 2 species of protected plants.



The Krosniewice region is an area of fertile soils due to which the occurrence of medicinal
plants is quite high.

The location of the town at the crossroads of traffic routes makes it difficult to gain
plants in the natural slate. The purpose of the researches was to determine the number of
species of medicinal synanthropic plants and to find out possibilities of gaining the above.
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