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Wstep

Turystyka jako zjawisko spoteczne o diugiej historii podlegata i nadal
podlega licznym podzialom i klasyfikacjom. Niektdre z nich majg charakter
podstawowy i sa powszechnie akceptowane, inne za$ wzbudzaja kontrowersje
i zywe, niekonczace sie dyskusje. Niekiedy podnosza sie glosy, ze tych podzia-
16w jest juz zbyt duzo i sa zbyt szczegolowe, przez co staja sie malo przydatne
w objasnianiu rzeczywistosci. Chaos pojeciowy wynika tez z braku stosowa-
nia jednolitych kryteriéw podziatu i zestawiania (faczenia) form turystyki wy-
dzielonych na podstawie réznych cech. Wszystko to prowadzi do tworzenia
podziatéw, w ktorych wystepuja kategorie (typy) nieostre i nierozigczne.

Wszelkie podziaty i klasyfikacje turystyczne powinny by¢ poprzedzone
zdefiniowaniem pojecia i delimitacja jego wystepowania. Postepowanie anali-
tyczne powinno wiec skladac sie z trzech gtéwnych etapéw, do ktorych naleza:
definicja — delimitacja — klasyfikacja. Wazne jest, aby zachowac¢ zapropo-
nowang kolejnosé, bowiem tylko w takim przypadku mozna unikngé pewnej
przypadkowosci czy intuicyjnosci dokonywanych podziatéw (Wtodarczyk
2014). Nalezy przy tym pamietac, ze kazda klasyfikacja powinna by¢: wyczer-
pujaca (obejmowaé wszystkie elementy zbioru), jednoznaczna (umozliwiaé
przyporzadkowanie wszystkich elementéw zbioru do wyréznionych grup/
kategorii/klas) i roztaczna (ten sam element nie moze by¢ przyporzadkowany
do wiecej niz jednego podzbioru).

Celem opracowania jest préba uporzadkowania poje¢ dotyczacych roz-
nych form turystyki zwigzanych z aktywnoscig fizyczna. W ostatnim czasie
w literaturze przedmiotu bardzo czesto pojawiajg sie takie okreslenia, jak: tu-
rystyka aktywna, specjalistyczna, kwalifikowana, przygodowa, ekstremalna,
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sportowa (usportowiona). Bywa, ze wymieniane sg one obok siebie, jako ka-
tegorie wynikajace z jednego podziatu. Zdaniem autoréw jest to btedne, gdyz
formy te zostaly wyrdznione na podstawie réznych cech (kryteriéw podziatu)
i nie moga by¢ aczone. W opracowaniu przedstawiono wiec i scharakteryzo-
wano trzy podzialy turystyki aktywnej wedtug kryterium: 1) poziomu aktyw-
nosci fizycznej i dog$wiadczenia turystycznego, 2) poziomu emogji i podejmo-
wanego przez turystow ryzyka, 3) sposobu zainteresowania sportem (udziatu
w wydarzeniach sportowych i rywalizacji sportowcéw).

Rodzaje turystyki aktywnej

W zwiazku z tym, ze szczegdtowe definicje rodzajow turystyki aktywnej
zostaly przywolane i omdéwione w innych rozdziatach niniejszej monografii,
autorzy ograniczyli sie jedynie do wlasnej delimitacji i klasyfikacji turysty-
ki pod katem potrzeby (czy checi) zaangazowania sit fizycznych oraz wiedzy
i umiejetnosci do jej uprawiania.

Turystyka to aktywnos¢ wolnoczasowa spetniajaca, wedtug licznych defi-
nicji, okreslone kryteria i posiadajaca cechy wyrdzniajace ja sposrod innych
dziatan cztowieka. Kazde dzialanie turystyczne to aktywnos¢ fizyczna, ale nie
wszystkie z tych dziatan wymagaja takiego samego zaangazowania ze stro-
ny osoby ja podejmujacej (rys. 1). Mimo to trudno sobie wyobrazi¢ zupelnie
nieaktywnego turyste. Kazdy wyjazd z domu zwiazany jest z wiekszym lub
mniejszym wysitkiem.

Rys. 1. Turystyka a poziom aktywnodci fizycznej
Zrédto: opracowanie wlasne

Ale juz nawet pobiezne obserwacje wskazujg, ze czym innym z punktu
widzenia wielkos$ci wysitku fizycznego jest plazowanie czy spacer nadmorska
promenadg, a czym innym wedrdéwka czy wspinaczka gorska. Dlatego tez pro-
ste kryterium podzialu aktywnosci turystycznej, jakim jest poziom wysitku
fizycznego podejmowanego podczas wyjazdu turystycznego, powinno zostac¢
uzupelnione jeszcze o inne wazne aspekty, takie jak: umiejetnosci, wiedza,
kwalifikacje czy osiagniecia. Przyjecie tych dodatkowych cech pozwala na
dokonanie prostego podziatu wedtug kryterium kombinowanego, uwypukla-
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jacego nie tylko poziom fizycznego zaangazowania turysty, ale takze stopien
przygotowania merytorycznego i emocjonalnego do podejmowanych aktyw-
nosci (rys. 2).

Rys. 2. Piramida wtajemniczenia turystycznego
Zrédto: opracowanie wlasne

Biorac zatem pod uwage to dwucechowe kryterium podziatu mozna wy-
roznic nastepujace typy aktywnosci turystycznej:

Turystyka mato aktywna (wystarczy tylko podr6z) - rodzaj aktywnosci
turystycznej niewymagajacej podejmowania wiekszych wysitkéw fizycznych
poza dotarciem do miejsca docelowego oraz niezbednych przemieszczen
w ramach przestrzeni obszaru recepcyjnego. Przykladem moga by¢ klasycz-
ne ,wczasy nad morzem” spedzone bez wiekszego wysitku fizycznego poza
plazowaniem.

Turystyka aktywna (wiekszy wysitek fizyczny) - wigze sie z okreslong
aktywnoscig fizyczna podejmowang poza etapem podrdzy do miejsca doce-
lowego. Podczas wyjazdu turystycznego mozna wowczas zaobserwowac po-
dejmowanie réznego rodzaju aktywnosci o charakterze rekreacji ruchowej
(ptywanie kajakiem, wycieczki rowerowe itp.), wymagajacej czasem zwiek-
szonego wysitku fizycznego.

Turystyka specjalistyczna (umiejetnosci, formy, oryginalnos¢) - czyn-
nikami, ktore ja okreslaja sa wiedza i umiejetnosci, czasem sprzet niezbedny
do jej uprawiania oraz znaczna aktywnos¢ fizyczna zwigzana z podejmowana
forma turystyki. Dotyczy czesto oryginalnych sposobéw spedzania czasu pod-
czas wyjazdu turystycznego (np. windsurfing, rafting, wspinaczka skatkowa,
kolarstwo gorskie).

Turystyka kwalifikowana (doswiadczenie, wiedza, osiggniecia) — odnosi
sie do posiadanych przez turyste kwalifikacji (formalnych badz nieformal-
nych) oraz kwalifikowania (potwierdzania) kolejnych osiggnie¢ turystycz-
nych lub wyczynu turystycznego (Kowalczyk 2010). Czesto oprocz kwalifikacji
wymaga specjalistycznego sprzetu turystycznego. Jest najwyzszym stopniem
ywtajemniczenia turystycznego”.
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Nalezy nadmieni¢, Ze wyréznione rodzaje turystyki nie funkcjonuja jako
niezalezne byty, a okreslenie ostrej granicy miedzy nimi wydaje sie by¢ nie-
mozliwe. Mimo to tworza pewien uktad hierarchiczny, ktérego podstawa jest
natezenie przyjetych do klasyfikacji cech. Podziat ten moze cechowac sie
takze swoistym nastepstwem form, ktore funkcjonujac w tych samych prze-
strzeniach bardzo czesto s3 zaawansowang kontynuacja wczesniejszych ak-
tywnosci wymagajacych mniejszego wysitku oraz mniejszych umiejetnosci
czy doswiadczen.

Biorac pod uwage dwie wymienione cechy, tj. poziom aktywnosci fizycznej
oraz doswiadczenie turystyczne, mozna pokusic sie rdwniez o scharakteryzo-
wanie czterech typow turystow wykazujacych zaréwno rézne zaangazowanie
fizyczne, jak i rézny poziom do$wiadczenia turystycznego (rys. 3).

Rys. 3. Typy turystow w zaleznosci od poziomu wtajemniczenia
Zrédlo: opracowanie wlasne

Aktywny profesjonalista charakteryzuje sie tym, ze podejmuje duzy wy-
sitek fizyczny, ktory wspomagany umiejetnosciami i doswiadczeniem prowa-
dzi do osiggania okreslonych wynikow i kwalifikacji turystycznych. Podejmo-
wana aktywno$¢ jest dla niego przyjemnoscia, pomimo to, Ze czasem wigze sie
z duzym zmeczeniem, rekompensowanym jednak przez satysfakcje z osia-
gniecia zalozonego celu.

Aktywny adept wykazuje duza aktywno$¢ fizyczna, ktdra stara sie rekom-
pensowaé niedostatek wiedzy, umiejetnosci i doswiadczenia turystycznego.
Pierwsze sukcesy jeszcze go dopinguja do zwiekszenia aktywnosci fizycznej,
ale takze umacniaja w przekonaniu dobrze wybranej $ciezki ,turystycznej ka-
riery”. Czesto eksperymentuje z oryginalnymi, ,sifowymi” formami turystyki
(zeglarstwo, wspinaczka gorska, kajakarstwo).

Spokojny fachowiec to ten, ktéry ponad aktywnos¢ fizyczna przedkiada
takie formy turystyki, ktore wymagaja wiedzy merytorycznej i doswiadczenia.
Preferuje znane ,klasyczne” formy aktywnosci, choé nie stroni tez od form
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oryginalnych, ale niepowodujacych duzego zmeczenia fizycznego, takich jak
questing' czy geocaching?.

Spokojny uczen nie jest turysta zbyt zaangazowanym w poszukiwanie
oryginalnych i meczacych form spedzania wolnego czasu podczas ferii, waka-
¢ji czy urlopu. Zbyt mate do$wiadczenie i nieche¢ do wysitku fizycznego po-
woduje, ze zadowala sie standardowymi propozycjami typu dwutygodniowe
wczasy nad morzem ze sporadycznie podejmowang aktywnoscia (wycieczka
rowerowa, marsze nordic walking, aqua aerobic w ramach animacji hotelo-
wych itp.).

Scharakteryzowane typy turystow sg jedynie proba pokazania pewnych
skrajnych postaw. Prawdopodobnie istniejq jeszcze rézne inne kategorie po-
$rednie, delimitowane z zastosowaniem bardziej szczegotowych kryteriow
i wiekszej liczby mozliwosci (klas, kategorii), niz zaproponowany przez auto-
row prosty podziat dychotomiczny.

Turystyka aktywna
a triada doswiadczen turystycznych

Dynamiczny wzrost popularnosci turystyki aktywnej w ostatnim czasie
wynika z ogdlniejszych tendencji we wspotczesnej turystyce. U progu XXI w.
ogloszono zmierzch tradycyjnej (,starej”) turystyki i nadejscie tzw. nowej tu-
rystyki (Poon 1994). Czesto okresla sie ja skrotem 3xE, od angielskich stow:
education (edukacja, ksztalcenie, wychowanie), entertainment (rozryw-
ka, uciecha, przedstawienie) i excitement (podniecenie, podekscytowanie,
emocje). Wprawdzie te trzy elementy pojawialy sie praktycznie ,,od zawsze”
podczas kazdej podrozy, ale w nowej epoce maja odgrywac szczegolnie istot-
na role, stajac sie zaréwno celem, jak i motorem dziatan ,nowych” turystow.
Warto przy tym podkresli¢, ze wymienione komponenty moga wystepowaé
w roznych proporcjach: z przewaga jednego lub dwoch skladnikéw, a takze
z w miare réwnomiernym udziatem wszystkich trzech. Niepowtarzalna
mieszanka wiedzy, rozrywki i emocji, sktadajaca sie na ogdt z doswiadcze-
nia przezytego przez turyste podczas wyjazdu, okreslana jest mianem triady
doswiadczen turystycznych (TDT). W postaci graficznej jej strukture moz-
na przedstawic¢ na wykresie trzech zmiennych, tzw. trojkacie Ossana (rys. 4)
(Stasiak, Wiodarczyk 2013, Stasiak 2015)3.

Questing - odkrywanie dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego obszaru dzieki wedrowce
przygotowanymi, ale nieoznakowanymi trasami turystycznymi (questami) za pomoca mapy
i wskazowek w postaci rymowanych zagadek, famigtowek itp. Celem jest dotarcie do skarbu -
skrzynki z pieczatka poswiadczajacg rozwigzanie questu (STASIAK 2013a).

Geocaching - zabawa w poszukiwanie skarbu (ang. geocache) za pomoca odbiornika GPS. Lo-
kalizacja skrzynki podawana jest w postaci wspdtrzednych geograficznych w internetowych
serwisach geocachingowych (STASIAK 2013a).

Wiecej informacji na temat teorii triady dogwiadczen turystycznych znajduje sie w przywota-
nych pracach.
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Rys. 4. Triada Do$wiadczen Turystycznych (TDT)
Zrodlo: A. Stasiak, B. Wiodarczyk (2013)

W zaproponowanym ukfadzie mozna prébowac okresli¢ orientacyjne (na
podstawie wiedzy i doswiadczenia autoréw) potozenie turystyki aktywnej,
specjalistycznej i kwalifikowanej*. W tej sytuacji réwniez wytyczone granice
majg jedynie charakter przyblizony (nieostry).

Pamietajac o tych zastrzezeniach, turystyke aktywna nalezatoby umiej-
scowi¢ w poblizu naroznika nazwanego areng rekreacji. Charakteryzuje sie
on przewagg rozrywki, zabawy i relaksu, oczywiscie z elementami emocji
i wrazen. Sfera wiedzy odgrywa tu znikoma role. Bardziej ztozona konstruk-
cja charakteryzuje sie turystyka specjalistyczna. Dlatego umiejscowiono ja
w strefie przewagi rozrywki i emocji, ale z istotnym dodatkiem elementow
edukacyjnych, wynikajacych np. z koniecznosci nauki obstugi sprzetu tury-
styczno-sportowego. Najbardziej zbalansowana strukture posiada turystyka
kwalifikowana. Z definicji zaktada ona nie tylko wzmozong aktywnos¢ fizycz-
ng uczestnika i zwigzane z tym bogactwo przezy¢ emocjonalnych (estetycz-
nych, wspdlnotowych, egzystencjalnych itd.), ale takze konieczno$¢ posiada-
nia i zdobywania szerokiej wiedzy (krajoznawczej, specjalistycznej: zwigzanej
z wybrang formg aktywnosci, psychospotecznej, organizacyjnej itd.). Stad wy-
nika lokalizacja w poblizu centrum ukfadu, w tzw. strefie rGwnowagi, w ktorej
wszystkie trzy komponenty maja zblizony, poréwnywalny udziat (znaczenie).

Turystyka przygodowa i ekstremalna

W ostatnich latach w zagranicznej i polskiej literaturze upowszechnity sie
terminy: ,turystyka przygodowa” i ,turystyka ekstremalna” (np. Durydiwka

4 Wskazanie szczegdtowej lokalizacji analizowanych form turystyki wymagataby odrebnych ba-
dan.
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2003, Buckley 2006, Swarbrooke 2007, Adamczyk 2011, Nowacki 2011). Uzywa-
ne s3 one coraz czesciej zaréwno w publikacjach naukowych, jak i branzowym
zargonie turystycznym.

Turystyka przygodowa okresla sie , komercyjne, zorganizowane wypra-
wy z przewodnikiem, podczas ktorych gléwna atrakcje stanowi aktywnosé¢
na otwartej przestrzeni, silnie uzalezniona od naturalnych warunkéw tere-
nowych, generalnie wymagajaca sportowego lub podobnego sprzetu i dostar-
czajaca emocji uczestnikom wyprawy” (Buckley 2006, cyt. za: Nowacki 201,
s. 284).

Niewatpliwie tego typu wedrowki z reguty wymagaja wzmozonej aktyw-
nosci fizycznej, ale nie jest to warunek wystarczajacy, by méc mowic o tury-
styce przygodowej. ]J. Swarbrooke i in. (2007) wskazali dziesie¢ cech, ktdre
w bardzo precyzyjny sposob okreslaja wymagania stawiane przed t3 forma
turystyki. Sa to: podwyzszony poziom ryzyka (fizycznego i psychicznego),
niepewnos¢ rezultatéw, wyzwanie, oczekiwanie nagrody (w postaci przezy¢
i nagrody wewnetrznej: poczucia samospetnienia lub szczytowego przezycia,
ang. peak experience), doswiadczanie czego$ nowego, stymulacja zmystéw
i podekscytowanie, ucieczka i odizolowanie (oderwanie od rzeczywisto$ci),
zaabsorbowanie i koncentracja na wykonywanych czynnosciach, a takze
kontrastowe emocje (niepewnos¢, ryzyko, trudnosci przeplatane relaksacjg
i zadowoleniem) (za: Nowacki 2011). Warto zauwazy¢, ze nie ma tu mowy
o jakimkolwiek wymaganym poziomie aktywnosci czy zmeczenia fizyczne-
go oraz bieglosci w postugiwaniu sie sprzetem turystyczno-sportowym. Na
pierwszym planie sa emocje, przezycia i satysfakcje psychiczne turystow.

W zaleznosci od poziomu ryzyka turystyke przygodowa dzieli sie na
ymiekky” i ,twardy” (Durydiwka 2003). Te druga najczesciej okresla sie mia-
nem turystyki ekstremalnej (Adamczyk 20m). Jej istota jest ,doznawanie
bardzo intensywnych przezy¢ emocjonalnych, ktérym czesto towarzyszy wy-
czerpanie fizyczne oraz wysokie ryzyko utraty zdrowia lub nawet zycia” (Ku-
rek 2008). Za praprzyczyne ekstremalnych zachowan podczas wyjazdow tu-
rystycznych uznaje sie przepracowanie, ,chec¢ odreagowania stresow i wyzycia
sie w naturze” (Eobozewicz, Bieniczyk 2001), cheé zaimponowania otoczeniu
czy kreowania swojego pozadanego wizerunku, ale takze pragnienie osiagnie-
cia mistrzostwa w danej dziedzinie, bicia rekord6w, przetamywanie kolejnych
barier i granic mozliwosci. Warunkiem sine qua non turystyki ekstremalnej
jest pozadana przez turystow (wieksza lub mniejsza) dawka adrenaliny zwig-
zana z otarciem sie o realne (lub tylko tak postrzegane) niebezpieczenstwo,
a nawet balansowaniem na granicy zycia i smierci. Do tego typu aktywno-
$ci mozna zaliczy¢ m.in. rafting, canyoning, survival, rajdy samochodowe po
bezdrozach, bungee jumping (np. z helikoptera), downhill (rowerowe zjazdy
w gorach) czy narciarstwo ekstremalne (free-skiing, hell-skiing, ski-alpinizm).

Terminy ,turystyka przygodowa” i ,turystyka ekstremalna” niekiedy uzy-
wane s3 jako zamienniki (synonimy) turystyki aktywnej czy specjalistycznej,
innym razem jako ich wydzielone formy czy podtypy. Laczenie tych pojec¢
nie wydaje sie jednak wlasciwe, gdyz wyrdznione zostaly one na podstawie
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roznych kryteriow. Jak wspomniano wcze$niej, podstawowym kryterium wy-
dzielania turystyki aktywnej, specjalistycznej i kwalifikowanej jest poziom
aktywno$ci fizycznej i turystycznego ,wtajemniczenia’. Podstawa wyodreb-
niania turystyki przygodowej czy ekstremalnej jest zas w pierwszym rzedzie
poziom emocji i podejmowane przez turystéw ryzyko. S wiec to dwa rézne
podzialy, niekoniecznie zawierajace sie w sobie. Oczywiscie turystyka przy-
godowa bardzo czesto zwigzana jest z okreslong aktywnoscia fizyczna, ale nie
jest to warunek konieczny. Mozna sobie wyobrazi¢ podroze turystyczne do-
starczajace uczestnikom duzej dawki przygod przy stosunkowo niewielkim,
a nawet minimalnym wysitku fizycznym. Rézne poziomy aktywnosci fizycz-
nej w turystyce przygodowej przedstawia rys. 5.

Rys. 5. Poziom aktywnosci fizycznej w turystyce przygodowej
Zrédto: opracowanie wlasne
Najnizszy poziom aktywnosci fizycznej obserwowany jest w przypad-
ku odwiedzania przez turystow pokoi zagadeks, doméw strachu® czy wizyt
w parkach tematycznych (rozrywki). Wiekszego zaangazowania wymaga juz
interakcyjne zwiedzanie z fabulg (fabularyzowane), podczas ktdrego turysci
przebieraja sie w stroje z epoki, wcielaja w okreslone postacie, odgrywaja za-
dane sceny etc. Na jeszcze wyzszym poziomie aktywnosci znajduja sie gry
miejskie’, questing czy geocaching, na najwyzszym zas$ - szkota przetrwania

® Pokéj zagadek (ang. escape-room) — miejsce intelektualnej zabawy, ktérej uczestnicy prébuja

wydostac¢ sie z zamknietego pokoju. Aby tego dokona¢ w wyznaczonym czasie musza odgad-
na¢ cala serie pomystowych zagadek, rozwiaza¢ sudoku, ztozy¢ puzzle, ktorego elementy sa
ukryte w pokoju, odnalez¢ pochowane rekwizyty itp. Popularne sa zwlaszcza pokoje tematycz-
ne posiadajace wyjatkowy klimat, np. historyczne, kryminalne, muzyczne, nawiazujace do gier
komputerowych (RPG, ang. role-playing game).

Dom strachu (ang. horror house, haunted hause) - budynek (pomieszczenie) specjalnie za-
aranzowany w celu stworzenia atmosfery niezwyklosci, grozy i wzbudzenia strachu zwiedzaja-
cych. Czesto wykorzystywane s3 motywy i postacie z powszechnie znanych powiesci i filmow
grozy, horroréw, thrillerow, a takze zwierzeta wywolujace lek i wstret (np. weze, pajaki). Prze-
mierzaniu trasy towarzysza zaskakujace, tajemnicze, przerazliwe odglosy.

Gra miejska - forma zwiedzania taczaca w sobie elementy tradycyjnych harcerskich podcho-
dow, happeningéw ulicznych oraz gier komputerowych. Startujace zespoly prébuja jak naj-
szybciej osiagnac¢ wyznaczony cel wg okreslonych regut. Istnieje wiele odmian gier miejskich,
gry: historyczne, literacko-filmowe, bazujace na legendach, polegajace na szukaniu ukrytych
przedmiotéw czy odnajdywaniu kodow QR.
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(survival). Wszystkie wymienione formy wyjazddw, niezaleznie od poziomu
aktywno$ci fizycznej, wiaza sie z doswiadczaniem przygody, przezwycieza-
niem komplikacji, przezywaniem nieznanego, niepewnoscig wyniku i mozli-
woscig realizacji roznych scenariuszy wydarzen.

Turystyka przygodowa i ekstremalna szybko zyskuja popularnosé¢, gdyz
dobrze oddaja specyfike i charakter wspotczesnego podrézowania. Dzisiej-
sza turystyka charakteryzuje sie nieustanng pogonia za nowoscia, zaskocze-
niem, niepowtarzalnym przezyciem, wyjatkowym doswiadczeniem. Turysci
chca przywiez¢ z urlopu oryginalne wspomnienia, ktérym towarzysza zywe
emocje i przekonanie o wyjatkowosci doznan (,kolekcjonerzy wakacyjnych
doswiadczen”). Z tego wynika powszechna daznos¢ do poszukiwania coraz
to nowych bodzcéw i mulitiplikowania wrazen (Stasiak 2013a). Dlatego zain-
teresowanie turystyka przygodowa czy ekstremalng dotyczy nie tylko najbar-
dziej zaawansowanych i doswiadczonych turystow kwalifikowanych (ktorzy
rzeczywiscie maja najwieksze predyspozycje do podejmowania wyjatkowych
wyzwarn), ale takze turystow o najmniejszym stopniu wtajemniczenia, ktd-
rzy réwniez chca przezywac swoje mate przygody (w ich subiektywnym od-
czuciu moga by¢ to nawet ekstremalne wyczyny). W efekcie, w analizowanej
wczesniej triadzie doswiadczen turystycznych na plan pierwszy wysuwaja sie:
wewnetrzne przezycia, emocje, ekscytacja. Lokalizacja turystyki przygodowej
i ekstremalnej przesuwa sie wiec na wykresie (rys. 4) w kierunku naroznika
tréjkata zatytutlowanego ,wytwornia doznan”.

Turystyka sportowa

Forma turystyki, ktora na pierwszy rzut oka wydaje sie by¢ zwiagzana z du-
zym wysitkiem fizycznym jest turystyka sportowa. W rzeczywistosci nie jest
to tak jednoznaczne. Celem turystyki sportowej jest bowiem zaréwno udziat
w rywalizacji sportowcéw (aktywny lub bierny), jak i tylko samo zwiedzanie
obiektéw sportowych (rys. 6). Ta pierwsza cecha jest podstawa wyrdéznienia
turystyki kibicow i sportowcow. Wojaze kibicow w wiekszosci przypadkow
trudno jednak uznaé za forme turystyki aktywnej, z kolei podroze zawod-
nikow w pelni zastuguja na miano turystyki usportowionej. W wiekszosci
przypadkéw turystyke sportowa mozna zaliczy¢ do turystyki eventowej (wy-
darzen), gdyz wiaze sie z uczestnictwem w wyjatkowych wydarzeniach spor-
towych (rangi igrzysk olimpijskich, mistrzostw $wiata, kontynentu czy kraju)
i zywymi, niekiedy nawet bardzo skrajnymi, emocjami (por. Stasiak 2013b).

Turystyka kibicow zwana jest tez czesto fanoturystyka®. ,Fanoturysci nie
ograniczajg sie jedynie do pelnienia roli kibica. Realizuja oni takze inne ro-
dzaje turystyki, lecz naczelnym celem wyjazdu jest uczestnictwo w widowi-
skach sportowych” (Brumm 2012). Z reguly zaréwno przed, jak i po gléwnym
wydarzeniu jest sporo czasu wolnego, ktdry kibice przeznaczaja na zwiedza-
nie miasta (okolicy), poznawanie lokalnej kuchni, kontakty z innymi kibica-
mi (mieszkancami) itp. Gléwnym motywem wyjazdu pozostaje jednak wizyta

8 Zlozenie dwoch stéw: fan, czyli kibic i turystyka.
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na arenie sportowej, ogladanie ,na zywo” rywalizacji zawodnikéw oraz dopin-
gowanie ulubionego klubu (sportowcow).

Rys. 6. Rodzaje turystyki sportowej
Zrédto: opracowanie wlasne

Fanoturystyke mozna podzieli¢ na dwa rodzaje podrozy, okreslane w je-
zyku angielskim terminami: groundhopping i groundspotting (na razie brak
polskojezycznych odpowiednikéw). Groundhopping, w wolnym tlumaczeniu
oznacza skakanie (ang. hopping) po boiskach (ang. ground). Celem jest wzie-
cie udzialu w jak najwiekszej liczbie wydarzen sportowych. Groundhopping
narodzit sie w Wielkiej Brytanii pod koniec lat 8o. XX w. Z czasem powstato
formalne stowarzyszenie kibicow, ktorzy byli na meczach na wszystkich 92
stadionach zrzeszonych w zawodowych ligach brytyjskich. Stad jego nazwa
,Club 92”. Po Mistrzostwach Swiata w Pilce Noznej w Niemczech w 1990 T.
zjawisko to zaobserwowano wérdd niemieckich fanéw, ktdrzy masowo zaczeli
wyjezdzac za granice w poszukiwaniu sportowych wrazen. Wraz z rozwojem
cyklicznych europejskich rozgrywek (np. UEFA Champions League), spad-
kiem kosztéw podrdzy i poprawa dostepnosci komunikacyjnej (rozwdj tanich
linii lotniczych) idea groundhoppingu szybko rozprzestrzenia sie takze wérod
kibicéw z innych krajow.

Wynika to m.in. z faktu, ze wspotczesny spektakl sportowy to ,starannie
zaplanowane i wyrezyserowane widowisko zapewniajqce nieprzewidywalnos¢
wyniku, stopniowg gradacje emocji, az do kulminacji w finale (ceremonii de-
koracji), podziw dla wspétczesnych heroséw, dume ze zwyciestwa swoich idoli,
przyptyw uczud patriotycznych (...)"”. Wazna jest réwniez ,cata otoczka” towa-
rzyszqca zmaganiom sportowcéw - budowie scenerii, tta i atmosfery wokoét
stadionéw stuzq m.in. telebimy, strefy kibica (fan zone), stragany z pamiqtka-
mi, malowanie twarzy, przyozdabianie miasta flagami i plakatami, spotkania
(rywalizacja) z kibicami innych druzyn” (Stasiak 2013b, s. 71). Daje to poczucie
udzialu w wyjatkowym przedsiewzieciu, ,0 ktorym mowi caly $wiat” (por.
Alejziak 2008, Kozak 2012).
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Drugim typem fanoturystyki jest groudspotting, czyli ,postrzeganie’,
yrozpoznawanie” stadiondéw. Przy tego typu podrdzach wazna jest przede
wszystkim osobista obecnos¢ w obiekcie sportowym, a nie udziat w wydarze-
niu. Stadiony mozna wiec zwiedza¢ w dowolnym terminie, poza godzinami
meczow. Coraz wiecej obiektéw ma w swej ofercie mozliwos¢ zwiedzania bez
koniecznosci kupowania biletéw na wydarzenie sportowe. Najwieksze i naj-
stynniejsze areny sportowe (np. Camp Nou w Barcelonie, Anfield w Liverpo-
olu, Wembley w Londynie, Old Trafford w Manchesterze, San Siro w Medio-
lanie) oferuja specjalne trasy zapewniajace fanom niezapomniane przezycia.
Obejmuja one m.in. zwiedzanie klubowego muzeum, galerii trofeéw oraz za-
plecza obiektu (np. szatni sportowcow, sali konferencji prasowych, stanowisk
komentatoréw), wizyty na trybunach, w sklepie z pamigtkami klubowymi,
a takze w czesci rekreacyjno-gastronomicznej (Stasiak 2013b).

Podréze kibicow sportowych z reguty nie wiaza sie z duza aktywnoscia
fizyczng, w przeciwienstwie do podrozy sportowcédw, ktére zawsze charak-
teryzuje ponadprzecietny wysilek fizyczny. Stad adekwatne dla nich jest,
wystepujace od dawna w literaturze przedmiotu, okreslenie ,turystyka
usportowiona”. Pod tym pojeciem kryja sie podroze turystyczne powigzane
z uprawianiem wybranej dyscypliny sportowej (w tym: wyjazdy na treningi,
obozy, zgrupowania, zawody etc.). Moze to dotyczy¢ zar6wno sportowcéw
amatorow, jak i zawodowcdw. Sportowcom amatorom bardzo czesto towa-
rzysza ,osobisci” kibice (cztonkowie rodziny, przyjaciele), z ktérymi spedzaja
czas poza startem w miejscu pobytu (np. na wspolnym zwiedzaniu zabytkow
czy muzeow, spacerach, zakupach, wizytach w restauracji). Duze watpliwo-
$ci moze wzbudza¢ uwzglednienie w tym podziale podrézy profesjonalnych
sportowcow, dla ktorych wyjazd na obdz czy zawody jest de facto wyjazdem
»do pracy” (najczesciej s3 to podroze zorganizowane, w grupie innych spor-
towcow, w towarzystwie sztabu szkoleniowego i zaplecza medycznego itd.).
Ale per analogiam do turystyki biznesowej czy konferencyjnej zdecydowano
sie je dofaczy¢ do klasyfikacji.

Podsumowanie, czyli do czego potrzebne
s podzialy i klasyfikacje?

Podzialy i klasyfikacje rzeczy czy zjawisk s3 czescia codziennego zycia
i wynikaja z potrzeby porzadkowania i zrozumienia otaczajacego nas swia-
ta. Dotycza one takze turystyki, ktora pomimo to, Ze jawi sie jako aktywnosé
(dzialanie) o charakterze praktycznym doczekala sie takze, jak wiekszos¢
zjawisk, licznych, czysto teoretycznych podziatéw i klasyfikacji. Po co zatem
dokonuje sie tych zabiegow?

Gléwnie po to, by moéc w konsekwencji powiedzied, ze:

Tak bylo - proba periodyzacji rozwoju zjawiska prowadzaca do wyrdznie-
nia epok, etapow, faz, okreséw itp., rozdzielanych ,kamieniami milowymi”,
wyroznianych zazwyczaj na podstawie wspolnych, charakterystycznych cech
zjawiska.
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Tak jest — proba opisu, uporzadkowania, czasem wyjasnienia zjawiska —
sa to zazwyczaj klasyfikacje ogolne i powszechnie wykorzystywane, czesto sa
wynikiem aktualnych badan empirycznych.

Tak bedzie - proba prognozy, antycypacji, czasem zaplanowania zjawiska
- foresight, przydatne w przygotowywaniu planow, programow i strategii roz-
woju turystyki w okreslonych przestrzeniach, na okreslonych obszarach itp.

Tak chcialbym, zeby bylo... - klasyfikacje dorazne, na uzytek niewiel-
kiej grupy odbiorcow - klasyfikacje waskie, specjalistyczne, jednostkowe
(indywidualne), sa zazwyczaj wynikiem szczegétowych badan lub rozwazan
o charakterze teoretycznym, czesto potwierdzane poprzez podawanie wyjat-
kéw od reguty.

Powstaje zatem pytanie: czy nalezy za wszelka cene dokonywac kolejnych
podziatéw i klasyfikacji zjawisk? Odpowiedz nie jest jednoznaczna, bowiem
mozna znalez¢ argumenty zaréwno za ich dokonywaniem, jak i przeciw. Oto
kilka z nich:

Tak, bowiem:

- porzadkuja rzeczywistos¢, dzieki czemu latwiej sie w niej odnalez¢
i poruszag;

- pomagajg nazwac i wyjasnic zjawisko, dzieki czemu mozna sie czué bar-
dziej bezpiecznie;

- posiadajg aspekt dydaktyczny, tak wiec za ich pomoca mozemy objasnic¢
i wyttumaczy¢ rzeczywistos¢ innym;

- daja poczucie kontroli nad zjawiskiem.
Nie, poniewaz:

- s3 czesto niespdjne, ale zakorzenione w tradygji i literaturze powielaja bte-
dy logiczne;

- bywaja niewyczerpujace i nierozlaczne, co bardziej przyczynia sie do znie-
ksztalcenia obrazu rzeczywistosci, niz do obiektywnego jej opisu;

- zbyt szczegétowe nadmiernie fragmentaryzuja rzeczywisto$¢, zaciemnia-
jac stan faktyczny;

- s3 czesto wynikiem dopasowywania rzeczywistosci do zatozonych tez
(jedno z najwiekszych przewinien badacza).

Wszystkie przedstawione w tym opracowaniu klasyfikacje i podzialy
jednoznacznie wskazuja, ze turystyka zawsze wymaga okreslonego pozio-
mu aktywnosci fizycznej. W zaleznosci od checi, upodoban, stanu zdrowia,
mozliwosci kondycyjnych, umiejetnosci itd. poziom ten moze by¢ rozny. Za-
angazowanie fizyczne czy stopien wtajemniczenia turystycznego nie moze
by¢ jednak podstawa do warto$ciowania form turystyki, a w konsekwencji do
umniejszania znaczenia jednych lub wywyzszania innych. Kazda aktywnos$¢
turystyczna cztowieka wynikajaca z jego potrzeb i mozliwosci zastuguje na
uznanie, gdyz jest niezwykle waznym skladnikiem tak pozadanego w dzisiej-
szych czasach zdrowego trybu zycia.
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