ACTA UNIVERSITATIS LODZIENSIS
FOLIA IURIDICA 82, 2018

http://dx.doi.org/10.18778/0208-6069.82.09

Monika Janasik"

TRUDNE DO WYKRYCIA MOTYWY SPRAWCOW ZGWALCENIA

Streszczenie. Artykul poswigcony jest problematyce motywacji sprawcOw przestepstwa prze-
ciwko wolnosci seksualnej — zgwalcenia. Zrodlem atypowosci opisywanych przez autorke moty-
wow jest stereotyp o seksualnych przyczynach przestepstw z art. 197 k.k., najczesciej nieznajdujacy
pokrycia w badaniach psychiatrycznych. Poznanie motywacji sprawcow nie tylko wptywa pozy-
tywnie na wykrywalno$¢ przestepstw, lecz takze na przebieg prowadzonego postgpowania, zarowno
w procesie wyrokowania, jak i na etapie wykonania kary — resocjalizacji.

Slowa kluczowe: zgwalcenie, motywy, motywacja, biastofilia, parafilie, anger rape, power rape.

1. ART. 197 KODEKSU KARNEGO - UWAGI OGOLNE

Przestgpstwo zgwalcenia i doprowadzenia do innej czynnosci seksualnej
znajduje penalizacje w dyspozycji norm art. 197 § 11 § 2 ustawy z dnia 6 czerw-
ca 1997 r. — Kodeks karny (t.j. Dz. U. 2016, poz. 1137 ze zm., dalej: k.k.).
J. Warylewski wytacza zgwalcenie z zakresu przestepstw przeciwko obyczajno-
$ci, podnoszac, ze dobry obyczaj reguluje zarowno sfere seksualnosci cztowieka,
jak i jego zycie oraz zdrowie (Warylewski 2001, 25).

Juz pobiezna lektura art. 197 § 11 § 2 k.k. sktania do konstatacji, ze pojecie
zgwalcenia nie precyzuje czynow opisanych w przywotanych przepisach. Blisko-
znaczno$¢ pojeciowa i etymologiczna zgwalcenia powoduje, ze przestepstwo to
kojarzone jest glownie z wykorzystaniem przemocy — gwaftu. Nalezy zwrocic
uwage na to, ze przepis obejmuje znacznie szerszy zakres zachowan, réwniez
takich, ktore nie polegaja na zastosowaniu przemocy fizycznej, a §rodkiem do
doprowadzenia innej osoby do obcowania plciowego jest grozba bezprawna lub
podstep. Co wigcej, nawet sam akt przemocy w stosunku seksualnym nie przesa-
dza o tym, czy dane zachowanie jest zgwaltceniem. Z tego wzgledu w doktrynie
postuluje si¢ zmian¢ brzmienia art. 197 § 3 k.k. poprzez zamiang pojgcia zgwat-
cenia w dyspozycji normy na ,,czyn okreslony w § 1 lub 2”. Takie rozwigzanie
prawne byloby korzystne rowniez z punktu widzenia nauk wiktymologicznych,
wedhug ktérych terminologia zawarta w art. 197 k.k. powoduje stygmatyzacj¢
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ofiar, wobec ktorych nie uzyto przemocy podczas doprowadzania do obcowania
plciowego i innej czynnosci seksualnej (Warylewski 2001, 21).

Przedmiotem ochrony jest wolnos$¢ seksualna, rozumiana jako prawo jednostki
do dysponowania wlasnym cialem. Wyraza si¢ ono w wolnosci wyboru partnera
seksualnego, liczby partnerow, czasu, miejsca oraz formy stosunku seksualnego.
Obejmuje rowniez brak zgody prawnie skutecznej, jej modyfikacje i wychodzenie
poza jej zakres (co ma duze znaczenie przy kontaktach seksualnych typu BDSM').
Zgoda dla swojej prawnej relewantnosci wymaga, by byta wyrazona ex ante sto-
sunku, w sposob czynny stanowi¢ ekspresje woli jednostki, §wiadomie i swobodnie
— wyklucza to dziatanie pod wptywem bledu, grozby badz przymusu. Nie mozna
traktowac¢ jako zgody braku pozytywnej decyzji ani utozsamia¢ z nig biernego za-
chowania ofiary, ktdra nie broni si¢ przed sprawcg. Nie ma znaczenia dla oceny nie-
che¢¢, z jaka osoba pozwala na stosunek, zwlaszcza wobec wczesniejszych zacho-
wan wywierajacych wrazenie, ze takiej zgody udzieli (Sad Apelacyjny w Krakowie
w wyroku z dnia 23 marca 1994 r. w sprawie o sygn. akt Il AKr 11/94). Problema-
tyczne w kwestii ustalenia istnienia zgody sa sytuacje, w ktorych osoby utrzymy-
waly pozycie przez dluzszy czas. Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 14 marca 2017 r.
w sprawie o sygn. akt IV KK 369/16, wskazat, iz koniecznym jest ,,dokonanie po-
glebionej analizy dowodow dotyczacych §wiadomosci oskarzonego co do bezpraw-
nosci jego zachowan w zakresie czynu z art. 197 § 1 k.k” Takie stanowisko Sadu
potwierdza zobiektywizowanie wyrazenia zgody na stosunek seksualny i oceng jej
nie tylko w zakresie woli pokrzywdzonego, ale rowniez swiadomosci sprawcy.

Przepis obejmuje ochrong kazda osobe, bez wzgledu na pteé, orientacje sek-
sualng, budowe narzadow piciowych. Odpowiedzialno$¢ karna sprawcy rowniez
jest niezalezna od wymienionych cech, a zatem przestgpstwo z art. 197 k.k. moze
popekni¢ takze kobieta, cho¢ wedtug statystyk czynow takich jest znacznie mniej:
0d 2000 r. do 2010 r. podejrzanych byto 130 kobiet, skazanych — 80, co daje 0,1%
do 1,1% ogotu skazanych (Mozgawa 2012, 282). Nie odnotowano zgwalcenia
lesbijskiego (Mozgawa 2012, 281). Nie oznacza to jednak, ze takie czyny si¢ nie
zdarzajg. Zwlaszcza, ze sam fakt zgwalcenia podlega ocenie z punktu widzenia
prawnego, a nie zasadza si¢ jedynie na subiektywnym odczuciu ofiary, zwlaszcza
po zmianie trybu $cigania przedmiotowego przestgpstwa w 2014 r. na Sciganie
ex officio. Oznacza to, ze osoba moze czu¢ si¢ ofiarg przestepstwa zgwatcenia,
mimo iz nie mozna przypisa¢ sprawcy odpowiedzialnosci, badz osoba nie czu-
je si¢ pokrzywdzona, mimo iz de facto doszto do wypetnienia znamion czynu
(Budyn-Kulik 2012, 244). Czasem ofiara zas nie zglasza popetnionego przestep-
stwa, poniewaz ,,nigdy nie styszata, by kto$ zgtaszat cos$ takiego” (cytat z prze-
prowadzonej rozmowy).

' BDSM — Bondage and Discipline, Domination and Submission, Sadism and Masochism.
Okresla si¢ w ten sposob praktyki seksualne polegajace na krepowaniu, karaniu, dominacji i ulegto-
$ci, wreszcie — czynno$ciach sadomasochistycznych.
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Watpliwosci doktrynalne, wyrazajace si¢ takze w braku jednolitej linii
orzeczniczej, budza pojecia obcowania plciowego 1 innej czynnosci seksualne;.
Obcowanie ptciowe definiowane jest jako bezposredni kontakt ptciowych czegsci
ciata jednego z uczestnikow aktu z ptciowymi czeéciami ciata drugiego uczest-
nika (Filar 2016, 1214). Na szczego6lna uwage zastuguja sytuacje mniej wyrazne,
kiedy to sprawca postuguje si¢ wlasnymi czeSciami ciala niebedgcymi narzada-
mi plciowymi, a takze surogatami narzadow ptciowych, ocenianymi z punktu
widzenia sprawcy jako substytuty immisio penis. 1 tak, obcowaniem plciowym
w orzecznictwie sgdoéw jest wprowadzenie ragk do pochwy, ale juz nie wibratora
(tak: wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 9 listopada 2006 r. w spra-
wie o sygn. I Aka 323/06; wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 24 czerwca 2006 r.,
1T KK 47/08; wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 19 kwietnia 2007 1.,
IT AKa 40/07).

Inna czynno$¢ seksualna, o ktorej stanowi art. 197 § 2 k.k. polega na zacho-
waniu niemieszczacym si¢ w zakresie pojeciowym obcowania piciowego, ale na-
dal zachowaniu o charakterze seksualnym, do zaangazowania w ktére zmusza si¢
ofiar¢ — fizycznie badz intelektualnie (uchwala Sadu Najwyzszego z dnia 19 maja
1999 r.,, sygn. I KZP 17/99; por. Filar 2016, 1215). Sad Najwyzszy w wyroku
z dnia 26 pazdziernika 2001 r. w sprawie o sygnaturze WA 25/01 uznat, Zze sama
ingerencja w narzady ptciowe ofiary nie wystarczy dla przypisania odpowiedzial-
no$ci za zgwatcenie. W ocenie sgdu celem sprawcéw byly ,,zart” i dezaprobata dla
dokonanego przez pokrzywdzonego wyboru $ciezki kariery zotnierza zawodowe-
go. W przedmiotowej sprawie doszto do ogolenia krocza i spryskania go ptynem,
co prowadzito réwniez przy okazji do dotykania cztonka pokrzywdzonego (Ko-
zielewicz 2012, 126). Sad zwazyl, ze zachowanie musi zmierza¢ do zaspokojenia
lub pobudzenia popedu piciowego, by miato charakter seksualny. Nieostro$¢ po-
jeciowa prowadzi do niepewnosci po stronie pokrzywdzonego, zwlaszcza patrzac
przez pryzmat ztozonej motywacji sprawcoOw przestepstw seksualnych.

Nie budzi w orzecznictwie watpliwosci mozliwo§¢ przypisania odpowie-
dzialno$ci za przestepstwo zgwatcenia w sytuacji, gdy sprawca jedynie dopro-
wadza ofiar¢ do okre$lonego zachowania — sam za$ nie musi w nim uczestniczy¢
(tak: wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 16 maja 2002 r., II AKa
61/02). Karalne jest juz podjecie — rozpoczecie przez sprawce czynnosci obco-
wania plciowego, nawet gdy nie doszto do immisio penis (wyrok SA w Katowi-
cach z dnia 30 listopada 2000 r., sygn. II AKa 308/00; w przedmiotowej sprawie
sprawca potozyt si¢ na pokrzywdzonej, ale nie doszto do pelnej realizacji zamiaru
z powodu braku erekcji). Takie sformutowanie przepisow zazebia si¢ z klasyfika-
cjami parafilii, cho¢ zakresy penalizowanych zachowan i kategorii psychiatrycz-
nych zazwyczaj nie sg tozsame (Groth, Birnbaum 1979, 103; por. dalsze uwagi
o zgwalceniu raptofilnym).

Znacznie trudniejsza do analizy od zbadania strony przedmiotowej czynu jest
motywacja sprawcy. Motyw to uzasadniajacy dane dziatanie moment. Analiza za$
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polega na ,,zbadaniu tego uzasadniajagcego momentu, na ktory sktadajg si¢ cechy
zwigzane z osobg sprawcy i aspekty sytuacyjne” (Hotyst 2009 325).

Poznanie motywdw, jakimi kierowal si¢ sprawca, powinno by¢ istotne nie
tylko dla kryminologa badajacego zjawisko przestepczosci. Ustalenie motywow
wplywa pozytywnie na okreslenie metodyki, ukierunkowania i celowo$¢ policyj-
nych dochodzen (Hotyst 2009 326). Analiza motywow, juz na etapie wykonywa-
nia kary, ma znaczenie dla zastosowania odpowiednich metod terapeutycznych
dla sprawcy, by umozliwi¢ realizacje celow kary. Nie mozna poming¢ znaczenia
motywoOw rowniez na etapie postgpowania sgdowego: wyroku dla sprawcy, wyso-
kosci kary, a nawet klasyfikacji karnoprawnej czynu.

Zbadanie motywu przystuzytoby si¢ tez do rozwiania watpliwosci w przy-
padku konieczno$ci rozstrzygnigcia, czy sprawca ma odpowiada¢ za przestgpstwo
popetione w typie podstawowym (art. 197 § 1, 2 k.k.), czy w typie kwalifikowa-
nym (art. 197 § 4 k.k.). Ustawa Kodeks karny nie definiuje znamienia szczegdlne-
go okrucienstwa. Interpretacje wypracowuje orzecznictwo sagdow powszechnych,
ktore podaje dwa gltowne kryteria oceny. Pierwsze odnosi si¢ do modus operan-
di sprawcy, drugie — skutku czynu. Tendencja do kladzenia nacisku na sposob
dziatania sprawcy jako gldwnego kryterium wyraznie zaznaczyta si¢ w wyroku
Sadu Najwyzszego z dnia 17 grudnia 1970 r., IV KR 199/70. Poza ramy modus
oprandi — wydaje si¢ to stuszna, jak i ustalong linig orzeczniczg — wychodzi Sad
Najwyzszy w innych wyrokach. I tak, znami¢ szczegdlnego okrucienstwa stano-
wi wykroczenie poza niezbedna potrzebe do przetamania oporu ofiary (wyrok
SN z dnia 9 kwietnia 1971 r., IV KR 33/71, OSNPG 1971/7-8 poz. 125). Nadto
sady zwracajg uwage rowniez na cechy ofiary przestgpstwa zgwalcenia oraz cel
dzialania — ponizenie ofiary (co ma szczeg6lne znaczenie przy ocenie przestepstw
zgwalcenia w ramach tzw. hate crimes). W pozniejszych latach doktryna i judy-
katura wypracowaty kierunki interpretacyjne znamienia szczegdlnego okrucien-
stwa: w wyniku przestgpstwa zgwalcenia zostaje wyrzadzona znaczna dolegli-
wosc¢ fizyczna lub czyn pociagga za sobg nastgpstwa w psychice ofiary:

— zastosowanie nadmiernych $rodkéw w stosunku do przetamania oporu
ofiary,

— dzialanie sprawcy jest wymierzone nie tylko w naruszenie wolnosci sek-
sualnej, ale rowniez zmierza do ponizenia ofiary i zadania jej bolu,

— sposoby dzialania sprawcy mozna okresli¢ jako nieludzkie,

— dodatkowo Sad Apelacyjny w Krakowie zwrocit uwage na szczegdlne
cechy spoczywajace po stronie ofiary: wiek (matoletnios$¢, ale rowniez wiek
starczy), nieporadno$¢ zyciowa, zaawansowana cigze¢, chorobg (por. wyrok Sadu
Apelacyjnego w Gdansku z dnia 25 stycznia 2001 r., IT AKa 382/2000; wyrok
Sadu Apelacyjnego w Krakowie z dnia 6 czerwca 2002 r., II AKa 110/2002,
tez: wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 27 czerwca 1997 r. WA 16/97 OSNKW
1997/11-12 poz. 97).
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2. PRZYCZYNY AGRESJI SEKSUALNEJ

Kazde przestgpstwo zmusza nas do podjecia rozwazan, dlaczego do niego
doszto. Pytanie to dotyka nie tylko samych okolicznos$ci popetienia czynu, lecz
takze porusza problem tego, czy zto istnieje, skad si¢ bierze w cztowieku, a przy-
najmniej — jak rodzi si¢ agresja, bedgca gtdéwnym katalizatorem negatywnych
przejawow dzialalnosci cztowieka. W literaturze, aby uja¢ w mozliwe do obje-
cia rozumem ramy, skategoryzowa¢ oburzajace nas dziatania, przeprowadza si¢
taksonomie, typologie i klasyfikacje czynow. O ile taksonomie shuzg prawu — sg
pomocne dla wymiaru kar, oceny stopnia spotecznej szkodliwosci, o tyle typolo-
gie i klasyfikacje skupiajg si¢ na psychologicznym aspekcie przestepstwa (Pospi-
szyl 2014, 29). Podzialy pomagaja dotrze¢ do motywacji sprawcy, co pozytywnie
wplywa na jego wykrycie. Nie pozostaje to bez wplywu na jego resocjalizacje,
a takze wymiar kary. Analiza typologii uznawanych przez psychologdéw jasno
wskazuje, ze motywacja sprawcow zgwatcen jest o wiele bardziej zlozona niz
zaspokojenie wlasnego popedu piciowego w nieprawidlowy sposob. Wydaje sie
nawet, ze niemozliwe jest, by do zgwalcenia doszto z powoddéw innych niz zaspo-
kojenie popedu piciowego — bo czy mozna pragna¢ zblizenia, jakim niewatpliwie
jest ingerencja w sfere seksualnosci drugiego cztowieka, z kims, do kogo czuje si¢
nieche¢¢, uraze, a nawet nienawis¢?

W tle klasyfikacji przeplata si¢ problem tkwienia sktonnosci (a takze ich roz-
woju) w osobie sprawcy: tego, kiedy zapoczatkowuje si¢ w cztowieku zto. Bada-
cze skupieni wokot szkoty psychoanalizy odwotuja si¢ do prac Z. Freuda i jego
koncepcji dotyczacych superego i id, odpowiadajacych za prawidlowe ukierunko-
wywanie swoich popedéw oraz hamowanie przestepczych sktonnosci. Powotuje
si¢ rowniez na zaburzenia relacji miedzy rodzicami a dzieckiem, w wyniku kto-
rego dochodzi do zaniku prawidlowych relacji interpersonalnych z pozostatymi
ludzmi (R. Ressler, A. Burgess, za: Wtodarczyk 2015, 50). Dodatkowo, nastepuje
zderzenie czynnikow endogennych (tkwigcych w osobie sprawcy) i egzogennych
(dotyczacych srodowiska, w jakim sprawca si¢ znalazl). Wsrod czynnikdéw en-
dogennych mozna wyr6zni¢: brak stabilizacji zycia seksualnego (wyrazajacy si¢
w braku partnerki, po uprzednich niepowodzeniach w zyciu seksualnym), zwiek-
szony poped plciowy, dysproporcje migdzy rozwojem fizycznym i hormonalnym
a psychicznym, parafilie, zaburzenia psychiczne (zwigzane z uzaleznieniami
i chorobami, urazami mozgu). Napotykaja one czynniki egzogenne, wsrdd kto-
rych wyrdznia si¢: zmiany spoteczno-kulturalne (np. zmiana mody, liberalizacja
zachowan seksualnych), zmiany w strukturze spotecznej (zwigzane z anonimo-
wosciag duzych skupisk mieszkaniowych), brak opieki rodzicielskiej (ucieczki
z domu), wplyw subkultur, nieprawidtowe wzorce, poczucie spoltecznego przy-
musu, patologie spoleczne, mechaniczne uszkodzenia mozgu, btedy w profilak-
tyce (Wtodarczyk 2015, 55). Do wymienionych czynnikéw mozna doda¢ wptyw
bodzcoéw na zachowanie jednostki i swoiste jej zagubienie w §wiecie, w ktorym
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coraz trudniej dokonywac selekcji przyswajanych tresci. Czynniki endogenne,
napotykajace szereg bodzcow otaczajgcego $wiata, mogg doprowadzi¢ do alie-
nacji sprawcy w $wiecie fantazji, w ktérym znajdzie swdj azyl i przyjemnosc.
W efekcie dochodzi do warunkowania — uczenia sig, co jest przyjemne, powsta-
wania schematu postgpowania (Money 1984, 166). Nacisk na warunkowanie jako
glowng przyczyne agresji seksualnej jest charakterystyczny dla badaczy skupio-
nych wokot szkoty behawiorystycznej.

Klasyczna typologia zgwatcen, w oparciu o podstawowe czynniki zacho-
wania, zostata opracowana w 1977 r. przez A. Nicholasa Grotha, A. Burgess
i L. Holmstorm. W ich analizie sprawca dopuszczat si¢ zgwalcenia kierowany
ztoscig (tu: anger rape), dominacja (power rape) badz sadyzmem (gwatt sady-
styczny). Kazdy z tych rodzajow rézni si¢ modus operandi sprawcy, zwlaszcza
stopniem brutalno$ci. Anger rape charakteryzuje si¢ wysokim stopniem brutalno-
sci. Stosunek w przypadku anger rape jest droga do ponizenia osoby pokrzyw-
dzonej. Przy tym rodzaju zgwalcenia cz¢sto nie dochodzi do penetracji ze wzgle-
du na brak wzwodu, nawet jesli w normalnych sytuacjach nie pojawiaja si¢ takie
zaburzenia (Pospiszyl 2014, 30; tez: wyrok SA w Katowicach, II AKa 308/00).

Podobna motywacja dotyczy sprawcow power rape, zgwatcen wladczych.
Sprawca dazy do udowodnienia swojej przewagi nad ofiarg — gwalt jest ,,despe-
rackim poszukiwaniem utraconej wiary w siebie, probg pozbycia si¢ bolesnie od-
czuwanego poczucia beznadziejnosci, nieckompetencji i ogdlnego doswiadczania
matej wartosci przez sprawce” (Groth, Burgess, Holmstrom, 1977, cyt. za Po-
spiszyl 2014, 30). Sam czyn poprzedzony jest fantazjowaniem i szczegdétowym
planowaniem. Ten typ zgwalcenia jest wyrazisty dla prewencji, cho¢ trudno prze-
widzie¢, w ktorym momencie osoba dokona czynu. Sprawca czesto jednak zbliza
si¢ do wytypowanej przez siebie ofiary poprzez zadawanie pytan dotyczacych jej
doswiadczen seksualnych.

Rowniez gwatt sadystyczny motywowany jest agresja — jest ,,seksualng forma
jej roztadowania” (Mosher 1991, cyt. za Pospiszyl 2014, 31). W tym typie zgwat-
cenia sprawca wybiera ofiary (czgsto bowiem motywacja ta dotyczy sprawcow
seryjnych, przeradza si¢ rowniez w morderstwa z lubiezno$ci) wedtug przyjetego
przez siebie klucza — ofiara ma cechy podobne do cech o0sob, ktore spowodowaty
gleboki uraz psychiczny we wczesniejszych fazach zycia sprawcy.

Podzial na anger rape i power rape stworzyt podstawy do dalszych opracowan
przedmiotowego zagadnienia. Rozwingt go R. Hazelwood, wprowadzajac szes¢
podziatow: w miejsce power rape wprowadzit zgwalcenia przywracajace i potwier-
dzajace wladze; anger rape — zgwalcenia ztos¢-odwet i1 ztos¢-podniecenie. Procz
tego wyrdznit zgwalcenie okazjonalne i zbiorowe. Znamienne, ze réwniez R. Ha-
zelwood nie upatruje w gwatcie motywacji czysto seksualnej, a ktadzie nacisk na to,
ze seks jest srodkiem do osiagnigcia celu — wytadowania agresji i frustracji.

Inna klasyfikacja, kladaca nacisk na cechy psychiczne sprawcow, zosta-
fa opracowana w Osrodku Resocjalizacji w Massachusetts w 1990 r. przez
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A. Knighta 1 R. Prentky’ego. Wyrdznili oni: kompetencje spoteczng (rozumia-
ng jako dostosowanie spoteczne sprawcow; poglad ten jest kwestionowany przez
K. Pospiszyla; por. Pospiszyl 2014, 34), fantazje seksualne, sadyzm, cognitive
distortion (ttumaczone jako ,,wypaczenie myslenia”’; w odczuciu autorki znacznie
lepiej wyrazatoby to okreslenie miano ,,wypaczenia poznawczego”, ,,wypaczenia
kognitywnego”), sktonnos¢ do dominacji, zaburzenia psychiczne majace zrodto
w uzaleznieniach i chorobach (tamze).

Nieco rzadziej] mowi sie o zgwalceniu parafilicznym, wywotanym przez je-
den z podtypdéw sadyzmu seksualnego, raptofili¢ (biastofili¢). Raptofilia znalazta
miejsce wsrod parafilii w klasyfikacji DSM-III Amerykanskiego Towarzystwa
Psychologicznego. Bylo to krytykowane ze wzgledu na trudnos$¢ rozroéznienia
tego typu zgwalcen od zgwatcen pozostajacych poza parafiliami. W zgwatceniu
takim sprawca jest ukierunkowany na przetamywanie oporu ofiary — osoby obcej,
niespodziewajgcej si¢ ataku i przerazonej, dopoki fantazje sprawcy nie znajda uj-
Scia (Money 1984, 166). Okreslanie raptofilii jako parafilii jest tym trudniejsze, iz
psychiatryczne klasyfikacje zaburzen seksualnych w DSM-V i ICD-10 nie podaja
jednak kryteriow, jakimi nalezy kierowac si¢ przy stawianiu diagnozy.

Szczegblnym typem zgwalcen sa te wpisujace si¢ w ogdlng grupe przestepstw
z nienawi$ci (hate crimes). Odrdzniane sg od innych przestepstw ze wzgledu na
dobro, w jakie godza — a jest nim identyfikacja ofiary z okre$long grupa spo-
teczna (Amerykanskie Towarzystwo Psychologiczne 1998, cyt. za Wesley 2012,
76). W tej kategorii mozemy wyrdzni€ tzw. corrective rape (,,gwalt naprawczy”).
Okreslenie gwatt naprawczy powinno budzi¢ niepokdj, jako ze sugeruje, iz prze-
stepstwo moze mie¢ pozytywne aspekty. Co wigcej, nalezy zauwazy¢, ze homo-
seksualizm zostat wykres§lony z listy zaburzen psychoseksualnych wraz z wyda-
niem DSM-III-R w 1987 r., co ostatecznie zostato zaaprobowane w 1990 r. przez
WHO. Specyfike opisywanego czynu znacznie lepiej oddaje pojecie zgwalcenia
z nienawisci. Kazuistyki dostarczyly sprawy zgwalcen lesbijek w potudniowe;j
Afryce (cho¢ nie mozna wykluczy¢, ze problem ten nie dotyka rowniez Europy;
czarna liczba jest trudna do ustalenia — zgwalcenia takie, a zwtaszcza ich motywy,
bywaja niewykryte ze strachu ofiar przed ujawnieniem istotnych szczegotéw wik-
tymologicznych dotyczacych orientacji seksualnej). Przebieg myslowy sprawcy
mozna stresci¢ stowami: ,,lesbijka nie wie, jak to jest by¢ z mezczyzna, wigc jej to
pokaze i tym samym jg wylecze” (Wesley 2012, 76).

Podobnie ksztaltuje si¢ motywacja kobiet — sprawczyn zgwalcen. Analiza akt
spraw (18, ktore zostaty skierowane do sagdow; oskarzonymi byty 22 kobiety) z lat
20052011, przeprowadzona przez M. Mozgaweg, pozwolita wyodrgbni¢ zgwat-
cenia z zemsty, np. za to, ze z pokrzywdzona zdradzit sprawczynie maz, a takze
w celu wymuszenia okreslonego zachowania, np. zaniechania odejscia z prowa-
dzonej przez wspotsprawczynig agencji towarzyskiej (Mozgawa 2012, 300).



110 Monika Janasik

3.ITER DELICTI

W doktrynie prawa karnego wyrodznia si¢ etapy realizacji czynu zabronio-
nego — formy stadialne przygotowania, usitowania oraz dokonania przestepstwa.
Kryminalistyka wychodzi nieco dalej, wskazujac jako pierwsze na iter delicti
sprawcy: fantazjowanie i zamiar. Cho¢ w prawie karnym obowigzuje zasada nie-
karania za zamiar, w $wietle wczesniejszych rozwazan nie moze budzi¢ watpli-
wosci konieczno$¢ badania proceséw psychicznych sprawcy.

Na gruncie badan psychologicznych wyr6zniono trzy etapy cyklu przestepcze-
go (warto nadmieni¢, ze psychologia przy tym nie postuguje si¢ prawniczymi okre-
sSleniami form stadialnych przestepstwa, cho¢ analiza cyklu przestgpczego opraco-
wanego przez A. Spencera wskazuje na to, iz w duzym zakresie one si¢ pokrywaja).
Etapy te obejmuja: uczucia, myslenie i dzialanie. Schemat ten zostat rozbudowany
przez A. Spencera, ktory wyodrebnit trzynascie etapow, ktore obrazuje rys. 1.

I Normalno$¢ (motywy pobudzajace przestepstwo pozostajg w utajeniu) |

!

| Uczucia negatywne (np. poczucie bezradnosci, samotnos¢ itp.) |

l

| Fantazje o wynaturzonym seksie |

!

I Myslenie przedprzestepcze (usprawiedliwiajace zachowanie przestepcze) |

Y

Powrdét uczué¢ majacych dziatanie fantazji I

Poczucie winy i lek przed ujawnieniem Mozliwos¢ skrdcenia cyklu u niektérych przestepcow I

Wzmocnienie chorobliwych fantazji

Sytuacja spustowa usprawiedliwiajaca przejscie
od fantazji do dziatania

N

| Znalezienie obiektu |

| Zanik poczucia winy |

|

| Préba zatuszowania sprawy|

| Urabianie przysztej ofiary |

‘ Spetnienie aktu przestepczego |

Rys. 1. Cykl przestepstwa seksualnego wedtug A. Spencera, 1999 r.
Zrodto: Pospiszyl 2014, 133
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Pierwsza czg¢$¢ rysunku, zawierajaca stadia od 1 (normalnosc) do 4 (mysle-
nie przedprzestepcze), obejmuje etap zanim osoba stala si¢ sprawcg przestepstwa.
Etap ten zaczyna si¢ od normalnosci, czyli zachowania przeci¢tnego, nieodbie-
gajacego od norm spolecznych, przyktadnego. Nastepujaca po nim kumulacja
uczu¢ negatywnych jednostki (krzywdy, frustracji), prowadzi do powstania fan-
tazji o dominacji nad innymi; ich skrajnym wyrazem stajg si¢ fantazje seksualne
o absolutnej ulegtosci (Pospiszyl 2014, 131).

Spostrzezenia A. Spencera pokrywajg si¢ z badaniami na gruncie kryminali-
styki dotyczacymi seryjnych morderstw (wszak morderstwo jest skrajnym prze-
jawem sadyzmu, a ten jest parafiliag). T. Hanausek wypracowatl teori¢ — syndrom
PKW — oparta na wspotoddziatywaniu: predyspozycji (biologicznych uwarun-
kowan), krzywdy i wptywu czynnikow Srodowiskowych. Podobng koncepcje,
nazwang zespolem ZSF, stworzyt L. Wronski. Okreslit przy tym cechy, ktore
skumulowane, doprowadzaja osob¢ do zostania sprawca: zaburzenia psychiczne
(gldwnie zaburzenia osobowosci), sadystyczne tendencje, nagromadzone frustra-
cje (Wronski 2016, 188).

Kolejnym spostrzezeniem A. Spencera byta powtarzalno$¢ zachowan spraw-
cow przestepstw seksualnych: w momencie wystgpienia sytuacji spustowej nastg-
pita reakcja o charakterze ,,samonape¢dzajacego si¢ mechanizmu blednego kota”
(Pospiszyl 2014, 134). Mozna upatrywaé¢ w tym specyficznej formy uzaleznienia
od popekniania przestgpstwa — w umysle sprawcy zachowania nastawionego na
natychmiastowa, cho¢ krotkotrwata, gratyfikacje.

4. WNIOSKI

Badanie spraw zgwalcen, sprawcow, wreszcie — obtozonych swoistym kultu-
rowym tabu — ich ofiar wcigz nie jest zadaniem tatwym, mimo ze uptyneto juz wie-
le lat od czasow rewolucji seksualnej w Ameryce, pdzniejszych prac naukowych
seksuologow i kryminologoéw. Powstajace typologie oraz kategoryzacje czynoéw
wydaja sie wypadkowa ugruntowanych wczesniej teorii — nie oznacza to jednak
zacofania naszej wiedzy ani podazania z tatwoscig utartymi §ciezkami. Oznacza
to, ze mentalno$¢ ludzka na przestrzeni dziejow nie zmienia si¢ znacznie: wcigz
jeste$my zalezni od naszych uwarunkowan biologicznych, ulegamy wypadkom,
czynnikom endogennym, jak by to okreslili psychologowie. Zmieniajg si¢ nasze
czynniki egzogenne, liczba bodzcow, ktore nas otaczaja, trudno$¢ w ich selekcji
— to de facto warunkowanie naszych odruchow.

Nadal trzeba przetamywac opér ofiary — strach przed ujawnieniem szcze-
gb6tow zycia, budowaé zaufanie do osoby §ledczego, zwlaszcza w sprawach tak
delikatnych, jakimi sa zgwalcenia z nienawisci. Nalezy ciagle zapobiegaé wik-
tymizacji ofiary przestepstwa (co nie znaczy, ze jej osoba nie wniesie niczego
procz dowodoéw do postgpowania; badanie tzw. winy wiktymologicznej, ktorej
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nie wolno utozsamia¢ z odpowiedzialnos$cig za czyn, pozwala wyodrgbni¢ cechy,
ktorych poznanie wptynie pozytywnie na prewencje przestgpczosci). A przede
wszystkim — co podkreslajg psychologowie — nalezy skonczy¢ z utozsamianiem
przestepstw przeciwko wolnosci seksualnej z zaspokajaniem popedu piciowego
sprawcy, na co wskazuje analiza motywow, jakimi kieruja si¢ sprawcy zgwalcen.
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Monika Janasik

RAPISTS’ MOTIVES HARD TO DISCOVER

Abstract. The article focuses on issues of motives of sexual offenders i.e. rapists. The source
of atypicality of motives described by the author is a stereotype of sexual reasons for crimes under
art. 197 of the Polish Criminal Code, which are not confirmed in psychiatric studies. The cognition
of rapists’ motives has a positive influence not only on crime detection but also on the proceedings
at the stage of judgment passing and carrying out the penalty (resocialization).

Keywords: rape, motives, motivation, biastophilia, paraphilia, anger rape, power rape.





