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Biografia edukacyjna i jej osobliwosci - studium
jednego przypadku

Streszczenie: Artykul stanowi przyktad analizy biografii edukacyjnej jednego przypadku. Po-
szukiwaniom autorki towarzyszylto pytanie o osobliwosci tej biografii, jej specyfike i charakter. Za
podstawe analizy przyjeto koncepcje trajektorii Fritza Schiitzego i Gerharda Riemanna, probujac
ukaza¢ edukacyjny potencjat cierpienia ludzkiego.
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Educational biography and its singularity - the single case study

Summary: This text is an example of the analysis of the educational biography of one case.
The author is trying to show originality of this biography, the specificity and nature. Based on the
concept of trajectory Gerhard Riemann and Fritz Schiitze, trying to show the educational potential
of human suffering.
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— projekt partnerski Grundtviga, dotyczacego funkcji procesu uczenia si¢ doro-
stych w sytuacji zmian zyciowych, realizowanego przez pracownikow Zaktadu
Andragogiki i Gerontologii Spotecznej Uniwersytetu L.odzkiego.

Artykul stanowi przyktad analizy biografii edukacyjnej jednego przypadku.
Poszukiwaniom autorki towarzyszyto pytanie o osobliwosci tej biografii, jej spe-
cyfike i charakter. Za podstawe analizy przyjeto koncepcje trajektorii ludzkiego
zycia Fritza Schiitzego i Gerharda Riemanna.

Trajektoria cierpienia

Zgodnie z definicja zawarta w Stowniku wyrazow obcych trajektoria to krzy-
wa zakre$lana przez poruszajacy si¢ w przestrzeni obiekt, ktory poddawany jest
zewnetrznym sitom (Sobol, 2002, s. 1120). Pojecie to stosowane jest w rdéznych
dziedzinach naukowych, a koncepcje trajektorii poczatkowo wykorzystywano
glownie do opisu procesu umierania. F. Schiitze i G. Riemann rozszerzyli to po-
dejsécie 1 wykorzystali do analizy réznorodnych ludzkich probleméw. Jak pisze
Elzbieta Zakrzewska-Manterys, tak rozumiana trajektoria odnosi si¢ do ,,badania
procesow nieuporzadkowanych, nieustrukturyzowanych, chaotycznych, a jedno-
czes$nie przysparzajacych uczestniczagcym w nich osobom cierpienia i bolu [...].
W tym wiec ujeciu trajektoria zawsze dotyka cierpienia i uzyta by¢ moze jako
swego rodzaju metodologiczna pomoc w opisywaniu i badaniu radzenia sobie
z cierpieniem” (Zakrzewska-Manterys, 1995, s. 41).

Stephen Hawking powiedzial, ze wszech$wiat ma nie tylko jedna historie,
ale cata game mozliwych historii. Te historie moga by¢ podobne do siebie w du-
zej skali, ale znacznie réznig si¢ migdzy sobg w skali normalnej codziennosci.
Biografia jest pewnym faktem empirycznym i jednocze$nie kategoria teoretyczna
(Giza, 1990). W zyciu pojedynczego cztowieka to, co spostrzegane jest jako od-
rebne sfery zycia osobistego czy spolecznego, staje si¢ integralnym sktadnikiem
jego biografii (Lindyberg, 2012, s. 12). Na te sktadniki sktadaja si¢ sekwencje
doswiadczen i zachowan cztowieka w konkretnych sytuacjach, w jakich si¢ on
znajduje od narodzenia az do $mierci (Dobrowolska, 1992, s. 75-85).

Wydarzenia zyciowe' obecne w biografii kazdej jednostki mogg mie¢ cha-
rakter wydarzen przetomowych, czyli takich, ktore w zyciu danej osoby wywarty
na nig szczegélny wplyw, na przyktad zmienity bieg jej zycia czy tozsamosc.
Niektorym wydarzeniom przelomowym moze towarzyszy¢ cierpienie. Ksztattuje
ono indywidualne biografie i moze zmienia¢ stosunek doznajacej go jednostki do

I'W literaturze traktujacej o biografii czgsto uzywane sa takze takie pojecia, jak ,,wydarzenia kry-
tyczne” czy ,,zdarzenia zyciowe”. Wedlug M. Przetacznik-Gierowskiej, to punkty graniczne nadajace
pewien kierunek réznym aspektom zycia cztowieka (1995, s. 7). Natomiast M. Nowak-Dziemianowicz
w pojeciu ,,zdarzenie krytyczne” podkresla pewien zwrot w losach osoby, ktory, mimo naznaczenia cier-
pieniem, moze stac si¢ okazja do emocjonalnej dojrzatosci i zyskania nowych kompetencji (2006, s. 229).
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siebie i do $wiata. Charakterystyczne dla trajektoryjnych procesow cierpienia jest
to, ze wnosza w zycie przezywajacych je ludzi poczucie nieubtaganego losu oraz
ze zmuszajg je do postrzegania siebie jako jednostek kontrolowanych przez obce,
zewnetrzne sily, na ktore nie ma si¢ wptywu (Lindyberg, 2012, s. 18). W mysl
koncepcji Schiitzego i Riemanna postgpowanie cztowieka w obliczu cierpienia
jest uzaleznione od jego subiektywnego odczuwania i interpretowania zaistniatej
sytuacji zyciowej. Nie musi on biernie poddawac si¢ sytuacji, moze podja¢ wy-
sitek ukierunkowany na nadanie cierpieniu sensu, a nawet wartosci (Okta, 2009;
Mazurek, 2011, 2013). W obliczu cierpienia czlowiek jest zdolny do odszukania
w sobie, w swoim otoczeniu zasobow i wykorzystania potencjatu, ktory tam tkwi.

Jak wspomniano wyzej, podstawa analizy materiatu narracyjnego uczyniono
koncepcje trajektorii losu ludzkiego F. Schiitze i G. Riemanna. Wedtug tych auto-
row kazda trajektoria przebiega zgodnie z okreslong sekwencyjnoscia:

— stopniowe gromadzenie si¢ potencjatu trajektoryjnego,

— przekroczenie granicy uczynnienia potencjatu trajektoryjnego,

— proba osiagniecia i rozwinigcia chwiejnej rownowagi radzenia sobie z zy-
ciem codziennym,

— destabilizacja chwiejnej rownowagi i radzenia sobie z zyciem codziennym,

— zatlamanie si¢ organizacji zycia codziennego i orientacji wobec samego sie-
bie,

— préby racjonalizacji trajektorii i pogodzenia si¢ z nig,

— praktyczna praca nad trajektorig i uzyskanie nad nig kontroli oraz/lub uwol-
nienie si¢ z jej wiezow (Schiitze, 1997, s. 25-27).

Koncepcja ta postuzyta autorce do analizy biograficznych mechanizmow
rozwijania si¢ cierpienia i wptywu tego cierpienia na tozsamos$¢ osoby doswiad-
czajacej go. Przedmiotem rozwazan uczyniono trajektori¢ cierpienia zwigzang
z macierzynstwem. Macierzynstwo, ze wzgledu na wage tego doswiadczenia,
moze by¢ czgsto wydarzeniem przetomowym?. Zazwyczaj bowiem pojawienie
si¢ dziecka wigze sie dla kobiety z silnym przezyciem psychicznym oraz z pewna
zmiang stosunku do otaczajacej ja rzeczywisto$ci. Macierzynstwo bywa wigc naj-
czedciej istotnym wydarzeniem w biografii kobiety.

Kroétka charakterystyka badanej osoby

Narratorka to 75-letnia kobieta, Teresa, samotnie mieszkajaca wdowa,
emerytowana nauczycielka, mieszkanka t.odzi. Legitymuje si¢ wyzszym wy-
ksztalceniem, pracowata jako nauczyciel w szkole podstawowej i liceum

2 Problematyka do$wiadczania macierzyfhstwa zajmowata si¢ migdzy innymi Bogustawa Bu-
drowska w pracy Macierzynstwo jako punkt zwrotny w Zyciu kobiety (2000) oraz Bogna Bartosz
w pracy Doswiadczanie macierzynstwa: analiza narracji autobiograficznych (2002).
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ogo6lnoksztatcagcym, pehita tez funkcje metodyka-kuratora w Kuratorium Os$wiaty
w Lodzi. Mieszka w skromnie wyposazonym dwupokojowym, nieduzym miesz-
kaniu w wiezowcu. Ma odlaczony gaz, nie ma telewizora, zyje bardzo skromnie
i oszczednie, utrzymujac si¢ z niewysokiej emerytury. Ma dorostego, adoptowa-
nego syna, ktory aktualnie odbywa kare wiezienia. Z dalsza rodzing utrzymuje
sporadyczne kontakty. Ma dobre, dos¢ zazyte relacje z sgsiadkami, rowniez sa-
motnymi kobietami w zblizonym do jej wieku. Swdj stan zdrowia okresla jako
zty. Jest osobg niewierzaca.

Trajektoria macierzynstwa

W analizowanym materiale badawczym odnaleziono niektore ogdlne cechy
trajektorii, ktore ponizej przedstawiono w punktach:

1. Trwale zalamanie si¢ oczekiwan — narratorka, bedac juz wdowa, pode;j-
mowata kilkukrotnie probe adopcji dziecka. Za kazdym razem byly to 4-5 letnie
dziewczynki, ktére po pewnym czasie pobytu u narratorki, kiedy to wywigza-
a si¢ miedzy nimi silna wiez emocjonalna, z r6znych powodéw musiaty wro-
ci¢ do biologicznych rodzicow lub instytucji. Rozstania z dzie¢mi wywolywaty
cierpienie i frustracj¢. Ostatnia proba adopcji powiodta si¢, nie wynikata jednak
jedynie z potrzeb narratorki, ale takze ze swoistego poczucia obowigzku. Nar-
ratorka wyjechata na ob6z zorganizowany przez M. Lopatkows, ktorego celem
byly ,,aranzacje” adopcji. Badang poproszono o opieke (a w konsekwencji przy-
sposobienie) najstarszego i najbardziej opdznionego w rozwoju chtopca, uznajac,
iz jako nauczycielka jest najbardziej do tego predysponowana osoba. Chlopiec,
sierota spoteczna majgca oboje rodzicow i rodzenstwo, od pierwszych chwil po-
bytu w domu badanej sprawiat ktopoty — byt mato samodzielny, nie radzit sobie
w szkole, uciekal, wymagat statej opieki i wsparcia wielu specjalistow. Nie byt
tez do konca akceptowany przez ojca narratorki, ktory tesknit za wnuczka (jedna
z dziewczynek, ktorg narratorka probowata przysposobi¢). W wyniku tancucha
wzajemnie uwarunkowanych zdarzen sprzyjajacych pojawieniu si¢ trajektorii,
doszto do narastajgcego zalamania oczekiwan.

2. Podporzadkowanie sitom zewngtrznym — narratorka nie radzac sobie na
przestrzeni wielu lat z wychowaniem syna, zaczeta traci¢ poczucie kontroli nad
wlasnym potozeniem zyciowym. Notoryczne ucieczki dziecka, jego dysfunkcjo-
nalnos$¢, a w pozniejszym czasie demoralizacja (w tym liczne kradzieze) i alko-
holizm doprowadzily u badanej do poczucia ,,bycia popychang” przez jakas ze-
wnetrzng sile, ktorej dziatanie nie byto dla niej zrozumiate. Ta sita z jednej strony
popychata jg do aktywno$ci majgcej na celu pomoc synowi — czesto irracjonalng
i nieuzasadniong (narratorka ,,zatatwita” mu rent¢ inwalidzkg, mieszkanie socjal-
ne, prata, robita zakupy, gotowata, mimo iz syn zaniedbywal mieszkanie, wyprze-
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dawat sprzety, przepijat pieniadze), z drugiej za$ prowadzita do poczucia absolut-
nej zewnatrzsterownosci, a w konsekwencji zamknigcia na wlasne potrzeby.

3. Konfrontacja z czym$ nieuchronnym, nieznanym — w ocenie autorki byta
to konfrontacja z chorobg alkoholowa i demoralizacja syna. Koncentracja uwa-
gi narratorki zostala skupiona catkowicie na walce z ta choroba. Poszukiwanie
przyczyn alkoholizmu syna rowniez w sobie samej, spowodowato zalamanie si¢
organizacji zycia codziennego i orientacji wobec siebie. Nastgpilo uruchomienie
strategii wycofania si¢ z obszarow dotychczasowego zycia, powodujac tym sa-
mym zamknigcie si¢ na siebie i innych ludzi.

4. Indywidualna dezorientacja — skutkujaca psychicznym odizolowaniem od
$wiata. Stan ten przejawial si¢ wyrwaniem narratorki — w pewnym przynajmniej
stopniu — z normalnego toku spraw, ,,z potocznego §wiata”. Tozsamos$¢ narratorki
nie byla przygotowana na zmierzenie si¢ z biegiem wydarzen i zaadaptowaniem
do nowej sytuacji zyciowej. Uwidocznione w tej fazie zostalo przekreslenie po-
stawy postrzegania samego siebie.

5. Biograficzni opiekunowie — jednym z nich byta matka narratorki, z ktora ba-
dana po $mierci ojca mieszkata, dzielgc trudy wychowania dziecka. W wypowiedzi
narratorki jawi si¢ ona jako osoba znaczaca, istotnie zaangazowana w jej biografig.
Badana ze $§wiadomoscig podkreslata, iz wpojone przez matke w procesie wycho-
wania zasady wptynety na jej zachowanie w zyciu dorostym — zarbwno w obszarze
pracy zawodowej, jak i w sferze macierzynstwa. Jako biograficzny opiekun jawi si¢
takze znajoma narratorki — matka alkoholika — osoba w podobnej sytuacji zyciowej
(podobnie obcigzona), dzigki ktorej badana zaangazowala si¢ w proces terapii dla
rodzin o0s6b uzaleznionych od alkoholu (tzw. 0s6b wspotuzaleznionych).

6. Kumulatywny proces narastania beztadu — proces 6w rozpoczyna si¢ w mo-
mencie, kiedy syn okrada narratorke, wynoszac z jej mieszkania nie tylko ostatnie
cenne przedmioty, ale takze przedmioty codziennego uzytku, nie pozostawiajac
zadnych sztu¢cow, garnkow, kradnac tez ubrania, buty, posciel. To wydarzenie,
brzemienne w skutkach do dzi§, doprowadzito badang do niemal skrajnej biedy
i nasilenia objawow depresji. To byt tez moment przetomowy, kiedy to narratorka
podjeta probe zmiany — zgtosita si¢ do psychiatry i zaangazowala si¢ w proces
terapii dla rodzin osob uzaleznionych.

Wedtug tworcow koncepcji trajektorii losu ludzkiego istnieja trzy mozliwosci
wyijécia z cierpienia: ucieczka, systematyczne oswajanie si¢ z trajektorig cierpienia
oraz wlaczenie trajektorii do doswiadczenia zyciowego jako rozwojowego kompo-
nentu biograficznego. W przypadku pani Teresy wydaje sig, ze nie doszlo jeszcze
do opanowania potencjatu trajektoryjnego. Narratorka jest aktualnie na etapie sys-
tematycznego oswajania si¢ z trajektorig cierpienia, probujac wlaczy¢ ja w codzien-
nos$¢. Jednak widoczna jest takze ucieczka od trajektorii — przejawiajgca si¢ w stanie
swoistego paralizu emocjonalnego, ucieczce w §wiat wspomnien i marzen — zycie
jakby w dwoch §wiatach — realnym (tu i teraz) i Snionym (Swiatem fikcji zwigzanym
z przeszloscig), w ktorym jest mloda, zdrowa i szczgsliwa kobieta.
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Nalezy jednak zauwazy¢, ze mimo iz narratorka nadal trwa w obcigzonej tra-
jektoryjnie tozsamosci, podejmuje proby redukowania jej niszczacego wplywu
poprzez uczestnictwo w roznych formach zycia spotecznego. Nalezy do Zwigzku
Emerytéw i Rencistow i cho¢ nie nawiazata tam silnych relacji towarzyskich, to
korzysta z proponowanych tam aktywnos$ci kulturalnych — np. wyjscia do kina.
Ponadto podjeta decyzje o wzieciu udzialu we wspomnianym projekcie realizo-
wanym przez Zaktad Andragogiki i Gerontologii Spotecznej Uniwersytetu £.odz-
kiego, w ktory zaangazowane byly roéwniez osoby bedace uczestnikami Uniwer-
sytetu Trzeciego Wieku, co w efekcie poskutkowato tym, iz narratorka rowniez
aktualnie jest stuchaczkg UTW.

Trajektoria jako potencjal edukacyjny

W biografii narratorki bardzo wyraznie zarysowana zostala linia biogra-
fii edukacyjnej, najsilniej za$ linia edukacji formalnej. Jej etapy przebiegaja od
szkoty podstawowej do Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Pani Teresa ukonczyla
liceum pedagogiczne w trybie dziennym, kolejne etapy realizowata zaocznie lub
wieczorowo. Juz w trakcie pracy zawodowej podjela studia na Wydziale Mate-
matyki UL. Byta to decyzja przemys$lana, wynikajaca z zainteresowan narratorki.
Jednak ze wzgledu na brak wsparcia ze strony zaktadu pracy oraz niemozno$¢
pogodzenia obowigzkoéw zawodowych ze studiowaniem szybko zrezygnowata.
Zal z powodu tej rezygnacji wybrzmiewa w wypowiedziach narratorki do dzis.

Kolejny etap edukacji — nauka w Studium Nauczycielskim na kierunku filo-
logia rosyjska — podyktowany zostat sytuacja polityczng Polski, a w efekcie po-
trzebami szkoty, w ktorej zatrudniona byta narratorka. Wprowadzenie obowigzku
nauczania w szkotach jezyka rosyjskiego spowodowato koniecznos¢ wyksztatce-
nia os6b mogacych realizowaé to zadanie. Pani Teresa, pod wplywem naciskow
dyrekcji szkoty, wbrew swoim zainteresowaniom, podjeta si¢ zdobycia kwalifika-
cji w tej dziedzinie. Kolejnym etapem byla proba podjgcia nauki w Panstwowej
Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Krakowie na kierunku filologia rosyjska (stu-
dia zaoczne), gdzie jednak nie udato si¢ narratorce zda¢ egzaminéw wstgpnych.
W kolejnych latach, po utworzeniu kierunku filologia rosyjska na UL, narratorka
ukonczyta tu studia wieczorowe. Nalezy jednak zauwazy¢, ze zakonczenie tego
etapu edukacji wymagalto od narratorki wiele trudu, gdyz zbieglo sie z ciezka prze-
wlekta chorobg i $miercig jej meza. Pani Teresa jest takze absolwentkg studiow
podyplomowych z zakresu organizacji i zarzadzania na Uniwersytecie L.odzkim.
Ten etap edukacji wynikat z podjecia pracy w kuratorium. Ponadto narratorka
ukonczyta liczne kursy doszkalajace, w tym wakacyjne, migdzy innymi z zakresu
nauczania w klasach I-1V.

Warty podkreslenia jest fakt, iz narratorka wszystkie etapy edukacji, w tym
rowniez edukacji pozaformalnej, moze potwierdzi¢ adekwatnymi dokumentami
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— $wiadectwami, dyplomami, certyfikatami, zaswiadczeniami, traktujac je jako do-
wody wlasnej sprawnosci intelektualnej 1 sukceséw zawodowych w przesztoscei.

Aktualnie pani Teresa jest stuchaczkg UTW — aktywnos$¢ ta, niezwykle dla
niej wazna, a bedaca wynikiem uczestnictwa w projekcie, jest ewidentnym prze-
jawem potrzeby uczenia si¢, rozwoju, potrzeba permanentnej walki z wlasng izo-
lacyjna trajektoria.

Nalezy zauwazyc¢, ze linia biografii edukacyjnej narratorki jest wyraznie wy-
znaczona przez okre$lone sytuacje zewnetrzne — presje zwierzchnikdw, sytuacje
polityczna panstwa, sytuacj¢ rodzinng, natomiast decyzja zwigzana z przystapie-
niem do UTW jest w petni §wiadoma, ,,wewnetrzng™ potrzebg kobiety.

Narratorka w swojej wypowiedzi dotyczacej edukacji odwotywala si¢ jedy-
nie do jej formy sformalizowanej. Widoczne jest wige waskie rozumienie przez
badang pojecia edukacja, ktore ograniczone zostato do uczestnictwa zinstytucjo-
nalizowanego. Uczenie si¢ narratorka utozsamia ze ,,szkolnym” procesem przy-
swajania wiedzy, tzn. czytaniem i powtarzaniem tekstu, az do momentu zapa-
migtania. Jednak analiza materiatu badawczego ujawnita obecno$¢ w biografii
badanej trzech form edukacyjnych: nie tylko formalnej, pozaformalnej, ale tak-
ze 1 nieformalnej. Ta ostatnia nie jest jednak przez nig uswiadomiona, a obecna
zwlaszcza w ostatnim okresie zycia. Doswiadczanie cierpienia, proba opanowa-
nia potencjatu trajektoryjnego ,,popychato” panig Teres¢ do swoistej aktywnosci
edukacyjnej — np. systematycznie rozwigzywata krzyzowki, czytata czasopisma
i ksigzki wypozyczane z biblioteki, okazjonalnie chodzita do kina i teatru, uczest-
niczyta w terapii. Koniecznos$¢ funkcjonowania w bolesnej rzeczywisto§ci wywo-
fata nieuswiadomiony instynkt podjecia trudu poradzenia sobie z zaistnialg sytu-
acjg. Mozna wigc tu mowic¢ o tzw. milczagcym uczeniu si¢ — nieintencjonalnym
i nieuswiadomionym.

Whnioski

* Na funkcjonowanie spoteczne narratorki, swoista regresywnos¢, silny
wplyw wywarla trajektoria zwigzana z macierzynstwem, co w konsekwencji spo-
wodowato zmiany tozsamosciowe, nie tylko osobowosciowe, ale takze spoteczne,
zwigzane z deprywacja potrzeb i poczuciem niskiego statusu spotecznego.

* W narracji uwidocznione zostaty dwie perspektywy czasowe — przesztosc:
etap sprawnosci psychomotorycznej i aktywnosci (zwlaszcza zawodowej) oraz
terazniejszos¢: etap postepujacego regresu po przejSciu na emeryture — regresu
w relacjach spotecznych, funkcjonowaniu spotecznym, funkcjonowaniu psycho-
fizycznym oraz obnizenie statusu spolecznego i materialnego.

* Zmiany, ktére zachodzity w zyciu narratorki byly w duzej mierze, w jej
opinii, wynikiem zewnetrznych sytuacji czasowo-przestrzennych, ktore je spowo-
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dowaty, nie za$ jej dzialalno$cia celowa i §wiadoma. W narracji wyraznie uwypu-
klony zostat stan emocjonalny kobiety — zycie przeszto$cia, nostalgia za czasem
sprawnosci fizycznej, intelektualnej, czasem sukcesoOw zawodowych, co wydaje
si¢ stanowi¢ nadrzedny sens jej aktualnego zycia.

* W analizowanym materiale silnie zaznaczona jest rozbudowana edukacyjna
linia biografii zarowno w wymiarze formalnym, pozaformalnym, jak i nieformal-
nym — narratorka przez caty okres kariery zawodowej uzupehiata wyksztalcenie,
doskonalita umiejetnosci zawodowe, obecnie jest stuchaczka UTW. Ponadto uwi-
doczniono uczenie si¢ nieformalne, cho¢ przez badang nieu§wiadomione i niezi-
dentyfikowane.

* W materiale badawczym uwidoczniona zostata trajektoria izolacyjna — od-
czuwanie braku nadziei, opuszczenie, oddzielenie od rodziny i innych uktadow
spotecznych — autoalienacja. Wydaje si¢ jednak, ze aktualnie narratorka jest na
drodze systematycznego wykorzystywania potencjatu trajektoryjnego, pracy nad
odzyskaniem kontroli, opanowaniem ,,beztadnych procesow” (Riemann, Schiitze,
1992, s. 92).

* Narracja okazala si¢ dla kobiety pewnego rodzaju katarzis — wywiad umoz-
liwit badanej nie tylko wypowiedzie¢ swoje wspomnienia, emocje, zwerbalizo-
wac cierpienia, ale takze dat mozliwo$¢ zreflektowania sytuacji zyciowej i okre-
slenia aktualnych potrzeb — w tym takze edukacyjnych. Ta swoista podroz w Swiat
osobistych przezy¢, petna potyczek, barier, kryzysow i1 porazek pozwolila narra-
torce skonfrontowac si¢ z tym chaosem i wypracowac strategie poradzenia sobie
z nim — przejawem tego okazata si¢ decyzja o uczestnictwie w UTW.

Osobliwosci biografii edukacyjnej

Zgodnie z definicjg zawarta w Stowniku jezyka polskiego osobliwo$é to cos,
co stanowi o wyjatkowos$ci czegos$, o jego niezwyklosci, niepospolitosci i ory-
ginalnos$ci; co$ niepowtarzalnego, rzadkiego, niezwyklego i zadziwiajacego; to
unikat, fenomen, rzadkos¢. Analizujac biografie cztowieka, trudno okresli¢, czy
jaki$ element ludzkiego zycia nalezy uznaé za ,,niezwykty” czy ,,zwykly”, albo
»hiepospolity” czy ,,pospolity”. Cierpienie ludzkie ma wiele odcieni, a kazdy od-
cien wymaga osobnej historii, osobnej analizy, osobnej odpowiedzi na rodzace
si¢ pytania. Kazdy odcien cierpienia jest niezwykly i zarazem zwykly, kazdy jest
osobliwos$cia, w ktorej daje sie odnalez¢ r6znego rodzaju komponenty.

Biografia ludzka, co oczywiste, jest struktura niezwykle ztozona, ale mo-
dyfikowalng, poddajaca si¢ kreacji takze w nowych, nieznanych, a czasami nie-
spodziewanych i osobliwych warunkach. Roznorodne sytuacje pojawiajace si¢
w poszczeg6lnych etapach zycia nie zawsze tworzg uporzadkowany bieg zycia.
Niekiedy cztowiek zmuszany jest do podejmowania takich aktywno$ci, ktore da-
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lekie sg od sprawdzonych, wczes$niej wykorzystywanych, wzoré6w postepowania.
To rodzi¢ moze zakrzywienie, zalamanie linii toru, po ktorym los jednostki si¢
toczyl. Niejednokrotnie skutkuje to uruchomieniem procesu uczenia si¢, rozu-
mianego jako refleksja, namyst nad dotychczasowym doswiadczeniem i wtasna
biografig. Takie uczenie sie, cho¢ najczesciej nieuswiadomione i nieintencjonal-
ne, bywa zmierzaniem ku pelni cztowieczenstwa, ku byciu szczesliwym (Dubas,
2007, s. 58).
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