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Zarys tre$ci: W pracy zdefiniowano pojecie metropolitalnego
regionu turystyczno-wypoczynkowego oraz opracowano uni-
wersalny model tego regionu. Model ten prezentuje region w
dwéch aspektach: kierunkéw i natezenia ruchu turystycznego
0,az rozwoju przestrzeni turystycznej. W dalszej czeéci pracy
Przeprowadzono identyfikacje tego og6lnego modelu na przy-
ktadzie turystyczno-wypoczynkowego regionu metropolitalne-
go todzi, wyr6zniajac pie¢ faz jego rozwoju: faza inicjalna,
instytucjonalna, wypetniania, nasycenia i regresji.

Stowa kluczowe: region turystyczny, metropolitalny region
turystyczno-wypoczynkowy.

1. WSTEP

" toczacej sie od dtuzszego czasu dyskusji na temat
regiondw turystycznych we wspotczesnym Swiecie
(Bachvarov 2003,
2003) autor stoi na stanowisku, ze region turystycz-
ny ma charakter funkcjonalny, a jego powstanie
Wigzane jest z ,,zawkaszczeniem” czeSci przestrzeni
8e°graficznej na uzytek szeroko pojetej turystyki,
Nargtego zawlaszczenia jest ruch turystyczny. Tak
P°jety region jest przedmiotem poznania naukowe-
2°, co wymaga stosowania odpowiedniej procedury
Zdawczej. To ogoblne okre$lenie regionu nie uwzgle-
dnia jego réznorodnosci, wynikajacej m.in. z formy
Przestrzennej (ksztattu), usytuowania czy zr6zni-
~NWania funkcjonalnego zawfaszczonej przestrzeni,
jymienione cechy stajg sie podstawg wydzielenia
*ku typow regionéw turystycznych, wsréd ktérych
Zrdlazt sie rowniez ,,metropolitalny region tury-
styczny” (Liszew ski 2002,2003).

Turystycznym  (turystyczno-wypoczynkowym)
regionem metropolitalnym, w pracy tej, nazywac
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1. INTRODUCTION

In the ongoing debate about tourism
regions (Bachvarov 2003, Durydiwka
& Kowalczyk 2003) the author is of
the opinion that a tourism region is
a functional phenomenon, a result of
a part of geographical space being taken
up by tourism. Its measure is tourism
activity, and a region approached this
way is an object of study which requires
an appropriate research procedure.
This general definition does not include

diversity resulting from spatial form,
location or the functional diversity of
the space occupied. A division into

several types of tourism region, including
a metropolitan tourism region’ (Liszewski
2002, 2003) is based on the criteria
mentioned above.

In this article a metropolitan tourism
(recreational-tourism) region is a geo-
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bedziemy przestrzen geograficzng uzytkowang przez
duze miasto o funkcjach metropolitalnych oraz jego
zaplecze identyfikowane wczesniej ze strefg pod-
miejska a obecnie nazywane obszarem metropoli-
talnym. Aby tak zdefiniowany obszar metropolital-
ny (miasto centralne ijego zaplecze) mogt by¢ uzna-
wany za region turystyczny musi on byé celem we-
drowek turystycznych w szerokim tego stowa zna-
czeniu. Cechg charakterystyczng turystycznego ob-
szaru metropolitalnego jest wyrazna segmentacja
przestrzenna ruchu turystycznego. Centrum (miasto
metropolitalne) regionu jest gtdwnie miejscem do-
celowym lub tranzytowym przyjazdow turystycz-
nych (turystyka poznawcza, biznesowa, kulturalna
itd.), a jego obszary zewnetrzne celem wyjazdow
mieszkancéw miasta na wypoczynek weekendowy
lub urlopowy. Te dwie gtdwne funkcje regionu me-
tropolitalnego upowazniajg do nazywania go regio-
nem turystyczno-wypoczynkowym. Turystyczno-
wypoczynkowy region metropolitalny ma cechy re-
gionu weztowego i jako taki zawsze zwigzany jest
z rdzeniem osadniczym (duzym miastem), ktéremu
zawdziecza swoje powstanie.

Celem tej pracy jest identyfikacja regionu tury-
styczno-wypoczynkowego to6dzkiej metropolii miej-
skiej, przesledzenie etapéw jego ksztattowania
oraz ustalenie mechanizmoéw wspdtczesnego funk-
cjonowania tego regionu. Wyjatkowos¢ obiektu
badan wynika z faktu, ze £6dZ przez ostatnie dwa
wieki (XIX i XX) byta wielkim monofunkcyjnym
miastem przemystowym, poréwnywanym bardziej
do wielkiego osiedla robotniczego niz do miasta
metropolitalnego.

Praca, w warstwie empirycznej, oparta jest na
rezultatach badan terenowych prowadzonych na
omawianym terenie od ponad 20 lat przez studen-
tow i pracownikdéw Katedry Geografii Miast i Tu-
ryzmu Uniwersytetu t.6dzkiego. Ten ogromny do-
robek badawczy umozliwia dzi$ przedstawienie
syntezy powstawania i rozwoju funkcji wypoczyn-
kowej i turystycznej w tej czesci Polski, ktéra po-
wszechnie uznawana jest za aturystyczng i dopiero
od niedawna nieSmiato bywa odwiedzana przez tu-
rystdw, bardziej przyjezdzajacych tu z zagranicy
niz z terenu Polski.

2. KONCEPCJA METROPOLITALNEGO
REGIONU TURYSTYCZNO-
-WYPOCZYNKOWEGO

Powstanie i rozwdj metropolitalnego regionu tury-
styczno-wypoczynkowego, w takim znaczeniu jak

graphical space of a large metropolitan
city together with its hinterland, earlier
regarded as the rural-urban fringe but
now described as a metropolitan area.
In order for a metropolitan region to
be regarded as a tourism region, it must
be a tourism destination. A characteristic
feature of a metropolitan tourism region
is a distinctive spatial segmentation of
tourism. The centre of the region (the
city) is for the most part either a tourism
destination (educational, business, cultural
tourism and so on) or used for transit,
while its outer areas are the destination
of city inhabitants at weekends or holi-
days. These two main functions make it
a tourism region. A metropolitan tourism
region is a nodal region and as such it is
inseparable from the large city which has
generated it.

The aim of this article is to define
the tourism region of tddz, follow the
stages of its creation and establish the
mechanisms of its functioning. £6dzZ is an
exceptional case study because over the
last two centuries (19,h and 20th) it has
been a huge mono-functional industrial
city comparable to a large working class
‘district’rather than a metropolitan city.

The article is based on research which
has been conducted for over 20 years by
the students and lecturers of the Urban
and Tourism Geography Department at
the University of £6dz. This immense
academic output has made it possible
to present the development process of
a recreational and tourism function in
a part of Poland commonly considered
‘untouristic’ and which has only recently
started to be visited by tourists (and more
from abroad than other parts of Poland).

2. THE CONCEPT OF A METROPOLITAN
TOURISM REGION

According to the definition quoted earlier,
the development of a metropolitan
tourism region is a function of a metro-
politan area. In order to demonstrate this
statement the processes responsible for
the emergence of such large urban con-
centrations need to be briefly analysed.



podano to w definicji, jesl funkcja rozwoju obsza-
ru metropolitalnego. Uzasadnienie tego stwierdze-
nia wymaga krotkiej analizy procesow odpowie-
dzialnych za powstanie duzych czy wielkich sku-
pisk miejskich.

Przyczyng uruchomienia proceséw urbanizacji
na duzg skale stat sie rozwdj przemystu, wymaga-
jacy koncentracji znacznej grupy robotnikéw
w okreslonym miejscu, oraz rozwo6j komunikacji
masowej (poczatkowo kolejowej) umozliwiajgcy
przewdz surowcow, towardw i ludzi na duze odle-
gtosci. W okresie tym, nazywanym przemysto-
wym, dokonaty sie bardzo duze zmiany w sieci
osadniczej, ktora wczesniej przez wiele wiekdw
funkcjonowata jako system hierarchicznie podpo-
rzadkowanych osrodkéw centralnych, zapewniaja-
cych ludnosci, zwlaszcza rolniczej, niezbedng ob-
sluge, gtdwnie w zakresie ustug.

Uprzemystowienie istniejgcych wczesniej miast
i miasteczek, a takze powstanie nowych o$rodkéw
Przemystowych, rozpoczeto okres masowego prze-
mieszczania sie ludnosci z terenéw wiejskich do
tych nowych centrow zycia gospodarczego. Nastg-
pit okres aglomeracji (skupiania) ludnosci i dzia-
falnosci gospodarczej w okreslonych obszarach.
Proces ten odznaczat sie duzym nasileniem migra-
cji ludnodci i jej duzg koncentracjg przestrzenng
wokét jadra osadniczego istniejgcego juz wcze-
$niej (stare miasto) lub tworzonego na potrzeby
Powstajacego miasta przemystowego. Kierunek
migracji byt w tym okresie generalnie jednostron-
ny; byly to przyjazdy do miasta. Tak zasygnalizo-
wany proces doprowadzit do powstania duzych
1wielkich skupisk miejskich (aglomeracji, konur-
bacji), ktére na skutek rozwoju przemystu ,,wyssa-
ly” z najblizszego zaplecza miejscowg ludnosc.
Proces aglomerowania ludnosci, w starych i no-
wych osrodkach miejskich na ziemiach polskich,
trwat przez caty XIX w. i poczatek wieku XX.

Kolejna faza procesu urbanizacji zwigzana byfa
2 rozwojem technicznych mozliwosci ruchu waha-
dtowego do miast (Srodki masowej komunikacji,
kolej, autobus, tramwaj), co zaowocowato falg co-
dziennych dojazdéw do pracy i nauki do miasta
Ol'az mniej regularnych przyjazdéw w innych ce-
%ach (handlowe, urzedowe, kulturalne itd.).

Ten codzienny kontakt ludnosci mieszkajgcej
Poza miastem, zwykle z centrum aglomeracji, za-
owocowat rozwojem wielofunkcyjnej strefy pod-
miejskiej. Ws$réd licznych  funkcji  tej  strefy
Aywicielska, ogrodnicza, zdrowotna i inne) zaczy-
na pojawia¢ sie rowniez funkcja wypoczynkowa,
zarowno pierwszych rezydencji, jak i okresowego

Large-scale urbanisation was caused
by the development of industry which
required a considerable number of
workers to be at a given place, as well as
by the development of public trans-
port (originally rail) which made possible
the transport raw materials, goods and
people over long distances. The industrial
period brought significant changes to
a settlement system which had earlier
functioned as a system of hierarchical

centres providing the local population
(especially rural) with all necessary
services.

The industrialisation of existing towns
and cities, as well as the appearance of
new industrial centres, caused a massive
population flow from rural areas to these
new economic centres; it was the period
of agglomeration of both people and
economic activity in specific areas. The
inflowing population concentrated around
an already existing settlement nucleus
(an older town) or a new one created for
the purposes of the emerging industrial
city. There was one direction of flow -

toward the city. This process led to
the creation of very large conurba-
tion drawing the inhabitants of the

immediate hinterland into the ‘rhythm’
of the developing city. The process of
agglomeration in Poland, in both older
and new urban centres, lasted through-
out the 19thc. and into the 20thc.

A further stage in urbanisation was
connected with new technological develop-
ments such as public transport (rail, bus
and tram) which enabled large numbers
of people to daily commute to work
and school, or travel occasionally to the
city for other reasons (to visit shops,
offices, cultural events etc.). The phase of
urbanisation dominated by a concentric
flow towards the conurbation (permanent

relocation, commuting to work and
school, etc.) lasted in Poland until the
1980s.

This everyday contact of those living
outside the city with the centre led to the
development of a multi-functional role for
the rural-urban fringe. Among the many
functions (market gardening, supplying
food, offering healthy living conditions



wykorzystywania zagrdd rolniczych na cele wypo-
czynkowe (letnisko).

Ta faza urbanizacji, w ktorej nadal dominowat
dosrodkowy ruch ludnosci do aglomeracji (migra-
cje na state, dojazdy do pracy i nauki, i w innych
celach) trwata w Polsce praktycznie do lat 80. XX w.

Przemiany spoteczno-gospodarcze jakie doko-
naty sie w Polsce w ostatnich latach XX w. przy-
spieszyty kolejny etap w procesie urbanizacji. Cha-
rakteryzuje sie on: upadkiem do niedawna gtow-
nej funkcji duzych skupisk miejskich (aglomeracji)
jakim byt wielki przemyst, wkroczeniem do miast
nowych funkcji, nazywanych do$¢ umownie me-
tropolitalnymi, ktore anektujg do swoich potrzeb
dzielnice centralne, rozwo6j indywidualnych $rod-
kow przemieszczania sie (samochod osobowy)
i komunikacji (telefon komorkowy, Internet).

Ten etap urbanizacji zaznacza sie réwniez bar-
dzo wyrazng zmiang w zakresie kierunku kontak-
tow mieszkancow zaplecza z aglomeracjg. Zdecy-
dowanie zmniejszajg sie codzienne dojazdy do pra-
cy (w niektérych przypadkach wrecz ustajg), naste-
puje czesSciowa emigracja mieszkancoéw aglomera-
cji w strefe podmiejska, ktora staje sie aktywna
czeScig dziatalnosci gospodarczej (rozwdj rézno-
rodnej dziatalnosci gospodarczej), wreszcie miesz-
karicy aglomeracji masowo organizujg tereny wy-
poczynku i rekreacji na zewnatrz obszaru miasta.

Zasygnalizowane procesy prowadzg do ksztal-
towania, wokdt jadra aglomeracji i terendéw zur-
banizowanych, obszaru o nowej jakosci funkcjo-
nalnej, nazywanego obszarem metropolitalnym.
W ksztattowaniu tego obszaru okre$lona, czesto
pionierska, role odgrywata funkcja turystyczno-
wypoczynkowa, stad identyfikowanie obszaru me-
tropolitalnego z regionem turystyczno-wypoczyn-
kowym wydaje sie w pelni uprawnione.

Zakgczone schematy (rys. 1) wyjasniajg blizej
geneze i wyraz przestrzenny metropolitalnego re-
gionu turystyczno-wypoczynkowego.

Na schemacie 1A przedstawiono kierunki ruchu
ludnosci w celach zaréwno turystycznych, jak
i wypoczynkowych, ktére zadecydowaty o powsta-
niu i rozwoju catego regionu. W zakresie ruchu tu-
rystycznego schemat ten nie uwzglednia dynamiki
zmian. Miasta rozwijajace sie na bazie starego ja-
dra osadniczego znacznie wczesniej byty miejscem
docelowego lub tranzytowego przyjazdu turystow
niz miasta nowe, a zwiaszcza przemystowe. Obec-
nie o wielkosci tego dosrodkowego ruchu decydujg
zaréwno walory krajoznawcze miasta, jak i jego
skala, ktéra coraz czeSciej jest wykladnikiem
wyposazenia miasta w instytucje metropolitalne,

and so on) was also a recreational
function, with both permanent homes
and farms being used temporarily for

recreational purposes in summer.

The socio-economic transformations
that took place in Poland in the last years
of the 20th c. accelerated the next stage
of urbanisation. Its main features were
as follows: a decline in the industry
which had been the main function, the
emergence of new functions (known as
metropolitan functions) in the built-up
area, the development of individual
means of transport (private cars) and
means of communication (mobile phone
and the internet).

At this stage of urbanisation contact

between hinterland inhabitants and
the conurbation has clearly changed.
Everyday commuting has considerably
decreased (in some cases stopped al-

together) and some conurbation inhabitants
have moved to the rural-urban fringe
which itself has become economically
active (different forms of business have
started to develop). Finally, conurbation
inhabitants have pioneered the recrea-
tional-tourism function outside the city
leading to the creation of a functionally
new metropolitan area around the built-
up area. The recreational-tourism function
was crucial to its creation of the metro-
politan area so defining it as a tourism
region seems fully justified.

The graphs (Fig. 1) explain the origins
and layout of a metropolitan tourism
region in more detail. Graph 1A presents
the directions of flow for tourism and
recreational purposes that initiated its
development although the graph does
not include the stages of the process.
Cities whose development was based on
an old settlement nucleus had been
tourist destinations or transit areas
long before the new (especially the
industrial) cities. At present the size
of this concentric inflow depends both
on the tourism assets of the city and
on its scale, which often corresponds
to the number of metropolitan institu-
tions attracting tourists  (business,
cultural, conference tourism and so on)-
The tourism rank of a metropolitan
city is defined by its territorial reach



Rys. 1. Metropolitalny region turystyczno-wypoczynkowy (schemat)
A - kierunki ruchu turystyczno-wypoczynkowego - ruch: 1- turystyczny, 2 - wypoczynkowy, M - obszar miasta, P - strefa podmiejska,
Z1 - strefa zewnetrzna blizsza, Z2 - strefa zewnetrzna dalsza; B - przestrzen turystyczna, 3 - obszar miasta, 4 - przestrzen miejska,
5- przestrzen urbanizacji i kolonizacji turystycznej, 6 - przestrzen penetracji, asymilacji turystycznej i turystyki kwalifikowanej

Fig. 1. Metropolitan tourism region (a model)
A - directions of tourism flow - flows: 1- tourism, 2 - recreational, M - built up area, P - outskirts area, Z1 - inner fringe,
Z2 - outer fringe; B - tourism space, 3 - metropolitan, 4 - urban space, 5 - tourism ‘urbanisation' and ‘colonisation' space,
6 - tourism 'penetration’, 'assimilation' and active tourisme space

bedace magnesem przyjazdéw do centrum (tury-
styka biznesowa, kulturalna, kongresowa i inna).

Niewatpliwie range turystyczng miasta metro-
politalnego okresla skala i zasieg terytorialny przy-
byszéw z zewnatrz, z wytgczeniem dojezdzajgcych
do pracy.

Rozwdj funkcji wypoczynkowej dokonat sie na
obszarach zewnetrznych jagdra metropolii gtéwnie

sprawg mieszkancow gtéwnego miasta, ktorzy
w poszukiwaniu dogodnych przestrzeni zagospo-
darowali jego otoczenie, przyczyniajac sie walnie
do ksztattowania zewnetrznej czeSci obszaru me-
tropolitalnego.

W strefie zewnetrznej okalajacej miasta metro-
politalne czesto wystepujg rdwniez obiekty atrakcyj-
ne poznawczo, ktore sg celem przyjazdéw zaréwno
mieszkancdw miasta, jak i przybyszow z zewnatrz.

Omoéwiony schemat kierunkdw ruchu turystycz-
no-wypoczynkowego na obszarze metropolitalnym
ra bardzo wyrazny wptyw na ksztattowanie struk-
tury funkcjonalnej przestrzeni geograficznej, co
Precyzuje schemat IB.

Rozwo6j tej funkcji przeksztatca dawng strefe
Podmiejskg w obszar zagospodarowywany wypo-

with the exception of those commuting to
work.

The recreational function evolved in
areas outside the built-up area, mainly
due to the activities of its inhabitants
who developed the rural-urban fringe of
the metropolitan area. It often includes
interesting sites which city inhabitants
and visitors from elsewhere come to see.

The directions of tourism flow in
a metropolitan area clearly affect the
functional structure of geographical space
as presented in graph IB. The developing
recreational function transforms the
former rural-urban fringe into an area
with a recreational infrastructure. In the
immediate vicinity of the city boundaries
(the ‘outskirts’), the earliest to Dbe
colonised touristically (second homes,
recreational plots with summer ‘cottages’
or potential for building, holiday centres
etc.), permanent homes gradually began
to appear, a sign of urbanisation and the
elimination of temporary holiday visits.



czynkowo. W najblizszym otoczeniu miasta, naj-
wczeshiej kolonizowanym turystycznie (drugie do-
my, dziatki wypoczynkowe, osrodki rekreacyjne
itd.), w miare uptywu czasu zaczynaja pojawiac sie
state rezydencje, ktére sg oznakg urbanizowania
terenu i eliminowania z niego miejsc okresowego
pobytu wypoczynkowego.

Dalej potozony od miasta obszar, nazywany
w oméwionym schemacie strefg zewnetrzng bliz-
sza, w miare urbanizacji dawnej strefy podmiej-
skiej przejmuje funkcje wypoczynku zaréwno
opartego na trwatej kolonizacji (drugie domy), jak
i aktywnej rekreacji, polegajgcej na przemieszcza-
niu sie w przestrzeni. Na obszarze tym ksztattuje
sie bardzo wyraznie przestrze kolonizacji i pene-
tracji turystycznej, ktorej uzytkownikami sg wcigz
gtéwnie mieszkancy miasta metropolitalnego. Te
Sciste zwigzki funkcjonalne miedzy obszarem mia-
sta centralnego (jadrem metropolii) a jego zaple-
czem sg wyrazem przestrzennego zasiegu obszaru
metropolitalnego.

Zewnetrzna dalsza strefa miasta metropolitalne-
go, zwykle dos¢ odlegta od centrum, przejmuje
czes¢ funkcji dawnych stref podmiejskiej i ze-
whnetrznej blizszej, co przejawia sie w powstawaniu
na tych obszarach przestrzeni: penetracji turystycz-
nej (wycieczki, grzybobrania itd.), asymilacji tury-
stycznej (np. gospodarstwa agroturystyczne) oraz
turystyki kwalifikowanej (zeglarstwo, hippika i in-
ne). Zwiazki wypoczynkowe tej strefy z centrum
metropolii, gtdwnie na skutek odlegtosci, zaczynajg
stabna¢, a obszar ten jest réwniez uzytkowany jako
przestrzen wypoczynkowa przez mieszkancéw in-
nych metropolii (obszar krzyzujacych sie wptywow).

Przedstawiony schemat metropolitalnego regio-
nu turystyczno-wypoczynkowego (rys. 1) w dwoch
aspektach: kierunkéw przemieszczen turystyczno-
-wypoczynkowych, czyli ruchu turystycznego oraz
ksztattowania przestrzeni turystycznej, przy przy-
jeciu pewnych zatozen, moze mie¢ charakter uni-
wersalny. Zatozenia te mozna sformutowac w spo-
sob nastepujacy:

- miasto metropolitalne ma charakter monocen-
tryczny, a jego formg wyjsciowg byta duza aglo-
meracja miejska;

- potozenie geograficzne miasta metropolital-
nego utatwia w miare swobodny dostep komunika-
cyjny do terendw zewnetrznych; nie wystepuja
utrudniajgce przemieszczanie sie bariery przyrod-
nicze (goéry, morze itd.);

- rozwoj funkcji metropolitalnych w miescie
centralnym uruchomit proces powstawania obszaru
metropolitalnego;

Following this, the area further from
the city, the ‘inner’ fringe in the graph,
takes on a recreational function based
on both permanent ‘colonisation’ (second
homes) and active recreation, tourism
‘colonisation” and ‘penetration’ spaces
can be found which are still used mainly
by the inhabitants of the metropolitan
city. These tight functional links between
the built-up area and its hinterland
reflect the spatial extent of the metro-
politan area.

The ‘outer’ fringe of a metropolitan
area, visually quite distant from the built-
up area, takes on some of the functions
from the former ‘outskirts’ and ‘inner
fringe, and as a result tourism ‘penetra-
tion” (excursions, mushroom picking,
etc.) and ‘assimilation’ (e.g. agro-tourism
farms along with ‘active’ tourism (sail-
ing, horse-riding and others) sub-spaces
emerge. Recreational links between this
zone and the built-up area are weaker,
mainly due to distance, and the area is
also used for recreation purposes by
inhabitants of other cities (an area oi
multiple influences).

The graph (Fig. 1) presenting two
aspects of a metropolitan tourism region
(directions of tourism flow and the crea-
tion of tourism space) may be treated
as universal if based on the following
assumptions:

- a metropolitan city is monocentric
originally starting as a large wurban
concentration;

- the geographical location of a metro-
politan city facilitates access to its hinter-
land; natural obstacles (mountains, sea
etc.) do not occur;

- the development of metropolitan
functions in the built-up area has triggered
the process of creating a metropolitan
area;

- the graph is describing a stage in the
economic, social and political develop'
ment of a society.

The last assumption is particularly
important in the light of the political-
economic and social changes which tookK
place 15 years ago in the countries oi
Central and Eastern Europe. The effects
these changes have had on the recrea-
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ekonomicznego, cywilizacyjnego i politycznego
spoteczenstwa.

To ostanie zatozenie nabiera szczeg6lnego zna-
czenia w obliczu zmian politycznych, gospodar-
czych i spotecznych, ktére miaty miejsce przed 15
laty w krajach Europy Srodkowej i Wschodniej.
Wplyw tych zmian na ksztattowanie funkcji wypo-
czynkowej w strefach podmiejskich duzych miast
mozna przesledzi¢ pordéwnujac opracowanie z lat
80. (D ziegie¢, Liszewski 1984) ze stanem aktual-
nie zarejestrowanym w tej pracy.

3. WERYFIKACJA MODELU REGIONU
METROPOLITALNEGO NA PRZYKLADZIE
+ODZI

Wyboér todzi jako przyktadu weryfikacji koncep-
cji turystyczno-wypoczynkowego regionu metro-
politalnego zostat podyktowany kilkoma przestan-
kami.

£odz jest klasycznym przykladem wielkiej
aglomeracji przemystowej, ktéra wyrosta w XIX w.
na surowym korzeniu. Jest ona niemal zupetnie po-
zbawiona wczesniejszych obiektéw historycznych,
a istniejgce zabytki kultury materialnej, bedace
Przedmiotem zainteresowan turystdw, pochodzg
gtéwnie z XIX w.

£06dz przemystowa powstata i urosta do rangi
wielkiego miasta (854 tys. mieszkancow w 1988 r.)
dzieki rozwojowi gtownie przemystu widkienni-
czego, czyli tej gatezi, w ktorej praca niemal zaw-
sze byla bardzo nisko optacana. To zadecydowato
0 tym, ze generalnie £6dZ zaliczona byta do miast
biednych, o stabo rozwinietej klasie Sredniej.

Potozenie geograficzne miasta byto réwniez
nietypowe. £6dz rozwineta sie na gtownym dziale
Rodnym Polski z daleka od wiekszych rzek (War-
ta, Pilica, Bzura), na obszarze stosunkowo pfta-
skim, dos¢ silnie, na poczatku XIX w., zalesionym,
dominujag na tym obszarze stabe gleby bielicowe,
a krajobraz ma wyrazne cechy peryglacjalne.

Potozenie historyczne todzi miato i nadal ma
w pewnym sensie charakter peryferyjny w stosun-
ku do duzych miast o rodowodzie historycznym
(Krakéw, Poznan, Warszawa, Wroctaw). To poto-
znie zadecydowato o opdznieniu w rozwoju ma-
sowej komunikacji, zwtaszcza kolejowej. Z drugiej
«Jednak strony, dostepno$¢ do miasta komunikacjg
drogowg nie napotyka na przeszkody fizjograficz-
ne>a po zrealizowaniu w Polsce budowy sieci au-

of large cities can be seen by compar-
ing data from the 1980s (Dziegiec &
Liszewski 1984) with the situation
described in this article.

3. VERIFICATION OF THE METROPOLITAN
REGION MODEL:
THE EXAMPLE OF £ODZ

There were several reasons why £6dz was
chosen to verify the concept of a metro-
politan tourism region. £6dZ is a classic
example of a large industrial conurbation
that developed in the 19th c. It is almost
completely devoid of earlier historical
sites, and the existing heritage which
interests tourists, comes mainly from the
19th c.

Industrial £o6dz developed to become
a large city (854 000 inhabitants in 1988)
mainly due to the expanding textile
industry. Such work had always been
very badly paid and that is why £6dz was
generally regarded as a poor city with an
underdeveloped middle class.

Its geographical location was also
unusual in that it grew up on the main
watershed in Poland far from the nearest
larger rivers (the Warta, Pilica and
Bzura), on relatively flat terrain which
was quite densely forested at the beginn-
ing of the 19th c. The soils are mainly
podsolised and the landscape is clearly
periglacial.

Historically, £6dZ is located peripherally
in relation to the large historical cities
(Krakéw, Poznan, Warsaw and Wroctaw)
and this delayed the development of
public transport, especially rail. On the
other hand it is now easily accessible by
road transport as there are no natural
obstacles, and once the system of motor-
ways has been completed around £6dz, it
will be the largest motorway node in the
country.

Only after World War Il did the
industrial function which was dominant
for two centuries (19th and 20th) become
supplemented by metropolitan functions
appropriate to its population size (uni-
versities, specialised health services, high



tostrad w okolicach todzi powstanie najwiekszy
wezet autostradowy w catym kraju.

Dominujgca przez dwa wieki (XIX i XX) funk-
cja przemystowa zostata w todzi dopiero po dru-
giej wojnie Swiatowej uzupetniona funkcjami me-
tropolitalnymi o randze wiasciwej w stosunku do
liczby mieszkancdw (uczelnie akademickie, wy-
specjalizowana stuzba zdrowia, placéwki kultural-
ne wysokiej rangi itd.). Sytuacja ulegta radykalnej
zmianie w ostatnim 10-leciu XX w., kiedy nastgpit
upadek wielkiego przemystu panstwowego. Bar-
dziej na skutek luki funkcjonalnej niz dynamiczne-
go rozwoju, jest dzi§ £6dz miastem o dominacji
ustug, réwniez o randze metropolitalnej (finanse,
ubezpieczenia, zarzadzanie, media, nauka, targi
i handel i inne). Upadek przemystu i koniecznos¢
zagospodarowania i rewitalizacji obszarow poprze-
mystowych stworzyty warunki dla ksztattowania
sie w todzi centrum wielkomiejskiego.

Dokonujgce sie przemiany w ostatnich latach
XX w. i poczagtkach XXI wskazujg bardzo wyraz-
nie na rozwoj funkcji metropolitalnych, ktore kon-
centrujg sie na obszarze XIX-wiecznej Lodzi, two-
rzacej jadro catego uktadu, oraz na postepujgcy
proces urbanizacji obszaréw zewnetrznych, ktory
przybiera formy metropolizacji. Jadro todzi wraz
z przylegajacymi urbanizujgcymi sie obszarami
tworzy juz dzis, moze nie do konca jeszcze wy-
ksztatcony, obszar metropolitalny.

Przyjrzyjmy sie blizej, jaka role w tym procesie
metropolizacji strefy podmiejskiej i obszarow ze-
wnetrznych odegrat rozwdj funkcji wypoczyn-
kowej. Przed kilkunastu laty ukazat sie artykut,
w ktorym autor przedstawit osadnictwo wypoczyn-
kowe w otoczeniu todzi, jego geneze i rozwdgj
(Liszewski 1987), co zwalnia nas z koniecznosci
ponownego prezentowania badan empirycznych,
przynajmniej do czasu ukazania sie tej publikacji,
czyli do potowy lat 80. Zatem dalsze nasze rozwa-
zania, majace na celu zweryfikowanie ogdlnego
modelu turystyczno-wypoczynkowego regionu me-
tropolitalnego, ograniczymy do przedstawienia
i omOwienia faz rozwoju regionu tédzkiego. Oma-
wiajac procesy towarzyszace ksztattowaniu po-
szczegOlnych faz odwotywac sie bedziemy do re-
zultatow konkretnych badan prowadzonych na tym
obszarze.

W dotychczasowym rozwoju funkcji turystycz-
no-wypoczynkowej w todzi i w strefie okalajacej
to miasto doszuka¢ sie mozna pieciu faz, ktére do-
brze oddajg proces powstawania i rozprzestrzenia-
nia sie tej funkcji w przestrzeni geograficznej. Pro-
ces ten prowadzi do zawiaszczania przestrzeni

ranking culture sites and so on). The
situation changed radically over the last
ten years of the 201 c. with the collapse
of state industry and today, due to this
‘functional gap’ rather than dynamic
development, £6dz is a city where metro-

politan  functions dominate (finance,
insurance, management, media, educa-
tion, trade fairs, business etc.). The

decline of industry and the necessity to
revitalise post-industrial areas created
the conditions for a major urban centre.

The changes in the late 20th and early
21st c. clearly indicate the development of
metropolitan functions and they are
concentrated in the area ofthe 19th c. city
which forms the nucleus of the whole
system. They also demonstrate the pro-
gressive urbanisation of the rural-urban
fringe which takes the form of ‘metropol-
isation’. Today, the built-up area of £édz,
together with adjacent areas undergoing
urbanisation, constitutes a metropolitan
area, though as yet perhaps not fully
developed.

The role played by the recreational
function in the ‘metropolisation’ of the
rural-urban fringe needs to be examined
more closely. Several years ago an article
was published presenting the recrea-
tional settlements in the vicinity of £6dz,
their origins and development (LISZEWSKI
1987) so it is not necessaiy to present
those empirical results (carried out by
the time of publication) again. Further
discussion, whose aim is to verify the
general model of a metropolitan tourism
region, will be limited to the presentation
of the tourism development phases of the
£6dz region and while discussing the
processes occurring in individual phases,
reference will be made to the results of
studies conducted in this field.

There are five phases in the develop-
ment of the recreational function in £ddz
and its surrounding zones. The process
has resulted in space being occupied by
tourism and recreation, and is reflected
in the different types of tourism space. In
order to indicate change over time, as
well as the different degrees of develop-
ment of tourism space, the phases have
been given the following names: initial



przez turystyke i wypoczynek, co przejawia sie (phase 1), institutional (phase Il), infilling
w kreowaniu réznych typéw przestrzeni turysty- (phase HI), saturation (phase IV) and
cznej. regression (phase V) (Fig. 2).

Rys. 2. Fazy rozwoju turystyczno-wypoczynkowego regionu metropolitalnego todzi
Fazy: |- inicjalna, Il Instytucjonalna, Ill - wypetniania, IV - nasycenia, V - regresji; przestrzen turystyki i wypoczynku:
1- eksploracji, 2 - penetracji, 3 - asymilacji, 4 - kolonizacji, 5 - urbanizacji; 6 - kierunki przemieszczen iich natgzenie;

Fig. 2. Phases in the development of the metropolitan tourism region of £ 6dz
Phase: I- initial, I - institutional, Il - infilling, IV - saturation, V - regression; tourism and recreation space:
1- 'exploration’, 2 - ‘penetration’, 3 - 'assimilation’, 4 -‘colonisation’, 5 - ‘urbanisation’; 6 - directions and intensity of flow



Fazy te dla zasygnalizowania ich zmiennosci
w czasie, ale takze rdznego stopnia wyksztatcenia
przestrzeni turystycznej, umownie noszg nazwy:
inicjalna (faza 1), instytucjonalna (faza Il), wypet-
nienia (faza HI), nasycenia (faza I1V) i regresji
(faza V) (rys. 2).

Faza | - inicjalna. Przedstawiona wczesniej skré-
towo geneza i podstawy rozwoju todzi w XIX w.
wyjasniajg w sposob dostateczny fakt, ze przez caty
ten wiek £06dZ byta terenem migracji zewnetrznych
prowadzacych do koncentracji ludnosci na niewiel-
kim obszarze. Praktycznie do zakoriczenia pierwszej
wojny Swiatowej i odzyskania przez Polske niepod-
legtosci wypoczynek mieszkancoéw todzi koncen-
trowat sie w obrebie miasta, nad niewielkimi rzeka-
mi i strumieniami w nielicznych parkach miejskich
czy w lesie otaczajgcym klasztor w tagiewnikach.
Zamozni mieszkancy tego miasta, ktorych liczba by-
fa ograniczona, zakfadali w otoczeniu swoich rezy-
dencji, mieszczacych sie gtdwnie przy fabryce,
ogrody, czyli mini parki, ktére zamkniete ptotami
stanowity miejsce wypoczynku i zabaw (np. ogrody
przy patacu I. K. Poznanskiego, L. Gayera, K. Sche-
iblera, Grohmana, Herbsta).

Praktycznie dopiero po pierwszej wojnie $wia-
towej, czyli na poczatku XX w., wérod zamoznej
czesci spoleczenstwa zrodzita sie potrzeba, poparta
mozliwosciag przemieszczania sie, wypoczynku po-
za granicami Owczesnej zwartej zabudowy miej-
skiej todzi. To wiasnie wtedy przedstawiciele bur-
zuazji t6dzkiej decydowali sie na budowe rezyden-
cji podmiejskich, a przedstawiciele klasy Srednigj
wynajmowali mieszkania u zamozniejszych rolni-
kéw w niezbyt odlegtych od miasta wsiach, wysy-
fajac lam rodziny na tzw. letniska. W tym okresie
pojawity sie réwniez nieSmiate proby penetracji
turystycznej obszarow podiédzkich, gtdwnie za
sprawg tramwajow podmiejskich czy linii kolejo-
wych, oraz wycieczek pieszych.

Badania przeprowadzone przez STEJSKALA
(1992) pozwolity zidentyfikowaé 35 obiektdéw zali-
czonych do grupy rezydencji podmiejskich burzu-
azji tddzkiej. Najstarsze z tych rezydencji powstaty
jeszcze w XIX w. (4), wiekszos¢ jednak wybudowa-
na zostata w latach 20. i 30. XX w. Interesujaco
przedstawia sie lokalizacja tych rezydencji. Siedem
z nich, czyli 20% wszystkich zidentyfikowanych,
znajdowata sie na obszarach, ktére obecnie wiaczo-
ne sg w granice administracyjne miasta todzi (La-
giewniki, Brus, ul. Letniskowa, Julianéw i inne).
Sze$¢ rezydencji znajdowato sie w gminie Pabiani-
ce, dalsze sze$¢ w gminie Aleksandrow £6dzki, pie¢
w gminie Zgierz i dwie w gminie Brzeziny. Pozo-

Phase I-Initial. Its origins in the 19U c.
explains the fact that +tdédz through-
out that century was an area of in-
migration leading to its population
being concentrated within a very small
area. In practice, until the end of
World War | when Poland regained
independence, the inhabitants took
their recreation in the city, beside
small rivers and streams in the few
existing parks or the forest surround-
ing the monastery at tagiewniki. The
few wealthy inhabitants had gardens set
up around their palaces (near their
factories) which were fenced mini-parks
used for entertainment and recreation
(e.g. The gardens surrounding the Po-
znanski, Gayer, Scheibler, Grohman and
Herbst palaces).

In fact, only after World War I, did the
richer part of society feel the need to
leave the Dbuilt-up area which was
possible as they possessed the means to
travel. It was then that the +06dzZ
bourgeoisie decided to build their
residences in the rural-urban fringe, and
the middle class rented property from
well-off farmers in villages close to the
city, sending their families to spend the
summer there. At that time the first
symptoms of tourism ‘penetration’ were
found in the outskirts of L6dz, mainly
due to tram or rail services as well as
walking excursions.

Research conducted by sTEJskAt
(1992) identified 35 bourgeoisie residences
in the rural-urban fringe of Loédz, the
four oldest were built in the 19th c. but
the majority appeared in the 1920s and
30s. It is interesting to note where
they were erected; seven (20%) were
built in areas which are now within the
administrative boundaries of the city
(Lagiewniki, Brus, Letniskowa, Julianow,
etc.), six were built in the gmina of
Pabianice, a further six in the gmina
of Aleksandréow taddzki, five in the gmina
of Zgierz, and two in the gmina of
Brzeziny, while the remaining were built
not more than 20-25 km from the centre.
A large majority were surrounded by
forest, parks or gardens, and only
a few by fields, and their location



stale rezydencje wybudowane zostaty w gminach
i miejscowosciach otaczajgcych £6dZz w odlegtosci
nie przekraczajacej 20-25 km od centrum miasta.
Zdecydowana wiekszos¢ tych rezydencji powstata
w otoczeniu laséw, parkéw lub ogrodéw, a tylko
nieliczne mialty w swoim otoczeniu pola uprawne.
Szczegotowa analiza lokalizacji wykazata duzy
zwigzek z istniejagcg wowczas siecig linii kolejo-
wych, tramwajéw podmiejskich i wreszcie wazniej-
szych drog kotowych.

Budowa rezydencji poza miejscem statego za-
mieszkania w miescie zainicjowala powstanie
w otoczeniu przestrzeni rolniczej todzi pierwszych,
niewielkich jeszcze obszaréw, ktére mozna dzis$ zi-
dentyfikowaC z przestrzenig kolonizacji turystycz-
nej. Te nieliczne rezydencje oraz ograniczony wow-
czas proces wypoczynku w gospodarstwach rolni-
czych, majgcych cechy asymilacji spotecznej, ini-
cjowat w otoczeniu todzi rozwdj funkcji wypo-
czynkowej. Faza inicjalna rozpoczeta sie na tym ob-
szarze w koncu XIX w. i trwata do poczatkéw lat
30. XX w.

Faza Il - instytucjonalna. Odzyskanie przez
Polske niepodlegtosci i wprowadzenie wiladz sa-
morzadowych w jednostkach osadniczych miato
bardzo duzy wptyw na gospodarke przestrzenng
w naszym kraju. +6dZ, drugie pod wzgledem licz-
by mieszkancow miasto w Polsce, nalezata do naj-
bardziej zacofanych pod wzgledem komunalnym
skupisk miejskich, co miato bezposrednie przetoze-
nie na bardzo trudne warunki zycia w tym miescie.

Z jednej strony zte warunki zycia w miescie,
z drugiej docierajgce, zwtaszcza z Europy Zachod-
niej, wizje i idee powrotu cztowieka do kontaktu
z naturg (koncepcja miast ogrodéw Ebenezera Ho-
warda - 1898 r.) zrodzity w umystach Swiattych
ludzi potrzeby zainicjowania budowy osiedli pod-
miejskich z przeznaczeniem na wypoczynek, gtow-
nie wakacyjny. Idea ta skorelowana czasowo z pro-
wadzong w Polsce reforma rolng zaowocowata po-
wstaniem w otoczeniu todzi kilku $wiadomie zor-
ganizowanych osiedli wypoczynkowych, nazywa-
nych, w nawigzaniu do idei Howarda, miastami la-
sami, miastami ogrodami lub letniskami.

Powstanie tych osiedli nie byto przypadkowe i to
zarowno ze wzgledu na ich lokalizacje, jak rowniez
ukfad przestrzenny. Dla lokalizacji wybierano zwy-
kle tereny suche (piaszczyste, wydmowe) porosniete
lasem sosnowym, w mniejszym stopniu zwracano
uwage na cieki wodne. Wybor taki miat gtdwnie
uzasadnienie zdrowotne. Nalezy bowiem pamietac,
ze w okresie tym chorobg spoteczng (zwiaszcza
w todzi) byta gruzlica, a przy braku antybiotykdéw

was closely connected to the existing
rail, tram and road systems.

The building of residences away
from permanent homes in the city gave
rise to a phenomenon which is today
identified with tourism ‘colonisation’
space. Those residences, and the limited
recreation on farms, initiated the develop-
ment of the recreational function.
This initial phase began in the late 19thc.
and lasted until the early 1930s.

Phase Il - Institutional. The regain-
ing of independence by Poland and
the establishment of independent local
authorities strongly influenced their
spatial economy. tédz, the second most
highly populated city, was one of the
most underdeveloped of urban areas
and this was reflected in the very hard
living conditions.

These conditions and the West
European vision of restoring contact
with nature (Ebenezer Howard’s concept
of garden towns, 1898), gave educated
people the idea of building settle-
ments on the rural-urban fringe for
recreational purposes, especially for the
summer holiday season. This coincided
with the agricultural reform Dbeing
introduced at that time and as a result
several recreational settlements were
set up around t6dZz. In the spirit of
Howard they were named forest settle-
ment (miasto las), garden settlement
(miasto ogréd) or summer settlement
[letnisko).

Considering both their location and
layout, the appearance of these settle-
ments was not incidental. They were
usually built on dry sandy land with
pine forests while water was of less

importance and such a choice was
usually based on health reasons. It
should be remembered that then
tuberculosis was a common disease

(particularly in +6dz), and with no
antibiotics to cure it a stay in a dry
coniferous forest was the main treat-
ment recommended by doctors. A second
condition was a convenient transport
connection by train or tram. In the period
which is being discussed people strongly
depended on public transport.



pobyt w suchym zalesionym (las iglasty) terenie byt
gtdéwna terapig zalecang przez dwczesnych lekarzy.

Drugi warunek, jaki powinny spetnia¢ tereny
przewidywane dla powstania tych osiedli, to do-
godne potgczenie komunikacyjne, najlepiej kolejg
lub tramwajem. Okres, o ktorym méwimy, charak-
teryzuje sie duzg zaleznoscig ruchliwosci cztowie-
ka od masowych $rodkéw komunikacji.

Wreszcie trzeci warunek, ktory musiat by¢ spet-
niony, to uzyskanie zgody odpowiednich wiadz pan-
stwowych na mozliwos¢ parcelacji majatkéw, a to
zwigzane bylo z powstaniem konkretnego planu
urbanistycznego, okreslajgcego nie tylko wielko$¢
dziatek i ukfad przestrzenny parcelowanych obsza-
row, ale rdwniez z akceptacja zasad gospodarowa-
nia na rozparcelowanych terenach. Zasady te okre-
Slaty min.: ile drzew (jaki procent zalesien) mozna
byto wycia¢ na dzialce, jak ma by¢ usytuowany
dom, jakie moze by¢ ogrodzenie dziatki, czy ijaka
dziatalnos¢ mozna prowadzi¢ na zakupionym tere-
nie i szereg innych.

Wszystkie te warunki, a w szczego6lnosci trzeci,
wskazuja, ze powstanie osiedli wypoczynkowych
w okolicach todzi miato charakter $wiadomy
i zorganizowany, w czym niematg role odegraty
odpowiednie instytucje, udzielajgce prywatnym
wiascicielom zgody na parcelacje i sprzedaz tere-
nu. Ta Swiadoma ingerencja instytucjonalna legta
u podstaw nazwania omawianej fazy - fazg insty-
tucjonalng a jej efektem jest powstanie lub tylko
rozplanowanie szeregu osiedli wypoczynkowych.

Omawiana akcja rozpoczeta sie w latach 20.,
a przerwat jg wybuch drugiej wojny Swiatowej
(1939 r.). W okresie tym powstaty m.in. miasto
ogrod Sokolniki (dojazd tramwajem podmiejskim),
miasto las - Kolumna (dojazd pociagiem), Tuszyn
Las (dojazd tramwajem podmiejskim), letnisko
Grotniki (dojazd pociggiem), dzielnica podmiejska
miasta Glowna rozparcelowana przez hrabiego Rze-
wuskiego (dojazd pociggiem), Luémierz Las (dojazd
tramwajem) oraz rozplanowane, ale niezrealizowane
miasto las tagiewniki (STEFANSKI 1991, 1998).
tacznie w tym okresie powstato ok. 3 tys. do 4 tys.
dziatek objetych ukladami przestrzennymi, ktore
M atczak (1984) nazywa: parkowymi, jednoosio-
wymi lub wieloosiowymi. Te nowe osiedla funkcjo-
nowaty sezonowo, co jest cechg charakterystyczng
dla wypoczynku podmiejskiego. Osiedla te, z nie-
wielkimi wyjatkami, znajdowaly sie w promieniu do
25 km od centrum todzi. Obok powstania nowych
form osadniczych w fazie tej na skutek uruchomie-
nia tramwajow podmiejskich poszerzyt sie krag ob-
szar6w penetracji turystycznej (grzybobranie, ,,ma-

Finally, a third condition was per-
mission to be Issued by the appropriate
local authorities for the division of
private estates. This required not only
the planning and decisions on the
size and spatial disti'ibution of the plots,
but also agreement to certain regula-
tions concerning for instance how
many trees could be cut, the position-
ing of the house, how the boundaries
should be marked, whether businesses
could be run from the premises, and
such like.

All these conditions, and especially
the third, show that these recreational
settlements were carefully planned, and
specific institutions played an important
role in the process by giving permission
to private owners to divide and sell
their land. Due to this conscious institu-
tional intervention, to which the phase

owes its name, a number of recrea-
tional settlements were built and others
planned.

The process began in the 1920s and
was stopped by the outbreak of World
War 1l (1939). The settlements which
had appeared at that time were miasto
ogréd Sokolniki (reached by tram),
miasto las Kolumna (train), Tuszyn Las
(tram), Letnisko Grotniki (train), a district
on the outskirts of Glowno divided by
Count Rzewuski (train), Luémierz Las
(tram), and miasto las tagiewniki which
was planned but not actually built
(Stefanski 1991, 1998). Altogether at
that time about 3-4000 plots of land
were organised in park-like, single- or
multi-axial spatial systems (MatczaK
1984). The new settlements functioned
seasonally, typical of recreation in the
rural-urban fringe, and were mostly
situated within 25 km of the centre of
tédz. As a result of the tram service,
the area of tourism ‘penetration’
increased (mushroom picking, spring
outings  (majowki), excursions, etc.),
accommodation was still rented from
farmers for summer holidays, and
with holiday-makers regularly return-
ing the relationship between them and
their hosts was truly friendly (assimila-
tion’).



jowka”, wycieczki itd.) Nadal funkcjonowato réw-
niez wynajmowanie mieszkan u rolnikéw na okres
wakacji letnich, co powtarzane przez kilka lat ro-
dzito bliskie stosunki miedzy gospodarzami a let-
nikami (proces asymilacji).

Faza Ill - wypelniania. Rozwo0j osadnictwa
wypoczynkowego, a co za tym idzie funkcji wypo-
czynkowej, w strefie podmiejskiej todzi zostat
przerwany wybuchem drugiej wojny Swiatowej,
okupacjg hitlerowskg (L6dZ wigczona zostata do
tzw. Kraju Warty, czyli bezposrednio do Rzeszy),
a nastepnie dtugim okresem powojennej odbudo-
wy. Zniszczenia wojenne, a zwiaszcza wymordo-
wanie ludnosci zydowskiej i ucieczka lub wysie-
dlenie ludnosci niemieckiej z £odzi, przerwato cig-
gtos¢ stanu wiasnosci i uzytkowania wielu dziatek
i obiektow powstatych w osiedlach wypoczynko-
wych w okresie miedzywojennym.

Cze$¢ tych dziatek zmienita po wojnie swoj
charakter, stajac sie miejscem stalego zamieszka-
nia przybywajacych do todzi z rdznych stron
osadnikéw (miasto las Kolumna, Tuszyn Las, Wi-
Sniowa Gora). Inne wegetowaly, borykajac sie
z klopotami nabycia opuszczonych dziatek przez
nowych wiascicieli. W czesci tych osiedli pojawita
sie nowa funkcja wypoczynku zbiorowego, ktéra
zwigzana byla z adaptacjg dawnej zabudowy (p6z-
niej rozbudowy) do potrzeb organizacji kolonii let-
nich dla dzieci szkolnych, lub o$rodkéw wypo-
czynkowych prowadzonych przez organizacje pan-
stwowe (FWP) lub zaklady pracy dla swoich pra-
cownikéw. Duzymi centrami kolonijnymi, zwiasz-
cza w pierwszych latach po zakonhczeniu drugiej
Wojny Swiatowej, staty sie: Kolumna, Grotniki
> Wisniowa Gora. Osrodki wypoczynkowe dla
dorostych zorganizowano w tym okresie, m.in.
w Spale, Kolumnie i Grotnikach.

Przemiany jakie nastgpity po drugiej wojnie
Swiatowej doprowadzity do czeSciowej urbanizacji
dawnych osiedli wypoczynkowych. Najbardziej wy-
raznie proces ten objat Tuszyn Las i miasto las Ko-
lumne, w mniejszym stopniu letnisko Grotniki i Wi-
$niowg Gore, a niemal zupetnie nie wystepowat na
obszarach miasta ogrodu Sokolniki, a takze Gtowna.

Do 1956 r. procesy zachodzace w osrodkach
Wypoczynkowych powstatych w okresie miedzy
pierwsza a druga wojng Swiatowa byty niemal je-
dyng forma aktywnosci wypoczynkowej w strefie
Podmiejskiej t.odzi.

Zmiany polityczne jakie nastepowaty w Polsce
Po 1958, a zwitaszcza po 1970 r., uruchomity nowe
Procesy zwigzane z wypoczynkiem w strefach ze-
wnetrznych aglomeracji t6dzkiej. W okresie tym

Phase Ill - Infilling. The development
of recreational settlements, and
consequently the recreational function,
was stopped by the outbreak of World
War Il, the Nazi occupation (L6dz
was directly annexed to the Reich
through the so-called Wartheland), and
finally by the long period of reconstruc-
tion afterwards. War damage and the
Holocaust, as well as the escape or
displacement of the German popula-
tion, broke the continuity of ownership
and use of many plots of land as well
as the buildings which had been erected
there between the wars.

Some of the plots became permanent
homes for settlers arriving in £édz from
elsewhere (miasto las Kolumna, Tuszyn
Las, and Wisniowa Goéra); others were
waiting to be bought by new owners.
In some of the settlements a new

function, that of social recreation
appeared and led to the adaptation
of older buildings (and later their

extension) for the purpose of organis-
ing summer holidays for schoolchildren,
or the opening of state holiday centres
(FWP - Workers’ Holiday Fund) or by
state enterprises for their workers. Large
summer holiday centres for school-
children, especially in the years im-
mediately following World War Il, were
at Kolumna, Grotniki and Wisniowa
Gora while those for adults were for
instance in Spala, Kolumna and Grotniki.

These changes led to a partial
urbanisation of former recreational settle-
ments. The process was particularly
visible in Tuszyn Las and miasto las
Kolumna, as well as in Letnisko Grotniki
and Wisniowa Gora. It was almost non-
existent in miasto ogréd Sokolniki and
at Glowno. Before 1956 these holiday
centres were almost the only form of
recreational activity in the rural-urban
fringe of L4dz.

Political changes in Poland after 1958,
and particularly after 1970, triggered
a new phase of recreation in the ‘inner’
and ‘outer’ fringe with the ‘colonisation’
of rural areas for recreation purposes,
not only in the immediate vicinity but
also further away. The then existing



rozpoczat sie proces kolonizacji na potrzeby wypo-
czynkowych terenéw wiejskich, nie tylko w naj-
blizszym otoczeniu todzi, ale rowniez w odleglej-
szych obszarach. Istniejagcy w tym okresie system
prawny praktycznie uniemozliwiat zakup przez
mieszkancOéw miast dziatek od rolnikow. Dlatego
ten okres kolonizacji wypoczynkowej charaktery-
zuje sie chaosem przestrzennym, ktory objat jed-
nak znaczne obszary rolnicze. Dziatki wypoczyn-
kowe powstawaty wowczas w roznych fragmen-
tach przestrzeni wiejskiej, nie tworzac zwykle
zwartych komplekséw. Skala tego zjawiska byta
znaczna, a dzika parcelacja terenéw rolnych odby-
wata sie zwykle w gospodarstwach, na ktérych po-
zostali starzy ludzie bez perspektyw dalszej pracy
na roli.

Okres ten odznacza sie rowniez znaczng pene-
tracjg wypoczynkowag terendw podmiejskich przez
mieszkancéw todzi, zwlaszcza tych, ktére posia-
daty atrakcyjne walory przyrodnicze (las, rzeka).

Obraz ekspansji wypoczynkowej na obszary
podmiejskie todzi, w tej fazie, uzupetniajg osrodki
wypoczynku zbiorowego powstate gtdwnie w daw-
nych planowo zaktadanych osiedlach wypoczynko-
wych. Rejestracje zachodzacych proceséw w stre-
fie podmiejskiej todzi, zwigzanych z rozwojem
funkcji wypoczynkowej w fazie nazwanej tu wy-
petniajacag ktora konczy sie w poczatkach lat 80.
XX w., bardzo wszechstronnie przedstawit w kilku
pracach Matczak. (1985, 1987, 1991).

Faza IV - nasycenia. Kolejny etap w rozwoju
funkcji turystyczno-wypoczynkowej na omawianym
terenie zapoczatkowaly przemiany ustrojowe, jakie
dokonaty sie w Polsce w latach 80., a zwlaszcza
przejscie z gospodarki centralnie zarzadzanej (pla-
nowej) na gospodarke rynkowa. Przemiany te
zaowocowaly uruchomieniem nowych proceséw
w aglomeracji todzkiej i to zarbwno w centralnej
czesci tej formy osadniczej (L6dz), jak rowniez na
obszarach zewnetrznych. W interesujgcym nas za-
kresie dotycza one: zainteresowan t.odzigjako mia-
stem turystycznym mieszkancoéw naszego kraju, jak
réwniez cudzoziemcdw, urbanizacja dawnych osie-
dli wypoczynkowych i niektérych wsi podmiejskich
oraz przesuniecie na dalsze obszary zewnetrzne pro-
cesOw Kkolonizacji i penetracji turystyczne;.

£6dzZ jako miasto przemystowe nie cieszyta sie
w przesztosci zainteresowaniem turystow, co prze-
jawiato sie nie tylko niewielkg liczbg odwiedzaja-
cych, ale takze ograniczong promocjg turystyczng
czego wyrazem moga by¢ nieliczne przewodniki
turystyczne po tym miescie (WILUS 1998). Dopie-
ro odkrycie secesji jako interesujgcego stylu w ar-

legal system in practice made it
impossible  for city inhabitants to
purchase plots of land from farmers.
Therefore recreational ‘colonisation’ at
that time was spatially unmanaged,;
however a large rural area was affected.
Recreational plots were appearing in
different parts of rural space and did not
form compact complexes, however they
occurred on a large scale and the illegal
division of agricultural land usually took
place at farms owned by elderly people
who could no longer work in the fields.
Considerable recreational ‘penetration’
can be seen, particularly in those areas
with attractive natural assets (forest or
a river).

The recreational expansion was
complemented by the social recreation
centres which were mainly built in former
recreational settlements. The infilling
phase ended in the early 1980s, and the
processes relating to the development of
the recreational function in this phase
were extensively presented by MatczaK
(1985, 1987, 1991).

Phase IV - Saturation. The next stage
in the development of the tourism
function resulted from the political
and economic transformation in Poland
in the late 1980s, especially the transi-
tion from a centrally planned economy
to a market economy. The transforma-
tion initiated new developments in the
conurbation of £6dz both in its built-
up area and in the rural-urban fringe.
Changes included the city becoming
a popular tourist destination for both
Poles and foreigners, the ‘urbanisation’
of former recreational settlements
and some other villages, as well as
a shift in tourism ‘colonisation’ and
‘penetration’ to areas further away.

£4dz as an industrial city was not
a popular tourist destination in the
past, demonstrated by the low number

of visitors and the limited tourism
promotion (e.g. there were veiy feW
guidebooks on £6dZ) (WLUS 1998)-
Only after the secessionist style in

architecture and art had come to be
regarded as interesting and ‘industrial
architecture’ fashionable, did new forms



chitekturze i sztuce, moda w turystyce na ,ar-
chitekture przemystowg” oraz stworzenie podstaw
do rozwoju turystyki biznesowej (m.in. targi), kon-
gresowej (wyzsze uczelnie) i kulturalnej zaowoco-
wato zwiekszong liczbg przyjazdow do todzi. Wy-
razem tego zainteresowania todzig jest wykorzy-
stanie bazy noclegowej w miescie (M atczak
2002) i systematycznie rosnaca liczba os6b odwie-
dzajacych. Badania przyjazdéw turystycznych do
todzi prowadzone przez Instytut Turystyki w War-
szawie wykazaly, ze w 2003 r. £0dz odwiedzi-
fo ok. 0,6 min turystéw krajowych i tyle samo
(0,6 min) turystébw zagranicznych (Radkowska
2004). Ten zwiekszony ruch turystyczny do cen-
trum aglomeracji jest nowym elementem w anali-
zie rozwoju funkcji turystyczno-wypoczynkowej
todzi.

Okreslone procesy dokonaty sie rowniez, w oma-
wianej fazie, w strefie zewnetrznej aglomeracji. Do-
tycza one najstarszych osiedli wypoczynkowych,
ktére objete zostaty urbanizacjag co zwiazane jest
z przenoszeniem sie mieszkarcow todzi do strefy
zewnetrznej i przebudowg dawnych doméw letni-
skowych na state rezydencje. Urbanizacja obok wy-
mienionych osiedli dotkneta réwniez niektore tereny
wiejskie, kolonizowane turystycznie w poprzednim
okresie. Mogto sie to dokonaé na skutek uregulowarn
prawnych sankcjonujacych wczesniejsze nieformal-
ne parcele, oraz utatwienie zakupu ziemi od rolni-
kéw. Proces urbanizacji turystycznej, dokonujacy
sie na wczesniej kolonizowanych przez turystyke
obszarach, objgt w tym czasie niemal calg strefe
podmiejska odsuwajgc dalej od miasta wcigz kolo-
nizowane nowe tereny wiejskie. W fazie tej rozwija-
ja sie rowniez obszary penetracji i asymilacji tury-
stycznej (np. agroturystyka), co zwigzane jest w przy-
padku omawianej aglomeracji z odlegtymi od todzi
dolinami duzych rzek: Pilicy (WOJCIECHOWSKA
1998) i Warty (WILUS 1997), a takze z obszarami
potozonymi na pdinoc od todzi, o urozmaiconym
krajobrazie naturalnym (W todarczyk  1999).
W nasyceniu obszaru zewnetrznego todzi funkcjg
wypoczynkowg znaczng role odegraty w tym okre-
sie procesy dyfuzji innowacji (Szkup 2003).

Omowiony stan nasycenia obszar6w zewnetrz-
nych aglomeracji praktycznie zamyka cykl tworze-
nia turystyczno-wypoczynkowego regionu metro-
politalnego todzi. Miasto (jadro tego regionu) jest
celem przyjazdéw turystycznych, strefa zewnetrz-
na jest natomiast obszarem wypoczynkowym i re-
zydencjonalnym dla mieszkafcéw. Powstaje sys-
tem wzajemnych zaleznosci bedacych cechg prze-
wodnig dla uznania tego fragmentu przestrzeni

of tourism start to develop such as
business tourism (trade fairs), conference
tourism (universities) and cultural
tourism. This has attracted growing
numbers of visitors to the city reflected
in the growing take-up of its tourism

accommodation (Matczak 2002). The
study of tourism in £48dZz conducted by
the Institute of Tourism in Warsaw,

showed that in 2003 +t6dz had about
600 000 domestic and 600 000 foreign
tourist visits (Radkowska 2004). The
increased tourism in the city centre is
a new element in the analysis of the
development of the tourism function in
LodzZ.

Certain processes, such as ‘urbanisa-
tion’, were also found in the fnner’
and ‘outer’ fringes and affected the
older recreational settlements with some
inhabitants moving to these zones and
turning their summer ‘cottages’ into
permanent homes. ‘Urbanisation’ affected
some rural areas which had been
colonised earlier as well, made possible
due to new legal regulations sanction-
ing the f‘informal’ plots and allowing
farmers to sell their land. Tourism
‘urbanisation’ at that time was found
in the whole of the rural-urban fringe,
with rural areas being newly colonised
pushed further away from the city. In
phase IV, tourism ‘penetration’ and
‘assimilation’ have developed as well (e.g.
agro-tourism) and are found in the
valleys of larger rivers far from £06dz: the
Pilica (Wojciechowska 1998) and the
Warta (Witus 1997), as well as in areas
north of Lo6dz with a varied natural
landscape (W#odarczyk 1999). The satura-
tion of the ‘inner’and ‘outer’ fringes with
a recreational function is closely related
to processes of innovation diffusion
(Szkup 2003).

The saturation of the ‘inner’and ‘outer’
zones almost completes the process
of creating the metropolitan tourism
region of £6dZz. The city (the nucleus of
the region) is a tourism destination,
while the rural-urban fringe is a recrea-
tional area for its inhabitants. A system
of relations has emerged which makes
this part of geographical space a metro-
politan tourism region.



geograficznej za turystyczno-wypoczynkowy re-
gion metropolitalny.

Faza V - regresji. Ostatnia z wydzielonych faz
ma charakter hipotetyczny na omawianym obsza-
rze, bowiem proces intensywnej urbanizacji daw-
nej strefy podmiejskiej i przeksztatcenie jej w ob-
szar metropolitalny w przypadku Lodzi rozpoczat
sie dopiero na poczatku XXI w.

Sledzac dokonania ostatnich lat mozna z duzym
prawdopodobienstwem przewidzie¢, ze rozwdj
funkcji metropolitalnych w obszarze centralnym,
czyli w granicach todzi, doprowadzi do zwiekszo-
nego naptywu turystéw do tego miasta. £0dz roz-
wijajac dziatalno$¢ biznesowa, naukows i kultural-
ng ma szanse sta¢ sie znaczacym centrum turystyki
nie tylko krajowe;j.

Rozwdj obszaru metropolitalnego (stref ze-
wnetrznych) w znacznym stopniu wyeliminuje
funkcje wypoczynkowa, zamieniajgc jg na przyjaz-
ne pod wzgledem Srodowiska naturalnego warunki
statego zamieszkania (urbanizacja strefy zewnetrz-
nej). Proces ten przesunie na obrzeza regionu funk-
cje wypoczynkowa, ktdrej forma przestrzenng be-
dg nowe osiedla wypoczynkowe w dolinach du-
zych rzek (przyktadem jest osiedle Peczniew nad
Wartg) oraz tereny penetracji i uprawiania turysty-
ki kwalifikacyjnej (rowerowej, wodnej, konnej
itd.). Faza ta zwigzana jest z przewidywanym
w okresie najblizszych kilkunastu lat powstaniem
w okolicach todzi duzego wezta autostrad, co uta-
twi i przyblizy mieszkaicom metropolii atrakcyjne
przestrzenie turystyczno-wypoczynkowe w innych
regionach Polski i Europy.

4. ZAKONCZENIE

Przedstawiona w tej pracy koncepcja tury-
styczno-wypoczynkowego regionu metropolitalne-
go w zatozeniu swoim zwigzana jest z okreslonym
etapem procesu urbanizacji $wiata. Etap ten nazy-
wany metropolizacjg odznacza sie nie tylko kon-
centracjg nowych, metropolitalnych funkcji, gtow-
nie w centrach (czesto zrewitalizowanych) duzych
miast, ale réwniez w ksztattowaniu sie wokot tych
centréw obszaréw metropolitalnych.

Ten nowy etap w procesie urbanizacji urucho-
mit réwniez nowe zjawiska w zakresie szeroko po-
jetej funkcji turystycznej, prowadzace do ksztatto-
wania sie nowego typu regionu turystycznego.
Funkcje metropolitalne duzych miast, niezaleznie
od istniejacych w nich wczesniej walorow krajo-
znawczych, stajg sie same w sobie wartosScig przy-

Phase V - Regression. The last phase
is hypothetical, because in the case of
£ 6dz the process of intensive ‘urbanisa-
tion’ of the former rural-urban fringe and
its transformation into a metropolitan
area began at the beginning of the 21st
century.

From the events of the last few years,
it can be said that the development
of metropolitan functions in the built-
up area (within the boundaries of £06dz2)
is likely to result in an increasing in-
flow of tourists to the city. By develop-
ing business, academic and cultural
activity, £6dz has a chance to become
a significant international tourism centre.

The development of the outer parts
of the metropolitan area will seriously
limit the availability of the recreational
function, changing settlements into
environmentally-friendly permanent ones
(the ‘urbanisation’ of the rural-urban
fringe). The recreational function will be
pushed to the edges of the region and will
take the form of new recreational settle-
ments in the valleys of the larger rivers
(e.g. Peczniew on the Warta), as well as
in areas of ‘penetration’ and active
tourism (cycling, water sports, horse-
riding, etc.). Phase V is related to the
large motorway node due to be built in

the next few years which will make
recreational-tourism spaces in other
parts of Poland and Europe easily

available to the inhabitants of todz.

4. CONCLUSIONS

The concept of a metropolitan tourism
region presented in this article is related
to a stage of global urbanisation, called
‘metropolisation’. It is characterised not
only by a concentration of new metro-
politan functions in the often revitalised
city centres, but also the creation of
metropolitan areas.

This new stage in the process of
urbanisation has triggered new tourism
phenomena influencing its function,
and led to the creation of a new type
of tourism region. The metropolitan
functions of large cities, regardless of any



ciggajaca turystéw. Stad obok ,tradycyjnych tury-
stow” przybywajacych zwiedzi¢ i poznaé miasto
pojawiajg sie nowi, ktdrzy sg uczestnikami no-
wych form turystyki wielkomiejskiej. Sg to m.in.
turysci  biznesowi, kongresowi, przyjezdzajacy
w celach rozrywkowych czy na wielkie imprezy
kulturalne. Rozwdj tych nowych form turystyki
zwieksza zainteresowanie, gtownie centralng cze-
$cig metropolii, i powoduje naptyw duzych grup
ludnosci.

Rownolegle z sitg przyciggajaca turystow do
duzego miasta uaktywniajg sie sity ods$rodkowe,
zwigzane gléwnie z potrzebami wypoczynku
mieszkancow miasta centralnego w strefach ze-
wnetrznych. Nastepuje proces intensyfikacji za-
wiaszczania przestrzeni geograficznej przez miesz-
kancow metropolii dla szeroko pojmowanych
potrzeb wypoczynkowych. Prowadzi to do szyb-
kiego przeksztalcania potozonych najblizej miasta
centralnego przestrzeni kolonizacji turystycznej
W przestrzenie zurbanizowane, ajednoczesnie roz-
woj w dalej potozonych od miasta strefach ze-
wnetrznych nowych przestrzeni kolonizacji, asy-
milacji oraz penetracji turystycznej.

Te odmienne ze wzgledu na kierunek sity, przy-
ciggajace i ,,wypychajace” ludnos$¢ z miasta metro-
politalnego, zwigzane z szeroko pojmowang funk-
cjg turystyczng prowadzg do powstania turystycz-
no-wypoczynkowego regionu metropolitalnego ja-
ko nowej formy organizacji przestrzeni przez ruch
turystyczny. Region ten, ktérego spoiwem sg funk-
cje metropolitalne, z natury swojej ma charakter
Wezlowy, a z racji wielosegmentowosci form tury-
styki musi by¢ postrzegany jako region wielofunk-
cyjny.

Egzemplifikacji empirycznej tego nowego re-
gionu dokonano na przyktadzie todzi, przyjmujac
te ksztaltujgca sie metropolie jako studium przy-
padku. Dobry stan rozpoznania proceséw, dokonu-
jacych sie na obszarze todzi i na zapleczu tego
miasta, pozwolit na szczegdtowg analize faz roz-
woju turystyczno-wypoczynkowego regionu me-
tropolitalnego todzi. W studium tym wydzielono
Pie¢ faz: inicjalng, instytucjonalng wypetnienia,
nasycenia i regresji. Warto tu wspomnie¢, ze roz-
w0j prezentowanego regionu trwat praktycznie
Przez caty jeden wiek (wiek XX).

earlier tourism assets, have become
a value in themselves. Alongside ‘tradi-
tional’ tourists arriving in order to visit
the city, there are others taking part
in new forms of metropolitan tourism:

businessmen and women, conference
participants, and visitors coming for
entertainment or big cultural events.

The development of these new forms of
tourism increases the popularity of the
central area and leads to a large inflow
of tourists.

Along with the power to attract
tourists, internal tensions come to the
surface with the inhabitants of the built-
up area needing recreation in the rural-
urban fringe. Geographical space s
being taken wup by city inhabitants
for recreation purposes on a large scale
and will soon lead to the transforma-
tion of the tourism ‘colonisation’ space

nearest to the city into an ‘urbanised’
space, and at the same time to the
development of new tourism ‘colonisa-

tion’, ‘assimilation’ and ‘penetration’
spaces in the ‘inner’ and ‘outer’ fringes
further from the built-up area.

The various forces attracting people
to or pushing them away from the
metropolitan city concerning the tourism
function, have led to the creation of the
metropolitan recreational-tourism region
as a new organisation of tourism space.
The region, performing metropolitan
functions, is nodal by nature and must
be perceived as a multi-functional region
due to the variety of forms of tourism.

£édz is model of this new type of
region based on empirical evidence.
Clear recognition of the processes occurr-
ing in and outside to6dz has allowed the
author to analyse the phases of its
tourism development. In the study five
phases were identified: initial, institu-
tional, infilling, saturation and regression
and it is worth mentioning that this
development took the whole of the 20th c.
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