PAUL DEMIEVILLE

Le chapitre de la Bodhisattvabhumi sux la Perfection du Dhyana
Introduction

Au cours de mes recherches sur Pécole du Dhyéna en Chine, j'ai eu loc-
casion de lire le chapitre sur la dhyana-paramild qui forme le treizitme pa-
tala du premier yogasthana de la Bodhisattvabhumi. Ce texte m’a paru mé-
riter d’étre traduit & trois titres. En premier lieu, il a pu jouer un certain role
dans Phistoire du bouddhisme proprement chinois et dans 1'élaboration de
la doctrine classique de I'école du Dhyéna, telle quelle s’est fixée sous les
T ang; c’est ainsi qu’on le trouve utilisé dés la fin du VIe siécle par T che-
yi (538—598), le fondateur de 'école du Tien-t’ai, dans deux manuels
qui ont eu une grande diffusion en Chine, la Premiére introduction progres-
sive o Pélément de la Loit et le Sens profond du Sutra du Lotus de la Vraie Lot*
En second lieu, la Bodhisativabhumi est la seule partie {un sixieme envi-
ron) du Yogacar|ylabhumi-$astra dAsanga quinous soit actueliement acces-
sible dans Poriginal sanskrit®. Or ce astra est la somme et le chef-d’oeuvre
d’une des plus grandes écoles philosophiques auxquelles I'Inde ait donné
naissance, ’école Yogacara qui lui doit son nom, et 'on peut s’¢tonner qu'au-
cune traduetion méme partielle n’en ait jamais ¢été donnée. Une analyse
sommaire du premier quart de la Bodhisattvabhumi (pp. 1—113 de P’édition
de Wogihara, sur un total de 414 pages) a été publiée par Ben dall
et La Vallée Poussin il yaprés d’un demi-siecle?, et des tables des
matiéres de Pensemble de Pouvrage ont été dressées par Leumann, W a-
tanabe et Wogihara® cest tout, et c’est peu, pour un document de
cette importance. Enfin, sur le Dhyéna en particulier, le chapitre de la Bo-
dhisattvabhumi qui y est consacré apporte une des études les plus poussées
qu'on puisse trouver dans la littérature bouddhique.

Dans un récent travail du ,,Bulletin de I'Lcole frangaise d’Extréme-Orient”,
j’ai montré que, par son titre comme par son genre, la Yogacar[y|abhum:
@Asanga, qui doit dater du milieu du I'Ve siécle de notre ére, se rattachait
3 une tradition littéraire qui avait fleuri au Cachemire, dés le ITe siécle, dans
Pécole des Sarvastivadin. Ce grand traité est divisé en deux moitiés dont la
premiére (vol. i-1 de la version chinoise de Hiuan-tsan g), la Somme des
Terres ([Bahu]bhumi[ka]—samgraha), est un exposé des dix-sept ,,terres” ou
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bhumi qui marquent les étapes de la pratique du Yoga; le reste de Pouvrage
(vol. I-¢) ne forme qu’un complément de cette premiére partie?’. Parmi ces
dix-sept terres (chiffre emprunté, lui aussi, a la tradition du Petit Véhicule),
la quinziéme est celle des Bodhisattva, la Bodhisattvabhumi. Elle occupe pres
d’un tiers de la Somme des Terres (seize volumes sur cinquante dans la version
de Hiuan-tsang), et en constitue une partie essentielle.

Nous en avons deux versions chinoises séparées, indépendantes du grand traité
d’Asanga et antérieures de plus de deux siécles 4 la traduction compléte
de ce traité. La premicre en date est cellede Dharmaksema (418 p.C.),
intitulée P’ou-sa ti-tch’e king (ou -louen), ,le Sutra (ou: le Sastra) de la Terre
de Soutien des Bodhisattva”, en sanskrit Bodhisattvabhimy-adhara-sutra (ou
-Sastra)®; c’est une traduction intégrale de la Bodhisattvabhumi, en forme de
sastra (quoique les sources bibliographiques les plus anciennes lui attribuent
le titre de sutra®), assez bonne, mais moins rigoureuse que celle de Hiuan -
tsang. La seconde version chinoise de la Bodhisattvabhumi est celle de G u-
navarman (431 p.C.), dont le titre chinois: P’ou-sa [ti] chan-kiai king cor-
respond 4 quelque chose comme Bodhisattva[bhumi]-bhadrasila-sutra'®; cest
un silra en bonne et due forme, avec introduction et conclusion réglemen-
taires; il est traduit de maniére médiocre et peu soignéde et s’écarte assez sou-
vent des autres recensions de la Bodhisattvabhimi, les divergences étant dues,
semble-t-il, dans la plupart des cas, a des erreurs de traduction (parfois trés
graves) plutét qu’a de véritables variantes qui auraient existé dans la recension
sanskrite utilisée par Gunavarman. L’existence d’une Bodhisaitvabhimi
transformée en sutra montre que, dés le début du Ve siécle au moins, cet ou-
vrage circulait indépendamment du grand Yogacar[ylabhumi-sastra. Une autre
preuve en est que la Bodhisattvabhumi est citée dans un autre traité d’Asan ga,
le Mahayana-sargraha®, alors que la Yogacar[ylabhumi n’y est jamais citée
nommément. Le Mahayana-samgraha cite également un troisiéme traité attri-
bué, lui aussi, & Asanga, le Mahayana-sutralamkara'; et Pon sait que le plan
du Mahayana-sutralamkara suit de trés prés celui de la Bodhisattvabhiumi'.
De tout cela il ressort que la Bodhisattvabhimi appartenait au noyau essen-
tiel et peut-étre primitif du Yogacar[ylabhumi-sastra.

De ce dernier, la version compléte de Hiuan-tsang, Yu-kie che-ti louen,
exécutée aussitdt aprés son retour, en 645, de I'Inde ou le but principal de
son pélerinage avait été de chercher un manuscrit sanskrit complet du Yoga-
car[ylabhami-sastra et 'art de Uinterpréter, est une merveille d’exactitude et
de compétence; on reste confondu de la besogne abattue en un ou deux ans
(646—648%) par le génial traducteur. Son principal disciple, le moine K’ ouei-
ki (632—682), a réuni sous le titre de Recueil bref (Liue-tsouan) les notes
qu’il avait prises sans doute lors des explications orales dont le maitre accom-
pagnait son travail de traduction; ce commentaire, en son état actuel, ne porte
plus que sur les deux premiers tiers du Yogacar[ylabhumi-sastra (vol. i-1xvi),
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y compris heureusement le chapitre de la Bodhisattvabhumi sur le Dhyana.
A un autre commentateur des T7ang, le moine coréen Touen-louen, qui
eemble avoir été un disciple de K'onwsis ki, sont dues des Notes (Ki) sur le
Yogacar[ylabhumi-Sastra qui, elles, nous sont parvenues au complet et dans
lesquelles il cite non seulement K’ouei-ki, mais toute une série d’au-
tres commentateurs des T’ang dont les oeuvres sont perdues. Pour le cha-
pitre de la Bodhisattvabhumi sur le Dhyéna, les gloses de K’ouei-ki et
de Touen-louen sont succinctes, mais souvent utiles. Celles de Fa -
tch’eng (Dharmas iddhi), retrouvées Touen-houang oi1 ce com-
mentateur vécut aux environs de an 800, n’offrent par contre guére d’intérét!s.
Je n’ai pas recouru aux commentaires de Jinamitra, Gunaprabha,
Samudramegha et autres, qui nous sont conservés en tibétain, ni
3 la version tibétaine de la Bodhisattvabhumi.

Quant au contenu doctrinal du chapitre de la Bodhisattvabhami sur le Dhya-
na, le trait le plus frappant en est Pampleur, la variété, I'universalité des effets
que 'Inde bouddhique assignait 4 la pratique des exercices mystiques. La
connaissance rationnelle s’appuie sur le Dhyana, qui est 2 Ja fois recueille-
ment et gnose (I). Par le Dhyéna, on se procure toute sorte de connaissances
(11, 2), voire la bodhi qui est la connaissance supréme (111, 3). On en sort doué
d’une bonne élocution (II, 2); on saisit grice a lui la valeur exacte des mots
et des choses signifiées par les mots (VI, 7—8); on se débarrasse des fausses
opinions (IX, 9). Le Dhyéna facilite la composition d’oeuvres littéraires (VIII, 7)
et, plus inattendue, Pacquisition de compétences technologiques (VIII, 8).
On y puise la faculté d’accomplir des miracles (II, 3, xi; VI, 2 et 6; VIIL, 1),
Part d’employer les formules magiques (VII, 1), celui de guérir les maladies
(VII, 2), de faire tomber la pluie (VII, 3), de procurer aux indigents nourri-
ture, boisson (VII, 5) et toutes ressources matérielles (VII, 6). Il est donc
3 la source des ocuvres altruistes que le Grand Véhicule requiert de ses saints
pour le profit de tous les étres (II, 3; VI, 13; VII, 8). Tout se rameéne au
Dhyéinal

1 Tche-yt Fa-kiai ts’ eu-ti tch’ ou-men, Taishs, n° 1925, iiiA, 688b—689Db,
reproduisant tout le chapitre sur le Dhyéna d’aprés la version de Dhar-
maksema. Tche-yi aoute que fes ,,neuf aspects du Dhyéna”, qui
forment 'objet de ce chapitre, seraient déja connus, sans y étre énumérés
nommément, du P’ou-sa ying-lo king (B()dhisatt‘va—keyam—sat-m). Il y a dans
le Canon chinois deux ouvrages de ce titre, le n° 656 de Taisho qui fut traduit
en 376 p. C. et le n° 1485 qui est un apocryphe chinois datant probablement
du VI° siecle; cest a ce dernier, beaucoup plus répandu en Chine que le
premier, que doit se céférer Tche-yi, dont je n’ai pas vérifié la réfé-
rence. .

¢ Tche-yi, Miao-fa lien-houa king hivan-yi, Taisho, n°® 1716, ivA, 720b*-c?.

3 Dans BEFEO, XLIV (1954), p- 340, n. 1, j’ai déploré le retard mis par
nos confréres indiens 4 publier les autres fragments mss. de la Yogacar[ylabhum:
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d’Asanga qui ont été récemment trouvés au Tibet par Rahula S am-
krtyayana (avec entre autres, parait-il, un ms. de la Bodhisattvabhumi).
Jai appris depuis lors qu’une édition au moins partielle de ces fragments,
destinée 4 paraitre dans les publications de I’Université de Calcutta, est en
épreuves depuis 1949 et doit étre publiée en 1957,

©C. Bendall et L. de La Vallée Poussin, Bodhisattvabhu-
mi, a Text-Book of the Yogacara School, an English Summary with Notes...,
Muséon, 1905, 1906, 1911.

*E. Leumann et K. Watanabe, ZDMG, 1908, pp. 89 sqq.;
Wogihara, Synopsis of the Contents of the Bodhisattvabhumi, 24 pp., en
de son édition.

% La Yogacarabhiimi de Sangharaksa, BEFEO, XLIV (1954), pp. 339—436
(surtout les ,,Conclusions”, pp. 395--397).

7 Sur le plan général du Yogacar[ylabhumi-sastra, cf. BEFEO, XLIV,
p. 430, note, ou L’'Inde classique, 11 (1954), §§ 2142—2143.

® Le mot tch’e (=adhara; ce terme sanskrit figure dans le titre de chacun
des yogasthana de la Bodhisattvabhumi) a été ajouté sans doute pour des mo-
tifs d’équilibre syllabique.

" Cf. ¥ As., oct.-déc. 1936, p. 0645.

19 Ce titre s’explique par le grand retentissement qu’a cu en Chine le cha-
pitre de la Bodhisattvabhumi sur le §ila des Bodhisattva (6d. Wogihara,
pp. 137—188).

1 Cf. ci-dessous, § II, n. 9, § VI, n. 14.

¥ Trad. Lamotte, La Somme du Grand Véhicule, t. 11, p. 212. Cf.
aussi Ui, Shadai joron kenkyu (Recherches sur le Mahayana-samgraha, 1935),
pp. 650—651.

“Lamotte, b, p. 176; Ui, b., pp. 89—109.

M Lévi, Mahayana-sutralamkara, t. 11, Introduction, pps *10—*11; U1,
b., p. 110.

¥ De janvier ou de juillet 646 a juin 648 ou, d’aprés d’autres sources (qui
me paraissent fautives), a juin 647. Cf. Kokuyaku issaikys, Yuga-bu, vol. I
(1930), p. 10.

“Fa-tch’eng, Yu-kie che-ti louen fen-men ki, Taishs, vol. LXXXXV,
n® 2801, 900b — 901c.

Sources utilisées pour la traduction

Unrai Wogihara, Bodhisattvabhumi..., edited, Tokys, 1930—1936,
pp. 207—211.

Hivan-tsang, Yu-kie che-ti louen (Yogacaryabhumi-sastra), Taisho,
n® 1579, xliii, 527b—528b.

Dharmakgema, Pou-sa ti-tche louen (Bodhisattvabhumyadhara-sastra),
Taishs, no 1581, vi, 921b—922b.

Gunavarman, Pou-sa [ti] chan-kiai king (Bodhisattva[bhumi] -bhadra-
Sila-sutra), Taishs, n° 1582, v, 988a—-c.
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K’ouei-ki, Yu-k'ie che-ti louen liue-tsouan (Bref recueil sur le Yogaca-
ryabhumi-$astra), Taisho, n® 1829, xi, 148c—149a.

Touen-louen, Yu-kRie louen ki (Notes sur le Yoga-sastra), Taishg,
n° 1828, xB, 543c—544b.

LE DHYANA

Chapitre XIIIe

du Ier Topique de Yoga, intitulé: Le soutien, de la XV Terre, intitulée:
La Terre des Bodhisatliva,

de la Iere Somme, intitulée: La Somme des Terves, du Traité des Terres
des Pratiquants du Yoga'.

[Qu’est-ce que la Perfection du Dhyéana?
Le Sommaire dit:

Enson essence propre, et au complet, difficile, et sous
toutes ses faces,
Soit encore de I’homme de bien, et aussi sous tous ses
morpheémes,
Ayant pour objet la détresse, de félicité ici et ail-
‘ leurs,
Et pur — tel est en résumé le Dhyfna des Bodhisattva?®,

“ C’est-a-dire qu’on appelle Perfection du Dhyéna des Bodhisattva le Dhyéana
c sous neuf aspects:

g I. Le Dhy4na en son essence propre.

'; IT. Le Dhy4na au complet.

I ITI. Le Dhy4na difficile.

‘ IV. Le Dhyéna sous toutes ses faces.

/ V. Le Dhyina de 'homme de bien.

} VI. Le Dhyéna sous tous ses morphémes.

: VII. Le Dhy4na ayant pour objet la détresse.
\ VIII. Le Dhy4na de la félicité ici et ailleurs.

| IX. Le Dhyna pur?.]

r

,[ Y Bodhisattvabhumav adhare yogasthane trayodasamam dhyanapatalam. Titre
( final en sanskrit, complété dans la traduction ci-dessus d’aprés le titre ini-
| tial en chinois.

\ * Le Sommaire versifié (uddana) est supprimé dans le texte sanskrit, qui
dit simplement: ,,Pour l'uddana, voir plus haut”. En effet, 'uddana valable
pour tous les chapitres concernant les six paramita est donné une fois pour
“ toutes au début du chapitre sur la dana-paramita (éd. Wogihara, p. 114),
le plan de chacun de ces chapitres étant le méme:

J 8 Rocznik Orientalistyczny, t. XXI

=
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Svabhavas caiva sarvam ca dy
Syat satpaurusya-yuktam ca sarvakarai tathaiva ca ||

Vighatarthika-yuktath ca thamutra-sykhy, tatra |
Visuddham bodhisattvanam [dhyanam] etat samasatah [

3 Cette introduction ne figure que dans la version de Hiuan-tsang:

skaram sarvatomukhanm |

I

Qu’est-ce que le Dhyéna des Bodhisattva en son essence propre’?
C’est la bonne concentration de Pesprit? des Bodhisattva, soit mondaine, soit
supramondaine?, ayant pour prémisses Paudition et la méditation® de la Cor-
beille des Bodhisattva; la stabilisation de Pesprit?, ayant pour éléments con-
stitutifs soit la tranquillisation, soit Pinspection®, soit ces detix 4 la fois for-
mant le chemin de la traction 4 la double corde?. Telle est 4 connaitre

essence propre du Dhyina des Bodhisattva.

v Dhyana-svabhavah.

2 Kufalam cittaikagryan.

8 Laukikam lokottaram. Le Dhyéina mondain, celui des profanes (prthagjana)
est impur (sasrava); le Dhyana supramondain est celui des saints bouddhistes
(arya), qui est pur (anasrava). De plus, ajoute Touen-louen dans
son commentaire (Taisho 1828, xB, 543 ¢ 20-22)  méme dans le Dhyéna
supramondain, on peut distinguer celui qui a pour objet la vérité convention-
nelle (sam'v.rt?-satya) et celui qui porte sur la vérité absolue (])ammartha—satyd)!
seul ce dernier est supramondain au sens strict, — Cf. inf., § IX, n. 2.

a S‘rawna-cintd-purwkam. Sravana est Paudition de la tradition scriptu-
raire, recue d’un maitre qui la récite ou qui Pexplique; cinta est la réflexion
personnelle sur cette tradition.

b Cittasthitih. Cf. Sutralamkara, XVI, 25-26: , Le Dhyina a pour fond
la tranquillisation de D'esprit (sthitis cetasa adhyatmany),... c’est son essence
propre (svabhava)”. '

° Samatha-paksyd va vipasyana-paksya va. Le $amatha est la tranquillisa-
tion passive de I'esprit par I'arrét de tout ce qui le trouble; la vipasyana est
Pinspection, I’examen de toutes choses selon la doctrine buddhique. C’est a peu
prés la voie purgative et la voie illuminative de la mystique chrétienne.

" Yuganaddha-vahi-margam tad-ubhaya-paksya va. Dans les recueillements
supérieurs qui relévent de Pimmatériel (arupya-samapatti), il y a plus de sa-
matha et moins de vipaéyana; dans Panagamya, c’est-a-dire dans le recueille-
ment ot P'on n’est ,,pas arrivé” encore aux dhyana du rapadhatu (plan ma-
tériel) et qui en forment comme le vestibule liminaire, c’est le contraire: la
vipasyana prédomine; dans les quatre dhyana proprement dits, il y a equi-
libre entre Samatha et vipaiyana. Le dhyana attelé de Samatha et de vipasyana
est comparé 4 un véhicule qui avance tiré par deux cavales attachées au joug
(yuga); ¢f. Kosa, trad. La Vallée Poussin, ch. VIII, p. 131. En
d’autres termes, comme l'indique Touen-louen (543 ¢), citant un commen-
taire perdu du Yogacaryabhumi-sastra di a Houei-king (¢f. Ono,
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Bussho-kaidai-daijiten, X1, 82b), il y a dans le Dhyéana proprement dit équi-
libre entre le samadhi et la prajiia, entre le recueillement mystique et la gnose
intellectuelle. Cette notion, qui répondait & un des thémes de la problématique
philosophique chinoise, devait étre mise en vedette dans la doctrine de
Pécole du Dhy4na telle qu’elle fut fixée au VIIIe siécle par Houei-neng
et Chen-houei (¢f Gernet, Entretiens du Maitre de Dhydna Chen-
houei, Hanoi, 1949, pp. 50, 64). Au moment méme, dit K’ouei-ki dans
son commentaire (Taishc 1829, xi, 148 c), o on est en samadhi dans les
dhyana, il ne manque pas d’autres citta-caitta relevant de la prajiia, et réci-
proquement.

11

Qu’est-ce que le Dhyana des Bodhisattva au comp let'? Il est a con-
sidérer sous deux aspects: 1. mondain; 2. supramondain. Et chacun de ceux-
ci, 4 son tour, est a considérer respectivement sous trois aspects: 1. le Dhyéna
qui tend 2a Pétat de félicité dans les choses visibles; 2. le Dhyéna qui sert a
procurer le mérite des recueillements des Bodhisattva; 3. le Dhydna qui sert
3 Poeuvre pour le profit des étres.

1. Est & connaitre comme tendant a I'état de félicité dans les choses vi-
sibles?, le Dhy4na des Bodhisattva en tant que ‘dégagé de toute imagination
particularisante?, en tant que faisant naitre la détente corporelle et mentale®,
en tant que suprémement apais¢®, en tant que dégagé de la vaine cogitation®,
en tant que non savouré’, en tant que dégagé de toute marque®.

2. Est 2 connaitre comme servant A procurer le mérite des recueillements
des Bodhisattva?, le Dhy4na des Bodhisattva en tant qu’il fonctionne pour
procurer [et établir %] les divers ! recueillements inconcevables et incommensu-
rables 12, appartenant 4 la famille de ceux qui possédent les dix forces: tous
les Auditeurs et les Buddha-pour-soi' ne connaissent méme pas le nom de
cos recueillements, 4 plus forte raison n’y accedent-ils pas; et aussi le Dhyéna
des Bodhisattva en tant qu’il fonctionne pour procurer [et établir] les méri-
tes que les Bodhisattva ont en commun avec les Auditeurs®, tels que les dé-
livrances 1%, les sensations maitrisées ™, les sensations universalisées '8, les sa-
voirs spéciaux?, la connaissance pacifiante®?, la connaissance conforme au
voeu?!, etc.

3. Quant au Dhyina des Bodhisattva qui sert a Uoeuvre pour le profit des
stres?, les onze aspects en ont été définis précédemment®. En s’appuyant
sur le Dhyéna, le Bodhisattva:

I. est le compagnon des étres dans les devoirs qui leur sont profi-
tables, et enléve la douleur & ceux qui souffrent®;
I1. il leur enseigne la méthode?;
III. avec reconnaissance et gratitude, il rend la pareille a ceux dont
il recoit des bienfaits®';

8*
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IV. il les protége des terreurs?s,
V. il dissipe le chagrin causé par la perte®;

VL. il pourvoit de ressources matérielles ceux qui en manquent?®;
VII. il entraine correctement I'assemblée ! ;
VIII. il adapte son esprit32;

IX. il les rend joyeux de leurs vrais mérites??;

X. il les reprend correctement 31,

XI. il les effraie ou les captive par sa thaumaturgie 3°.

Tout cela ensemble se résume sous le nom de Dhyéna au complet:
il n’y en a ni au deld, ni en plus.

1 Sarva-dhyanaim. A propos de la dana-paramita, K’ouei-ki (144 a14-15)
et Touen-louen (530b2) expliquent qu’aprés la rubrique svabhava
qui traite de la paramita en sa généralité (samanya), le terme sarva- indique
qu'on en envisage maintenant les aspects particuliers (visista) et multiples
(aneka).

® Drstadharma-sukha-viharaya dhyanam. Le datif (viharaya) implique,
sauf erreur, destination ou utilité (dativus finalis, Renou, Grammaire san-
scrite, § 220, B), ce que je rends et rendrai par ,tend 4 ou ,,sert &”. Drsta-
dharma est le monde des ,,choses visibles”, ¢’est-a-dire actuelles, ce monde-ci
par opposition a Pautre monde (samparayika—dharma), celui des renaissances
a venir, par exemple chez les deva; le drstadharma-nirvana est le nirvana éprou-
vé ici-bas, en particulier au cours de 'expérience des dhyana, lesquels con-
stituent des ,,états de félicité dans les choses visibles”. Cf. Kosa, ch. VI, p. 222;
La Vallée Poussin, Nirvana, p. 71 sqq.

3 Sarva-vikalpapagatam. Le vikalpa est le vain travail de D’esprit qui in-
troduit dans la réalité toutes sortes de phénomenes illusoires. La suppres-
sion de ce travail a pour effet une détente (prasrabdhi), un apaisement (pra-
§anti), qui vont étre mentionnés dans la présente liste.

¢ Kayika-caitasika-prasrabdhi-janakanm.

5 Parama-prasamtam.

¢ Manyanapagatam. Hiuan-tsang (kiao-kiu, ,,élévation orgueilleuse”),
Dharmaksema (fseu-kiu, ,auto-élévation”) et Gunavarman (kiao-man,
»orgueil”) ont pris manyana au sens de ,,vanité, orgueil”’. Mais ce mot, tra-
duit en chinois par sseu-leang, sseu-wei, peut aussi signifier ,,cogitation”, ainsi
dans la définition du manas ou septi¢me vijiana, qui ,,consiste en cogitation”
(manyanatmaka), ¢f. La Vallée Poussin, Siddhi, pp. 225, 275; et
ce sens me parait mieux convenir dans le présent contexte.

" Anasvaditam. Cf. inf., § V, n. 2.

8 Sarva-mimittapagaranm. Sur mimitta, cf. inf., § VI, n. 10. D’aprés T ou e n-
louen (544a), l'absence de vikalpa reléve de la vue théorique des vérités
(dar$ana) et procure la détente corporelle et mentale, tandis que I'absence de
manyana reléve de la culture pratique (bhavana) et procure la suppression de
toute ,,marque’’ imaginaire,

® Bodhisattva-samadhi-guna-nirharaya-dhyanar. Sur nir-hy, abhi-nir-hr, ,,pro-
duire, procurer”, que Hiuan-tsang traduit par nemg-yin, ,,pouvoir
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amener”, ¢f. L évi, Sutralamkara, IV, 12, n. 1; Kofa, ch. II, p. 321, ch.
VIIL, p. 210, etc. Gunavarman a: jou ich’an iseng-tchang p’ ou-t’i, ,,I’ac-
ces au dhyana développe la bodhi” ; il doit avoir lu bodhi pour samadhi!

1 Neng-tchou (racine stha?), terme ajouté par Hiuan-tsang.

1 Vicitra peut signifier soit ,,varié”, soit ,extraordinaire”. Hiuan -
tsang a cherché & rendre ces deux sens a la fois, en traduisant vicitra par
Ichong-tchong tch’ou-cheng, ,,toutes sortes [de samadhi] extraordinaires”.

2 Acimtyapramana, épithétes usuelles des recueillements propres au Ma-
héyana, qui transcendent toute pensée rationnelle et mensurative.

18 Dadabala-gotra-samgrhita, littéralement ,,compris dans le gotra des dasa-
bala”. Les ,,dix forces” sont, en principe et dans le Hinayina, propres aux
Tathagata (Kosa, ch. VII, pp. 68—71); mais beaucoup de textes du Ma-
hayana attribuent aussi une rubrique de dix forces aux Bodhisattva (Ma-
havyutpatti, éd. Wogihara, XXVI; Mochizuki, Bukkyo-daijiten,
p. 2403), et du reste le terme de gotra implique que les Bodhisattva sont vir-
tuellement des Tathégata.

U Sarvasravaka-pratyekabuddha, les saints des deux Véhicules inférieurs.

5 Gupanam Sravaka-sadharananan.

% Vimoksa. Le dhyana procure huit vimoksa: délivrance du désir, de lat-
tachement, de la haine, etc.; ¢f. Kofa, ch. VIII, pp. 203—206.

Y Abhibhvayatana. Les ayatana sont les ,lieux d’arrivée” de la sensation,
externes (les objets) et internes (les organes). L’octuple maitrise (abhibhi)
des ayatana consiste & maitriser les passions (klesa) que provoque la sensa-
tion, a s’en rendre maitre et & percevoir ’objet en toute liberté (Kosa, ch. VIII,
pp. 211—213; L évi, Sutralamkara, XX—XXI, 44).

' Krtsnayatananam. Les dix ,,sensations universalisées” (péli: kasipayatane)
consistent a généraliser dix objets de la pensée, la terre..., le bleu..., etc., de
maniére 2 ne plus voir dans tout I'univers que de la terre..., du bleu..., etc.
Cf. Kosa, ch. VIII, pp. 213—215; Kern, Histoire du bouddhisme, 1, pp.
393—398; Lindquist, Die Methoden des Yoga (Lund, 1932), pp. 73—90.

1 Pratisamvid-jiana, le quadruple savoir (jfiana) qui fait le bon prédica-
teur, portant respectivement 1. sur la Loi (dharma), mati¢re de Uenseigne-
ment, 2. sur le sens (artha), 3. sur les définitions (nirukti) et 4. sur la bonne
élocution (pratibhana); Kosa, ch. VII, p. 89.

20 Arapa-jiiana, rendu par wou-tcheng ,,sans querelle”, dans les trois ver-
sions chinoises. Rana a en principe le double sens de ,,bataille” et de ,,plai-
sir”, d’oi1 dans le bouddhisme, pour arana (arand), le double sens de ,sans
bataille” (pacifiant) et de ,sans passion” (innocent). L’arana-jiiana est le
savoir en vertu duquel on sait que la douleur des étres est produite par la
passion (klesa), et qui permet d’obtenir qu’autrui ne produise 4 I'endroit de
soi-méme ni attachement ni haine, d’oit suppression 2 la fois en autrui et en
soi-méme de cette bataille qu’est la passion. Cf. Kosa, ch. VII, pp. 88—89;
Mahayana-saingraha, trad. Lamotte, La Somme du Grand Véhicule,
t. IT, Notes, p. 53*. Renou (Les éléments védiques dans le sanskrit classi-
que, JAs., 1939, p. 369, n. 1) remarque que le sens de ,,bataille” a disparu
dans le bouddhisme péli. Mais ce sens subsiste bien nettement dans le boud-
dhisme sanskrit: ainsi dans UAbhidharma-samuccaya Asanga (éd. Go-
khale, J. Bombay Br. R. As. Soc., N.3., XXIII, 1947, p. 20*) définit 'anto-
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.. 5. querel-
nyme d’arapq, sarana, dans les termes suivants: ,,Ce sont les disp miZ’Vicénnent
les, conflits, dissensions, avec usage du couteau et du béton, qui }Em agamya

e la concupiscence, de la haine et de la folie” (7dga_d?;e$a-7'f?’,

S'aStrddana-dandadana-kalata-bhandana—m'gmha-viwdéi.h Sambh“m”,"’)' 4 concu,
i ranidhi-jriana. Cest la connaissance conforme au voeu quon ?

avant d’entrer e ;

ot: Kosa, ch. VIL
n recueillement, de connaitre tel ou tel objet; Kosa, ¢b
pPp. 83—89.

2 Sattvdrtha-kriydyai

: ans tout
(ou -karmani) dhyanam bodhisattvasya. Dan :
€¢ qui suit, le sanskrit a

! ey '7ai FE~

tant6t bodhisattvasya, tantdt bodhisattvanant; ] g

néralement traduit ay singulier ; trad.
¥ Au chapitre sur la Sila-paramita (éd. Wogihara, p. 1jj"nzt%'ci’lzz}zakaﬂl

Hivan-tgsan g xl, 511 b3 sqq.), sous la ’ rubrique sa.t‘ valus dévelop-

Stlam; les définitions y sont similaires a celles qu’on a ici, mais p

pees, et avec des variantes.

] R e ;. Hiuan-
* Sattvanam  kyyeso arthopasambhitesu sahayibhavam gacchati.

A st leur aide
tsang: |11 partage leur activité”; Dharmakgema: ,Il es
et compagnon” ihara,
= * . & 1 o 14
* Duhkham apanayati duhkhitanam. La ponctuatloln ge :Zns.ng. sous
p. 2081, est démentie par Hiuan-tsang et par ed ()nql;lde etc., dans
Sila, p. 1407; 11 est 1e compagnon des étres, comme garde-ms )
es douleurs, maladie etc.” . 1/enseignement
% Oy la lz)gique, nyayam upadisati. Cf. sous Sila, p. 140%: ’ci'I\Jir?snSZ\%eC por
du nyaya concernant les sens (artha) mondains et S}lpri‘;n,ozd)‘ et enseigne-
Prémisses (parvaka) Iinstruction dans la Loi (dharma-deia
ment des moyens (upayopadesa)”. . : . Gla, p. 1401°:
* Krtajiiah krtaved; upakarisu pratyupakaram karoti. Cf. sous sita, P

“ - p. -3 I‘
; ; i : . ils veillent a leu
»Observant 1a gratitude & endroit des étres obligeants, ils

rendre la pareille convenablement”. ‘o par le lion,
28 Bhaye%hyo raksati. Cf. sous $ila, p. 14012: terreurs causces pa
le tigre, le roi, les brigands, 'eau, le .feu,1 ete. ol 14013; perte des
®- Vyasana-sthanam $okaw vinodayati. Cf. sous Sila, p. h
biens, des parents Sharam karoti
) < 2 o i 0 1. Upasamharant Ra
3 Upakarana-vikalanam uj)akt}mllOPaéfa”{hamm( karo{tl'] e{) ¥ .
est rendu dans toutes les versions chinoises par ”(O]\{lt rendu en chinois
% Samyak parisadan parikarsati. Ce dei-mer mo; Liiomcstiqum‘, ¢lever”’
par ,régler, diriger” (Hiuan-tsang: k Olm;lﬁ;)yu éf” sous §ila, p. 140%:
Dharmaksema et Gunavarm ) 1n'1tmincmcnt du trou-
samyan-nisraya-danato dharmena galla"])‘l”?k“"'m’-’_“’ ~’t,”u .
peau selon la Loj, par le don du soutien LOIf(—_Cbl-it conformer, plier son
* Cittam anuvariate. 11 s’agit du B()dhlw'tt\./'a qu} l’i‘ndi( ue la traduction de
esprit 4 celui des étres qu’il veut sauver, ainsi que ol 1 1401620,
Hiuan-tsa ng et le passage parallele sur le $ila, B e LI
3 Bhiutair gunair harsayati. Dharm a ksema tmfluﬁ.i G ¥ th ang
et les loue”, mais la valeur czusative est bien rendue par ¢
(ling-hi). :
ok ; iti: il repr les étres de leurs fautes. .
5 Danyak At 1 %eple.nd v ()25-28: Par ses pouvolrs 1magil
® Rddhya cottrasayaty avarjayati. Cf. p: 114 e He )utu du mal, les mau-
d . . . A < ) 3 > & )
ques, le Bodhisattva fait voir aux étres, afin de les dégc

ire i s fait accéder a I’enseigne-
vaises destinées, enfer et autres, ou au contraire il les fait accéder a g
ment du Buddha, etc.
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Qu’est-ce que le Dhyéna des Bodhisattva dit difficile!? Il est & con-
sidérer sous trois aspects:

1. Alors qu’ils sont &tablis dans les états de Dhyana excellents, extraor-
dinaires?, auxquels ils sont bien habitués® et quils ont parfaitement réali-
sést, les Bodhisattva se détournent, de par leur propre souhait 5. de cette su-
préme félicité du Dhy#éna et, de maniere calculée$, par compassion pour les
étres?, embrassant du regard 'oeuvre nombreuse pour le profit des étres et
pour leur maturation 8, ils retombent dans I’élément du désir®: cela est a con-
naitre comme le premier Dhyana difficile des Bodhisattva.

2. En s’appuyant sur le Dhyéna, les Bodhisattva produisent des recueille-
ments de Bodhisattva incommensurables, innombrables, inconcevables ', qui
dépassent le domaine de tous les Auditeurs et Buddha-pour-soi: cela est A con-
naitre comme le deuxi¢me Dhyéna difficile des Bodhisattva.

3. En s’appuyant sur le Dhydna, les Bodhisattva s’éveillent [rapidement]
au supréme, correct et parfait gveil 11: cela est a connaitre comme le troisi¢me
Dhyana difficile des Bodhisattva.

v Duskarar dhyanari.

2 Vicitra. Hiuvan-tsang: cheng-tch’ ou.

3 Suparacitath. Hiuan-tsang: ,,parfaitement miris (Lch eng-cho);
Dharmaksema: ,longtemps exercés” (kieou-si).

4 Abhinihrtaih. Hiuan-tsang: ,,amenés en grand nombre” (to so
yin-fa).

5" Svecchaya. C'est de sa propre volonté que le mystique fait retour au mon-
de, selon une démarche qui se retrouve partout (withdrawal-and-return de
Toynbee), mais dont le bouddhisme du Grand Véhicule offre Pexemple
le plus typique et le plus célebre.

6 Pratisamkhyaya. Hiuan-tsang: ,,Par un choix conscient” (yi-sseu
tsi), c’est-a-dire délibérément, en connaissance de cause. On connait le pra-
tisamkhya-nirodha, la destruction raisonnée des dharma futurs, ,,‘calculée”,
résultant d’un choix, d’une analyse des dharma par la prajiia, ct qui s’oppose
a ]’apmtz'samkhyti—nirodha, 3% leur destruction ,,non calculée”, qui résulte auto-
matiquement, par le jeu mécanique du kavman, de Pabsence de causes capa-
bles de produire de nouveaux cffets (Kosa, ch. IL, p. 279).

7 Sattvanukampaya. o

8 Prabhita sattvartha-kriyam sattva-paripakai s“amanztpasya'mta,h. La ,ma-
turation” des étres consiste a faire mirir et fructifier les germes de bien qui
sont en cux. e

9 Kamadhatav upapadyamte. 'T'oucn- Jouen (p. 544a'*~*) remarque
que, si le désir, la passion se produit a nouveau chez les saints qui décident
délibérément de rctomber parmi les atres de désir pour lf‘:s' sauver, S:ela ne
nuit pas a leur sainteté, car ,,a partir de la_septiéme bhume il n’y,'a rien qui
ne soit profitable”. La passion ne s€ produit chez eux que lorsqu’il leur pa-
rait nécessaire qu'elle se produise. Yt Bodﬁzsattvabhllml, chapitre Bhu’mz
(iii¢ patala du III° yogasthana, ¢éd. Wogihara, pp- 367368 = &d.
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Rahder dang Dasabhimikasutra et Bodhisattvabhumi, Paris-Louvain. 192t6_’
P- 27): ,,0r, comment le Bodhisattva, lorsqu’il accéde de la terre de la pratl
que de la haute conviction (2¢ bhumi) 4 la terre de la haute disposition P}.Hz
(3¢ bhumi), franchit-il les mauvaises destinées? S’appuyant sur le Dj‘?iagi
trés pur, s’étant bien approvisionné en approvisionnement ~L~Yon
erre de la pratique de la haute convicticn, il cultive la compasvblh_
f it des étres, affligés des cent dix sortes de douleur C_l—dC%SUS exXp it
quees; sans plus penser a rien d’autre. Par suite de cet exercice, ’11 acqu)letu

endroit de ces étres une disposition de compassion et de pitié, en ver

mondain
dans la t
a Pendro
al ve!
de laquelle il appatait, pour le profit des étres, dans les mauvaises destinces,
comme si celles-ci étaient sa maison, sa demeure: ,,5i se réalise pour 1}101(;
pendant que je réside en elles, I'éveil supréme, correct et complet, mem
alors j'endurerai, afin d’enlever aux étres leur douleur!” Et il souhaite que,
du fait de cette disposition pure, tout le Karman des étres impl_lqu'cmt’POE11
eux de mauvaises destinées mirisse pour lui-méme (c’est-a-dire qu il -
subisse lui-méme la rétribution). Et il forme en son esprit le voeu qu 2
jamais tout mauvais Karman cesse de se manifester. Ainsi est cultivé par Iul
ce Dhyana mondain tréee pur...”

1 Lire acintyan pour acintyan. _ rspte

" Anuttaram samyak-sambodhim abhisambudhyate. Hiunan-tsang Y
le mot ,,rapidement” (sou), qui parait en effet indiqué dans ce contexte.

v

Qu’est-ce que le Dhy4na des Bodhisattva sous toutes ses faces!?
Il est & considérer sous quatre aspects:

L. En tant quil comporte délibération et jugement?.

2. En tant quil est accompagné de satisfaction®.

3. En tant qu’il est acccompagné de félicité.

4. En tant qu’il est accompagné d’indifférence’.

Y Sarvamukham dhyanan. Sarvamukha signifie au propre ,ayant des fa-
ces partout, dans toutes les directions”. Hiuan-tsang et D h '1}:-
maksgema traduisent mukha par men, ,,pprte”, mot qui 1mphque_ en ¢ 1-
nois Pidée de , catégorie, rubrique”. Il s’agit en fait de quatie particularites

ropres aux quatre dhyana. _

’ 2pSavi?ti;lriea%}zm;crl;icm')c)niz. Ce sont deux aspects de la spéculation intellectu-
elle, de la ratiocination; ils n’existent que dans le premier des quatre dhyana
(Kosa, ch. VIII, pp. 132, 147). = o e
® Priti-sahagatam. L’impression de joie ou de satisfaction, prifz, €xis
dans les deux premiers dhyana. S . o N

A Sdta-sukha—sahagutam. Sata, ,,plaisir, agrcablrc' , (/101t étre_une interpo-
lation, car le terme technique est sukha; c’est la félicité ou le bien-étre qu on
éprouve dans les trois premiers dhyana. Cependant le Sutralamkara, XVI, 26,
dans un passage trés proche du présent paragraphe, a sata—salzggata. ]

5 Upeksa-sahagatam. 1.indifférence ou apathie, upeks_d,.‘est Pimpression
neutre, ni agréable ni désagréable; elle existe dans les troisitme et quatrieme

dhyana.
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v

Qu’est-ce que le Dhyéna des Bodhisattva dit de "homme de bient?
11 est & considérer sous cing aspects:
1. En tant que non savouré?,
En tant qu’accompagné de bienveillance 3.
En tant qu’accompagné de compassion®.
En tant qu’accompagné de joie®.
En tant qu’accompagné d’indifférence®.

-

1 Satpwusa—dhymmn‘z, Cest-a-dire un Dhyana ,,purement bon”, expliquent
K’ouei-ki (1442?) et Touen-louen (530 b*).

o Anasvaditam. Le Dhyana ,savourd” (asvadita), qu'on déguste, dont on
se délecte, est souillé (klista); en effet, il est associé & Pattachement, a la ,,s0if”
(satrsna). Cf. Kosa, ch. VIIL, pp. 132, 144. Il n’est pas d’un ,,homme de bien”
de ¢’attacher aux délices mystiques.

Maitri-sahagalai.

Karuna-sahagatar.

Mudita-sahagatan.

Upeksa-sahagatam. La bienveillance, la compassion, la joie et Pindiffé-
rence sont les quatre pensées dites ,,incommensurables” (apramana), parce
quelles s’appliquent 2 un nombre d’étres incommensurable, que le mérite
en est incommensurable, etc.; on les réalise en s’appuyant sur le Dhyéna
(Kosa, ch. VIII, pp. 195—203).

o v oW

VI

Quest-ce que le Dhyéna des Bodhisattva sous tous sc¢s morp he-
mest? Il est & considérer sous six et sept aspects, soit au total treize aspects:
Le Dhyana bon?.
Dhyéna indéfini qui sert a la métamorphose du métamorphosé®.
Le Dhyéna en tant qu’il a pour &lément constitutif la tranquillisation®.
Le Dhyéna en tant quwil a pour élément constitutif l'inspection?.
5. Le Dhyéna en tant qu’il tend 4 la réflexion correcte suc le profit de soi-

:{:-C»J[\)»—\
=
(¢]

méme et d’autrui®.
6. Le Dhyana en tant qu’il tend A procurer le mérite de la puissance des
savoirs surnaturels”.
7. Le Dhyéna en tant qu’il a pour objet le nom®.
8. Le Dhyéna en tant qu’il a pour objet la chose signifie®.
9. Le Dhyéna en tant qu’il a pour objet la marque de la tranquillisation **.
10. Le Dhyéna en tant qu’il a pour objet la marque de la reprise'.
11. Le Dhyéna en tant qu’il a pour objet la marque de lindifférence =
12. Le Dhyf4na en tant qu’il tend A I’état de félicité dans les choses visibles 2.
13. Le Dhyéna en tant qu’il tend & Poeuvre pour le profit d’autrui'’.
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v Sarvakara-dhyanamn.

* Kufalam dhyanam.

8 Avyakrtam ca nirmita-nirmanaya dhyanam. Nirmana est 'acte de création
magique, nirmita ce qui est créé par cet acte. K’ouei-ki (149 a7 est clair:
,,S1 le Bodhisattva ne manifeste ses abhijfia que par jeu (hi-hi: lila?), le dhyana
est exclusivement indéfini; §’il les manifeste pour captiver autrui (sattva-
samgraha), il est exclusivement bon, ainsi qu’il est dit dans " Abhidharma-
samuccaya [d’Asangal]’. Touen-louen (544 a?%) renvoie également au
Vini$caya-samgraha du Yogacaryabhumi-sastra (k. li-Ixxx de la version de
Hiuan-tsang). Je n’ai pas recherché ces deux références.

i Samatha-paksyan.

5 Vipasyana-paksyam. Cf. sup., § I, n. 5.

S Svaparartha-samyag-upanidhyanaya dhyanarm. 1’upanidhyana (Hiua n-
tsang: chen-sseu, réflexion”; Dharmaksema: wnien, ,id.”’) est
1’élément de réflexion qui coexiste dans le Dhyéna avec I’élément de concen-
tration (samadhi); il reléve de la prajiia (Kosa, ch. VIII, p. 132). On a vu plus
haut (§ I, n. 6) comment le Dhyana comporte a la fois $amatha et vipasyana.
Dans P'Inde, loin d’étre dissociés, lintuition mystique et la connaissance
rationnelle se soutiennent mutuellement.

7 Abhijiia-prabhava-guna-nirharaya dhyanam. 11 s’agit de la faculté de faire
des miracles. Il y a dans la Bodhisattvabhumi tout un chapitre sur les pra-
bhava (1 yogasthana, v® patala, éd. Wogihara, pp. 58-77).

8 Namalambanan.

° Arthalambanam. Touen-louen (544a%-2%) a une glose difficile:
»la gnose née de la culture (bhavanamayi-prajiia) a pour objet des simili-
choses (sseu-fa: abhasa-dharma?) et des simili-choses significes (sseu-yi: a-
bhasartha?). Mais, si le Nyayamukha-$astra [de Dignidga, Taisho, n® 1628]
dit que le moyen de connaissance immédiat (pratyaksa-pramana) ne prend
pas pour objets le nom etc., cela s’applique au moyen de connaissance im-
médiat dans le cas de Pesprit non recueilli (viksipta-citta). Le nom (naman)
et la chose signifiée (artha) en tant qu’objets de I'esprit recueilli (samahita-
citta) sont tous deux des moyens de connaissance immédiats; c’est pourquoi
il est dit dans le Pramana-samuccaya-sastra [de Digniaga, perdu en chinois]
que toute pensée recueillie (samahita-citta) est moyen de connaissance im-
médiat (pratyaksa-pramana).” Sije comprends bien cette glose, elle tend a ex-
pliquer comment, dans le Dhyana, la connaissance peut avoir pour objets
aussi bien le nom (naman) que la chose signifiée par le nom (artha). '1T'o u e n-
louen commence par rappeler la théorie de ’Abhidharma (Kosa, ch. VI,
pl 143) sclon laquelle il y a trois espéces de gnoses ou prajiia: 1. la gnose née
de Paudition ($rutamayi-prajia) qui n’a pour objets que les noms (naman);
2. la gnose née de la réflexion (cintamayi-prajiia) qui a pour objets 4 la fois les
noms (naman) et les choses signifiées (artha); 3. la gnose née de la culture (bha-
vanamayi-prajiia) qui a pour objets les choses, n’a plus besoin des noms pour
connaitre les choses, va aux choses abstraction faite des noms. Mais les choses
amnsi connues par cette prajiia ne sont que des simili-choses (abhasartha?),
des simili-dharma (abhasa-dharma?); elles relévent du troisiéme des trois
moyens ou critéres de connaissance (pramana) qu’institue la théorie de la con-
naissance de I'école de Digniaga, le simili-moyen de connaissance (sseu-
leang: abhasa-pramana?) ou non-moyen de connaissance (fei-leang: a-prama-

° r

v
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na?), par opposition au premier pramana qui est la connaissance empirique
(pratyaksa-pramana), la perception immédiate et directe, sans connotation de
noms, sans intervention de P’intellection (vikalpa), et au second pramana qui est
la connaissance par inférence ¢ anmumana-pramana), comme on infére le feu de la
fumée (cf. Mo chizuki, Bukkyo-daijiten, pp. 1696 et 4366). Ainsi donc, par
définition, ainsi que 'indique le Nyayamukha de Digniga, la connaissance
immédiate (pratyaksa—j)mmﬁna) n’a pour objets que les choses (artha). Mais,
dit Touen-louen, cette définition ne s’applique qu’a la connaissance
propre a l'esprit non recueilli (viksipta-citta); dans Détat de recucillement
(samadhi), et donc dans le Dhyéna, Pesprit pergoit par connaissance immé-
diate (pratyaksa—pmmdna) aussi bien les noms (naman) que les choses signi-
fiées (artha). Touen-louen doit faire allusion ici & des théories comme
on en trouve dans le Nyayabindu de D igniaga (Stcherbatsky,
Buddhist Logic, vol. 1I, Leningrad, 1930, pp. 30—33, et p. 30, n. 2), sur le
yogi-pratyaksa, la connaissance immédiate propre aux saints qui cultivent le
Yoga et qui, dans U'état de recueillement, percoivent les choses par un pra-
tyaksa qui, sans étre connaissance empirique purement sensible, mais étant
au contraire purement mental, peut cependant s’assimiler a la pure sensation.

10 $omatha-nimittalambana. Le nimitia est la ,,marque” au sens que don-
nent & ce terme les linguistes, ,,ce qui différencie les états de la chose, bleuité,
etc., et dont la préhension est discrimination” (nimittam vastuno *vastha-viseso
nilatvadi tasyodgrahanam paricchedal, Koéa-vyakhya citée par La Vallée
Poussin, Siddhi, p. 148, n. 1), ou encore, comme la définit la Trimsika
de Vasubandhu (éd. Lévi, p. 21% trad. p. 76), ,la marque est dif-
férenciation, ce qui fait que Pobjet est classé comme bleu, jaune, etc.” (mi-
mittam tad-viseso nila-pitady alambana-vyavastha-karanam). Le ,,Dhyina qui
a pour objet la marque de la tranquillisation”, c’est la méditation qui prend
pour objet cet aspect du Dhyana qu'est la tranquillisation (Samatha).

U Pragraha-nimittalambanam  dhyanai. Ainsi que lindique la place de
pragraha dans cette liste, ce terme est 4 peu prés synonyme de vipasyand.
Le pragraha, que Hiuan-tsang et Dharmaksema traduisent par
kiu, yJever” (Gunavarman met tout bonnement vipasyana), cest la
,,reprise” en main de Pesprit aprés Uopération purgative et calmante qu’est
le éamatha. Cette ,,reprise’ comporte une sorte de relévement (pragrhita sig-
nifie ,,haut, élevé”), un effort (pradhana) qui ,,remonte” Iesprit et I'excite
(¢f. Koéa, ch. VIL, p. 19). D’aprés le Sawivyutta-nikaya, LI, 3 (vol. V, p. 279),
la pensée atipaggahita est associée i uddhaca (auddhatya, Vexaltation, en chi-
nois tiao-kiu, ,agiter-lever”). Le Digha-nikaya, XX1I1, i, 9 (vol. 111, p. 213),
dans une liste de dhamma allant par paires, associe ou oppose: ...23. samatha
et vipassana ; 24. samathanimitia et vﬁagg(zka—nimilm. Dans I’ dnguttara-nikaya,
III, ¢, 11—12 (vol. I, pp. 956257 pas de parallele chinois), il est prescrit
au moine qui pratique les exercices mystiques (adhicitta) de porter de temps
en temps son attention sur trois particularités ou ,marques”: 1. le samadhi-
nimitta, faute de quoi il pourrait pencher a la paresse (kossaja); 2. le paggaha-
nimitta, faute de quoi il pourrait pencher & Iexaltation (udacca: point trop
nen faut); 3. Vupekkha-nimitta, faute de quoi il ne détruirait pas correctement
les asava par le samadhi. C'est de ces textes que doit ¢’inspirer le présent pas-
sage de la Bodhisativabhumi, ou Lon a successivement Samatha-nimitta, pra-
graha-nimitia et upeksa-nimitla.

© Upeksa-nimittalambanar. les mss. ont seulement upelsalambanan.
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% Drstadharma-sukha-viharaya. Cf. sup., § II, 1.

 Parartha-kriyayai ca dhyanam. Cf. sup., §II, 3. Dharmaksema
a lu paramartha (ti-yi-yi) pour parartha! Gunavarman n’a pas cette
rubrique, et toute sa liste présente d’autres variantes qui semblent résulter
d’inexactitudes de traduction plutét que de variantes qui auraient existé dans
sa recension sanskrite.

VII

Qu'est-ce que le Dhyina du Bodhisattva dit a yant pour objet
la détressel? Il est 4 considérer sous huit aspects:

1. Le Dhyéna en tant quil sert de support au succés des formules? qui
apaisent les calamités, telles que poison, foudre, fitvre maligne, possession
démoniaque, etc.®.

2. Le Dhyéna en tant qu’il tend 4 Ia cessation des maladies nées du désé-
quilibre des éléments corporels?.

3. Le Dhyéna en tant qu’il procure la pluie en cas de grandes chaleurs
infernales rendant imminente la famines,

4. Le Dhyfna en tant qu'il tend & la délivrance correcte® de toutes sortes
de terreurs, créées par ’homme ou par ce qui n’est pas homme?, sur eau ou
sur terre. :

5. Le Dhyéna en tant qu’il sert 4 procurer nourriture et boisson® & ceux
qui, perdus dans la jungle, manquent de nourriture ou de boisson.

6. Le Dhyéna en tant qu’il sert & procurer des biens matériels® aux étres
a discipliner qui en manquent.

7. Le Dhyéna en tant qu’'il sert 4 bien rappeler au devoir® les étres qui
se laissent aller 4 la négligence dans les dix directions.

8. Le Dhyina en tant qu’il tend & I'oeuvre correcte consistant en tout ce
qui est a faire sans cesse pour les &tres!l,

 Vighatarthika-dhyanam. Dharmaksema traduit tchou-nao, |, éli-
miner la détresse”, Gunavarman tch’ou, ,,éliminer”; mais Hiuan-
tsang traduit souei-K'ieou, ,,conforme aux prieres”, ce qui rend bien un
des sens d’arthika (,,ayant besoin de, désireus, suppliant”), mais ‘néglige wvi-
ghata, mot qui peut signifier soit ,,élimination”, soit ,,détresse, misére, in-
digence”. K'ouei-ki (144a %) explique cette traduction ainsi: »Le Bo-
dhisattva se conforme aux sentiments de ceux qui viennent [auprés de lui],
pour leur donner tout ce qui leur plait”. Le terme vighatarthika se retrouve
souvent dans la Bodhisattvabhumi. Dans son Dictionary of Buddhist Hybrid
Sanskrit (1955), Edgerton le rend tout d’abord par ,,aiming at privation
(of evil)” sous le mot arthika (p. 67), puis par ,,petitioner (beggar) in distress”
sous le mot vighata (p. 483), en se référant dans un cas comme dans Dautre
au méme passage de la Bodfusattvabhimi, p. 1145 La traduction que j’ai adoptée
moi-méme m’a paru convenir au contexte.
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2 Les mots siddhaye mantranam manquent chez Gunavarman.

* Visasani-visasamajvara- bhitagrahady - upadrava- samsamakanai siddhaye
mantranam adhisthayakam dhyanam. Pour le premier visa, que Hiuan -
tsang et Dharmaksema rendent correctement par ,,poison”, Gu -
navarman a pao-fong, ,,vent violent”, peut-étre pour visama, ,,dangereux,
terrible”? Quant a visasamajvara, Hiuan-tsan g a ,fievre maligne”
(tou-jo, littéralement »fiévre empoisonnée”, mais fou s’emploie dans Ieb Vo=
cabulaire médical au sens_de »nocif, malin”), et la version tibétaine rend I'épithéte
par drag-po, ,’,violent”; il faut sans doute lire visama-joara, plutdt que visa-
jvara proposé par Wogihara.

4 thtu-'z;az:scfmya—jdndm ca vyadhinam vyupasamaya dhyanam. Sur le désé-
quilibre des éléments, cf. Hébogirin, ait. Byé (;»maladie”).

5 Durbhiksesu maharauravesy pratyupasthitesu oy sti-nivharakarn

Raurava, qui est le nom d’un Enfer britlant, est traduit ici en chinoi
cheresse”.
Samyak-paritranaya dhyanan.
Amanusya, les démons.
Bhojana-panopasaharaya dhyanan.

9 Bhogopasamharaya dhyanai.

10 Samyak-sambodhanaya dhyana.

1 Ulpannotpannanam ca sattva-krtyanam samyak-kriyayai dhyanam. J’ai

suivi Pinterprétation de Hiuan-tsang.

dhyananm.
s par ,,sé-

a @

@

VIII

Qu’est-ce que le Dhydna de la félicité ici et ailleurs?? Il
est a considérer sous neuf aspects:

1. Le Dhyéna en tant qu’il tend A discipliner les étres par le miracle de
Ja thaumaturgie?

2. Le Dhyina en tant qu’il tend & discipliner les étres par le miracle de
la révélation.

3. Et de linstruction?.

4. Le Dhyéna en tant qu’il permet de faire voir les mauvaises terres 4 ceux
qui font le mal?,

5. Le Dhyéna en tant qu’il tend 4 procurer la becnne élocution aux étres
qui en manquent®.

6. Le Dhyana en tant qu’il tend & procurer la mémoire aux étres dont la
mémoire défailles,

7. Le Dhyina en tant qu’il sert 4 la composition et & Pexposition? de trai-
tés, poémes ou matricules sans countresens®, propres a assuter un long main-
tien de la Vraie Loi.

8. Le Dhyéna en tant qu’il favorise les topiques d’activités techniques mon-
daines®, telles qu’écriture, calcul, mensuration!?, nombres!!, sceaux, etc., qui
procurent profit et qui captivent les étres', ainsi que [la fabrication de] toutes
sortes d’ustensiles et outils divers, tels que couches, siéges, dais, chaussures, etc.
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i " ’ - 2 e 14
9. Le Dhyana en tant qu’il émet une radiance” tendant a apaiser™ pour
un temps la mauvaise douleur des étres tombés dans les mauvaises terres.

1 Thamutra-sukham dhyanam. Gunavarman a svartha-parartha-dhyana
(tseu-li t'o-Ii tch’an)! 11 s’agit de ce monde-ci et de Pautre (alors qu'au § 1T, 1, 1l
ne s’agissait que de la félicité dans ce monde-ci, d_r.stadhawna—.suklza).

® Rddhi-pratiharyena sativanarm vinayaya dhyanar. Les pouvoirs thauma-
turgiques (rddhi) s'obtiennent par le dhyana, par le samadhi (Kosa, ch. VII,
pp. 101, 112). 1l y a trois sortes de ,,miracles” ou pratiharya, par le’s’quels
on ,ravit” (hr) Pesprit des étres & convertir, on assurc leur ,,conversion (ha-
rana), on ,s'empare” (hr) de ceux qui sont hostiles ou indifférents: 1. le mi-
racle thaumaturgique (rddhi-pratiharya), métamorphoses magiguces, ete.; 2. le
miracle de la révélation (adeéam‘i-prdtih(irya), qui consiste a savoir initier
les étres en les ,,révélant” 4 eux-mémes, par la lecture de leurs pensees (pﬂ;{'a—
citta-jiiana, t o-sin-tche, traduit icic. Gunavarma nj; 3. le ’]“MCI? de T'in-
struction (anusasti-pratiharya, anusasani- pratiharya), cest-a-dire de Penseigne-
ment de la Loi (Koéa, ch. VII, p. 110). ' :

3 Adesana-pratiharyenanusasti-pratiharyena sattvananm vinayaya dhyanant.
Cf. note 2. . 5 ik

4 Papa-karinam apdya—bhﬁmi—'vidars'anam dhyanaiit. J’ai tmdmg le gem_tlf
comme Hiuan-tsang (génitif d’intention, Renou, 'Gmmmazre sanscrite,
§222, D, b). Sur vidarsana, cf. Bodhisattoabhumi, éd. Wogihara, pp. 59 —-’60.

5 Pratibhanopasamharaya dhyanam. Le pratibhana est la faculté _<§le s’ex-
primer avec exactitude, facilité et présence d’esprit; en sont particulierement
doués ceux qui sont maitres en samadhi (Ko$a, ch. VII, pp. 91~—.92). !

¢ Musitasmytinam sattvanam smytyupasamharaya dhyanam. La musitasmriiia
est un des dix grands klesa (Koso, ch. II, p. 162).

" Nibandha-vyavasthanaya.

8 Aviparita-sastra-kavya-mairba. Les matrka sont les rubriques ou som-
maires sur lesquels repose ~Abhidharma.

9 Laukikanam S$ilpakarma-sthananam... anupravartakam dhyanan.

1 Nyasana, Hiuan-tsang: _sonder-mesurer” (ts'd-fou); D har-
maksgema: ,évaluer” (ki); le Divyavadana a nyasa dans une liste de techni-
ques. Dans d’autres passages de la Bodhisattvabhumi, pp. 7+ 1032, les tmd,uc'
tions chinoises rendent myasana par ,,divination” (fchan pou, pou-tchan).

1 Samkhya, en chinois ,nombre” (chou). Gunavarman a une liste
aberiante: ,,Ecriture (chou-chou), calcul (souan-chou), lecture ( tou-yong), sceaux
luscrits (chou-yin, var. sceaux peints, houa-yin), travail du métal, du bois, de
la terre cuite”.

2 Arthopasamhitanam sattvanugrahakanant.

3 Rasmi-pramoakam dhyanar.

U Pratiprasrambhanatayai, tiaduit par s,apaiser” (s).

IX

Qu’est-ce que le Dhysna des Bodnisattva dit pur'? Il est a considérer
sous dix aspects:

1. Le Dhyéna en tant que non savouré, qui est pur d’une pureté mondaine?.
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2. Le Dhyéna en tant que non souillé, qui est pur d’une pureté supramon-
daine?.

3. Le Dhy4na en tant que pur d’une pureté acquise par effort™

4. Le Dhyéna en tant que pur d’une pureté fondamen*ale de possession,

5. Le Dhyana en tant que pur d’une pureté fondameatale de progres®,

6. Le Dhyéna en tant que pur d’'une pureté qui consiste & étre maitre d’y
accéder, d’y demeurer et d’en sortir?.

7. Le Dhyé4na en tant que pur d’une puteté qui consiste 3 étre maitre,
aprés s’étre détourné du Dhyéna, d’y accéder 4 nouveau®.

8. Le Dhyéana en tant que pur d’une pureté qui consiste en la maitrise
des transformations dont rendent capables les savoirs surnaturels?.

9. Le Dhyédna en tant que pur d’une pureté qui est dégagement de tout
ce qui revient a 'hérésie .

10. Le Dhyéna en tant que pur d’une pureté qui est abandon des recouvre-
ments consistant en passion et en connaissable L.

Tel est ce Dhyina incommensurable, d’ou nait le fruit du grand éveil
des Bodhisattva, et en s’appuyant sur lequel les Bodhisattva, ayant pleine-
ment accompli la Perfection du Dhyéna, se sont éveillés, s’éveilleront,
s’éveillent [rapidement] au supréme, correct et complet éveil 2,

Y Visuddha dhyanain.

* Laukikya Suddhya visuddham anasvaditam dhyanam. Sur cet instrumen-
tal, ¢f. Renou, Grammaire sanscrite, § 219, C. Sur anasvadita, sup., V,
n. 2. Les recueillements fondamentaux (maula-samapatti), a savoir les qua-
tre dhyana et les quatre ariapya-samapatti, sont soit ,savourés” (asvadana-
samapatti) et alors ,souillés” (klista), soit ,,purs” (visuddha-samapatti), c’est-
a-dire non souillés, mais ,,mondains” (laukika), c’est-a-dire pratiqués par les
profanes (prthagjana), soit enfin ,,sans écoulement” (anasrava) et alors ,,su-
pramondains” (lokottara), c’est-a-dire propres aux saints bouddhistes (arya).
Cf. Koéa, ch. VIII, pp. 144—146; Lamotte, Traité de la grande Ve’rt_u
de Sagesse, pp. 1027, 1035—1036; Lamotte, La Somme du Grand Véhi-
cule, t. II, pp. 63—064.

5 Aklistam lokottaraya suddhya visuddhaw dhyanar.

Y Prayoga-suddhya visuddham. o

» Praptya maula-suddhya visuddham. Les mss. ont nvz’aula-pr‘aj)t}ia v‘zsud-
dhani, que Wogihara corrige en maula-$uddhya_visuddhati d’apreés la
version tibétaine. Mais les versions chinoises de Hiuan-tsang et de
Dharmaksema ont bien t6 = prapti, et syntaxiquement clle<§ indiquent
qu’il faut lire praptya maula-suddhya viduddhaw. Te commentaire (perdu)
de Yuan-ts’o (613—696), cité par Touen- l'o uen (544 ,b -4y, g].oie
ce terme par ,,pur d’une pureté fondamentale qui est eprouveefol’a,tenuc :
et le terme suivant pai ,,pur d’une pureté due a un \effort souverain”  (se-
isai fang-pien: abhibhi-prayoga), ce qui n’éclaire gucre le sens de ces deux
termes dont la valeur exacte m’échappe. ) '

¢ Maula-vitesottara-visuddhya visuddham dhyanam. Visesottara est traduit
en chinois par cheng-tsin, ,,progrés supérieur”. Visesa a en affet le sens
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de ,,progres” dans un terme comme visesa-marga qui s’oppose. dans
la Yag(icarabhumi de Buddhasena (Taishs, n° 618, vers 400 ap.
J.-C.), & celui de prayoga-marga, ce dernier étant le ,,chemin de Ieffort
préparatoire”, tandis  que le wvisesa-marga est un ,,chemin en progrés”,
un chemin supérieur (¢f. BEFEO, XLIV, 1954, p. 363, n. 1). De méme,
dans ’Abhidharma des Sarvastivadin, on distingue quatre sortes de chemin:
1. le chemin de leffort préparatoire (prayoga-marga); 2. le chemin sans ob-
stacle (dnantarya-m(irga); 3. le chemin de la délivrance (vimukti-marga) ;
4. le chemin en progrés ou supérieur (visesa-marga) ; cf- Kosa, ch. VI, p. 277,
et ch. V, Avant-propos, pp- vii-viii. Quant au terme maula, ,,fondamental”’,
il se rapporte peut-étre 3 la théorie de I’école Yogacara qui distingue dans Ues-
sence propre de l'absolu (parinvispanna—svabh'dva) quatre sortes de pureté:
1. la pureté de nature, Cest-a-dire Pabsolu pur qui est inné au fond de tout
étre; 2. la pureté immaculée, le méme en tant quexempte de toute passion
adventice qui la recouvre; 3. la pureté du chemin qu’on obtient (prapaka),
chemin constitué par les dharma auxiliaires de ’éveil, les paramita, etc.; 4. la
pureté du domaine qui engendre le chemin, Cest-a-dire P’enseignement du
Grand Véhicule. Mais c’est d’une autre source encore que doivent étre ti-
rées les présentes rubriques de la Bodhisattvabhimi.

i Praves’a—sthiti—vyuttkdna—vasitd-vix’uddhyd visuddham dhyanan.

8 Dhyana-vyavartane punah sqmapadana—'vas’itd—fvis“uddhyzz visuddham dhyanant.

B Abhijﬁd-fvikurvana—vasita-ms’uddhyd visuddham dhyanan.

10 Sarfva—dr,s,tigatdpagama-viéuddhyd visuddham dhyanam. La legcon drstigata,
,ce qui va 2 Phérésie”’, cest-a-dire ce _qui lui revient, ce qui lui appartient,
est confirmée par le tibétain et par Hiuan-tsang. Ainsi que le remar-
que le commentaire de Houei-king cité par Touen-louen
(544 b57°), les ,,vues” ou opinions hétérodoxes (n® 9 de la présente liste)
relevent du darsana-marga, tandis que les avarana de kleia et de jieya (n° 10)
relevent du bhavana-marga. Pour les rubriques 6 4 9 de cette liste, Guna-
varman difféere: 6. praves’a—dhyana-fvis'uddha; 7. sthiti-dhyana-visuddha;
8. vyutthana-dhyana-visuddha; 9. vasita-dhyana-visuddha.

2 Kles’a-jﬁeydvarana—prahana—fois’uddhyzi ca visuddham dhyanar.

12 Apres mahabodhiphala, il faut suppléer udayam, comme 4 la fin du cha-
pitre sur la ksanti-paramitd, p- 1991, — Le mot ,,rapidement’ est ajouté dans
la version de Hiuan-tsang. — Pour le gérondif paripurya (ou -purya),
¢f. Edgerton, Buddhist Hybrid Sanskrit Grammar, p. 175. Dans un pas-
sage parallele (éd. Wog ihara, p.206%),ily aune variante paripurayitva.



