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Wielodzietnos¢ we wspolczesnej Polsce

Prosta zastepowalnos$¢ — tj. sytuacja, gdy liczba urodzen jest wystarczajaca, aby zapewni¢ w dhugim
okresie utrzymanie si¢ liczy ludno$ci na niezmienionym poziomie — wymaga, aby typowa kobieta
urodzita 2,1 dziecka. We wspotczesnych spoteczenstwach, w ktorych znaczacy odsetek Kkobiet
(z reguty 15-25%) pozostaje bezdzietna, poziom taki uzyska¢ mozna byloby jedynie w przypadku,
gdyby znaczna czg$¢ kobiet (przynajmniej jedna trzecia) zdecydowataby sie na wydanie przynajmniej
trojga potomstwa. Relatywnie niewielka cze$¢ kobiet w krajach rozwinietych, w tym i w Polsce,
decyduje si¢ na wydanie tak duzej liczby dzieci, albowiem wielodzietno$¢ nie jest obecnie trendy.
Wielodzietno$¢ to termin oznaczajacy posiadanie duzej liczby potomstwa. W niedalekiej przesztosci,
a mianowicie do drugiej wojny $wiatowej, za takg liczbe uchodzito pigcioro dzieci i wiecej, W
pierwszych powojennych dekadach — czworo i wigcej, za§ od konca lat szes¢dziesigtych do grona
rodzin wielodzietnych zaliczane sg W Polsce — podobnie jak w innych krajach rozwinigtych — te
posiadajace przynajmniej troje dzieci.

Jak tatwo si¢ domysle¢ z powyzszych stow, zmiana znaczenia terminu wielodzietno$s¢ w ostatnich
kilku dziesiecioleciach w Polsce odzwierciedlata wystepujace zmniejszanie si¢ gotowosci do
wydawania dzieci wysokiej kolejnosci — zob. rys. 1. W rezultacie, o ile w okresie bezposrednio
powojennym odsetek dzieci czwartych i dalszych wynosit 20%, dzi$ réwny jest jedynie 5%, a jesli
trzymacé si¢ uznania za wielodzietno$¢ wydania na $wiat dzieci przynajmniej trzecich, w roku 1950
Sytuacja taka wystepowata w 38%, a obecnie w 15% urodzen.

W efekcie w Polsce coraz bardziej widoczny jest wzorzec matodzietnosci, a zatem ograniczenia liczby
potomstwa do co najwyzej dwojga, o ile rodzice dziecka — czy wregcz potencjalna matka — w ogole
zdecyduja si¢ na wydanie na $§wiat progenitury. W efekcie dzieci pierwsze, odpowiadajace 50-60 lat
temu za 1/3 ogoétu urodzen, dzi§ stanowig ponad potowe polskich noworodkéw, za$ udziatl dzieci

drugich w catym tym okresie pozostaje bez zmian na poziomie nieco ponad 30%.
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Rys. 1 Urodzenia wedlug kolejnosci w latach 1950-2010
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Zrédlo: dane GUS z réznych lat

Zmniejszanie si¢ sktonnosci do wydawania dzieci wyzszej kolejnosci byla szczegolnie widoczne w

latach 1960. i w trakcie ostatnich kilkunastu lat. Zwtaszcza ten ostatni okres to czas gdy nie tylko

dzieci czwarte 1 dalsze, ale robwniez trzecie z kolei stawac si¢ zaczety rzadkoscia — rys. 2.

Rys. 2 Urodzenia zywe wedlug kolejnosci urodzenia w latach 1988—2010 (jako % urodzen w danym roku)
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Za proces zmniejszania czestosci wydawania na $Swiat potomstwa wyzszej kolejnosci niz drugie w

ostatnich kilkunastu lat odpowiada zaré6wno obnizenie si¢ ptodnosci ogoétem (czyli natgzenia urodzen

w przeliczeniu na 1000 kobiet w wieku rozrodczym), jak i przesuwanie si¢ wieku wydawania na $wiat

dzieci wystepujace niezaleznie od kolejnosci dziecka (a zatem przesuwanie si¢ wieku maksymalnej

ptodnosci na coraz wyzszy wiek) —rys. 3.
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Rys. 3 Plodnos¢ wedlug wieku i kolejnosci urodzenia w latach 1990 i 2010
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Cho¢ najbardziej widoczna zmiang na rys. 3 jest obnizenie si¢ ptodnosci kobiet rodzacych pierwsze
dziecko, o tyle z punktu widzenia tematyki niniejszego opracowania kluczowe jest uwzglednienie
faktu, iz obnizanie si¢ sktonnosci do urodzenia dziecka trzeciego, czwartego, jak i wyzszej rangi, byto
w ujeciu wzglednym jeszcze wicksze. Zmniejszyto to wazno$¢ urodzen wyzszej kolejnosci dla
procesu reprodukcji ludnosci Polski.

Waznym powodem zmniejszania si¢ czgstosci wydawania na $wiat dzieci wyzszej rangi jest proces
odraczania urodzen (tab. 1). Mediana wieku méwi o typowym wieku w momencie wydania na $wiat
potomstwa, tj. wieku rozdzielajagcym zbiorowo$¢ matek na dwie cze$ci — potowa matek jest nie starsza
niz warto$¢ mediany, druga potowa jest nie mtodsza. To proces bardzo wyraznie widoczny w ostatnim
dwudziestoleciu. W jego efekcie rodzace coraz pozniej dzieci kobiety coraz cze$ciej, odraczajgc
decyzje prokreacyjne, ,,przesadzaja” z optymizmem. Nadmierne odktadanie na pdzniej prowadzi do
problemow z poczeciem i donoszeniem cigzy, albowiem materiat genetyczny starszych matek, jak i
ich zazwyczaj starszych partneréw, jest nizszej jakoSci, czgéciej wystepuja problemy zdrowotne
prowadzace do nieptodnosci i bezplodnosci, wreszcie w niektorych przypadkach wystepuje troche

wczesniejsza menopauza.

Tabela 1 Mediana wieku matek w zaleznosci od kolejnosci dziecka

Rok Kolejnos¢ dziecka

pierwsze drugie trzecie czwarte Pigte
1960 22,8 25,6 28,6 31,0 32,8
1970 22,0 25,1 28,9 30,6 33,6
1980 22,9 25,7 28,2 30,3 32,1
1990 23,0 26,4 29,5 31,6 33,0
2000 237 27,1 30,3 32,6 34,1
2010 20,6 30,1 32,5 33,9 353

Wielodzietno§¢ we wspolczesnej Polsce jest czgsto utozsamiana z bieda, brakiem wyksztatcenia,
przynaleznos$cia do lumpenproletariatu, zamieszkiwaniem na terenach wiejskich.
Prawda jest, iz wielodzietno$¢ silnie powigzana jest z ubdstwem, ale wynika to z silnego wptywu

zwickszania si¢ — wraz z urodzeniem trzeciego czy dalszego dziecka — liczby osdb zamieszkujacych
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wspolnie i1 utrzymujacych si¢ z dotychczasowych dochodow. Czesto dodatkowo nastepuje redukcja
dochodéw w efekcie konieczno$ci pozostawania przez kobiete w domu w celu opieki nad dzie¢mi. W
rezultacie w 2010 r. — zgodnie z obliczeniami GUS — o ile ponizej granicy minimum egzystencji zyto
ogotem 5,7% ludnosci ogdtem, to w przypadku matzenstw z trojgiem dzieci na utrzymaniu byto to

9,8%, zas$ wsrod tych z czworgiem potomstwa az 24%.

Rys.4 Wyksztalcenie matek rodzacych dzieci pierwsze oraz przynajmniej trzecie w 2010 r.
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Rys. 5 Struktura urodzent wedlug kolejnosci w ukltadzie miasto-wies w Polsce w 2010 r.

100% -

90% -

80% -

70% - m5+
60% - _
50% -

40% - "3
30% - 2
20% - ml
10%

0% -

Miasto Wies

Nizszy od przecietnego poziom wyksztatcenia matek dzieci wyzszej kolejnosci (rys. 4) wynika z kolei
z faktu, iz s3 one z reguly starsze niz ogot matek (a zatem z definicji nalezg do rocznikow, ktore w
trakcie swojego zycia mialy zdecydowanie nizsze mozliwosci kontynuowania kariery edukacyjnej w
poréwnaniu ze swymi o kilka, kilkanascie lat mlodszymi kolezankami), a poza tym czesciej
zamieszkujg obszary wiejskie, ktorych ludno$¢ generalnie odznacza si¢ gorszym poziomem

wyksztatcenia —rys. 5.
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Wreszcie matki i rodziny wielodzietne odznaczaja si¢ mniej korzystng strukturg uzyskiwanych
dochodéw, albowiem matki rodzace przynajmniej trzecie dziecko pozostajg nieco czgsciej na
utrzymaniu osoby pracujacej (zapewne swego partnera, a ojca dzieci), a przede wszystkim odznaczaja
si¢ dwukrotnie wyzsza czgstoscia (8,9%) odwotywania si¢ do niezarobkowych zrodet utrzymania (tj.
$wiadczen spotecznych — zasitkow, rent, emerytur) niz matki rodzace dzieci pierwsze (4,8%) czy
drugie (4,0%) — rys. 6. Zaznaczy¢ jednak trzeba, iz wciaz blisko 2/3 matek rodzacych trzecie lub
dalsze dziecko pozostaje aktywna zawodowo.

Rys. 6 Gléwne zrédlo utrzymania matek wydajacych na $wiat dzieci w roku 2010 wedlug kolejnosci urodzenia
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Niezaleznie od indywidualnego stosunku do wielodzietnosci, wszyscy musimy sobie zdawacé sprawe,
iz bez niej nie ma mozliwosci zapewnienia prostej zastgpowalnosci pokolen. Aby zapewnié prostg
zastepowalnos¢, W sytuacji gdy 10% kobiet jest bezdzietna, za$ dalsze 20% ma tylko jedno dziecko,
reszta kobiet powinna urodzi¢ po troje dzieci. Gdy 20% kobiet jest bezdzietnych, za$ dalsze 30%
posiada jedno dziecko, pozostate musiatyby mie¢ $rednio po czworo dzieci.

Brak spotecznej akceptacji dla wielodzietno$ci — wyrazajacej si¢ chocby brakiem polityki wspierania
matek i rodzin decydujacych si¢ na wydanie trzeciego czy dalszego dziecka — wptywa z jednej strony
na niskg sktonno$¢ do posiadania licznej progenitury, z drugiej za$ utrudnia dzieciom
wychowywanym w tych rodzinach pozyskanie odpowiednich inwestycji w kapitat ludzki (wiedza,
umiejetnosci, kwalifikacje, zdrowie, system wartosci), umozliwiajacych osiaganie sukcesu na rynku
pracy w dorostym zyciu. Szukajac metod wspierania rodzin wielodzietnych, poszukiwaé nalezy takich
instrumentow, ktére jednocze$nie podniosa poziom zycia, jak i zapewnia odpowiednie mozliwos$ci

rozwoju kapitatu ludzkiego dzieci wychowywanych w tych rodzinach.



