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Zalozenia etyczne Kodeksu Etyki Zywnosciowej

Ethical assumptions of the Food Ethics Code

The main point of the article is to analyze the ethical assumptions of the Codex of
Food Ethics and to answer the question of whether the formalization of morality
related to food is possible at all. The analyzed Codex was created in October 2013,
with the participation of experts from various communities. The value that was
indicated and considered to be accepted by all acceding to its use is the “good of
the consumer,” although it was not clearly defined in the content of the Code. The
Code does draw attention to safety, quality, trust, control, and respect of the law,
however. These issues were discussed in the article. Unfortunately, due to the lack
of information about the further fate of the Code, it is difficult to answer the ques-
tion whether it has a chance to for practical application in the form proposed by its
creators.
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1. Wprowadzenie

Niewiele rzeczy taczy ludzi na $wiecie tak, jak zywno$é. Zywnosé to zycie i bez-
pieczenstwo. Zalezy od niej zdrowie i przetrwanie cztowieka. Dostgp do niej nie
jest 1 nie byt rowny w zadnym zakatku naszej planety. Wspotczesny $wiat cechuja
skrajnosci — od niedostatku po nadprodukcje. Zywno$¢ jest marnowana, a to, co
jest produkowane i trafia na nasz stot, podlega modzie, opiniom ekspertow i cig-
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glym modyfikacjom. Glosy, by troski o Zywnos¢ nie lekcewazy¢, sa coraz czgst-
sze. Wobec ujawnianych przypadkéw niezgodnego z prawem badz nieetycznego
zachowania producentow zywnosci, staja si¢ one krzykiem, domagajacym si¢
poszanowania Zywnosci oraz konsumentow.

Na poczatku 2012 roku wybuchta w Polsce tzw. afera solna, a zaraz po niej
afera z podrabianym suszem jajecznym. Zawiodly organy kontrolne, ktére powin-
ny zapewni¢ nadzor nad bezpieczenstwem, ale rozczarowata rowniez etyka, ktora
wsrod nieuczeiwych producentéw przegrata z rachunkiem ekonomicznym. Poja-
wily sie glosy o potrzebie stworzenia w Polsce Kodeksu Etyki Zywno$ciowe;.
Powstat on w pazdzierniku 2013 roku (Powstat Kodeks ..., 2013, s. 82-83).

W artykule przyblizona zostanie tre$¢ kodeksu oraz przeanalizowane beda
wartosci etyczne, ktore staty si¢ punktem wyjscia dla jego tworcow. Celem jest
odpowiedz na pytanie, czy formalizacja zagadnien moralnych w kontekscie zyw-
nosci jest mozliwa.

Od czasu powstania kodeksu trudno o jakiekolwiek wzmianki dotyczace jego
funkcjonowania. Najszerzej odnosi si¢ do niego publikacja Etos polskich przetwor-
cow zywnosci (Wysocki & Zarzecki, 2016, s. 12). Autorzy informujg o motywach
powstania kodeksu oraz zalaczajg jego tres¢ jako aneks do publikacji. Zalozenia
kodeksu nigdzie nie zostaly jednak poddane szczegdtowej analizie, co ma by¢ celem
niniejszego artykutu. Jest to tym bardziej godne uwagi, ze w ostatnim czasie konsu-
mentami wstrzasneta kolejna afera dotyczaca zywnosci (Chore krowy..., 2019).
W jej kontekscie ponownie zadawane sa pytania o miejsce etyki. W mediach poja-
wita si¢ rowniez informacja o podjeciu dziatan w kierunku stworzenia Kodeksu
Etyki Zawodowej Rolnika i Producenta Zywnosci (List otwarty..., 2019).

2. Geneza powstania kodeksu

Rok poprzedzajacy powstanie Kodeksu Etyki Zywno$ciowej obfitowat w afery
zwigzane z produkcja zywnos$ci. Dyskusja w branzy spozywczej, ale rowniez na
tamach ogodlnopolskich mediow dotyczyta organéow kontroli, ktére by¢é moze za-
wiodly, ale takze etyki, ktéra powinna sta¢ przed rachunkiem ekonomicznym.
Pismo Bezpieczenstwo i Higiena Zywnosci wtaczylo sie w te dyskusje szczegolnie
mocno. Owczesny redaktor naczelny Tadeusz Wojciechowski (2012, s. 10) pisat
na jego tamach:

Mimo ze organizacje producenckie kokieteryjnie nazywaja konsumenta ,kro-
lem”, probuja nim manipulowac i stawiaja zawsze swoj interes na pierwszym
planie. Jest wigc potrzebg chwili wypracowanie Kodeksu Etyki Przemystu Zyw-
nosciowego odwotujacego si¢ do nauki Jana Pawta II, poniewaz, jak wida¢, sa-
Mo prawo nie wystarczy.

Przygotowaniem kodeksu zajeta si¢ grupa specjalistow z roznych dziedzin.
Inicjatywa powotania tej grupy powstata przy delegacie Konferencji Episkopatu
Polski ds. Duszpasterstwa Polskich Przetworcow Zywnoéci. Byt nim wowczas
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ks. bp. Tadeusz Pikus (Wysocki & Zarzecki, 2016, s. 12). Koordynatorem zespotu
byt prof. Janusz B. Berdowski, przewodniczacy Sekcji Przemystu Spozywczego
Polskiego Forum ISO 9000. Z jego podzigkowania podsumowujacego powstanie
kodeksu dowiadujemy sie, ze dyskusjom poddane byly dwa robocze projekty
przygotowane przez Andrzeja Gantnera i Grzegorza Trochimczuka (Powstal Ko-
deks..., 2013, s. 83). Sktad zespolu ekspertow opracowujacych dokument zostat
przedstawiony we wprowadzeniu do niego. Znalezli si¢ w nim przedstawiciele
srodowisk akademickich zajmujacych si¢ zywnoscig, producentdw zywnosci,
osoby zajmujace si¢ jakoscig oraz duszpasterze, ktérzy wspieraja reprezentantow
sektora zwigzanego z gospodarka. Uzna¢ mozna, ze eksperci ci dysponowali sze-
rokim spektrum wiedzy, doswiadczeniem i zapewne réznymi punktami widzenia.
Daje to nadzieje, ze Kodeks Etyki Zywnosciowej jest pelny?®. Jednak czy to wy-
starczy? Czy ogromng ztozono$¢ etycznych probleméw zwigzanych z zywnos$cia
da si¢ zamkna¢ si¢ w kodeksie?

Pytanie to wigze si¢ o toczacg si¢ od dawna dyskusjg nad skutecznoscia i za-
sadnoscia instytucjonalizacji moralnosci. Uzasadnione wydaje si¢ przytoczenie
w tym miejscu stow Leszka Kotakowskiego (1967, s. 153) dotyczacych kodyfikacji:

Zaden kodeks nie jest naprawde ostatecznie wyczerpujacy, jednakze idea kodek-
su zawiera w sobie daznosc¢ stata do uzyskania ideatu kompletnosci, a wigc do
takiego zbioru regul, ktore daja si¢ zastosowaé do dowolnej sytuacji moralne;j
i zawsze ja przesadzaja jednoznacznie. Ideat kodeksu to ideat doskonale roz-
strzygalnego systemu, z ktdrego, w potaczeniu z opisem sytuacji, da si¢ wyde-
dukowa¢ dowolny sad warto$ciujacy lub jego negacje.

Po analizie kodeksu, w podsumowaniu, odnios¢ si¢ do tego pogladu. Przyta-
czam go rowniez dlatego, ze w mojej ocenie w informacji poprzedzajacej tre§¢
kodeksu jego autorzy juz si¢ do niego odnoszg. Do odbiorcy dokumentu kieruja
nastepujace stowa:

Ze wzgledu na fakt, Ze adresatem kodeksu majg by¢ wszyscy pracownicy za-
trudnieni w tej sferze, postanowiono, aby jego tres¢ byta zwiezta i uyymowata je-
dynie najwazniejsze wskazania etyczne w tym zakresie. Wskazania te beda
punktem odniesienia do wlasciwych konkretnych wybordw i dziatan wszystkich
producentéw zywnosci, majacych na wzgledzie dobro i zdrowie konsumenta
zywnoéci. (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 4)

Czyzby juz z chwilg oddania kodeksu jego niewyczerpalno$¢ bylta jego twor-
com znana? Czy wynika to ze §wiadomosci ztozonosci zjawisk dotyczacych zyw-
nosci oraz ich ciaglej ewolucji? Przyjrzyjmy si¢ tym najwazniejszym ,,wskaza-
niom etycznym”.

! Skiad zespotu specjalistow: ks. bp prof. dr. hab. Tadeusz Pikus, mgr Krzysztof Ardanowski, prof. nadzw.
dr inz. Janusz Bronistaw Berdowski, mgr inz. Lukasz Chmiel, mgr inz. Andrzej Gantner, mgr Andrzej
Kiszczak, mgr inz. Stefan Kwiecien, dr hab. Irena Ozimek, ks. mgr lic. Michat Szwemin, mgr Grzegorz
Trochimczuk, mgr Tadeusz Wojciechowski, ks. dr Artur Wysocki, inz. Jan Tadeusz Wozniak.
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Kodeks sktada si¢ z dwoch wyodrebnionych dziatow —,Wstepu” oraz ,,Zale-
cen szczegdtowych”2. Wstep jest swoistg preambula, przytoczone s3 w nim warto-
$ci, ktorych szersze omowienie znajdziemy w dalszej czesci. Dowiadujemy si¢
Z niego rowniez, ze wskazang i akceptowana przez wszystkich przystepujacych do
stosowania zasad kodeksu warto$cig podstawowsg jest ,,dobro konsumenta”. Po
analizie kodeksu chcialabym réwniez znalez¢ odpowiedz na pytanie, czym jest
,,dobro konsumenta” w rozumieniu jego autorow.

3. Zalecenia szczegolowe

Bezpieczenstwo i jako$¢é zywnoSci

W zaleceniach szczegdlowych odnajdziemy nieco szersze, bardziej wyczerpujace
omoéwienie elementdw wstepu. Punkt pierwszy poswigcony jest bezpieczenstwu:
.Bezpieczenstwo i jakos¢” zywnosci sg warto$ciami nadrzednymi w prowadzeniu
i rozwijaniu biznesu zywnoséciowego (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 7).
Trudno tej wartosci odmowié pierwszenstwa. Poczucie bezpieczenstwa w kazdym
wymiarze jest dla cztowieka niezmiernie wazne.

Przyjrzyjmy si¢ blizej, co oznacza bezpieczenstwo, gdy mowimy o zywnosci.
To nie tylko jej dostepno$¢ w sensie fizycznym i ekonomicznym, ale takze bez-
pieczenstwo zdrowotne (Niklinska & Woronowski, 2014, s. 161). Przez konsu-
mentéw oczekiwane i wymagane jest, ze to, co spozywaja, jest dla nich bezpiecz-
ne i nie spowoduje uszczerbku na zdrowiu. Rzeczywisto$¢ niestety coraz czesciej
rozmija si¢ z naszymi wcale niewygorowanymi oczekiwaniami. Media regularnie
informuja o nieprawidlowosciach w zwiazku z jakoscig dostarczanej na rynek
zywnosci. Przytoczy¢ nalezy wspomniane we wstepie afery zwigzane z dodawa-
niem soli drogowej do zywnosci, sfalszowanym suszem jajecznym, koning wykry-
ta w miesie wolowym (Pienczykowska, 2013) oraz sprawe dotyczaca uboju cho-
rych zwierzat, ktorych mieso trafialo na stoty (Chore krowy..., 2019). Wszystkie
te dziatania byly jednoznacznie nieetyczne.

Wisrdd najezeséciej stosowanych wspotczes$nie praktyk fatszowania zywnosci
wymienia sie: zanizanie zawarto$ci warto$ciowych sktadnikow, zastepowanie
sktadnikéw drozszych tanszymi, nieujawnianie konsumentom sktadnikow mato-
warto$ciowych, stosowanie niedozwolonych praktyk marketingowych, podawanie
w wykazie sktadnikéw tych, ktorych w produkcie nie ma (Kowalczyk, 2014,
s. 151). Kodeks Etyki Zywnosciowej w punkcie dotyczacym bezpieczefistwa stara
si¢ odnie$¢ do tych powszechnie stosowanych dziatan. Przede wszystkim zwraca
uwagg, ze najistotniejsze dla zagwarantowania bezpieczenstwa i jakos$ci jest prze-
strzeganie prawa Zywnosciowego.

Wyodrebnienie prawa zywnos$ciowego to zjawisko do§¢ wspotczesne. Troska
0 zywnos$¢ to réwniez troska o zdrowie i zycie ludzi, dlatego wymaga szczeg6lne-

2 Zalecenia szczegotowe w kodeksie zostaty ujete przez jego tworcow w odniesieniu szerszym, bardziej
obszarowym, np. uczciwos$¢, ktdra powinna by¢ uwzgledniona we wszystkich relacjach rynkowych.
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go systemu ochrony (Korzycka & Wojciechowski, 2016, s. 277), dlatego jako
dziatanie nieetyczne wymienione zostaje ,,produkowanie Zywnosci w sposob
niezgodny z prawem na jakimkolwiek etapie” (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013,
S. 7). Ponadto autorzy kodeksu zwracaja uwagg na obowiazek ochrony wartosci
odzywczych. Ma to by¢ spetnione przez odpowiedni dobor ,.technologii, technik,
aparatury, $rodkow” (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 8). Ostatni punkt
z zakresu bezpieczenstwa poswiecono wszelkim praktykom falszowania. Uznane
sa one za ,niedopuszczalne, a za jednoznacznie nieetyczne uznaje si¢ $wiadome
stosowanie surowcow niewiadomego pochodzenia, zafatszowanych lub oferowa-
nych poza oficjalnym obrotem” (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 8).

Kodeks zarowno w tym punkcie, jak i dotyczacym zaufania uznaje za stuszng
i skuteczng dla stosowania etycznych norm postepowania idee solidaryzmu. Auto-
rzy zwracaja uwage, ze niezwykle istotne jest wspolne, solidarne dziatanie zmie-
rzajace do eliminowania przypadkow zafalszowan. Co wigcej, sytuacje, ktore
zostang wykryte, powinny by¢ zglaszane wlasciwym stuzbom (Kodeks Etyki Zyw-
nosciowej, 2013, s. 8). O organach kontroli wspomne w dalszej czgsci artykutu.

Minimalizowanie strat

Punkt drugi Kodeksu Etyki Zywnosciowej zwraca uwage na kolejne wazne za-
gadnienie. Jego tytul brzmi: ,,Zywnos$¢ to dobro wymagajace poszanowania po-
przez minimalizowanie strat na kazdym etapie tancucha zywno$ciowego”. Auto-
rzy skupiaja w nim uwage na potrzebie racjonalnego wykorzystania zywnoS$ci
i niemarnowania jej. Temat ten jest medialnie chyba bardziej popularny niz bez-
pieczenstwo zywnosci. Kwestia bezpieczenstwa powraca z chwilg ujawnienia
kolejnej afery zwigzanej z falszowaniem zywnosci i oszukiwaniem konsumentow,
natomiast temat niemarnowania jest staly. Wzmozone zainteresowanie tym za-
gadnieniem zauwazamy moze w okresie przed- i poswigtecznym, gdy konsumenci
wpadaja w wir zakupoéw. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze bardziej eksponowany
jest problem marnowania zywnoS$ci przez konsumentéw wilasnie. Takie etapy
tancucha zywnosciowego, jak producenci i przetwoércy, nieco ging. Kodeks nato-
miast stawia nacisk na konieczno$¢ minimalizowania strat i taki sam nacisk kta-
dzie na kazdy etap tancucha zywnosciowego. Zakresem obejmuje nie tylko straty
produktéw, ale takze ,,skladnikoéw i wartoéci odzywcezych” (Kodeks Etyki Zywno-
sciowej, 2013, s. 8).

Zywno$¢ to dobro, a mimo to na wielkg skale go nie szanujemy. Wedhug naj-
nowszych badan na $wiecie marnuje si¢ 1,3 mld ton zywnoS$ci rocznie, z czego
88 min ton w Unii Europejskiej (Raport FPBZ, 2018, s. 4). Najwicksza grupa
marnujacych sa konsumenci oraz przetworcy. Najnowsze krajowe dane dotyczace
zjawiska marnowania zywnosci pochodza niestety sprzed 12 lat. Wedtug nich
w Polsce marnowato si¢ rocznie 9 min ton jedzenia. Federacja Polskich Bankow
Zywnosci rozpoczeta nowy projekt ,,EkoMisja Nie Marnuje”, ktérego jednym
z zatozen jest przeprowadzenie nowych badan. Bedzie mozna dzigki nim uzyskac
informacje, ktore etapy tancucha zywnosciowego generuja najwigksze straty.
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Marek Borowski, prezes Federacji Polskich Bankéw Zywnosci, twierdzi:

Temat marnowania zywnosci to wciaz temat tabu, w kontekscie ktorego czuje-
my pewien rodzaj wstydu. Wiemy, ze wyrzuca¢ nie powinni$my, ze robimy zle,
ciezej nam jest si¢ rowniez do tego przyznaé. (Raport FPBZ, 2018, s. 6)

Do marnowania dobra, jakim jest zywnos¢, przyznaje si¢ 42% Polakow (Ra-
port FPBZ, 2018, s. 6). W celu eliminacji tych nieetycznych zachowan podejmo-
wane sg roézne dziatania. R6zne organizacje prowadza warsztaty kulinarne, wyda-
wane sg ksigzki, z ktorych dowiemy si¢, jak wykorzysta¢ produkty zywnosciowe,
na ktore braklo nam pomystéw kulinarnych. Prowadzone sg akcje edukacyjne na
temat tego, jak przechowywac jedzenie, by dtuzej zachowato §wiezos¢, bySmy nie
wychodzili na zakupy bez listy potrzebnych nam produktow. Jednak, jak rowniez
podkreslono w raporcie, drogi do zmiany niechlubnych nawykoéw sa dla poszcze-
gblnych konsumentéw rézne®. Wspomnie¢ mozna choéby glosng medialnie akcje
Bankow Zywnosci ,,Kupuj samotne banany. Chrof przed zmarnowaniem” (Kupuj
samotne banany..., 2018). Konsumenci chetniej wybieraja kis¢ bananow, skazujac
na zmarnowanie pojedyncze sztuki, ktére zwykle sa pelnowartosciowe. Akcja
stata si¢ popularna w catej Polsce, przyltaczyta si¢ do niej jedna z sieci handlo-
wych, a wielu kupujacych nie omija juz pojedynczych owocéw. Minimalizowanie
strat jest przeciez wedtug kodeksu istotne dla ,,kazdego podmiotu gospodarczego”
(Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 8).

Nie zapominajmy réwniez, ze wyrzucanie jedzenia to postawa nieetyczna
takze ze wzgledu na negatywne skutki naszego dziatania na srodowisko, np. ,,wy-
rzucona kanapka z serem to az 90 litrow zmarnowanej wody” (Raport FPBZ,
2018, s. 4).

Zaufanie

Kwestia zaufania konsumentow zostata podkreslona w Kodeksie Etyki Zywno-
sciowej jako niezmiernie istotna. Punkt trzeci brzmi: ,,Zaufanie konsumentow
podlega solidarnej ochronie przez wszystkich uczestnikow tancucha zywnos$cio-
wego” (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 8). W rozwinieciu tego punktu od-
najdujemy nawotanie do jednoznacznego eliminowania przypadkow naruszenia
zaufania konsumentow przez nieuczciwe praktyki i nieetyczne dziatania.
Dokonujac codziennych zakupow, biorac z potki jakikolwiek produkt Zyw-
noséciowy, obdarzamy jego producenta zaufaniem. Wspomniane wcze$niej, ujaw-
nione przez media afery dotyczace falszowania zywnos$ci mocno nadwyrg¢zaja
zaufanie. Do czego w tym zakresie zobowigzuje nas kodeks? Ponownie podnosi
warto$¢ solidaryzmu, takze w kwestii zaufania. Zaufanie konsumentéw podlega
solidarnej ochronie, podobnie jak ,,dobre imi¢ i wizerunek produkowanej w Polsce
zywnosci”. Solidarnie powinniSmy eliminowac i potepia¢ wszelkie nieetyczne
zachowania naruszajace zaufanie (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 8).
Oprdécz wspomnianego potepienia takich zachowan, zgodnie z kodeksem, powin-

3 Sprawe skomentowal w omawianym raporcie Tomasz Sobierajski (Raport FPBZ, 2018, s. 14).
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nismy podejmowa¢ dziatania polegajace na eliminowaniu nieuczciwych podmio-
tow z rynku, zglaszajac te dziatania odpowiednim organom kontrolnym. Ponow-
nie kodeks wspomina tez o organach kontroli jako narzedziu powotanym do egze-
kwowania wykonalnosci zasad.

Rzetelna informacja

Nikt z nas nie chce by¢ oszukiwany, a rzetelno$¢ kierowanej do konsumentdéw
informacji jest niezmiernie wazna. Chcemy wiedzie¢, co jemy i za co placimy.
Jest to podejscie swiadomego konsumenta, ktory dba o swoje zdrowie i bezpie-
czenstwo. Kodeks Etyki Zywnosciowej odnosi si¢ do tego zagadnienia. Trudno
nie uwzgledni¢ jako dziatania nieetycznego $wiadomego wprowadzania konsu-
mentéw w btad. Mozliwos$ci takiego dziatania jest wiele, to np. bledne znakowa-
nie czy sugestywna reklama (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 9). W kwestii
reklamy dokument odsyta nas do Kodeksu Etyki Reklamy.

Problem odpowiedniego oznakowania produktow jest szczegodtowo uregulo-
wany prawnie (Podstawowe wymagania..., 2018). W $wietle Kodeksu Etyki
Zywno$ciowej zwraca si¢ uwage na zalezno$¢ oznakowania produktéw i dokony-
wane przez konsumentdw wybory. Zamieszczone na opakowaniu dane stanowig
pierwsze zrodito informacji, np. o skladnikach czy sposobie przygotowania.
W wielu przypadkach od tej informacji zalezy nasze zdrowie i zycie, np. od da-
nych o substancjach i produktach wywotlujacych alergie badz nietolerancje.

Jest to takze kolejny punkt kodeksu, z ktérego — by¢ moze nie wprost — od-
czytujemy odwotanie si¢ do wartosci bezpieczenstwa i zaufania. Jako przyktad
podaé¢ mozna rolnictwo ekologiczne, gdzie oznaczenie unijnym logo i odpowied-
nie etykietowanie daje konsumentowi poczucie, ze kupuje produkt o wysokim
standardzie. Badania pokazuja, ze 70% Europejczykéw ma zaufanie do produktow
ekologicznych (Rolnictwo ekologiczne w skrocie).

Kodeks Etyki Reklamy

Kodeks Etyki Zywnosciowej W czwartym i pigtym punkcie odsyta do Kodeksu
Etyki Reklamy. W nim znajdziemy szczegdétowe wymagania, jakie powinna spet-
nia¢ reklama zywnosci, oraz informacje o traktowaniu dzieci do lat 12 jako kon-
sumentow. Kodeks podkresla, ze szczegodlne traktowanie dzieci wynika z ich
,hiepelnej mozliwosci oceny wartosci i jakosci poszczegdlnych produktow” (Ko-
deks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 9).

Na stronie internetowej Rady Reklamy znajduja si¢ szczegétowe informacje
odnoszace si¢ do tych regulacji. W mysl Kodeksu Etyki Reklamy Zatacznik nr 2,
Standardy Reklamy Zywnoéci skierowanej do dzieci s3 nastepujace: ,,Reklama
produktow zywno$ciowych nie moze by¢ kierowana bezposrednio do dzieci, ktore
nie ukonczyly 12. roku zycia”. Dalsze artykuty zatacznika w sposob szczegotowy
rozwijaja zagadnienie. Istotne jest, ze integralnym zatgcznikiem do Kodeksu Etyki
Reklamy sa ,,Kryteria Zywieniowe do samoregulacji dotyczacej reklamy zywnosci
skierowanej do dzieci w wieku ponizej 12. roku zycia w Polsce”. Dokument ten,
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opracowany przez Polska Federacje Producentéw Zywnosci Zwigzek Pracodaw-
cow, zaakceptowany przez Instytut Zywnosci i Zywienia, powstat m.in. ,,w celu
doprecyzowania kryteriow, wedlug ktorych produkty zywnosciowe bgda mogty
by¢ reklamowane do dzieci do lat 12”. Celem pracy nie jest analizowanie Kodek-
su Etyki Reklamy ani Zatacznikow nr 2 i 2a, nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze
kwestie zywieniowe w stosunku do dzieci od dawna nie s3 etycznie obojetne.
Krzepiace jest to, ze che¢ zysku schodzi na drugi plan, a troska o wychowanie
mlodego pokolenia jest sprawa istotng (Wysocki, 2016, s. 61). Wyrobienie u mto-
dego pokolenia odpowiednich nawykow zywieniowych bedzie skutkowato $wia-
domymi wyborami w przysztosci, a wiec dbatoscia o zdrowie. Takie mocno utyli-
tarne podejscie do zagadnienia to wyraz odpowiedzialnoSci.

Uczciwosé w konkurowaniu

Uczciwo$¢ — wielokrotnie podkreslana w kodeksie — w gtownej mierze dotyczy
postawy wszystkich podmiotéw gospodarczych wobec konsumentow. Punkt szo-
sty Kodeksu Etyki Zywno$ciowej stawia wymagania etyczne wszystkim uczestni-
kom rynku wobec siebie. Przestrzeganie zasad etycznych w relacjach rynkowych
zdaje si¢ niezwykle trudne, w gr¢ wchodzi przeciez osiggnigcie okreslonych zy-
skow. Produkcja, przetworstwo czy obrot zywnosciowa to biznes, zatem dla po-
szczegblnych podmiotow istotny jest zysk.

Zrozumiale jest, ze podmioty oferujace konsumentom dobro, jakim jest zyw-
no$é, konkurujg z sobg. Pozadane jest, by w tym konkurowaniu nie zwycigzyly
wzgledy ekonomiczne, a zasady etyczne nie zostaty pominigte badz potraktowane
wybiorczo.

Co wedtug kodeksu jest zachowaniem etycznym, ktore przy podejmowaniu
decyzji trzeba uwzglednia¢ na réwni z przestrzeganiem przepisow prawa? Nalezy
klientow i dostawcow traktowac z szacunkiem, nie faworyzujac nikogo. Nie po-
winno si¢ stosowac zabiegow dyskredytujacych konkurencje, nie nalezy tworzy¢
porozumien z konkurentami w celu ustalania cen lub innych uzgodnien dotycza-
cych sprzedazy (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 10). W mojej opinii zdecy-
dowanie lepsza i trwalsza metoda przyciagniecia klientow bedzie zapewnienie im
produktow odpowiedniej jako$ci, przedstawienie rzetelnej informacji o produkcie
i utrzymanie zaufania przez ciaggte podtrzymywanie wysokich standardow.

Korzysci ekonomiczne zostaty rowniez podkreslone w punkcie dotyczacym
bezpieczenstwa. Pokusa szybkiego zysku jest zapewne silna, ale nie do przyjecia
kosztem lekcewazenia zasad etycznych i przepisow prawa. Naraza to konsumenta
na utratg zdrowia, a nawet zycia.

Respektowanie urzedowej kontroli Zywnosci

Zagadnienie urzedowej kontroli pojawito si¢ juz wczesniej. Zglaszanie nieuczci-
wych praktyk odpowiednim organom kontroli jest wedlug kodeksu sposobem
walki z nieetycznymi dzialaniami. Wiasciwie przeprowadzona i skuteczna urze-
dowa kontrola daje konsumentom wigksze poczucie bezpieczenstwa. Niestety
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wykrywane afery, gdy konsument jest oszukiwany, stawia pytania o skuteczno$c¢
organéw kontrolnych i podwaza zaufanie do nich. Recepta na takie sytuacje sa
wigc odpowiednie relacje ,,wszystkich podmiotow tancucha zywnosciowego
z organami urzedowej kontroli zywnosci” (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013,
S. 10). Nie zapominajmy, ze konsument to tez ,,organ” kontroli. Jesli jaki$ produ-
cent straci zaufanie klientow, to poniesie konsekwencje ekonomiczne w postaci
utraty zyskow.

W badaniu ,,Etos polskich przetworcow zywnosci 2016” zapytano ankieto-
wanych, czy uwazaja, ze nalezy zawsze zglasza¢ przypadki niezgodnego z przepi-
sami postepowania przetworcOw zywnosci odpowiednim organom kontroli
(Linek, 2016, s. 201-203). 76,7% respondentéw odpowiedziato, ze raczej tak,
17,2% — zdecydowanie tak. Daje to poczucie, ze istnicje wysoka Swiadomosé
tego, iz ewentualne dziatania w celu zgloszenia nieprawidlowosci nie sa pozba-
wione skutecznos$ci i maja znaczacy wplyw na bezpieczenstwo.

4. \Wnioski

Dyskusja wokot tworzenia kodeksow etycznych jest Zywa i z pewnoscia powsta-
nie Kodeksu Etyki Zywnosciowej sic w nig wpisuje. Zywnos¢ to dobro, ktore
laczy wszystkich ludzi i w istotny sposob wptywa na ich relacje. Wszelkie inge-
rencje w jej dostepnosc, jakosé, sktad, bezpieczenstwo staja si¢ oddziatywaniem
na sfer¢ godnosci cztowieka. Zastanowic si¢ nalezy, czy tak delikatnej, a zarazem
odpowiedzialnej i bardzo waznej, bo wplywajacej na zdrowie i zycie cztowieka,
sferze zywnosci i Zywienia sprostat Kodeks Etyki Zywnosciowe;.

Duzym plusem tego dokumentu jest zaangazowanie w jego powstanie eks-
pertdow reprezentujacych rézne srodowiska zwigzane z zywno$cig. Nie dotartam
do zrédet, ktore mowitby o tym, czy tres¢ kodeksu byla przedmiotem burzliwych
dyskusji. Jednak z informacji wstepnych do kodeksu, w ktorych przedstawiono
sylwetki jego tworcow, mozna wnioskowac, ze nad zagadnieniem pochylili si¢
ludzie, ktérzy znaja je z réznych perspektyw. Na poparcie takiej argumentacji
przytocze cytat z ksigzki Roberta Spaemanna Granice (2006, s. 40):

Etyka stosowana powinna by¢ zawsze zwigzana z okre$long dziedzing — na
przyktad z medycyng czy gospodarka — i powinna by¢ rozwijana w $cistej
wspotpracy z odpowiednimi wydziatami i z ludzmi nalezacymi do tej grupy za-
wodowej, ktorej etos jest przedmiotem namyshi. Zazwyczaj beda to nie tylko
ci ludzie, ktorzy majg odpowiednia wiedz¢ w danej materii, lecz przede wszyst-
kim ludzie Zyjacy etosem, ktory jest wilasciwy dla danego zawodu. Ludzie zaj-
mujacy si¢ wylacznie filozofia moga by¢ tu — jako wolni od zobowiazan intelek-
tualiSci — bardzo niebezpieczni. Jako pacjent chetniej zaufam kazdemu
przeci¢tnemu lekarzowi niz lekarzowi, ktory w krytycznym momencie uzaleznia
swoj sad od decyzji komisji etycznej, ktorej ton nadaje radykalny utylitarysta.
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Omawiany dokument w sposob jasny definiuje zachowania nieetyczne.
Szczegblnie mocno pigtnuje je we wstepie, tworzge ich liste, oraz w punkcie doty-
czacym bezpieczenstwa i jakosci zywnosci. W innych punktach nie jest to juz tak
szczegolowo omowione.

Z cala pewnoscig wérod wskazanych w kodeksie wartosci etycznych znajdujg
si¢ takie o znamionach utylitarnych. Stuszno$¢ ich przestrzegania nastawiona jest
nie tylko na terazniejszos¢, ale rowniez na skutki w przyszitosci. Wyodrebnione
W kodeksie warto$ci wyrdzniaja konsekwencjalizm i orientacja na przysztos¢.

W dokumencie tym nie mamy jednak bezposredniego odwotania do sankcji.
Znajac specyfike problematyki, jaka ujmuje kodeks, oraz probe objecia nim wigk-
szo$ci podmiotow tancucha zywnosciowego, jest to usprawiedliwione dziatanie. Nie
mozna powiedzie¢ jednak, Zze zostalo to zupelie pominigte. Prawie w kazdym
punkcie znajduje si¢ odwotanie do koniecznosci stosowania si¢ do przepisow prawa
zywnos$ciowego oraz zglaszania naruszen do odpowiednich organéw kontrolnych.
Mozna zatem wnioskowac, ze ewentualne sankcje sg istotne, ale leza w gestii kolej-
nych podmiotow. We wstepie jest hatomiast wzmianka o innych formach sankcji,
do ktorych naleza: ,,podleganie ocenie, napigtnowaniu i eliminacji przez samych
uczestnikow dziatajacych w gospodarce zywnosciowej” (Kodeks Etyki Zywnoscio-
wej, 2013, s. 7). Dalsza czg$¢ kodeksu tych form sankcji nie rozwija.

Do dyskusji pozostaje kwestia, czy kodeks nie powinien w poczatkowym
punkcie usystematyzowac i wyjasni¢ najistotniejszych uzytych w teksie pojec¢. By-
oby to uzasadnione np. w przypadkéw wspomnianych wyzej organdw kontrolnych.

Kodeks Etyki Zywnosciowej przy ewentualnym pelnym dziataniu ma objaé
wszystkich uczestnikow tancucha zywnosciowego ,,0d pola do stolu”. I chociaz
wskazuje liczne wartoéci, ktdre powinny sta¢ u podstaw ich etycznego dziatania,
to w mojej ocenie zbyt mato wybrzmiewa w nim odpowiedzialno$é. By¢ moze
odpowiedzialno$¢ moralna zostata rozbita na cze¢$ci w postaci omawianych zale-
cen szczegotowych, ale czy wstgp nie powinien odwolywaé si¢ w sposob stanow-
czy do poczucia odpowiedzialno$ci? Podnie$¢ tu nalezy odpowiedzialno$ci
wszystkich podmiotow za przyszte pokolenia.

Odpowiedzialno$¢ za jutrzejsze pokolenia jest prastarym problemem ludzkosci.
Zagadnienie to bylo dostrzegane od tysiacleci i nie byta do tego potrzebna jakas
specjalna etyka odpowiedzialnosci za przysztosé. Normy odpowiedzialnosci za
czasy nadchodzace byly wewngtrznie przestrzegane i przekazywane wraz z in-
nymi normami kulturowymi, po czgéci jako element ogdlnego zwyczaju lub re-
ligijnej tradycji, po czesci jako sktadnik etosu okreslonych standow, grup zawo-
dowych i instytucji. (Birnbacher, 1999, s. 3)

Powyzszy cytat odnosi si¢ do znaczenia odpowiedzialnosci za przyszle poko-
lenia, do jej oczywistosci. Chociaz autor tych stow podkresla, ze ta oczywistos¢
nie potrzebowata specjalnej etyki, to skoro Kodeks Etyki Zywno$ciowej powstat,
powinni$my go wykorzysta¢ jako nosnik tego przestania. Modyfikacja zywnosci,
niewlasciwe wykorzystanie dostgpnych technologii, marnotrawstwo, degradacja
$rodowiska naturalnego to tylko niektore z nieetycznych zachowan, jakich efekty
beda odczuwaly nastepne pokolenia. Swiadomosé takich konsekwencji dla przy-
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sztych konsumentéw powinna znalez¢ si¢ w zapisach omawianego dokumentu.
Istotne jest, bysmy, korygujac nasze obecne postgpowanie i podejmujac decyzje,
mieli na wzgledzie dobro przysztych pokolen. W analizowanym kodeksie poswig-
cono temu zbyt mato uwagi.

W kontekscie przywotanych we wstepie stow Leszka Kotakowskiego kodeks
nie jest petny. Czy jednak powinno to by¢ uznane za zarzut wobec analizowanego
tekstu? Trudno w obliczu ciggltych zmian stworzy¢ co$, co bedzie wyczerpywato
wszystkie mozliwosci nieetycznego postepowania. W chwili powstania kodeksu
jego tworcy zapewne odnosili si¢ do tego, co jako nieetyczne i bezprawne miato
miejsce do tej pory. Zwrdcili uwage na to, co by¢ moze szczeg6lnie razito, ale
wplyw na dobor wskazan miat tez sktad zespotu opracowujacego ten dokument.
Byli to specjali$ci reprezentujacy rézne srodowiska. Wskazania, ktoére wybrali,
miaty sta¢ si¢ ,,punktem odniesienia do wtasciwych konkretnych wyborow i dzia-
tan wszystkich producentéw i przetwdrcow zywnosci, majac na wzgledzie dobro
i zdrowie konsumenta” (Kodeks Etyki Zywnosciowej, 2013, s. 2). Moze wiasnie to
powinno staé¢ si¢ powodem, dla ktérego producenci, przetworcy i dystrybutorzy
zywnos$ci winni przystapi¢ do stosowania zasad kodeksu, przeciez wszyscy osta-
tecznie staja si¢ rowniez konsumentami. Czy w takim razie nie bytoby dobrze nie
oszukiwa¢ samych siebie?

Powr6¢my w tym miejscu do sformutowania ,,dobro konsumenta”, do ktore-
go we wstepie odwotuja sie tworcy kodeksu. Wydaje sie, ze wlasnie to pojecie
W sposob pelny oddaje, co kazdy uczestnik tancucha zywno$ciowego powinien
mie¢ na wzgledzie. ,,Dobro konsumenta” nie zostalo w kodeksie jednoznacznie
zdefiniowane. Jego sens i znaczenie sg poniekad intuicyjne. Niemniej jednak
wszystkie wartosci, do ktorych odnosi si¢ kodeks, tj. bezpieczenstwo, jakosc,
uczciwos¢, zaufanie, szacunek, solidarno$é¢, respektowanie prawa, odnosza si¢
i dziatajg dla dobra konsumenta.

5. Podsumowanie

Bez wzgledu na to, czy omawiany kodeks jest obecnie stosowany czy nie, uwa-
zam, ze zasady etyczne powinny by¢ respektowane na roOwni z przestrzeganiem
prawa. Czy formalizacja zagadnien moralnosci wzgledem zywnosci jest w ogole
mozliwa? Trudno jednoznacznie odpowiedzie¢, czy w tej formie, jakg zapropo-
nowali tworcy kodeksu ma ona szanse powodzenia. Z pewnoscig wyciagniecie
wnioskow byloby trafniejsze, gdyby mozna bylo odnies¢ jego zapisy do p6zniej-
szej proby ich praktycznego stosowania. Niestety takich informacji nie mam.

Zwolennicy tworzenia kodeksow etycznych twierdza, ze dzialaja one na ko-
rzy$¢ bezpieczenstwa, pobudzaja refleksyjnos¢ czy powoduja wzrost zaufania
(Klimezuk, 2014, s. 114). W stosunku do zywnosci i poszanowania konsumenta te
wartos$ci maja szczegolne znaczenie, wigc chocby z tego wzgledu nalezatoby tresé
kodeksu promowac i analizowac.
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W przypadku zywnosci, niezbednej do egzystencji cztowieka i zachowania
zdrowia, niemozliwy jest jakikolwiek relatywizm moralny. Ale by¢ moze wobec
nieustajacych zmian stuszne sa stowa Zygmunta Baumana, ktory w Etyce pono-
woczesnej (2012, s. 49) pisze:

Nie istnieja nienaruszalne zasady, ktére mozna by pozna¢, nauczy¢ si¢ ich na
pamie¢¢ i zastosowaé, by uciec z sytuacji bez wyjscia lub uchronié si¢ przed po-
smakiem goryczy (czy nazwiemy go skruputami, poczuciem winy czy grze-
chem), ktory przychodzi nieproszony w $lad za podjeciem decyzji i jej urzeczy-
wistnieniem. Rzeczywisto$¢ ludzka jest nieuporzadkowana i wieloznaczna,
i takze moralne decyzje, w odréznieniu od abstrakcyjnych zasad etycznych, sg
ambiwalentne.

Z pewnoscia warto bacznie przyglada¢ si¢ wszelkim probom uchwycenia
W normy instytucjonalne zagadnien etycznych zwigzanych z zywnoscia.
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