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Malzenstwa osob starszych w Polsce
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1. Wprowadzenie

W ostatnich kilku dekadach w Europie, w tym réwniez i w Polsce, mamy do
czynienia z przeobrazeniami instytucji malzenstwa. Przejawami tych zmian sa:
zmniejszenie si¢ sktonnosci do zawierania matzenstw, wyzszy wiek ich zawierania,
relatywnie duza intensywnos$¢ rozwodoéw oraz wysoki udzial zwigzkéw partner-
skich (kohabitacji i zwiazkow typu LAT?).

Niektorzy badacze zachodzace przeobrazenia we wzorcu zachowan matrymo-
nialnych tlumacza, jako konsekwencje dostosowania si¢ spoteczenstwa do zmienia-
jacych si¢ warunkow ekonomicznych i spotecznych [Slany, 2002; Warzywoda-
Kruszynska, Szukalski, 2004].

Badania z zakresu procesu tworzenia matzenstw skupiajg gldwnie uwage na
grupie osob miodych. Niewiele miejsca w analizach matzenskoSci poswieca sie
zwiagzkom senioréw’, z uwagi na stosunkowo niewielki udzial os6b po 60. roku
zycia wérdd nowozencow oraz wptyw tych zwiazkow na rozwdj demograficzny
kraju. Jednak charakterystyczny dla wszystkich spoteczenstw nowoczesnych, postg-
pujacy proces starzenia si¢ ludnos$ci, wzmaga zainteresowanie rowniez malzen-
stwami 0s6b w starszym wieku. Seniorzy to subpopulacja wyraznie réznigca od
0s6b mtodych na ,,rynku malzenskim”. Wérod osob starszych najczesciej mamy do
czynienia z matzenstwami, w ktorych dla obojga parterow jest to powtorny zwia-
zek. Inne sg rowniez motywy zawierania zwigzku w wsrod tej grupy osob.

Celem niniejszego opracowania jest zapoznanie si¢ ze skalg matzenstw senio-
row w Polsce, jak réwniez charakterystyka tej grupy nowozencow ze wzgledu na
podstawowe cechy demograficzne. Analiza zostala przeprowadzona w oparciu

! Kohabitacja oznacza zwigzek dwoch dorostych oséb zamieszkujacych razem i utrzymujacych
intymne relacje. W odréznieniu od malzenstwa, czyli zwigzku zawartego w mysl przepisow
obowiazujacych w danym kraju, nie pociaga ona za soba ani przywilejow, ani obowigzkow
gwarantowanych prawem. Innym rodzajem zwiazku nieformalnego jest zwiazek typu LAT
(Living Apart Together) oznaczajacy dlugotrwajaca wi¢z emocjonalna bez wspdlnego
zamieszkiwania.

2 W niniejszym opracowaniu okre$lenie senior dotyczy¢ bedzie osob, ktére ukonczyty 60. rok
zycia.
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o dane odnos$nie do zwigzkéw matzenskich, zawarte w ,,Rocznikach Demograficz-
nych” wydawanych przez Gtoéwny Urzad Statystyczny (GUS).
2. Malzenstw senioréw na tle malzenstw oséb mtodych

Generalnie udziat senioréw w ,,rynku matzenskim” w poréwnaniu z osobami
miodymi (20-29 lat), ktore stanowig 70% wszystkich nowozencow, jest niewielki.

W 2006 roku 6,1 tys. Polakow w wieku powyzej 60 lat zawarto zwigzek matzenski,
co stanowito 2,7% ogotu matzenstw w tym roku (rys. 1).

Rysunek 1. Matzefistwa 0sob po 60. roku zycia w latach 1995-2006 wedtug ptci
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Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie danych z Rocznikéw Demograficznych z lat 1996-2007

W latach 1995-2004 liczba zawieranych zwiazkoéw matzenskich zmniejszata
sie z roku na rok przecietnie o 2%. Trend spadkowy czesto$ci tworzenia matzenstw
widoczny byt niemal we wszystkich grupach wieku, zwlaszcza wsrdd nastolatek
i 0s0b bardzo mtodych (15-19 i 20-24 lata). W poroéwnaniu z potowa lat 1990. licz-
ba seniordéw-nowozencow zmniejszyla si¢ o 17%. Ostatnie dwa lata, odno$nie do
ktorych dysponujemy opublikowanymi danymi (2005 i 2006), przyniosty pewne
ozywienie na ,,rynku malzeniskim”. Liczba zawieranych zwiazkow w Polsce w roku
2006 w poréwnaniu z rokiem wczesniejszym wzrosta o 9,4%, a wspotczynnik mat-
zenstw osiagnal warto$¢ bliskg 6. Wsrdd osob miedzy 20. a 24. rokiem zycia natg-
zenie zawierania matzenstw zwiekszyto si¢ o 1 punkt promilowy, a w przypadku

100



grupy wieku 25-29 o 5 punktow [RRL, 2007; 44]. W przypadku os6b po 60. roku
zycia liczba zawieranych zwiazkow wzrosta o niespetna 3% (w 2006 r. w porow-
naniu z rokiem 2005), a stopa zawieranych malzenstw wynosita odpowiednio 1,6
dla mezczyzn 1 0,5 dla kobiet.

Zdecydowanie czeSciej w ,,jesieni zycia” na matzenstwo decydowali si¢ mez-
czyzni niz kobiety. Wsrdd nowozencow po 60. roku zycia mezczyzni stanowig blis-
ko 70%. Przyktadowo wsrod osob w wieku 25-29 lat ich udziat wynosi okoto 55%.
W rezultacie iloraz szans — okreslajacy stosunek prawdopodobiefistwa, iz starszy
mezczyzna zdecyduje si¢ na malzenstwo i prawdopodobienstwo takiego samego
zdarzenia dla starszych kobiety — wyniost 1,9. Otrzymane wartosci wskaznika
wskazujg, iz generalnie starsi mezczyzni sg 1,9 razy czeéciej gotowi do zawarcia
zwigzku malzenskiego niz kobiety po 60. roku zycia. Ta nadreprezentatywno$é
wsrdd seniordw-nowozencOw mezczyzn w pewnym stopniu wynika po pierwsze
z faktu, iz kobiety najczesciej na wspotmalzonka wybierajg starszego od siebie
mezczyzng, po drugie zwigzana jest z wysokg feminizacja wérdd seniorow. Te dwa
zdarzenia w konsekwencji sprawiaja, iz kobiety majg znacznie mniejszg mozliwosé
znalezienia odpowiedniego partnera.

Przygladajac si¢ bardziej szczegdtowo strukturze wieku senior6w-nowozencow
widaé, ze w miarg jak przesuwamy si¢ do coraz starszych grup wieku, réznice mig-
dzy kobietami i m¢zczyznami w sklonnosci do zawierania maltzenstwa sg coraz
bardziej widoczne (tab. 1). Na 100 kobiet w wieku 60. lat zawierajacych malzen-
stwo w 2006 r. przypadato 187 me¢zczyzn w tej grupie wieku, natomiast w grupie
0s6b po 70. roku zycia juz 312.

Tabela 1 Liczba nowozencoéw plci megskiej przypadajace na liczbg kobiet zawierajacych zwigzek
malzenski w 2006 r. wedlug wieku i miejsca zamieszkania

Wiek Na 100 kobiet
60-64 139,7
65-69 156,6
70-74 213,3
75-79 4457
80-84 612,2
85 lat i wigcej 654,5
Powyzej 60. lat 187,1

Zrodto: Obliczenia whasne na podstawie danych z Rocznika Demograficznego 2007
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3. Stan cywilny nowozencow-seniorow

Kolejna kwestig jest rozktad senioréw wedlug stanu cywilnego prawnego.
Ogotem w Polsce ponad 90% wszystkich nowozencéow po 60. roku zycia to osoby,
ktore juz wczesniej byly w zwigzku matzenskim. Partnerami w tych zwigzkach sa
przede wszystkim osoby owdowiale. Na drugim miejscu znajduja si¢ osoby,
ktorych poprzednie matzenstwo zakonczylo si¢ rozwodem (tab. 2).

Tabela 2 Nowozency wedtug stanu cywilnego w latach 1995-2006 (w %)

Mezcezyzni Kobiety
Lata |kawaler jwdowiec|rozwiedziony[ogétem [panna  [wdowa |rozwiedzionaogotem
1995 41 62,3 33,6 100,0 7,9 64,2 27,9 100,0
1996 48 61,0 34,1 100,0 7,2 62,9 29,9 100,0
1997 4,9 59,2 35,9 100,0 8,6 59,6 31,8 100,0
1998 4,8 58,5 36,7 100,0 6,4 62,5 311 100,0
1999 5,9 64,1 35,9 100,0 6,3 67,3 26,5 100,0
2000 5,8 58,9 35,4 100,0 7,9 64,9 27,2 100,0
2001 5,3 59,0 35,7 100,0 6,5 64,5 29,0 100,0
2002 5,3 57,7 37,0 100,0 5,4 68,0 26,6 100,0
2003 7,7 55,3 37,1 100,0 6,6 63,3 30,1 100,0
2004 6,3 56,3 374 100,0 6,5 62,1 314 100,0
2005 54 55,4 39,1 100,0 6,1 62,4 315 100,0
2006 5,9 53,4 40,7 100,0 6,3 61,5 32,2 100,0

Zrodto: Obliczenia whasne na podstawie danych z Rocznikéw Demograficznych z lat 1996-2007

Przypadki, gdy me¢zczyzna i kobieta po 60. roku zycia nie maja jeszcze
doswiadczen maltzenskich, stanowig niewielki odsetek w subpopulacji osob star-
szych. Od polowy lat 1990. widoczny jest zmniejszanie si¢ udziatu wsrdd seniorow-
nowozencéw o0sob owdowiatych na korzy$¢ senioréw rozwiedzionych. W 2006
odsetek wdow i wdowcoéw w pordwnaniu z 1995 r. zmniejszyt si¢ odpowiednio
0 2,7 pkt proc. i 8,9 pkt proc. W analogicznym okresie udziat os6b rozwiedzionych
wzrost o 4,3 pkt proc. dla kobiet i 7,1 pkt proc. dla m¢zczyzn. Zatem miejsce czyn-
nika naturalnego, jakim jest $mier¢ wspotmatzonka, zajal czynnik spoteczny, wyni-
kajacy z rosnacej liczby rozwodow.

Kolejna kwestia, jest poziom homogeniczno$ci (jednorodnos$ci) zwiazkdéw mat-
zenskich senioréw z punktu widzenia stanu cywilnego. Jak wskazuja wyniki
polskich badan [m.in. Strzelecki 1976, 1989; Kuciarska-Ciesielska 1978; Welon,
Szklarska, Bielicki 1999], zdecydowana wigkszo$¢ nowozencow dobiera si¢ ze
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wzgledu na podobne cechy spoteczno—demograficzne. W przypadku osob star-
szych, ktore doswiadczyly juz matzenstwa, mamy do czynienia z bardzo wysoka
sktonnoscig seniorow do wyboru partnera o tym samym stanie cywilnym (tab. 3).
Inaczej wyglada problem homogenicznosci zwigzku ze wzgledu na stan cywilny
wsrod seniorow, ktorzy nigdy wezesniej nie doswiadczyli matzenstwa. W przypad-
ku starszych panien jednorodno$¢ z punktu widzenia stanu cywilnego w doborze
partnera nie wystgpuje. Panny po sze$cdziesiatce czgsciej tworza matzenstwa
z wdowcami niz kawalerami i rozwodnikami. W przypadku starszych kawaleréw
poziom tej homogenicznos$¢ jest niewielki.

Tabela 3. Czgstos¢ zawierania matzenstw przez osoby w wieku 60 lat i wigcej wedtug
poprzedniego stanu cywilnego wtasnego i partnera w 2006 r. (w %)

Osoby w wieku 60 lat i wigcej | kawaler/panna | wdowiec/wdowa |rozwiedziony/rozwiedziona

Mezczyzni
Kawaler 36,3 33,7 30,0
\Wdowiec 8,8 60,8 30,4
Rozwiedziony 15,1 23,7 61,2
Kobiety
Panna 31,9 37,8 30,3
Rozwiedziona 6,2 72,9 20,9
\Wdowa 8,3 32,8 58,9

Zrodto: Obliczenia whasne na podstawie danych z Rocznika Demograficznego 2007

4. Przestrzenne zréznicowanie malzenstw seniorow w Polsce

W niniejszym punkcie przedstawione zostang informacje o zwigzkach matzen-
skich seniorow w uktadzie wojewodzkim. W oparciu o dane ze sprawozdawczosci
biezacej GUS wyraznie dostrzec mozna spore roznice przestrzenne w natgzeniu
malzenstw osob starszych. Z jednej strony zatem w wojewodztwie zachodniopo-
morskim natgzenie zawierania zwiagzkéw matzenskich wynosito 2,5 dla me¢zczyzn
i 0,9 — dla kobiet, z drugiej za§ w wojewodztwach lubelskim i podkarpackim jedy-
nie 0,9 dla me¢zczyzn i 0,3 dla kobiet (2006 r.). Generalnie zauwazy¢ mozna, iz na
obszarach Polski pétnocno-zachodniej czestos¢é zawierania zwigzkow matzenskich
przez senioréw jest wyzsza niz w wojewddztwach §ciany wschodniej (tab. 4).

Zastanowi¢ si¢ mozna, co wptywa na roéznice migdzywojewodzkie w czgstosci
zawierania matzenstw wsrod seniorow. Bez watpienia duze znaczenie ma w wyjas-
nieniu przestrzennego zrdznicowania tego zjawiska trwato$¢ zwiazkoéw matzen-
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skich. Wyzsza sktonno$¢ do rozwodow przektada si¢ na wzrost liczby 0sob rozwie-
dzionych, a co za tym idzie osob, ktére moga zawrze¢ kolejne malzenstwo. Obli-
czony wspotczynnik korelacji rang Spearmana migdzy czgstos$cia rozwodow a nate-
zeniem malzenstw wsrod seniorow w poszczegolnych wojewddztwach, wynoszacy
0,86, wskazuje na duzg zgodnos¢ w uporzadkowaniu wojewodztw z punktu widze-
nia tych dwoch cech.

Tabela 4. Nowozency w wieku 60 lat i wiecej wedlug wojewodztw w 2000 i 2006 r. (na 1000
ludnosci w wieku 15 lat i wiecej)

Wojewodztwa 2000 2006
Mezczyzni Kobiety MezczyZzni Kobiety
Ogélem 1,9 0,7 1,6 0,5
Dolnoslaskie 3,0 1,0 2,0 0,7
Kujawsko-pomorskie 2,0 0,8 1,9 0,7
Lubelskie 1,2 0,5 0,9 0,3
Lubuskie 2,2 0,8 1,8 0,7
Lodzkie 1,8 0,6 1,5 0,5
Matopolskie 1,3 0,5 1,3 0,4
Mazowieckie 2,1 0,7 1,7 0,6
Opolskie 1,6 0,6 1,1 0,5
Podkarpackie 0,9 0,4 0,9 0,3
Podlaskie 1,6 0,8 1,1 0,4
Pomorskie 2,5 0,9 1,9 0,7
Slaskie 2,2 0,8 2,0 0,7
Swietokrzyskie 1,3 0,6 1,1 0,4
Warminsko-mazurskie 1,9 0,7 1,8 0,7
Wielkopolskie 1,6 0,5 1,3 0,5
Zachodniopomorskie 2,6 1,1 2,5 0,9

Zrodto: Dane z Rocznikéw Demograficznych z lat 2001-2007

Roéwniez w podziale na miasto i wie§ widoczne sg znaczne roznice w czestosci
zawierania zwigzkow matzenskich wsrdd seniorow, niz wsrod mtodych (20-29 lat)
nowozencoéw. Z uwagi na stabilnos$¢ liczby i natgzenia malzenstw wsréd osob po
60. roku zycia w uktadzie wojewodzkim w trakcie ostatnich kilku lat (2000-2006),
w tab. 5, zostaty przedstawione tylko informacje o zwiazkach senioréw zawartych
w 2006 r.
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Jak mozna zauwazy¢ czgsto$¢ zawierania zwiazkow matzenskich przez senio-
réw zamieszkujacych w miastach jest znacznie wyzsza niz w przypadku tej subpo-
pulacji na wsi.

Tabela 5. Nowozeficy w wieku 60 lat i wigcej wedlug wojewddztw w podziale na miasto i wie$
w 2006 1. (na 1000 ludnosci w wieku 15 lat i wiecej)

Wojewodztwa Miasta Wies
Mezczyzni Kobiety MezczyZni Kobiety
Ogoélem 2,1 0,7 0,8 0,3
Dolnoslaskie 2,2 0,8 1,4 0,4
Kujawsko-pomorskie 2,5 0,8 1,0 0,4
Lubelskie 14 0,5 0,6 0,2
Lubuskie 19 0,8 15 0,6
1.6dzkie 2,0 0,6 0,6 0,2
Matopolskie 1,8 0,5 0,6 0,3
Mazowieckie 2,3 0,7 0,7 0,3
Opolskie 1,4 0,6 0,7 0,3
Podkarpackie 1,5 0,4 0,6 0,2
Podlaskie 1,7 0,7 0,5 0,2
Pomorskie 2,1 0,8 14 0,4
Slaskie 2,3 0,8 0,9 0,2
Swigtokrzyskie 1,8 0,6 0,6 0,2
Warminsko-mazurskie 2,1 0,8 1,2 0,6
Wielkopolskie 1,7 0,5 0,7 0,3
Zachodniopomorskie 2,6 1,0 2,1 0,6

Zrédto: Dane z Rocznika Demograficznego-2007

Obliczony iloraz szans, okreslajacy stosunek prawdopodobienstwa, iz senior
zamieszkujacy w miescie zawrze malzenstwo i prawdopodobienstwo tego samego
zdarzenia dla seniora ze wsi, wskazuje, iz 2,6 razy czeéciej osoby starsze z miast
decyduja si¢ na matzenstwo niz ich rowiesnicy na obszarach wiejskich.

Mozna przypuszczac, ze réznice w chgci zawierania zwigzku w péznym wieku
wynikaja z wickszej niezaleznosci ekonomicznej senioréw z miast (wyzsza emery-
tura, czeg$ciej zamieszkiwanie samemu). W celu sprawdzenia tej tezy obliczono
wspotczynnik korelacji rang Spearmana miedzy przecigtng emeryturg uzyskiwang
ze zrddet pozarolniczych a liczbg zawieranych malzenstw przez senioréw w posz-
czegdlnych wojewodztwach. Uzyskana warto§¢ wspolczynnika korelacji (0,83)
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wskazuje na wyrazny zwigzek migdzy sklonnoscig osob starszych do wstgpowania
w zwigzek malzenski a wysokos$cia $wiadczen emerytalnych.

5. Zakonczenie

Prezentowana w niniejszym tekScie analiza matzenstw osob starszych ograni-
czona jest zawarto$cia publikowanych przez GUS statystyk. Jedna z dostgpnych
danych wida¢ zréznicowanie wérdd tej grupie nowozencow.

Po pierwsze, w ,,jesieni zycia” to m¢zczyzni szukajg znacznie czesciej kolejnej
towarzyszki zycia niz kobiety. Oprocz wysokiego poziomu feminizacji seniorow,
wedlug antropologdéw [Nowicka, 2006; 316], roznice te wynikajg z przypisywania
kobiecie — w wiekszos$ci kultur — roli matki i opiekunki. W przypadku starszych
kobiet istnieje silniejsza wiez z dzie¢mi, cze$ciej bowiem niz m¢zczyzni, zamiesz-
kuja one z dorostymi juz dzie¢mi oraz pomagaja w wychowaniu wnukow.

Po drugie, z wyjatkiem kawalerow i panien, malzenstwa osob starszych charak-
teryzuja si¢ wysokim stopniem jednorodnosci z punktu widzenia stanu cywilnego.

Po trzecie, przeprowadzona przestrzenna analiza wskazuje, iz natezenie mat-
zenstw wsrdd seniorow jest w Polsce bardzo zréznicowane w poszczegolnych wo-
jewodztwach. Uogo6lniajac, wyodrebni¢ mozna dwa obszary w kraju, pétnocno-
zachodni 1 wojewddztwa Sciany wschodniej. W pierwszym przypadku widoczna
jest wyzsza czegstos¢ zawierania malzenstw wsrod seniorow. W drugim, mamy do
czynienia z stosunkowo nizszg sktonno$cig do tworzenia zwigzkow matzenskich
wsrod seniorow.

Roéwniez w podziale na miasto i wie§ widoczne sg rdéznice w sktonnosci do
wstepowania w zwigzki matzenskie oséb po 60. roku zycia. Starsi mieszkancy
miast sa zadecydowanie czgéciej sktonni do zawierania matzenstw niz ich rowies-
nicy na wsi.

Ponadto, obliczone wspodtczynniki korelacji rang Spearmana, w celu znalezie-
nia czynnikow mogacych mie¢ wplyw na przestrzenne zréznicowanie matzenstw,
wskazuja na istnienie istotnych zalezno$ci miedzy poziomem niezalezno$ci
finansowej seniorow a ich sklonnos$cig do wstepowania w zwigzki malzenskie.
Roéwnie istotny wplyw na czgsto$¢ zawierania zwiazkow wsrdd osob starszych na
danym obszarze ma trwato$¢ zwigzkoéw matzenskich tam wystepujacych.

Generalnie natgzenie malzenstw wsrod senioréw podlega tym samym tender-
cjom w czasie co w przypadku osoéb miodych. Oczywiscie z uwagi na wiek, dla
zdecydowanej wickszo$ci senioréw jest to kolejny juz zwiazek.

Wydluzanie si¢ przecigtnego trwania zycia i wzrost udziatu senioréw w spote-
czenstwie nie pozostanie w przysztosci bez wptywu na udziat tej subpopulacji
w ,,rynku malzenski”. By¢ moze nieco zwigkszac si¢ bedzie udzial seniorow wsrod
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ogohu nowozencow w skutek wzrostu czgstosci rozwodow, lecz nie nalezy spodzie-
wac sie, ze wzrost ten bedzie znaczacy.
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