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Wstep

Teza, ze buddyzm uksztaltowat i ksztaltuje kulture Tybetu wydaje sie trywi-
alna i oczywista. Niemniej w niniejszym artykule zinterpretowano to zatozenie
przez pryzmat tytulowej migracji rozumianej dostownie i metaforycznie. Przez
omowienie poczatkéw buddyzmu w Himalajach podjeto réwniez prébe przybli-
zenia jednego z fenomenéw tradycji tybetanskiej — dharmapala, czyli Straznikow
Dharmy, ktérzy niejednokrotnie ukazywani sa w formie tzw. gniewnych bostw,
co moze wywolywa¢ konsternacje u Europejczyka kierujacego si¢ stereotypo-
wym wyobrazeniem Buddy.

W pierwszej czesci niniejszego artykulu przedstawiono migracje buddyzmu
na dach $wiata i skutki, jakie za soba pociagnela. W drugiej czgsci natomiast omo-
wiono szczegdlowiej jeden z tych skutkéw, czyli idee Straznikéw Dharmy. W kon-
cu w trzeciej czesci przedstawiono pokrotce wspolczesna migracje Tybetaniczy-
kéw z zajetego przez Chinczykéw Tybetu, co z pewnoscia stanowi punkt wyjscia
dla dalszych refleksji i poglebionych badan nad duchowoscia wspélczesnego po-
kolenia emigrantow.

Na zakoriczenie tego wstepu warto jeszcze zaznaczy¢, ze w tekécie podano
w nawiasach kwadratowych transliteracje nazw i imion pochodzenia tybetanskie-
go wedlug Turrella Wyliego oraz ze w artykule znalazly si¢ cztery thanki' postaci
omawianych w tekécie.

" Mgr Zbigniew Bierzynski, Uniwersytet Eodzki.

' Malowane zwykle na bawelnianym pl6tnie przedstawienia béstw i $wietych. Wie-
cej o thankach zob. Brauen, Martin, Was sind Thangkas?, http://www.thangka.de/Icono
/thangkasgerm.htm [Dostep: 26.04.2019].
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Pierwsza migracja - buddyzm wkracza do Tybetu

Wedtug kronik w roku 637 tybetariski krol Songcena Gambo [Srong-bcan-s-
gam-po] poslubit ksiezniczke Bhrikuti z Nepalu, ktéra przywiozla ze soba posag
Buddy, umieszczony pézniej w $wiatyni Ramocze [Ra-mo-che]. Cztery lata poz-
niej wladca poslubit chiriska ksiezniczke Wen Cz'eng, ktéra réwniez przywiozta
ze sobg wizerunek O$wieconego zwany Dzobo Rinpocze [Jo-bo Rin-po-che],
stojacy do dzi§ w najwazniejszej lhaskiej $wigtyni — Dzokhang [ Jo-khang]. Po-
sag stal si¢ z czasem najslynniejszym i najswietszym z tybetanskich wizerunkow
Sakjamuniego (Uhlig 2008: 54, 63 ). Wtedy krél Himalajéw nawrdcit si¢ na bud-
dyzm, a tym samym rozpoczal si¢ okres krzewienia nowej tradycji na obszarze
calego paristwa (Uhlig 2008: 63). To wiaénie dzigki przychylnej postawie panu-
jacego w latach od ok. 620 do 649 Songcena Gambo [Srong-bcan-sgam-po], jego
dwoch zon oraz dzigki dziatalnosci guru Padmasambhawy buddyzm znalazl do-
godne warunki rozwoju na dachu $wiata.

Thanka nr 1, Guru Padmasambhawa,
http://www.thangka.de/Gallery-3/Padma/11-1/Padma-1.htm [Dostep: 20.04.2019]
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Bardzo znaczacymi wydarzeniami w migracji buddyzmu byly budowy
dwoéch wspomnianych wyzej $wiatyn. W tym miejscu wkraczamy w uniwersum,
w ktérym fakty historyczne splataja sie z legendami. Na plaszczyznie faktéw Ra-
mocze [Ra-mo-che] powstalo z inicjatywy chiriskiej zony kréla ok. VII wieku.
Mial to by¢ pomnik jej wierno$ci wobec Dharmy? oraz symbol oporu stawionego
himalajskim demonom i szamanskim praktykom. Z kolei wedlug podan przy-
bytek wzniesiono w miejscu altany, ktéra Wen Cz'eng wybudowala na péinoc
od palacu, by zdja¢ urok rzucony na wladce. Przez dwa lata $§piewata smutne pie-
$ni, zamieszkujac to prowizoryczne schronienie, az w koficu krol uslyszal jej glos,
a klatwa zostala przezwyciezona. Wen Cz'eng zostala krélows, a kraj otworzyl
swoje podwoje na jej wiare (Uhlig 2008: 62-63).

Takze historia powstania Dzokhangu [ Jo-khang] splata si¢ z legendami. We-
dlug nich demoniczne moce zamieszkujace podmokly teren budowy przeszka-
dzaly przy wzniesieniu $wiatyni, ustawicznie niszczac kamien wegielny. W celu
przeblagania duchéw Songcen Gambo [Srong-bcan-sgam-po] wrzucit do jeziora
swoj wlasny pierécien. W jego $lady poszli nastepnie dygnitarze i szlachta. Poz-
niej wladca i poddani ztozyli uroczyste slubowanie wzniesienia przybytku mimo
wszelkich przeciwnosci. Zebrani nad brzegiem poczeli wrzucaé¢ do wody kamie-
nie, ktore uformowaly trwale podloze. Dluga legenda obfituje w szczegély catego
przedsigwziecia, w tym przeprowadzonych ceremonii, ktére miaty zazegnac opér
sit nadprzyrodzonych (Uhlig 2008: 78-80).

Wyzej przytoczone mity obrazuja w basniowy sposéb walke, jaka naptywo-
wy buddyzm musiat stoczy¢ z rodzimg tradycja — szamanizmem bon [bon], wo-
kot ktorego koncentrowal sie opdr konserwatywnych przeciwnikéw kréla patro-
nujacego obcej religii.

W migracji Buddy na dach $wiata znaczaca role odegrat wspomniany wcze-
$niej guru Padmasambhava, zakladajac pierwszy w Tybecie klasztor buddyjski
Samje [bSam-yas] ok. 779 roku. Klasztor otrzymatl od kréla T’isonga Decena
[K’ri-srong-lde-brtsan] ziemie, ktéra nie podlegata odtad pafistwowej admini-
stracji i od ktérej nie podbierano danin. Podstawa nowej gospodarki uprzywile-
jowywala takie osrodki jak Samje [bSam-yas], tym samym naktadajac dotkliwe
obciazenia na chlopdw troszczacych sie o wyzywienie i ubiér mnichéw. Na przy-
klad tylko przeor Samje [bSam-yas] otrzymywal rocznie dziewie¢ sztuk ubrania,
jednego konia, 75 miar jeczmienia, 1100 uncji korzennego masla oraz papieru
i atramentu (Uhlig 2008: 109-110). Cho¢ klasztory staly sie feudalnym cigza-
rem, byly réwniez o$rodkami kultury i nauki, oferujacymi mozliwo$¢ kariery
w strukturach administracji paiistwowej i religijnej.

> Dharma (z sanskrytu) to nauka Buddy. By odrézni¢ to stowo od rzeczownika
pospolitego oznaczajacego rzecz , przedmiot, zapisuje si¢ je duza litera (Tokarska-Bakir
2014: 248).
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Migracja buddyzmu do Tybetu nie pociagneta za sobg tylko nowych stosun-
kéw gospodarczych. W roku 632 Songcen Gambo [Srong-bcan-sgam-po] wystat
swojego ministra T’on-mi Sambhote do Indii, by przywiozl z kolebki nowej wia-
ry teksty i $wiete wizerunki do studiowania. Podr6z zaowocowala powstaniem
pisma tybetaniskiego opartego na jednym z pism guptyjskich (Uhlig 2008: 17).

Na zakonczenie warto wspomnie¢ o politycznych nadziejach poktadanych
w buddyzmie, ktory mial umozliwi¢ Songcenowi Gambo [Srong-bcan-sgam-po]
— podobnie jak indyjskiemu Asoce w III wieku, ustabilizowanie sytuacji we-
wnetrznej w kraju po sukcesach militarnych w Chinach. Jest to bowiem okres
rodzacego si¢ imperium tybetanskiego potrzebujacego idei spajajacej wieloet-
niczne terytorium (Uhlig 2008: 83-84).

Podsumowujac pierwsza czgé¢, migracja buddyzmu zmienifa stosunki go-
spodarczo-spoleczne, przyczynila sie do rozwoju kultury i otworzyla nowy roz-
dzial w dziejach Tybetu. Kolejnym krokiem byta rozprawa z opozycja skoncen-
trowana wokét szamanéw bon [bon].

Druga migracja - demony udaja si¢ do klasztoréw

Korzeni Straznikéw Dharmy nalezy szuka¢ w dziatalnoéci guru Padmasam-
bhawy, ktéry zostal zaproszony do Tybetu przez kréla T’isonga Decena [K'ri-
-srong-lde-brtsan]. Imperium obejmowalo wéwczas cala Azje Srodkows, pét-
nocne Indie, Zatoke Bengalska, Kaszmir, dzisiejszy Pakistan, cze$¢ Afganistanu
az po Kabul i Turkmenistan wschodni. W centrum rozlegtego kraju spieraly si¢
dwie sily — buddyjska i szamanistyczna bon [bon]. Wedlug legend zadaniem
guru Padmasambhawy bylo wygnanie demondéw zagrazajacych spokojowi we-
wnetrznemu paristwa. Tutaj ponownie wkraczamy w $wiat, w ktérym mity i fak-
ty wzajemnie si¢ przeplataja. W rzeczywistosci bowiem chodzilo o ujarzmienie
konserwatywnej opozycji skupionej wokot starej wiary, ktéra chciala odebra¢
buddyzmowi uprzywilejowana pozycje, a tym samym podwazy¢ prymat rzadza-
cej dynastii (Uhlig 2008: 88-89).

Wiadomo, Ze Padmasambhawa wywiazat si¢ ze swojego zadania, oblaska-
wiajac grozne duchy bonu [bon], ktére nastepnie uroczy$cie wprowadzono
do Dzokhangu [ Jo-khang], przydzielajac im funkcje protektoréw naplywowe;j
wiary. Ukoronowaniem triumfu nowej tradycji bylo ustanowienie buddyzmu re-
ligia paristwowa w roku 779 (Uhlig 2008: 88-89).

Zaprzysiezenie szamanistycznych duchéw Buddzie stalo si¢ jedna ze specy-
ficznych cech tradycji buddyzmu tybetanskiego. W tym miejscu konieczna jest
jego krotka prezentacja umozliwiajaca zrozumienie natury Straznikéw Dharmy.

Buddyzm tybetanski okregla si¢ jako tantryczny lub buddyzm wadzrajany
(Diamentowy Wéz). Oba pojecia s3 ze soba $cisle powiazane (Tokarska-Bakir
2014:254). Dalajlama XIViJinpa (2015: 39) definiuj tantre jako ,,zaawansowany
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system filozofii i praktyk [...]. Tantra dostownie znaczy kontinuum, czy tez linia
przekazu. Tekst z tradycji joga tantry [ ...] wyjasnia, iz tantra odnosi si¢ gléwnie
do kontinuum umystu czy tez swiadomosci”

Warto naswietli¢ w tym miejscu takze juz pokrotce wyjasniona wyzej ety-
mologie samego terminu tantra, ktéry wywodzi si¢ z sanskrytu i oznacza ponadto
tkanine, zwiazek, zalezno$¢ (Uhlig 2008: 31).

By zrozumie¢ drugie pojecie — wadzrajana, nalezy przyblizy¢ klasyczny po-
dziat buddyzmu na trzy pojazdy. Pierwszy z nich to hinajana (Maly Wéz), czyli
praktyki wiodace do indywidualnego O$wiecenia (Dalajlama XIV; Jinpa 2015:
22). Drugi to mahajana (Wielki Wéz), czyli pojazd uniwersalny, praktyki wioda-
ce do O$wiecenia samego siebie oraz wszystkich zywych i czujacych istot (Da-
lajlama XIV; Jinpa 2015: 34). Najbardziej zaawansowanym jest wlasnie Pojazd
Diamentowy.

Zwiera si¢ w nim [...] pojazd tantryczny, czyli wadzrajana, w tradycji tybetanskiej
uwazana za najbardziej zaawansowany. Oprdcz praktyk medytacyjnych, [...] jego
elementami s3 ponadto okre§lone zaawansowane techniki, wykorzystujace w prak-
tyce medytacyjnej rozne czesci ciala fizycznego. Poprzez [ ...] subtelna i umiejetng
koordynacje ciala i umystu praktykujacy jest w stanie przyspieszy¢ proces odcinania
korzenia niewiedzy i calkowitej eliminacji jego skutkéw i sladow. Kulminacja jest
osiagniecie pelnego przebudzenia. Opisywany aspekt — angazowanie si¢ w praktyki
medytacyjne, ktére polegaja na subtelnej koordynacji umyslu i ciala praktykujacego
— jest unikatowa cecha pojazdu tantry (Dalajlama XIV; Jinpa 2015: 23).

W przytoczonym cytacie tantra utozsamiona zostaje z wadzrajana. Jest na-
rzedziem angazujacym praktykujacego w pelni — jego strone umystows i fizyczna
lub, méwiac inaczej, uwzgledniajacym zwiazek (zalezno$¢), jaki zachodzi migdzy
cialem a umysltem. Buddyzm tybetaniski polega wigc w swoich najbardziej wyrafi-
nowanych formach na przeksztalcaniu emocji, pracy na plaszczyznach duchowej
i fizycznej traktowanych jako dwa nierozerwalne aspekty tej samej istoty. W tym
konteksécie mozna lepiej zrozumie¢ funkcje dharmapaléw, ktérzy czesto ukazy-
wani s3 w gniewnej postaci. W tym miejscu chodzi przede wszystkim o szczegol-
ne znaczenie gniewu w praktykach tantrycznych i jego umiejetne wykorzystanie.

[...] dlazwyczajnych ludzi, takich jak my, gniew stanowi intensywna, potezna emo-
cje, ktora wydaje sie sprzyja¢ pewnym zadaniom. Mozemy wiec zrozumie(, dlacze-
go w tantrze Budda zrobil wyjatek, zezwalajac na wzbudzanie gniewu — w tantrze
bowiem mozna znalez¢ techniki i metody wykorzystywania emocjonalnej energii
gniewu, a nawet nienawiséci, dla pozytywnych celéw. Tutaj jednak musimy by¢ $wia-
domi, ze aby wykorzysta¢ nienawis¢ i gniew w stusznym celu, musimy nieustannie
utrzymywac nasza pierwotna motywacje: altruistyczng aspiracje osiagniecia oswie-
cenia dla dobra innych. [...] Jezeli bierze si¢ pod uwage 6w kluczowy element,
mozna réwniez zrozumie¢ znaczenie gniewnych aspektéw béstw w tantrze (Dalaj-
lama XIV; Jinpa 2015: 103).
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Pelne gniewu bdstwa spelniaja wiec dwie funkcje: chronig buddyzm, co
wynika juz z nazwy tej klasy istot, i reprezentuja energie negatywnych emocji,
ktora dzieki praktykom tantrycznym mozna wykorzysta¢ na $ciezce wiodacej
do Oswiecenia.

Przyjrzyjmy sie pierwszej funkcji Straznikéw. Ochrona Dharmy moze mie¢
wymiar przestrzenny i duchowy. Wiaze sie to z podzialem dharmapaléw na dwie
kategorie: $wiatowych, ktérych zadaniem jest strzezenie miejsca, regionu, kra-
ju oraz o$wieconych, ktérzy stanowia gniewne emanacje buddéw. Nawiazujac
do poprzedniego akapitu, nalezy wyja$ni¢ znaczenie przymiotnika gniewny
w kontekscie Oswiecenia, co najlepiej uczynia stowa XVII Karmapy Trinleja Taje
Dordze [Phrin-las Mtha-yas Rdo-rje]:

Oswieceni straznicy sa aspektami madroéci Buddy — przykladem moze tu by¢ Ma-
hakala. Ich esencja za$ to nieograniczone wspolczucie — tak samo jak w przypadku
Czenreziga. Wielkie wspolczucie moze sie wyrazi¢ albo w tagodniej, albo w gniew-
nej formie. O Mahakali mozna powiedzie¢ wigc, ze jest gniewna manifestacja
wspdlczucia. Stowo ,,gniewny” odnosi sie tu tylko do tego, jak on wyglada. Jego ak-
tywno$¢ zas okre$lamy $cisle jako ,ochraniajaca w pelen mocy sposéb”. Oznacza to,
ze straznicy dzialaja bez przeszkadzajacych emocji. W zachodniej kulturze gniew-
nym jest si¢ jedynie w zwiazku z ego. Tymczasem straznicy wyrazaja sie w gniewny
sposob nie posiadajac ,ja”. Na relatywnym poziomie zwykle ukazuja sie w gniew-
nej formie, moga jednak réwniez manifestowac sie w tagodnej. [...] aktywnoscia
$wiatowego straznika jest ochrona rejonu, kraju czy miejsca przed problemami
czy szkodliwymi wplywami. Najwazniejszg za$ aktywno$cig straznikéw Dharmy
pozostaje ochranianie nauk. Gléwne ich dzialanie nie dotyczy ochrony przed ze-
wnetrznymi zagrozeniami. Straznicy Dharmy ochraniaja nas przede wszystkim
przed ,wewnetrznymi wrogami” — przeszkadzajacymi emocjami, jak przywigzanie,
pomieszanie, zazdro$¢, gniew i duma. To wlaénie oni pomagaja nam poskromi¢
i kontrolowa¢ te stabo$ci. W ten sposéb otaczajg praktykujacych Dharme ochrona.
Poprzez Straznikéw Dharmy, tak samo jak poprzez inne aspekty Buddy, wyraza sie
o$wiecenie w jego trzech wlasciwosciach: madrosci, mocy i wspdlczuciu. Wszyscy
posiadamy nature Buddy, ale zeby ja rozpozna¢, potrzebujemy odpowiednich oko-
licznosci. Do zadan straznikéw nalezy wlasnie tworzenie ich dla nas — chronig nas
przed sytuacjami niekorzystnymi dla naszego rozwoju i pomagaja znalez¢ najlepsze
warunki dla rozpoznania naszej wrodzonej natury Buddy. Innymi stowy, energie te
usuwajg przeszkody z naszej drogi do o$wiecenia’.

Przymiotnik gniewny odnosi sie wiec tylko do formy, w ktorej Straznicy sa
ukazywani, nie do emocji, bowiem dharmapalowie kieruja si¢ w swoim dzia-
taniu wspoélczuciem — cechg istoty oswieconej. Oprocz protekcji nad miejsca-
mi Straznicy oferuja praktykujacym réwniez pomoc na plaszczyznie duchowej

* Czaja, Paulina, Straznicy Dharmy. Wywiad z XVII Karmapa Taje Dordze, http://
www.diamentowadroga.pl/dd36/straznicy dharmy [Dostep: 21.03.2019].



Trzy migracje. Zarys poczgtkéw buddyzmu w Tybecie i jego wplywu na kulture... 73

Thanka nr 2,

Mahakala,
http://www.thangka.de/Gallery-2/W
rathful/5-34/maha-1.htm
[Dostep: 20.04.2019]

Thanka nr 3,
Czenrezig-Awalokiteswara,
http://www.thangka.de/Gallery-1/
Bodhisattvas/4-48/Lokeshvar-1.htm
[Dostep: 20.04.2019]
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w usuwaniu przeszkadzajacych uczué, co jest druga z wyzej wspomnianych
funkcji, bowiem Straznicy wykorzystuja symbolizowany przez nich gniew,
by pomoéc zywym i czujacym istotom aspirujacym do osiggniecia stanu Bud-
dy. Dodatkowo mozna pokusi¢ si¢ o interpretacje gniewnych aspektéw buddow
jako symbolu aktywnosci, dzialania na rzecz o$wiecenia wszystkich zywych
i czujacych istot jak przywolywany przez XVII Karmape Mahakala. Tradycyjne
wyobrazenia buddéw - jak Czenrezig [spyan-ras-gzigs] — rozumie¢ mozna jako
ich aspekt pasywny.

Kolejna funkcja dawnych bogow jest udzielanie rad i wskazoéwek. Mowa tu
o wyroczniach bedacych dziedzictwem szamanizmu bon [bon]. Najwazniejsza
z tych instytucji pozostaje pafistwowa wyrocznia w Neczungu [gNas-chung],
ktérej gléwny kaptan jest medium przedbuddyjskiego béstwa Pehar [dPe-har].
Od chwili chinskiej inwazji medium znajduje si¢ wraz z Dalajlama XIV na emi-
gracji. Warto dodac, ze wrézbiarstwo i kontakt ze sfera duchéw byty na tyle waz-
ne, ze dawniej niemal kazdy klasztor, a nawet wioska posiadaty swoje oficjalne
wyrocznie (Uhlig 2008: 160-162).

Thanka nr 4,

Pehar,
https://www.himalayanart.org/ite
ms/94198
[Dostep: 20.04.2019]

Neczung [gNas-chung] nalezy uzna¢ za jeden z symboli migracji starych
béstw pod dachy buddyjskich klasztoréw. Mamy wiec do czynienia ze zjawi-
skiem dwukierunkowej migracji. Najpierw doszto do naplywu nowej religii, ktora
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wymusila uchodzstwo swojskich bogéw do przybytkéw Buddy. To wzajemne
mieszanie si¢ dwdch tradycji zaowocowalo synkretyzmem religijnym — wyksztal-
ceniem odrebnej gatezi na szerokim drzewie genealogicznym buddyzmu.

Trzecia migracja — proroctwo guru Padmasambhawy

W centrum $wiatopogladu Tybetariczykéw stoja religia i tradycja, ktore
akcentuja nietrwalo$¢ rzeczy i zjawisk zmystowych. Tym wlasnie wytlumaczy¢
mozna stulecia oporu, ktéry Tybetariczycy stawiali tyranii przedmiotéw, za-
mykajac swoje granice na $wiat. Co prawda do Tybetu docieraly zdobycze
zachodniej cywilizacji, jak plyty gramofonowe, aparaty fotograficzne i samocho-
dy, jednak dla mieszkanicow Himalajéw byly to tylko ciekawostki z zagranicy, bo-
wiem w mys$l filozofii buddyjskiej nie warto poddawa¢ si¢ urokom przemijalnych
przedmiotéw (Tokarska-Bakir 2014: 15-17).

W pewien sposob zmienilo sie to z chwilg chinskiej inwazji na Tybet, w wy-
niku ktérej od 1959 roku Dalajlama XIV wraz ze swoim najblizszym otoczeniem
przebywa na emigracji w Dharamsali w Indiach, a Chinczycy otwieraja Himala-
je na zdobycze wspodlczesnosci, budujac asfaltowe drogi, lotniska, tory kolejowe,
swieckie szkoly i szpitale. Wrota tajemniczego Tybetu zostaly otwarte na $wiat
- réwniez $wiat otworzyl si¢ na Tybet — bowiem ludzie, ktérzy poszli w §lad za Da-
lajlama X1V, oferuja Zachodowi wlasna kulture i tradycje (Uhlig 2008: 6-12).

Wiréd Tybetaniczykéw powszechnie znane jest proroctwo guru Padmasam-
bhawy, wedlug ktérego ,kiedy pofrunie ptak z metalu, a konie potocza si¢ przed
siebie na kotach, wéwczas Tybetariczycy rozprosza si¢ po $wiecie jak mréwki
i nauczanie Buddy dotrze do najodleglejszych krajéow” (Uhlig 2008: 6-7). Trud-
no nie zgodzi¢ si¢ z tymi stowami, zwlaszcza w kontekscie historii XX i XXI wie-
ku. Emigracja laméw obudzita zainteresowanie buddyzmem w jego himalajskiej
odmianie. Takze w Polsce dzialaja buddyjskie osrodki tradycji tybetanskiej.

Na naszych oczach wypelnia sie przytoczone proroctwo, ktére niejako na-
daje wyzszy sens tybetanskiemu wygnaniu. Powstaje tez pytanie, jak do§wiad-
czenia emigracyjne uksztaltuja przyszte pokolenia Tybetaniczykow. Czy wyrzuca
ze swoich serc religie i tradycje, ktére przeksztalcity ich krewkich koczowniczych
przodkéw w osiadtych mnichow? I w konicu — co czeka sam buddyzm w zetknie-
ciuz Zachodem?

Zakonczenie

Kulture Tybetu, jak to zaznaczono we wstepie, uksztaltowat buddyzm, ktéry
dzieki protekeji dworu krélewskiego ugruntowal swoja pozycje do tego stopnia,
ze od czaséw Dalajlamy V jego nastepcy sprawowali faktyczna, polityczng wladze
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na dachu $wiata (Uhlig 2008: 78). Migracja nowej wiary zmienita stosunki spo-
teczno-gospodarcze oraz przystuzyta si¢ kulturze, sztuce i literaturze.

Jednocze$nie Tybet nie wyrzekt sie swoich dawnych tradycji. Dzigki jedno-
czacej dziatalnosci guru Padmasambhawy rodzime duchy znalazty schronienie
w przybytkach Oswieconego, zyskujac role dharmapaléw — protektoréw jego
nauk, miejsc i wyznawcédw — lub wypelniajac funkcje duchéw wrézebnych.

Takze dzis jestesmy $wiadkami migracji Tybetaiczykéw uciekajacych przed
chiiskim rezimem. Ze swojej ojczyzny polozonej na granicy nieba i ziemi, krainy
bogéw i ludzi unosza wlasng kulture, oferujac ja, jak to przepowiedzial guru Pad-
masambhawa, §wiatu.
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Three Migrations. The Short Presentation of The Origins of Buddhism in Tibet
And Its Impact on Tibetan Culture With Particular Reference to The Idea
of The Dharma Protectors

Abstract

In this article it is assumed that migration (in its literally and metaphorical meaning) had
significant impact on the Tibetan spirituality. The main aim of this article is to bring closer fig-
ure and function of Dharma Protectors (Sanskrit: dharmapala), whose roots have grown out
of the pre-Buddhist times.

The first migration is connected with the origins of Buddhism on the Roof of the World (ac-
tivity of Guru Padmasambhava, king Songtsen Gampo and his wives Bhrikuti and Wencheng).
That has caused the evolution of Himalayan native deities to the Dharma Protectors. This trans-
formation has resulted in the second migration — metaphorical journey of shamanic deities into
the Buddhist monasteries. Many legends and myths are telling about it. Their examples are pre-
sented and explained shortly.

Finally, the third migration — caused by the Chinese invasion on Tibet - is associated
with the mysterious prophesy of Guru Padmasambhava and the question of migration’s influence

on the future Tibetan generations.
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