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MIGRACJE WEWNETRZNE LUDZI W STARSZYM WIEKU*

1. Wstep

Migracje sg jednym z czynnikow demograficznych majacym wpltyw na proces
starzenia si¢ ludno$ci. Przewazajaca czes$¢ ruchow wedrowkowych przez ostatnie pot
wieku stanowity migracje ze wsi do miast. Wplyw na ten kierunek przemieszczen
miaty bez watpienia intensywne procesy industrializacji oraz postepujacej za nig
urbanizacji lat 60. i 70.. Procesy te sprzyjaty przemieszczaniu si¢ zasobow pracy, jak
rowniez oséb im towarzyszacych (rodzin). Prowadzilo to do odmiladzania si¢
struktury wieku ludno$ci miast, a na obszarach wiejskich do jej starzenia sie.

W ciagu kilku ostatnich lat na poglgbienie si¢ procesu starzenia si¢ ludno$ci
miato wpltyw m.in.: wydtuzenie si¢ $redniej dlugosci zycia i niska mobilnos¢ ludnosci
[RRL, 2000]. Zwolnieniu tempa wzrostu liczby ludnosci miejskiej, na ktéry ztozyty
si¢: niski przyrost naturalny i ujemne salda migracji dla miast, towarzyszyt wzrost
odsetka ludno$ci w wieku poprodukcyjnym (zaréwno w skali kraju, jak i miejskiej
i wiejskiej).

Spadek intensywno$ci ogoélnych rozmiar6w migracji i zmiana podstawowych
kierunkéw przemieszczen wptynety na strukturg¢ demograficzng ludno$ci migrujace;.
Zauwazy¢ nalezy jednak, ze na migracje oséb po 60. roku zycia wigksze znaczenie
mialo tempo przyrostu liczby ludno$ci w tym wieku niz ogdlne tendencje w ruchu
wedrowkowym. Migracje osob starszych sg zjawiskiem specyficznym, ktére nie
podlega tym samym prawidtowosciom, jakim podlegaja migracje innych kategorii
ludnosci [Holzer, 1986].

W niniejszym tek$cie zostala dokonana analiza przemieszczen osob starszych
w migracjach wewnetrznych w Polsce. Uwage skupiono jedynie na gléwnych
kierunkach przemieszczen ogoétem dla kraju, jak 1 w ukladzie przestrzennym,
w dekadzie lat dziewigcdziesigtych. Przedstawiona zostata roéwniez struktura
starszych os6b migrujacych ze wzgledu na pte¢ i wyksztatcenie w skali kraju.

2. Rozmiary migracji wewnetrznych ludnosci starszej w roku 2002 na tle ruchu
wedrowkowego w Polsce w latach dziewig¢édziesiatych

W latach dziewigédziesigtych rozmiary ruchu wedrowkowego byly mniejsze
0 potow¢ w poréwnaniu z latami siedemdziesiatymi. W calej dekadzie utrzymywata

! Jako ludnosé w starszym wieku zostaty przyjete osoby po 60. roku zycia



si¢ dalsza tendencja spadkowa rozmiaréw przemieszczen, z wielkosci 530 tys. osob
w roku 1990 do poziomu niewiele ponad 400 tys. w 1999 roku.

Charakterystycznym zjawiskiem lat dziewig¢édziesiatych bylo ograniczenie
naptywu ludno$ci ze wsi do miast na korzys¢ przemieszczen miedzy miastami, ktore
zaczely przewaza¢ od 1993 roku 1 stanowily w drugiej potowie lat
dziewiecdziesiatych dominujacy kierunek migracji. Coraz wigksze znaczenie w
ostatnich latach w ruchu wewnetrznym odgrywaja przemieszczenia z miast na wies.
Jeszcze w 1990 roku w tym Kierunku przemieszczato si¢ niespelna 16% wszystkich
migrantow, natomiast w roku 2000 wedrowki z miast na wie§ zajmowaly drugie
miejsce wsrod czterech podstawowych kierunkéw migracji i stanowily 26% ogdlnej
liczby os6b zmieniajgcych miejsce zamieszkania w kraju. W tym samym roku
odnotowano po raz pierwszy w powojennej Polsce przyrost migracyjny na obszarach
wiejskich, wynoszacy okoto 4 tys. 0s6b i ujemne saldo migracji dla miast (-4,2 tys.
0sob).

Porownujac lata 1995 1 2002 mozna zauwazyé, ze liczba o0séb starszych
Zmieniajacych miejsce zamieszkania zmniejszyta si¢ z 31,83 tys. osdb do poziomu
29,98 tys. Osoby w tej grupie wieku czesciej przemieszczaly si¢ z miast do miast niz
ze wsi do miast. Lacznie przemieszczenia te stanowily 64% w 1995 r. 1 62% w 2002
r. ogblu migracji ludno$ci starszej w Polsce. Przeprowadzki migdzy wsiami
zajmowaly niezmiennie ostatnig lokate. Ich udziat w ogdélnych rozmiarach migracji,
zmniejszyt si¢ z 15% (1995 r.) do 12% (2002 r.). Coraz wigksze znaczenie w ruchu
wewnetrznym, réwniez w starszych grupach wieku, odgrywac zaczglty wedrowki
z miast na wiesS. W 1995 r. naptyw z miast na wie$ stanowit 21% wszystkich
migrujacych po szescdziesiatce (6,6 tys. osob), natomiast w 2002 r. juz 25% (7,6
tys.). Rowniez o 3% wzrost udzial w migracjach przemieszczen migdzy miastami.
Mimo, ze ogblne salda migracji dla miast byly ujemne (-1,76 tys. oséb w 2002 r.), to
obszary te nadal charakteryzowaly si¢ przyrostem osob starszych, wynoszacym 356
0s6b (2002 r.), ale byl on znacznie mniejszy w poréwnaniu z 1995 r. (3,2 tys.).

Przygladajac si¢ bardziej szczegdtowo strukturze wieku osoéb powyzej 60. roku
zycia widoczne sg roznice, w poszczegélnych 5-letnich grupach wiekowych,
dotyczace zarowno hierarchii kierunkow przemieszczen, jak i migracji netto.

W 1995 r. we wszystkich pigcioletnich grupach wieku 0sob starszych przewazaty
przeptywy z miast do miast, natomiast najmniej liczne byly przemieszczenia mi¢dzy
wsiami. W 2002 r. w najmtodszych grupach wieku os6b starszych (60-64 i 65-69) na
drugim miejscu po przeptywach z miast do miast znalazt si¢ odplyw z miast na wies,
a naptyw do miast z obszaréw wiejskich byt na trzecim miejscu. W pozostatych
grupach wieku niezmiennie druga pozycj¢ zajmowal kierunek przemieszczen wies—
miasto. Na skutek wzrostu odptywu ludnosci z miast migdzy 60. a 69. rokiem zycia
1 obnizenie si¢ naptywu do miast ze wsi, saldo migracji (dla os6b w tym wieku, patrz
tab. 1) w 2002 r. wynosito — 877 o0séb.

W miare przesuwania si¢ do coraz starszych grup wieku wystepuje malejaca
tendencja rozmiar6w migracji niezaleznie od kierunku. Ponad 45% wszystkich
migrantdw starszych stanowia osoby w wieku 60-69 lat. Natomiast osoby po
osiemdziesigtce niespetna 20%.
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Tab. 1 Struktura wieku 0séb starszych uczestniczacych w ruchu wedrowkowym w latach 1995

i 2002
Naplyw do miast Naplyw na wie$ Saldo migracji
z miast ze Wsi z miast ze wsi W miastach
Wiek Lata
migrantow | 1995 | 2002 | 1995 | 2002 | 1995 | 2002 | 1995 | 2002 | 1995 | 2002
Ogotem w
W'etvuiqizj'at '110647| 10882 | 9847 | 7936 | 6621 | 7580 | 4759 | 3587 | 3177 | 356
w tym:
6064 2506 [ 2659 | 2130 | 1575 | 1723 | 2350 931 694 358 =775
65-69 2308 [ 2401 | 2172 | 1591 | 1383 | 1693 974 670 789 -102
70-74 1920 | 1994 | 1962 | 1604 | 1200 | 1249 905 731 762 355
75-79 1270 | 1762 | 1313 | 1426 754 1066 668 672 559 360
80-84 1398 | 1023 | 1309 939 875 637 747 446 434 302
85 i wiecej |1245| 1043 961 801 686 585 534 374 275 216

Zrédto: dane z Rocznikéw Demograficznych z lat 1996 i 2003

Rys. 1 Struktura migrantoéw w wieku 60 lat i wigcej wedtug pigcioletnich grup wieku w 2002 r.

Zrédlo: Opracowanie whasne, na podstawie danych z Rocznikéw Demograficznych z lat 1996

i 2003

Rys. 2 Natezenie migracji ludzi starszych wedtug pigcioletnich grup wieku w 2002 r. (na 1000

ludnosci)

060 -64
0 65-69
m70-74
m75-79
o80-84
0 85 i wigcej
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Zrodho: Opracowanie whasne, na podstawie danych z Rocznikéw Demograficznych z lat 1996
i 2003

Rozktad wspétczynnikéw natezenia migracji oséb starszych daje zupehie inny
obraz. Mniejsza intensywno$¢ migracji wystepuje u osoéb z grup mtodszych (60—64
i 65-69 lat). Wérod osob w wieku 85 lat i wigcej natezenie migracji jest znacznie
wyzsze (10,1%0 w 1995 i 8,3% w 2002).

3. Struktura migrantéw po sze$édziesiatce wedlug plci

Nalezy podkreslié, ze we wszystkich kierunkach przemieszczen przewage
liczebng posiadaty kobiety. Przesuwajac si¢ do coraz starszych grup wieku dominacja
kobiet w ruchu migracyjnym byta coraz bardziej widoczna. Wplyw na ten stan rzeczy
ma m.in. wyzsza mobilno$¢ kobiet, jak réwniez nadumieralno$¢ mezczyzn coraz
bardziej widoczna w starszych grupach. Kobiety stanowity ponad 65% migrantow
w starszym wieku. W 2002 r. na 100 przemieszczajacych si¢ mezczyzn po
sze$c¢dziesigtce przypadato okoto 160 kobiet w tym wieku.

Tab. 2 Wskaznik feminizacji migrantéw w starszym wieku w latach 1995 i 2002

Naplyw do miast Naplyw na wie§
Wiek Z miast | Ze WSi Z miast Ze WSi

migrantow Lata

1995 2002 1995 2002 1995 2002 1995 2002

Ogotem w
wieku 60
lat i wiecej
w tym:

60-64 127,82 114,61 | 145,96 | 110,00 88,10 77,76 96,41 85,29
65-69 132,90 125,45 | 151,68 | 129,25 | 133,61 98,01 129,18 | 100,60
70-74 208,68 157,62 | 197,72 | 151,81 | 179,07 | 118,36 | 203,69 | 156,49
75-79 24511 255,24 | 223,40 | 227,82 | 230,70 | 229,01 | 235,68 | 259,36
80-84 382,07 324,48 | 246,30 | 284,84 | 320,67 | 348,59 | 297,34 | 287,83
85 i wigcej| 436,64 489,27 | 295,47 | 335,33 | 444,44 | 417,70 | 327,20 | 310,99

Zrodto: obliczenia wlasne na podstawie danych z Rocznikéw Demograficznych z lat 1996
i 2003

195,50 172,60 | 188,35 | 169,57 | 127,84 | 127,76 | 178,47 | 158,73

Wysoki udziat kobiet, przypadat zwlaszcza na przemieszczenia ze wsi do miast
i migdzy miastami. W naptywie na wie$ zaré6wno z miast, jak i ze wsi, wyzszy byt
udziatl me¢zczyzn nad starszymi kobietami tylko w najmlodszej grupie (6064 lata),
aw 2002 r. zaznaczyta si¢ rowniez niespetna 2% przewaga ptci meskiej w wieku 65—
69 lat, w przemieszczeniach z miast na wie§. W 1995 r. miasta wykazaty ubytek
mezezyzn tylko w grupie wieku 60—64 lata (50 m¢zezyzn), za§ w 2002 r. rOwniez
w grupie wieku 65-69 lat (-161, a w grupie wieku 60-65 wynosit -572).
W poréwnywalnych latach przewage odptywu kobiet z miast nad ich naptywem
wystapita w 2002 r. tylko w przedziale wieku 60—64 (-203).
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4. Stan cywilny i poziom wyksztalcenia migrantéw po szes¢dziesiatce

Przeprowadzane w latach 70. i 80. badania, dotyczace migracji osob w wieku 60
lat i wigcej [Latuch, 1977; Stolarczyk, 1986], wskazywaty na wazna rolg rodziny
w zyciu starszych osob. Wséréd migrantow przewazaly osoby samotne, posiadajace
z reguly niski poziom wyksztalcenia. Wielu starszych migrantow, zwlaszcza
samotnych wymagato pomocy otoczenia ze wzgledu na zty stan zdrowia.

Tab. 3 Struktura stanu cywilnego migrantéw w wieku 60 lat i wiecej w latach 1989-2002
wedhug danych spisowych z 2002 r.

Wiek migrantéw [Kawaler/panna| Zonaty/zonata [Wdowiec/wdowa| Tgix:ggi:ggg Ogotem
Ogotem (w odsetkach)

6064 10,29 64,18 16,74 8,79 100,00

6569 10,46 56,86 25,72 6,95 100,00

70-74 9,98 45,72 39,51 4,78 100,00

75-79 9,36 30,15 57,61 2,88 100,00

80-84 8,56 18,20 71,51 1,72 100,00

85+ 8,68 8,63 81,80 0,89 100,00
Ogotem w wieku

60 lat i wigcej 9,81 44,13 40,78 5,28 100,00

w tym razem
Kobiety (w odsetkach)

60—64 9,61 56,24 26,41 7,74 100,00

65-69 10,32 44,79 38,86 6,03 100,00

70-74 10,51 30,38 55,17 3,93 100,00

75-79 10,18 16,63 70,85 2,34 100,00

80-84 9,32 7,78 81,37 1,53 100,00

85+ 9,53 2,66 87,09 0,72 100,00
Ogotem w wieku

60 lat i wigcej 9,97 30,22 55,61 4,19 100,00

w tym razem
Mgzczyzni (w odsetkach)

60-64 11,05 73,10 5,89 9,97 100,00

65-69 10,64 71,87 9,39 8,09 100,00

70-74 9,18 69,16 15,59 6,08 100,00

75-79 7,44 61,68 26,75 4,13 100,00

80-84 6,25 49,90 41,54 2,31 100,00

85+ 5,47 31,16 61,84 1,52 100,00

Oggﬂzr:‘iv\fvgg“ 9,53 66,95 16,45 7,07 100,00
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| w tym razem | | | | | |

Zrédlo: obliczenia whasne na podstawie danych NSP 2002

Wedhug danych spisowych z 2002 r. w grupie osob starszych, ktére migrowaly
przewazaly osoby samotne (56%, z czego 41% stanowili wdowcy i wdowy). W miare
przesuwania si¢ do coraz starszych grup wieku udzial os6b owdowiatych gwaltownie
wzrastal, jak rowniez spadat odsetek osob pozostajacych w zwigzkach matzenskich
(tab. 3).

Struktura stanu cywilnego migrujacych oséb starszych byta zrdznicowana,
rozpatrujac jg wedlug ptci. W grupie mgzczyzn po szescdziesigtce, ktorzy zmieniali
miejsce zamieszkania, dominowali zonaci (67%), ale tylko do 79. roku zycia.
W grupie m¢zczyzn po osiemdziesigtym roku zycia, podobnie jak u kobiet starszych
przewazali wdowcy. Natomiast najnizszy udziat w migracjach u obu ptci miaty osoby
rozwiedzione (4% — kobiety i 7% — mezczyzni). Wskazywatoby to na potwierdzenie
wnioskow uzyskanych we wczesniejszych, przywotanych tu badaniach, ze emigrujace
osoby, gtownie wdowy 1 wdowcy, przeprowadzaly si¢ przede wszystkim do dzieci, ze
wzgledu na zty stan zdrowia oraz samotnos$¢.

Wséréd migrantow po szesScdziesigtce przewazaly osoby z wyksztalceniem
podstawowym (44%). Na kolejnym miejscu znalazly si¢ osoby z wyksztalceniem
$rednim. Najmniej oso6b wsrdod starszych migrantéw stanowila ludno$é
z wyksztalceniem policealnym (2%.). W najgorszej sytuacji pod wzgledem edukacji
znajdowaly si¢ osoby z najstarszych rocznikoéw, ktore ukonczyly 75 lat. Wéréd
mtodszych grup wieku (60-65 lat), rowniez przewazaly osoby z wyksztalceniem
podstawowym, ale ich udziat nie przekraczat 33%, osoby z wyksztalceniem wyzszym
stanowity 19% wszystkich migrantéw w tym przedziale wieku, natomiast najmniej
0sOb w tej grupie bylo bez wyksztalcenia (2%). Wyzszym poziomem wyksztatcenia
wyrézniali si¢ mezczyzni niz kobiety. Udzial mezczyzn z wyksztalceniem
podstawowym wynosit 35%, a starszych kobiet 49%. Wyksztalcenie wyzsze
posiadalo 19% starszych osob pitci meskiej, natomiast u kobiet zaledwie 7%
wszystkich migrujacych miato ten poziom wyksztatcenia.

Rys. 3 Struktura migrujacych osob starszych wedtug poziomu wyksztatcenia w latach 1989—
2002 wedhug danych spisowych 2002 r.
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podstawowe
nieukonczone i bez
wyksztalcenia Wyzsze .
12% 1206  Policealne
2

$rednie
21%

podstawowe ukornczone
44% zasadnicze zawodowe
9%

Zrodto: obliczenia wlasne na podstawie danych NSP 2003

Rys. 4 Struktura migrujacych mezczyzn po szes¢dziesigtce wedlug poziomu wyksztatcenia
w latach 1989-2002 wedtug danych spisowych 2002 r.

podstawowe
nieukonczone i bez
wyksztatcenia
8%

Wyzsze
19%

Policealne

podstawowe ukonczone
34%

zasadnicze zawodowe
14%

Zrédlo: obliczenia whasne na podstawie danych NSP 2003

Rys. 5. Struktura migrujacych kobiet po szescdziesigtce wedhug poziomu wyksztatcenia
w latach 1989-2002 wedtug danych spisowych 2002 r.
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Zrodto: obliczenia whasne na podstawie danych NSP 2003

5. Analiza przestrzenna migracji wewnetrznych ludzi starszych

Rozmiary i kierunki migracji nie miaty jednak jednolitego charakteru w ukladzie
przestrzennym. Rozklad natezenia naplywu migracyjnego osob po szescdziesigtym
roku zycia, wedtug wojewodztw dla lat 1995 12002, przedstawiony jest narys. 61 7.

W 1995 r. powyzej 10 oséb na 1000 ludnosci w wieku 60 lat i wigcej naptyngto
do wojewodztw: lubuskiego 1 warminsko—mazurskiego. Minimalne nat¢zenie
naplywu osob starszych wystgpito w regionach: t6dzkim i1 dolno$laskim (niespetna
6 oso6b na 1000 ludnosci starszej). W roku 2002 na dwodch réznych biegunach
znalazly si¢ wojewodztwa, todzkie (4°/o0) 1 $laskie (4,5%q) oraz zachodniopomorskie
(7,8%) i warmihsko—mazurskie (7,6%). W miastach ekstremalne warto$ci
wskaznikéw natezenia migracyjnego wystapily na terenach wojewddztwa t6dzkiego
(4,7%0 W 1995 i 4% w 2002 r.) oraz podiaskiego (11%0 W 1995 i 9,2%0 W 2002 1.)
i warminsko—mazurskiego (10,5 /go W 1995 i 8,97/go W 2002 r.).

Rys. 6 Natezenie naptywu ludzi starszych na 1000 ludnosci w 1995r.

I 9,98d010,73 (2)
[ 8,7 do 9,98 (4)
[J]8,21do 87 (2)
[17,22do 8,21 (3)
[15,63do 7,22 (5)




Zrodto: obliczenia whasne na podstawie danych z Rocznika Demograficznego 1996

Rys. 7 Natezenie naptywu ludzi starszych na 1000 ludnosci w 2002 r.

I 6,79do 7,83 (3)
06,2 do6,79 (2)
[]518do6,2 (4)
[]4,49do5,18 (2)
[]3,96d04,49 (5)

Zrédlo: obliczenia whasne na podstawie danych z Rocznika Demograficznego 2003

Ubytek migracyjny ludnosci w wieku powyzej szescdziesieciu lat w 1995 r.
wystgpil we wszystkich wojewodztwach, ktore charakteryzowaly sie¢ ujemnym
saldem migracji ogdétem. W wojewddztwie lubuskim, majagcym niewielki przyrost
ogotem w tym roku, wystapito ujemne saldo migracji (-13 o0séb) wsrdéd populacji
starszych osob. Na obszarach miejskich tylko w wojewodztwie $wictokrzyskim
odptyw ludno$ci starszej przewyzszat naptyw tych oséb (-377 o0séb). Przyrosty
ludnosci na obszarach wiejskich ogotem wystapity w wojewoddztwach: lubuskim (151
0s6b), matopolskim (342 osoby) i $laskim (2 tys. osob). Natomiast biorgc pod uwage
tylko ludnos¢ starszg to przyrosty migracyjne wystapity tylko w regionach: $laskim
(1,9 tys.) i matopolskim (232 osoby).

W 2002 r. tylko trzy wojewddztwa miaty korzystny (dodatni) bilans przeptywow
migracyjnych — mazowieckie (12 tys., w tym ludnosci starszej 141 o0s6b), pomorskie
(1,98 tys., w tym ludnosci starszej 143 osoéb) i wielkopolskie (2,3 tys., w tym ludnosci
starszej 173 o0sob). Oprocz tych trzech wojewddztw przyrost ludnosci starszej, nie
przekraczajacy 60 o0sob, wystapit w szesciu nastepujacych wojewoddztwach:
kujawsko—pomorskim, lubuskim, matopolskim, podkarpackim, podlaskim
i zachodniopomorskim. Zwigkszyla si¢ liczba regionéw charakteryzujacych sie¢
ubytkiem migracyjnym ludno$ci miejskiej. Ujemne salda migracji dla miast wérod
0sOb starszych wystapity w wojewodztwach: dolnoslaskim (-337 osob), Slaskim (-
239), matopolskim (-84), swietokrzyskim (-33) i opolskim (-6). Najwigcej 0sob po
szescdziesiatce przybylo na wsie regionu matopolskiego (290 osob) i §laskiego (173).
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Ponad 120 os6b w tym wieku zyskaly obszary wiejskie wojewodztw:
wielkopolskiego (135), mazowieckiego (133) i $lgskiego (122), a niespetna 3 osoby
wsie opolskiego.

Z przedstawionych danych wynika, ze najwyzsza intensywnos$cig migracji osob
starszych charakteryzowaly si¢ obszary demograficznie mtode zachodniej Polski,
podczas gdy regiony $rodkowe i wschodnie kraju — odznaczajace si¢ wyzszym
udziatem ludno$ci starszej — mialy nizsze wartoSci wskaznika natezenia
migracyjnego.

6. Whnioski

Przedstawione dane dotyczace przeplywdéw wewnetrznych starszej ludno$ci
Polski w przekroju przestrzennym wskazuja na koncentracje tej grupy oséb gtéwnie
w centralnej i wschodniej czgsci kraju, charakteryzujacych sie demograficznie starg
strukturg wieku ludno$ci. Wér6d migrantdow po szescdziesigtce przewazat naptyw do
miast zardbwno z obszaré6w miejskich jak i1 wiejskich. Przewaga zwlaszcza wsrod
migrantow po 75. roku zycia oséb samotnych sprawia, ze przeprowadzka do miasta
zwigzana jest ze stanem zdrowia, wymagajacym specjalistycznej opieki lekarskiej,
jak rowniez 0sob najblizszych (dzieci i wnukow). Wzrost naptywu na wies, zwlaszcza
z terendw miejskich, sugeruje, ze cze$¢ z tych przeprowadzek moga stanowié
migracje powrotne. Wysoki udzial ludno$ci z niskim poziomem wyksztalcenia jest
charakterystyczny dla catego okresu powojennego, ale jego udzial ma tendencje
malejacg. Mozna przypuszczaé, ze z biegiem lat, odsetek oséb z wyksztalceniem
$rednim i wyzszym bedzie wzrastat wérdd osob w wieku 60 lat 1 wigce;.

Wedhig prognozy GUS [RRL, 2001] przewiduje sie, ze liczba 0sob starszych
bedzie wzrastata. Duze zroznicowanie przestrzenne w rozmieszczeniu ludnoSci
w starszych grupach wieku, jak i ich zréznicowanie demograficzne i ekonomiczne,
powinno stanowi¢ wyzwanie dla polityki spolecznej lokalnych samorzadéw
terytorialnych.
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