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Abstrakt

Studia i rozprawy

Artykut przedstawia problematyke tanatopedagogiki jako wzglednie nowego obszaru
badan pedagogicznych. Gtéwny akcent rozwazan zostal potozony na jej filozoficzny
charakter i mozliwo$ci wsparcia wspoélczesnego cztowieka w przezwyciezaniu leku
egzystencjalnego zwigzanego ze Smiercia. Jej obecnos$¢ w pedagogice wydaje sie coraz
bardziej konieczna ze wzgledu na jej calozyciowy charakter, konieczno$¢ przeciw-
stawienia sie lekowi przed $miercig tuszowanemu przez popkulture, a przede
wszystkim ze wzgledu na mozliwo$¢ przemiany duchowej, ktéra moze dokonac sie

w procesie wychowania.
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The Reflective-Existential Dimension of Thanatopedagogy

an Area Supporting Human Development

Abstract

The article presents the issue of thanatopedagogy as a relatively new area of
pedagogical research. The main emphasis of the discussion is placed on its
philosophical character and the possibilities of supporting contemporary man in
overcoming the existential fear of death. Its presence in pedagogy seems to be
increasingly necessary because of its lifelong character, the need to confront the fear
of death hidden by pop culture, and, above all, the possibility of a spiritual

transformation that can take place in the process of education.
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Namyst nad ludzkim zyciem, jesli jest pelny, zaprowadzi¢ musi nas do refleksji
o $mierci. Koniecznos¢ zmierzenia sie z jej istnieniem zawsze budzi lek egzysten-
cjalny, z ktérym ludzie borykajg sie na co dzien. ,MyS$lenie i méwienie [0 $mierci]
jest do tego stopnia osnute lekiem, ze niekiedy uwaza sie go za jedyny przejaw
ustosunkowania sie cztowieka do problemu wtasnego przemijania” (Stochmiatek
2015: 128). Postawa wobec $mierci jako przedmiot dociekann naukowych pojawia
sie miedzy innymi w pracach filozoficznych, psychologicznych i réwniez pedago-
gicznych, a refleksja nad znaczeniem tych postaw jest czesto tak samo skrajna jak
samo zagadnienie $mierci.

W ponizszym artykule rozwazania nad lekiem wobec $mierci stanowi¢ beda
punkt wyjscia do namystu nad tym, jak §wiadomo$¢ $miertelnos$ci moze wptywac
na czlowieka. Nastepnie zostang przyblizone zatoZenia tanatopedagogiki - nauki
zajmujacej sie wspieraniem postawy cztowieka wobec Smierci. Refleksja tanatolo-
giczna ma réwniez swoje korzenie w filozofii egzystencjalnej, z ktérg powigzana
zostata filozofia wychowania.

Lek przed Smiercia

Lek przed $miercig jest uczuciem napiecia, stale - cho¢ w réznym natezeniu
- towarzyszacym cztowiekowi. Badacze wywodzacy sie z nurtu egzystencjalnego
,Uznaja lek za nieodtaczna ceche zycia cztowieka, bowiem towarzyszy mu on przez
cate zycie, osiggajac swe apogeum, w $mierci” (Makselon 1988: 12). J6zef Makselon
wyréznia trzy obszary leku przed $miercig. Pierwszy to taki, ktory dotyczy samej
istoty $mierci i zwigzanej z nig utratg wtasnego ja. Druga perspektywa odczuwania
leku przed $miercig uwarunkowana jest wizja czy tez realnym zagrozeniem utraty
bliskich. Ostatni obszar dotyczy odczuwania leku przed $miercia w wymiarze
globalnym, czyli zwigzany jest z obawa o umieranie $wiata. Podyktowany jest on
wstrzgsajacymi wydarzeniami wspotczesnosci, jak zagrozenia ekologiczne, nukle-
arne czy wojenne (tamze: 17). W zwigzku z powyzszym o leku przed $miercig mowi
sie, ze jest on ztozony i obejmuje nie tylko lek przed umieraniem, ale tez inne
oscylujace blisko tego stanu i dotyczace leku przed skutkami $mierci, leku przed
przedwczesng S$miercig, leku przed nieznanym, leku przed zmartym czy leku
o bliskich, ktérzy pozostang przy zyciu i in. (tamze: 17-19; Lukaszewski 2011:
31-32)L

Lek sam w sobie jest zjawiskiem powszechnym, oddziatujgcym na zycie ludz-
kie w réznym stopniu i obejmujacy niemal wszystkie jego aspekty. Obawiamy sie
wielu rzeczy, wsrdd nich réwniez takich, ktére istniejg tylko potencjalnie, a ktére
by¢ moze nigdy nas nie spotkaja - lekamy sie o wlasne bezpieczenstwo, o zdrowie,

1 Szeroko ujete opracowanie leku przed $miercig - leku tanatycznego - znaleZé mozna w pracy:
Binnebesel (2017).
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o przysztos¢. Lek przed Smiercig jest inny, nie jest on bezprzedmiotowy - a sama
$mier¢ nieunikniona (Zieminski 2014: 190). Inng cecha, ktéra sprawia, ze do
$mierci odnosimy sie z obawg, jest fakt jej niepoznawalnosci. Nie mamy i nie
mozemy mieé wiedzy, czym jest Smier¢ jako doswiadczanie. Ta trudno$¢ zrozumienia
jej - obok nieuchronnosci - wptywa na ludzka egzystencje w spos6b kardynalny.

Lek tanatyczny (przed $miercig) definiowany jako ,nieprzyjemny stan emocjo-
nalny zwigzany z egzystencjalnym do$wiadczaniem swojej $miertelnosci, siebie
i 0s6b bliskich, jak i przemijalnos$ci otaczajacej rzeczywistosci” (Binnebesel 2017:
65) jest zjawiskiem naturalnym (Freud za: Sekowski 2019: 22). Lek ten trzeba wiec
uznaé za stan, ktory przynalezy do ludzkiej egzystencji i nie spos6b sie od niego
uwolnié. W tym kontek$cie nalezatoby wnioskowac, ze cztowiek jako jedyna istota
$wiadoma swojej $miertelnosci skazana jest na odczuwanie leku i Zycie nim nazna-
czone. Jest to zatozenie prawdziwe jednak niepelne, poniewaz - jak pokazuja
badania psychologiczne - wiekszy wplyw na ludzkie Zycie niz sam lek ma stosunek
do tego leku, a co za nim idzie i do $mierci. Herman Feifel juz w latach w 60. ubie-
glego wieku postulowat, ze wypieranie problematyki $mierci skutkuje neurotycz-
nym lekiem, a peten rozwoéj cztowieka wymaga wiekszego oswajania z tym zagad-
nieniem (Sekowski 2019: 45). Niekonfrontowanie sie z tym lekiem, wypieranie go
poza $wiadomos$¢é wplywa na jednostke dezorganizujaco. W psychologii egzysten-
cjalnej uwaza sie, ze wszelkie dysfunkcje psychiczne u cztowieka dorostego biora
sie wlasnie z niego (Lukaszewski 2011: 20). Jednocze$nie podkresla sie, ze wlasci-
wy stosunek do $mierci jest istotnym elementem petnego i zdrowego ja2.

AKkceptacja Smierci

Na gruncie badan psychologicznych istnieje wiele teorii, ktére wyjasniaja, w jaki
sposéb cztowiek radzi sobie z lekiem przed $miercig i jak te mechanizmy wptywaja
na jego zycie3. W literaturze przedmiotu interesujace studia teoretyczne i kliniczne
dotyczace postaw wobec Smierci na tle faz cyklu zycia cztowieka przedstawit
Marcin Sekowski (2019). Badania swoje przeprowadzit w oparciu o teorie psycho-
spotecznego rozwoju ego. W pracy zostato wyrédznionych pieé¢ postaw, sa to: neu-
tralna akceptacja, ktéra wyraza sie poprzez przyjmowanie $mierci jako naturalnego
etapu zycia; celowoSciowa akceptacja, ktérg charakteryzuja sie osoby wierzace w
zycie pozagrobowe oraz ucieczkowa akceptacja, ktora cechuje osoby postrzegajace
$mier¢ jako sposob ucieczki od probleméw i wiasnego cierpienia. Te trzy postawy
naleza do grupy postaw akceptujacych $mieré - cho¢ nie wszystkie sg postawami
afirmujgcymi zycie. Kolejne dwie z pieciu wyréznionych sa postawami nieakceptu-
jacymi i naleza do nich: opisany powyzej lek przed $miercia oraz unikanie $mierci

2 Stanowisko to prezentuja m.in Irvin Yalom czy Viktor Frankl (Sekowski 2019: 33, 45 i nast.)
3 Przeglad problematyki postaw wobec $mierci znajduje sie w badaniach Marcina Sekowskiego (2019).
Charakter i objetos¢ artykutu nie pozwalaja rozszerzy¢ tego watku.
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wyrazane poprzez stronienie od myslenia i od rozmawiania o niej. Postawa lekowa,
unikajaca, jak i ucieczkowa postawa ku Smierci okreslane sg jako ,nieadaptacyjna
triada”. Autora badan interesowato, czy i jak wybrane psychospoteczne zmienne
podmiotowe* wigza sie z postawa wobec $Smierci w kolejnych fazach cyklu zycia
(tamze: 68-69).

Uzyskane wyniki badan (tamze: 224-225) pokazaty, ze istotnym czynnikiem
wplywajacym na nasilenie leku przed $miercig oraz zaprzeczania $mierci nie jest
wiek, a jako$¢ funkcjonowania psychospotecznego, poziom adaptacji i dojrzatosci
psychicznej. Natomiast neutralna akceptacja $mierci, gdzie $mier¢ postrzegana jest
za naturalng i nieunikniong czes$¢ ludzkiego zycia, wzrasta wraz z wiekiem. Jej niski
poziom w fazach $redniej i p6znej dorostosci ,wydaje sie wyraza¢ zakldcenia
normatywnego procesu rozwoju ego oraz niezdolno$¢ do do$wiadczenia zatoby,
towarzyszacej uznaniu podstawowego faktu zyciowego, jakim jest nieuchronnosé
$mierci” (tamze: 224). Calosciowa akceptacja $mierci wyrazajgca sie w wierze
w zycie pozagrobowe nieznacznie wzrasta od okresu adolescencji, malejgc w okresie
poznej dorostosci. Z prezentowanych badan wynika, ze postawa ucieczkowej
akceptacji $mierci w okresie od adolescencji do wczesnej dorostosci wykazuje
tendencje wzrostowa, natomiast w drugiej potowie zycia tendencja ta wyraznie sie
nasila, co wyttumaczy¢ mozna w kategoriach godzenia sie ze $miercig. W fazach
schytkowych zycia nalezy uzna¢ to za element rozwoju psychospotecznego majacy
znaczenie dla potencjalnej satysfakcji z zycia.

Na podstawie danych - szczegdlnie dotyczacych postawy lekowej, unikowej
i neutralnej, bo te s3 istotne dla rozwazan w tej pracy - mozna wnioskowac, ze lek
przed $miercia jak i inne postawy wobec niej zalezg przede wszystkim od zasobow
adaptacyjnych jednostki. Osoby prezentujace neutralng akceptacje $mierci charak-
teryzuja sie posiadaniem silnego ego, maja sprecyzowany sens zZycia, s zaangazo-
wane spotecznie w rézne relacje - w tym w aktywne zycie intymne (tamze: 118,
150, 177, 205). Sposréd wymienionych wyzej postaw tylko tej mozna przypisac
walory rozwojowe. Zatem tanatopedagogika moze by¢ postrzegana jako ten obszar
badan, ktéry wzmacnia dazenia wspotczesnej pedagogiki, a w jej ramach takze
andragogiki.

Kulturowo-spoteczny obraz $mierci
Na sposéb pojmowania $mierci, rozumienia jej fenomenu, akceptowania jej istnie-

nia czy strategie reagowania na nig niewatpliwie ma wptyw kultura i procesy
spoteczne, w ktérych wychowuje i socjalizuje sie cztowiek. Ostatnie dziesieciolecia,

-~

,Psychospoteczne zmienne podmiotowe: sity ego (nadzieja, wola, zdecydowanie, kompetencja,
wiernos¢, mito$¢, troska, madrosc); style obronne (dojrzaty, neurotyczny, niedojrzaty); osobisty profil
sensu (osiagniecia, relacje, religia, samoakceptacja, samotranscendencja, blisko$¢ emocjonalna, uczci-
we traktowanie)” (Sekowski 2019: 67).
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poczawszy od lat 50. ubiegtego wieku, charakteryzuja sie dynamicznymi przeobra-
zeniami cywilizacyjnymi, ktére w efekcie wptynety na stosunek cztowieka do
$mierci®. Przede wszystkim mozna moéwi¢ tu o kryzysie i ,pornografii $mierci”.
Kryzys zwiagzany jest z unikaniem moéwienia i my$lenia o $mierci, przeniesieniem
umierania z doméw do szpitali czy komercjalizacja pogrzebéw. Natomiast z poje-
ciem ,pornografii $mierci” powigza¢ nalezy wzrost zainteresowania tym zjawi-
skiem w obszarze popkultury, np.: eksponowanie czy wrecz ekscytowanie sie
$miercig w scenach filmowych, czy wykorzystywania jej symboliki w grach kompu-
terowych (Kolbuszewski 1997). Na ptaszczyznie kulturowo-spotecznej dokonato
sie odrzucenie $mierci w wymiarze osobowym i osobistym na rzecz uznania
$mierci bezosobowej i wynaturzone;j.

Sytuacja ta nie mogta pozosta¢ bez wplywu na catoksztatt ludzkiego zycia.
Cztowiek, ktory nie obserwuje, nie uczestniczy, nie wspdtistnieje i nie przezywa
z innymi, staje sie kims, kto nie bedzie umiat zrozumiec¢ i odnalez¢ sie w rzeczywi-
stosci, ktorej nie doswiadczyt. Tak tez stato sie w przypadku fenomenu $mierci.
Agnieszka Zamarian, za Philipem Ariésem, zjawisko to nazywa nowym wzorcem
$mierci - ,Smierci odwrdconej, [wyrazajacym sie w] niezdolnosci do pogodzenia sie
z konieczno$cig umierania; [i polegajacym] na banalizowaniu $mierci oraz odrzu-
caniu tego wszystkiego, co o niej przypomina. [Ukazujacym] sie na dwoch, wzajem-
nie warunkujacych sie plaszczyznach: kulturowo-spotecznej i psychospotecznej”
(2017: 135).

Tak uksztattowana rzeczywisto$¢ nie sprzyja budowaniu akceptujacej postawy
wobec $mierci. Ponadto na sposéb rozumienia jej fenomenu wptyneta réwniez
laicyzacja spoteczenistw. Odrzucenie religijnosci, a co za tym idzie réwniez i mozli-
wosci wyjasniania jej w kategoriach Opatrznosci, pozbawito czlowieka wiary
w zycie pozagrobowe. Brak ten, niezastgpiony innym rodzajem transcendencji,
moze powodowac zwiekszenie leku przed $miercig. Jak wynika z badan miedzyna-
rodowego zespotu badawczego, usuniecie dialektycznego zwigzku pomiedzy
lekiem przed $miercig a poszukiwaniem rozwigzan na drodze duchowosci i religij-
nosci prowadzi do ttumienia [czy narastania] niepozadanych emocji. Ta zmniejszo-
na zdolno$¢ radzenia sobie z lekiem egzystencjalnym moze u dzieci i mtodziezy
rozwija¢ aleksytymie, czyli tendencje ku zubozeniu emocji (Testoni, Palazzo, de
Vincenzo, Wieser 2020: 2). Dlatego obszar ksztattowania i rozwijania duchowego
(transcendentnego) wymiaru cztowieka wydaje sie by¢ szczegélnym wyzwaniem
dla edukacji. Nie chodzi tu o wychowanie wytacznie religijne, ale o danie mozliwo-
$ci zrozumienia zycia, siebie i innych w optyce ludzkiej skonczonos$ci, co moze
odbywa¢ sie na drodze edukacji tanatologicznej w oparciu o jej egzystencjalny,
refleksyjno-filozoficzny charakter.

5 Szerzej na ten temat znajduje sie w opracowaniach autoréw: Aries (1989), Ariés (2007), Vovelle
(2002).
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Wypieranie Smierci z otoczenia cztowieka nie daje mu jednak poczucia pano-
wania nad $miercia. Jest on skazany na zycie w rozdarciu pomiedzy swiadomoscia
bycia $miertelnym a wypieraniem tej $wiadomosci. Spostrzezenie to w pewnym
sensie nakazuje konieczno$¢ namystu nad wspoétczesnym modelem $mierci odwr6-
conej i znalezienie rozwigzan, ktére pozwolilyby jednostce znalez¢ réwnowage
pomiedzy humanistycznym pragnieniem omnipotencji a biologiczng niemoca
cztowieka, pomiedzy pedem ku rozwojowi i kulturowemu dazeniu do nieSmiertel-
nosci a akceptacja wiasnej $miertelnosci.

Wyzwania wobec tanatopedagogikis

W ksztattowaniu akceptujacej postawy czlowieka wobec Smierci wazng role
odgrywa wychowanie. Obszarem, jednym z kilku, gdzie mozna i nalezy szukac
wsparcia w ksztattowaniu i odnajdywaniu adekwatnej postawy wobec $mierci, jest
pedagogika - nauka, ktorej przedmiotem jest szeroko pojete wychowanie. Dzisiej-
sza pedagogika, to nie tylko nauka zajmujgca sie wychowaniem i nadzorowaniem
prawidlowego rozwoju dziecka, ale przede wszystkim nauka o szerokim zakresie
teoretycznym i praktycznym, w centrum ktoérej stoi holistycznie postrzegany
cztowiek i jego potrzeby. W ostatnich latach polscy badacze zwigzani z naukami
o wychowaniu coraz cze$ciej zwracaja uwage na to, by w procesie wychowania nie
pomija¢ kwestii ostatecznych, by tematéw zwigzanych z odchodzeniem nie zabra-
kto takze w wychowywaniu dzieci oraz akcentuja potrzebe wychowywania ku
$mierci (Grzybowski 2009; Fabi$§ 2011; Binnebesel 2013; Zamarian 2015; Szto-
bryn-Bochomulska 2020).

Jézef Binnebesel (2013) podjat prébe doprecyzowania obszaru badawczego
tanatopedagogiki. W jego wyktadni jest ona nauka ,, 0 wychowaniu ze §wiadomo$cia
$miertelno$ci, wpisana w nature bytu ludzkiego, opartg na fundamentalnej zasadzie
poszanowania godnosci kazdej istoty ludzkiej oraz nienaruszalnosci i apriorycznej
wartos$ci zycia ludzkiego” (Binnebesel 2013: 251; Binnebesel 2017: 15). W definicji
tej podkresla sie jej dwie zasadnicze przestanki, spinajace swoistg klamrg ambiwa-
lencje ludzkiej egzystencji - trwanie Zycia i nieuchronno$¢ $mierci. Autor ten
z krytyczng uwaga przyglada sie pedagogice, ktéra unika tematu $mierci. Napisat
on, Ze ,zadaniem pedagogiki jest nie tworzenie sztucznych bytéw wychowawczych,
ale dzialanie konkretne odpowiadajgce realiom Zycia” (Binnebesel 2013: 238),
ajedyna pewna rzeczg w ludzkim jest Smier¢ i konieczno$¢ mierzenia sie z nia.

o

Pojecie tanatopedagogika zostato wprowadzone przez J6zefa Binnebesela (2013) i stanowi prdbe
usystematyzowania zagadnien zwiazanych z edukacja do $mierci. Nalezy zauwazy¢, ze rozwijajaca sie
refleksja nad ta problematyka jest artykutowana w literaturze za pomoca takich poje¢ jak tanatopeda-
gogika (Grzybowski 2009; Binnebesel 2013); tanatologia (Makselon 2009); edukacja tanatologiczna
(Fabis 2011) ksztalcenie tanatologiczne (Krakowiak 2009) czy Death Education (Fabi$ 2011), co
wskazuje na potrzebe dalszych badan w tym zakresie.
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Przegladajac stanowiska innych autoréw z obszaru badan tanatopedagogicz-
nych (Grzybowski 2009: 8; Fabi$§ 2011: 134; Zamarian 2015: 75-76), zauwazy¢
mozna pewng zgodnos$¢ w definiowaniu przedmiotu tej nauki, w ktérej podkresla
sie takie jej aspekty, jak:

- unikanie tabuizowania $mierci, uyjmowanie jej jako naturalnego procesu, kté-
remu podlega kazda zyjaca istota;

- otwartos¢ w méwieniu o Smiertelnosci cztowieka - wiasnej i innych;

- wspieranie cztowieka w do$wiadczaniu sytuacji granicznych;

- uznanie, Ze tanatopedagogika dotyczy zaréwno sfery zycia jednostkowego,
jak i spotecznego.

Autorka jednej z bardziej wyczerpujacych definicji edukacji tanatologicznej
jest Agnieszka Zamarian, ktéra w ludzkim dos$wiadczaniu $mierci widzi mozliwos$é
pelnego i wyczerpujacego uksztattowania cztowieka i wyraza to tak:

Edukacja tanatologiczna, ktorej zasadniczym celem jest budowanie zdol-
nosci cztowieka do dojrzatego pojmowania $mierci (wtasnej i innych),
w istocie swej jest formg ksztattowania bytu ludzkiego, urzeczywistniania
i rozwijania cztowieczenstwa na drodze zdobywania okreslonych do-
$wiadczen wychowawczych w zakresie fenomenu $mierci. Doswiadczenia
te majg prowadzi¢ do podjecia wysitku rozumienia siebie (skoniczonosci
wtlasnego bytu, dotychczasowego sposobu bycia-ku-Smierci wtasnej i in-
nych) oraz §wiata, w ktérym sie jest ($miertelnos¢ innych bytéw i innych
mozliwych sposob6éw bycia-ku-$mierci wtasnej i innych), a w konsekwen-
cji - do swego rodzaju przemiany egzystencjalnej, bedacej nastepstwem
Swiadomej decyzji dotyczacej sposobu zycia wobec $mierci (Zamarian
2015: 75-76).

W definicji tej wyrazona jest troska o cztowieka zyjacego i ksztattujgcego sie, ktéry
ma mozliwo$¢ uzyskania pelni swego rozwoju, uznajac wlasng S$miertelnosé¢
i wpisujac ja w krag wtasnej egzystencji.

Jak zauwaza Jacek Kolbuszewski, w drugiej potowie XX w. wspétistniaty takie
zjawiska, jak wymienione wcze$niej kryzys i ,pornografia $mierci”, ale réwniez
Jrenesans $mierci”, ktéry obejmowat dynamiczny rozwdj refleksji tanatologicznej,
rozwoj ruchu hospicyjnego i opieki paliatywnej’ (Kolbuszewski 1997). Kenneth
J. Doka (2015: 546-547) wymienia cztery czynniki, ktére w tamtym czasie wptyne-
ly na potrzebe urzeczywistnienia sie Death Education. Pierwszy z wymienionych
czynnikéw dotyczyl zmian demograficznych w kontekscie starzejacego sie spote-
czenstwa. W obszar drugiego czynnika - historycznego - zaliczyt wydarzenia
o znaczeniu globalnym, jak wzrost §wiadomosci zagrozen dla srodowiska, §wiato-
wy terroryzm, potencjalno$¢ zagrozen nuklearnych czy pojawienie sie nowych

7 Nie bez znaczenia dla tych zmian byta wybitna dziatalnos$¢ Elizabeth Kiibler-Ross (USA) czy Cicely
Saunders (UK) na rzecz chorych i umierajacych (szerzej m.in. Sztobryn-Bochomulska 2020: 52-53).
Natomiast w dziedzinie edukacji doniosta role przypisa¢ nalezy Hannelore Wass (Doka 2015).
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chordb, ktore dotknety kraje rozwiniete, np. AIDS. Trzeci obszar dotyczyt ,wzrostu
$wiadomosci $mierci”, dzieki czemu coraz czeSciej dopominano sie o ,przywrdce-
nie” Smierci jej naturalnosci, potepiajac technologie, ktéra odcztowiecza pacjentow.
Ostatnim, czwartym elementem majacym wptyw na zrodzenie sie potrzeby Death
Education byta kultura. Proces zeSwiecczenia spoteczenistw zachodnich doprowa-
dzit do odrzucenia interpretacji fenomenu $mierci w wymiarze religijnym. ,Eduka-
cja do $mierci” pomagata te pustke wypelnic i stata sie droga do odnalezienia sensu
w umieraniu i Smierci.

Powyzsze zrodta przyczyn ksztattujacych zachodnie myslenie o edukacji do
$mierci w latach 60. i 70. ubiegtego wieku pozostaja aktualne. Dzi§ w tych samych
obszarach rozwijaja sie kolejne problemy, ktére nie pozostajg dla cztowieka bez
znaczenia. Nadal trwa przemiana demograficzna populacji, ktéra coraz bardziej
natarczywie wyzwala pytania o przyszto$¢ osob starszych. Troske budzi jakos¢ ich
zycia w kontekscie bio-socjo-kulturowym, ale takze ich znaczenie dla mtodszych
pokolen. Mnozg sie globalne zagrozenia zaré6wno klimatyczne, nuklearne, choro-
bowe (np. obecna pandemia COVID-19), ale tez te wynikajgce z istnienia przestrze-
ni wirtualnej, jak np. cyberterroryzm. Rozw6j medycyny, cho¢ poprawia komfort
zycia pacjentoéw na poziomie fizycznym, to nie zawsze idzie w parze z ich dobrosta-
nem psychicznym. Czesto tez nauka ta staje sie obszarem nowych probleméw
natury etycznej. Rowniez i kultura, szczegblnie w wymiarze masowym, propagujaca
kult mtodosci i sukcesu staje sie Zrodtem niepokoju egzystencjalnego. I podobnie
jak ponad pét wieku temu laicyzacja znoszaca doktrynalne, religijne, transcenduja-
ce podejscie do $Smierci nie pomaga w zrozumieniu jej istoty. Kryzys wiary i laicyza-
cja pogtebiaja sie, potegowane jeszcze dzisiejszymi wewnetrznymi problemami
Kosciota.

Tanatopedagogika jako filozofia wychowania

Prezentacja wcze$niejszych zagadnien zwigzanych z lekiem przed $miercia, poka-
zanie wptywu tego leku na cztowieka oraz zobrazowanie trudnych okolicznosci
spoteczno-kulturalnych, w ktérych brakuje odpowiedniego wzorca $mierci, stanowi
tto do refleksji nad znaczeniem $mierci i edukacji do $mierci w Zyciu cztowieka.
Ogolne zalozenia tantopedagogiki zostaty juz przedstawione. W tej czesci pracy
chciatabym skupi¢ sie na szerszym jej ujeciu, ktére pozwoli uchwyci¢ jej relacje
z filozofig wychowania.

Przytoczone wcze$niej zalozenia tanatopedagogiki akcentujace zwigzek ludz-
kiego bytu ze $miercia jako jego elementem, ktérego nie mozna odrzuci¢, a wrecz
trzeba oswoi¢, przepracowac i uczyni¢ z niego czynnik wlasnego rozwoju, kore-
sponduja z ideami filozofii egzystencji, filozofii, w ktorej istota $mierci i jej znacze-
nie dla ludzkiego Zycia stanowig jeden z wazniejszych jej motywdéw. Odwotujac sie
do wybranych tez Martina Heideggera i Karla Jaspersa, trzeba podkresli¢, ze mysle-
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nie o Smierci, wplatanie jej w kontemplacje o Zyciu nie jest zadaniem pesymistycz-
nym, ale wrecz pobudzajacym. Zmuszajacym do namystu nad tym, kim jest czto-
wiek, skoro jest. Dla Jaspersa myslenie o $mierci jest jednoznaczne z mys$leniem
o zyciu. W sytuacji granicznej, jaka byta dla niego takze $mier¢, widziat on element
inicjujacy rozwdj. To dzieki swiadomosci wtasnej Smiertelnosci czy doswiadczania
$mierci innych mozliwe jest przejscie od Zycia na poziomie bytu empirycznego do
prawdziwej egzystencji (zob. Sztobryn-Bochomulska 2016: 150-151). W podob-
nym duchu wypowiadat sie Heidegger. Smier¢, ktadaca kres wszelkiej potencjalno-
$ci cztowieka, nie oznaczata dla niego marnosci bytu ludzkiego, lecz stawata
sie najwyzszym i ostatecznym Swiadectwem tego bycia (Heidegger 1996: 266).
Heideggerowskie ,bycie-ku-$Smierci” przypomina, ze jesteSmy S$miertelni, wiec
wyjatkowi, okresleni niedajacym sie powtoérzy¢ czasem. Dlatego zycie bez $mierci,
wedtug Heideggera, nie bytoby pelne, a §wiadomos$¢ ta ma nas zmusza¢ do odno-
szenia sie do wiasnego bycia. Czyni¢ zycie zadaniem.

Odnoszenie zycia do $mierci nie jest w tych koncepcjach filozofig umartwiania
sie. Nalezy je odbiera¢ w kategorii napomnienia, nauki, ktéra z jednej strony nie
pozwala nam zapominaé, ze jesteSmy Smiertelni, a z drugiej pozwala dostrzec
w niej nie tylko nadzieje, lecz przyczyne zycia. Zycia rozumianego nie tylko jako
proces biologiczny, lecz réwniez jako unikatowg egzystencje, ktorej cztowiek
- wbrew $mierci i dzieki $mierci - moZe nada¢ niepowtarzalny sens. Sedno tego
przekonania oddaje réwniez mys$l Vladimira Jankélévitcha, ktéry pisat o Smierci,
ze nobilituje ona zycie, gdyz dzieki jej obecnosci nabiera ono sensu, rozmachu
i energii, bo ,to, co nie umiera, nie zyje” (2005: 19).

Cztowiek wspoétczesny, pozbawiony mozliwo$ci pozadanego uczenia sie Smier-
ci, potrzebuje zewnetrznego wparcia, ktére pozwolitoby mu wyksztatci¢ w sobie
adaptacyjny i proaktywny do niej stosunek. W obszarze edukacji podkresla sie
koniecznos$¢ zadbania o wszechstronny rozwo6j cztowieka. Méwi sie o wychowaniu
estetycznym, fizycznym czy seksualnym. Podnosi sie kwestie rozwijania kreatyw-
nosci, samodzielno$ci, odpowiedzialnosci itd. Wszystko to jest wazne. Kwestie
ostateczne sg jednak zazwyczaj pomijane. Jak zauwaza Maria Garcia zajmowanie sie
$miercig powinno odbywac sie na kazdym poziomie edukacji. Za Vicentem Verdu
cytuje ona: ,nauczanie bez $mierci jest absolutng $miercia nauczania, poniewaz
niezajmowanie sie tym, co najwazniejsze, dyskwalifikuje kazda instytucje wiedzy”8
(Garcia 2013: 427).

Wprowadzenie edukacji tanatologicznej do codziennos$ci wychowawczej wyda-
je sie zadaniem nietatwym. Trudnos$¢ te wida¢ réwniez w krajach, ktére moga
pochwali¢ sie duzo wiekszym do$wiadczeniem w tym zakresie. K. J. Doka, piszac
o spusciznie Hannelore Waas w dziedzinie Death Education, wskazat na pewna
istotng kwestie. Mianowicie pokazat, Ze pomimo imponujacego wzrostu zaintere-
sowania ,edukacja do $mierci”, organizowania kurséw czy programéw nauczania

8 Thumaczenie wtasne.
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w tym zakresie oraz powstawania osrodkéw zajmujacych sie tematyka $mierci jest
to nadal obszar, ktéry nie jest zwigzany z wydziatami czy kolegiami, pozostaje on
przypisany do os6b, ktore chca sie tym zajmowaé. W momencie, kiedy profesor
odchodzi na emeryture, taki program odchodzi wraz z nim (Doka 2015: 546).
Wydaje sie, ze ta swoista blokadg dla podjecia tego permanentnego wyzwania
edukacyjnego jest $mier¢, mimo wszystko lek przed nig i nieumiejetno$¢ odnalezie-
nia sie w tej tematyce. Warto wiec myslec¢ o tanatopedagogice jako swoistej filozofii,
ktéra wprowadza cztowieka przede wszystkim w dyskurs o zyciu.
Tanatopedagogika ujmowana w Kkategoriach filozofii wychowania® miataby
wiec na celu stawianie pytania o czlowieka. Dzieki temu mozliwe jest zbudowanie
jego filozofii - cztowieka Smiertelnego, ale Swiadomego tego faktu i niezaprzeczaja-
cemu mu, ktdry realizuje swoje czlowieczenstwo takze w oparciu o dos§wiadczanie
fenomenu $mierci. Podstawowym zadaniem filozofii wychowania ,jest przede
wszystkim poszukiwanie, czy tez odstanianie sensu wychowania ‘wbudowanego’
w sens ludzkiej egzystencji” (Walczak 2006: 15). Przy czym zadanie to jest perspek-
tywiczne i z jednej strony polega na poszukiwaniu tego sensu, z drugiej wytyczaniu
go - ,projektowaniu” (tamze). Rolg tanatopedagogiki analizowanej w perspektywie
filozofii wychowania bytoby wiec odstanianie sensu ludzkiej egzystencji, ktéra jest
egzystencja ograniczong. Pomoc w odnajdywaniu tego sensu, a jednocze$nie
wyposazenie cztowieka w takie umiejetnosci, ktére pozwolityby mu, niezaleznie od
sytuacji zyciowej, w jakiej by sie znalazl, na zmiane tego sensu. Wyksztalcenie
w jednostce gotowos$ci do przeobrazania sie, zdolnej do transgresji tworzytoby ja
otwartg i potrafigcg mierzy¢ sie z wtasnym losem. Ujmowana w taki sposéb tanato-
pedagogika ma szanse by¢ nauka wykraczajgca poza jej uproszczony odbiér,
kojarzacy sie z edukacjg do $mierci, gdy tymczasem siega ona znacznie dalej, ku
wizji wartoSciowego, Swiadomego zycia. Edukacja ta powinna sie opiera¢ na
dostarczaniu innych, niz te oferowane przez kulture masowa, wzorcow $mierci.
Powinna umozliwi¢ poznanie tradycji i wierzen zwigzanych z umieraniem i $mier-
cig z wlasnego kregu kulturowego, jak i innych cywilizacji. Pozwoli¢ na poznawanie
siebie i innych w oparciu o dialog, jak i poprzez wyrazanie mysli i ekspresje uczuc.
Wspiera¢ w przemianie duchowejl?, ktéra ,stanowi zwrotny punkt w procesie
radzenia sobie z sytuacjami egzystencjalnymi” (Socha 2014: 11) i polega na zmianie
w porzadku systemu warto$ci, pozwala wygenerowac nowy sens i pomaga inaczej
spojrze¢ na rzeczywisto$¢. Wsparcie, jakiego mozemy sie spodziewac ze strony

9 Filozofia wychowania to jedna z subdyscyplin pedagogicznych, ktérej podstawowymi celami sa:
filozoficzna analiza i interpretacja wychowania oraz wskazanie na jego metafizyczne, antropologiczne,
etyczne, aksjologiczne (...) aspekty. Tak rozumiana filozofia stawia sobie za cel odpowiedZ m.in. na
pytania: czym jest wychowanie?, jakie sa jego zrddla i cele?, jak sie przejawia w zyciu cztowieka?
Pytania te pozostaja w Scistym zwigzku (co stanowi o ich filozoficznym charakterze) z bardziej ogél-
nym pytaniem o cztowieka, jego miejsce w $§wiecie, stosunek do rzeczywistosci, kryteria dobra moral-
nego, szczescia itp.” (Szudra-Barszcz 2019: 12).

10 Duchowos$¢ uwaza sie za transcendentng sfere ludzka, ktéra odpowiada za przekraczanie granic
wlasnej egzystencji (Socha 2014: 13).

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 141
NUMER 2021/1(12)



JUSTYNA SZTOBRYN-BOCHOMULSKA

tanatopedagogiki na drodze filozoficznego namystu nad wtasng egzystencja,
stanowi dobry punkt wyjscia do gtebokich wewnetrznych przemian, umacniania
podmiotowosci oraz jest zachetg do autokreacji.

Majac na uwadze fakt, ze filozofia wychowania pozostaje w Scistym zwigzku
z filozofig cztowieka i dazy do jego zrozumienia jako ,- struktury (...) okreslonego
bytu, a zatem i podstawowych fenomendw jego istnienia” (Walczak 2006: 20),
nalezy traktowa¢ tak rozumiang tanatopedagogike jako edukacje otwarta dla
kazdego. Pytanie o to, kim jestem? pojawia sie juz od najmtodszych lat i towarzyszy
(towarzyszy¢ powinno) przez caty okres zycia cztowieka. To dzieki temu pytaniu
mozliwe jest poznanie siebie, weryfikacja stanu obecnego wtasnego ja i nieustanne
pobudzanie do tego, by rozwijac siebie.

Model $mierci odwréconej charakteryzuje sie miedzy innymi tym, ze chroni sie
dzieci przed bezpos$rednim uswiadomieniem sobie fenomenu Smierci, co nie
wplywa korzystnie na ich rozwoj (Sztobryn-Bochomulska 2020). Zatem wydaje sie,
ze edukacja tanatologiczna jako pewna postac filozofii wychowania bedzie odpo-
wiednim sposobem na odkrycie przed najmiodszymi prawdy o zyciu, ktérego
ostatnim akordem jest $mier¢. Edukacja tanatologiczna czy filozofowanie z dzie¢mi
beda odpowiedzig na ich naturalna, a dzi$ tak Zle zaspokajang, potrzebe poznania
prawdy o ludzkiej egzystencji, rozbudza ich refleksyjno$¢ (Pobojewska 2019).
Przestaniem do tego, by jak najwcze$niej rozpoczal ksztattowanie wtasciwej
postawy wobec $mierci, sg tez dane z badan M. Sekowskiego. Badacz ten wykazat,
ze ,adolescencja jest szczegb6lnym okresem zycia, w ktérym unikanie myslenia
i rozmawiania na temat $mierci jest - w przeciwienstwie do faz dorostosci - przy-
stosowawczym mechanizmem radzenia sobie odzwierciedlajacym site ego i konso-
lidacje tozsamosci” (Sekowski 2019: 119). Uzyskane wyniki autor ten traktuje jako
wskazéwke dla pedagogéw, aby w pracy z mtodzieza edukacje tanatologiczna
wprowadza¢ taktownie i z poszanowaniem ich naturalnej niecheci do podejmowa-
nia tego typu tematéw (tamze: 114, 119). W tym kontekscie bardziej stuszne
wydaje sie budowanie wtasciwej postawy juz przed okresem dojrzewania.

Jedne z najnowszych badan dotyczacych wptywu edukacji w zakresie $wiado-
mosci Smierci na mtodziez!! (Testoni, Palazzo, de Vincenzo, Wieser 2020) pokazuja,
ze jest on korzystny. Doswiadczenia, jakie w czasie trwania badan zdobyli ucznio-
wie, wptynely na nich ksztattujaco - zmieniajac postawe wobec $mierci, ale réw-
niez pod wzgledem jako$ciowym w wymiarze podej$cia do zycia. Badani podkresla-
li takie walory kursu, w ktérym uczestniczyli, jak m.in.: otwarcie umystu na kwestie
zycia i $mierci, ktére pozwala lepiej stawia¢ czota zyciu (tamze: 5); zrozumie¢, ze
$mier¢ jest nieunikniona, jest ,przystankiem” w zyciu i nalezy sie do niej przygoto-
wac (tamze: 5-6); pozwolity im doceni¢ Zycie i cieszy¢ sie nim w sposéb Swiadomy
(tamze: 7). Ogélnie, jak podsumowali we wnioskach z badan autorzy, doswiadcze-
nie to wptyneto na licealistow ksztattujaco i pozytywnie, wzmacniajac ich egzysten-
cjalnie.

11 Udziat w badaniach byt dobrowolny.
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Podobne pozytywne spostrzezenia prezentuje Maria Garcia, ktéra wskazujac
na korzysci wynikajace z edukacji tanatologicznej, wymienia m.in.: wptyw na
rozwoj pozytywnych postaw i wartosci, poprawe umiejetnosci spotecznych, otwar-
cie na dialog, uczy szacunku do réznorodno$ci, promuje innowacyjnos$¢ i kreatyw-
nos¢, tworzy obywateli zdolnych do adaptacji oraz rozwija empatie (Garcia 2013:
434). Jak wida¢ pozytywny wptyw edukacji tanatologicznej dotyczy nie tylko tych
aspektow rozwoju cztowieka, ktére kojarzy¢é mozna ze Smiercig, np. z jej oswoje-
niem, z wieksza akceptacja czy rozumieniem itp., ale przynosi ona bardziej zgenera-
lizowane korzys$ci w wychowaniu. Antonina Ostrowska, ktéra podkresla range
zmian w postrzeganiu i przezywaniu $mierci w wymiarze jednostkowym, uwaza
réwniez, ze przektadajg sie one na budowanie pozytywnych relacji spotecznych
z chorymi i umierajacymi (Ostrowska 2016: 47). W trosce o chorych, umierajgcych
i najstabszych odzwierciedla sie poziom moralnego funkcjonowania danego spote-
czenstwa, a edukacja tanatologiczna rozwija wrazliwo$¢ na cierpienie drugiego
cztowieka (Testoni, Palazzo, de Vincenzo, Wieser 2020: 5).

Zakonczenie

Dokonujgc podsumowania powyzszych rozwazan, trzeba stwierdzi¢, ze cztowiek
nie uwolni sie w pelni od leku egzystencjalnego, jakim jest lek przed $miercia.
Nienasilony jest konieczny, bo steruje naszym instynktem przetrwania. Zbyt duzy
lub wypierany moze jednak wptywac¢ niekorzystnie na nasze zycie. Wsparciem
w rozwoju i catozyciowej edukacji w kontek$cie bycia $miertelnym moze by¢
tanatopedagogika, szczegdlnie w tym zakresie, w ktérym ujmowana jest jako
filozofia wychowania. To, co warto uwypukli¢, to interakcyjny charakter tanatope-
dagogicznej filozofii wychowania, ktéry wydaje sie by¢ bardziej intensywny niz
w jakiejkolwiek innej postaci wychowania. Przyczyng tego jest oczywiscie sam
przedmiot tanatopedagogiki - czyli Smier¢ i brak mozliwosci jej pelnego zgtebienia.
Te intensywnos$¢ interakcyjnosci odbieram jako atut, pozwala ona bowiem na
autentyczne zaangazowanie sie w relacje wychowawcza i wyzwala ona wspdlne
inspirowanie sie w refleksji na temat zycia i $mierci.

Biorac pod uwage wspéiczesny stosunek cztowieka do $mierci, wydaje sie,
ze wazne jest, by stworzy¢ mu przestrzen, w ktorej bedzie moégt on bezpiecznie
i w klimacie subtelnego zrozumienia podejmowac¢ dyskusje na ten temat. Dyskusje,
ktéra uwolni go od powierzchownosci ujecia $mierci w popkulturze i otworzy
przestrzen do gtebszego filozoficznego namystu nad dialektyka zycia i $mierci.
Wszak ,wychowa¢ cztowieka madrego, to wychowa¢ cztowieka, ktory nie tylko
potrafi zy¢, zmieniaé rzeczywistos$é, wspotdziata¢ z innymi, reprezentowaé uznane
normy i wartosci, ale takze przygotowany jest do kresu swojego istnienia” (Fabis,
Fabi$ 2014: 179).

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 143
NUMER 2021/1(12)



JUSTYNA SZTOBRYN-BOCHOMULSKA

Bibliografia

Ariés Ph. (1989) Cztowiek i Smieré, ttum. E. Bgkowska, Warszawa, Pafistwowy Insty-
tut Wydawniczy.

Ariés Ph. (2007) Rozwazania o historii Smierci, thum. K. Marczewska, Warszawa, Ofi-
cyna Naukowa.

Binnebesel . (2013) Tanatopedagogika w doswiadczeniu wielowymiarowosci cztowie-
ka i Smierci, Torun, Wydawnictwo Adam Marszatek.

Binnebesel ]. (2014) Rozmowa z dzieckiem o Smierci. Kontekst pedagogiczno-tera-
peutyczny w: Porozmawiajmy o $mierci..., B. Antoszewska, ]. Binnebesel (red.), Olsz-
tyn, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego.

Binnebesel |. (2017) Percepcja leku przed Smierciq w kontekscie Tanatopedagogicznej
Relacyjnej Terapii Zastepczej, Torun, Wydawnictwo Naukowe UMK.

Garcia Cantero M. F. (2013) La educacién para la muerte. Un reto formativo para la
sociedad actual, En Psicogente, 16 (30), s. 424-438.

Doka Kenneth ]. (2015) Hannelore Wass: Death Education - An Enduring Legacy,
Death Studies, 39, s. 545-548.

Fabi$ A. (2011) Smier¢ w catozyciowym procesie uczenia sie, ,Rocznik Andragogiczny”,
Warszawa-Torun 2011, s. 131-144.

Fabi$ A, Fabi$ A. (2014) Smier¢ jako wyzwanie dla opiekunéw i oséb wspierajgcych
ludzi starszych w: A. A. Zych, Staros¢ darem, zadaniem i wyzwaniem, Sosnowiec-
Dabrowa Goérnicza, Wydawnictwo Stowarzyszenie Przyjaciét Domu Pomocy Spotecz-
nej ,Pod Debem”.

Grzybowski P. (2009) Praktyczne cele i aspekty ksztatcenia tanatologicznego pedago-
gow i nauczycieli w: Jak rozmawia¢ z uczniami o koricu zycia i wolontariacie hospicyj-
nym, ]J. Binnebesel, A. Janowicz, P. Krakowiak (red.), Gdansk, Fundacja Hospicyjna ,Via
Medica”.

Heidegger M. (1996) Przyczynki do filozofii, ttum. B. Baran, ]. Mizera, Krakéw, Wy-
dawnictwo Baran i Suszczynski.

Jankélévitch V. (2005) To, co nieuchronne. Rozmowy o $mierci, ttum. M. Kwaterko,
Warszawa, Panstwowy Instytut Wydawniczy.

Kolbuszewski J. (1997) Problemy wspdtczesnej tanatologii, Wroctaw, Wydawnictwo
WTN.

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 144
NUMER 2021/1(12)



REFLEKSYJNO-EGZYSTENCJALNY WYMIAR TANATOPEDAGOGIKI OBSZAREM WSPIERAJACYM ROZWO] CZLOWIEKA

Krakowiak P. (2009) Podstawy ksztatcenia tanatologicznego wolontariuszy hospicyj-
nych w szkole w: Jak rozmawia¢ z uczniami o koricu zZycia i wolontariacie hospicyjnym,
J. Binnebesel, A. Janowicz, P. Krakowiak (red.), Gdanisk, Fundacja Hospicyjna ,Via Me-
dica”, s. 54-62.

Lukaszewski W. (2011) Udreka zycia, Sopot, Wydawnictwo Smak Stowa.

Makselon ]. (1986) Psychologiczne aspekty leku przed smiercig, ,Anatlecta Cracovien-
sia”, XVII], s. 145-163.

Makselon J. (1988) Lek wobec smierci, Krakéw, Polskie Towarzystwo Teologiczne.

Makselon J. (2009) Teoretyczne podstawy edukacji tanatologicznej i ksztattowania
postaw wolontariackich w szkole w: Jak rozmawiac¢ z uczniami o koricu Zycia i wolonta-
riacie hospicyjnym, ]. Binnebesel, A. Janowicz, P. Krakowiak (red.), Gdansk, Fundacja
Hospicyjna ,Via Medica”, s. 1-6.

Ostrowska A. (2016) Przemiany postaw wobec $mierci, ,Medycyna Paliatywna
w Praktyce”, nr 10, 2, s. 41-47.

Pobojewska A. (2019) Edukacja do samodzielnosci. Warsztaty z dociekan filozoficz-
nych. Teoria i metodyka, £.6dz, Wydawnictwo Uniwersytetu Lédzkiego.

Sekowski M. (2019) Postawa wobec smierci w cyklu zycia cztowieka, Krakéw, Univer-
sitas.

Socha P. M. (2014) Przemiana duchowa jako kluczowe pojecie psychologii rozwoju
cztowieka, ,Psychologia Rozwojowa”, t. 19, nr 3, s. 9-22.

Stochmiatek |. (2015) Kryzysy Zyciowe 0séb dorostych. Refleksje andragogiczne i edu-
kacyjne, Warszawa, Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego.

Sztobryn-Bochomulska ]. (2020) Tanatos w literaturze dzieciecej i jego pedagogiczny
wymiar, £L.6dz, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego.

Vovelle M. (2002) Historia ludzi w zwierciadle Smierci w: Wymiary Smierci, wybor
S. Rosiek, ttum. M. L. Kalinowski, M. Ochab, T. Swoboda, Gdansk, Stowo/obraz tery-
toria.

Zamarian A. (2015) Edukacja ku dojrzatej recepcji fenomenu $mierci. Humanistyczny
wymiar edukacji tanatologicznej, ,Studia z Teorii Wychowania”, t. VI, nr 4 (13),
s. 69-80.

Zamarian A. (2017) Inwentarz Wzorca Smierci Odwréconej - zatozenia teoretyczne
i wtasciwosci psychometryczne, ,Kultura i Edukacja”, nr 1 (115), s. 133-150.

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 145
NUMER 2021/1(12)



JUSTYNA SZTOBRYN-BOCHOMULSKA

Zieminski 1. (2014), Filozofia jako preparatio mortis w: A. A. Zych, Staros¢ darem, za-
daniem i wyzwaniem, Sosnowiec-Dabrowa Goérnicza, Wydawnictwo Stowarzyszenie
Przyjaciét Domu Pomocy Spotecznej ,,Pod Debem”.

Zrédta internetowe

Sztobryn-Bochomulska J. (2016) Koncepcja egzystencji Karla Jaspersa jako przyczynek
do refleksji nad codziennosciq wychowania, ,Nauki o Wychowaniu. Studia Interdyscy-
plinarne”, nr 1 (2), http://www.czasopismo.naukiowychowaniu.uni.lodz.pl/api/files/
view/60517.pdf [dostep: 20.11.2020].

Szudra-Barszcz A. (2019) Filozofia wychowania Wojciecha Chudego, ,Kultura
i Wychowanie”, nr 15, https://pedagogika.pl/wp-content/uploads/2019/06/KiW15
_SZUDRA-BARSZCZ.pdf [dostep: 20.11.2020].

Testoni 1., Palazzo L., Vincenzo de C. (2020) Wieser M.A., Enhancing Existential Think-
ing through Death Education: A Qualitative Study among High School Students, ,Beha-
vioral Sciences”, Vol. 10, Issue 7, https://www.mdpi.com/2076-328X/10/7 /113 /htm
[dostep: 20.11.2020].

Walczak A. (2006) W sprawie filozofii wychowania, ,Pedagogika Filozoficzna on-line”,
nr 1, http://pedagogika-filozoficzna.eu/wp-content/uploads/2017/12/3-Walczak-
10-25-pf_06.pdf [dostep: 20.11.2020].

NAUKI O WYCHOWANIU. STUDIA INTERDYSCYPLINARNE 146
NUMER 2021/1(12)


http://www.tcpdf.org

