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Jezyk moze by¢ przedstawiany

jako najbardziej skuteczne i precyzyjne
narzedzie poznawania Swiata

oraz przekazywania danych, informacji i wiedzy,
w ktérym zadne stowo

nie istnieje bezpodstawnie

[Hejnicka-Bezwinska, 2006, s. 84]

Wprowadzenie

Logopedia zwigzana jest z wieloma naukami, miedzy innymi z medycyna, pedago-
gika, pedagogika specjalng czy tez jezykoznawstwem. Jest to intensywnie rozwijaja-
cy si¢ dzial nauki. Wedlug Viktora Lechty [2011] logopedia bada prawidlowosci po-
wstawania, eliminowania i prewencji zaburzonej zdolnosci komunikacyjnej (ZZK).
Aby moc pisa¢ o metodologii w logopedii, konieczne i istotne jest wyjasnienie przed-
miotu jej badan. Mirostaw Michalik [2015, s. 35] twierdzi, ze logopedia jest jedng
z dziedzin ludzkiego poznania. Z kolei Stanistaw Grabias [1991, s. 26-28], uznawany
za tworce metodologicznych podstaw wspdlczesnej polskiej logopedii [por. Milewski,
Kaczorowska-Bray, 2015], zaznacza, ze przedmiotem logopedii jest mowa oraz jej za-
burzenia, przy czym mowe ujmuje jako byt ztozony z kompetencji jezykowej, kom-
petencji komunikacyjnej oraz procesu realizacji tych kompetencji. Obecnie osoby
prowadzace badania naukowe zwigzane z przedmiotem logopedii wigzg si¢ metodo-
logicznie z poszczegdlnymi naukami: pedagogika, jezykoznawstwem czy tez biolo-
gia. W Polsce nie istniejg jeszcze studia doktoranckie z logopedii, ale powstaja liczne
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dysertacje doktorskie dotyczace problematyki logopedycznej, bedace podstawa na-
dawania stopni naukowych doktora, z koniecznosci jednak w zakresie innych dyscy-
plin [Milewski, Kaczorowska-Bray, 2015, s. 17].

Niniejszy tekst jest proba powigzania logopedii z metodologia badan nauk spo-
tecznych. Zostanie w nim przedstawiony schemat badania naukowego oraz opisane
strategie badan jakosciowych i ilosciowych. Na koniec autorka dokona charaktery-
styki wybranych metod badawczych oraz podkresli wage etyki badan w logopedii.

O metodologii i metodyce

Metodologia odzwierciedla sposéb myslenia badacza o podejmowanych zadaniach
badawczych, obejmuje wiec zaréwno uogdlnione doswiadczenie zbiorowe naukow-
cOw — wlaczajac wto i tradycje, i wspolczesnos¢ - jak iindywidualne, innowacyjne
poszukiwania poszczegdlnych jednostek, podejmujacych trud rozwigzywania prob-
leméw badawczych. Refleksja metodologiczna lokalizuje si¢ wiec w trudnym i zlo-
zonym obszarze ciaglych poszukiwan ontologicznych i epistemologicznych, stanowi
wyzwanie dla kazdego badacza, tak na etapie planowania badan, jak i ich realizacji.
Ponadto wiaze si¢ z ogromna odpowiedzialnos$cig, jaka spoczywa na osobie badaja-
cej, wymaga taktu, etyki, wiedzy i do§wiadczenia.

Methodos oznacza tyle, co ‘i§¢ wzdtuz, ‘podaza¢ okreslonym szlakiem’ w przeko-
naniu, ze osiggnie sie dzigki temu okreslony cel. Samo pojecie ,,metoda” jest rozumia-
ne jako pewne postepowanie, ktore wskazuje na okreslong droge, podjeta po to, by
osiggna¢ zalozony plan. Pod wzgledem tresciowym przez metode rozumie si¢ ogdt za-
sad i kryteridow, regul i rytmu oraz faz, ktére przyjmuje si¢ i realizuje Swiadomie w per-
spektywie osiagniecia zamierzonego celu [Kubinowski, Nowak, 2006, s.7]. Warto
rozr6zni¢ pojecia ,metodyka” i ,,metodologia”. Metodyka to postegpowanie praktycz-
ne, natomiast metodologia to postepowanie badawcze. Metodyka jest pojeciem silnie
zakorzenionym w praktyce logopedii, poniewaz jest to pewien schemat lub tez spo-
sob postepowania, na przykiad w przypadku podejmowania dziatan majacych na celu
usunigcie, tudziez zminimalizowanie wystepujacego zaburzenia mowy. Dobrym przy-
kladem usystematyzowanej metody stosowanej w logopedii, z wyraznie okreslonymi
podstawami naukowymi, jest symultaniczno-sekwencyjna nauka czytania Jagody Cie-
szynskiej, traktowana przez autorke jako jeden z elementéw szerzej rozumianej me-
tody krakowskiej. Z kolei metodologia badan logopedycznych w monografii pod re-
dakejg Stanistawa Milewskiego i Katarzyny Kaczorowskiej-Bray [2015] opisana zostata
jako badanie naukowe w dziedzinie logopedii, ale réwniez jako diagnoza logopedyczna
(ryc. 1), czyli rozpoznanie okreslonego zaburzenia mowy i ocena stopnia jego zaawan-
sowania na podstawie badania logopedycznego, wywiadu z pacjentem lub jego rodzi-
cami (opiekunami) oraz ewentualnie dodatkowych badan innych specjalistow. Jest to
wiec obszar, w ktérym metodologia logopedyczna spotyka sie z metodyka pracy logo-
pedy, stad i mogace si¢ pojawia¢ watpliwosci co do rozgraniczenia tych poje¢. Metodo-
logie czesciej wiaze si¢ jednak z obszarem badan naukowych.

Badanie naukowe w logopedii oznacza doktadne, gruntowne poznawanie za po-
mocg analizy naukowej — rozumowania, obserwacji, eksperymentu i innych metod,
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ktére zmierzaja do rozwigzania jakiego$ zadania teoretycznego lub praktycznego
[Zgoétkowa, 1994; za: Milewski, Kaczorowska-Bray, 2015]. Istotne jest jednak pod-
kreslenie zwigzku metodyki z metodologia, poniewaz, jak uwaza autorka niniejszego
tekstu, nie mozna uzna¢ danej metody terapeutycznej za skuteczna i wartg rozpo-
wszechnienia, o ile nie zostanie ona sprawdzona i zweryfikowana na drodze proce-
su badawczego. Ide¢ t¢ odzwierciedla schemat przedstawiony na rycinie 1.

Metodologia badan
logopedycznych

T

Jako badanie naukowe Jako diagnoza logopedyczna

By uzna¢ dang metode za metode terapeutyczna,
czyli procedure postepowania
w terapii logopedycznej, nalezy stworzy¢ dla niej podstawy
teoretyczne oraz sprawdzi¢ ja metodologicznie,
np. na drodze eksperymentu

v

Metodyka

Procedura postepowania
w terapii logopedycznej

Ryc. 1. Rozumienie metodologii badan logopedycznych w powigzaniu z metodyka logopedii

Zrédto: opracowanie wiasne.

Nalezy zauwazy¢, ze logopedia pretenduje do uznania za odrebna dyscypling na-
ukows, jednak wcigz wbadaniach naukowych powigzana jest z metodologia po-
szczegolnych dziedzin nauk, na przyklad w obszarze nauk spotecznych - z psycho-
logia badz pedagogika.

Etapy procesu badawczego

Prowadzenie badan naukowych w logopedii jest konieczne i zarazem naturalne. Wia-
z3c logopedi¢ z naukami spotecznymi, nalezy wyjasni¢, na czym polega caty proces
badawczy w tych dyscyplinach. Na poczatek warto ustali¢, w ktérym paradygmacie
naukowym mieszczg si¢ opracowywane badania. Dla przykladu - stosujac metodo-
logi¢ ilosciows, badania opierane sa na paradygmacie pozytywistycznym, czyli zwia-
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zanym z modelem wnioskowania hipotetyczno-dedukcyjnym. Z kolei w badaniach
jakosciowych mozna oprzec si¢ na paradygmacie konstruktywistycznym badz inter-
pretatywnym, czyli zwigzanym z wnioskowaniem indukcyjnym, gdzie nie przyjmuje
sie wstepnych hipotez, poniewaz hipoteza jest efektem analiz [por. Denzin, Lincoln,
1998]. Przedstawiajac etapy procesu badawczego, odwotam si¢ jednak do przyklado-
wych badan pozytywistycznych, gdyz to one w pierwszej kolejnosci stuzg gromadze-
niu dowodéw do potwierdzania skutecznos$ci praktyk logopedycznych, tak jak dzieje
sie w postulowanym wspolcze$nie modelu medycyny opartej na faktach — EBM (ang.
Evidence-Based Medicine) [por. portal Polskiego Instytutu Evidence Based Medicine:
http://ebm.org.pl]. Mimo uspolecznienia teorii logopedycznej, nalezy pamigtac o jej
medycznym rodowodzie i potrzebie uwzgledniania najlepszych praktyk itrendow
diagnostycznych, wyptywajacych réwniez z tego obszaru nauki.

Tabela 1. Etapy procesu badawczego a wybrany problem logopedyczny

Przyktadowe rozwigzania metodologiczne w wybranym badaniu z obszaru
terapii logopedycznej?

Okreslenie problematyki badawczej ~ Ocena mowy przetykowej 0séb po laryngektomii z subiektywnym poczuciem

zmiany jakosci zycia w toku terapii.

Etapy procesu badawczego

Cele badan Na przykfad cel wyjasniajacy: Wypracowanie wyjasnien teoretycznych dla
opisywanych efektéw terapii logopedycznej.

Hipotezy robocze H: Mowa przetykowa 0séb po laryngektomii catkowitej ulega poprawie na skutek
udziatu w turnusie logopedycznym.

Imienne i wskazniki Imienna zalezna: na przyktad mowa przetykowa; wskaznik: zrozumiatos¢ bardzo

dobra, dobra, przecietna, ponizej przecigtnej, staba.
Imienna niezalezna: udziat w rehabilitacyjnym turnusie logopedycznym;
wskaznik: udziat, brak udziatu.

Metody, techniki, narzedzia badan  Metoda: sondaz diagnostyczny, technika: skala ocen, narzedzie: kwestionariusz
autorski opracowany na uzytek badan.

Zrodio: opracowanie wiasne z wykorzystaniem etapow procesu badawczego wedtug Maszke, 2008.

Wsrdd etapow postepowania badawczego — prowadzonego w kazdym paradyg-
macie - na poczatku okres§lona musi by¢ problematyka badawcza. Dalej powinny
zostaé okre$lone cele badan, problemy badawcze. Nastepnie badacz, szczegélnie ten
sytuujacy swoje badania w modelu pozytywistycznym, moze sformutowa¢ hipotezy
robocze?, dobra¢ zmienne i wskazniki, ustali¢ prébe badawczg i okreslic teren badan.

1 Przyklad zostal zaczerpniety z projektu zatytulowanego Efektywnos¢ terapii logopedycznej
realizowanej podczas specjalistycznego turnusu dla oséb po laryngektomii catkowitej, realizo-
wanego w ramach Grantu Mlodego Naukowca w 2016 roku przez A. Hamerliniska-Latecka.

2 Jak zostalo wcze$niej zauwazone, w badaniach jako$ciowych hipotezy nie beda formuto-
wane. W niektérych rodzajach badan ilo$ciowych, zwigzanych szczegélnie z otwartg formu-
ta eksploracji nowych obszaréw problemowych, réwniez nie beda stawiane hipotezy. Moze to
wynika¢ na przyklad ze zbyt malej wiedzy z okreslonej tematyki, by formutowa¢ niespekula-
tywne hipotezy. Lepiej wtedy zrezygnowac z ich formulowania, a pytania badawcze przyjmu-
ja wowczas postac otwartych.
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Waznym etapem umozliwiajacym przejscie do badan wlasciwych jest wybdr metod,
opracowanie technik inarzedzi badawczych. Kiedy zostanie opracowana metodo-
logia badan wlasnych, przeprowadza si¢ badania empiryczne, po ktorych analizuje
sie dane i wnioskuje, sprawdza si¢ wyniki i weryfikuje si¢, czy ma ona zastosowanie
w praktyce badz czy powoduje wzrost wiedzy naukowej [Maszke, 2008] (tab. 1).

Badania jakosciowe i ilosciowe

Gloéwnym celem nauki jest gromadzenie wiedzy, obiektywne i rzetelne poznanie pro-
wadzone przy uzyciu trafnych narzedzi. Tadeusz Pilch [2010] wymienia dwie strate-
gie badawcze: strategie badan ilosciowych oraz strategie badan jakosciowych.

Opis tego, czym sg badania jako$ciowe oraz jak powinny by¢ prowadzone, odna-
lez¢ mozna w artykule Barbary Smolinskiej-Theiss oraz Wiestawa Theiss [2010] Ba-
dania jakosciowe — przewodnik po labiryncie. Autorzy podkreslaja, ze pod pojeciem
»badania jakosciowe” kryje si¢ mozaika réznych teorii, stanowisk teoretycznych,
punktéw widzenia, metod, typow irodzajow badan spolecznych wywodzacych sie
przede wszystkim z socjologii. Ponadto zaznaczaja, ze badania jakosciowe to sposo-
by diagnozowania i analizowania zjawisk w ich kontekscie historyczno-spotecznym
i podmiotowym. Badania jako$ciowe wywodzg si¢ ze wspdlnego korzenia nauk spo-
tecznych, humanistycznych, zorientowanych na kulture i wartoéci. Akcentujg krea-
tywne, dynamiczne tworzenie $wiata, nadawanie mu senséw i znaczen podzielanych
we wspolnocie spolecznej.

Wymienia sie cztery cechy badan jako$ciowych: powiazanie z teoria3 (czyli okre-
$lenie paradygmatu badan), wyjasnianie (zazwyczaj sa to badania indukcyjne, rza-
dziej dedukcyjne), zalozeniowos$¢ - prekonceptualizacja (zalozenia pojawiaja sig
w postaci mniej lub bardziej doktadnych ustalert dokonywanych w punkcie wyjscia4,
anastepnie sa weryfikowane, precyzowane w ciggu calego procesu badawczego),
kreatywno$¢ (laczenie réznych perspektyw istanowisk) [Smolinska-Theiss, Theiss,
2010, s. 80].

Do metod badan jakosciowych wlacza sie:

1) obserwacje uczestniczaca (z pozycji cztonka obserwowanej grupy w toku jej

funkcjonowania spotecznego),
2) wywiad swobodny, narracyjny, otwarty, introspekcyjny, oparty na dialogu
(wywiad indywidualny i wywiad grupowy),

3) analize tre$ci dokumentéw osobistych, na przyklad listow, pamietnikéw,
z ktérych tatwo wydoby¢ osobiste rysy badanych oséb, ich $wiat przezy¢ we-
wnetrznych,

3 Cecha ta dotyczy takze badan ilo§ciowych.

4 W niektorych odmianach wnioskowania badawczego, na przyktad w badaniach hermeneu-
tycznych (H.G. Gadamer) odwolujacych si¢ do zalozen fenomenologicznych (E. Husserl), za-
klada si¢ odrzucenie wszelkiej prekonceptualizacji jako zabieg celowej, metodologicznej re-
dukgji - procedury epoché, czyli celowego powstrzymania si¢ od sagdéw — por. Cogan, http://
www.iep.utm.edu/ [dostep: 16.02.2016].
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4) metode biograficzng, skoncentrowana nie tylko na odtwarzaniu faktéw zycio-
wych, lecz takze na wskazywaniu przez osoby badane zdarzen kluczowych,
znaczgcych egzystencjalnie, przetomowych,

5) studium przypadku, ujmujace jednostkowa sytuacje egzystencjalng czlowieka
w pelnym kontekscie historycznym i spolecznym.

W toku badan jako$ciowych poznaje sie¢ $wiat przezy¢ wewnetrznych, $wiat emo-
¢ji, oczekiwan, nastawien, przeswiadczen, checi, lekéw, obaw, nadziei — dzieci, mlo-
dziezy i dorostych. Poznanie to, jakkolwiek zredukowane do jednego miejsca i czasu,
bez mozliwosci uogélniania wynikéw na calg populacje badanych oséb, nacechowa-
ne subiektywizmem badaczy i poznawanych oséb, jest kluczem do rozumienia i in-
terpretowania postaw i zachowan oraz sytuacji Zyciowej indywidualnej i spolecznej
uczniéw i wychowankdéw oraz nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow [Palka, 2006,
s. 77]. Wéréd kryteriéw oceny badan jakosciowych wymienia sie:

1) umozliwienie intersubiektywnego odtworzenia przebiegu procesu badawczego,

2) sprawdzenie adekwatnosci procedury badawczej do badanego zagadnienia,

3) empiryczne ugruntowanie teorii i empiryczne sprawdzenie teorii,

4) wskazywanie granic waznosci wynikow,

5) refleksje nad subiektywnoscia,

6) wewnetrzna zgodnos¢ [Urbaniak-Zajac, 2006].

Warto$ciowym artykulem, zawierajacym charakterystyke badan ilo$ciowych,
jest tekst Tadeusza Pilcha [2010] Strategia badan ilosciowych. Procedura badan ilos-
ciowych odznacza si¢ pewnag kolejnoécia. Schemat badan ilo§ciowych ma ksztatlt li-
niowy iwyrodznia si¢ wnim trzy fazy: faze tworzenia koncepcji i zwigzanych z tg
koncepcja przygotowan, faze wykonawczo-badawczg oraz faz¢ opracowywania ba-
dan i tworzenia wnioskow i uogélnien. W badaniach ilo§ciowych cel badan jest wy-
raznie okreslony przed ich rozpoczeciem. Celem badan moze by¢ odpowiedz na py-
tanie ,Jaki jest zwigzek?”. Konfiguracja pytan moze by¢ rézna, ale niemal zawsze
pyta sie o wlasnosci przedmiotu badan i/lub o relacje miedzy jego cechami. Rola py-
tan badawczych sprowadza si¢ do precyzyjnego okreslenia pola penetracji badawczej,
a takze typologii i elementéw struktury przedmiotu badan, zwiazkéw zachodzacych
miedzy tymi elementami, istoty i sity zwiazkow przyczynowych, powigzan przyczy-
nowo-strukturalnych, zewnetrznych itym podobnych. W badaniach ilo$ciowych
problemy badawcze muszg spelnia¢ wysokie wymagania. Powinny wyczerpac swo-
ja trescig cato$¢ domniemanej struktury i domniemanych zwiazkéw zamierzonego
przedmiotu badan, jednoczesnie by¢ rozlaczne, jesli chodzi o tres¢, i przedmiotowo
$ciste. Powinny precyzyjnie okresli¢ kierunki i przedmiot badan.

Przykladem pytania badawczego moze by¢: ,,Czy istnieje zwigzek pomiedzy
psychospolecznym funkcjonowaniem osob po laryngektomii calkowitej a ich sa-
mooceng mowy przetykowej?”>.

Réwnie wazne dla organizacji badan ilosciowych jest formulowanie hipotez. O ile
problemy okreslaja cel badan, o tyle hipotezy bardziej wyznaczaja sposéb organizacji

5 Przyklad zostal zaczerpniety z projektu zatytulowanego Psychospoleczne funkcjonowa-
nie 0s6b po laryngektomii catkowitej, realizowanego w ramach Grantu Mlodego Naukowca
w 2014 roku przez A. Hamerlinska-Lateckg.
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badan, elementy warsztatu badawczego, na przyklad narzedzia badawcze i procedu-
ry weryfikacyjne. Hipoteza powinna by¢ konkretna, ale musi wychodzi¢ poza pro-
ste stwierdzenie faktéw. Powinna by¢ tworcza, to znaczy odkrywcza, niebanalna, ale
takze ,kompetentna”, czyli uwzgledniajaca podstawowsq znajomos¢ faktéw dotycza-
cych przedmiotu badan. Hipoteza powinna by¢ tez instruktywna, to znaczy powinna
stanowi¢ jasng przestanke do budowania technik i narzedzi badawczych.

Przykladem hipotezy badawczej moze by¢ zalozenie: ,,Istnieje zwiazek pomie-
dzy psychospolecznym funkcjonowaniem os6b po laryngektomii calkowitej a ich
samoocena mowy przetykowe;j”.

Cechy i wlasciwosci, ktore pelnia funkcje tak zwanych zmiennych, powinny by¢
przektadalne na jezyk liczb, miernikéw®. Zmienne i wskazniki to podstawowe kate-
gorie badan ilo$ciowych. Sg one staltymi elementami procesu poznania, a ich gléwna
funkcja jest wyrazenie wynikéw badan w jezyku liczb i stosunkéw. Zmienna to lo-
giczny zbiér wartosci, empiryczna wlasnoé¢ przedmiotu badan, ktéra moze mie¢ co
najmniej dwie wartoéci. Dzigki zmiennym badacz przeksztalca jezyk poje¢ w war-
tosci liczbowe, na ktérych mozna wykonywac rézne operacje statystyczne i na pod-
stawie ktorych mozna ustala¢ wzajemne relacje miedzy wlasciwo$ciami zjawiska lub
procesu spolecznego. Dzieki wlasciwym operacjom statystycznym jest sie w stanie
okresli¢ zwiazki zachodzace migdzy wartosciami zmiennych.

Przykladem zmiennych do wyzej przedstawionego pytania i hipotezy badaw-
czej s3: ,zmienna niezalezna - samoocena mowy przelykowej; zmienna zalez-
na - psychospoleczne funkcjonowanie”.

Obok pojecia ,zmienna” wazne w metodologii jest pojecie wskaznika, czyli przy-
pisanie pewnych wartosci liczbowych. Dobdr wskaznikéw, okreslenie ich warto-
$ci lub ustalenie definicji wyrazajacych ich umowng warto$¢ warunkuje operacyjna
sprawnos¢ zmiennych, czyli wykonywanie na nich wszelkich manipulacji statystycz-
nych ukazujacych istote badanych zjawisk, jako$¢ inasilenie zwigzkow, wyjasnie-
nia przyczynowe, prawdopodobienistwo wystapienia takich zwigzkéw lub nastepstw
w przysztosci.

Wskaznikiem dla zmiennej niezaleznej - ,samoocena mowy przetykowej”
moze by¢ ocena: ,wysoka, powyzej przeci¢tnej, przeci¢tna, ponizej przeciet-
nej, niska”.

Wéréd metod stosowanych w strategii badan ilo$ciowych wyrédznia si¢ sondaz
diagnostyczny, monografi¢ problemows i instytucji, eksperyment pedagogiczny, stu-
dium przypadku. Stosowanymi technikami sg: skale, kwestionariusze inwentarzowe,
wywiady kwestionariuszowe, ankiety, badanie dokumentdéw, rézne odmiany obser-
wagji, techniki socjometryczne, techniki projekcyjne. Z kolei stosowanymi narze-
dziami sa: arkusze, kwestionariusze, skale.

W logopedii od dawna dyskutuje si¢ nad brakiem lub niewystarczajaca liczba wy-
standaryzowanych narzedzi. Najcze$ciej stosowane kwestionariusze przybieraja for-
me opisu badanego zjawiska, ale nie mozna na ich podstawie dokona¢ przeliczenia
ocenianych funkcji. Co oznacza, ze dane narzedzie jest wystandaryzowane? Wy-

6 Warto podkresli¢, ze hipoteza, ktéra nie potwierdzila sig, jest takze waznym osiggnigciem
poznawczym.
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standaryzowane narzedzie to taki sposéb opracowania, aby pytania, rangi skali i na-
rzedzia pomiaru byty w kazdych okoliczno$ciach takie same. Narzedzia wystanda-
ryzowane nie wymagajg interwencji badajgcego. Zawarte w nich pytania i dyspozycje
sg $cidle i jednoznacznie sformutowane. Waznym zjawiskiem jest takze rzetelnos¢
i trafnos¢. Rzetelno$¢ narzedzia, oznacza takie skonstruowanie, ze zastosowanie go
do takich samych celéw wobec tego samego przedmiotu badan daje za kazdym ra-
zem takie same rezultaty. Z kolei trafno$¢ narzedzia lub techniki oznacza stopien,
w jakim narzedzie mierzy wiernie to, co w zalozeniu badawczym mierzy¢ powinno
[Pilch, 2010].

Wybrane metody badawcze

Metody badawcze to okreslone sposoby postepowania badawczego [Lobocki, 2009,
s.225]. Na rzecz niniejszego artykulu autorka zdecydowala si¢ opisac: obserwacje,
eksperyment, sondaz diagnostyczny, studium przypadku oraz wywiad narracyjny,
jako jedne z najczesciej wykorzystywanych metod w badaniach zwigzanych z przed-
miotem logopedii.

Obserwacja

Mieczystaw Lobocki [2009] uznaje, ze obserwacja stanowi osobliwy sposéb postrze-
gania, gromadzenia i interpretowania poznawanych danych w naturalnym ich prze-
biegu i pozostajacych w bezposrednim lub posrednim zasiegu widzenia i stysze-
nia obserwatora. Dalej autor zauwaza, Ze podstawowymi skladnikami obserwacji
s3 — oprocz postrzegania okreslonego zjawiska — takze gromadzenie i interpretowa-
nie zwigzanych z nim danych obserwacyjnych, czyli dokonanych spostrzezen. Naj-
pierw postrzega si¢ interesujace badacza zjawisko, zgodnie z postawionym celem ba-
dawczym, nastepnie utrwala si¢ dostrzezone dane, a na koncu dokonuje sie préoby ich
zinterpretowania. Obserwacja umozliwia na przyklad poznawanie zachowania dzie-
cka w jego naturalnych warunkach. Wéréd cech obserwacji wymienia sie:

1) celowo$¢ — obserwacja nastawiona jest na jasno iwyraznie u$wiadomiony
przez obserwatora cel badawczy,

2) planowos¢ - obserwacja prowadzona jest w sposdb zorganizowany, wedltug sci-
$le okreslonego planu,

3) dokladnos¢ - obserwacja jest wierna (nie jest znieksztalcona wskutek obecno-
$ci obserwatora), wyczerpujaca (obejmuje wszystkie dane) i wnikliwa (nie po-
mija szerszego kontekstu obserwowanego zjawiska),

4) obiektywnos¢ — obserwacja jest niezalezna od osobistych i subiektywnych nasta-
wien emocjonalnych lub wlasnych oczekiwan obserwatora [Lobocki, 2009, s. 227].

Organizujac obserwacje, bierze si¢ pod uwage: tre$¢ obserwacji, liczbe obserwo-

wanych oséb, liczbe obserwatoréw i typ kontaktéw z osobami obserwowanymi, czas
prowadzonej obserwacji, aktywnos¢ obserwatora, uszczegélowienie obserwaciji i sto-
pien standaryzacji zapisu danych obserwacyjnych [Janowski, 1989, s. 165-167].
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Dla przykladu: w logopedii obserwacja moze by¢ wykorzystywana przy badaniu
zachowan komunikacyjnych dziecka ze spektrum autyzmu.

Eksperyment

Eksperyment w naukach spolecznych pozostaje wscistym zwiazku z obserwacja.
Jest to metoda polegajaca na aktywnym stosunku obserwatora do badanej rzeczy-
wisto$ci. Mozna ja zastosowaé w dowolnym czasie i powtoérzy¢ [Lobocki, 2009]. Na-
wet najbardziej pomystowo przeprowadzony, precyzyjnie kontrolowany i analizowa-
ny eksperyment sam w sobie nic nie wnosi, jezeli nie jest powigzany réznorakimi
wiezami z okre§lonym systemem teoretyczny — paradygmatem, wobec ktérego pet-
ni jedynie stuzebng role [Brzezinski, 2000, s. 14]. Eksperyment, na przyktad pedago-
giczny, jest zwykle metoda badania zaleznosci miedzy jednym lub kilkoma celowo
dobranymi oddzialywaniami natury dydaktyczno-wychowawczej (czyli zmienny-
mi niezaleznymi) a $cidle okre$lonymi skutkami, jakie powstaja w wyniku wspo-
mnianych oddzialywan (tj. zmiennymi zaleznymi). Kontrolowanie i weryfikowanie
w toku przeprowadzanego eksperymentu zaleznosci pomiedzy réznymi zmiennymi
okresla hipoteza robocza, ktdra jest niezbednym skladnikiem wszelkich badan eks-
perymentalnych. Przy tworzeniu eksperymentu nalezy pamietac o tym, by:

1) badane zjawisko dawalo si¢ wywotac,

2) warunki eksperymentu byly precyzyjnie okreslone i poddawaly si¢ manipulacji,

3) przeprowadzone badania mozna bylo powtdrzy¢ przy zachowaniu tych samych

warunkow,

4) uzyskane zmiany dawaty sie zmierzy¢ [Erlebach, 1970, s. 36; za: Lobocki, 2009].

Postugujac si¢ metoda eksperymentu pedagogicznego, mozna dokonaé wyso-
ce prawdopodobnej oceny praktycznej przydatnosci réznych pomystéw w zakresie
usprawniania dzialalnosci dydaktycznej i wychowawczej nauczycieli. Stanowi ona
zrédlo inspiracji do unowocze$niania pracy dydaktyczno-wychowawczej z dzie¢mi,
mlodziezg i dorostymi. Do tego pozwala na bezposrednia tacznos¢ osoby ekspery-
mentujacej z szeroko rozumiang praktyka pedagogiczna.

W logopedii eksperyment moze by¢ stosowany na przyklad w badaniach zwia-
zanych ze sprawdzeniem efektywnosci zastosowania okreslonej metody terapeu-
tycznej czy tez poréwnania efektywnos$ci dwoch lub wiecej metod.

Metoda sondazu diagnostycznego

Metoda sondazu diagnostycznego uwazana jest za metode malo trafng i malo rzetelna,
ale jednoczesnie jest czesto wykorzystywana poprzez zastosowanie ankiety, rozmowy
i wywiadu. Badania ankietowe sg sposobem zbierania informacji za pomoca zestawu
pytan dotyczacych bezposrednio lub posrednio $cisle okreslonych probleméw badaw-
czych. Zestaw pytan to ankieta lub kwestionariusz ankiety, przybierajacy na ogé! po-
sta¢ drukowanego formularza z podanymi w nim pytaniami i wolnymi miejscami na
wpisywanie odpowiedzi lub tez gotowymi odpowiedziami. Sposrod nich osoby badane
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wybieraja te, ktére uwazaja za prawdziwe. Na ogot stosowane sg pytania otwarte, ktd-
re pozostawiaja badanym catkowita swobode odpowiedzi, lub pytania zamkniete, ktd-
re przewiduja zestawy gotowych odpowiedzi, wymagajacych jedynie wyboru tej wlas-
ciwej z punktu widzenia osoby badanej, czyli respondenta [Lobocki, 2009, s. 243].

W logopedii przykladem zastosowania sondazu diagnostycznego jest zbadanie
subiektywnej oceny jakosci zycia oséb jakajacych si¢, w oparciu o przygotowany
kwestionariusz ankiety.

Studium przypadku

»Studium przypadku” to termin zapozyczony zjezyka angielskiego (case study:
case — ‘przypadek’, study - ‘badanie’). Zdaniem Tadeusza Pilcha i Teresy Bauman
[2001, s. 78] metoda ta polega na analizie jednostkowych loséw ludzkich uwiktanych
w okre$lone sytuacje wychowawcze lub na analizie konkretnych zjawisk natury wy-
chowawczej poprzez pryzmat jednostkowych biografii ludzkich, z nastawieniem na
opracowanie diagnozy przypadku lub zjawiska w celu podjecia dziatan terapeutycz-
nych. W metodologii badan psychologicznych studium przypadku to catosciowe,
pelne badanie psychologiczne jednej osoby, obejmujace opis wszystkich proceséw,
funkcji, cech psychicznych oraz zachowan, z uwzglednieniem ich przebiegu i zmian
w czasie; jest to psychologiczna monografia wybranej jednostki, czgsto stuzaca jako
ilustracja pewnych proceséw czy zjawisk do celéw badawczych lub dydaktycznych
[Losiak, 2005, s.271]. Studium przypadku to metoda badan polegajaca na zbiera-
niu i analizowaniu pod jakim$ wzgledem danych dotyczacych okreslonej jednostki
lub grupy jednostek. Zbierane i analizowane informacje dotycza czesto duzej licz-
by czynnikéw, cech danego przypadku. W logopedii w ramach studium przypadku
moze by¢ zastosowana na przyktad technika monograficzna, ktéra opisuje jeden fakt,
zdarzenie, zagadnienie lub instytucje; innym przykladem jest badanie biograficzne,
czyli badanie jednostki, ktére pozwala poszerzy¢ wiedze lub jest wstepem do szer-
szych badan [Banaszkiewicz, 2015, s. 367].

Studium przypadku moze znalez¢ zastosowanie w opisywaniu na przyklad za-
burzen mowy u osoby z rzadko wystepujacym schorzeniem neurologicznym.

Wywiad narracyjny

W ostatnich latach zaobserwowa¢ mozna znaczny wzrost liczby badan wykorzystujacych
metode wywiadu narracyjnego, co jest dostrzegalne w psychologii oraz pedagogice [por.
Stemplewska-Zakowicz, Zalewski, 2010]. Autorka niniejszego artykutu zdecydowata sie
opisac t¢ metode gléwnie dlatego, ze pojecie ,,narracja” zwigzane jest ze stowem, mowa
ijezykiem, a zjawiska te sg kluczowe w logopedii. Jest to metoda powigzana z badaniami
jakosciowymi, ktdre w szczegdlny sposéb podkreslaja istote jednostki, a wlasnie w logo-
pedii kfadziony jest nacisk na indywidualne podejscie do osoby z zaburzeniami.

Istota wywiadu narracyjnego jest otrzymanie historii o zyciu, niebedacej suma od-
powiedzi na zadane pytania, lecz spontaniczng narracjg, ktora nie jest zakldcona inter-
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wencjg badacza. Celem wywiadu narracyjnego jest uzyskanie od osoby opowiadajacej,
czyli od narratora, relacji o zyciu lub o wybranych jego fazach. Narracj¢ nagrywa si¢ na
dyktafon, a pdzniej dokonuje si¢ odstuchania i przeanalizowania. Caly proces opiera
sie na okreslonych zalozeniach teoretycznych [Kazmierska, 1997, s. 35].

Korzystajac z metody, jaka jest wywiad narracyjny, warto powolac si¢ na struktu-
re jego przeprowadzania. Pierwszym etapem jest faza rozpoczecia wywiadu, w ktorej
osoba badajgca nawigzuje wieZ z narratorem oraz oswaja go z pojawieniem sie dyk-
tafonu. W drugiej fazie nastepuje stymulacja do opowiadania, kiedy to badacz musi
powiedzie¢, czego bedzie dotyczyla rozmowa. W trzecim etapie zachodzi wlasci-
wa narracja, badacz jest stuchaczem, a narrator prowadzi spontaniczna wypowiedz.
W kolejnym stadium narrator konczy swoja wypowiedz, a osoba badajaca ma moz-
liwo$¢ zadawania pytan. Ostatnia cz¢s¢ wywiadu narracyjnego to jego zakonczenie,
wylaczenie dyktafonu i podjecie luznej rozmowy majacej na celu ,,normalizacje” sy-
tuacji’ [Hermanns, 1987; Kazmierska, 1997].

Wywiad narracyjny w logopedii moze by¢ wykorzystywany w przypadku ba-
dania osdb, u ktérych zaburzenia mowy maja swoje poczatki juz w dziecinstwie
imoga mie¢ wplyw na psychospoleczne funkcjonowanie w okresie dorastania
i w zyciu dorostym, jak na przyklad u oséb ze zmianami w obrebie twarzy.

Etyka badan w logopedii

Etyka zajmuje si¢ tym, co uwaza si¢ za wlasciwe. Etymologicznie oznacza nauke
o obyczajach, zwyczajach, czyli o tym, co przystoi w postepowaniu, co nalezy czy-
ni¢. Ogodlnie etyke mozna okresli¢ jako teorie warto$ci moralnych i postepowania
moralnego [Migon, 2013]. Podstawowym zadaniem nauki jest odkrywanie praw-
dy, a od naukowca oczekuje si¢ moralnego postepowania na drodze do jej uzyska-
nia [Burzynska, 2012]. Bogdan Sliwerski, powotujac sie na Czeskie Towarzystwo Ba-
dan Pedagogicznych, przedstawia propozycje ,,Zasad etycznych prowadzenia badan
naukowych”8, zgodnie z ktérymi prowadzacy badania pedagogiczne:

1) czynito z poszanowaniem wszystkich osob, ktére sa bezposrednim lub posred-
nim przedmiotem badan i dba o to, aby nie narazi¢ ich na straty oraz by nie do-
szto do naruszenia ich praw;

2) informuje zgodnie z prawdg uczestnikéw badan o ich znaczeniu, celach i prob-
lemach, podobnie jak o uzyskanych wynikach badan;

3) uzyskuje zgode od uczestnikéw na udzial wbadaniach oraz informuje ich
o mozliwo$ci odmoéwienia udziatu w kazdym momencie procesu badawczego;

7 Przedstawione etapy sg jedynie skrotowym opisem wywiadu narracyjnego. Aby glebiej za-
poznac sie¢ z ta metodg, warto przeanalizowa¢ nastgpujace prace: Kurantowicz, Nowak-Dzie-
mianowicz, 2007, Stra$-Romanowska, Bartosz, Zurko, 2010 oraz Nowak-Dziemianowicz, 2006.
8 ,Zasady etyczne prowadzenia badan naukowych w Polsce” sa opracowywane. Autorka
uznala, ze warto powota¢ sie na propozycje dostrzezong przez B. Sliwerskiego, przygotowana
przez czeskich badaczy.
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4) dotrzymuje tajemnicy lub gwarantuje anonimowo$¢ informacji uzyskanych
w toku badan od ich uczestnikéw;

5) wich toku stosuje metody pozyskiwania danych, uwzgledniajac przy tym pra-

wa autorskie;

6) w trakcie procesu badawczego i po upublicznieniu wynikéw zabezpiecza dane

i plany badawcze w taki sposéb, aby nie moglo doj$¢ do ich niepowotanego
uzycia (Prawo o ochronie danych osobowych);

7) upowszechnia wyniki swoich badan osobom, ktére byty ich przedmiotem;

8) nie publikuje wynikéw badan, gdyby mogto w nastepstwie tego doj$¢ do naru-

szenia praw ich uczestnikow;

9) odpowiada za doktadnos¢ i sprawny przebieg procesu badawczego;

10) respektuje zasady pracy naukowej, w tym szczegélnie swobodnego, niezalezne-
go i krytycznego myslenia [Sliwerski, 2011].

Przedstawione wyzej zasady odnosza si¢ takze do badan prowadzonych w obsza-
rze logopedii. Badacz musi pamigtaé, ze ma do czynienia przede wszystkim z osoba,
a opisywane zaburzenia s3 tylko (i az) przedmiotem jego badan. Powinien zatem
kierowa¢ sie taktem i wyczuciem sytuacji. Poza tym osobie badajacej powinno zale-
ze¢ na poglebieniu wiedzy o czlowieku dla dobra jego i innych ludzi w podobnej sy-
tuacji, a nie na potwierdzeniu swoich hipotez.

Logopeda, jako badacz naukowy, moze spotka¢ na swej drodze wiele probleméw
utrudniajgcych przeprowadzenie badan. Pierwszym z nich jest uzyskanie zgody na
udzial w badaniach, kiedy podejrzewa sie badz juz diagnozuje zaburzenia rozumie-
nia u osoby badanej. Udzielajac pozwolenia, osoba badana powinna by¢ swiadoma
tego, na co wyraza zgode, a ograniczone rozumienie utrudnia jej wydanie. Co wig-
cej, przeprowadzanie badan wérdd dzieci wiaze si¢ oficjalnie z uzyskaniem zgody ze
strony rodzicéw badz opiekundw. Jednak, jesli zauwaza sie opor ze strony dziecka,
na przyklad w momencie przystapienia do rozwigzywania kwestionariusza, powin-
no si¢ zaprzesta¢ wykonywania czynnosci.

Kolejng trudnoscig jest zachowanie dyskrecji oraz upublicznianie wynikéw ba-
dan. Czasem niektoére placowki wyrazajg zgode na przeprowadzenie badan na ich
terenie, ale nie wyrazajg zgody na uzywanie ich nazwy w upublicznianiu wynikéw
badan. Stosowanie metody studium przypadku, szczegélnie przy bardzo rzadkich
opisach, jak na przyklad przeszczep twarzy, takze naraza badanego na to, ze prze-
stanie by¢ osobg anonimowg. Wtlasciwe byloby uzyskanie zgody nie tylko na udziat
w badaniach, ale réwniez na ujawnianie wynikéw. Warto jednak by¢ czujnym, jak
pisze Marian Zdzistaw Stepulak [2005], poniewaz czasem trzeba zrezygnowac ze zle-
cenia na rzecz zachowania dobrego imienia badanego.

W etyce badan psychologéw wspomina si¢ o wprowadzaniu w blad klienta. Opi-
sywane zjawisko zdarza si¢ takze w logopedii. Metoda ta bywa stosowana szczegélnie
wtedy, gdy na przyklad tytut opracowywanego projektu moze spowodowac, ze oso-
ba badana bedzie manipulowa¢ pytaniami w kwestionariuszu®. W takim przypadku
na przyklad ukrywa si¢ cel badan, czyli wprowadza si¢ klienta w blad. Warto wow-

9 W USA istniejg statystyki, wedtug ktérych tylko w niewielu przypadkach udzielono klien-
tom petnej informacji o celu badan [Stepulak, 2005].
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czas jeszcze raz zastanowic si¢ nad sformutowaniem nazwy lub nad takim sposobem
wytlumaczenia celu badan, aby badany rzeczywiscie udzielal szczerych odpowiedzi.
Paradoksem sytuacji wprowadzania klienta w biad jest to, ze osoba badana ma poste-
powac zgodnie z prawda, a osoba badajaca niekonieczniel®. Powinna tu mie¢ miejsce
stynna zasada Kelmana, moéwiaca, Ze po eksperymencie czy tez innym badaniu nikt
nie moze czuc si¢ gorzej niz przed nim [Kelman, 1965; za: Stepulak, 2005].

Pomiedzy osoba badang a badajacg czesto tworzy si¢ wiez interpersonalna. Po
stronie badacza lezy odpowiedzialno$¢ za charakter tej relacji — oznacza to, ze nie
moze on przekroczy¢ pewnej granicy, na przyklad bliskosci, intymnosci. Badacz po-
winien zadba¢ o atmosfere zaufania i zapewnic¢ bezpieczenstwo.

Warto zaznaczy¢, ze problem dylematéw etycznych w badaniach z zakresu logo-
pedii stal sie w listopadzie 2015 roku bezposrednim impulsem do powotania Komisji
do spraw Etyki Badan Naukowych w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Kazimie-
rza Wielkiego w Bydgoszczy!l. Komisja stuzy oceng wnioskéw badawczych realizo-
wanych na wszystkich kierunkach studiéw i we wszystkich katedrach izakladach
wchodzacych w sklad instytutu, jednak motywacja do utworzenia takiej jednostki
byla potrzeba poszanowania najwyzszych standardéw etycznych w projektach ba-
dawczych z zakresu logopedii, zglaszana przez studentéw tego kierunku iich pro-
motoréw. Komisje takie tworzone sa standardowo na uczelniach medycznych (tzw.
komisje bioetyczne, ujmujace szerzej problem relacji znaczenia badan i ich aspektu
etycznego w odniesieniu do zycia ludzkiego), jak réwniez na wielu uczelniach pro-
wadzacych badania z zakresu psychologii (np. wspomniany juz Uniwersytet Kazi-
mierza Wielkiego w Bydgoszczy powotal komisje etyczng réwniez w Instytucie Psy-
chologii; komisje etyczne dzialaja takze na potrzeby psychologéw na Uniwersytecie
Warszawskim, Gdanskim, Poznanskim, Jagiellonskim, w Szkole Wyzszej Psycholo-
gii Spolecznej i innych), socjologii (Uniwersytet Warszawski), filozofii (Uniwersytet
Jagiellonski) czy pedagogiki specjalnej (Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie). W ramach upowszechniania dobrych praktyk nale-
zaloby rozwazy¢ podjecie takich dziatan takze na innych uczelniach i wydzialach,
gdzie prowadzone sg studia i badania naukowe z zakresu logopedii.

Podsumowanie

Metodologia badan logopedycznych rozwija si¢ bardzo intensywnie. Podejmujac si¢
wyzwania prowadzenia badan, nalezy dobra¢ metode badawcza, wybra¢ odpowiedni
paradygmat, umiejetnie przeprowadzi¢ dane badanie oraz pamieta¢ o zasadach ety-
ki. Na koniec niniejszego artykutu warto podkresli¢, Ze to wlasnie paradygmat do-
starcza rozwigzan uprawiajagcym dang dyscypling naukows lub typ nauk i obejmuje:
zbidr przyjetych zalozen, zbiér podstawowych teorii i twierdzen opisujacych i wyjas-
niajacych rzeczywisto$¢ lub jej fragment, instrumentarium badawcze, zastosowania

10 Malo etyczne zachowanie.

11 Wigcej informacji na stronie Instytutu Pedagogiki UKW: http://www.pedagogika.ukw.
edu.pl/jednostka/instytut_pedagogiki/komisja_etyki_badan_naukowych.
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osiggnietych wynikéw badan [Hejnicka-Bezwinska, 2008, s. 493]. Tworzenie badan
wymaga od badacza pewnej naukowej wizji, ktéra powinna by¢ poparta teoriami.
Pozytywnym aspektem prowadzenia badan bedg réwniez implikacje dla praktyki,
tak jak ma to czesto miejsce w logopedii. Oprocz zatozen dotyczacych ontologii i epi-
stemologii badan logopedycznych istnieje takze potrzeba rozwijania refleksji etycz-
nej oraz tworzenia komisji etycznych na uczelniach prowadzacych studia i badania
naukowe z tego zakresu.
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Summary

The present text is an attempt to connect the speech therapy with the research methodology
of the social science. In it an outline of the research and described strategies of quality inspec-
tions were presented and quantitative which can be taken in this area. The author made char-
acteristics of chosen research methods as well as is emphasizing the weight of ethics of exami-
nations in the speech therapy.





