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Od pradawnych czaséw cztowiek sktaniat sig
przed Bogiem i chlebem. Chleb dla nas wszyst-
kich jest szczesciem, radoscig, mitoscig, pracg,
dostatkiem.

Madrosé ludowa

ZNACZENIE PROGRAMOW EDUKACYJNYCH
DOTYCZACYCH CHLEBA W POPULARYZAC]I
TURYSTYKI KULINARNE]J NA LITWIE

Wprowadzenie

Dziedzictwo kulinarne oraz jego réznorodnos¢ wskazuja na specyfike i tra-
dycje regionu turystycznego. Wspoélczesnym badaczom przekazuje ono
wiele interesujacych informacji o stylu zycia i zamoznosci mieszkaficoéw
(LERTPUTTARAK 2012, s. 112) oraz ich upodobaniach kulinarnych. Réwniez
na Litwie dziedzictwo kulinarne w znaczny sposéb przyczynia sie do roz-
woju i popularyzacji turystyki kulinarnej. Wspoélczesni turysci z tym rodza-
jem dziedzictwa zapoznaja sie coraz czesciej poprzez réznego rodzaju pro-
gramy edukacyjne.

W tym opracowaniu najwiecej uwagi poswiecono tradycyjnemu chle-
bowi litewskiemu, bowiem od wiekéw zajmowal on wazne miejsce nie tyl-
ko na stolach, ale i w tradycjach oraz obyczajach litewskich. Wspélczesnie
chleb jest jednym z najwazniejszych skladnikéw litewskiego dziedzictwa
kulinarnego. Coraz wiecej przygotowuje sie zatem programoéw edukacyj-
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nych, ktérych celem jest nie tylko zapoznanie uczestnikéw z technologia
pieczenia chleba, ale i przyblizenie tradycji i wyjatkowosci tego produktu.

W trakcie badann zauwazono, ze programy dotyczace chleba litew-
skiego sa SciSle powigzane nie tylko z rozwojem turystyki kulinarnej, ale
i edukacyjnej. Bo te rodzaje turystyki najczesciej wybieraja bowiem osoby,
ktorym zalezy na zdobywaniu nowej wiedzy oraz poznawaniu innych
kultur i ich wyjatkowosci.

Wiekszos¢ programéw edukacyjnych dotyczacych chleba adresowana
jest przede wszystkim do uczniéw i pedagogéw, a tylko niewielka ich czes¢
do os6b dorostych. Programy te, z uwagi na bariere jezykowa, sa prawie
niedostepne dla turystow zagranicznych. I tu powstaje pytanie, w jakim
stopniu unikatowy produkt jest wykorzystywany w popularyzacji tury-
styki kulinarnej. Celem niniejszej pracy bylo ukazanie programéw eduka-
cyjnych dotyczacych chleba i ich znaczenia w popularyzacji turystyki kuli-
narnej na Litwie.

Do osiggniecia celu postuzyla analiza najnowszych badan dotyczacych
niniejszej problematyki, a takze aktow prawnych oraz stron internetowych.
Za pomoca analizy aktéw prawnych przedstawiono formalnoprawna sy-
tuacje chleba litewskiego, kryteria jego autentycznosci oraz proces certyfi-
kowania. Natomiast analiza stron internetowych dotyczacych promocji
chleba litewskiego pozwolila zaprezentowac¢ réznorodnos¢ produktow
i programow edukacyjnych (proces wypiekania chleba). Sprawdzano, jaka
informacja o tym elemencie dziedzictwa kulinarnego przekazywana jest
turystom, kto jest jego gléwnym odbiorcg oraz co ma wplyw na tres¢ pro-
gramu. Badano 30 stron internetowych, na ktoérych sa publikowane progra-
my edukacyjne dotyczace chleba. Zastosowano nastepujace kryteria: do-
stepnos¢ informaciji, akcent historycznosci, zakres informacji, autentycznos¢
wystroju pomieszczenia, powigzanie z tradycjami i obyczajami, mozliwos¢
wziecia czynnego udzialu, dodatkowe atrakcje, jezyk programu, czas trwa-
nia programu oraz grupa docelowa.

Znaczenie edukacji w rozwoju turystyki

Jak wiadomo, podréz od wiekéw ma niebagatelny wplyw na rozwéj osobo-
wosci podroézujacego. Ten sposéb spedzania wolnego czasu Scisle powig-
zany jest z gromadzeniem nowych informaciji, co sprzyja poszerzaniu $wia-
topogladu. W efekcie w ostatnich latach wyodrebnil sie¢ nowy rodzaj tury-
styki, ktory jest bezposrednio powiazany z edukacja (RITCHIE i in. 2003, s. 10).
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Jednak jak wskazuja badania, poczatki turystyki edukacyjnej siegaja
XVII-XVIII w., gdy mlodziericy z zamoznych rodzin wyjezdzali do Frangji,
Wioch, Szwajcarii, Niemiec, aby zdoby¢ lepsze wyksztalcenie (RITCHIE et al.
2003, s. 10). Tradycyjnie turystyka edukacyjna okreslana jest jako podroz
(od 24 godzin do 6 miesiecy), ktorej celem i motywem jest zdobywanie wie-
dzy lub wyksztalcenia, a takze podnoszenie kwalifikacji (LUNIN 2009). Z ba-
dan jednak wynika, ze wspoélczesnie turystyka edukacyjna staje sie czyms
wiecej, a samo pojecie nabywa szerszego znaczenia. Bo turysta nowa wie-
dze zdobywa nie tylko poprzez nauke i edukacje, ale takze w trakcie krot-
kich podrézy i jednodniowych wycieczek.

Jak podkreslaja B.W. RITCHIE et al. (2003), proces nauczania w turystyce
moze by¢ uwazany za ogélny motyw podrézy, gdy turystyka jest pierwszo-
planowym celem, jednak w trakcie podrézy turysta poznaje i uczy sie no-
wych rzeczy (ang. tourism first). W wyjatkowych przypadkach nauka moze
by¢ specyficznym celem podrézy (ang. education first). Do takich podrézy
(ang. education first) mozemy zaliczy¢ wycieczki szkolne, kursy jezykowe
oraz praktyki studentéow. Chociaz gléwnym motywem tych podrézy jest
nauka, niemniej jednak moga one by¢ identyfikowane jako rodzaje aktyw-
nosci turystycznej. Uczestnicy takich wyjazdoéw czesto sami siebie nie uzna-
ja za turystéw, cho¢ faktycznie nimi sa, bo w trakcie podrézy korzystaja
z infrastruktury turystycznej oraz maja niebagatelny wplyw na regiony tu-
rystyczne.

Turystyka edukacyjna wspolczesnie jest Scile powigzana z procesem
uczenia si¢ przez cale zycie. Sq to czynnosci, ktérych nie ogranicza wiek
i wyksztalcenie odbiorcéw. Warto wspomnie¢, ze badacze wyréznili trzy
glowne grupy odbiorcow turystyki edukacyjnej, a mianowicie: osoby doro-
ste i seniorzy (ang. adult and seniors’ educational tourism), uczniowie (szkol-
ni)! oraz studenci szkél wyzszych i uniwersytetow (RITCHIE et al. 2003).
W trakcie podroézy kazda z tych grup moze zdobywac nowa lub uzupelniac
posiadang wiedze, a takze rozwija¢ kompetencje i umiejetnosci powigzane
z ich spolecznym, obywatelskim, zawodowym lub osobistym zyciem. Tury-

1 Brak jest wyczerpujacych informacji na temat wycieczek szkolnych na Litwie jako
segmentu turystyki edukacyjnej. Nie ma dokladnych statystyk dotyczacych zaréwno liczby
wycieczek szkolnych, jak i liczby ich uczestnikéw. Szacunkowo podaje si¢, Ze w Europie ok.
70 min uczniéw uczestniczy w 100 min jednodniowych wycieczek i 15-20 mln wycieczek
z noclegiem (DALE, RITCHIE, KEATING 2012). Jak widag, jest to duzy segment turystyki, ktore-
go gléwnym celem jest uczenie si¢ poza klasa i szkola (DALE 2013, s. 23). Wstepnie mozna
przyja¢, ze wlasnie ta grupa odbiorcéw najczesciej korzysta takze z programoéw edukacyjnych
dotyczacych chleba na Litwie.
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styka edukacyjna ma takze wplyw na podnoszenie jakosci zycia czlowieka
(Turos 2001, s. 154), przyczynia sie do glebszego poznania odmiennych
kultur, tradyqji i obyczajéw (GEBORA 2014, s. 161). Jednym ze sposobéw
zdobywania nowej wiedzy jest udzial w programach edukacyjnych?. Ich
popularnos¢ zalezy gléwnie od: ceny, przestrzeni, odleglosci, mozliwosci
aktywnej dzialalnosci, dostepnosci opisu programu w Internecie itp. (DALE
2013, s. 25).

Z analizy literatury przedmiotu wynika, Ze turystyka edukacyjna jest
dosy¢ malo zbadanym rodzajem turystyki (TASHLAIL IVANOV 2014). W osrod-
kach naukowych w Wielkiej Brytanii, Ameryce Péinocnej oraz Australii
prowadzone sg badania dotyczace powiazan turystyki edukacyjnej z inny-
mi sektorami turystyki i jej wplywu na nie (TASHLAI, IVANOV 2014, LUNIN
2009). Na Litwie takie badania nie byly jeszcze prowadzone i dysponujemy
niewielka iloscig informacji o faktycznym stanie turystyki edukacyjne;j.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze dziedzictwo kulinarne stwarza
mozliwos¢ polaczenia dwoch rodzajow turystyki: edukacyjnej i kulinarnej,
dzieki czemu mozna zwiekszy¢ popularnosé i konkurencyjnosé regionéw
turystycznych.

Rola edukacji w rozwoju turystyki kulinarnej

Zachowanie i kontynuacja wytwarzania produktéw dziedzictwa kulinarne-
go ma wielkie znaczenie nie tylko dla samych rzemieslnikéw i producen-
tow, ale takze dla odbiorcéw (w naszym przypadku - dla turystéw) (RUDz-
KIENE, SKRODENYTE 2012, s. 71). Miejscowe zwyczaje zywnosciowe oraz
unikatowe przepisy coraz czesciej staja sie obiektem zainteresowan turystéw
(ZUROMSKAITE, LEISIENE 2014, s. 156). Jak twierdzi S. LERTPUTTARAK (2012),
jedzenie to jednoczesnie atrakcja, produkt turystyczny, doswiadczenie oraz
fenomen kulturowy. Bo poprzez kuchnie turysci moga lepiej zrozumie¢
i,poczu¢” odwiedzang miejscowos¢ turystyczng (SIMS 2009, s. 322).

Jak zostalo juz wspomniane, turystyka, w tym turystyka kulinarna, jest
scisle powigzana z samoksztalceniem, ktére wyraza sie poprzez szukanie
informacji i Zrédel wiedzy o réznych regionach i mieszkaricach (TUROS
2001, s. 105). Aspekt edukacyjny w rozwoju turystyki kulinarnej ma nie-

2 Na podstawie badaii mozemy wyrézni¢ dwa typy wycieczek/programéw edukacyj-
nych: wycieczki §ci$le powiazane z treScia programéw nauczania oraz wycieczki pozapro-
gramowe.
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bagatelne znaczenie (rys. 1), bowiem turystom kulinarnym w trakcie pod-
rozy zalezy na:
— poznawaniu regionalnych kuchni oraz tradycji;
— zdobywaniu nowych doswiadczen poprzez degustacje;
— poglebianiu wiedzy o tradycyjnych i nowoczesnych technologiach;
— zapoznawaniu sie z historig regionu poprzez potrawy;
— spozywaniu zywnosci lokalnej i ekologicznej (STEWART, BRAMBLE,
ZIRALDO 2008, s. 302, CHUANG 2009, s. 99, STALKER 2009, s. 2, HORNG,
Tsal 2012, s. 41, LAKICEVIC, ZAREVAC, PANTIC 2012, s. 75, LOPEZ,
MARTIN 2006).

ASPEKTY TURYSTYKI KULINARNEJ

ZDOBYWANIE WIEDZY ZWIEDZANIE
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Rysunek 1. Aspekty turystyki kulinarnej
Zré6dto: opracowanie wiasne

Jednym ze sposobéw, za pomoca ktérych mozna poméc turystom poz-
na¢ wyjatkowos¢ dziedzictwa kulinarnego odwiedzanego regionu sa pro-
gramy edukacyjne. Aby turysci zdobyli wysokiej jakosci wiedze kulinarng
nalezy zadbad, by:

— program edukacyjny mial uzasadnienie historyczne (w zaleznosci
od grupy wiekowej nalezy akcentowac rézne aspekty, a takze ko-
rzystac z innych Zrédel historycznych);

— program edukacyjny 1aczyl historie regionu z produktem dziedzic-
twa kulinarnego;

— W programie znalazl si¢ element aktywnosci (turysta wlasnorecznie
powinien wykona¢ produkt lub potrawe);

— prowadzacy program mial wiedze nie tylko praktyczna, ale i histo-
ryczna;

KULTURA I TURYSTYKA — WOKGE WSPOLNEGO STOEU ‘ 277



Brigita ZUROMSKAITE, Rata DACIULYTE

— program nawigzywal do obrzedow i tradycji, ktore kiedys towarzy-

szyly wytwarzaniu danego produktu;

— program powinien odbywac sie w autentycznym miejscu/otoczeniu

/wystroju.

Jak wielokrotnie juz podkreslano w badaniach naukowych, turyscie
kulinarnemu zalezy przede wszystkim na jakosci i autentycznosci produk-
tu, dlatego produkt, ktéry nie spelnia wymogoéw i oczekiwan klientoéw
moze nie tylko zniecheci¢ ich do produktéw (np. innych programéw edu-
kacyjnych), ale i do calego regionu.

Chleb jako produkt dziedzictwa kulinarnego Litwy

Poprzez produkcje chleba mozna opowiedzie¢ turystom nie tylko historie
»stotu litewskiego”, ale takze o stylu Zycia poszczegélnych grup spolecz-
nych. Chleb jest wazna czescig litewskiego folkloru i tradycji. Symbol chle-
ba odnajdujemy w piesniach, opowiadaniach, legendach i modlitwach. Jest
on réwniez nieodlgcznym elementem dawnych wierzen i obrzedéw (MAR-
TINAITIS 2008, s. 36). Jak wykazuja badania P. DUNDULIENE (2007), chleb byl
obecny we wszystkich obrzedach rolniczych, podczas takich prac, jak orka,
siew, zniwa, zbiér, omlot i inne. Chleb byt takze waznym elementem cele-
browania $wiat rodzinnych (np. sluby, imieniny, stypy) (DUNDULIENE 2007).

Od dawnych czaséw ludzie na Litwie wypiekali chleb i bardzo go ce-
nili (DUNDULIENE 2007). Gdy jeszcze w domach nie mieli piecow, piekli go
na rozgrzanych kamieniach® (DUNDULIENE 2007). W XII-XIII w. stawiano
coraz wiecej mlynow wodnych, zwiekszala sie tez uprawa zyta i pszenicy,
co mialo wplyw na wzrost spozycia pieczywa (KORCZAK 2003).

Jakos¢ i rodzaj chleba swiadczyly o zamoznosci rodziny. Pieczywo z ma-
ki pszennej i zytniej bylo obecne na stolach bogatszych, natomiast u bied-
niejszych chleb pieczono z maki razowej, jeczmiennej czy owsianej (KOR-
CZAK 2003, s. 58). Podczas nieurodzajnych lat dodawano do niego porosty,
kore oraz opilki (DUNDULIENE 2007, s. 23). W czasach nowozytnych dla
czesci ludnosci Rzeczypospolitej chleb byt luksusem (FERENC 2003, s. 151),
co powodowalo, Ze ludzie go szanowali, a nieraz nadawali mu znaczenie
magiczne.

3 Najstarszy piec do pieczenia chleba odnaleziono w Wilnie. Jego pochodzenia datuje si¢
na XIII-XIV w.
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Na Litwie tradycyjnie pieczono chleb zytni (DUNDULIENE 2007, s. 22).
Najwiecej rodzajow wypiekalo sie w Dzukii, gdzie sa takie rodzaje chleba,
jak: gryczany, marchewkowy, grochowy, ze szczawiem oraz sarning (Lietu-
vos kulinarinis...). Natomiast na SuwalszczyzZnie byl pieczony czarny zytni
chleb na lisciach kapusty lub klonowych (Lietuvos kulinarinis...). Takze od
wiekéw pieczono chleb na ajerach (tataraku).

Wypiekanie chleba bylo wazna czescig obowigzkéw gospodyni domo-
wej. Im lepszy chleb piekla kobieta, tym za lepsza gospodynie byla uwaza-
na. Wiele pracy pochlanial sam proces produkcji chleba. Na Litwie gospo-
dynie robily go na zakwasie (zamieszane ciasto stalo do 2 dni) (DUNDU-
LIENE 2007, s. 29). Dawniej do chleba nie dodawano soli, natomiast dla sma-
ku dodawano kminu. Na pierwszym bochenku zawsze byl stawiany znak
krzyza, natomiast inne, w zaleznosci od upodoban gospodyni, byly zdo-
bione innymi ornamentami (DUNDULIENE 2007, s. 32).

Tradycje pieczenia chleba i przepisy przekazywano z pokolenia na po-
kolenie. Razem z nimi przekazywano magiczne obrzedy, ktére towarzyszy-
ly temu procesowi. Jednak z biegiem czasu czes¢ z nich zaniklo, bo coraz
mniej ludzi wlasnorecznie pieklo chleb. Réwniez fakt, ze coraz mniej do-
moéw posiadalo piece, ktoére niegdys byly wykorzystywane do pieczenia
chleba, spowodowal odchodzenie od tej tradycji. Na zanikanie dawnych,
magicznych obyczajow duzy wplyw mialo takze chrzescijanstwo, bowiem
czes¢ z tych obrzedéw uznano za poganskie i zrezygnowano z nich. Jednak
wspolczesnie historycy oraz etnografowie odszukuja w zrédlach historycz-
nych bogata literature nt. pieczenia chleba litewskiego i staraja si¢ przeka-
zac ja wspOlczesnym odbiorcom.

Wspolczesnie czes¢ tych zapomnianych zwyczajow odradza sie¢ w pro-
gramach edukacyjnych i w gospodarstwach agroturystycznych. Organiza-
torzy pragng pokazac¢ turystom nie tylko sam proces powstawania chleba,
ale i jego symbolike.

Tradycyjny chleb litewski w swietle aktéw prawnych

Chleb, jako wazna czeé¢ dziedzictwa kulinarnego Litwy, objety jest odpo-
wiednig ochrona. Zostaly przyjete specjalne ustawy, ktérych gtéwnym ce-
lem jest zachowanie dla przyszlych pokolen tradycji i technologii wypieku
chleba litewskiego. Warto podkresli¢, ze w ustawie o tradycyjnych pro-
duktach zostaly wyréznione kryteria, wedle ktérych produkty uznaje sie za
narodowe dziedzictwo. Ocenia sie: technike produkgji, historie, powigzanie
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z regionem etnograficznym (forma, skladniki i inne wskazniki) (LR Tautinio
paveldo ... 2008).

Takze zgodnie z ustawa o klasyfikacji rzemiosl i rzemieslnikow piecze-
nie chleba jest uznawane za tradycyjne litewskie rzemiosto (LR Zemés iikio
ministro... 2008). Warto wspomnie¢, ze zostala opracowana lista tradycyj-
nych wyrobéw piekarnictwa Litwy, na ktérej znalazl sie nie tylko chleb
litewski, ale i inne produkty, ktére sq nieodlaczng czescig tradycyjnego
stotu litewskiego (rys. 2).

® Zwykty chleb na zakwasie

CHLEB |:> o Parzony chleb

® Chleb z dodatkami

® Rogale jeczmienne

ROGALE |:> ® Rogale pszenne

® Rogale z dodatkami

e Gryczana Baba
® Baby

::\V e Karawaje
PIEROGI o Ciasta drozdzowe

® Pierogi domowe z nadzieniami
® Buteczki

| CIASTKA | I:> | ® Wieloksztattne ciastka
® Miekkie pierniki
PIERNIKI [::> ® \\ieloksztattne pierniki
SEKACZE |

Rysunek 2. Tradycyjne wyroby piekarnictwa Litwy
Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie ustawy o klasyfikacji rzemiost i rzemiegnikow

PIEKARZ | PIEKARSTWO (PIEKARNICTWO)

Warto wspomnie¢, ze wazna czescia kuchni litewskiej sa pierniki,
szczegodlnie okolicznosciowe (np. serca kaziukowe). Od wiekéw maja one
znaczenie nie tylko symboliczne, ale i tradycyjne*. Szczegélnie popularny
wsrdd krajowych i zagranicznych turystow jest jeszcze jeden produkt pie-
karnictwa, a mianowicie sekacze®.

4 Serca kaziukowe mozna naby¢ podczas jarmarku odbywajacego sie¢ w Wilnie (teraz
takze w innych miastach Litwy). Poczatki wileniskiego jarmarku kaziukowego siegaja XVII w.,
kiedy zaczeto obchodzi¢ rocznice $mierci $w. Kazimierza.

5 Mamy na Litwie réwniez programy edukacyjne, podczas ktérych mozna zapoznac si¢
z historia i technologia wypiekania sekaczy.
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Tabela 1. Oznakowanie produktéw dziedzictwa kulturowego i kulinarnego Litwy

Symbol Nazwa Charakterystyka

A kategoria Odpowiada wymogom stawianym autentycznym pro-
duktom, a do jego powstania wykorzystywana jest recz-
na praca (wiecej niz polowa).

by 4 Jest on produktem ,zywej tradycji” i odtwarza auten-
Qe tyczne dziedzictwo.

Tym znakiem czesto jest oznakowany tradycyjny chleb
litewski.

B kategoria Odpowiada wymogom stawianym autentycznym pro-
duktom, jednak do produkcji zostaly wykorzystane
wspoblczesne technologiie.

To nie jest produkt catkowicie autentyczny i odzwiercie-
dlajacy 6wczesne tradycje.

Produkcja jest zblizona do autentycznej.

Tym znakiem czesto jest oznakowany tradycyjny chleb

As
JELDAS
¥ <

>
o

N7
0
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litewski.
Fundusz To wskaznik jakosci produktu. Takze pomaga klientom
dziedzictwa wybra¢ najlepszy produkt, ktory odpowiada tradycyjne-
kulinarnego mu jedzeniu.

Tym znakiem czesto jest oznakowany tradycyjny chleb

litewski.
Chroniona Znakami tymi oznacza si¢ produkty, ktore potwierdzaja
nazwa wysoka jakos¢ wyrobéw rolno-spozywczych pochodza-
pochodzenia cych z konkretnych regionéw, jak i charakteryzujacych

sie tradycyjng metoda produkcji.

Na Litwie znakiem Chronione Oznaczenie Geograficzne
w 2014 r. zostat oznakowany Daujény domowy chleb.
Gwarantowana
tradycyjna
specjalnos¢

Chronione
oznaczenie
geograficzne

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawieA. SIMONELIENE (2012); ES SKVN/SGN registre
iregistruoti Lietuvos produkta.

Omawiajac tradycyjny chleb litewski nie mozna zapomina¢ o jego
oznakowaniu. Wiele rzemieslnikow produkujacych chleb zgodnie z dawna
technologia uzyskuje znaki jakosci (tab. 1) i opatruje nimi wlasne wyroby.
Oznakowanie pomaga klientom naby¢ naprawde jakosciowo bardzo dobre
produkty, ktére wyrédzniaja sie nie tylko smakiem, ale i ekologicznoscig. Dla
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turystow natomiast sa one wskazowka, ktéra pomaga rozpoznac tradycyj-
ny produkt kulinarny Litwy.

Przyjete ustawy byly waznym krokiem do ochrony tradycyjnych pro-
duktow litewskich, w tym takze chleba. Stalo sie to swoistym bodzcem dla
piekarzy, by odtworzy¢ dawne technologie, jak i przepisy. Natomiast wy-
mogi oznakowania produktow staja sie swoistym sposobem kontroli i zna-
kiem jakosci, gwarancja, ze nabywa sie wartosciowy produkt dziedzictwa
kulinarnego Litwy.

Réznorodnosé programéw edukacyjnych
dotyczacych produkgcji chleba

W ostatnich latach wypiek chleba staje si¢ czestym elementem programéw
edukacyjnych na Litwie. Podczas warsztatow uczestnicy nie tylko zapoz-
naja sie z historig tradycyjnego litewskiego chleba, ale i maja swietna za-
bawe.

Wspolczesnie w muzeach lub ich oddzialach odbywa sie 15 progra-
moéw edukacyjnych (tab. 2, rys. 3). Wiekszos¢ z nich trwa od 1 do 1,5 go-
dziny. W trakcie zajec¢ uczestnicy zapoznaja sie z historia chleba - od ziarna
do bochenka. Poniewaz wigkszos¢ programéw odbywa sie na terenie mu-
ze6w lub nalezacych do nich oddzialéw, turysci maja mozliwos¢ zapozna-
nia sie rowniez ze zbiorami muzealnymi.

Jak wykazala analiza, mimo jednakowego ogélnego tematu, problema-
tyka poszczegolnych zajec¢ jest dos¢ zréznicowana. W o$miu programach
mozna uczestniczy¢ w procesie pieczenia chleba, w pieciu warsztatach -
uformowac wlasny bochenek, w trzech programach - mle¢ ziarna, a w po-
jedynczych zajeciach - przesiewaé¢ make, mloci¢ cepem, rozciera¢ zboza
w zarnach, a takze przygotowywac piec do wypieku. W poszczegdlnych
obiektach jest mozliwos¢ wybrania tego, jaki chleb bedzie si¢ wypiekac (np.
w programie ,Kretynganskie wypieki dworskie” uczestnicy moga wybrac
chleb swigteczny, biaty lub zytni).

Najbardziej znanym programem edukacyjnym dotyczacym chleba sa
warsztaty w Muzeum Konia. Jednak na stronie internetowej placoéwki mo-
zemy zapoznac sie tylko z krotkim jego opisem. Nalezy podkresli¢, ze jest
to jedyny program, ktory jest dostepny w jezyku angielskim. Innym pro-
gramem, ktory jest bardzo popularny wsrod réznych grup wiekowych jest
»~Droga chleba do stolu”. Realizowany jest on w Muzeum Regionalnym
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Tabela 2. Programy edukacyjne w muzeach i ich oddzialach na Litwie

Q)
€ g Elg g2 2|8 ~ o
S iR dEE Rz S5
= ~ g = § s aS 5 S
Muzeum Konia Chleb powszechni | ++ | + | + | + | Lit, | 3 Mtodziez
(rej. oniksztanski) ang i dorosli
Historyczne Mu- Szlak chleba - - + - | Lit. [1-1,5 Uczniowie
zeum Malej Litwy klas 2-6
Centrum Rzemiesl- Kretynganskie + | + | + | + | Lit |1-15 Miodziez
nicze w Muzeum wypieki dworskie idorosli
Kretyngi
Muzeum Regionalne Szlak chleba - | + | - |+ |Lit Miodziez
w Poswolu
Muzeum Regionalne | Droga chlebado | + |+++| ++ | ++ | Lit. | 2,5 Miodziez
w Prenach stolu i dorosli
Muzeum Regionalne | Wartosci litews- | + |+++| + | + | Lit. Miodziez
w Prenach kiej kultury etnicz- szkolna i peda-
nej i ich miejsce godzy
w edukacji
Regionalne Muzeum | Chleb w litew- - | -] -1] + |Lit Uczniowie
Historyczne w Ro- | skich gospodarst-
sienie wach domowych
Skansen w Rum- ,,Chleb nie z wiat- | ++ + | + | Lit. | 1 | Uczniowie klas
szyszkach rem przychodzi” podstawowych
Skansen w Rum- ,Pracowity chleb | ++ | + |++ | + | Lit. | 2 | Dzieciidorosli
szyszkach robi, a leniwy bie-
de hoduje”
Zalitkiy Gospodar- Wypiekanie ++ ++ Lit. [1-1,5| Uczniowie
stwo Mlynarskie chleba
w Szawlach Oddziat
Muzeum Ausra
Muzeum w Szylo- Wypiekanie + + | Lit. | 1,5 Uczniowie
karczmie chleba
UZzugirio Muzeum Szlak chleba + Lit. |1-1,5 Uczniowie
Muzeum Szlak chleba + | + | Lit. | 1 | Przedszkolaki
Zanawykéw iuczniowie klas
podstawowych
Muzeum w Kupisz- | ,Izba A. Petraus- | + + + Lit. | 2,5 | Niewskazana
kach Centrum Rze- kasa - chlebem
mieslnicze Uoginiy pachnie”
Muzeum Vladasa Szlak chleba + | Lit. Uczniowie klas
Statkevi¢iausaw 1-6
Szylele

Zrédto: opracowanie wlasne.
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Rysunek 3. Miejsca realizacji programéw edukacyjnych organizowanych
w muzeach na Litwie
rédlo: opracowanie wlasne

w Prenach od 2005 r. W zajeciach udzial biora zar6wno uczniowie i pe-
dagodzy, jak i turysci®. Wielkim plusem tych programoéw jest mozliwos¢
aktywnego udzialu w procesie produkcji chleba. Dzieki temu uczestnicy
nie tylko zapoznaja si¢ z procesem wytwarzania pieczywa, ale takze zdo-
bywaja wiedze o miejscu chleba w obyczajach i tradycjach litewskich?.

Programy edukacyjne dotyczace tradycyjnego chleba litewskiego pro-
wadza réwniez rézne przedsiebiorstwa (piekarze, gospodarstwa turystyki
wiejskiej, rolnicy i inni), jak i organizacje pozarzadowe (np. spolecznosci
lokalne) (rys. 4). Trzeba zaznaczy¢ jednak, Ze te podmioty wiecej uwagi po-
$wiecaja promocji swoich produktéw (np. prezentacja programu). Dos¢ cze-
sto zdarza sie, ze programy edukacyjne staja si¢ czescia pakietow turystycz-

¢ Organizatorom programu zalezy na ciaglym udoskonalaniu produktu. Dlatego na swej
stronie internetowej umiescili zakladke , Listy chlebowe”, gdzie uczestnicy moga wpisywac

swoje refleksje, propozycje i rekomendacje.
7 http:/ /www.prienumuziejus.It; Prieny krasto muziejus. Edukacinés programos.
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nych lub wystepuja razem z innymi atrakcjami (np. degustacje). Grupa
docelowq tych zajec sa nie tylko uczniowie® i mlodziez, ale takze dorosli®.

Warto podkresli¢, ze rolnicy, piekarze i gospodarstwa agroturystyczne
prowadzace programy edukacyjne z reguly posiadaja takze oznaczenia,
ktore gwarantuja wysoka jakos¢ produktéw (tab. 3). Stwarzaja wiec uczest-
nikom nie tylko okazje do zapoznania si¢ z procesem pieczenia chleba, ale
takze mozliwos¢ zakupu wyrobéw piekarniczych. Podmioty posiadajace
certyfikowane produkty poswiecaja rowniez wiecej uwagi autentycznosci
miejsca, gdzie odbywa sie program. Czesciej podkreslany jest tez zwigzek
chleba z obyczajami, a takze ekologicznos¢ produktu. W tym miejscu warto
wspomnie¢ o programie , Piecze sie, piecze si¢ cudowny chleb”, podczas
ktorego gospodyni opowiada wielowiekowa historie chleba, a takze dzieli
sie z uczestnikami przepisem, ktéry jest w jej rodzinie juz od ponad 100 lat
(réwniez on jest wpisany na liste dziedzictwa narodowego)'?.

Od roku 2002 realizowany jest oryginalny program , Pieczenie chleba
domowego zgodnie z dawnymi tradycjami i inne dawne rzemiosta”. Jego
wyjatkowos¢ polega na tym, ze chleb pieka mezczyZzni'l. Ten program
mozna naby¢ jako osobny produkt lub tez polaczy¢ z odpoczynkiem w tym
gospodarstwie agroturystycznym. Warto réwniez wspomnie¢ o progra-
mach edukacyjnych, ktore s3 organizowane w gospodarstwie agrotury-
stycznym ,, Dalgedy sodyba”, ktére znajduje sie w rejonie trockim. Wlasnie
tu oprocz tradycyjnego programu dotyczacego wypiekania chleba, organi-
zowane sg specjalne warsztaty dla mlodych dziewczyn - ,Chleb panny
mlodej”12.

8 UAB Véjy féja organizuje ob6z ,, Zemyna”. Czeécia programu jest takze ,Szlak Zyta”.
W drewnianym domu zostal wybudowany piec chlebowy, w ktérym uczestnicy obozu wedle
dawnych technologii pieka chleb. Wiecej informacji: http:/ /www.vejufeja.lt; Stovyklos Pratkiiniy
kaime.

9 Na dworze w Pakruojusi do os6b dorostych adresowany jest program , W gosciach
u mlynarza”. Jego celem jest zapoznanie uczestnikow z produkcja chleba. Wiecej informacji:
http:/ /www.pakruojo-dvaras.lt; Pakruojo dvaras: Scveciuose pas Maliinininkg.

10 http:/ /ringaudai.eu; Edukaciné programa , Kepa kepa stebuklinga duona...” .

11 Piekarze wielka uwage przywiazuja do procesu pieczenia chleba. W piecu pala zaw-
sze brzozowym drewnem, natomiast popiét wymiataja sosnowa miotla. Wszystkie narzedzia
wykorzystywane do wypieku zostaty zrobione wedtug dawnych tradycji i technologii. Wszy-
stko to robi si¢, aby mie¢ lepszy zakwas i jakos¢ chleba. Zgodnie z tradycja, na kazdym wypie-
czonym bochenku czynig znak krzyza. Wiecej informacji: http:/ /www.vilnijosvartai.lt.

12 Program przeznaczony dla wieczoréw paniefiskich. Przyszla panna mloda powinna,
zgodnie z dawnymi obyczajami, wykaza¢ sie¢ swoimi zdolnosciami i przygotowaniem do
zycia malzeniskiego, w tym do prowadzenia gospodarstwa domowego. Wiecej informacji:
http:/ /www.dalgedusodyba.lt.
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Tabela 3. Programy edukacyjne organizowane przez przedsigbiorstwa i organizacje
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»Szlak zyta” Re;j. Obo6z dzieciecy | + + | ++ | + | Lit. | Ucznio-
koszedarski | ,Zemyna” wie
Spéika akcyjna
typu zamknie-
tego
“W gosciach Rej. Spotka akcyjna |+ + + | + | Lit Dorosli
u miynarza” pokrojski | typu zamknie-
tego
,,Piecze si¢, pie- Rej. Gospodarstwo + ++ + + Lit. Nie
cze si¢ cudowny | kowienski Pypliai wskazano
chleb”
»Pieczenie chleba | Rej. witko- | Gospodarstwo + ++ | ++ |+ Lit. Dzieci
domowego zgod- | mierski | turystyki wiej- i dorosli
nie z dawnymi skiej
tradycjami i inne
dawne rzemiosta”
Pieczenie dzu- Rej. trocki | Kaimo turizmo |+ ++ | + | - | Lit Dzieci
kiskiego chleba sodyba idorosli
domowego »Dalgedy
sodyba”
Chleb panny Rej. trocki | Gospodarstwo |  + ++ | + | + | Lit Dziew-
miodej turystyki wiej- czyny
skiej ,, Dalgedu
sodyba”
M6j bochenek Poniewiez Mata + + | - | - | Lit. |Przedszko
wspdlnota la i szkotly
podsta-
wowe
Droga chleba do Olita Aloveswsp6l- | ++ | ++ | ++ | + | Lit. Dzieci
stolu nota lokalna idorosli
~Susiedai”
..jeszcze pieka Re;j. Wspdlnota ++ | +++| ++ | + | Lit Dzieci
chleb na kielmski lokalna Kru- idorosli
Zmudzi” tekli
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0] (21 (] [4 | Bl [[6] | [7] [8] [l
Szlak chleba Rej. Centrum Kul- | - + |+ Lit. Dzieci
mozejski tury Urvikis

»Wypiekanie Rej. Lokalna grupa | + + | + | + | Lit Dzieci
zytniego chleba” | pokrojski | dzialania,Pa- i dorosli

kruojo rajono

partneryste”
Program Troki Asocjacja troc- |+ ++ | + | + | Lit, Dzieci
wypiekania kiej ziemi jej ang., | idorosli
chleba kultury irze- 10S.,

miost franc.

Slyninkos mtyn Rej. Przedsie- - + + | + | Lit Dzieci
wodny jezioroski biorstwo i dorosli

Zré6dlo: opracowanie wlasne.
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Rysunek 4. Miejsca organizowania programéw edukacyjnych
przez rézne przedsigbirstwa na Litwie
Zrodlo: opracowanie wiasne

Nie tylko przedsiebiorstwa komercyjne, ale takze lokalne wspodlnoty
przygotowuja i realizuja programy dotyczace tradycyjnego litewskiego
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chleba. To wlasnie gléwnie one rekonstruujg charakterystyczne dla ich te-
renu tradycje i obyczaje, a takze techniki pieczenia chleba. Tego typu pro-
gramy pomagaja mlodemu pokoleniu, a takze wszystkim zainteresowanym
poznac i nauczy¢ sie tradycyjnego rzemiosla, jak réwniez poglebi¢ wiedze
o swoich obyczajach. Czesto takie programy powstaja przy wspolpracy
z placowkami muzealnymi (np. teatralizowana wycieczka, ktora organizuje
Alovés wspolnota lokalna ,Susiedai”)!3.

Niestety, wiekszos¢ opisanych programoéw odbywa sie wylacznie w je-
zyku litewskim, nie jest wiec dostepna dla cudzoziemcéw. Wyjatek stano-
wig warsztaty w rejonie trockim (dostepne tez w jezyku angielskim, rosyj-
skim i francuskim)* oraz w Muzeum Konia.

Podsumowanie

Na Litwie zachowaly sie nie tylko autentyczne przepisy wypieku pieczywa,
ktoére r6znig sie w zaleznosci od regionu etnograficznego, ale réwniez rze-
mieslnicy nadal potrafig piec chleb zgodnie z pradawnymi technologiami.
Baza prawna Litwy stworzyla dobre podstawy do ochrony tego dziedzic-
twa kulinarnego, a stosowane oznakowanie pomaga turystom wybrac¢ pro-
dukt wysokiej jakosci.

Tradycyjny chleb litewski jest swietnym sposobem poznawania wyjat-
kowosci i archaicznosci kultury litewskiej. Moze by¢ takze wykorzystywa-
ny do poglebiania wiedzy w zaleznosci od wieku i plci uczestnikéw (pro-
gram i tradycje wieczoréw panieniskich). Jednak, jak wykazata analiza stron
internetowych opisujacych programy edukacyjne, istnieje jeszcze wiele
problemoéw, ktore ograniczaja popularnosé tego produktu nie tylko wsrod
turystéw krajowych, ale i zagranicznych. Jeden z najwazniejszych to slaba
dostepnos¢ informacji. Wiekszos¢ stron jest dostepnych jedynie w jezyku li-
tewskim. Rzadko kiedy mozna odnalez¢ informacje w jezyku angielskim.
Poza tym informacje, ktore udostepniaja muzea sq malo atrakcyjne i bardzo
czesto nie odzwierciadlaja wyjatkowosci produktu. Ale problem ten doty-
czy tez innych popularnych programéw edukacyjnych (np. w Muzeum Ko-

13 Wycieczka odbywa si¢ w autentycznym XIX-wiecznym domu chtopskim. Takze ten
program dostosowany jest do réznych grup wiekowych. Uczestnikéw zacheca si¢ nie tylko do
obserwacji, ale i czynnego udziatu tylko w procesie pieczenia oraz obrzedach rytualnych.
Wiecej informaciji: http:/ / www.alytus-tourism.1t; Alytaus krastas: Edukacinés programos.

14 http:/ /trakukrastas.1t; Duonelés kepimo edukaciné programa.
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nia). Troche lepiej prezentuja sie informacje podawane przez przedsiebior-
cow oraz wspolnoty lokalne, ktére wykazuja wieksze zaangazowanie
w promocje swoich produktow.

Odrebny problem stanowi fakt, Zze wiekszos¢ tych ciekawych progra-
moéw edukacyjnych przeznaczonych jest dla wycieczek szkolnych i innych
grup zorganizowanych, a prawie niedostepna dla indywidualnie podrézu-
jacych turystow. Niestety, tylko nieliczne z nich przeznaczone sa dla tu-
rystow zagranicznych (jedynie dwa programy z 30).

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze programy edukacyjne dotyczace
chleba to jeszcze malo wykorzystany produkt, ktéry jednak przy odpo-
wiednim dzialaniu marketingowym moze w znaczacy sposob przyczyni¢
sie do popularyzacji turystyki kulinarnej na Litwie.
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