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WSTĘP

Prezentujemy Państwu podręcznik „Planowanie lekcji języka angielskiego, czyli to plan or not to plan”. Sta-
nowi on cenne wsparcie zarówno dla wykładowców prowadzących kursy dla przyszłych nauczycieli języka 
angielskiego, jak i samych studentów, którzy chcą samodzielnie doskonalić swoje umiejętności. Ponadto, jest 
to doskonałe narzędzie dla praktykujących nauczycieli, pragnących rozwijać swoje umiejętności i poszerzać 
wiedzę na temat planowania lekcji języka angielskiego.

Podręcznik zawiera praktyczne wskazówki dotyczące projektowania skutecznych i angażujących lekcji, 
uwzględniających cele nauczania, potrzeby uczniów oraz różnorodność metod i materiałów dydaktycznych. 
Kolejne rozdziały skupiają się na następujących obszarach: wyznaczaniu celów i formułowaniu tematów lekcji, 
doborze odpowiednich metod i form pracy, przewidywaniu potencjalnych problemów, które mogą pojawić się 
w toku lekcji, projektowaniu zadań do pracy domowej oraz budowaniu konspektu. Każdy z tych elementów 
stanowi kluczowy aspekt procesu planowania, który ma istotne znaczenie dla skuteczności nauczania. Ostatni 
rozdział podręcznika zawiera specjalne zadania skierowane do przyszłych i już praktykujących nauczycieli, 
którzy ucząc, chcieliby jednocześnie doskonalić swój warsztat zawodowy.

Publikacja składa się z dwóch odrębnych części. Część pierwsza to zbiór zadań w formie kart pracy, które 
zostały przygotowane tak, aby umożliwić praktyczne ćwiczenie różnych etapów procesu planowania. Każde 
zadanie jest logicznie uporządkowane i skonstruowane w taki sposób, aby rozwijać umiejętności nauczycieli 
w sposób stopniowy i efektywny.

Druga część podręcznika to szczegółowo opracowany poradnik dotyczący planowania lekcji. Dostarcza 
on gotowych rozwiązań i propozycji, a także inspiruje do twórczego podejścia do procesu planowania. Znaj-
dują się w nim również modelowe odpowiedzi do zadań z kart pracy z części pierwszej.

Wskazówki i porady zawarte w podręczniku są oparte na solidnych podstawach teoretycznych oraz wy-
nikają z praktycznych obserwacji rzeczywistych sytuacji lekcyjnych. Dzięki podręcznikowi będziecie Państwo 
w stanie skutecznie planować lekcje, uwzględniając różnorodne cele nauczania, metody aktywizujące ćwi-
czenia oraz ocenę postępów uczniów. Prezentowane w nim materiały i propozycje są zgodne z najnowszymi 
osiągnięciami w dziedzinie nauczania języka angielskiego. Należy również podkreślić, że wszystkie przykła-
dowe materiały wykorzystane w podręczniku pochodzą z renomowanego wydawnictwa Macmillan Polska. 
Dzięki temu możemy mieć pewność, że są aktualne i odzwierciedlają najnowsze tendencje w nauczaniu języka 
angielskiego.

Podręcznik jest efektem projektu „Modelowe kształcenie przyszłych nauczycieli przedmiotów huma-
nistycznych w Uniwersytecie Łódzkim”. Projekt ten był współfinansowany przez Unię Europejską ze środ-
ków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu Operacyjnego „Wiedza Edukacja Rozwój” 
(Nr POWR.03.01.00-IP.08-00-PKN/18). Dzięki temu możemy zagwarantować, że podręcznik ten został opra-
cowany z myślą o najwyższej jakości kształcenia przyszłych nauczycieli języka angielskiego.

Zachęcamy do korzystania z  tego podręcznika jako wsparcia w  dążeniu do stania się kompetentnym 
i kreatywnym nauczycielem języka angielskiego. Życzymy owocnej pracy i satysfakcji z osiąganych rezultatów!
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ROZDZIAŁ�1

PLANOWANIE LEKCJI,  
czyli to plan or not to plan

Ten rozdział omawia: 
• powody planowania lekcji
• czynniki wpływające na proces planowania lekcji
• strukturę planowania lekcji
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Planowanie lekcji jest jak planowanie wyjazdu na wakacje ‒ możesz albo przygotować się dobrze i mieć 
niesamowite doświadczenie, albo zaniedbać przygotowania i zamiast cieszyć się słońcem, spędzać długie go-
dziny na wyjaśnianiu nieporozumień z obsługą hotelu. Tak jak na wakacjach nie chcesz być zaskoczony bra-
kiem noclegu lub trudnościami z dojazdem, tak samo podczas lekcji wolałbyś, żeby nie zaskoczyły cię pytania 
uczniów, na które nie znasz odpowiedzi, lub przebieg lekcji był zupełnie inny niż oczekiwałeś.  

Planowanie lekcji to jednak nie tylko kwestia uniknięcia nieprzyjemnych niespodzianek. Dobre plano-
wanie wpływa pozytywnie na jakość prowadzonych zajęć i cały proces nauczania. Dzięki starannemu przygo-
towaniu, nauczyciel ma szansę przemyśleć swoje cele dydaktyczne, dobrać odpowiednie metody i narzędzia, 
a także zaplanować tempo zajęć. Dzięki temu może lepiej dostosować swoje nauczanie do potrzeb uczniów, 
a co za tym idzie ‒ zwiększyć skuteczność ich nauki. Opracowanie konkretnego planu zajęć pozwala też na-
uczycielowi zrobić przegląd posiadanych materiałów dydaktycznych i wybrać najlepsze z nich. To nie tylko 
przyspieszy proces nauczania, ale także sprawi, że lekcje będą bardziej interesujące dla uczniów. W końcu, 
dobrze zaplanowana lekcja to lekcja, która angażuje uczniów i pobudza ich ciekawość!  

Zastanów się
Zapoznaj�się�z�poniższymi�opiniami�nauczycieli�na�temat�planowania�lekcji�i�oceń,�z�którymi�się�
zgadzasz.�Pomyśl�o�wadach�i�zaletach�każdego�z�tych�podejść.

1. Nie zawsze przygotowuję szczegółowy plan, ale zawsze wyznaczam precyzyjny cel.
2. Po prostu realizuję materiał z podręcznika.
3. Na początku lekcji podaję uczniom jej cel/ cele.
4. Na koniec lekcji pytam uczniów, jaki był jej cel/ czego się nauczyli.
5. Pisząc konspekt, kolejne zadania opisuję na karteczkach samoprzylepnych, tak aby móc je łatwo przesu-

wać i dopasowywać do potrzeb uczniów.
6. Wypisuję tylko przewidywane problemy związane z materiałem językowym i na nich się skupiam.
7. Planowanie zajęć i pisanie konspektów jest istotne tylko w przypadku początkujących nauczycieli, do-

świadczeni nauczyciele mogą bazować na rutynie.
8. Planowanie nie jest pomocne, nie uwzględnia ono potrzeb uczniów, które mogą pojawić się w toku lekcji. 

Nie jesteśmy ich przecież w stanie przewidzieć.



11
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Zadanie 
Wyobraź sobie, że poproszono Cię o poprowadzenie w zastępstwie lekcji języka angielskiego. Jakie 
ogólne pytania należy postawić, zanim zaczniesz przygotowywanie się do lekcji? Podane słowa py-
tające ułóż w odpowiedniej kolejności i opracuj pytania szczegółowe: co?; kiedy?; gdzie?; jak?; kto?
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ROZDZIAŁ�2

TEMAT LEKCJI,  
czyli what is the lesson about?

Ten rozdział omawia:
• funkcje tematu lekcji 
• charakterystykę tematów lekcji „dla ucznia” 
• charakterystykę tematów lekcji „do dziennika”
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Ze względów organizacyjnych każda jednostka lekcyjna ma swój temat. Jest on zapisywany na tablicy (tzw. te-
mat „na tablicę” lub temat „dla ucznia”) oraz wpisywany do dziennika (tzw. temat „do dziennika”). 

Zastanów się
Jaką� funkcję�pełni� temat� lekcji?�Po� co� jest?� Jaki� jest� cel� podawania� tematu?�Czy� temat� „do�
dziennika”�różni�się�od�tego�„dla�ucznia”?�Czy�ich�funkcje�są�różne?

Podsumowując

Temat�dla ucznia�powinien�być: Temat�do dziennika�powinien�być:
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Zadanie 1
Zaznacz,�które�z�poniższych�tematów�są�tematami�dla�ucznia�(U),�do�dziennika�(D),�a�które�są�
zupełnie�niewłaściwe�(X).�Uzasadnij�swoje�wybory.

1. A monster in my closet – listening comprehension.

2. Doskonalenie umiejętności czytania ze zrozumieniem na przykładzie za-
dań wielokrotnego wyboru.

3. Gra komunikacyjna utrwalająca zwroty codzienne w  zakresie tematów: 
dom, szkoła, rozrywka.

4. Have you ever been to London?

5. I like pizza with bananas.

6. I read books every day!

7. Powtórzenie form przeszłych czasowników nieregularnych w  zadaniach 
egzaminacyjnych. 

8. Present continuous for future arrangements.

9. Present simple vs Present continuous – revision.

10. Revision.

11. There will be no schools in the future.

12. Utrwalanie poznanego słownictwa w formie inscenizacji wizyty u lekarza.

13. We are learning possessive pronouns – zaimki dzierżawcze.

14. „Your phone is on the floor”. Powtórzenie przyimków miejsca. 

15. Let’s go to the cinema.
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Zadanie 3
Do�poniższych�opisów�lekcji�dopisz�tematy�„dla�ucznia”.�Uzasadnij,�dlaczego�twoje�tematy�są�
prawidłowo�sformułowane.

Lesson 1

Topic: 

Vocabulary: art design, inventions
Grammar: Passive voice: Present and Past Simple
Reading: wonderful inventions: from paper to the computer
Speaking: designing a new invention

Temat do dziennika: 

Lesson 2

Topic: 

Vocabulary: hobbies and interests
Grammar: like -ing
Reading: after school clubs
Speaking: signing up for a club

Temat do dziennika: 

Lesson 3

Topic: 

Vocabulary: modern technology
Grammar: future tenses
Reading: cities of the future
Speaking: future predictions

Temat do dziennika: 
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Lesson 4

Topic: 

Vocabulary: personal problems
Grammar: should/shouldn’t
Listening: teens support hotline
Speaking: problem solving suggestions

Temat do dziennika: 

Lesson 5

Topic: 

Vocabulary: daily routine
Grammar: used to
Reading: life in the past was more difficult
Speaking: comparing everyday life in the past and today

Temat do dziennika: 

Polecane teksty
Kubarek,�M.� (2012).�O tematach lekcji języka polskiego z perspektywy nauczyciela i ucznia.�
„Z�Teorii�i�Praktyki�Dydaktycznej�Języka�Polskiego”,�T.�21,�s.�105‒114.�
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ROZDZIAŁ�3

CELE LEKCJI,  
czyli why do I teach this lesson

Ten rozdział omawia: 
• funkcje celów lekcji 
• charakterystykę celów ogólnych i operacyjnych 
• charakterystykę celów ponadprzedmiotowych  

i wychowawczych 
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Każda lekcja, tak jak każde inne działanie człowieka, ma jakiś cel. Ustalenie celu jest najważniejszym 
elementem planowania lekcji. Dobrze ustalony cel sprawia, że wszystkie zadania zaplanowane w lekcji służą 
zbliżaniu się do osiągnięcia tego celu. Jednak właściwa identyfikacja celu lekcji nie jest wcale taka prosta.
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Zadanie 2
Do�opisów�lekcji�z�poprzedniego�rozdziału�dopisz�tylko�cele�ogólne�przedmiotowe.��

Lesson 1

Vocabulary: art design, inventions
Grammar: Passive voice: Present and Past Simple
Reading: wonderful inventions: from paper to the computer
Speaking: designing a new invention

Cel ogólny przedmiotowy:

Cele operacyjne:

Cel ogólny ponadprzedmiotowy:

Cel wychowawczy: 

Lesson 2

Vocabulary: hobbies and interests
Grammar: like -ing
Reading: after school clubs
Speaking: signing up for a club

Cel ogólny przedmiotowy:

Cele operacyjne:

Cel ogólny ponadprzedmiotowy:

Cel wychowawczy: 
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Lesson 3

Vocabulary: modern technology
Grammar: future tenses
Reading: cities of the future
Speaking: future predictions

Cel ogólny przedmiotowy: 

Cele operacyjne:

Cel ogólny ponadprzedmiotowy:

Cel wychowawczy: 

Lesson 4

Vocabulary: personal problems
Grammar: should/shouldn’t 
Listening: teens support hotline
Speaking: problem solving suggestions

Cel ogólny przedmiotowy: 

Cele operacyjne:

Cel ogólny ponadprzedmiotowy:

Cel wychowawczy: 
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Lesson 5

Vocabulary: daily routine
Grammar: used to
Reading: life in the past was more difficult
Speaking: comparing everyday life in the past and today

Cel ogólny przedmiotowy:

Cele operacyjne:

Cel ogólny ponadprzedmiotowy:

Cel wychowawczy: 
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Cele operacyjne
Osiągnięcie dość ambitnego celu ogólnego nie jest możliwe bez wyznaczenia mniejszych celów, które po-
magają nauczycielowi w dobrym zaplanowaniu poszczególnych zdań realizowanych przez uczniów w trakcie 
lekcji. Osiąganie celów operacyjnych daje uczniom narzędzia, dzięki którym możliwe będzie osiągnięcie celu 
ogólnego. Jeśli celem ogólnym przedmiotowym jest na przykład to, żeby uczeń na koniec lekcji potrafił opo-
wiedzieć o tym, co robił w weekend, to musi mieć do tego narzędzia leksykalne i składniowe. Na tej konkretnej 
lekcji nie nauczy się formułować zdań w czasie przeszłym od zera – wiele zapewne już umie, ale chcąc osią-
gnąć założony cel, należy to sprawdzić i ewentualnie przypomnieć. W zakresie słownictwa uczeń musi znać 
nazwy czynności wykonywanych w wolnym czasie i tu, w zależności od poziomu i typu lekcji, może na tej 
lekcji się tego nauczyć lub już to umieć (i wtedy, podobnie jak w przypadku gramatyki, trzeba sprawdzić, czy 
pamięta i ewentualnie przypomnieć).

Zadanie 3
Dopasuj�do�celów�ogólnych�przedmiotowych�najbardziej�logicznie�pasujące�do�nich�cele�opera-
cyjne,�a�następnie�przepisz�cele�operacyjne,�wykorzystując�czasowniki�sprawcze.

Cel ogólny przedmiotowy Cel operacyjny

1.  Uczeń rozmawia z kolegą na 
temat tego, co lubi, a  czego 
nie lubi jeść (kl. 3)

2.  Uczeń pisze list do kolegi, 
opisujący, jak spędził waka-
cje (kl. 7) 

3.  Uczeń przedstawia progno-
zy dotyczące przyszłości ży-
cia na ziemi na podstawie 
czytanego tekstu (kl. 8)

         

A.  Uczeń potrafi określić główną myśl tekstu
B.  Uczeń zna nazwy podstawowych produktów spożywczych
C.  Uczeń tworzy zdania w czasie przeszłym
D.  Uczeń tworzy pytania w  czasie Present Simple z  operato-

rem „do”
E.  Uczeń potrafi wynotować najważniejsze informacje z tekstu
F.  Uczeń zna słownictwo związane z elementami geograficz-

nymi terenu
G.  Uczeń tworzy zdania w czasie przyszłym
H.  Uczeń tworzy krótkie odpowiedzi w czasie Present Simple
I.  Uczeń zna nazwy form spędzania wolnego czasu
J.  Uczeń używa czasowników modalnych do wyrażania praw-

dopodobieństwa
K.  Uczeń potrafi opisać pogodę
L.  Uczeń tworzy zdania i przeczenia w czasie Present Simple 

z operatorem „do”

Zadanie 4 
Do�opisów�lekcji�z�zadania�2�dopisz�teraz�możliwe�cele�operacyjne.
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Inne cele lekcji
Aby opis lekcji był jak najbardziej szeroki, oprócz celu ogólnego przedmiotowego i celów operacyjnych, okre-
śla się też niekiedy cele ogólne ponadprzedmiotowe i cele wychowawcze. 

Cel ogólny ponadprzedmiotowy
Na lekcji języka angielskiego nie zawsze łatwo jest je określić, ale zawsze, kiedy patrzy się na daną lekcję 
i widzi wyraźnie, że wychodzi ona poza swój wymiar przedmiotowy, warto to zrobić, żeby mieć pełen obraz 
użyteczności danej lekcji. Jak już wcześniej wspomniano, lekcja języka obcego różni się od lekcji przedmioto-
wej tym, że „pożycza” od jakiegoś obszaru przedmiotowego treść i wykorzystuje ją do ćwiczenia nowych lub 
utrwalania już opanowanych umiejętności językowych. Każda lekcja angielskiego jest zatem również lekcją 
historii, geografii, biologii, fizyki, a także bardziej zaawansowanych nauk, jak psychologii, socjologii, muzy-
kologii itp. Oznacza to, że uczniowie oprócz poznawania nowego słownictwa i struktur gramatycznych języka 
obcego, niejako przy okazji zdobywają często elementy wiedzy przedmiotowej. Jest to szczególnie widoczne 
w najmłodszych klasach, gdzie uczniowie dopiero zaczynają poznawać świat i każda okazja, również lekcja 
angielskiego, jest dobra do rozwijania ich wiedzy o świecie. Pomocne w sformułowaniu celu ogólnego ponad-
przedmiotowego może być zadanie sobie pytania, jaki cel miałaby dana lekcja, gdyby była w całości prowa-
dzona w języku polskim? 

Na przykład: 
Lekcja�języka�angielskiego�w�klasie�3

TOPIC  Animal menu
VOCABULARY  Forest and farm animals’ food
GRAMMAR Wh- questions in present simple
READING What do animals eat?
CEL OGÓLNY 
PRZEDMIOTOWY Uczniowie rozmawiają na temat tego, co jedzą zwierzęta leśne i gospodarskie

CELE OPERACYJNE
Uczniowie zadają pytania Wh- z operatorem w czasie teraźniejszym (What 
do squirrels eat?) i odpowiadają na takie pytania (Squirrels eat acorns)  

CEL OGÓLNY 
PONAD-
PRZEDMIOTOWY:

Uczniowie dowiadują się, co jedzą zwierzęta leśne i gospodarskie

 

Zadanie 5
Do�opisów�lekcji�z�zadania�2�dopisz�teraz�możliwe�cele�ogólne�ponadprzedmiotowe.
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Cel wychowawczy
W przypadku niektórych lekcji można określić jeszcze jeden rodzaj celu – cel wychowawczy. Częściej będzie 
on łatwy do określenia w przypadku klas młodszych. Cel wychowawczy jest często w klasach 1‒3 sygnalizowa-
ny w podręczniku, zwykle przy okazji historyjki, w formie morału wynikającego z opowiadania, np. trzeba ze 
sobą współpracować, warto próbować nowych rzeczy, dobrze jest prosić innych o pomoc, itd. W starszych kla-
sach niekiedy również można łatwo określić cel wychowawczy, na przykład w rozdziałach omawiających na-
wyki cyfrowe nastolatków. 

Zastanów się
Dlaczego�cel�wychowawczy:�Uczeń szanuje pracę swoich rówieśników poprzez zachowanie ciszy 
w trakcie wykonywania zadań�to�nie�jest�właściwie�sformułowany�cel�dla�lekcji�języka�angiel-
skiego?�

Zadanie 6
Do�opisów�lekcji�z�zadania�2�dopisz�teraz�możliwe�cele�wychowawcze.�

Polecane teksty
Węglińska,�M.�(2009). Jak przygotować się do lekcji.�Kraków:�Impuls�(rozdz.�10).�
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ROZDZIAŁ�4�

METODY I FORMY PRACY,  
czyli how do I teach this lesson

Ten rozdział omawia: 
• wybrane rodzaje metod pracy w klasie szkolnej
• czynniki wpływające na wybór metod pracy
• formy pracy na lekcji
• czynniki wpływające na wybór formy pracy
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Metoda nauczania to „celowo i systematycznie stosowany sposób pracy nauczyciela z uczniami, umoż-
liwiający uczniom opanowanie wiedzy wraz z umiejętnościami posługiwania się nią w praktyce, a także roz-
wijanie zdolności i zainteresowań poznawczych” (Pomykało, 1993: 352)1. Przez metodę w opisie lekcji języka 
obcego nie rozumie się historycznych kompleksowych podejść do nauczania, takich jak metoda gramatycz-
no-tłumaczeniowa czy audiolingwalna, ale konkretne działania dydaktyczne wykonywane na lekcji w zakresie 
danego zagadnienia. Istnieje wiele typologii metod, a w każdej z nich przykłady konkretnych technik moż-
liwych do wykorzystania na lekcji. Jedną z bardziej popularnych jest podział metod zaproponowany przez 
Cz. Kupisiewicza na:

• Metody oglądowe
• Metody słowne
• Metody praktyczne

Popularne są również:
• Metody gier dydaktycznych
• Metody aktywizujące.

Przyjrzyjmy się przykładom tych metod, które mogą być wykorzystywane na lekcjach języka obcego.

Metody oglądowe – pokaz (w innych typologiach zaliczany wraz z wykładem i prezentacją do metod podających)

Pokaz

Metody słowne – wykład, opowiadanie, pogadanka, dyskusja, praca z książką 

Wykład

Opowiadanie

1 W. Pomykało (red.) (1993). Encyklopedia pedagogiczna. Warszawa: Fundacja „Innowacja”.
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Pogadanka

Dyskusja

Praca�z�książką

Metody praktyczne – ćwiczebna, uczenie się przez działanie

Metoda�ćwiczebna

Uczenie�się�przez�działanie
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Metody gier dydaktycznych – symulacja, metoda sytuacyjna, burza mózgów

Symulacja

Metoda�sytuacyjna

   

Burza�mózgów�(giełda�pomysłów)

Metody aktywizujące

Burza�mózgów

Mapa�myśli
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Rozmowa/wywiad

Drama/role-play

Webquest

Nauczanie�rówieśnicze�(peer�teaching)

Metoda�stacji�dydaktycznych
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Inne�klasyfikacje�metod

Klasyfikacja metod według W. Okonia2:
• Metody asymilacji wiedzy – pogadanka, dyskusja, praca z książką
• Metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy – metoda sytuacyjna, burza mózgów, mikrona-

uczanie, gry dydaktyczne
• Metody eksponujące – metody impresyjne, metody ekspresyjne 
• Metody praktyczne – metody ćwiczebne, metody realizacji zadań wytwórczych

Klasyfikacja metod według H. Wichury3:
• Metody podające (informacyjne) – opis, opowiadanie, wyjaśnienie
• Metody poszukujące (problemowe) – pogadanka, dyskusja, metoda problemowa, gry symulacyjne, 

gry dydaktyczne, giełda pomysłów, gry komputerowe
• Metody eksponujące – metody impresyjne, metody ekspresyjne; metoda inscenizacji
• Metody operatywne – metoda ćwiczeń, metoda praktycznego działania

Klasyfikacja metod według R. Więckowskiego4:
• Metody informacyjne – wyjaśnianie: ilustrowane, werbalne, narracja: ilustrowana, werbalna, opis: 

z wykorzystaniem okazów naturalnych, z wykorzystaniem modeli
• Metody heurystyczne – metody problemowe, dyskusja, dialog

Zastanów się

Dlaczego�istotne�jest�stosowanie�zróżnicowanych�metod�nauczania?��
Od�czego�zależy�wybór�metod�pracy�na�lekcji�języka�angielskiego?

2 W. Okoń (2003). Wprowadzenie do dydaktyki ogólnej. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie „Żak”. 
3  H. Wichura (1990). Metody kształcenia początkowego, [w:] M. Leonek, T. Wróbel (red.), Praca nauczyciela i ucznia 

w klasach 1–3. Warszawa: WSiP.
4 R. Więckowski (1993). Pedagogika wczesnoszkolna. Warszawa: WSiP.
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Uwaga
Nie�należy�mylić�preferencji�ucznia�z�faktyczną�efektywnością�zadania.�Nie�jest�niestety�zawsze�
tak,�że�ta�metoda,�którą�najbardziej�lubi�uczeń,�jest�jednocześnie�najefektywniejszym�dla�nie-
go�sposobem�zdobywania�wiedzy.�Uczniowie�byliby�w�większości�zadowoleni,�gdyby�wszystkie�
lekcje�składały�się�wyłącznie�z�różnych�gier�dydaktycznych,�najlepiej�w�formie�cyfrowej�(np.��Ka-
hoot).�Nie�znaczy�to�jednak,�że�ich�postępy�w�nauce�byłyby�zadowalające.

Podsumowując

Wybór metod pracy na lekcji języka angielskiego zależy między innymi od:
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Zadanie 1
Do�poniższych�zadań�dopisz�możliwe�metody�ich�realizacji.�
Możliwe�odpowiedzi:

Task�1

 
Źródło: „Brainy 6” (2019: 8).

Metoda: 

Task�2

  
Źródło: „Brainy 6”. (2019: 8).

Metoda: 

Task�3

  
Źródło: „Brainy 6” (2019: 11).

Metoda:
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Task�4

  
Źródłło: „Brainy 6” (2019: 15).

Metoda: 

Task�5 
 
 

 
  

Źródło: „Bugs Team 1” (2017: 20‒21).

Metoda: 

Uwaga
Instrukcja�do�zadania�w�podręczniku�(a�w�formie�jeszcze�bardziej�rozbudowanej�opis�ćwiczenia�
w�książce�dla�nauczyciela)�często�narzucają�metodę�realizacji�danego�zadania.�Nauczyciel�nie�
jest�jednak�niewolnikiem�podręcznika�i�ma�prawo�wykorzystać�materiał�edukacyjny�w�taki�spo-
sób,�jaki�wydaje�mu�się�najlepszy�dla�danej�klasy�w�danym�momencie.�To,�że�instrukcja�danego�
zadania�(np.�4�powyżej)�wskazuje�jasno�na�wykorzystanie�konkretnej�metody�(np.�ćwiczebnej),�
nie�znaczy,� że�nauczyciel�musi�dokładnie� tak� to�zadanie�wykonać� (może�np.� zdecydować�się�
w�tym�przypadku�na�rozmowę�i�założyć,�że�uczniowie�w�parach�będą�uzupełniać�zdania,�ale�
następnie�będą�decydować,�czy�dane�zdanie�jest�prawdziwe,�czy�fałszywe�dla�nich�i�uzasadniać�
swoje�odpowiedzi).�
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Zadanie 2
Do�poniższych� instrukcji�do�zadań�dopisz�po�trzy�różne�metody� ich�realizacji.�Opisz�przebieg�
realizacji�zadania�z�zastosowaniem�każdej�z�nich.

Task�1
Name all the pieces of furniture you can remember from unit 5.

Metoda�1:�

Przebieg realizacji:

Metoda�2:

Przebieg realizacji: 

Metoda�3:�

Przebieg realizacji:
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Task�2
Choose a perfect job for your friend.

Metoda�1:�

Przebieg realizacji:

Metoda�2:�

Przebieg realizacji:

Metoda�3:�

Przebieg realizacji:



44

Task�3
What are your school rules?

Metoda�1:�

Przebieg realizacji:

Metoda�2:�

Przebieg realizacji:

Metoda�3:�

Przebieg realizacji:
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Formy pracy w klasie szkolnej
Ze względu na uczestników procesu edukacyjnego w klasie szkolnej, formy pracy można podzielić na różne 
rodzaje. 

NOTATKA
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Podsumowując

Podział technik pracy w klasie szkolnej:
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Zastanów się
Do�jakich�zadań�najbardziej�odpowiednia�będzie:

•� technika�frontalna,�
•� praca�indywidualna
•� praca�w�parach
•� praca�w�grupach

Technika frontalna. 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 
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Praca indywidualna. 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 

Praca w parach. 
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Praca w grupach. 
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Uwaga
Sam�typ�zadania�nie�przesądza�o�formie�pracy.�Testy�i�kartkówki�są�zazwyczaj�pisane�w�formie�
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Zadanie 3
Jakie�wady�i�zalety�ma�każda�z�poniższych�form�pracy�na�lekcji�języka�angielskiego?�
Przykładowe�odpowiedzi:�

Praca�z�całą�klasą�–�frontalna�(lockstep)

Plusy Minusy

Praca�z�całą�klasą�–�mingle

Plusy Minusy

Praca�w�grupach

Plusy Minusy

Praca�w�parach

Plusy Minusy
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Praca�indywidualna

Plusy Minusy

Techniki�mieszane�–�kula�śniegowa

Plusy Minusy

Techniki�mieszane�–�koła�koncentryczne

Plusy Minusy

Polecane teksty
Brudnik,�E.,�Moszyńska,�A.,�Owczarska,�B.�(2003). Ja i mój uczeń pracujemy aktywnie.�Kielce:�
Jedność.

Dzierzgowska,�I.�(2005). Jak uczyć metodami aktywnymi.�Warszawa:�Fraszka�Edukacyjna.

Węglińska,�M.�(2009).�Jak przygotować się do lekcji.�Kraków:�Impuls�(rozdz.�11�i�12).
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ROZDZIAŁ�5

KONSPEKT,  
czyli before you start, plan how to finish

Ten rozdział omawia:
• pojęcia powszechnie kojarzone z planowaniem lekcji
• zalety planowania oraz ryzyka związane z brakiem planowania
• wiele aspektów, o których nauczyciel musi pamiętać, planując lek-

cję oraz co zawrzeć w formalnym planie lekcji
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CO�TO�JEST�KONSPEKT?�CZYM�RÓŻNI�SIĘ�OD�SCENARIUSZA�LEKCJI?

Scenariusz lekcji to ogólny plan działania opracowany dla uczniów na wybranym poziomie zaawansowania, 
wymagający dalszych dostosowań do konkretnej grupy.

Konspekt to konkretny plan działania opracowany dla konkretnej jednostki lekcyjnej danego przedmiotu 
uwzględniający specyfikę (w tym dotychczasową historię edukacyjną, potrzeby i możliwości) konkretnej gru-
py osadzony w kontekście programu nauczania opracowanego dla tej grupy w określonych ramach czasowych 
(np. rok szkolny).
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Zadanie 2
Oto�wybrane�kategorie,�które�pojawiają� się�w�konspekcie.� Jeśli� regularnie�pracujesz� z� jedną�
klasą,�część�informacji�w�konspektach�nie�zmieni�się�znacząco�z�lekcji�na�lekcję;�inne�natomiast�
będą�ulegać�zmianie.�Przydziel�poniższe�kategorie�do�odpowiednich�rubryk�w�tabeli.�Czy�umiesz�
wymienić�jeszcze�jakieś�kategorie?�

liczba uczniów  treści do powtórzenia  poziom zaawansowania grupy  cel ogólny
podręcznik  forma interakcji  zadanie wprowadzające   praca domowa  

pomoce dydaktyczne  cele związane z samorozwojem  planowany czas zajęć
przewidywane problemy  zadanie dla fast finishers

Kategorie, które pozostają bez zmian Kategorie zmieniające się z lekcji na lekcję

Zadanie 3
Pomyśl�o�korzyściach,�które�płyną�z�planowania�–�uzupełnij�tabelę.

Przed lekcją

W trakcie lekcji

Po lekcji
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Zadanie 8 
Przeczytaj�uważnie�wskazane�strony�z�podręcznika�i�zeszytu�ćwiczeń�i�przeanalizuj�każdy�ele-
ment�poniższego�konspektu�i�oceń�jego�poprawność.�Podaj�uzasadnienie�swojej�oceny.�Popraw�
elementy,�które�oceniłeś�negatywnie.�

 
Źródło: podręcznik „Brainy 4”, Unit 6, lesson 3, p. 75.
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Źródło: zeszyt ćwiczeń „Brainy 4”, Unit 5, lesson 3, p. 60.
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Zadanie 9 
Korzystając� z� doświadczeń� zdobytych� w� trakcie� analizy� konspektu� z� poprzedniego� zadania,�
opracuj� szczegółowe�pytania,� które�warto� zadać,� aby� sprawdzić,� czy� konspekt� został�dobrze�
przygotowany.
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Zadanie 10 
Zapoznaj�się�z�poniższym�materiałem�i�przygotuj�konspekt�zgodny�z�omawianym�powyżej�wzo-
rem.
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UN
IT 1UNI
T 1UN
IT 6 lesson 2

Lesson objective: Grammar: past tense: verb be: affirmative and negative

I was at Camden Market.

Quick check

 2.36  Look at the map from lesson 1 in your 
notebook. Listen and say the names of the shops. 

Quick check

Grammar presentation

1 2.37  Listen and read. Answer questions 1–2. 

1 Which shops were busy?  
2 Which shops weren’t busy?

Grammar practice 

2 Read the text in exercise 1 again. In your 
notebook, complete the sentences with 
was, wasn’t, were or weren’t. 

1  Matt  in the baker's. 

2 He  in the chemist’s.

3 Jane  in the newsagent's.

4 She  in the bookshop. 

5 Rick and Mike  in the clothes shop.

6 Rick and Mike  in the chemist’s.

3 In your notebook, complete the sentences with 
was, wasn’t, were or weren’t. 

1 The notebooks in the stationer’s   
fantastic, but they  x cheap.

2 The café   very small, but it  x 
expensive.

3 The baker’s   busy. The bread  x very 
good, but the biscuits   delicious.

Writing 

5 You were in a shop yesterday. In your 
notebook, write a post about it.

Grammar app

I
He 
She
It

was in the bookshop.

Past tense: verb be: affirmative 

 Grammar summary on page 83

G

wasn’t = was not weren’t = were not 

XX

Camden MarketCamden MarketCamden Market X

I was in the bookshop for an hour, and then 
the chemist’s. They weren’t busy – they 
were very quiet. 

Jane

The stationer’s wasn’t busy on Tuesday, but 
all the clothes shops were full of people.

Rick and Mike

We were at Camden Market in London 
yesterday afternoon. The baker’s was very 
busy. The cakes were amazing! The toy shop 
was very busy too.

Matt

4 In your notebook, write sentences, using 
the words given. Add was/were.

1 my favourite café / busy. / the food / 
in the café / not English. / it / international. 

2 some of the clothes / fantastic. / they / 
not cheap. 

3 the Polish food stall / great. / the food / 
very Polish. / the cooks / Polish. /  
the customers / not Polish.

 1 My favourite café was busy.

W poście:
  napisz, w jakim sklepie i na jakiej ulicy 
byłeś/byłaś,

  opisz ten sklep (busy/not busy), oraz 
produkty w nim dostępne (cheap/
not cheap),

  pamiętaj o użyciu czasu przeszłego. 

TipsTipsTips!
I was in … in … 

We 
You
They

We
You
They

were

weren't

in the bookshop.

in the bookshop.

I
He 
She
It

wasn't in the bookshop.

Past tense: verb be: negative

Brainy2_U6.indd   74 08.02.2018   21:32Źródło: „Brainy 5”, Unit 6, lesson 2, p. 74.
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ROZDZIAŁ�6

PRZEWIDYWANE PROBLEMY,  
czyli prevention is better than cure

Ten rozdział omawia:
• obszary, w ramach których mogą w toku lekcji pojawić się pro-

blemy
• zalety wyznaczania przewidywanych problemów 
• pomysły na zapobieganie problemom związanym z  materiałem 

językowym, materiałami dydaktycznymi i organizacją zajęć
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Przewidywanie problemów jest kluczową częścią planowania. W konspekcie lekcji przewidywane proble-
my (ang. anticipated problems) mogą dotyczyć konkretnego materiału językowego, technik pracy w ramach 
sprawności językowej, materiałów dydaktycznych i/lub kwestii natury pedagogicznej związanych z  grupą 
uczniowską i/lub poszczególnymi uczniami.

Zastanów się
Jak�rozumiesz�pojęcie�„przewidywane�problemy”�w�kontekście�lekcji�języka�angielskiego?�Cze-
go�te�problemy�dotyczą?�Dlaczego�warto�pomyśleć�o�nich�przed�rozplanowaniem�całej�lekcji?

Podsumowując

Problemy mogą pojawić się w następujących obszarach: 
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Zadanie 1
Podaj�konkretne�przykłady�problemów,�które�mogą�pojawić� się�na� lekcji� języka�angielskiego�
w�każdym�z�wyżej�wymienionych�obszarów.

Problem w obszarze Przykłady

MATERIAŁ 
JĘZYKOWY 

MATERIAŁY 
DYDAKTYCZNE 

ORGANIZACJA 
PRACY

UCZNIOWIE
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Zastanów się
Co�należy�zrobić�przed�rozpoczęciem�planowania�w�odniesieniu�do�materiału�językowego,�któ-
ry�będzie�na�lekcji�wykorzystany?
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3. Zadania domowe rozwijają nawyki samodzielnego uczenia się. 
Uczą, jak brać odpowiedzialność za swoją rolę w procesie edu-
kacyjnym. 

4. Zadania domowe przygotowują uczniów do krytycznej selekcji 
i wykorzystywania źródeł, takich jak słowniki, podręczniki gra-
matyczne, strony internetowe. 

5. Zadania domowe przynoszą korzyści w postaci wiedzy fakto-
graficznej, kształtowania samodyscypliny, postaw wobec nauki 
i umiejętności rozwiązywania problemów.

6.
Zadania domowe stanowią integralną część uczenia się przez 
całe życie (life long learning).

7. Zadania domowe zapewniają ciągłość między lekcjami. Mogą 
być używane do konsolidacji pracy w klasie, ale także do przy-
gotowania do kolejnej lekcji.

8.
Zadania domowe mogą być używane do przeniesienia powtarza-
jących się, mechanicznych i czasochłonnych zadań poza klasę.

9. Zadania domowe są mostem między szkołą a domem. Studen-
ci, nauczyciele i  rodzice mogą monitorować postępy. Rodzice 
mogą zostać zaangażowani w proces nauki.

10. Zadania domowe mogą być przydatnym narzędziem oceny, po-
magają nauczycielom określić, jak dobrze zajęcia zostały zrozu-
miane przez ich uczniów. 

11. Zadania domowe uczą zarządzania czasem. Uczą, jak ważne są 
planowanie, organizacja oraz podejmowanie działań i ustalanie 
priorytetów.

12.
Zadania domowe uczą, że czasem trzeba robić rzeczy, nawet je-
śli się nie chce. 
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Zadanie 2
Podaj�zagrożenia,�które�niesie�ze�sobą�zadawanie�źle�skonstruowanej�pracy�domowej�z�języka�
angielskiego�i�zastanów�się�nad�potencjalnymi�rozwiązaniami.

 � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 
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Zadanie 7 
Wyznacz�cele�ogólne�każdej�z�poniższych�lekcji.�Następnie�zaplanuj�pracę�domową�do�poniż-
szych� lekcji.�Podaj� cele�pracy�domowej.�Uwzględnij� różne� formaty�wymienione�w�zadaniu�4�
w�tym�rozdziale.�

 
Źródło: podręcznik „Brainy 6”, Unit 1, lesson 2, p. 8.
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Źródło: podręcznik „Brainy 5”, Unit 1, lesson 7, p. 16.

Polecane teksty

Epstein,�J.L.,�Van�Voorhis,�F.L.�(2001).�More than Minutes: Teachersʼ roles in Designing Home-
work.�„Educational�Psychologist”,�36(3),�181‒193.

North,�S.,�Pillay,�H.�(2002).�Homework: Re-examining the Routine.�„ELT�Journal”,�56/2�(April).
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ROZDZIAŁ�8

REFLEKSYJNY PRAKTYK,  
czyli teachers never stop learning

W tym rozdziale znajdziesz przykładowe zadania, które możesz wy-
korzystać na praktykach lub w swojej codziennej pracy z uczniami.
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„Refleksyjny praktyk analizuje swoje działanie, a w sytuacjach niepewnych i wyjątkowych odnajduje roz-
wiązanie adekwatne do zaistniałej sytuacji. Dzięki temu formułuje własne, doraźne teorie, niezależnie od teo-
rii naukowych, jednocześnie wzbogacając własną wiedzę i sposób działania. D.A. Schön, twórca tej koncepcji, 
uważa, że refleksja jest namysłem nad pojedynczą czynnością, ale również nad całym działaniem, analizą do-
świadczenia i wprowadzeniem zmian w sposoby bycia nauczyciela, w zależności od sytuacji i jej kontekstów” 
(Łukasik, 2016: 128).

„Nauczyciel refleksyjny to osoba, która snuje namysł, analizuje sytuacje i zdarzenia, w których uczestni-
czy, by je zrozumieć, zmodyfikować i łatwiej radzić sobie z tym, co zmienne, nieznane, nieprzewidywalne. Łą-
czy w sobie „badacza” i „sprawcę zmian”. Jego namysł nad doświadczeniami jest drogą i okazją do zdobywania 
zupełnie innego typu wiedzy, stwarza możliwość budowania samowiedzy” (Łukasik, 2016: 129).

Zastanów się
Jakie�są�zalety�stosowania�podejścia�refleksyjnego�praktyka?�

NOTATKA
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Zadanie 1 (obserwacja)
Weź udział w obserwacji lekcji innych nauczycieli języka angielskiego. Skoncentruj się na ich technikach na-
uczania, sposobie prowadzenia lekcji i interakcji z uczniami. Zapisz swoje spostrzeżenia i porównaj je z wła-
snym stylem nauczania. Zastanów się, jakie elementy możesz wziąć za wzór i zastosować w swojej własnej 
pracy.

Zadanie 2 (analiza lekcji)
Wybierz jedną klasę, z którą będziesz się regularnie spotykał/-a przez całe praktyki. Po każdej przeprowadzo-
nej w tej klasie lekcji zapisz swoje refleksje. Zadaj sobie pytania, takie jak przedstawiono w poniższej tabeli. 

DATA

Jakie cele nauczania zostały osiągnięte? (Jeśli inne niż w konspekcie, podaj przyczyny)

Jakie były największe wyzwania podczas lekcji? Jak sobie z nimi poradziłeś/-aś?

Jakie metody i strategie nauczania były skuteczne? 

Co byś zmienił/-a, gdybyś mógł/mogła poprowadzić tę lekcję ponownie?*

* Jeśli uczysz dwie (lub więcej) klasy na tym samym poziomie, np. dwie klasy szóste, wykorzystaj wnioski 
z lekcji prowadzonej jako pierwsza. Wprowadź korekty. Po przeprowadzeniu lekcji ponownie zastanów się, 
czy wdrożone korekty były skuteczne?
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Zadanie 3 (analiza materiałów dydaktycznych)
Wybierz jedną klasę, z którą będziesz się regularnie spotykał/-a przez całe praktyki. Przeanalizuj podręczniki, 
materiały i pomoce dydaktyczne, które wykorzystujesz na lekcjach języka angielskiego z tą klasą. Czy materia-
ły są odpowiednie dla poziomu i potrzeb uczniów? Czy są one interesujące i angażujące? 

Wybierz dowolny rozdział (unit) i po każdej lekcji przeprowadzonej w ramach tego rozdziału odpowiadaj 
na pytanie: Czy i jak można dostosować lub rozbudować materiały poszczególnych lekcji tego rozdziału? Za-
proponuj alternatywne materiały lub ulepszenia, które mogą poprawić proces nauczania i uczenia się.

Zadanie 4 (tematy lekcji)
Zadanie samorozwojowe – zaplanuj, że przez jeden tydzień będziesz formułować tematy lekcji dla ucznia 
wyłącznie w formie: 

• pytań (np. Where does Kiwi live? ‒ w przypadku lekcji o krajach anglojęzycznych);
• kontrowersyjnych twierdzeń (np. I live in a castle. I hate it! ‒ w przypadku lekcji wprowadzającej nazwy 

pomieszczeń w domu);
• tajemniczych twierdzeń (np. Kate can’t read her book any more – w przypadku lekcji ćwiczącej użycie 

czasownika „can” w znaczeniu ‘móc’ i ‘umieć’);
• zapisu tematu podanego przez uczniów na podstawie wprowadzonego kontekstu.

Zanotuj wszystkie tematy i oceń, czy były one bardziej interesujące dla uczniów, czy zmotywowały ich do 
uczestnictwa w zajęciach, która forma jest dla ciebie najbardziej naturalna i z której będziesz korzystać częściej.

Zadanie 5 (metody aktywizujące)
Wyszukaj w  literaturze (np. Ja i  mój uczeń pracujemy aktywnie) pięć innych typów zadań aktywizujących 
i przeprowadź je w wybranej klasie. Przeprowadź krytyczną analizę tych zadań, oceniając nie tylko ich atrak-
cyjność dla uczniów i rolę aktywizującą, ale również ich efektywność w osiągnięciu celów, które im przypisałeś. 

Zadanie 6 (praca domowa)  
Wybierz jedną klasę, z którą będziesz się regularnie spotykać przez całe praktyki. Dokładnie przeanalizuj ma-
teriał, który wybrana klasa ma realizować w okresie Twoich praktyk. 

• Jakie cele chciałbyś/chciałabyś realizować: utrwalanie, przygotowywanie, praca własna, uczenie się eks-
tensywne (ang. extensive learning)?

• Jak i kiedy będziesz sprawdzał/-a, czy praca została zrobiona?
• Jak będziesz sprawdzał/-a jakość?
• Jak będziesz oceniał/-a prace domowe?
• W jaki sposób będziesz dawał/-a uczniom informację zwrotną?

Do każdego z konspektów przygotowanych do lekcji dla tej klasy dodaj szczegółową informację o pracy 
domowej. Po każdej lekcji, pod konspektem zanotuj, ile osób zrobiło pracę domową i jak sprawdzałeś/-aś jej 
wykonanie. Zapytaj, ile czasu poświęcili w domu na zrobienie zadań. Opisz, czy praca była trudna, łatwa, cie-
kawa, nudna. Jakie trudności zgłaszali uczniowie? Na koniec praktyk przeanalizuj kolejne lekcje i wyciągnij 
wnioski. Napisz krótki raport o grupie uczniów, którą uczysz, i odpowiedz na następujące pytania:

1. Czy uczniowie wykonują zadania domowe? Jeśli nie, to dlaczego?
2. Ile czasu zajmuje im wykonanie zadania domowego?
3. Jakie zadanie domowe było dla nich najtrudniejsze? 
4. Jakie zadanie domowe było dla nich najbardziej motywujące? 
5. Co zmieniłbyś w zaplanowanym na początku praktyk systemie?
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Zadanie 7 (praca domowa)  
Przygotuj ankietę, w której zapytasz uczniów o ich oczekiwania i preferencje związane z samodzielnym ucze-
niem się języka i pracą domową. Porównaj swoją ankietę z propozycją w poradniku dla nauczycieli Homework 
(Painter, 2003: 10).

Zadanie 8 (problemy)
Poniższa tabelka może być wykorzystana w toku praktyk w szkole zarówno w fazie obserwacji, jak i prowadzenia 
zajęć. Po każdej obserwowanej/ prowadzonej lekcji warto opisać wybrane problemy, które się w jej toku pojawiły. 
Stanowi ona też przydatne narzędzie w codziennej pracy nauczyciela. 

Autoocena. Regularnie oceniaj swoje postępy jako nauczyciela języka angielskiego. Zadaj sobie pytania, 
takie jak: Jakie są moje mocne strony jako nauczyciela? W jakich obszarach mogę się jeszcze rozwijać? Jakie 
cele chciałbym/chciałabym osiągnąć w przyszłości? Twórz plany rozwoju zawodowego i podejmuj działania 
mające na celu ciągłe doskonalenie swoich umiejętności.
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Zadanie 9 (analiza dyskursu)
Jeśli to możliwe, nagraj kilka swoich lekcji, a następnie odsłuchaj nagrania. Analizuj swoje wypowiedzi, spo-
sób prowadzenia lekcji, interakcję z uczniami itp. Zastanów się, jakie elementy możesz poprawić i jakie dzia-
łania podjąć, aby doskonalić swoje umiejętności nauczycielskie.
  

Zadanie 10 (moi mentorzy)
Przeanalizuj swoje doświadczenia z różnymi nauczycielami, z którymi miałaś/miałeś okazję pracować. Wy-
bierz jednego nauczyciela, który jest dla Ciebie wzorem do naśladowania. Opisz, jakie cechy, umiejętności 
i  podejście do nauczania sprawiają, że był/jest on/ona Twoją modelową postacią. Wyjaśnij, w  jaki sposób 
wpływa na Twoje podejście do pracy jako nauczyciela języka angielskiego.

Skoncentruj się na konkretnych strategiach, które stosuje Twój modelowy nauczyciel. Przeanalizuj, jakie 
techniki nauczania, metody, organizacja lekcji czy interakcje z uczniami są przez niego/nią stosowane. Zasta-
nów się, jaki wpływ te strategie wywierają na uczniów i na ich efektywność w nauce języka angielskiego. Czy 
widzisz wartość w tych strategiach i czy są one zgodne z Twoimi wartościami jako nauczyciela?

Plan działań. Na podstawie swojego doświadczenia z  modelem nauczyciela, stwórz plan działań, któ-
re podejmiesz, aby stać się bardziej podobnym do swojej modelowej postaci. Zidentyfikuj konkretne cechy, 
umiejętności czy strategie, które chciałbyś/chciałabyś rozwijać lub wdrażać w swojej pracy nauczyciela języka 
angielskiego. Określ kroki, jakie podejmiesz, aby osiągnąć te cele, i zastanów się, jak będziesz monitorować 
swoje postępy.
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Zadanie 11 (JA jako NAUCZYCIEL – sylwetka zawodowa)
Na osobnej kartce odpowiedz na pytania z tabeli. Koniecznie wpisz datę. Schowaj notatkę na trzy miesiące. 
Po tym czasie raz jeszcze odpowiedz na pytania. Porównaj swoje odpowiedzi. Procedurę można powtarzać 
wielokrotnie.

DATA

Moje mocne strony to (co potrafię, w czym jestem dobry, co w sobie lubię?)

Moje słabe strony to (nad czym chciałbym/-ałabym popracować?)

Jakim chcę być nauczycielem?

Co muszę zrobić, aby takim nauczycielem się stać (wiedza, umiejętności)?

Jak zacząć? Co mogę zrobić już w tym miesiącu/ przed wakacjami/ do końca wakacji/ przed końcem roku?
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