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Prelegent 1

Chciatabym sie zapytaé o to jakie sg najwazniejsze problemy spoteczne? Na razie na terenie panstwa
gminy ogdlnie.

Prelegent 2

Gdyby pani, co wydaje mi sie, ze brak s$rodkéw i funduszy na realizacje niektdrych inicjatyw
spotecznych.

Prelegent 1
Na realizacje inicjatyw spotecznych, to znaczy?
Prelegent 2

Panie majg rédzne pomysty. Trudno dzi$ na aktywnosci tak sportowych jak kulturalnych i nie majg na
nie $rodki.

Prelegent 1

A z takich problemdéw no jakby ogdlnokrajowych dotykajgcych nie tylko parstwa gmine czy takim
problemem jest na przyktad bezrobocie? Nie wiem, no jakas.....?

Prelegent 2

W tej grupie spotecznej to akurat nie bezrobocie, bo to sg panie emerytki najczescie].
Prelegent 1

Znaczy, ja chciatabym na razie porozmawiac ogdlnie o catej gminie.

Prelegent 2

Aha, to juz no to tak ja tak sie nie poczutam, zeby wciggne, wie pani.

Prelegent 1

Rozmawiamy o pani spostrzezeniach, tak jak méwie, no tutaj nie ma dobrych i ztych odpowiedzi, wiec
z tego co pani widzi czy nie wiem, no czy tym problemem jest na przyktad alkoholizm, bezrobocie?
No takie typowo stricte spoteczne, spoteczne problemy.

Prelegent 2

No to na pewno, tak wsrdd wiekszej czesci spotecznosci mnie sie wydaje, ze problem ten byt dtug czy
czy w duzo wiekszej mierze kobiet niz mezczyzn. Szczegdlnie na naszym terenie jest to taki teren, o
przemystowy, dlatego, no jak pani rozumie, to mezczyznie jest prosciej znalez¢ prace. No z innych, z
takich mozliwosci, by pani to chyba juz takich spotecznych probleméw to jeszcze no to chyba ten
nadmiar tej catej elektroniki do ktdrej, ze tak powiem, kazdy ucieka, odcinajg ze tak powiem nas od
Zycia realnego.

Prelegent 1
Czyli taka alienacja, tak?

Prelegent 2



A macie innych problemdw, to wie Pani, ze no to chyba jednak. No ni, to jakby nie byto, to jest obszar
wiejski. Nie mamy takich problemoéw jakby z narkotykami czy jakim$ patologiami spotecznymi. To
jednak u nas to juz jest takie, to jest takie, no na pograniczu nie ma, nie ma takiego. Jednak to te
problemy finansowe, czyli bezrobocie to jest taki przerazajgcy problem. No i chyba o to tez chodzi.
Tam w wiekszos$ci kompetencje spoteczne tak oséb dorostych, teraz jak i dzieci, mtodziezy.

Prelegent 1
Rozumiem, a w jaki sposdb zazwyczaj rozwigzuje sie taki problemy?
Prelegent 2

Wie pani co? No to u nas staramy sie przynajmniej z moich obserwacji tak wynika, ze staramy sie
organizowac w filmach GOKu warsztaty, szkolenia, no wychodzimy z takimi inicjatywami do ludzi tez.
No i to by uswiadamia¢ na pewnym etapie. No to teraz zawsze na wszystko trzeba srodki, a tych
Srodkéw nie jest na tyle, zeby, zeby kazdg mysl, kazde przedsiewziecie zrealizowac.

Prelegent 1

A prosze powiedzie¢, teraz juz stricte o Akademii, jakie nietypowe, nierutynowe dziatania podjeliscie
panstwo w ostatnich latach, zeby no zminimalizowa¢ ktérys z tych probleméw, o ktérych....?

Prelegent 2

Zauwazyliémy taki problem wsrdd naszych ze tak powiem uczestniczek jest duzo kobiet samotnych,
czyli no jest samotnos$¢ taka spowodowana smiercig partnera, matzonka, ale tez no to jeszcze taka
samotnosc¢ tez z wyboru wie pani, no co$ w rodzaju jest stomianej wdowy, zorganizowaty$my takie
warsztaty , Kobieta samotna, ale samowystarczalna”, czyli uczylismy je jak jest z takimi codziennymi
domowymi obowigzkami typowo meskimi, czyli naprawiaé proste usterki.....Jak sobie na przyktad no
wbié gwozdzia, jak majsterkowaé, czyli takie proste rzeczy, jak tam zrobié jaka$ potk, wieszak. Miaty
tez spotkanie z elektrykiem, ktéry ttumaczyt i takie proste sprawy, jak sobie tam sprawdzi¢? Wszystko
jest w porzadku. | jak zauwazy¢ jakas awarie, to trzeba, to nie trzeba zgtasza¢. No rozumie pani, miaty
tez kurs samoobrony, bo wiadomo, ze jezeli s3 samotne. No to w domu tez s3. No i wie Pani, no
chcielismy tez tak, zeby to integrowaty sie wspdlnie, czyli miaty taki wyjazd do kina tak, zeby po prostu
no pokaza¢ im, ze no nie potrzeba tez partnera, mogg, ze tak powiem dziata¢ wspdlnie i jakby
ograniczy¢ swg samotnos¢.

Prelegent 1

A prosze mi troche wiecej opowiedzie¢ o tych warsztatach ,, kobieta samotna, ale samowystarczalna”,
jak one wygladaty?

Prelegent 2

To miaty te pierwsze spotkania z tego co ja pamietam, to byto z mechanikiem samochodowym i ono
miato forme otwarty, bo odbywato sie na wolnym powietrzu. Tam pan przyszedt, otworzyt maske
samochodu i pokazywat proste czynnosci. Jak wymieni¢ spryskiwacz, jak wymieni¢ koto, No i czy tak
powiem tez odpowiedziat oddzielnie na wszystkie pytania. Pozwolit mi sie tez, ze tak powiem
zrealizowa¢ w tym samochodzie, czyli podotyka¢, pozaglgda¢ no i przede wszystkim wszelkie
watpliwosci rozwiac, wszystkie, spotkanie byto wifasnie ze ztotg rgczka, czyli miaty tam obstuge
prostych urzadzen: pitki, mtotka, wtasnie tak, jak pani mowitam. Spotkanie odbyto sie z elektrykiem.
No to tez byly po prostu usterki. Pézniej byto spotkanie z policjantem, on no wtasnie no powiedziatim
o czyhajgcych niebezpieczenstwach. | tak jak pani moéwitam byt kurs samoobrony, czyli takich



gotowych chwytéw, tez jak sobie poradzi¢ na ulicy, gdyby na przyktad ktos im chciat wyrwaé torebke,
ze czy co$ takiego. No i pdzniej miaty tez spotkanie z kosmetyczka, ktéra pokazata na ich przyktadach
metamorfozy. Jak zadbaé o siebie. Gdyby jednak na przyktad postanowity jeszcze zmieni¢ tam... Czyli
no tak, to w zasadzie integracji wspdlnego spedzania wolnego czasu.

Prelegent 1
Tych spotkan byto kilka? Prosze mi powiedzieé, kto wpadt na pomyst takiego dziatania.
Prelegent 2

No to ja, ja jestem pracownikiem Gminnego Centrum Kultury i no to troche obserwacji, to
wymyslitam i napisatam projekt do inicjatyw lokalnych.

Prelegent 1

Z inicjatyw lokalnych tak byto finansowane, a prosze powiedzieé, ile trwaty takie pojedyncze
spotkanie?

Prelegent 2

To byto, kazde spotkanie miato 3 godziny minimum. No i byto ich, w koricu ich byto w sumie 6 - 7 jak
pamietam, ze pani wszystkie wymienitam pewno$é, ale no tak, staratam sie chyba dobrze
przypomnied.

Prelegent 1

Mdéwita pani, no z racji tej tematyki, ze tutaj gtdwnie kobiety samotne braty udziat w tych warsztatach,
w tych spotkan. Jaka, czy panie, ktére no nie byly samotne, tylko po prostu? No nie wiem odczuwaty
potrzebe, ktore, ze chcg sie spotkaé, czy tez braty udziat w tych spotkaniach?

Prelegent 2

O nie dlatego, ze to byto Scislewedtug wytycznych, ze tak powiem to byto.

Prelegent 1

Mhm, czyli musiaty to by¢ kobiety samotne, po ktérym roku zycia, czy to nie miato?
Prelegent 2

W piedédziesigtym roku zycia.

Prelegent 1

Po piecédziesigtym roku zycia. | czy one byly rekrutowane z catej gminy, czy z konkretnych wniosek?
Prelegent 2

Tak z terendw i tak z terenu gminy wiejskiej, ktéra po prostu jest.

Prelegent 1

Prosze powiedzie¢, co pani zdaniem oczywiscie jest w tych dziataniach takiego najbardziej
nietypowego, co je rézni od rutynowych praktyk z takich standardowych rozwigzan?

Prelegent 2



Stuchaij, tutaj czego$ takiego jeszcze nie byto w naszej gminie, przynajmniej ja nie spotkatam jeszcze z
takim .... Nie powiem, ze tego za duzo, rzeczywiscie spotkato sie z ogromnym zainteresowaniem
dosy¢ takim, ktdéry nas przerdst. Byto to tak. Nie bylismy w stanie tez wypetnic. Tyle byto chetnych.
Bedzie pani, ze to byto dosy¢ ciekawe, to jest ciekawe zajecia i naprawde takie, ktére no pomogty.

Prelegent 1

Prosze powiedzieé, czy panie ..., jakie wrazenie panie po tych spotkaniach no odnosity, jaki czy
wyrazaty entuzjazm czy...?

Prelegent 2

Tak to, to byto, to byto, spotkalismy sie wtasnie z duzym zainteresowaniem, panie wrdcity bardzo
zadowolone, uszczesliwione, no duzym zaskoczeniem byty witasnie te metamorfozy. Ktéra tam
pokazata im, ze mimo tam wieku one jeszcze potrafig pieknie wygladaé. No i ten wyjazd do kina tez
byt zorganizowany, tez by sie z tego bardzo cieszyty. No bo wie Pani tu jednak stwierdzity, ze z takich
wiasnych srodkéw emerytalnych moze nie stac ich byto zeby to sobie jako$ zorganizowaé, zaptacié, a
wtedy byt wynajety, bo juz wie pani, no tutaj bilety byty juz tak powiem popetnione przez, no i tak
pokazalismy, ze mozna sie zorganizowac. A moze tak méwic i chce zarezerwowadé i wspdlnie obejrze¢
cos, jakis tam, jakimis tam doswiadczeniami sie podzieli¢ i powiem pani, ze one duzo wniosty do tego,
ze tak powiem, no takiej praktycznej wiedzy domowej, zyciowe;j.

Prelegent 1
A czy fachowcy, ktdrzy prowadzili te spotkania, oni byli z terenu panstwa gminy czy nie tylko?
Prelegent 2

Tez znaczy, no akurat elektryk to byt chyba z miasta jakiegos, takze musieliSmy szukaé, bo nie kazdy
nie kazdy miat kwalifikacje tak jeszcze poprowadzi¢ no, no warsztaty.

Prelegent 1

Rozumiem, czyli fachowcy w czesci z panstwa gminy.
Prelegent 2

Czesci spoza, tak.

Prelegent 1

Prosze mi powiedzie¢ jeszcze, jakie efekty przyniosta no ta realizacja tych dziatan na terenie gminy?
Co udato sie pani zdaniem osiggng¢?

Prelegent 2

No wydaje mi sie, ze tak przede wszystkim uda sie nam osiggngé zadowolenie tych pan, no i takie
trwate efekty w postaci nowych umiejetnosci, ktére one nabyly, czego sie nauczyty, no chyba to byto
najwazniejsze. No nie byto, nie jest problem, problemu z frekwencjg, tak pamietam. Byta zawsze
stuprocentowa, no wyniosty z nich szereg praktycznie takich wskazéwek. No w sieci, tam jeszcze
mielismy filmik, taki krotki mowiacy, a zarazem promujacy inicjatywe. No i uczestniczki w sposdb
uzyteczny i praktyczny spedzity w swéj wolny czas. Takze mysle, ze rezultatem jest to, w sumie byto 21
bodajze godzin spotkan, zwtaszcza warsztatowych, takze z fachowcami.

Prelegent 1



A prosze powiedzie¢ tutaj zatozeniem byto to, zeby walczy¢ z troche z jednej strony z samotnoscia
tych kobiet, z drugiej strony z no pewnym stopniem bezradnosci ich w niektérych kwestiach? Czy
Pani zdaniem obydwa te problemy dzieki tym spotkaniom zostaty no w pewien sposdb
zminimalizowane, zredukowane?

Prelegent 2
Tak moim zdaniem bardzo. Wzmocnito sie poczucie wartosci i pewnosci siebie.
Prelegent 1

A prosze powiedzieé¢ czy jako$s monitorowali panstwo proces realizacji tych dziatan? Czy jakos
ewoluowali panstwo osiggniete efekty?

Prelegent 2

Wie pani dlatego, ze to byta bardzo mata inicjatywa. To byt projekt bodajze na 4,5 tysigca zt. Tylko
takze to, nie mieliémy jakis tam chodzi. No na pewno datoby sie z tego zrobi¢ co$ wiekszego, ale no
takim, taki mieliSmy budzet, tak bySmy dysponowali. A no rewelacja no niestety, no jedynie jedynym
takim, ze tak powiem rezultatem, ktéry mozna wykonad jaki$ tam relacja zdjeciowa i ten filmik, ktéry
jest umieszczony w sieci, na tych profilach spotecznosciowych réznych. Takze to tylko to.

Prelegent 1

Aha, a prosze powiedzie¢ to, o czym pani mi mowi, czyli no to, ze kobiety wyniosty pewne
umiejetnosci, ze sie troche bardziej zintegrowaty na jakiej podstawie pani wycigga takie wnioski?

Prelegent 2

No to chyba na tyle ich, ze tak powiem odczué i rozméw z nimi. Ja z nimi pracuje na codzien. Na takiej
podstawie, tylko moge powiedziec.

Prelegent 1

O K, czyli. Przeprowadzata pani z nimi rozmowy? Po prostu na ten temat?
Prelegent 2

Tak

Prelegent 1

Dobrze, czy poza filmikiem czy poza filmikiem juz pokazujgcym realizacje tych dziatan
upowszechnialiscie panstwo w jakikolwiek sposdb informacje o tym dziataniu, jego realizacji
rozwigzania?

Prelegent 2

Tak znaczy, byty one upowszechnianie w lokalnych mediach, lokalna Gazeta Zachodnia i no na tych
profilach typu facebooki.

Prelegent 1
Facebook, lokalna gazeta, strona internetowa?
Prelegent 2

Strona internetowa Gminnego Centrum Kultury, urzad gminy tez.



Prelegent 1

| dobrze.

Prelegent 2

Aha, i wie Pani, co jeszcze czy tak powiem? Ogtoszenia byty parafialne w kosciele.
Prelegent 1

Ogtoszenia parafialne. No wydaje mi sig, ze to taki mocny nosnik. Ze wzgledu tez na grupe docelows,
prawda? No bo tutaj Facebook moze by¢, ze tak powiem skierowany bardziej chyba do wnuczkdw.

Prelegent 2
No to chociaz my tak powiem uczymy troszeczke korzystania.Wiedzg, ze majg strone i tam zagladaja.
Prelegent 1

A prosze powiedzie¢ czy, no méwita pani, ze zadna gmina wczesniej, ani u panstwa w okolicy, ani w
ogéle panstwa gmina nie prowadzita tego typu dziatan. Czy po przeprowadzeniu tych dziatan przez
panstwa dostata pani jakies takie sygnaty, ze zainspirowaliscie jaki$ oSrodek tymi swoimi dziataniami,
ktos jakby no pomyslat sobie o fajnie, u nas tez mozna by byto cos takiego zrobié.

Prelegent 2

Takich sygnatem byt sygnat od pandw, zeby samotnych panéw nauczy¢ gotowac rosoét.
Prelegent 1

O to stodkie. A czy planujecie paistwo no druga edycje?

Prelegent 2

W razie, sktaniamy sie. Wtasnie teraz moze ku panom zobaczymy jak bedzie z funduszami
Prelegent 1

Czy tez bedziecie panstwo wnioskowac¢ o fundusze zewnetrzne, czyli tak druga edycja skierowana dla
pandéw, by¢ moze? Sobie jeszcze tylko tutaj zanotuje, o.k. Czy podczas realizacji tych dziatan
korzystaliScie panstwo poza oczywiscie wiedzg fachowcéw z pomocy jakichs innych
organizacji,instytucji?

Prelegent 2
To tylko spadato na ramiona Akademii Seniora, w tym, bo nikogo takiego.
Prelegent 1

Rozumiem, ze Akademia Seniora, to jest taki program gminnego osrodka kultury, czy to jest zupetnie
jakby osobne?

Prelegent 2
To jest na stale, ze tak powiem dziata przy, ze tak powiem, pod pieczg gminnego osrodka kultury.

Prelegent 1



Czyli no tak naprawde sg to jakby dwie osobne instytucje, czyli no GOK panistwu pomagat, bo
rozumiem, ze to wszystko dziato sie w, no we wtosciach na wtosciach GOKu. Dobrze a czy urzad gminy
na przykfad nie chciat paiistwu poméc finansowaé czes¢?

Prelegent 2

Poméc na takiej zasadzie, ze i tak statej wspotpracy, czyli oni nam nieodptatnie udostepniajg sale i to
wszystko, ale to byto tak, ze tak no powiem, to juz jest zaklepane w ktdrym, ze tak, ze no na tej
podstawie dziatamy z nimi.

Prelegent 1

Z GOKiem czy z urzedem gminy.
Prelegent 2

lztg

Prelegent 1

OK., dobrze. A prosze powiedzie¢, czy byty jakies robocze spotkania, dyskusje na temat dziatan, czy
po prostu dostali$cie pafstwo pienigdze z tego funduszu inicjatyw lokalnych i i zaczeliscie paristwo
dziata¢?

Prelegent 2

Tak i zaczelismy. Akurat nie byto, ze tak powiem wczesniejszych ustalen niz to byt pomyst, ze tak
powiem.

Prelegent 1

Dobrze, prosze powiedzieé, czy chciataby pani dodac jeszcze co$ do tego, o czym rozmawiatysmy?
Moze co$ przychodzi pani do gtowy jakie$ uwagi dodatkowe?

Prelegent 2
Nie, nie dziekuje, chyba wszystko wyczerpatam. Tak.
Prelegent 1

Dobrze, bardzo serdecznie dziekuje pani za czas, mam nadzieje do ustyszenia przy kolejnych
projektach, do widzenia. Pozdrawiam.

Prelegent 2

Dziekuje uprzejmie. Dziekuje uprzejmie, do widzenia. Pozdrawiam pania.



