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Prelegent 1

Jakby Pani mogta powiedzie¢, jakie sg te najwazniejsze problemy spoteczne na terenie gminy?
Prelegent 2

Chyba ciggle brak integracji i takiej wzajemnej samopomocy.

Prelegent 1

Samopomocy wzajemnej. A czy jeszcze sg jakies problemy, ktére pani dostrzega takie palace, czy to
wszystko?

Prelegent 2

Wie pan co ja bardzo mato funkcjonuje akurat w tej gminie. Mysle, ze ciggle to wiele znaczy. To, co mi
jest najblizsze, to brak yy mm pewnosci, samodzielnosci oséb niepetnosprawnych.

Prelegent 1

A w jaki sposéb zazwyczaj rozwigzuje sie takie problemy?

Prelegent 2

Zazwyczaj sie chowa sie te osoby do bombonierek, to nie nic nie ma wspdlnego z samodzielnoscig
Prelegent 1

Czy w jakikolwiek sposdb sie rozwigzuje tam w okolicy te problemy ?

Prelegent 2

No wtasnie, tak sie zastanawiam od tej chwili jak panu to powiedziatam, ze to chyba nie

Prelegent 1

A czy podejmujecie panstwo jako Stowarzyszenie, jakie$ nietypowe dziatania, aby zminimalizowa¢ w
ktorys z tych problemow?

Prelegent 2

Z catg pewnoscig. Robimy wszystko znaczy w ogdle misjg naszego stowarzyszenia jest to, zeby jak
najmniej oséb trafiato do domdéw pomocy spotecznej po ustaniu opieki rodzinny. A wiec robimy wiele
projektdw, miedzy innymi prowadzimy mieszkania wspomagane, gdzie sg treningi mieszkaniowe,
réwniez osob, ktére zamieszkujg wraz z rodzinami na wsi te treningi mieszkaniowe trwajg pét roku.
Trwajg pot roku, a wiec rzeczywisty okres pozwala na nabycie umiejetnosci wszelkich. Prowadzimy tez
kluby samodzielnosci i aktywnosci wtasnie dla oséb niepetnosprawnych. Kluby, w ktdrych nie
marnujemy czasu na zadne makatki, uczymy sie wszystkiego, co jest potrzebne w domu, od
gotowania, kupowania, po naprawianie klamek, malowanie $cian i tak dalej. Chcemy w ten sposéb,
zeby uksztattowato, zeby kaida osoba niepetnosprawna miata umiejetnosci potrzebne do
samodzielnego prowadzenia gospodarstwa domowego. Poza tym mamy ustugi takie asystenckie,
wspierajace dla osdb, ktdre juz mieszkajg same, bo albo rodzice odeszli, zmarli. Czasem s3 to osoby,
ktore skonczyty nasz trening mieszkaniowy i musze panu powiedzie¢, ze z pierwszych 8 os6b mamy 2
mieszkania dwuosobowe, wiec 2 tury do tej pory byly z pierwszych 8 6 wynajeto lokale i zamieszkaty
samodzielnie poza rodzing, wiec to chyba najlepiej Swiadczy o efektywnosci naszych dziatan. Tak.



Prelegent
Mhm a.
Prelegent 1

To moze kto wpadt na pomyst tych wspomaganych treningédw ? Czy to jest jakby jakas taka wasza
stowarzyszeniowa inicjatywa oddolna?

Prelegent 2

To sg takie dziatania, na ktore wpadaliémy juz dawno. Ja wpadtam na pomyst, bo bytam przez 17 lat
dyrektorem domu pomocy spotecznej, po czym jak sie stamtad zwolnitam, to postanowitam sobie, ze
ustrzege jak najwiecej oséb przed zamieszkaniem tam.

Prelegent 1
Stowarzyszenie posiada takie mieszkania i je udostepnia osobom niepetnosprawnym czy?
Prelegent 2

Juz moéwie, pan prezydent miasta byto tak taskaw, ze podarowat nam 2 mieszkania zrujnowane. A my
napisalismy projekt do Unii Europejskiej i znaczy do marszatka wojewddztwa, ale chodzi o $rodki Unii
Europejskiej. Za te pienigdze wyremontowalismy te obydwa mieszkania, wyposazyliSmy i optacamy
kadre. Osoby, ktére korzystajg z tych mieszkan, podpisujgc z nami umowe. | to nie jest tak, ze my im
wszystko darujemy. Wyzywié muszg sie sami z wtasnych srodkdw. | muszg optaci¢ sobie Srodki
czystosci. My tylko ptacimy, wynajmujemy od pana prezesa od Urzedu Miasta, to jest umowa na czas
nieokreslony, wiec bardzo sie z tego cieszymy. No i to sg w tej chwili funkcjonalne,dobre mieszkania.

Prelegent 1

Juz tylko dopisze. Stowarzyszenie pokrywa tych ceny najmui.
Prelegent 2

Ceny najmu, ceny medidw. A co my tam jeszcze no i wynagrodzenia kadry tak?
Prelegent 1

Sfinansowane ze srodkdw unijnych i w postaci darowizny, tak?
Prelegent 2

W postaci darowizny, w postaci dotacji.

Prelegent 1

Darowizny, dotacji.

Prelegent 2

A dla darowizny mamy.

Prelegent 1

Przepraszam, myslatem, ze darowizny w sensie podarowania tych mieszkan przez prezydenta to nie

Prelegent 2



Ale to nie, ze nam pan prezydent podarowat tylko nam po prostu wynajat mieszkania komunalne,
ktory nie dat rady wynaja¢ nikomu, bo zniszczone takzenie do korica jest darowizna. Ale dziekujemy,
ze nam w ogdle je przydzielit. Tak.

Prelegent 1

Tak faktycznie. Tak faktycznie. A co bytoby w tych dziataniach najbardziej nietypowego? Czyms sie
wyrdznia od standardowych praktyk.

Prelegent 2

Najbardziej nietypowe sg te kluby? Po pierwsze dlatego, ze nie sg takim zamknieciem osdb
niepetnosprawnych. Oni przychodzg, kiedy chcg, przedstawiamy grafik, my przedstawiamy im oferte.
Jakie bedg zajecia, przez kogo prowadzone i jaki bedg miaty charakter. | kazdy z nich przychodzi wtedy,
kiedy chce. | tak przechodza. Rézni ci, ktdrzy pracujg, ale mimo wszystko nadal mieszkajg z rodzicami i
sg uzaleznieni od ich pomocy. Ci, ktdrzy sg catkowicie przed przejsciem do klubu byli wyizolowani,
wykluczeni catkowicie tak. Po drugie, te zajecia sg takie komplementarne. Nic nie robi kadra. W sensie
nie jest tak, ze my przygotowujemy i oni przychodza na gotowe. Jak wynajmujemy pomieszczenia
klubu, to razem z nimi malujemy, gipsujemy, domywamy podtogi, najczesciej najdtuzej. Bardzo duzo
chodzimy w rézne miejsca. ja nawet Smiatam sie ostatnio, ze tak cudownie w klubie juz rozmawiajg, a
w restauracji nadal tacy troche zblokowani. Mi powiedzieli, ze to jednak patrzg na nich i pewnie sie
bedg smiaé, a tymczasem wie pan, co juz 2 lata chodzimy i wydawato mi sie ponad 3, wydawato mi
sie, ze oni juz sg catkowicie swobodni, tak w sposdb naturalny. A jednak nie bardzo. Duzym novum s3
zajecia socjoterapeutyczne i warsztaty umiejetnosci kompetencji interpersonalnych. Ale wie pan nie
na tej zasadzie, ze kto$ przyjdzie i im powie, ze przedstawi zasady, tylko bezustannie éwiczymy
bezustannie mamy mini grupy wsparcia i tak dalej. Cudowne jest, jak przychodzi kto$ uposledzony i
mowi dzisiaj, ze mnie kto$ znowu przezwat ryzy, a ja powiedziatem, Zze nie zycze sobie, zebys tak do
mnie mowit i poszedtem, wiec chyba te zajecia ogromnie duzo im daja. Jesli chodzi o takie psychiczne
uniezaleznienie sie, o takg psychiczng suwerennosc. Mysle, ze to wtasnie jest jedno z takich nowinek.
Niektérzy nawet twierdza, ze osoby z uposledzeniem nie powinny uczyé sie odmawiania, uczy¢ sie
wyrazania swoich opinii. A tymczasem potem wszyscy majg pretensje, ze wszyscy na nich biorg
kredyty tak, ze wpadajg w spirale zadtuzeniowa, albo ze kto$ wykorzystuje ich na rézne sposoby, albo
ze w konicu nie umiejg sami sie zaprezentowac i w zwigzku z tym trafiajg wtasnie do, no to panu
nagadatam. Dobrze, ze pan to nagrywa.

Prelegent 1

Tak bedzie tatwiej, a czy wigczacie panstwo w jakikolwiek sposdb mieszkaricdw gminy do tych dziatan,
czy to tylko te osoby zainteresowane, niepetnosprawne?

Prelegent 2

Prosze pana, po pierwsze zatrudniamy mieszkancéw gminy. Po drugie, prowadziliSmy taki projekt,
krétki byt, tam 5 miesiecy, chyba, ktéry byt finansowany ze $rodkéw marszatka, srodkéw PFRON
bedacych u marszatka wojewddztwa. Tak sie nazywat ciekawie, bo razem i tam mtodzi mieszkancy
gminy, mfodziez miata szkolenie. Dla wolontariuszy znaczy takie szkolenie przygotowujgce do
wolontariatu towarzyszacego i potem razem spedzaliSmy czas miedzy innymi. Eksplorujgc naszg
gmine, robigc fotografie, potem przygotowaliémy album, prowadzilismy nawet takg, chyba na
Facebooku, wtasnie relacjonuja, réwniez pod wzgledem historycznym, no duzo ciekawych rzeczy sie
dziato wtasnie z mtodzieza.

Prelegent 1



A czy pojawity sie jakies$ trudnosci z tych klubach dla oséb niesamodzielnych?
Prelegent 2

Ojejku, prosze pana, ja takich nie widze, bo nie moge widzied tak jak chce. To znaczy widze problemy.
Oczywiscie, ale to jest norma tak. Jakiego rodzaju, o jakiego rodzaju trudnosci pan pyta? Bo nie wiem.

Prelegent 1
Jakikolwiek w sumie problemy, trudnosci.
Prelegent 2

No bo to, ze ktos codziennie dzwoni do asystenta, zeby mu przyjechat i jednak wigczyt piec. Trzeba
wiaczy¢ guzik. To nie jest trudnosé, bo to jest norma. Tak.

Prelegent 1
Te problemy stajg sie norma, tak?
Prelegent 2

Znaczy, ze to nie sg problemy, bo to sg te mieszkania, ze zebysmy wtasnie tak pracowali, tak, zeby, w
koncu....

Prelegent 1
Gdyby pomoc?
Prelegent 2

Nigdy nie mieliSmy z zewnatrz zadnych trudnosci, bo byé moze pan o to pyta. To to, co anegdotycznie
panu opowiedziatam, to jest norma naszej pracy, natomiast nie chyba nie mieliSmy zadnych
problemoéw.

Prelegent 1

To jeszcze tak konczac ten watek to, co przynidst udziat mieszkanicow w tych dziataniach ? Nie wiem,
jak by to ugryz¢. Czy mieszkancy? Jakby tez sami nabrali tej, takiej pewnosci tego, zeby wiedzie¢, jak z
osobami niesamodzielnymi funkcjonowac w tej sferze zycia, takiej przestrzeni publicznej.

Prelegent 2

Z catg pewnoscig, z catg pewnoscia. Ale no przez obycie sie, tak wiec powiem nad tym, pracuje juz
wiele lat i trudno mi powiedzieé, co zrobito nasze stowarzyszenia. Co zrobilismy na przykfad jako dom
pomocy.

Prelegent 1
No doktadnie.
Prelegent 2

Bo wtedy jeszcze jak pracowatam, to miedzy innymi. Gmina pdzniej nam finansowata jakie$ wakacje
dla oséb niepetnosprawnych, ale generalnie chodzito o to witasnie, zeby oni zaistnieli w tej przestrzeni,
zeby zaczeli byé widziani nie jako osoby biorgce, jako biorcy specjalnej troski, tylko jako partnerzy,
jako dawcy, jako osoby pracujgce z sensem i i pieknie.



Prelegent 1

Co udato sie osiggnac? Czy ten problem jakos zostat zazegnany? Jesli chodzi o tg integracje, o brak
aktywnosci oséb niesamodzielnych, to sie udato wszystko?

Prelegent 2

Wie pan co, wszystko dlatego, ze ja sobie zaktadatam, ze po pierwsze, wiasnie bedg samodzielni i nie
bedg sie bali tej przysztosci ani oni, ani ich rodzice, bo to przeciez kazda umiejetno$é, chociazby to, ze
z tego klubu niosg zupe, zeby mama spréobowata, jakg oni gotowali. To to daje tez duze poczucie,
wieksze poczucie bezpieczenstwa rodzinie.

Prelegent 1
5 minut i oddaje babcie.
Prelegent 2

Jeden z celéw to jest zintegrowanie srodowiska oséb niepetnosprawnych i i no na przyktad ostatnio
zdarzyta sie historia taka, ze az mnie wzruszyta, bo jeden z uczestnikéw klubu, no taki troche byt stabo,
jeszcze nie bardzo sobie radzi z kuchnig i po prostu inny uczestnik pojechat, obiad ugotowat. Od nas
dokumentowania wszystkich dziatan, wiec oni majg taki nawyk robienia zdje¢ tak, bo musimy te
zdjecia robié na zajeciach i i ten cztowiek z przyzwyczajenia tez wszystko sfotografowat. Jak ta zupa sie
gotuje i jaki obiera warzywa i jak to potem ten jego kolega siedzi i je. Po trzecie, chcielismy ich w
ogole zintegrowac w sensie grup towarzyskich poza nami, tak zeby sie spotykali. No i to tez sie udato,
bo sie spotykaja, bo sie zapraszajg, bo chodza na piwo, bo chodzg do galerii poogladad tadne laski, bo
rézne rzeczy robig takie rzeczy, jakie i my robimy. Tak, zwyczajne, ze zwotujemy sie z kolegami i co$
tam. Poza tym takie cudowne tez te, bo jak sg w klubie, to sie ucza réinych rzeczy, a potem
zamieszkujg, zatézmy im sie nie chce. | przez pierwsze pot miesigca zamawiajg pizze, A potem nie
majg kasy i nagle sobie przypominajg te wszystkie zupy i to wszystkie kotlety, ktorych sie uczyli
gotowac i umiejg takze wszystko.

Prelegent 1
Czy stosowaliscie panstwo w ramach tych dziatan jakies formy monitorowania?
Prelegent 2

Ewaluacja jest caty czas. Po pierwsze, bardzo okreslone sg cele, patrzymy, jaki jest indywidualny plan
dziatania, wiec zapisujemy, czego kto ma sie nauczy¢ w kazdej kolejnej edycji, bo te projekty juz
trwaja. W tej chwili juz, to jest akademia umiejetnosci. Sledzimy postepy. Bardzo czesto wtasnie na
tych zajeciach socjoterapeutycznych. O tym rozmawiamy. Czego sie nauczytes? Co jest dla ciebie
wazne? Oczywiscie po kazdym okresie finansowania robimy arkusz samooceny réwniez jesli chodzi o
takie jak wiara we witasne sity, motywacja do aktywnosci, ale rowniez ankiete ewaluacyjng, w ktorej
oceniajg nas, co byto najcenniejsze, a co zmienié, a co ewentualnie rozwing¢, jeszcze rozszerzyc.

Prelegent 1
Jakie sg przewaznie wyniki tej ewaluacji?
Prelegent 2

Wie pan co, mamy w swoim towarzystwie, w swoim stowarzyszeniu socjologa, ktéry cudownie na
kilkadziesigt stron robi podsumowania stupowo, kotowo i jak tylko jeszcze mozna. Natomiast ja w tej
chwili bym tak okreslita. Nie ma nigdy nizszego wskazania niz 4. Jesli chodzi o te miekkie wskazniki. A



przewaznie wpisuje rezultaty , no my sobie zaktadamy, ze kazdy opanuje co najmniej 2 umiejetnosci, a
przewaznie wpisuje 4, 6.

Prelegent 1

Czy upowszechniajg je panstwo, te informacje o swoim dziataniu? Na zewnatrz, na przyktad na
stronie internetowej?

Prelegent 2

Wie pan co, na stronie internetowej naszego partnera, lidera projektu sg takie systematycznie
uzupetniane informacje. Jasne, przeciez styszy pan, jak ja gadam tak wszedzie, gdzie sie da. Pracuje w
Wyzszej Szkole Zawodowej. Ciggle gdzies jestem na jaki$ wyktadach, konferencjach i ciggle o tym
mowie.

Prelegent 1
A czy jeszcze w takich formach klasycznych jak prasa lokalna?
Prelegent 2

Kiedys tak dzielitam, wie pan, napisatam ksigzki, pare rozdziatéw réznych, a po pewnym czasie
stwierdzitam, robmy swoje, Swiata nie zbawimy. Odesztam zupetnie od tej pedagogiki tradycyjnej.

Prelegent 1

W Tej chwili, nie.



