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Wprowadzenie

Seksualnos¢ czlowieka od dawna budzi zainteresowanie badaczy (Beisert, 2006b;
Izdebski, 1992; Koscianska, 2017; Kurzepa, 2007; Lew-Starowicz, Diugotecka,
2006; Obuchowska, Jaczewski, 2002). Nie zmienia to jednak faktu, ze stanowi ona
obszar tabuizowany, szczegdlnie jesli dotyczy seksualnosci dziecka. Seksualnos¢
dziecka, z uwagi na jej ekspresje, moze stanowic i czesto stanowi klopotliwe za-
gadnienie dla rodzicéw i nauczycieli na calym $wiecie (Larsson, Svedin, 2001).
Dlatego tak wazne wydaje si¢, by dorostych (rodzicow i nauczycieli) wyposazy¢ we
wszechstronng i rzetelng wiedze dotyczaca Zycia seksualnego dziecka. Taka wie-
dza ma duze znaczenie w ksztaltowaniu racjonalnych reakcji wobec przejawow
ekspresji seksualnej dziecka. Bez niej niezmiernie trudne staje si¢ rozpoznanie,
ktére z zachowan dziecka miesci sie w granicach normy; jednoczesnie utrwala¢ sie
moga przekonania i wyobrazenia na temat seksualnosci dziecigcej oparte na ste-
reotypach i domystach (Brilleslijper-Kater, Baartman, 2000).

Przedmiotem prezentowanej czytelnikowi ksiazki jest ekspresja seksualna ma-
tego dziecka. Zachowania seksualne dziecka szczegdlnie interesujg mnie ze wzgle-
du na ich, z jednej strony, kontekst rozwojowy, z drugiej — ze wzgledu na restryk-
cyjnos$é, ktdrej podlegaja.

Ksigzka sktada sie z trzech rozdzialéw. Pierwszy dotyczy seksualnosci dziec-
ka. W rozdziale tym poruszane sg zagadnienia zwigzane z kryteriami normy
seksuologicznej dla dziecka w wieku przedszkolnym oraz typowymi zachowa-
niami seksualnymi dziecka w tym wieku, prezentowana jest tez typologia takich
zachowan oraz przekonania na temat seksualno$ci matego dziecka. W rozdzia-
le drugim opisana zostanie rola, jaka odgrywaja rodzice i nauczyciele w proce-
sie rozwoju i edukacji seksualnej matego dziecka. Rozdzial trzeci zawiera ana-
liz¢ postaw rodzicéw i nauczycieli wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku
przedszkolnym. Obserwacji poddano nastepujace zmienne, ktdre miescily sie
w gléwnym modelu badania: pte¢, status, szczebel edukacji, pte¢ psychologicz-
na, atmosfera woko! seksualno$ci w rodzinie generacyjnej, posiadanie dziecka
oraz posiadanie dziecka w wieku przedszkolnym a takze deklarowany udziat
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w warsztatach, szkoleniach po$wieconych tematyce seksualnej. W czesci tej za-
prezentowane sg prace takze nad budowa: Kwestionariusza przekonat na temat
zachowan seksualnych dziecka przedszkolnego (KPZSDP) oraz Kwestionariu-
sza afektywnego i behawioralnego ustosunkowania wobec zachowan seksualnych
dziecka przedszkolnego (KABUZSDP).

Przedstawiana monografia powstala na podstawie napisanej pod kierunkiem
prof. Ewy Bilinskiej-Suchanek rozprawy doktorskiej zatytutowanej Postawy ro-
dzicow i nauczycieli wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku przedszkolnym,
ktérg obronitam w 2013 roku na Wydziale Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu.

Dzigkuje wszystkim osobom, ktére stuzyly mi pomocg podczas przygotowy-
wania oraz realizacji badan. Osobno pragne podziekowac ,,Centrum Wisienka”
Instytut Malego Dziecka, Fundacji ,,Dziecko w Centrum” w Poznaniu, Publicz-
nej Szkole Podstawowej w Wysokiej, Szkole Podstawowej nr 5 w Bytowie, Miej-
skiemu Osrodkowi Doskonalenia Nauczycieli w Opolu, Osrodkowi Doskonalenia
Nauczycieli w Stupsku, oraz Spofecznemu Towarzystwu Edukacji Przedszkolnej
w Bydgoszczy. Serdeczne podziekowania kieruje takze do studentki, pani Oktawii
Olszewskiej, ktorej pomoc w rozpowszechnianiu kwestionariusza okazata si¢ nie-
oceniona.



1. Seksualnos$¢ matego dziecka

Seksualnos¢, szczegélnie dziecigca, od zawsze wzbudzala skrajne emocje. Zalicza-
na zwykle byla do tak zwanego mrocznego obszaru zycia (Hojer, Kvarnstrom, 2009)
i przez lata marginalizowana oraz identyfikowana z dzialaniami przeciwko naturze
(Doussin-Dubreuil, 1825/2011). Oczywiscie, byli i tacy, ktorzy twierdzili, ze seksual-
nos¢ rodzi sie juz w dziecinstwie (Freud, 1905/2009; Moll, 1919; Neill, 1994), a wszel-
kie dziatania zwigzane z jej negacja mialyby zty wptyw na ksztaltowanie si¢ tozsa-
mosci osoby dorostej. Jak podkresla Z. Freud postrzeganie seksualnosci jako sfery
rozwijajacej si¢ dopiero w okresie dorastania to ,,nie tylko zwykly btad, lecz btad
brzemienny w konsekwencje” (Freud, 1905/2009, s. 67). W zwiazku z tym kluczo-
we jest odpowiednie ksztaltowanie, wspieranie oraz akceptacja przez rodzicoéw czy
nauczycieli rozwoju seksualnego dziecka, bowiem, co trzeba wyraznie zaznaczy¢:
dziecko jest istota seksualng i jego rozwdj obejmuje takze sfere seksualnosci (Beisert,
2006a; Freud, 1905/2009; Moll, 1919; Obuchowska, Jaczewski, 2002)

Freud w 1887 roku odkrywa seksualizm dziecigcy i kompleks Edypa.
W 1905 roku pojawia si¢ jego dzielo Studienausgabe, t. V: Sexualleben, w nim Drei
Abhandlungen zur Sexualtheorie (Trzy rozprawy z teorii seksualnej), to wlasnie
w nim po raz pierwszy otwarcie sformulowat poglad, ze dziecko jest istota seksu-
alng. Nastepnie w 1908 roku A. Moll opublikowat ksigzke zatytutowana w orygi-
nale Das Sexualleben des Kindes (Zycie seksualne dziecka). Ksigzka ta wsp6tbrz-
miala z tezami gloszonymi przez Freuda. Moll pisal: ,wierze, Ze postep w naszej
wiedzy na temat Zycia seksualnego dziecka posrednio wzbogaci nasza wiedze na
temat zycia seksualnego osoby dorostej. Aby zrozumie¢ ludzka seksualno$¢, nale-
zy uznac jej stopniowy rozwdj i dlatego niezbedne jest zbadanie zycia seksualnego
dziecka” (1919, s. XII'). Jednocze$nie mocno wybrzmiewata w jego pracy teza, ze

! Cyt. za angielskim przekladem ksigzki Molla The Sexual Life of the Child (1919), do-
stepnym na stronie internetowej: http://www.gutenberg.org/files/28402/28402-h/28402-h.
htm (dostep: 21.03.2020) - W niniejszej pracy wszystkie cytaty z publikacji anglojezycznych,
ktdre nie majg polskiego przekltadu, podaje we wlasnym ttumaczeniu.
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»Zycie seksualne rozpoczyna si¢ w dziecinstwie” (tamze, s. 51). Ksigzka adresowa-
na byta do nauczycieli, pracownikéw socjalnych, lekarzy, oraz sedziow.

Zatem z jakiego powodu odmawia si¢ dzieciom informacji na temat Zycia
plciowego? (por. Freud, 1905/2009, s. 143). Odpowiedzi moga by¢ rézne. Freud po-
wodu restrykcji wobec seksualnosci dziecka szukat chociazby w leku, ze zainte-
resowanie seksualno$cig dziecka ze strony dorostych moze niepotrzebnie budzi¢
w samym dziecku zainteresowanie tg sferg. Czy to znaczy, ze dzieci nie przejawia-
ja zainteresowan wzgledem seksualnosci dopéty, dopdki dorosty nie zwréci im na
nie uwagi? Czy zasadna jest wiara, ze jesli dorosli przemilcza temat, to dziecko nie
dowie si¢ 0 nim? A moze po prostu dorosli uwazaja seksualnos¢, jak pisat Freud,
za podla i odrazajaca?

Tak w ogdle na moje wyczucie jednostkowe sprawy sa zbyt skrywane. Postepujemy
wladciwie, utrzymujac w czystosci wyobraznie dziecieca, ale nie zachowamy czysto-
$ci przez niewiedze. Wydaje mi si¢ raczej, ze ukrywanie czego$, co dotyczy chlopca
i dziewczynki, tym bardziej przyczynia si¢ do wzrostu podejrzen na temat faktycz-
nego stanu rzeczy. W takiej sytuacji cztowiek z ciekawosci tropi sprawy, ktére - gdy-
by bez wielkiego zachodu zostaly rzeczowo wylozone - nie wzbudzity wielkiego czy
wrecz zadnego zainteresowania. Gdybyz jeszcze dalo si¢ utrzymaé ow stan niewiedzy,
moglbym sie z tym pogodzi¢, ale nie jest to mozliwe; dziecko styka sie z rowiesnikami,
ma dostep do ksigzek, ktore skfaniajg je do zastanowienia; i wiagnie akurat owo czy-
nienie z wszystkiego tajemnicy, dzieki czemu rodzice spodziewaja si¢ ukryc to, co i tak
przeczuwane, wzmaga tylko pragnienie, by wiedzie¢ wigcej. Owo pragnienie zaspoka-
jane tylko czesciowo, tylko w skrytosci, rozpala serce i zatruwa wyobraznie, dziecko
juz grzeszy, a rodzice tkwia w mniemaniu, ze jeszcze nie wie ono, co to grzech (Multa-
tuli, za: Freud, 2009, s. 14).

Cytat trafnie zwraca uwage na ciekawo$¢ dziecka i zwigzang z nig potrzebe
zdobywania informacji o seksualno$ci, trafnie tez wskazuje, jak powinno wygla-
da¢ ,wlasciwe” podejscie do tej ciekawosci. Jesli wiedza dotyczaca seksualnosci
jest ukrywana przed dzieckiem, to w konsekwencji moze prowadza¢ to do utrwa-
lania przekonania, Ze seksualnos¢ jest czyms ztym i niestosownym, a podejmo-
wanie zagadnien z nig zwigzanych sprzyja seksualizacji dziecka?.

2 Seksualizacja to termin czesto dzisiaj uzywany (i naduzywany), warto wiec dookre-
§li¢, ze oznacza ,,uzywanie seksualnosci w celu wywierania wptywu na ludzi, kontrolowania
lub manipulowania ludzmi” (Hunter-Geboy, 2009, s. 65). Jesli zatem zainteresowanie cialem
i seksualno$cia zwigzane jest z naturalng fazg rozwoju dziecka, to termin ,,seksualizacja” si¢
do takiej sytuacji nie odnosi. O seksualizacji dziecka mozna zasadnie méwi¢ dopiero wtedy,
gdy oddzialywanie bodzcow stymulujacych sfere seksualng dziecka wykracza poza granice
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Zagadnienie dziecigcej seksualnosci jest wazne dla wielu grup zawodowych:
pedagogdw, nauczycieli, psychologow, pracownikéw socjalnych itd. W praktyce
okazuje si¢ jednak, ze przedstawiciele tych zawoddw nie potrafig oceni¢, jakie za-
chowania seksualne dzieci mieszczg si¢ w normie, a jakie jg przekraczajg, podczas
gdy wiedza z tego zakresu jest niezbedna przy podejmowaniu jakichkolwiek dzia-
tan zwigzanych z tymi zachowaniami (Larsson, Svedin, 2001; Connolly, 2001).

Fundamentalng czescig sktadowa dzialan edukacyjnych poruszajacych temat
seksualno$ci dziecka powinno by¢ ograniczenie niepewnosci, uczenie umiejetno-
$ci poprawnej analizy i interpretacji zachowan seksualnych dziecka oraz po prostu
dostarczanie wiedzy dotyczacej jego psychoseksualnego rozwoju.

Ekspresja seksualna wieku dzieciecego jest $cisle zwigzana z rozwojem po-
znawczym, emocjonalnym i intelektualnym (Hurlock, 1985). Niebagatelne
znaczenie dla ujawniania si¢ ekspresji seksualnej malego dziecka ma kontro-
la dorostych (Beisert, 2006a). Dominuje u nich skfonno$¢ do represjonowania
zachowan seksualnych maltego dziecka (por. Beisert, 2006a). Kontrola dziecig-
cej seksualnosci ma, jak zauwaza M. Foucault, ,o0siagna¢ swdj cel (tj. zmniej-
szy¢ zakres wystepowania potepianego zjawiska) poprzez réwnoczesne posze-
rzanie zakresu swojej [rodzicow] wladzy i objetego nig przedmiotu” (cyt. za:
Bauman, 2008, s. 278).

Edukacja seksualna matego dziecka powinna przebiega¢ w atmosferze otwar-
tosci, bez tworzenia aury tajemnicy i tabu, powinna by¢ wlaczona w zwykty co-
dzienny proces wychowania. To znaczy, Ze z seksualnosci nie nalezy robi¢ tematu
specjalnego, ktory wymagalby niezwyklej oprawy. Nalezy natomiast przekazywa¢
dziecku wiedze stopniowo, adekwatnie do jego wieku i poziomu rozwojowego.

1.1. Kategoria normy w zakresie zachowan seksualnych dzieci?

W ostatnich dziesiecioleciach przeprowadzono wiele badan na temat zachowan
seksualnych dzieci (Friedrich, Grambsch, Broughton, Kuiper, Beilke, 1991; Lar-
rson, 2001). Powodem zainteresowania ta tematyka byl miedzy innymi niski
poziom wiedzy na temat normatywnych zachowan seksualnych dziecka, a brak

wyznaczane poziomem jego rozwoju i rozwojowo okre§lonymi potrzebami. Tak rozumia-
na seksualizacja ma charakter oddzialywan niepozadanych. Wazne jest tez kulturowe uwa-
runkowanie seksualizacji, to znaczy to, co w jednej kulturze jest uznawany za seksualizacje,
w innej nie bedzie tak postrzegane. Z tych wzgledéw nie mozna terminu ,,seksualizacja” od-
nosi¢ do kazdej sytuacji, w ktdrej uwaga dziecka zwraca si¢ w strong¢ bodZcédw seksualnych
cielesnosci wlasnej i innych.

* Cze$¢ informacji podanych w tym fragmencie byla juz publikowana, zob. Ratkowska-
-Pasikowska, 2014b.
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takiej wiedzy utrudnia odréznienie problemowych i bezproblemowych zacho-
wan seksualnych dziecka.

Pojecie ,normy” w aspekcie zachowan seksualnych moze by¢ réznie rozumia-
ne. Dlatego wymagane jest wyjas$nienie termindéw norma i normatywnos¢, kto-
re w przypadku zagadnienia seksualno$ci stanowia istotny element jego opisu.
S. Araji (1997) za ,,normalne” uwaza te zachowania seksualne, ktore pojawiaja si¢
w wyniku naturalnego procesu rozwoju czlowieka. Pojecie normatywny z kolei
odnosi sie bezposrednio do norm obowiazujacych w danym spoteczenstwie, kul-
turze czy grupie. S. Lamb i M. Coakley (1993) oraz C. Mallants i K. Casteels (2008)
odnoszg kategorie normy do ogoétu populacji, i to ona okresla, co normg jest, a co
nig nie jest. W tym kontekscie, wedlug autoréw mamy do czynienia z tak zwana
»statystyczna normalnoscia”. Niekiedy zachowania seksualne moga by¢ postrze-
gane jako nietypowe lub nawet moga by¢ nieakceptowane przez spoleczenstwo,
cho¢ mieszczg si¢ w granicach normy klinicznej. Dlatego nie istnieje granica bez-
wzgledna, ktéra okreslataby, co norma jest, a co nig nie jest. To, co jest postrzegane
jako ,normalne” w perspektywie jednego pokolenia, moze by¢ uznane za dewia-
cyjne w nastepnym. Mozna doszukiwa¢ si¢ takze powigzan pomiedzy ,,normal-
noécig” a kultura, a mianowicie, to, co jest postrzegane jako normalne w jedne;j
kulturze, moze by¢ postrzegane jako dewiacyjne, dziwaczne w drugiej (Larrson,
1997; Mallants, Casteels, 2008; Rosenfeld, Wasserman, 1993).

Dla oceny zachowan seksualnych malego dziecka przy uzyciu kategorii ,,nor-
my” lub ,,patologii” istotne jest uwzglednienie normy klinicznej, ktéra wyznacza
granice odchylenia od stanu zdrowia w kierunku patologii. Tak rozumiana norma
Scidle zalezy od przyjetej definicji zdrowia, a takze normy rozwojowej, ktéra z kolei
stanowi empiryczne uogdlnienie dotyczace cech jednostek z okreslonego przedzia-
tu wiekowego uznanych za prawidlowo rozwiniete w danej populacji. Wiaze si¢
wiec zasadniczo z normg w sensie statystycznym. Norma rozwojowa okresla czas
i kolejnos¢ pojawiania sie okreslonych cech. Zachowanie seksualne mieszczace sie
w normie rozwojowej lub klinicznej nie musi zbiega¢ sie z oczekiwaniami formuto-
wanymi z punktu widzenia normy moralnej lub obyczajowej (Sokoluk, 2003).

Kiedy mamy zamiar wskaza¢, jakie zachowania eksplorowane przez dziecko
mieszczg sie w granicach normy, to powinnismy wzig¢ pod uwage zestaw zrézni-
cowanych kryteriow. M. B. Pecyna w pierwszej kolejnosci podkresla, ze istotnym
kryterium jest wiek i ple¢ dziecka (Pecyna, 1998, s. 33-35). Z kolei inni autorzy
(Beisert, 2006a; Cavanagh, Feldmeth, 1993) wskazuja, ze dzieci z natury sg cie-
kawie wlasnego ciala, ponadto podejmuja gry i zabawy z podtekstem seksualnym
z innymi dzie¢mi. Trzeba bra¢ pod uwage to, ze dzieci r6znig si¢ miedzy sobg pod
wzgledem zainteresowania seksualnoscig i na przyktad zachowania, ktore wyda-
ja sie nasladowa¢ seksualno$¢ oséb dorostych — proby odgrywania stosunku sek-
sualnego lub imitacja seksu z innym dzieckiem lub zabawkami - nie muszg by¢
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oznaka, ze dziecko jest ofiarg przemocy czy wykorzystywania seksualnego, cho¢
oczywiscie nie mozna tez takiej mozliwosci wykluczy¢. Dlatego tak wazne jest, by
kazde zachowanie seksualne odczytywaé w kontekscie kulturowym, spofecznym,
obyczajowym, sytuacyjnym. Zachowania seksualne eksplorowane przez dziec-
ko nie sa jego dominujaca aktywnoscia i nie zakldcaja dalszych etapdw rozwojo-
wych. Dzieci wzgledem siebie nie odczuwajg wstydu ani poczucia winy. To doro$li
najczesciej nadajg zachowaniom seksualnym matego dziecka wymiar negatywny.
Zachowania dziecka powinny by¢ wolne od przymusu, grozby i manipulacji. War-
to podkresli¢, ze seksualno$ci dzieci jest zwykle wesola i spontaniczna (Cavanagh,
Feldmeth, 1993). W ponizszej w tabeli znajduje si¢ przykiad oceny zabawy seksu-
alnej w kontekscie normy seksualnej i patologii.

Tabela 1. Ocena zabawy seksualnej

Norma rozwojowa Powdd do niepokoju

Wiek dzieci podobny réznica powyzej 3 lat

Zachowanie chichoczg, s zaciekawione s3 agresywne, nerwowe, przestraszone,

dzieci zamkniete w sobie

Czynnosci rozebrane bawig si¢ ,w doktora” i ,w po- | penetracja palcami lub przedmiotami,

kazywanie” imitacje stosunkéw oralnych, waginal-

nych, analnych, agresja fizyczna i upo-
karzanie

Porozmowie | zmianazachowania brak zmian

zrodzicami

Zrédto: Diugotecka, 2006, s. 245.

G. Ryan (2000) podaje zasady rozrézniania zachowan normalnych od zacho-
wan nienormalnych poprzez zastosowanie czterech regul. Pierwsza z nich doty-
czy okreslenia, jakiego typu zachowania seksualne eksplorowane sg przez dziec-
ko. Druga regula odnosi si¢ do tzw. ,,zgody”, co oznacza, Ze zachowana jest zasada
dobrowolnosci kontaktow. Trzecia reguta méwi o réwnosci, tj. na jakim poziomie
rozwoju sg dzieci uczestniczgce w zabawie, a takze jaki jest ich wiek (réznica nie-
przekraczajaca 3-5 lat). W czwartej regule badaczka koncentruje si¢ na zachowa-
niach przemocowych, tj. uwzglednia ewentualng obecno$¢ manipulacji, agresji
i przemocy.

G. Ryan (2000, za: Connolly, 2001) opracowata réwniez przydatna liste zacho-
wan seksualnych matego dziecka i dziecka w wieku szkolnym odrdzniajac te, kto-
re s3 rozwojowo oczekiwane od tych, ktore uwazane sg za problematyczne i wy-
magajace interwencji dorostych. Lista ta okresla rodzaj koniecznej interwencji
dorostego.
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Tabela 2. Zakres zachowarn seksualnych u matych dzieci

Zachowania
normatywne,
rozwojowo oczekiwane

Zachowania
wymagajace reakcji
dorostych

Zachowania
wymagajace korekty ze
strony dorostych

Zachowania
problematyczne
wymagajace
interwencji

1) rozmowy o tematyce
seksualnej (pytania);

2) ,pokaz mi swoje”
- zabawa z rowie$nika-
mi;

3) zabawa wlekarza;

4) okazjonalna mastur-
bacja, bez penetracji;

5) calowanie i flirtowa-
nie (milosci dzieciece);
6) wulgaryzmy i zarty
z podtekstem seksual-
nym.

1) zaabsorbowanie sek-
sualnymi tematami
(zwlaszcza zwigzanymi
zagresja);

2) eksponowanie geni-
taliéw przed innymi:

3) rozmowy pornogra-
ficzne;

4) seksualne  rysunki
(szczegllnie, gdy maja

one wplyw nainnych);

5) seksualne  insynu-
acje, ktore zawstydzaja

innych;

6) zaabsorbowanie ma-
sturbacja;

7) wzajemna mastur-
bacja (ale interakcja ta
wymaga oceny ze strony

specjalisty);

8) symulowanie  gry
wstepnej z lalkami (ale
to tez wymaga oceny ze

strony specjalisty);

9) pojedyncze  przy-
padki podgladania (ale
to tez wymaga oceny ze

strony specjalisty).

1) rozmowy  porno-
graficzne, gdzie roznica

wieku jest znaczna;

2) dotykanie narzadéw
plciowych bez zgody in-
nych;

3) seksualne ponizanie
innych, wywotuje strach
i/ lub zagrozenie;

4) wielokrotne lub
przewlekte podgladanie
i eksponowanie swoje-

go ciala;
5) kompulsywne  za-
chowania  masturba-
cyjne;

6) masturbacja z pe-
netracja pochwowa lub
analng;

7) symulowanie aktu
seksualnego z lalkami,
zwierzetami i innymi

dzie¢mi.

1) ustna, pochwowa lub
analna, penetracja lalek,
zwierzat, innych dzieci;
2) natretne eksponowa-
nie genitaliow;

3) symulacja wspolzy-
cia bez ubrania;

4) niewyjasnione krwa-
wienia z genitaliow.

Zrédto: Ryan, 2000 (za: Connolly, 2001, s. 19).

M. Beisert z kolei wymienia sze$¢ kryteriow okreslajacych granice akceptacji
zachowan seksualnych dzieci (Beisert, 2006a).

Zgodnie z pierwszym kryterium ,,zachowanie seksualne miesci si¢ w normie,
gdy nie utrudnia realizacji zadan rozwojowych charakterystycznych dla dane-
go okresu” (tamze, s. 4). Oznacza to, ze dana aktywnos¢ nie jest aktywnoscia do-
minujgcy. Kryterium drugie méwi o tym, ze ,zachowanie seksualne nie wykra-
cza poza norme rozwojows, jezeli miesci sie w repertuarze zachowan seksualnych
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przewidzianych dla danego wieku” (tamze). W $wietle trzeciego kryterium ,,za-
chowanie seksualne mieéci si¢ w normie rozwojowej, jesli zachodzi miedzy osoba-
mi bedacymi w zblizonym wieku, tzn. réznica nie przekracza 5 lat” (tamze, s. 5).
Warto jednak pamigtaé, ze kodeksy karne odrebnie okreslaja dopuszczalne rézni-
ce wieku. Kryterium czwarte méwi, ze ,zachowanie seksualne miesci sie¢ w nor-
mie, jedli jest dobrowolne, pozbawione agresji, przemocy i przymusu” (tamze).
Kryterium pigte méwi ,,0 nienaruszalnosci zdrowia w wyniku danego zachowa-
nia” (tamze), z kolei szoste, ze ,zachowanie seksualne miesci sie w normie, jesli nie
wykracza w sposob razacy poza normy spoleczne” (tamze, s. 6). Zauwazy¢ nale-
zy jednak, Ze stosujac to ostatnie kryterium trzeba uwzglednia¢ granice okreslo-
ne przez norme obyczajows, kulturows, a takze norme rozwojows. Jesli zachowa-
nie spelnia wszystkie wymienione kryteria, to uznane by¢ moze za mieszczace si¢
w granicach normy seksuologicznej przewidzianej dla okresu dziecinstwa.

C. Cunnigham i K. MacFarlane (1996) wymieniaja natomiast zachowania
seksualne mieszczace si¢ w normie wsrod przedszkolakow. W pierwszej kolej-
noéci wymieniaja autostymulacje (self-soothing) a wraz z nig przyjemnos¢, kto-
ra stanowi istotny czynnik podejmowanej ekspresji. Nastgpnie podkreslaja, iz
dominujacg wlasnosécig zachowan seksualnych jest ciekawo$é wlasnego ciala,
ale takze ciata innych dzieci, z jednoczesnym brakiem wystepowania przymusu
w tych relacjach. Uwage zwracaja takze na typowe dla okresu wczesnego dziecin-
stwa zainteresowanie zabiegami higienicznymi np. w toalecie, czy pytan na tema-
ty zwiazane z byciem na $wiecie. W nastepnej kolejnosci wymieniaja pokazywa-
nie genitaliéw, tzw. ekshibicjonizm dzieciecy, ktdry na tym etapie rozwoju miesci
sie w normie rozwojowej. Wszystkie wymienione przez autoréw zachowania nie
maja natarczywego, kompulsywnego charakteru i zanikajg z czasem. Do normy
rozwojowej od 6-7 roku zycia zaliczajg autorzy dodatkowo jeszcze zabawy i gry
z podtekstem seksualnym.

W. D. Pithers, A. Gray, C. Cunningham, S. Lane (1993), kiedy dokonuja klasy-
fikacji zachowan seksualnych pod wzgledem normy, wyszczegélniaja ich nastepu-
jace przejawy. Dla dzieci miedzy do 5 roku Zycia to ciekawo$¢ seksualna, uczenie
sie wlasnego ciala, dokonywanie rozréznienia ze wzgledu na pte¢. Dzieci miedzy
6 a 10 rokiem zycia podejmujg bardziej zaawansowane, zréznicowane zachowa-
nia, a mianowicie gry i zabawy z podtekstem seksualnym, spros$ne Zarty, nadal
umacniajac zainteresowanie cialem, wlasnym jak i innych réwiesnikéw. Analo-
gicznie ujmuje to G. Ryan (1993, za Connolly, 2001) podajac przyktady zachowan
seksualnych mieszczacych si¢ w normie: rozmowy z réwie$nikami lub z rodzen-
stwem (w podobnym wieku) na przykltad o genitaliach, prokreacji, reprodukcji,
zabawy z podtekstem seksualnym, masturbacja jako czynnos¢ okazjonalna. Do
takich zachowan mieszczgcych sie w normie zalicza takze pocalunki, flirtowanie
oraz méwienie ,,brzydkich” stow.
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Refleksja nad normatywnoscig prowadzi do pytania o edukacje seksualng dziec-
ka w wieku przedszkolnym i do prob okreslenia, co przedszkolak wiedzie¢ powi-
nien. Przeglad literatury (Dlugotecka, 2006; Freud, 1905/2009; Friedrich, Fisher,
Broughton, Houston, Shafran, 1998; Friedrich i in., 1991; Pike, 2001; Volbert, 2000;
Wanzeck-Sielert, 2008) pozwolil na wyodrebnienie trzech zasadniczych tematycz-
nych kategorii zwigzanych z budows ciala, prokreacja oraz zabawg seksualna. O bu-
dowie ciata przedszkolak powinien wiedzie¢, ze ,kazda czes¢ ciala czlowieka jest
wazna oraz czemus stuzy, dziewczynki i chlopcy majg wiekszo$¢ takich samych cze-
$ci ciata, z wyjatkiem kilku” (Diugolecka, 2006, s. 243). A. Dlugotecka wylicza ze-
staw zagadnien, ktdre powinna obejmowac wiedza dziecka na temat prokreacji:

aby dziecko pojawilo si¢ na $wiecie, potrzeba jest zaréwno kobieta, jak i mezczy-
zna; dzieci rosna w ciele kobiety w specjalnym miejscu zwanym macicg; tylko kobie-
ta moze by¢ w cigzy i urodzi¢ dziecko, ale mezczyzna tez jest potrzebny do jego po-
wstania; mamy karmia swoje dzieci mlekiem z piersi lub z butelki; dziewczynki beda
w przysztosci mamami, a chlopcy tatusiami; dzieci sa ,owocami milosci” mamy i taty
(Dlugotecka, 2006, s. 244).

Wiedza z zakresu zabawy seksualnej zawiera¢ za$ powinna informacje o tym, ze:

dotykanie wlasnych intymnych czgsci ciala jest przyjemne; dzieci interesuja sie wza-
jemnie wlasnymi ciatami, czesto sie dotykaja, przytulaja, caluja; nie powinno si¢ do-
tyka¢, przytula¢ i catowaé kogos, kto nie ma na to ochoty; twoje cialo jest twoja wla-
sno$cia; masz prawo decydowad, czy inne dziecko moze cie dotyka¢ podczas zabawy
lub innej sytuacji; kiedy bawicie si¢ w domu lub na dworze, wszyscy powinni by¢ ubra-
ni (Diugotecka, 2006, s. 246).

O zachowaniach seksualnych dziecka na pewno mozna powiedzie¢ dwie rze-
czy. Po pierwsze charakteryzuje je ciekawo$¢, eksperymenty i silnie zaznaczona
kategoria Ja-badacz, po drugie za$ ekspresja seksualna dziecka jest wypadkowa
wielu czynnikéw (Gil, Johnson, 1993, s. 21).

1.2. Typologia zachowan seksualnych matego dziecka

Zachowania seksualne dziecka staly sie przedmiotem zainteresowania badaczy
na catym $wiecie (Beisert, 1991, 2006a; Friedrich i in., 1998; Izdebski, 1992; Obu-
chowska, Jaczewski, 2002; Pike, 2001; Wanzeck-Sielert, 2008).

W klasyfikacji zachowan seksualnych matego dziecka Beisert wyrdznia naste-
pujace grupy zachowan: masturbacyjne, orientacyjne, interakcyjne oraz tworcze
(2006a).
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ZACHOWANIA MASTURBACYJNE

Dla dziecka odkrycie przyjemnosci ptynace z dotykania wlasnego ciata czy ge-
nitaliéw moze by¢ fascynujace. Mate dziecko reaguje instynktownie, gdy szuka
przyjemnosci (Beisert, 2006b, s. 112). Zatem masturbacja lezy w spektrum zacho-
wan normalnych i rozwojowych. A. S. Neill pisal, ze wigkszo$¢ dzieci sie mastur-
buje (1961/1991, s. 149), a mimo to, jak zauwaza autor, moéwi si¢ o masturbacji zle,
utozsamiajac ja z uposledzeniem rozwojowym dziecka oraz tradycyjnie twier-
dzac, ze stanowi pierwszy krok do choroby (Doussin-Dubreuil, 1825/2011). Neill
podkreslal, ze jej zakaz utrwala zainteresowanie nig (tamze).

Zachowania masturbacyjne podzieli¢ mozna na trzy typy: masturbacje roz-
wojows, eksperymentalna i instrumentalng (Beisert, 2006b). Kazdy z tych typow
charakteryzuje si¢ odmiennym podejsciem dorostych do jej przejawéw oraz zréz-
nicowanym zbiorem wskaznikow.

Masturbacja rozwojowa* jest zwigzana z prawidtowym rozwojem dziecka. Na-
lezy tez do ,,podstawowych form ekspresji seksualnej pojawiajacej sie u dzieci”
(Beisert, 2006¢, s. 8). Charakteryzuje ja gtéwnie zaspokojenie przyjemnosci i po-
wtarzalny schemat realizacji. Oznacza to, Ze nie towarzyszy temu zmiana sposobu
dotykania wlasnego ciata. Tego typu zachowanie przemija¢ powinno wraz z roz-
wojem dziecka. Ma charakter niejawny i ukryty, poza tym nie powoduje uszko-
dzen ciala oraz nie jest tez uporczywa (Beisert, 2006Db, s. 126).

Masturbacja eksperymentalna® z kolei skoncentrowana jest na zaspokojeniu
ciekawosci. W poréwnaniu z masturbacja rozwojowa ten typ charakteryzuje si¢
brakiem stalego schematu realizacji. Dziecko eksperymentujac z wlasnym ciatem
na rézne sposoby, probuje zaspokoi¢ ciekawo$¢, narazajac sie przy tym na przy-
ktad na uszkodzenia ciala. Mimo tego ten typ masturbacji jest podatny na perswa-
zje i najcze$ciej przemija po interwencji. Masturbacja eksperymentalna moze by¢
jawnaiukryta® (Beisert, 2006Db, s. 126).

Inny charakter ma masturbacja instrumentalna. Jest ona zachowaniem ,,sy-
gnalizujacym istnienie problemu, z ktérym dziecko nie potrafi si¢ skutecznie

* Masturbacje dzieciecg definiuje sig, jako ,,stymulowanie wlasnego ciala - gtow-
nie obszaréw erogennych - przez dziecko i wywolywanie w ten sposob uczucia przy-
jemnos$ci” (Beisert, 2006b, s. 127).

5 M. Beisert pisze, ze ,u jej podstaw lezy motywacja poznawcza polaczona
z motywacja seksualng. Dziecko, eksplorujac wlasne ciato, odkrywa zdolnos¢ do
reagowania przyjemnoscig na stymulacje okreslonych jego okolic. Gléwnym celem
dziatania jest ciekawo$¢, che¢ poznania wlasciwosci fizycznych. Efektem ubocznym
- przezycie nieoczekiwanych doznan” (Beisert, 20064, s. 8).

¢ Warto podkresli¢, ze te zachowania nie muszg by¢ ukrywany, jak pisze Beisert
»dziecko albo ich wcale nie ukrywa, tak jak nie ukrywa zabawy, albo wrecz je samo
ujawnia, bo wymaga pomocy” (2006Db, s. 130).
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uporal”’ (tamze, s. 131). Dodatkowo jej manifestacja jest jawna, rzadko natomiast
powoduje uszkodzenia ciata.

Wszelkie dziatania interwencyjne wobec dziecka uzaleznione sa od typow
masturbacji przez niego eksplorowanych. W przypadku masturbacji rozwojo-
wej wystarczy edukacja rodzicow, to znaczy wyposazenie rodzicéw w wiedze,
ktora przyczyni sie do nabycia przez nich kompetencji, by moéc rozréznié, kto-
re zachowania przejawiane przez dziecko moga wzbudza¢ niepokéj, a ktére
wskazujg na rozwojowa aktywnos$¢ niewymagajacg interwencji ze strony bli-
skich czy specjalistow (Beisert, 2006b; Lew-Starowicz, Dlugotecka, 2006; Zie-
lona-Jenek, Chodecka, 2010). W sytuacji gdy mamy do czynienia z masturba-
cja eksperymentalng, niekiedy, poza edukacja, zmuszeni jeste$émy zastosowac
takze interwencje, jako dzialanie majace na celu uswiadomienie dziecku, ze na
przyktad aplikowanie réznych przedmiotéow do swojego ciata czesto staje sie
przyczyna dolegliwosci, ktdre wymagaja czasami nawet zabiegow chirurgicz-
nych (Beisert, 2006b). W przypadku masturbacji instrumentalnej wymagana
jest konsultacja ze specjalista i interwencja z jego strony oraz zastosowanie cza-
sami nawet dtugoterminowej psychoterapii (Beisert, 2006b). W tym przypad-
ku sama edukacja to za malo, pomoc specjalisty wydaje si¢ uzasadniona, gdyz
w jego ,mocy” lezy odnalezienie przyczyny, jej ,przepracowanie” i zbudowanie
wszystkiego na nowo.

Warto podkresli¢, Ze masturbacja to zachowanie normalne i wiekszo$¢ dzieci
dotyka swoich genitaliow. Wazne jest, by rodzic nie podejmowal dziatan, po kté-
rych dziecko bedzie mialo poczucie winy i bedzie negatywnie kojarzy¢ zaintereso-
wanie wlasnym cialem. Wazne jest, by wspiera¢ dziecko w rozwoju seksualnych,
budowac takze pozytywne postawy wobec zagadnien zwigzanych z seksualnoscia
czlowieka.

ZACHOWANIA ORIENTACYJNE

Zachowania orientacyjne to te, ktérych zasadniczym celem jest poznanie. Wie-
dza na temat wlasnego ciata, ciata rowie$nikow, dorostych, ale tez zwierzat, poza
funkcjami czysto poznawczymi spetnia tez istotng role w ksztaltowaniu tozsa-
mosci plciowej oraz obrazu siebie. Zdobywanie wiedzy na temat seksualno$ci
wigze si¢ takze z zadawaniem pytan. W literaturze przedmiotu wymienia si¢ za-
zwyczaj nastepujace ich funkcje: zdobycie wiedzy, weryfikacja wiedzy zdobytej
z innego zrodla, funkcja wieziotwdrcza, sygnalizowanie potrzeby wsparcia oraz

7 Beisert dookresla, Ze ten typ masturbacji moze si¢ pojawia¢ ,jako sposéb radzenia so-
bie z uogdlnionym stresem, jako sposob usuwania konkretnej przeszkody (czy zaspokajania
konkretnej potrzeby) oraz jako sygnal przyciagajacy uwage otoczenia” (2006b, s. 131).
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testowanie reakcji otoczenia (Zielona-Jenek, Chodecka, 2010). Przyktad pytan
odnoszacych sie do pierwszej funkgji to: ,,Skad si¢ biorg dzieci?”, ,,Jak wygladat
czas spedzony w brzuchy mamy?” Tego typu pytania pokazujg przede wszyst-
kim stopien rozwoju poznawczego dziecka i trzeba pamietaé, ze rzetelna i zara-
zem swobodna wypowiedz zaspokoi jego ciekawo$¢. Dodatkowo wypowiedzi
dorostych muszg by¢ dostosowane do wieku rozwojowego dziecka. W przypad-
ku weryfikacji wiedzy zdobytej z innego zrédla pytania dotycza przede wszyst-
kim wiadomosci, ktére dziecko zdobylo najczesciej od rowiesnikéw (moga one
zawiera¢ bledne informacje), natomiast potwierdzenie lub zaprzeczenie zaspa-
kaja ciekawo$¢ dziecka. Z kolei pytania: ,,Skad si¢ wziglem?”, ,,Kiedy uro$nie mi
siusiak, jak tacie?”, nalezg do zbioru tych, ktorych celem jest utrzymanie relacji
z rodzicem, opiekunem, sg takze sposobem, za pomoca ktérego dziecku zdoby-
wa informacje o uczuciach, jakie Zywia wobec siebie cztonkowie rodziny. Przy
okazji rozméw rozwijajacych sie w zwiazku z odpowiadaniem na tego typu pyta-
nia mozna takze sprawdzi¢, co dziecko pamieta z poprzednich rozméw i wzbo-
gaca¢ lub korygowac zastang wiedze.

ZACHOWANIA INTERAKCYJNE

Gdy dzieci zaczynaja by¢ ciekawe wlasnego ciala, zaczynajg tez interesowacd sie
innymi dzie¢mi, takze ich genitaliami, co staje si¢ okazja do zaspokojenia zwig-
zanej z tym ciekawosci, pozwala poréwnaé wlasne ciato z innym i otwiera mozli-
wos¢ doswiadczen, ale takze odkrycia, ze kontakt z ciatem sprawia¢ moze przy-
jemno$¢. Niezmiernie wazne jest, ze doswiadczenie to stanowi wazny sktadnik
ksztaltowania sie dzieciecej tozsamosci. Dzieci wykorzystuja do tego zabawy na
przyktad: wlekarza, w pielegniarke lub mame i tate (Gil, Johnson, 1993). Niekie-
dy tego typu zabawy mogg by¢ pierwsza okazja do zdobywania wiedzy o cialach
zaréwno meskich i zenskich. Tego typu seksualne zabawy w dziecinstwie nie sa
psychologicznie szkodliwe w zwyklych okoliczno$ciach i stanowig bardzo cen-
ne doswiadczenie dla petnego rozwoju psychospotecznego (Masters, za: Morris,
1997, s. 33).

M. Beisert wymienia nastepujace typy dzieciecych zabaw seksualnych: zaba-
wy nasladujgce aktywno$¢ seksualng innych oséb, zabawy nasladujace zacho-
wania pozaseksualne oraz tak zwane zabawy odreagowujace (2006b). Atrybuty
znamionujace powyzsze zabawy to: modelowanie i nasladowanie zachowan in-
nych, réwiesnikow, rodzenstwa, dorostych. Dziecko niekiedy nie rozumie zna-
czenia zabaw, niekiedy (w zaleznosci od formy) zabawy sa przez dzieci realizowa-
ne w ukryciu. Zachowania interakcyjne uzna¢ mozna za prawidtowe i sprzyjajace
rozwojowi, o ile oczywiscie spetniaja wspomniane w poprzednim podrozdziale
kryteria normy.
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ZACHOWANIA TWORCZE

Tworczos¢ ,koziotka”, jak nazywat dziecko w wieku przedszkolnym M. Debesse
(1996), jest dla niego zrodlem glebokich satysfakeji. Zachowania twdrcze pojawia-
ja si¢ w pdzniejszym etapie wieku przedszkolnego. Ma to zwigzek z poznawczym
(intelektualny) rozwojem dziecka. Do zachowan twdrczych seksualnie zali-
czy¢ mozna pierwsze rymy i wierszyki o tre$ciach seksualnych lub zakazanych,
wykonanie prac plastycznych, w tym ulepianki, rzezby czy, najczesciej, rysunek
(Beisert, 2006b; Obuchowska, Jaczewski, 2002; Wanzeck-Sielert, 2008). Prace te
zazwyczaj roznig sie natezeniem emocji, wulgarnoscia ze wzgledu na autora ry-
sunku.

1.3. Przekonania na temat seksualnosci matego dziecka

Zgodnie z jedna z klasycznych koncepcji postaw, suma przekonan na temat dane-
go obiektu wyznacza postawe wobec niego (Fishbein, Ajzen, 1975). Przekonanie
polega na przypisywaniu obiektowi jakiej$ wlasnosci, co nastepuje na drodze bez-
posredniego lub zaposredniczanego doswiadczenia i implikuje ocene tego obiektu
(Wojciszke, 2011, s. 204-205). Warto doda¢, ze w ogolniejszym ujeciu przekona-
nie stanowi stan umystu towarzyszacy uznaniu czego$ za prawdziwe albo falszywe
(Podsiad, 2000). Przeglad przekonan na temat seksualnosci dziecka pozwala wiec
przyblizaé postawy wobec seksualnosci dziecka oraz to, ktore z saddéw na jej temat
uznawane sg za prawdziwe, a ktore za falszywe.

Przeglad przekonan rozpoczne od koncepcji wychowania A. S. Neilla. Neill
podejmuje refleksje nad tym, czym jest seksualnos¢ i jak traktowac te sfere ludz-
kiego zycia. Poswieca jej sporo uwagi w ksigzce Summerhill (1961/1991), w ktorej
podsumowuje wlasne wieloletnie do§wiadczenia pracy nad alternatywnym mode-
lem szkolnictwa i szkoty, respektujacych wolnos¢ dziecka. Jego zainteresowanie
seksualnoscig to rezultat inspiracji pracami Z. Freuda i W. Reicha. Neill protesto-
wal przeciwko represyjnemu stosunkowi do dziecigcej seksualnosci oraz strate-
gii ,radzenia sobie” z tym zjawiskiem poprzez przestrzeganie surowych zasad za-
czerpnietych z pruderyjnej moralnosci epoki wiktorianskiej. Podkreslal, ze gdyby
mial by¢ nastawiony ,,anty” do seksualnosci, musiatby by¢ nastawiony ,,anty” do
zycia. Oczywiscie taki rodzaj myslenia nie przysparzal mu poczatkowo zwolen-
nikéw, stal sie jednak z czasem waznym tropem i impulsem dla obyczajowych
i intelektualnych przemian w XX-wiecznej pedagogice. W czesci III przywo-
tanej ksiazki Neill pisat otwarcie o masturbacji, nagosci, pornografii, homosek-
sualizmie, rozwiazto$ci, nieslubnych dzieciach i aborcji. Wiele uwagi poswiecit
takze postawom wobec seksualno$ci. Wprowadzajac czytelnika w $wiat swojej
szkoly i obowigzujacych w niej zasad wychowawczych, rozpoczyna od refleksji
nad 6wczesnym status quo: ,Nie miatem ani jednego ucznia, ktéry nie przyniost-
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by ze sobg do Summerhill chorej postawy wobec seksu i funkgji ciala” (1961/1991,
s. 137). ,Chora” postawa wedlug niego dotyczy zachowan potepiajacych, represjo-
nujagcych seksualno$é. Uznajgc (oczywiscie konstatacje Neilla odnoszg sie przede
wszystkim do stanu rzeczy z pierwszej polowy XX wieku), ze dla dorostych nie ma
juz ratunku, postulowal, aby ratowa¢ dzieci ze $wiata hipokryzji i oszustwa.
Neill, podobnie zresztg jak Foucault, zauwaza pewien paradoks, a mianowicie
»fanatyczna”, ,sztywna” moralnoscig, potepiajac seksualno$¢ i nieustannie tropiac
jej przejawy, nieustannie, wrecz obsesyjnie, skupia na niej uwage, jak to trafnie ujat
T. Edwards: ,,represja seksualnosci stala si¢ jej produkcjg” (Edwards, 2004).

Warto dla kontrastu i podkreslenia kulturowego charakteru wszelkich norm
dotyczacych seksualnoéci przypomnied, ze na przyktad zupelnie inaczej dziecigca
seksualno$¢ jest traktowana w kulturach pierwotnych, spoza europejskiego kre-
gu kulturowego. W krajach melanezyjskich, jak pisal B. Malinowski ,,nie ma zad-
nej krytyki, zadnego moralnego potepienia dzieciecego seksualizmu” (1987, s. 46—
47). Na wyspach Trobrianda nie istnieje tabu zwigzane z seksualno$cia, traktuje
sie ja zupelnie naturalnie, jest czescia zycia czlowieka. Z obserwacji Malinowskie-
go wynika, ze w tej kulturze dzieci nawzajem wprowadzajg si¢ w $wiat i prakty-
ki seksualne, utozsamiajac je z zabawa, w ktdrej dominuje ciekawosé¢. Trobriand-
czycy zabawy seksualne traktujg jako niewinne: ,Oni wlasnie bawig sie w kayata
(spotkowanie). Jedno drugiemu daje kokosa, kawatek betelu, kilka paciorkéw lub
troche owocow z krzaka i oni idg, chowaja sie i kayata” (Malinowski, 1929/1984,
s. 192). Malinowski podkresla jeszcze, ze ,,[...] wszelkie mifostki dziecinne w obre-
bie domu uwazano by za co$ bardzo niestosownego; winno sie to zawsze odbywac
w krzakach” (tamze, s. 192). W swojej ksiazce Zycie seksualne dzikich w pétnocno-
-zachodniej Melanezji (1929/1984) Malinowski przywotuje jedna z dzieciecych za-
baw: ,W ustronnym miejscu w zaro$lach buduja szatas z kijow i gatezi i jedna lub
wiecej par ztozonych z dzieci wchodzi do $rodka. Bawig si¢ w meza lub Zoneg, przy-
rzadzaja sobie jedzenie i tam spdtkuja, a raczej czesciej zadowalaja sie nasladowa-
niem aktu plciowego” (tamze, s. 193). Dzieci odkrywaja jak wazny jest kontekst
wzajemnych relacji, takze tych zwigzanych z Zyciem seksualnym (por. Ratkowska-
-Pasikowska, 2018, s. 106).

D. W. Haftner (2002) uwaza, ze podejmowanie dziatan edukacyjnych wobec
dziecka zwigzanych z jego cielesnoscig nie powinno dotyczy¢ tylko kwestii anato-
mii i prokreacji, ale takze powinno prowadzi¢ do uswiadomienia dziecka, przeka-
zania mu wiedzy na temat bycia dziewczynka lub byciem chtopcem, takze w per-
spektywie przyszlosci, tego, kim beda jako doroste kobiety i dorosli mezczyzni.
Z kolei S. Maxwell wskazuje, Ze nauka zwigzana ze ,,stawaniem” si¢ osobg zdrowg
i odpowiedzialng seksualnie rozpoczyna si¢ z chwilg narodzin, to znaczy od mo-
mentu, kiedy afirmowane sg potrzeby ciata noworodka, jak na przyktad potrzeba
pragnienia bycia dotykanym (2010, s. 37).
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Jest oczywiste, Ze postawa wobec jakiejkolwiek kwestii zalezy od wiedzy na
jej temat. W przypadku postaw wobec seksualno$ci mozna moéwi¢ o czterech
zrédlach czy obszarach takiej wiedzy (Sokoluk, 2003; Zielona-Jenek, Chodecka,
2010). Pierwszy obszar wyznaczajg indywidualne, wlasne doswiadczenia, na kto-
re sklada si¢ wszelka ekspresja seksualna, wydarzenia, odciskajace swoje znamie
na plciowosci w ogéle (np. menarche), pierwsze mitosci, stany zakochania. Oczy-
wiscie wszelkie przejawy tych indywidualnych doswiadczen moga posiadaé po-
zytywne lub negatywne konsekwencje. Do obszaru drugiego zalicza si¢ rzetelne
i obiektywne informacje na temat seksualno$ci. Niestety dostep do nich poprze-
dzony musi zosta¢ wysitkiem ze strony zainteresowanych. Trzeci obszar dotyczy
informacji na temat seksualnosci w ogole, takze tej, ktorg oferuje nam epoka po-
nowoczesna, skomercjalizowana, gdzie mamy do czynienia z ,,kulturg nasgczona
seksualnie, prowokujaca, stymulujaca” (Maxwell, 2010, s. 27). Zasadniczo chodzi
o informacje przekazywane za pomoca reklam, pornografii, audycji radiowych
i telewizyjnych, internetu, ktore oddzialujg réwniez na dzieci. Warto podkresli¢,
ze oddziatywanie réznych form medialnej komunikacji i perswazji moze prowa-
dzi¢ do seksualizacji dziecka. Czwarty z kolei obszar zawiera w sobie mity, stereo-
typy oraz przesady na temat seksualnosci. Mity i stereotypy oferujg nam, méwiac
potocznie, krotkie i szybkie informacje na temat jakiego$ przedmiotu, problemu
lub osoby, stwarzaja przy tym pozorne poczucie bezpieczenstwa ze wzgledu na sg
prostote i rzekoma oczywistos¢. To takze na ich podstawie budowane sg normy;,
zakazy i nakazy, ktdre sprawuja kontrole nad intymnym zyciem jednostki.

M. Zielona-Jenek oraz A. Chodecka (2010) sporzadzily liste mitéw i stereoty-
péw funkcjonujacych powszechnie, co nie znaczy, ze wewnetrznie spdjnych i nie-
sprzecznych, zwigzanych z seksualno$ciag w ogole i konkretniej z seksualnoscia
dziecieca. W pierwszym przypadku sg ta nastepujace przekonania:

seksualnos¢ dotyczy tylko dorostych, seksualnos¢ jest zta i grzeszna, seks powinien
by¢ uprawiany tylko w celu prokreacji, a kazde odstepstwo uznane jest za cos zlego,
seks jest forma rozrywki, nalezy go uprawia¢ za kazdym razem, gdy poczuje si¢ taka
potrzebe, kobieta odpowiedzialna jest za skutki aktywnosci seksualnej, mezczyzna
nie panuje nad swoim popedem seksualnym, jesli kobieta w trakcie gwaltu miata or-
gazm, to znaczy ze si¢ jej podobato (Zielona-Jenek, Chodecka, 2010, s. 35).

Wirod stereotypow na temat seksualnoéci dziecka autorki wskazuja z kolei takie
przekonania:

dziecko jest aseksualne, dziecko powinno by¢ chronione przed informacjami dotycza-
cymi seksualnosci, jesli dziecko pyta o sprawy zwigzane z seksualnoscig, to znaczy ze
co$ z nim nie tak, kontakt z informacjami na temat seksualno$ci wywotuje rozhamo-
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wanie, dziecko nie rozumie spraw zwigzanych z seksualnoscia, dlatego mozna o nich
przy nim mowic i eksponowac treéci seksualne (filmu, zdjecia, ksigzki) bez ograni-
czen, dziecko powinno si¢ wychowywa¢ bezstresowo i dlatego nie powinno si¢ mu
ogranicza¢ dostepu do niczego (Zielona-Jenek, Chodecka, 2010, s. 35).

Ponownie podkresli¢ nalezy, ze do szczegdlnych zadan dorostego nalezy oczy-
wiscie przekazywanie treéci zwigzanych z rzetelng i wlasciwa wiedzg na temat sek-
sualno$ci w ogole, przy koniecznosci pamietania o tym, ze tresci przekazu powin-
ny by¢ dostosowane do wieku rozwojowego odbiorcéw. Przestrzeganiu tej zasady
stuzy budowaniu zdrowej i pelnej zaufania relacji pomiedzy dzieckiem a doro-
stym (rodzic, nauczyciel, inny znaczacy). Warto pamieta¢, ze waznym i istotnym
punktem jest stale przygladanie sie przejawom seksualnosci dziecka oraz stata we-
ryfikacja wiedzy na ich temat. Pominiecie tego aspektu moze stanowi¢ — dostow-
nie - zagrozenie dla dziecka i przyczyni¢ sie¢ do budowana jego niewlasciwej po-
stawy wobec wlasnej seksualnosci (i seksualnosci innych).






2. Rodzice i nauczyciele w procesie rozwoju
i edukacji seksualnej matego dziecka

2.1. Rodzina w procesie rozwoju seksualnego dziecka

Dziecko poznaje $wiat w bezposredniej relacji z innymi (Berger, Luckmann, 2010,
s. 71). Rodzina tworzy swoj wewnetrzny porzadek w oparciu o przekazywane pogla-
dy, postawy, warto$ci czy sposoby myslenia. Zatem ,,narzucanie i wpajanie po-
gladdw, postaw, wartosci, sposobéw myslenia i zachowania, ideologii jest forma
podtrzymywania i odtwarzania porzadku spotecznego, z ktérym jednostka jest
zapoznawana w procesie socjalizacji” (Bourdieu, 2001, za: Falkiewicz-Szult, 2006,
s. 20). Na przyktad rodzina, w ktérej dominuje podejscie restrykcyjne, tworzy sys-
tem w oparciu o zasade tak zwanej ,,silnej reki” tj. stosuje kary, zakazy oraz naka-
zy. Male dziecko poprzez identyfikacje z dorostym utrwala te przekazy i polece-
nia, niezaleznie od tego, czy prezentowane przez dorostych zachowania sg dobre
czy tez zte. Poza tym, stosunek rodzicow wobec wlasnych dzieci znajduje odzwier-
ciedlenie w relacjach dziecka z réwiesnikami. Dziecko uczy sig, jak postepowac,
jak rozwiazywa¢ problemy. Szczegdlnie widoczne jest to podczas zabaw. Dziec-
ko potrafi bardzo dokladnie odwzorowa¢ system rodzinny, z ktérego pochodzi.
Stad wazna jest u dorostych tak zwana ,kultura pedagogiczna”, o ktérej pisze Cu-
dak (2000, s. 180). Charakteryzuje ja refleksja i $wiadomo$¢. Posiadaé $wiadomo$é
wychowawczg to znaczy ,mie¢ wiedze z zakresu rozwoju i wychowania dziec-
ka” (tamze, s. 180). Wiedza na temat rozwoju dziecka zaktada takze posiadanie
ogolnych informacji na temat prawidlowosci i nieprawidtowosci funkcjonowa-
nia dziecka w réznych aspektach, w tym takze w zakresu rozwoju seksualnego.
Z badan przeprowadzonych przez Cudaka wynika, ze rodzice posiadajacy dzie-
ci w wieku przedszkolnym oraz posiadajacy wyzsze wyksztalcenie, charakteryzu-
ja sie rozleglejsza wiedzg na temat rozwoju dziecka niz rodzice z wyksztalceniem
podstawowym i zawodowym. Analogicznie wyglada kwestia poziomu wiedzy
z zakresu potrzeb biologicznych i psychicznych dziecka.
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Wiedza ta powinna obejmowac takze kwestie rozwoju seksualnego. Jest rze-
czg powszechnie wiadomg, ze rodzice majg trudnosci z uswiadamianiem seksual-
nym swoich dzieci. Wiadomym jest tez, Ze rodzice poprzez uzewnetrznianie okre-
$lonych reakcji i postaw wobec plci dziecka ksztattujg jego poczucie identyfikacji
z plcig i znaczaco wplywaja na stopien akceptacji seksualnego ,Ja”, a tym samym
dostarczajg okreslonych wzorcow i modeli rél (Lew-Starowicz, Fijatkowska-Gra-
bowiecka, 2004, s. 27). Zespot kierowany przez E. R. Boltona wyrdznit osiem ty-
péw srodowisk rodzinnych ze wzgledu na sposéb traktowania seksualnos$ci dziec-
ka (Bolton, Morris, MacEachron, 1989, s. 19-30; zob. tez: Beisert, 2003). Typy
srodowisk dzieli si¢ na trzy gléwne grupy (mainstream): pierwszy zwiazany z nie-
naduzywaniem (nonabusive) seksualnosci dziecka, drugi zwigzany z kreowaniem
otoczenia, ktdre sprzyja¢ moze wykorzystaniu seksualnosci dziecka w sposéb po-
$redni lub bezposredni (abuse of sexuality) oraz trzeci, kiedy mamy do czynienia
z wykorzystaniem seksualnym dziecka przy jednoczesnej jego wiktymizacji (abu-
se of sexuality and sexual victimization) (Bolton i in., 1989, s. 19). W kazdym typie
znajduje si¢ okreslony rodzaj srodowiska dziecka. Do grupy pierwszej zalicza si¢
srodowisko idealne i wystarczajaco dobre (the ideal environment, the predominan-
tly-nurturing environment), do drugiej grupy $rodowisko nieuchwytne, prézni,
przyzwalajace, negatywistyczne i uwodzace (the evasive environment, the environ-
mental vacuum, the permissive environment, the negative environment, the seducti-
ve environment). Z kolei do grupy trzeciej - zalicza si¢ srodowisko tzw. jawnie sek-
sualizujace (the overtly sexual environment).

Probe opisu $rodowiska idealnego warto rozpoczac od zastrzezenia Bolto-
na, ze charakteryzowanie jakiego$ srodowiska w kategoriach ,idealne” moze
by¢ ryzykowne; réwniez dlatego, ze cho¢ jest to typ, ktorego wystepowanie
uzna¢ mozna za najbardziej pozadane, to jednak statystycznie wystepuje naj-
rzadziej (Beisert, 1991; Beisert 2003). Warto jednak modelowo chociazby $ro-
dowisko idealne scharakteryzowaé: rodzicow z takiego $rodowiska cechuje ak-
ceptacja i zrozumieniem dla rozwoju seksualnego wlasnego dziecka (niezaleznie
od jego plci), dzigki czemu tworzg oni prawidtowe warunki dla jego rozwoju
(Bolton i in., 1989, s. 19), a przekazujac wiedze¢ zwiazana z seksualnoscia, do-
stosowuja ja do wieku rozwojowego dziecka, sg tez otwarci na pytania dziecka
i potrafig na nie umiejetnie odpowiada¢; dzialaja dla dobra i wszechstronnego
rozwdj dziecka a przekazywane informacje oparte sg na rzetelnej wiedzy na te-
mat rozwoju seksualnego cztowieka (Zielona-Jenek, Chodecka, 2010, por. Bras-
sard, Germain, Hart, 1987).

Srodowisko wystarczajaco dobre jest zblizone w swojej charakterystyce do
srodowiska idealnego. Stwarza si¢ dziecku poprawne warunki do rozwoju, nie
zawsze jednak rodzice wyrazaja podobny stosunek do rozwoju czy wychowania
dziecka, przez co dziecko otrzymuje mniej spdjne wzorce niz w przypadku sro-
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dowiska idealnego. Warto jednak podkresli¢, ze dziecko nie jest swiadkiem nie-
adekwatnych, niepozadanych zachowan ze strony rodzicéw. Tresci na temat sek-
sualnosci sa przekazywane dziecku w oparciu o rzetelng wiedze. Srodowisko
nieuchwytne z kolei czerpie wiedze¢ o seksualno$ci z mitoéw i stereotypdw. Rodzi-
ce zatem dostarczaja dziecku malo rzetelnych i uzytecznych informacji. Dziecko
nie otrzymuje z ich strony wsparcia, co wiecej, rodzice nie stanowia tez dla dziec-
ka wlasciwego modelu ani wzorca do nasladowania. Dominuje w tym $rodowisku
chaos i dezinformacja, co przeklada si¢ na niewlasciwe odczytywanie przejawow
ekspresji seksualnej dziecka, a to z kolei na niewtasciwe podejmowanie dziatan
i rozwigzywanie trudnosci wynikajacych z ujawnianych przez dziecko zachowan
seksualnych. Srodowisko prézni przypomina $rodowisko nieuchwytne Bolton
wyroznia je jednak tworzac typologie, z uwagi na charakterystyczny brak jakich-
kolwiek wzorcéw i modeli do nasladowania.

W nastepnej kolejnosci pojawia si¢ Srodowisko przyzwalajace. Ten typ $ro-
dowiska tworzg rodzice, ktorzy (istnieje takie prawdopodobienstwo) sami byli
restrykcyjnie wychowani. Zatem chcg da¢ dziecku to, czego sami nigdy nie mie-
li, w efekcie zezwalajg na wszystko bez ograniczen. Tacy rodzice majg trudnosci
z okresleniem granic i norm, takze tych zwigzanych z seksualnoscia. Dziecko wo-
bec tego narazone jest na niebezpieczenstwo przekazu przypadkowych i nierze-
telnych informacji zwigzanych z seksualnoscig. Wprowadza to jeszcze wigkszy
chaos, dezinformacje niz w przypadku $rodowiska nieuchwytnego. Srodowisko
negatywistyczne cechuje unikanie jakichkolwiek rozméw na temat seksualnosci
z jednoczesnym zniech¢caniem wobec tej tematyki. W tym $rodowisku rodzice
traktuja seksualnos¢ jako zto, zagrozenie i takie tez przekonania przekazuja dziec-
ku. Za wszelka cene starajg si¢ zahamowac¢ ciekawo$¢ seksualng dziecka, na przy-
ktad nie odpowiadajac na pytania dziecka. Seksualno$¢ otoczona jest aurg leku,
wstydu i poczucia winy. Dziecko wyrastajac w takim $rodowisku ma problem
z okre$leniem granic ekspresji wlasnej seksualnosci.

Kolejne $rodowisko zwane jest uwodzacym, ze wzgledu na fakt, iz wykorzy-
stuje seksualno$¢ dziecka. Informacje przekazywane dziecku majg na celu wywo-
tanie u niego okreslonych zachowan, nie wylaczajac podniecenia. Dorosly intere-
suje si¢ dzieckiem seksualnie. Podkresla na przyklad jego atrakcyjno$¢ seksualng.
To, co charakteryzuje ten typ srodowiska, to takze brak jednoznacznego systemu
norm oraz jasno okreslonych granic. Jesli dochodzi do wykorzystania seksualnego
dziecka, to raczej bez kontaktu fizycznego. Ostatnim typem wymienianym przez
autoréw jest srodowisko jawnie seksualizujace. Przekazywane informacje wypel-
nione sg tre$ciami seksualnymi, ktore dzialaja pobudzajaco na dziecko oraz za-
checaja do aktywnosci seksualnej z dorostym. Moga wystepowaé takze sytuacje
z uzyciem przemocy. Zjawisko seksualizacji moze dotyczy¢ wszystkich cztonkow
rodziny.



28 Ekspresja seksualna matego dziecka. ..

Prostsza jest typologia Beisert, ktora wyodrebnita dwa zasadnicze modele,
typy rodzin, jezeli chodzi o traktowanie sfery seksualnej. Przyjmujac za podsta-
we rozrdznienia tych dwoch typow kategorie tabu, wymienia typ liberalny i typ
rygorystyczny, w zaleznosci od pozytywnego badz negatywnego stosunku do sek-
sualnos$ci. Podkresla jednak mozliwo$¢ wystepowania ambiwalencji, co oznacza,
ze prezentowane modele moga si¢ miesza¢ — tworzac tym samym typy miesza-
ne. Styl liberalny charakteryzuje si¢ ujeciem cielesnoéci i funkeji seksualnych jako
najwazniejszych obszardw zycia czlowieka. Wadg takiego podejscie moze by¢ brak
jasno zarysowanych granic, co z kolei moze zagraza¢ dziecku, pozbawionemu
wskazdéwek pozwalajacych unika¢ sytuacji, w ktérych moze stac si¢ ofiara naduzy¢
seksualnych. Zdobywanie wiedzy na temat seksualno$ci nie jest zabronione. Po-
zadane zachowania osiaga sie poprzez edukacje dziecka lub zasade perswazji (Zie-
lona-Jenek, Chodecka, 2010, s. 189). Drugi styl dotyczy rygorystycznego podejscia
do wychowania seksualnego. Styl ten zaklada, ze sfera seksualna zarezerwowana
jest tylko dla 0séb dorostych i matzenstwa. Dziatania restrykcyjne objawiaja sie
poprzez podejmowanie réznych prob izolacji i hamowania ekspresji seksualnej
dziecka, rodzice w kontaktach z dzieckiem daza do pomijania tresci zwigzanych
z seksualnoscia i s skfonni kara¢ za wszelkie objawy ciekawosci z nig zwiazanej.
Z obawy i leku przed seksualizowaniem relacji niechetnie albo w ogéle nie podej-
mujg rozmdw na ten temat, a jesli juz to opierajg si¢ na wiedzy potocznej, ktéra nie
zawsze jest rzetelna.

2.2. Przygotowanie nauczycieli

W systemie ksztalcenia nauczycieli zbyt maly nacisk ktadzie si¢ na kwestie prak-
tyczne i umiejetno$¢ rozwigzywania praktycznych probleméw, studenci zardw-
no studiéw nauczycielskich, jak i pedagogicznych maja $wietnie opanowang
wiedze teoretyczng, ktdrg trudno im jednak pdzniej stosowaé w praktyce. Wie-
dza, ktdérg otrzymuja w trakcie studiéw w zaden sposéb nie ,,przystaje do re-
aliow zycia. Stad czasem nawet dobre koncepcje ich ksztalcenia, na ogét moc-
no obciazone idealizmem, okazuja si¢ bezskuteczne w zachowawczej praktyce
szkoly, ktéra bardzo szybko sprowadza idealistow »na ziemie«” (Komar, 2000,
s. 149). Odpowiedzialnos¢ za to wedlug W. Komar przypisuje si¢ tradycyjnym
metodom ksztalcenia, ktore stale koncentrujg sie na wpajaniu wiedzy, a nie na
»stymulowania rozwoju ich [przysztych nauczycieli] czlowieczenstwa” (tam-
ze, s. 155). A. Nalaskowski takze pisal, ze wiedza przedmiotowa nauczycieli jest
»hienaganna i wrecz imponujaca” (2002, s. 471), ale wiedza spoteczna, przy-
datna w rozwiazywaniu probleméw uczniowskich i nie tylko - tak naprawde zad-
na. Dzieje sie tak, gdyz ,ksztalcenie podporzadkowane jest profilom poszcze-
golnych przedmiotéw” (Niemiec, 1994, s. 30). Jak to wyraziscie i zdecydowanie
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ujeta M. Czerepaniak-Walczak, ,wiadomosci kandydata do zawodu nauczyciela
uzyskane w procesie ksztalcenia s3 najmniej znaczacym czynnikiem jego pracy
zawodowej”, a ,akademickie ksztalcenie nauczycieli zorientowanie na wyposa-
zenie kandydata do zawodu w niezbedny zasob wiedzy i umiejetnosci racjonal-
nego jej wykorzystania ciggle jest zbiorem sytuacji ideacyjnych zdominowanych
werbalizmem” (1994, s. 50). Pedagogika zwerbalizowana, nasaczona nadmier-
nym dydaktyzmem i przedstawiana w sposob sensu stricto podajacy, prowa-
dzi w efekcie do bezrefleksyjnego zapamietywania, ktore uniemozliwia reflek-
sje nad poruszanymi zagadnieniami i koncentruje si¢ tylko na treningu pamieci
(Lobocki, 2005). Z kolei T. Gordon, pisze, ze na ,studiach [studenci - J. R-P.]
albo zyskali bardzo uproszczony sposéb patrzenia na to, co dokonuje si¢ miedzy
ludZzmi, albo napetniono ich teoretyczna mieszaning, ztozona z Freuda, Roger-
sa, Adlera czy Eriksona, do ktérej dodano strzepki tego, co w ogdle kiedykolwiek
przeczytali, skrapiajac wszystko obficie Skinnerem” (1995, s. 37). Cho¢ zdarza-
ja sie tez opinie bardziej optymistyczne, na przykltad M. Dudzikowa wyraza
nadziej¢, ze nastana jeszcze takie czasy w edukacji wyzszej, gdy studenci kie-
runkéw nauczycielskich zdobeda umiejetnosci krytycznego ogladu wlasnej toz-
samosci a uczelnie wyzsze beda wypelnia¢ swoje cele w sposob wlasciwy (Du-
dzikowa, 1994, s. 64).

STANDARDY KSZTAtCENIA NAUCZYCIELI

W rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 stycz-
nia 2012 roku wyszczegdlnione zostaly tresci, ktére powinny zosta¢ zrealizo-
wane podczas ksztalcenia ogélnego na pierwszym etapie studiow. Wymienie
tylko te, ktére odnosza sie do kwestii rozwojowych. Program ogdlnego przy-
gotowania pedagogicznego okresla, ze tresci ksztalcenia powinny obejmowa¢
informacje na temat rozwoju fizycznego i psychicznego z uwzglednieniem roz-
woju poznawczego, emocjonalnego i spotecznego. Przyszty nauczyciel powinien
tez nabywa¢ umiejetnos¢ wykorzystania wiadomosci teoretycznych (w tym
koncepcje rozwoju cztowieka) w analizie i interpretacji zachowan ucznia oraz
w ocenie konkretnej sytuacji. Kiedy w standardach mowa jest o normach i pa-
tologii, wymienia si¢ nastepujace rodzaje naruszenia normy, czyli zaburzen: za-
burzenia rozwojowe, zaburzenia zachowania (w tym zespét nadpobudliwosci
psychoruchowej), zaburzenia emocjonalne (w tym leki i fobie), zaburzenia le-
kowe i nastroju, zaburzenia osobowosci, agresja i przemoc (w tym agresja elek-
troniczna), uzaleznienia (w tym od srodkéw psychoaktywnych i komputera),
zaburzenia odzywiania, problemy zdrowotne ucznia i ich wptyw na jego sytu-
acje szkolng, niepetnosprawnos¢ fizyczna i intelektualna oraz jej konsekwen-
cje psychologiczne, zaburzenia w procesie rozwoju jezykowego oraz cato$ciowe
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zaburzenia w rozwoju. Jak wida¢, etap ksztalcenia ogélnego w zaden sposéb nie
ujmuje, nie wspomina nawet zagadnien zwigzanych z rozwojem seksualnym czy
psychoseksualnym'.

Sytuacja niewiele si¢ zmienia, gdy uwzgledni sie standardy ksztalcenia, kto-
re odnoszg si¢ do nauczania na okreslonym etapie edukacyjnym lub etapach edu-
kacyjnych. W tym wzgledzie za punkt wyjécia przyjetam edukacje przedszkolna
i pierwszy etap edukacyjny (klasy I-IIT szkoty podstawowej). Zakres tresci opisu-
jacych rozwdj dziecka dotyczy rozwoju fizycznego i motorycznego, rozwoju pro-
cesOw poznawczych (mys'lenie, mowa, spostrzeganie, uwaga, pamiec), rozwoju
spoteczno-emocjonalnego i moralnego. Pojawia sie kwestia lateralizacji, ksztalto-
wania sie stronnosci ciala, uwzglednia sie takze aspekt zabawy. Ponadto wymie-
nia si¢: dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u dzieci i wplyw tych nieprawidlo-
wosci na funkcjonowanie dziecka w grupie réwie$niczej, zaburzenia zachowania,
problem dziecka niesmiatego i nadpobudliwego, ochrone zdrowia dziecka. Waz-
ny punkt stanowi wspolpraca przedszkola i szkoty ze srodowiskiem i nauczyciela
zrodzicami dzieci.

Tresci programowe uwzgledniajace seksualno$¢ i rozwdj psychoseksu-
alny pojawiaja si¢ w rozporzadzeniu w sprawie standardéw ksztalcenia na
IIT i IV etapie edukacyjnym, a wiec w gimnazjum, szkole ponadgimnazjal-
nej i zawodowej. Do tresci wiodacych zalicza si¢: sylwetke rozwojowa ucznia
w okresie adolescencji i wezesnej dorostosci, rozwoj fizyczny, motoryczny i psy-
choseksualny, rozwdj proceséw poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie,
uwaga, pamiec), rozwdj spoteczno-emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne
i psychiczne w okresie dojrzewania. Rozwaza si¢ problem relacji miedzy dojrza-
toscia fizyczng a dojrzaloécig spoleczng i emocjonalng, krystalizowanie sie toz-
samosci, identyfikacje z nowymi rolami spotecznymi oraz ksztattowanie sie sty-
lu zycia. Oczywiscie tresci ksztalcenia okreélane sa przez program ksztalcenia
realizowanego na okres$lonych kierunkach studiéw. Poza tym uczelnie wyz-
sze majg mozliwos¢ wlaczania w system ksztalcenia nauczycieli réznych tresci,
w tym takze dotyczacych seksualnoéci i tak dzieje si¢ na niektérych polskich
uczelniach wyzszych, ale nadal sg i takie miejsca, na ktérych zagadnienia do-
tyczace seksualnos$ci sg pomijane. Faktem jest takze, ze niekiedy tematyka sek-
sualna poruszana jest na przyktad w ramach takich przedmiotow jak psycho-
logia rozwojowa czy biomedyczne podstawy rozwoju czlowieka, ale taki stan
rzeczy nie wydaje si¢ wystarczajacy. W efekcie mamy do czynienia z niewatpli-
wym paradoksem: nauczyciele przedszkolni, jak i wczesnoszkolni, ktérzy pra-

' Rozporzgdzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012 r.
w sprawie standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela,
http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20120000131 (dostep: 13.04.2020).
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cuja z dzie¢mi na etapie rozwojowym, kiedy seksualnos¢ i ciekawo$¢ poznaw-
cza dziecka buduje jego tozsamos$¢ piciows i seksualng, nie zostaja wyposazeni
w wiedze, ktéra umozliwiataby im, bez wewnetrznego leku i strachu przed sek-
sualnoscig dziecka, wlasciwie na nig zareagowac.

Pewne zmiany wprowadza najnowsze Rozporzgdzenie Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztalcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela. W rozporzadzeniu tym
odnajdujemy watki dotyczace rozwoju psychoseksualnego dziecka, doroste-
go a takze osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng. Problematyka ta zostata
wlaczona w tzw. efekty uczenia sie, ktére student musi osiagnaé w ramach cyklu
ksztalcenia.

Kontekst rozwoju seksualnego pojawia si¢ w zestawieniu zagadnien zwigza-
nych z przygotowaniem psychologiczno-pedagogicznym przyszlego nauczycie-
la, zestawienie to obejmuje: ,,proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, ado-
lescencji 1 wczesnej dorostosci: rozwoj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny
(podkreslenie — J. R.-P.), rozwodj proceséw poznawczych (myslenie, mowa, spo-
strzeganie, uwaga i pamiec), rozwdj spoleczno-emocjonalny i moralny, zmiany fi-
zyczne i psychiczne w okresie dojrzewania, rozwdj wybranych funkeji psychicz-
nych, norme rozwojowa, rozwdj i ksztaltowanie osobowosci, rozwdj w kontekscie
wychowania, zaburzenia w rozwoju podstawowych proceséw psychicznych, teo-
rie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u uczniow,
zaburzenia zachowania, zagadnienia: niesmialosci i nadpobudliwosci, szczegol-
nych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia na-
stroju, depresji, krystalizowania si¢ tozsamosci, dorostoéci, identyfikacji z no-
wymi rolami spolecznymi, a takze ksztaltowania si¢ stylu zycia”. Nastepnie,
w zwiazku z przygotowaniem pedagogicznym do pracy z dzie¢mi i uczniami ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wymienia si¢ zagadnienia: ,,Specyfika
pracy opiekunczo-wychowawczej, rehabilitacyjnej, resocjalizacyjnej i socjotera-
peutycznej: zasady, metody i formy opieki oraz wychowania; zasady dziatalnosci
placowek rehabilitacyjnych, resocjalizacyjnych i socjoterapeutycznych z uwzgled-
nieniem probleméw zwigzanych z ich funkcjonowaniem; zagadnienia poradnic-
twa edukacyjno-zawodowego, opieki zdrowotnej, edukacji zdrowotnej i seksu-
alnej”. Z kolei w zwigzku z przygotowaniem pedagogicznym do pracy z osobami
dorostymi z niepelnosprawno$ciami wymienia sie: ,,potrzeby cztowieka dorostego
z niepetnosprawnoscia: wspolne i swoiste potrzeby 0sob z niepetnosprawnoscia-
mi w zakresie opieki, pielegnacji i wsparcia, mozliwo$ci i ograniczenia w realizacji
autonomii, potrzeby psychoseksualne 0sob z niepelnosprawno$ciami - formy re-
alizacji, indywidualne i spoteczne uwarunkowania problemu, potrzeby zdrowot-
ne oséb z niepelnosprawnosciami, w tym w zakresie zdrowia seksualnego, oraz
osobowe i strukturalne uwarunkowania ich realizacji”.
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2.3. Wspétpraca rodzicéw i nauczycieli w zakresie wychowania
i edukacji dziecka

Relacja pomigedzy nauczycielem a rodzicem w znaczacy sposdb wplywa na roz-
woj dziecka. Uznac¢ ja mozna nawet za najwazniejszy wskaznik dzieciecego rozwo-
ju (Landeros, 2011; Pryor, Pryor, 2009; McFarland-Plazza, Lord, Smith, Downey,
2012). Zaréwno rodzice, jak i nauczyciele majg duzy wptyw na dziecko, na to, kim
bedzie, jaki bagaz doswiadczen otrzyma oraz czy bedzie miato mozliwosé wy-
korzystania swojego potencjatu. Obecnie daje si¢ obserwowaé wzrost roli rodzi-
codw w systemie edukacji, tzn. rodzice coraz czgsciej chcg angazowac sie w sprawy
swojego dziecka (Sowisto, 2007). Oznacza to, ze nauczyciele tym bardziej powinni
czu¢ sie zobowiazani, by kreowac relacje z rodzicami, gdyz nauczyciele moga by¢
konsultantami rodzicéw w doborze wlasciwych metod wychowania (Faber, Ma-
zlish, 1992; Gordon, 1995), wspomaga¢ rodzicéw w odczytywaniu zachowan dzie-
ci, pomaga¢ w wykorzystaniu metod ulatwiajacych rozwigzywanie okreslonych
trudnosci (Sokolowska-Dzioba, 1994). Zdarza si¢ oczywiscie, ze niekiedy ocze-
kiwania rodzicéw i nauczycieli sa sprzeczne. Nie zawsze rodzice spelniajg oczeki-
wania nauczyciela, mimo ich szczerych checi. Nie zawsze tez rodzice sg skfonni
wspotpracowac z nauczycielem. Wynikac to moze, na przyktad, ze zréznicowane-
go poziomu edukacyjnego rodzicéw (Pushor, 2011). Poza tym rodzice nierzadko
duzo pracuja, walczac o spoteczny i ekonomiczny status swojej rodziny. Dlatego
tez niekiedy, jak pisze M. Sowislo, ,wspotpraca jest aperiodyczna i reglamentowa-
na przez: wywiadowki, rozmowy indywidualne, pomoc w organizowaniu wycie-
czek, imprez klasowych czy szkolnych (2007, s. 67), a wazne jest, by ta wspdtpraca
byta ciagla.

W sytuacji eksplorowania przez dziecko zachowan seksualnych, nauczycie-
le czujg sie niepewnie, czego przyczyna moze by¢ brak zaufania do wlasnej wie-
dzy, to znaczy brak jej w ogdle lub brak jej usystematyzowania (Goldman, 2007;
McCallum, Baginsky, 2001). To moze prowadzi¢ do podjecia sie przez nauczycie-
la dziatan restrykcyjnych wobec dziecka, jak na przyktad karcenie czy zawstydza-
nie, dzialan, ktére trudno ocenia¢ pozytywnie z punktu widzenia poprawnosci
pedagogicznej. Sfera seksualna zawsze jednak wzbudzata emocje, czesto skrajne
i mimo uptywu czasu i przemian obyczajowych, w swiadomosci i umiejetnoéciach
nauczycieli niewiele si¢ zmienito. W tej sytuacji, aby seksualnos¢ dziecka mogta
prawidlowo si¢ rozwija¢ i nie stanowi¢ przedmiotu represji ze strony nauczycieli
i szkoly, to nauczyciele musza zosta¢ wyposazeni w odpowiednia wiedze, by méc
przyjmowac wlasciwg postawe wobec zachowan dziecka oraz posiada¢ umiejetno-
$ci, ktore gwarantowaly wladciwy sposob rekeji na te zachowania (Baginsky, Mac-
pherson, 2005; Goldman 2007; Goldman, Grimbeek, 2009; Queensland Board of
Teacher Registration, 2004; Wakefield, 2002). I to wlasnie na studiach kandyda-
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ci na nauczycieli mogliby i powinni naby¢ okreslone kompetencje, zdoby¢ rzetel-
ng i profesjonalng wiedze oraz uzyska¢ informacje na temat tego na przyktad, jak
i kiedy zgtasza¢ przemoc, nie tylko seksualna, okreslonym organom (Goldman
2007; Goldman, Torrisi-Steel 2004). To sposob na stworzenie wykwalifikowanej
kadry, ktéra potrafitaby rozwigzywacé problemy edukacyjne, psychologiczne i spo-
teczne (Karamustafaoglu, 2009).

W obrebie pedagogiczno-edukacyjnych zadan nauczyciela miesci si¢ takze
pomoc oraz wspieranie dziecka w umiejetnosci rozpoznawania, ale i wyrazania
uczué, zawsze z zachowaniem szacunku i godnoséci wobec drugiego czlowieka,
wspieranie zdolnosci odbierania bodzcéw przy uzyciu wszystkich zmystow oraz
pozytywnego stosunku do wlasnego ciala. Do zadan tych zaliczy¢ nalezy row-
niez:

informowanie dzieci o roznicach plciowych oraz funkcjach narzadéw piciowych,
o stosunku seksualnym, ciazy i porodzie; rozmawianie z dzie¢mi o seksualnosci,
uczenie ich zadawania pytan oraz wyrazania obaw i watpliwosci; przyznawanie
dzieciom prawa do cielesno$ci, intymnosci oraz uczenie ich traktowania z szacun-
kiem cielesnosci innych ludzi; zachecanie dzieci do zaufania wlasnym obserwacjom
oraz nauczenie moéwienia ,,nie”, gdy ktos$ chce je zmusi¢ do niepozadanych kontak-
tow fizycznych; zachecanie do odrzucania sytuacji, w ktérych moze dojs¢ do prze-
kroczenia granic, oraz zachecanie do odrzucania przemocy; umozliwienie dzieciom
wyrazania seksualno$ci, uwzglednienie punktu widzenia specyficznego dla danej
plci, obserwowanie relacji miedzy dziewczynkami i chlopcami oraz wskazywanie
niewlasciwych rodzajow zachowan, np. wySmiewania lub atakowania (Wanzeck-
-Sielert, 2008, s. 60).

Poza tym nauczyciel musi by¢ §wiadom tego, Ze obecnie miliony dzieci na ca-
tym $wiecie staja sie ofiarami przemocy seksualnej (Obisesan, Adeyemo, Onifade,
1999), a jedno z tych pokrzywdzonych dzieci moze by¢ jego uczniem. Wazna jest
umiejetnos¢ zidentyfikowania, wykrycia ewentualnych objawéw naduzycia sek-
sualnego wobec dziecka, takze dostarczanie dowodéw, ze do takiego naduzycia
doszlto (Brilleslijper-Kater, Friedrich, Corwin, 2004; Mathews, 2011; Melton 2005).
Dziecko bedace ofiarg przemocy, i to nie tylko seksualnej, cierpi i widoczne sa
u niego powazne skutki zdrowotne, problemy z zachowaniem oraz problemy edu-
kacyjne (Daignault, Hébert, 2004; Veltman, Browne, 2001). Wymaga to ze strony
nauczyciela umiejetnosci odpowiedniego zachowania sie¢ wobec dziecka bedace-
go ofiarg przemocy, szczegdlnie w takim przypadku liczy sie wyczucie i takt (Do-
wney, 2007; Laskey, 2008; Walsh, 2009; Watts, 1997).

Wszystkie powyzej wymienione zadania traktowa¢ nalezy holistycznie, ze
zwrdceniem uwagi, iz ich realizacja ma dalekosiezne skutki, ksztattuje miedzy
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innymi postawe wobec seksualno$ci, jaka przyjmie dziecko takze pozniej, gdy juz
bedzie dorostg osobg.

Profesjonalny rozwoj nauczycieli w kontekscie rozwoju seksualnego dziec-
ka jest inwestycja, ktora przynosi korzysci dzieciom (nie tylko ofiarom przemocy
czy naduzy¢, ale takze tym, ktore z sytuacjami patologicznymi si¢ nie spotkaty),
pomaga takze nauczycielom rozwija¢ ich zdolnosci spoteczne, uczac wrazliwosci
i taktu (Mathews, 2011).



3. Postawy rodzicow i nauczycieli
wobec zachowan seksualnych
dzieci w wieku przedszkolnym

Przedmiotem prezentowanych nizej badan byly postawy rodzicéw i nauczycie-
li wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku przedszkolnym. Takie ujecie za-
gadnienia wynikalo bezposrednio z moich zainteresowan, ktére koncentruja si¢
wokdt probleméw zwiazanych z seksualno$ciag cztowieka. Szczegdlnie intrygujace
byto i jest nadal dla mnie zjawisko tabuizowania i mitologizowania sfery seksual-
nej, ktére ma moc znieksztatcania obrazu psychoseksualnego rozwoju cztowieka,
a jednoczesnie regulowania wzordéw dziecigcych i dorostych zachowan dopusz-
czalnych w granicach spolecznej akceptacji.

Interesowalo mnie w szczegdlnosci, czy wziete pod uwage zmienne, o ktorych
szerzej wypowiadam si¢ nizej, pozostaja w zwiazku z postrzeganiem dziecigcych za-
chowan seksualnych. Poznanie postaw nauczycieli i rodzicow niesie za sobg tak-
ze praktyczne implikacje. Moze bowiem przyczyni¢ si¢ do poszerzenia wiedzy po-
trzebnej nauczycielom, pedagogom, a takze rodzicom i innym zainteresowanym
tematyka rozwoju. Wiedza w tym zakresie ewoluuje, widoczne jest to nie tylko w te-
matyce i charakterze prac badawczych, ale i w przyjmowanych rozwiazaniach insty-
tucjonalnych. Ostatnie lata znamionuje wyrazne zapotrzebowanie na edukatoréow
seksualnych, z czego wynika¢ moze, iz postrzegani sa oni jako niezbedni w wielu
réznych srodowiskach, takze w szkotach specjalnych (por. Olszak, 2001, s. 13).

W zwiazku z powyzszym uzasadnione wydaje si¢ prowadzenie badan nad posta-
wami, jakie wobec zachowan seksualnych matego dziecka prezentuja dorosli, w szcze-
gdlnosci ci tworzacy jego najblizsze otoczenie spoleczne i wychowawcze (tamze, s. 11).

Praktycznym efektem moich dzialan bylo skonstruowanie narzedzia do bada-
nia ekspresji seksualnej malego dziecka, tj. Kwestionariusza przekona# na temat
zachowat seksualnych dziecka przedszkolnego (KPZSDP) oraz Kwestionariusza
afektywnego i behawioralnego ustosunkowania wobec zachowat seksualnych dziec-
ka przedszkolnego (KABUZSDP).
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3.1. Teoretyczny model relacji miedzy zmiennymi

Przeglad literatury przedmiotu pozwolil na wyszczegdlnienie zmiennych, ktére
stanowily podstawe dla stworzenia niniejszego modelu badania. W pierwszej ko-
lejnosci wyrdzniono zmienng ple¢, nastepnie status, stuzaca okresleniu, czy ba-
dany jest rodzicem lub nauczycielem. Uwzgledniono takze sytuacje, gdy nauczy-
ciel jest jednoczesnie rodzicem. Zalozono, Ze bedzie to grupa odrdzniajaca si¢ pod
wzgledem postaw wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku przedszkolnym
od 0sdb bedacych tylko rodzicami lub tylko nauczycielami. Oczekiwanie to uza-
sadnione moze by¢ bogatszg wiedzg nauczycieli gwarantowang do$wiadczeniem
edukacyjnym (studia profilowe, nauczycielskie) i zawodowym. Z kolei bycie do-
datkowo rodzicem wyposaza w wiedze wynoszong z codziennych doswiadczen,
a takze kaze oczekiwa¢ dodatkowego emocjonalnego zaangazowania, co z kolei
moze determinowaé stosunek wobec okreslonych zachowan dzieci. Brano pod
uwage takze zaangazowanie religijne, atmosfere wokot seksualnosci w rodzinie
generacyjnej, doksztalcanie, mesko$¢ psychologiczna (IPP), kobiecos$¢ psycholo-
giczng (IPP).

W s$wietle ustalen pedeutologii nauczyciel jest osoba szczegolnie wykwalifi-
kowana w toku dlugoletniego procesu ksztalcenia. Na przestrzeni procesu ,sta-
wania sie” nauczycielem ksztaltuje si¢ profesjonalna wiedza i specjalistyczne
umiejetnosci wychowawcze. Wigze sie to z nabywaniem tzw. kompetencji, kto-
re dotycza nastepujacych komponentéw: poznawczych, spotecznych i komunika-
cyjnych (Czerepaniak-Walczak, 1997, s. 85-111; Bilinska-Suchanek, 2003, s. 32).
Na kompetencje nauczycielskie sktada si¢ obowigzkowe przygotowanie w zakre-
sie: merytorycznym, psychologiczno-pedagogicznym, dydaktycznym. Tym, co
szczegélnie mnie interesuje jest przygotowanie nauczyciela w zakresie psycho-
logiczno-pedagogicznym. Wiedza psychologiczna ,,umozliwia [...] odniesienie
okreslonego zachowania dziecka do szeroko rozumianej normy rozwojowej i in-
dywidualnej, zrozumienie mechanizméw psychologicznych i ztozonosci sytuacji
patogennej, w ktorej tkwi dziecko” (Badura-Madej, Jozefik, 1989, s. 19). Dzieki
temu nauczyciel potrafi wykorzystywa¢ podstawowg wiedze teoretyczng z zakre-
su pedagogiki oraz psychologii w celu analizowania i interpretowania okreslonego
rodzaju sytuacji i zdarzen edukacyjnych, wychowawczych, opiekunczych, a takze
motywow i wzoréw zachowan uczestnikéw tych sytuacji.

W role rodzica nie jest natomiast wpisana powinnos¢ bycia profesjonalista,
posiadania specjalistycznej wiedzy i umiejetnosci. Wymaga si¢ jednak od nie-
go emocjonalnego i moralnego zaangazowania w proces wychowania wtasnego
dziecka. Tym bardziej, ze proces wychowania w rodzinie odbywa sie stale, jak za-
znacza M. Chomczynska-Miliszkiewicz ,wplyw rodziny dziata w naturalnych sy-
tuacjach zycia codziennego” (2002, s. 110).
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Kolejng zmienna, ktdra przyjetam jako determinujacg postawy wobec seksu-
alnos$ci dziecka, jest szczebel edukacji, na ktérym nauczyciel wykonuje swéj za-
wdd. Wyodrebnitam nastepujace warianty tej zmiennej: nauczycieli wychowa-
nia przedszkolnego, wczesnoszkolnego, a wiec klas I-III, oraz kategorie ,inne”,
a takze kategorie nauczycieli niebedacych rodzicami. Zatozy¢ mozna, ze niezalez-
nie od specjalizacji wybieranej podczas ksztalcenia zawodowego zakres tresci na
studiach nauczycielskich obejmuje szeroko rozumiang problematyke socjalizacji
irozwoju cztowieka. A. Brzezinska pisze, ze

dziatania, jakie podejmuje kazdy nauczyciel [...] niezaleznie od szczebla edukacji, za-
wsze nastawione s3 na wywolanie zmiany: (1) wiedzy o otaczajacym go $wiecie, np.:
w jakims obszarze, jednej dziedzinie wiedzy, (2) umiejetnosci oddziatywania na ota-
czajaca go rzeczywistos¢, (3) umiejetno$¢ rozumienia tego, co wokot sie dzieje, albo
(4) 1 wiedzy, i rozumienia, i umiejetnosci (2000, s. 55).

Edukacyjna dziatalnos$¢ nauczycieli ma zawsze charakter podwojnej interwencji:
w rzeczywisto$¢ indywidualng (prywatny $wiat osoby uczacej si¢ lub wychowy-
wanej, $wiat jej sensow) oraz rzeczywisto$¢ spoteczng (kulturowy $wiat znaczen)
(tamze, s. 58). Rzadziej jednak w procesie edukacji uwzglednia kwestie seksual-
nosci i seksualnej edukacji, ograniczajac sie do odwotan historycznych w ramach
wskazywania nurtéw i teorii edukacji, na przyklad antypedagogicznych zatozen
A. Neilla (1961/1991) opierajacego filozofie swej Summerhill na psychoanalitycz-
nych ustaleniach O. Ranka. Biorac jednak pod uwage charakter rozwoju czlo-
wieka, oczekiwaé nalezy holistycznego podejscia stronigcego od redukcyjnego
bagatelizowania jednych obszaréw na rzecz innych (por. Kwiecinski, 1998). Baga-
telizowanie takie skutkuje bowiem patologiami edukacji ograniczajacymi rozwdj
czlowieka. Gdy rozwazam problem ksztalcenia zawodowego nauczyciela, szcze-
gélnie interesuje mnie, czy szczebel wykonywania zawodu ma zwigzek z percep-
cja zachowan seksualnych malego dziecka oraz nabywaniem przez przysztych
nauczycieli okreslonych postaw wobec tychze zachowan. Co wiecej uwazam, Ze
badanie nauczycieli ré6znych szczebli edukacyjnych moze przyczynia¢ si¢ do gro-
madzenia wiedzy na temat procesu ksztalcenia i doskonalenia nauczycieli oraz
modyfikowania tego procesu zgodnie z wyzwaniami, zadaniami i wymaganiami
rozwojowymi osob, ktdre podlegaja nauczycielskim oddzialywaniom.

Nastepna zmienna, ktéra wydaje si¢ znaczaca dla charakteru postaw wobec
zachowan seksualnych dziecka przedszkolnego jest ple¢ psychologiczna. Przyje-
tam model A. Kuczynskiej, zakladajac, ze w zaleznosci od poziomu i intensyfika-
cji ktdrejs ze skal czy to kobiecosci, czy meskosci psychologicznej, postawy wobec
zachowan seksualnych dziecka beda ulega¢ zmianie. Przyjetam takze, ze im wiek-
sze natezenie na skali meskosci wérod badanych, tym bardziej niepewne postawy
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wobec zachowan seksualnych dzieci, a tym samym postawy uznane beda za bar-
dziej negatywne. Zalozono, ze w przypadku natezenia na skali kobieco$¢, sytuacja
bedzie odwrotna.

Postawy wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku przedszkolnym mogg by¢
uwarunkowane przez pte¢. Obserwuje sie zaréwno u kobiet, jak i u mezczyzn rézni-
ce chociazby w wymiarze aksjologicznym, czy w aktywnosci zadaniowej itp. (Kwie-
cinska, 2000). Zatem za zasadne uznatam takze wyréznienie tej zmiennej.

Kolejng zmienna jest zaangazowanie religijne, gdyz z ustalen innych autorow
wynika, iz im bardziej konserwatywne poglady i silne zaangazowanie religijne
osoby, tym bardziej restrykcyjne jest jej podejscie do zachowan seksualnych (Ko-
zakiewicz, 1969; Lew-Starowicz, Dlugolecka, 2006).

W modelu przyjeto takze zmienng dotyczaca posiadania dziecka i posiadania
dziecka w wieku przedszkolnym. To wazne z punktu widzenia badania, bowiem
rodzice posiadajgcy dziecko w wieku przedszkolnym moga, wlasnie ze wzgledu
na sam fakt jego posiadania, r6zni¢ si¢ w postawach wobec zachowan seksualnych
dzieci od tych rodzicéw czy nauczycieli, ktorzy dziecka w tym konkretnym wieku
nie posiadaja.

Z kolei zmienna ,atmosfera wokot seksualnosci w rodzinie generacyjnej” zo-
stata ujeta w gtéwnym modelu badania ze wzgledu na to, ze nasza biografia (dom,
najblizsze otoczenie) niewgtpliwie w niematym stopniu determinuje postawy wo-
bec zachowan seksualnych (Beisert, 1991; Beisert, 2006a; Bolton i in. 1987; Wan-
zeck-Sielert, 2008).

W modelu badawczym ujeta zostala takze zmienna ,,doksztafcanie”. Jej wyod-
rebnienie mialo znaczenie z punktu widzenia nabywania przez badanych, w trak-
cie aktywnego uczestnictwa w warsztatach, konferencjach poswieconych tema-
tyce seksualnej, $wiadomosci oraz wiedzy o rozwoju seksualnym dziecka, ktora
w efekcie przetozy¢ si¢ moze na pozytywne, kreatywne postawy wobec seksualno-
$ci dziecka wilaénie.

W oparciu o powyzszy model teoretyczny sformulowalam nastepujace pytania
badawcze:

1. Czy postawy uzaleznione sg od faktu bycia nauczycielem lub rodzicem?

2. Czy postawy uzaleznione sg od szczebla edukacji, na ktérym wykonuje sie za-
wod nauczyciela?

3. Czypostawy uzaleznione sg od deklarowanej plci?

4. Czy postawy wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku przedszkolnym
uzaleznione sa od pici psychologiczne;j?

5. Czy postawy uzaleznione s3 od stopnia zaangazowania religijnego?

6. Czy fakt posiadania dziecka ma znaczenie dla ksztattowania sie postaw?

7. Czy posiadanie dziecka w wieku przedszkolnym ma znaczenie dla ksztattowa-
nia si¢ postaw?
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8. Czy postawy wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku przedszkolnym za-
lezg od atmosfery wokot seksualno$ci w rodzinie generacyjnej?

9. Czy postawy wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku przedszkolnym za-
lezg od doksztalcania?

3.2. Narzedzia badawcze

W gromadzeniu danych wykorzystatem trzy testy: Kwestionariusz przekonan na
temat zachowa# seksualnych dziecka przedszkolnego (KPZSDP), Kwestionariusz
afektywnego i behawioralnego ustosunkowania wobec zachowa# seksualnych dziec-
ka przedszkolnego (KABUZSDP) oraz IPP - Inwentarz do oceny Plci Psychologicz-
nej autorstwa A. Kuczynskiej (1992). Dwa pierwsze zaprojektowatam i skonstru-
owatam samodzielnie.

3.2.1. KWESTIONARIUSZ PRZEKONAN NA TEMAT ZACHOWAN SEKSUALNYCH
DZIECKA PRZEDSZKOLNEGO (KPZSDP)'

Kwestionariusz przekona# na temat zachowan seksualnych dziecka (KPZSDP)
zbudowany zostal w oparciu o zestaw zachowan seksualnych dziecka w wie-
ku przedszkolnym, ktére w $wietle wspotczesnych norm rozwojowych uznane
sa za prawidtowe (Beisert, 1991, 1997, 2006a, 2006b; Friedrich i in., 1991, 1998;
Wanzeck-Sielert, 2008).

W styczniu 2011 roku rozpoczeto badania majace na celu ustalenie wlasno-
$ci psychometrycznych tego narzedzia. Przeprowadzono cztery oddzielne badania.
Lacznie uczestniczyly w nich 463 osoby. W doborze badanych zabiegatam, by uczest-
nikami byli rodzice, nauczyciele i wychowawcy szkot lub osrodkéw szkolnych.

W pierwszym badaniu uczestniczylo 107 oséb (97 kobiet i 10 mezczyzn),
gdzie $rednia wieku wynosila m = 28,54 (sd = 7,47, me = 25). W badaniu dru-
gim udzial wzieto 139 0séb (97 kobiet, 39 mezczyzn, 3 kwestionariusze ze wzgle-
du na braki w danych zostaly odrzucone). Przedzial wieku uczestnikow to 21-
53 lata (m = 28,46; sd = 7,33; me = 25). Badaniem trzecim objetych zostato 114 0séb
(64 kobiet, 40 mezczyzn, 10 kwestionariuszy ze wzgledu na braki w danych zo-
stato odrzuconych) w przedziale wieku 21-50 lat (m = 28,63; sd = 0,98; me = 26).
W czwartym badaniu uczestniczyto 100 oséb (82 kobiety, 16 mezczyzn, 2 kwe-
stionariusze ze wzgledu na braki w danych zostaty odrzucone), ktorych wiek mie-
$cil si¢ w przedziale 23-50 lat (m = 29,11; sd = 5,62; me = 27). Podczas kazdego
z badan uczestnicy otrzymywali kwestionariusz z pro$ba o ustosunkowanie si¢

1 Cze¢$¢ informacji podana w tym fragmencie byta juz publikowana, zob. Ratkowska-
-Pasikowska, Pasikowski, 2013; Ratkowska-Pasikowska, 2014a.
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do znajdujacych sie w nim opiséw zachowan seksualnych dziecka w wieku przed-
szkolnym. Udzial w badaniu byt dobrowolny i anonimowy.

W pierwszej wersji kwestionariusz skladal sie z 12 twierdzen dotyczacych
zachowan seksualnych dziecka (uwzgledniajacych przy tym jego ple¢) w wie-
ku 3-6 lat. Kazdej pozycji kwestionariusza opisujacej konkretne zachowanie lub
grupe takich zachowan dziecka przyporzadkowana zostala 7-punktowa ska-
la ocen (1 - zupelnie nieprawidlowe, 2 - nieprawidlowe, 3 - raczej nieprawidto-
we, 4 — trudno powiedzie¢, 5 - raczej normalne i typowe, 6 — normalne i typowe,
7 - zupelnie normalne i typowe).

Zebrane dane poddano procedurze analizy czynnikowej metods gltéwnych
sktadowych z rotacja ortogonalng metoda Varimax. Zabieg ten mial na celu zba-
danie trafnosci czynnikowej kwestionariusza. W oparciu o ustalenia teoretyczne
(Beisert, 2006; Friedrich, 1991/1998) zalozono wstepnie uzyskanie czterech nie-
zaleznych czynnikow odzwierciedlajacych postawe wobec zachowan seksualnych
dziecka. Zastosowanie analizy czynnikowej uzasadnial w przypadku skali eks-
presji dziewczynek odpowiednio wysoki wynik testu Bartletta (chi*(66) = 709,85,
p = 0,0000). W przypadku skali ekspresji chtopcéw te wspolczynniki réwniez
okazaly sie wysokie (KMO = 0,81; test Bartletta: chi*(66) = 738,51, p = 0,0000).
Wykres osypiska oraz analiza warto$ci wlasnych (zgodnie z kryterium Kaisera
warto$¢ wieksza niz 1) sugerowaly wystepowanie trzech czynnikéw w odniesieniu
do skali ekspresji zarowno dziewczynek, jak i chlopcéw. Jednak najlepszym roz-
wigzaniem okazalo sie przyjecie dwoch czynnikéw, poniewaz zapewnialo zmak-
symalizowanie warto$ci fadunkéw pozycji w obrebie jednego czynnika przy jed-
noczesnym zminimalizowaniu w obrebie drugiego. Mimo to nie mozna tej opcji
uznac za satysfakcjonujaca. Moc dyskryminacyjna pozycji testowych w skali eks-
presji dziewczynek dla pierwszego czynnika (8 pozycji) miescily sie w przedzia-
le 0,25-0,74 ($rednia arytmetyczna: 0,56; mediana: 0,56), dla czynnika drugiego
(4 pozycje) w przedziale 0,51-0,76 (Srednia arytmetyczna: 0,62; mediana: 0,62).
W skali ekspresji chlopcéw moc dyskryminacyjna pozycji testowych dla pierw-
szego czynnika (7 pozycji) wyniosta 0,29-0,72 (Srednia arytmetyczna: 0,57; me-
diana: 0,63), a dla drugiego czynnika (5 pozycji) 0,27-0,74 (rednia arytmetyczna:
0,57; mediana: 0,60).

Rezultaty analizy czynnikowej oraz analizy zgodnosci wewnetrznej mierzonej
wspolczynnikiem a Cronbacha przedstawia tabela 3.

W oparciu o dane zgromadzone w tym badaniu postanowiono sprawdzi¢ tak-
ze, czy oceny ekspresji seksualnej dzieci dokonywane przez kobiety i mezczyzn
réznia sie ze wzgledu na pte¢ dziecka. W grupie kobiet ekspresja seksualna dziew-
czynek oceniana byla mniej przychylnie (m = 43,21, sd = 11,02) niz ekspresja sek-
sualna chlopcow (m = 43,91, sd = 11,40). Cho¢ rdznica ta okazata si¢ istotna sta-
tystycznie (t(96) = —4,05, p = 0,0001), to jednak uwage zwraca, ze nie przekracza
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ona wartosci 1 pkt. W grupie mezczyzn ocena ekspresji dziewczynek (m = 43,50,
sd =9,56) i chlopcow (m = 44,30, sd = 11,06) byta podobna (t(9) = -1,27, p = 0,2353).
Nalezy jednak bardzo ostroznie interpretowac ten rezultat z powodu bardzo mate;j
liczebnosci tej proby.

Tabela 3. Analiza czynnikowa zbioru pozycji kwestionariusza KPZSDP dokonana metoda
gtownych sktadowych z rotacjg Varimax

Dziewczynka Chtopiec

Pozycje kwestionariusza
CzynnikI | CzynnikII | CzynnikI | Czynnik II

1 | ogladanie wlasnych narzadéw plciowych 0,47 0,30 0,32 0,14
2 | wzajemne ogladanie i pokazywanie narza-
dow plciowych w kontaktach z dzie¢mi tej 0,90 0,16 0,84 0,13
samej plci

3 | wzajemne ogladanie i pokazywanie narzg-
dow plciowych w kontaktach z dzie¢mi od- 0,86 0,18 0,88 0,06
miennej plci

4 | wzajemne dotykanie, manipulacje przy na-
rzadach plciowych w kontaktach z dzie¢mi 0,76 -0,01 0,80 -0,03
tej same;j plci

5 | wzajemne dotykanie, manipulacje przy na-
rzadach plciowych w kontaktach z dzie¢mi 0,73 0,05 0,76 0,10
odmiennej plci

6 | »klopotliwe” pytania (np. ,,Czy dziewczyn-
ki tez maja siusiaka?”; ,,Skad sie wzigtem?”;

0,29 0,25 0,02 0,12
»Jak znalaztem/fam si¢ w Twoim brzusz-
ku?”)
7 | rysowanie tresci seksualnych i erotycznych
R . 0,69 0,15 0,60 0,30
(np. genitalidw, aktow seksualnych)
8 | ulepianki o tematyce seksualnej (np. genita-
u. epianki o tematyce seksualnej (np. genita 0,64 0.20 0.58 0.26
lia, akty seksualne)
9 | wulgaryzmy 0,44 0,62 0,48 0,60
10 | opowiadania, wierszyki zawierajgce tresci
0,20 0,73 0,29 0,72
seksualne
11 | dotykanie, draznienie genitaliow w celu
uzyskania uczucia przyjemnosci (mastur- 0,05 0,88 0,04 0,82
bacja)
12 | pocieranie intymnymi czgéciami ciata 0 r6z-
R -0,001 0,89 0,02 0,89
ne przedmioty
Warianci L ol j
Aa‘rlanqa wyjasniana przez poszczegdlne czyn 37.42 15,90 40,09 16,90
niki (%)
a Cronbacha 0,83 0,80 0,82 0,79

Zrédto: badania whasne.
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W drugim badaniu kwestionariusz zawierat 22 pozycje opisujace konkretne prze-
jawy dziecigcej seksualnoséci. Badani oceniali kazde z 22 zachowan oddzielnie w od-
niesieniu do chlopcéw i do dziewczynek. Zastosowanie analizy czynnikowej uza-
sadnial, zaréwno w przypadku skali ekspresji dziewczynek, jak i chtopcow, wysoki
wspdlczynnik korelacji Kaisera-Mayera-Olkina (dziewczynki: KMO = 0,83; chlopcy:
KMO = 0,82) i wynik testu Bartletta (dziewczynki: chi*(231) = 1530,29, p = 0,0000;
chlopcy: chi*(231) = 1534,09, p = 0,0000). Struktura obu skal okazata si¢ jednoczyn-
nikowa. Wartosci fadunkéw czynnikowych poszczegolnych pozycji w skali zacho-
wan dziewczynek miescily sie w przedziale 0,45-0,74. Bardzo podobnie wygladato to
w przypadku skali chlopcow. Obie skale wyjasniaty blisko 38% wariancji wynikdow.
Moc dyskryminacyjna pozycji testowych obu skal miescila si¢ z kolei w przedziale
0,42-0,70 ($rednia arytmetyczna: 0,56; mediana: 0,58). Zgodno$¢ wewnetrzna za-
réwno dla skali zachowan dziewczynek i skali zachowan chlopcow osiagnela poziom
0,92 a Cronbacha, a rzetelno$¢ poléwkowa Spearmana-Browna 0,95.

Przy okazji tego badania sprawdzono, w jakim stopniu badane osoby réznicu-
ja ocene ekspresji seksualnej dziecka w zaleznosci od jego plci. Dokonujac analizy
wzigto réwniez pod uwage ple¢ badanych. W przypadku mezczyzn okazalo sig, iz
oceniali oni ekspresje dziewczynek (m = 75,36, sd = 13,34) i chlopcow (m = 75,97,
sd = 13,72) bardzo podobnie (t(38) = -1,48, p = 0,1479). Podobnie w przypadku ko-
biet pomiedzy ocenami ekspresji dziewczynek (m = 84,51, sd = 19,35) i chtopcow
(M = 84,94, sd = 19,73) nie wystapila roznica (t(96) = -1,79, p = 0,0769). Ten wynik
oraz wynik uzyskany w pierwszym badaniu staly sie podstawa do zrezygnowania
przy kolejnych wersjach narzedzia z osobnego pomiaru przekonan w stosunku do
chtopcow i osobnego w stosunku do dziewczynek:

W trzecim badaniu postuzono si¢ kwestionariuszem z dodatkowymi 6 pozycjami
opisujagcymi zachowania seksualne dziecka. W oparciu o wyniki uzyskane w poprzed-
nimbadaniu, wtym niewyodrebniono odrebnej czescidlaocen chlopcowidziewczynek.
Postuzono si¢ ta samg 7-punktowy skala odpowiedzi. Aby zbada¢ trafno$¢ czynniko-
wa kwestionariusza otrzymane wyniki poddano procedurze analizy czynnikowej me-
toda sktadowych gléwnych z zastosowaniem rotacji Varimax. Zastosowanie analizy
czynnikowej okazalo sie zasadne, gdyz wspotczynnik korelacji Kaisera-Mayera-Olkina
(KMO) wynidst 0,88 a wynik testu Bartletta (chi* (378) = 1962,24, p = 0,0000) okazal
sie istotny statystycznie, co $wiadczy o tym, ze korelacje w macierzy wynikéw byly
wyraznie wyzsze niz zero. Przeprowadzenie analizy czynnikowej wykazalo, ze naj-
lepszym rozwigzaniem bedzie przyjecie tylko jednego ogolnego czynnika. Kwe-
stionariusz w tej wersji wyjasnial 42% wariancji wynikéw. Zgodnos¢ wewnetrzna
mierzona wspolczynnikiem a Cronbacha wyniosta 0,94, a rzetelno$¢ potéwkowa Spe-
armana-Browna podobnie 0,94. Wspotczynniki mocy dyskryminacyjnej dla pozycji
jednoczynnikowej skali wahaly sie w granicach 0,32-0,76 ($rednia arytmetyczna: 0,60;
mediana: 0,64). Wyniki przeprowadzonej analizy czynnikowej przedstawia tabela 4.
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Tabela 4. Analiza czynnikowa pozycji kwestionariusza KPZSDP metoda gtéwnych sktadowych
z rotacjg Varimax

Pozycje kwestionariusza CzynnikI
1 | podgladanie dorostych -0,36
5 dotykanie i draznienie wlasnych genitaliéw w celu uzyskania przyjemnosci (mastur- _0.53
bacja) ’
3 | zafascynowanie kolega, kolezanka z przedszkola, podworka, czyli tzw. ,,pierwsze mitoéci” | -0,35
4 | namawianie innych dzieci do zabaw seksualnych, np. wlekarza, w dom itp. -0,67
5 | obnazanie si¢ w obecnosci innych dzieci -0,74
6 | opowiadanialub wierszyki zawierajace seksualne tresci -0,76
7 | pokazywanie i wzajemne ogladanie narzadéw piciowych w kontaktach z dzie¢mi -0,67
8 | przygladanie si¢ zachowaniom seksualnym zwierzat -0,78
9 stosowanie w towarzystwie rowiesnikéw wulgarnych wyrazéw, wyrazen lub zwro- _0.65
tow na okreslenie genitaliow lub seksualnych stosunkow ’
10 | calowanie innych dzieci -0,56
11 | wzajemne manipulacje przy narzadach plciowych w kontaktach z dzie¢mi -0,73
" dotykanie i draznienie wlasnych genitaliow, gdy dziecko znajduje si¢ juz w t6zku go- _0.68
towe do snu ’
13 | ulepianki o tematyce seksualnej, np. genitalia, akty seksualne -0,71
1 bawienie sie z innymi dzie¢mi w zabawy z podtekstem seksualnym, np. w lekarza, 075
w malzenstwo, w dom, w narzeczenstwo ’
15 uzywanie w obecnosci dorostych wulgarnych wyrazéw, wyrazen lub zwrotéw na —0.63
okreslenie genitaliow lub seksualnych stosunkéw ’
16 | dotykanie i draznienie wlasnych genitaliow podczas kapieli i wycierania si¢ -0,71
17 | obnazanie si¢ w obecnosci dorostych -0,62
18 | odgrywanie aktu seksualnego z zabawkami (ktadzenie sig, ocieranie itp.) -0,63
19 | dotykanie intymnych okolic ciata innych dzieci -0,76
20 odtwarzanie w kontaktach z innymi dzie¢mi scen zaobserwowanych z seksualnego _0.70
zycia dorostych, np. pocatunki, przytulania, imitowanie aktéw seksualnych ’
21 | zabawa w ,,lalki majg seks” (imitowanie kontaktéw seksualnych pomigdzy zabawkami) -0,70
22 | pocieranie intymnymi cz¢$ciami ciata o rézne przedmioty -0,73
23 | ogladanie wlasnych narzadéw plciowych -0,55
24 | podgladanie rowie$nikow -0,53
25 | rysowanie tresci seksualnych i erotycznych, np. genitaliow, aktéw seksualnych -0,58
26 udawanie lub odgrywanie seksu z lalka, misiem badz inng zabawka (ktadzenie sie, _0.70
ocieranie itp.) ’
57 ,,kl)?potliwe” pytania, np. ,.,Czy dzi?wczynki tez inajq siusiaka?”; ,,Skad sie biora dzie- 031
ci?”; ,Jak znalaztem/tam si¢ w Twoim brzuszku?
28 | ogladanie i dotykanie narzagdéw plciowych zwierzat -0,64
Wariancja wyjasniana przez czynnik (%) 42

Zrodto: badania wiasne.
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Badanie czwarte prowadzone bylo z uzyciem kwestionariusza skladajacego si¢
z 21 pozycji i bez odrebnych czesci dla ocen zachowan chlopcow i dziewczynek.
Skala odpowiedzi byla taka sama, jak w poprzednich wersjach kwestionariusza.
Zastosowanie analizy czynnikowej okazalo si¢ zasadne, gdyz korelacje w macierzy
wynikéw byly wyraznie wyzsze niz zero, czego dowodzi wspétczynnik korelacji
Kaisera-Mayera-Olkina (KMO = 0,85) i wynik testu Bartletta (chi*(210) = 1140,47,
p =0,0000).

W przypadku tej wersji narzedzia rowniez najlepszym okazalo sie rozwigzanie
jednoczynnikowe. Ladunki czynnikowe poszczegolnych pozycji wynosity od 0,35
do 0,73. Kwestionariusz wyjasniat 37% wariancji wynikow. Zgodno$¢ wewnetrzna
kwestionariusza mierzona formuta Cronbacha wyniosta 0,91, a rzetelnos$¢ potow-
kowa Spearmana-Browna 0,88. Moc dyskryminacyjna pozycji testu miescila sig
w przedziale 0,28-0,68 ($rednia arytmetyczna: 0,55; mediana: 0,57).

W zwigzku z rezultatami kazdego z czterech badan poswieconych budowie
kwestionariusza KPZSDP rozwiazanie osiggnig¢te w badaniu nr 3 uznano za naj-
lepsze i dlatego jako ostateczng przyjeto jednoczynnikowa wersje kwestionariusza
z 28 pozycjami, bez podzialu na skale ekspresji dziewczynek i chtopcow.

3.2.2. KWESTIONARIUSZ AFEKTYWNEGO | BEHAWIORALNEGO
USTOSUNKOWANIA WOBEC ZACHOWAN SEKSUALNYCH DZIECKA
PRZEDSZKOLNEGO (KABUZSDP)

Kwestionariusz ten zbudowany zostat jako alternatywna wersja KPZSDP. Pomiar
postawy w kazdym z jej trzech aspektéw wymagalby bowiem potréjnego uzycia
stwierdzen KPZSDP. To z kolei, jako nuzace, mogloby znacznie obnizy¢ trafnos¢
pomiaru. Dlatego tez zdecydowatam si¢ wprowadzi¢ wersje¢ kwestionariusza row-
nolegla.

Zbudowano 11 stwierdzen mozliwie najlepiej oddajacych tres¢ 28 stwierdzen
KPZSDP. Dokonano tego w oparciu o analize tresci pozycji KPZSDP oraz wyni-
ki aglomeracji tych pozycji w analizie skupien (diagram 1). Analize skupien meto-
da aglomeracji wykonano na danych uzytych do ustalenia struktury czynnikowe;
ostatecznej wersji KPZSDP ztozonej z 28 twierdzen. Do okreslenia odleglo$ci mie-
dzy skupieniami, czyli ustalania wiazania skupien w skupienia ogolniejsze, zasto-
sowano metode Warda. W rezultacie przeprowadzonej analizy wigzki stwierdzen
KPZSDP nie daly si¢ pokry¢ idealnie z wyodrebnionymi 11 kategoriami testu
réwnoleglego. Uzyskano jednak pokrycie 7 kategorii, co oznacza, ze kazdej z tych
kategorii odpowiadata wigzka skupionych blisko siebie stwierdzen KPZSDP. Ka-
tegorii ,okazywanie zainteresowanie cialem innych os6b” odpowiadata wigzka,
jaka tworzyly twierdzenia 1, 23 i 24. Kategorii ,dotykanie intymnych czesci cia-
ta innych 0s6b” wigzka tworzona przez stwierdzenia 11 i 19. Kategoria ,,obecno$¢
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elementéw seksualnych w tworczosci dziecka” zbiegata sie z wigzka stwierdzen
13 i 25. ,Przeklinanie z uzyciem stéw odnoszacych sie do seksualnosci i genita-
liéw” odpowiadato wigzce stwierdzen o numerach 9 i 15. ,Obnazanie wlasnego
ciala, czyli odkrywanie go” korespondowalo z wigzka stwierdzen 51 7. ,Zabawy
o charakterze seksualnym” zbiezne bylo z wigzka stwierdzen 4 i 14. ,Dotykanie
wlasnych genitaliow, lecz poza sytuacjami zwigzanymi z higieng i samoobstugg”
odpowiadalo stwierdzeniom 121 16.

Odlegtosc wigz.

i Al

28262218191125 9 1513 6 14 4 21201716128 7 5 2 27 3 102423 1

Diagram 1. Aglomeracja stwierdzer KPZSDP

Zrédto: badania whasne.

W pierwszej cze$ci kwestionariusza uzyto tych 11 stwierdzen do pomiaru wra-
zenia, jakie wzbudzaja zachowania przez nie opisane. W drugiej czesci te same
stwierdzenia poprzedzono pytaniem o zachowanie, jakie podejmuja osoby badane
w odpowiedzi na opisang stwierdzeniami ekspresje seksualng dziecka. W obu cze-
$ciach do kazdego stwierdzenia zastosowano siedmiopunktowa odwrédcong ska-
le odpowiedzi (od 7 do 1). Jednak w pierwszej czesci lewy koniec skal opisany byt
sformulowaniem ,dobre wrazenie”, a prawy - ,zle wrazenie”. W czesci drugiej,
dotyczacej behawioralnego aspektu postawy, na lewym koncu skali umieszczono
sformutowanie ,,nagradzam, popieram”, a na prawym - ,karce, neguje”. Niewiel-
ka liczba stwierdzen, réznice w instrukeji oraz réznice w opisie skal przyjeto jako
wystarczajace warunki, by zminimalizowa¢ znuzenie spowodowane dwukrotng
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odpowiedzig na te same stwierdzenia. Tak przygotowane narzedzie rozpro-
wadzono wérdd 95 osob, 48 kobiet i 47 mezczyzn, wszyscy w wieku okoto 33 lat
(m =32,76;sd = 8,21).

Aby zbada¢ trafnoé¢ czynnikowa czesci poswieconej afektywnemu aspektowi
postawy, otrzymane w przypadku tej czes$ci wyniki poddano procedurze anali-
zy czynnikowej metoda sktadowych gtéwnych z zastosowaniem rotacji Varimax.
Zastosowanie analizy czynnikowej okazalo sie zasadne, gdyz wspolczynnik ko-
relacji Kaisera-Mayera-Olkina (KMO) wynidst 0,75, czemu towarzyszyl istotny
statystycznie wynik testu Bartletta (chi? (55) = 808,41, p = 0,0000). Swiadczy to
o tym, ze korelacje w macierzy wynikéw byly wyraznie wyzsze niz zero. Najlep-
szym rozwigzaniem okazala si¢ jednoczynnikowa struktura narzedzia (tabela 5).
Przyjecie wigcej niz jednego czynnika skutkowalo tym, ze poszczegélne pozycje
znaczgco korelowaly z kilkoma czynnikami naraz. Wspétczynniki mocy dyskry-
minacyjnej dla pozycji skali wynosity od 0,48 do 0,83 ($rednia arytmetyczna: 0,68;
mediana: 0,70). Zgodno$¢ wewnetrzna tego testu mierzona wspdiczynni-
kiem o Cronbacha rownata sie 0,92.

Tabela 5. Analiza czynnikowa metoda gtéwnych sktadowych z rotacja Varimax wykonana
w odniesieniu do pozycji kwestionariusza KABUZSDP dla aspektu afektywnego postawy

Pozycje w kwestionariuszu CzynnikI
okazywanie zainteresowania cialem innych os6b -0,64
dotykanie intymnych cze$ci ciata innych os6b -0,83
okazywanie zainteresowania seksem i seksualnoscia, ktore pojawiajg si¢ w mediach, 0,87
prasie lub w innych sytuacjach, do jakich dziecko ma dostep
okazywanie zainteresowania zachowaniami seksualnymi zwierzat -0,80
obecno$¢ elementéw seksualnych w twoérczoséci dziecka (np. w rysunkach, piosenkach, 072
ulepiankach itd.)
przeklinanie z uzyciem stéw odnoszacych si¢ do seksualnosci i genitaliow -0,69
obnazanie wlasnego ciala, czyli odkrywanie go -0,66
zabawy o charakterze seksualnym ( w lekarza, dom itp.) -0,82
dotykanie wlasnych genitaliéw, lecz poza sytuacjami zwigzanymi z higieng i samoob- 0.8
stuga
catowanie rowie$nikéw i 0sob znajomych, jednak takich spoza rodziny -0,74
przytulanie réwie$nikéw i 0sob znajomych, jednak takich spoza rodziny -0,55
Wariancja wyjasniana przez czynnik (%) 61,84

Zrodio: badania wiasne.

Z kolei, aby okresli¢ trafno$¢ czynnikowa czesci przeznaczonej do pomiaru
behawioralnego aspektu postawy wobec ekspresji seksualnej dziecka przedszkol-
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nego, otrzymane wyniki rowniez poddano procedurze analizy czynnikowej me-
todg sktadowych gtéwnych z zastosowaniem rotacji Varimax. I tu zastosowanie
analizy czynnikowej okazalo si¢ zasadne, gdyz wspolczynnik korelacji Kaisera-
-Mayera-Olkina (KMO) wynidst 0,84 a wynik testu Bartletta (chi® (66) = 936,58,
p = 0,0000) okazat si¢ istotny statystycznie. Podobnie jak poprzednio najlepszym
rozwigzaniem okazala si¢ jednoczynnikowa struktura narzedzia (tabela 6). Moc
dyskryminacyjna pozycji testowych miescita si¢ w przedziale 0,65-0,80 (Srednia
arytmetyczna: 0,73; mediana: 0,72). Z kolei wspolczynnik rzetelnosci a Cronba-
cha wynidst 0,94.

Tabela 6. Analiza czynnikowa metoda gtéwnych sktadowych z rotacja Varimax wykonana
w odniesieniu do pozycji kwestionariusza KABUZSDP dla aspektu behawioralnego postawy

Pozycje w kwestionariuszu CzynnikI
okazywanie zainteresowania cialem innych os6b -0,83
dotykanie intymnych czeéci ciata innych oséb -0,82
okazywanie zainteresowania seksem i seksualnoscia, ktore pojawiajg si¢ w mediach, -0,83
prasie, lub innych sytuacjach do jakich dziecko ma dostep
okazywanie zainteresowania zachowaniami seksualnymi zwierzat -0,83
obecno$é¢ elementdw seksualnych w twoérczoséci dziecka (np. w rysunkach, piosenkach, 071
ulepiankach itd.)
przeklinanie z uzyciem stéw odnoszacych si¢ do seksualnosci i genitaliow -0,72
obnazanie wlasnego ciala, czyli odkrywanie go -0,77
zabawy o charakterze seksualnym ( wlekarza, dom itp.) -0,77
dotykanie wlasnych genitaliéw, lecz poza sytuacjami zwigzanymi z higieng i samoob- 0,85
stuga
catowanie rowie$nikéw i 0sob znajomych, jednak takich spoza rodziny -0,76
przytulanie rowie$nikow i 0s6b znajomych, jednak takich spoza rodziny -0,74
Wariancja wyjasniana przez czynnik (%) 56,54

Zrodto: badania wiasne.

W ostatnim kroku przeprowadzono badanie majace na celu ustalenie zbiez-
nosci rownolegtych kwestionariuszy. W tym celu rozprowadzono KPZSDP i KA-
BUZSDP wérdd 75 oséb, 36 kobiet i 39 mezczyzn, wszyscy w wieku okoto 33 lat
(m = 32,47; sd = 7,72). W oparciu o zebrane dane ocenie poddano wspotzalez-
no$¢ wynikéw pomiaru réwnolegtymi kwestionariuszami. Wyniki kazdej ze skal
réwnoleglego kwestionariusza silnie korelowaly z wynikami jednoczynniko-
wego KPZSDP (afektywny: r(69) = 0,82, p = 0,0000; behawioralny: r(82) = 0,76,
p = 0,0000). Wysokie wspdtczynniki korelacji wynikéw staty sie podstawg uzna-
nia zbiezno$ci KPZSDP i KABUZSDP za wystarczajaca.
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3.2.3.INWENTARZ DO OCENY PLCI PSYCHOLOGICZNEJ (IPP)
WEDLUG A. KUCZYNSKIEJ

Do pomiaru plci psychologicznej zostal uzyty Inwentarz do oceny Plci Psycholo-
gicznej (IPP) autorstwa A. Kuczynskiej (1992). Narzedzie to oparte jest na sfor-
mulowanej w latach siedemdziesigtych XX w. teorii schematéw piciowych S. Bem
(2000). Zgodnie z ta teoria, plci ,ludzie ucza si¢ kulturowych definicji kobieco-
$ci i meskosci dominujacych w okreslonym spoteczenstwie” (Chomczynska-Ru-
bacha, Rubacha, 2007, s. 53). Bem wprowadza pojecie typizacji plciowej, co ozna-
cza, ze ,o0soby stypizowane maja tendencje do dokonywania samoopiséw na
podstawie tresci schematu plci” (2000, s. 62). W inwentarzu Kuczynskiej wyko-
rzystana zostata 5-stopniowa skala, na ktdrej badani okresli natezenie wystepo-
wania u nich kazdej z 35 wyszczegélnionych przez autorke cech (Kuczynska, 1992,
s. 25). Ksztaltowanie si¢ tozsamosci plciowej (kobieco$ci i meskosci) zachodzi we
wczesnym okresie rozwoju. Mozna zatem zaklada¢, ze znaczenie w tym wzgle-
dzie bedzie mialo rodzinne srodowisko, a tym samym Ze wazna role odgrywaja
w tym procesie takze postawy wobec seksualnosci, jakie przejawiaja znaczace dla
dziecka osoby. Kuczynska (1992, s. 5) wyrdznia cztery gtéwne konfiguracje cech
psychicznych zwigzanych z plcia: osoby okreslone seksualnie (sex-typed), cha-
rakteryzujace sie cechami psychicznymi odpowiadajacymi ich plci biologicznej
(kobiece-kobiety i mescy-mezczyzni); osoby androgyniczne, charakteryzujace sie
w duzym stopniu zaréwno cechami kobiecymi, jak i meskimi niezaleznie od swo-
jej plci biologicznej; osoby nieokreslone seksualnie (undifferentiated), ktére w nie-
wielkim stopniu maja uksztaltowane cechy kobiece i meskie niezaleznie od swo-
jej plci biologicznej; osoby krzyzowo okreslone seksualnie (cross-sex-typed), ktore
charakteryzuja sie cechami psychicznymi odpowiadajacymi przeciwnej plci niz
ich pte¢ biologiczna (kobiecy mezczyzni, meskie kobiety).

Narzedzie posiada nastepujace wspolczynniki rzetelnosci mierzonej wg wzoru
Kudera-Richardsona dla testéw z dychotomiczng skala odpowiedzi: dla skali Me-
skosci r, = 0,7834; dla skali Kobiecosci r, = 0,7856 (tamze, s. 21). W prezentowa-
nym nizej badaniu, w ktérym wzielo udzial 415 0séb, rzetelno$¢ skal mierzono dla
odmiany wspolczynnikiem a Cronbacha i wyniosta ona: dla skali Meskosci - 0,73
a dla skali Kobiecosci - 0,81. Zastosowano inng metode pomiaru niz zrobila to
A. Kuczynska, gdyz dychotomizacja wynikéw moze powodowa¢ utrate informacji
na temat zwiazku pomiedzy pozycjami testu. Nalezy jednak doda¢, ze obie meto-
dy sa miarg zgodno$ci wewnetrznej testu, a dodatkowo wzdér Kudera-Richardsona
to postac ogolniejszego wzoru, jakim jest wzdér a wprowadzony przez L. J. Cronba-
cha (por. Ferguson, Takane, 2003, s. 494).

Inwentarz Kuczynskiej oparty na teorii Bem postuzyl w tym wypadku jako jedna
ze zmiennych wyjasniajacych, czy istotnie pte¢ psychologiczna w jakis sposob wigze
sie z postawami wobec zachowan seksualnych dziecka w wieku przedszkolnym.
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Wybor powyzszych narzedzi odpowiada przyjetej przeze mnie nomotetycz-
nej orientacji badawczej z nastawieniem na ilo$ciowg strategie zbierania i anali-
zy danych.

3.3. Charakterystyka badanej grupy

Wirdd 415 osob, ktorych wyniki zakwalifikowano do dalszych etapéw badania bylo
107 nauczycieli, 202 rodzicéw oraz 106 oséb bedacych zaréwno nauczycielem, jak
irodzicem. Spoéréd nauczycieli 100 oséb, to nauczyciele wychowania przedszkolne-
g0, 88 — szkoly podstawowej klas I-III oraz 28 oséb deklarujacych prace na szczeblu
innym niz wymienione. To zestawienie obejmuje takze osoby deklarujacych zara-
zem status nauczyciela i rodzica. Liczba takich respondentéw wyniosta 101. Kwe-
stionariusze pochodzily od 370 kobiet i 42 mezczyzn. W grupie 415 respondentow
3 osoby nie zadeklarowaly pici.

Przecietny wiek uczestnikow badania to 33 lata (m = 33,21, sd = 7,64, me = 32).
Wiek nauczycieli to 32 (m = 31,91, sd = 9,24, me = 28,5), rodzicéw natomiast to
33 lata (m = 32,76, sd = 6,06, me = 33). Z kolei wiek nauczycieli bedacych zarazem
rodzicem to w przyblizeniu 35 lat (m = 35,48, sd = 8,09, me = 33,5).

W grupie osob zrekrutowanych w prezentowanym badaniu wystapila wy-
razna dysproporcja pod wzgledem liczebnosci kobiet i mezczyzn. Wyniki
przeprowadzonych przeze mnie badan zbiegaja sie z informacjami na temat
sfeminizowania zawodu nauczyciela. Wérdd uczestniczacych w badaniu na-
uczycieli zaledwie 0,49% to mezczyzni (tabela 7). Zjawisko feminizowania za-
wodu nauczyciela opisywali migdzy innymi R. Kwiecinska (2000), J. Kurzepa
(2007).

Tabela 7. Podziat badanych ze wzgledu na ptec i status

nauczyciel rodzic nauczyciel i rodzic facznie
n % n % n % n %
mezczyzna 2 0,49 31 7,52 9 2,18 42 10,19
kobieta 105 25,49 168 40,78 97 23,54 370 89,81
facznie 107 25,97 199 48,30 106 25,72 412 100

Respondenci najczesciej byli rodzicami jednego lub dwojga dzieci. Znacznie
rzadziej posiadali ich troje lub wigcej (tabela 8). 13,98% respondentéw w momen-
cie wypelniania kwestionariusza deklarowalo bezdzietnos¢. Wigksza czes¢ ba-
danych posiadata dziecko w wieku przedszkolnym (tabela 9). Okazato si¢ row-
niez, iz wérod dzieci respondentow jest wiecej dziewczynek (33,49%) niz chlopcow
(30,36%).
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Tabela 8. Liczba posiadanych dzieci

Liczba dzieci n %
0 58 13,98
1 147 35,42
2 167 40,24
3 28 6,75
4 4 0,96
5 1 0,24
facznie 405 97,59
Tabela 9. Posiadanie dziecka w wieku przedszkolnym
n %
tak 232 56
nie 183 44
facznie 415 100
Tabela 10. Pte¢ posiadanego dziecka
n %
nie mam 81 19,51
chtopiec 126 30,36
dziewczynka 139 33,49
chlopiecidziewczynka 60 14,45
tacznie 406 97,81

Tabela 11 prezentuje ogolne dane dotyczace wyksztalcenia osob badanych.

Tabela 11. Wyksztatcenie oséb badanych

wyksztalcenie n %
podstawowe 1 0,24
zawodowe 5 1,20
$rednie 89 21,44
licencjackie 59 14,21
magisterskie 248 59,75
facznie 402 96,84

Natomiast tabele 12, 13 i 14 prezentuje dane z uwzglednieniem pici i statusu:
rodzic, nauczyciel i nauczyciel bedacy rodzicem. Wariant ,wyksztalcenie pod-
stawowe” w przypadku mezczyzn okazal sie zbiorem pustym, natomiast w przy-
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padku kobiet tylko jedna osoba zdeklarowala, ze ma tylko takie wyksztalcenie.
W przypadku ojcdw najczeéciej deklarowano ,,wyksztalcenie wyzsze” (3,76% — ta-
bela 13), analogicznie jest w przypadku kobiet (18,30%). W nastepnej kolejnosci
wsrod ojcow — $rednie (2,76%), tak samo jak w przypadku kobiet (16,54%).

Tabela 12. Wyksztatcenie badanych ze wzgledu na pte¢

ple¢ podstawowe | zawodowe $rednie | licencjackie | magisterskie | Iacznie
n 0 2 11 4 24 41
mezczyzna
% 0,00 0,50 2,76 1,00 6,02 10,28
n 1 3 76 55 223 358
kobieta
% 0,25 0,75 19,05 13,78 55,89 89,72
Tabela 13. Wyksztatcenie i status badanych (mezczyzni)
dsta- ister-
pte¢ status POasta™ H  awodowe | érednie licencjackie magl.s ° facznie
wowe skie
) el n - - - 2 - 2
mezczyzna | nauczycie
y Y % - - - 0,50 - 0,50
n - 2 11 2 15 30
mezczyzna | rodzic
% - 0,50 2,76 0,50 3,76 7,52
) nauczyciel | 0 - - - - 9 9
mezczyzna | :
irodzic % - - - - 2,26 2,26
Tabela 14. Wyksztatcenie i status badanych (kobiety)
odsta- magi-
ple¢ status P zawodowe | $rednie | licencjackie & .| facznie
wowe sterskie
n - - 5 24 75 104
kobieta nauczyciel
% - - 1,25 6,02 18,80 26,07
n 1 3 66 19 73 162
kobieta rodzic
% 0,25 0,75 16,54 4,76 18,30 40,60
Kobicta .naucz'yciel n - - 5 12 75 92
irodzic % - - 1,25 3,01 18,80 23,06

Tabela 15 obrazuje rozklad czestosci dla zmiennej ,wojewddztwo”. Najwie-
cej oséb badanych zadeklarowato wojewddztwo pomorskie (53,01%), druga co do
wielkosci grupe stanowily osoby z wojewddztwa zachodniopomorskiego (37,10%).
Natomiast z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, lubuskiego i podkarpackie-
go w badaniu wziely udzial tylko pojedyncze osoby. Mata liczba wypelnionych
kwestionariuszy, ktore zebratam w wersji elektronicznej (n = 185) spowodowalty,
ze podjetam decyzje o rozpowszechnieniu papierowej wersji narzedzia. Zebra-
tam takich wypetnionych kwestionariuszy 283. Pochodzily one od nauczycieli
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i rodzicow zwigzanych z przedszkolami z obszaru Koszalina, Stawna i Stupska.
Do tych 0s6b docieralam za zgoda i posrednictwem dyrekeji placowek. W dobo-
rze placéwek kluczowa role odegrata zgoda kierownictwa na prowadzenie badan.

W sumie zebratam 468 kwestionariuszy

Tabela 15. Wojewddztwo

n %
dolnoslaskie 5 1,20
kujawsko-pomorskie 1 0,24
lubelskie 2 0,48
lubuskie 1 0,24
todzkie 3 0,72
matopolskie 12 2,89
mazowieckie 6 1,44
podkarpackie 1 0,24
podlaskie 3 0,72
pomorskie 220 53,01
$laskie 4 0,96
warminsko-mazurskie 2 0,48
zachodnio-pomorskie 154 37,10
facznie 414 99,72

W przypadku badanej grupy wiekszos$¢ oséb deklarowata, iz jest zaangazowa-

na religijnie (tabela 16).

Tabela 16. Zaangazowanie religijne badanych

n %

(1) stabe 40 10
2) 27 7
©) 34 8,19
@ 63 15,18
) 115 27,71

(6) silne 136 32,77

facznie 415 100

Respondentéw zapytano takze o ich edukacje seksualng (tabela 17) oraz
0 uczestnictwo w warsztatach i szkoleniach poswieconych tej tematyce, ale juz
poza edukacja szkolng (tabela 18). Ciekawe z punktu widzenia profesji nauczy-
cielskiej wydalo sie pytanie o organizacje szkolen z zakresu seksualnosci (rozwo-
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ju seksualnego dziecka, zdrowia psychoseksualnego) w ich miejscu pracy (tabe-
la 19) oraz czestotliwo$¢ uczestnictwa w warsztatach i szkoleniach z wlasnej woli
(tabela 20). Jak wynika z ponizszych charakterystyk wiekszo$¢ badanych nie brata
udziatu w zajeciach, szkoleniach, warsztatach, ktore poruszatyby tematyke seksu-
alng (54-59%). Poza tym 77% respondentéw zadeklarowato, ze w ich miejscu pra-
cy brak jest zaje¢ edukacyjnych poruszajacych tematyke seksualng (tabela 20).

Tabela 17. Udziat w zajeciach w szkole sredniej lub na studiach, ktére poruszatyby tematyke
seksualng

n %
tak 190 46
nie 225 54
facznie 415 100

Tabela 18. Udziat w zajeciach, warsztatach, szkoleniach poswieconych tematyce seksualnej
poza edukacja szkolng i studencka

n %
tak 172 41
nie 243 59
facznie 415 100

Tabela 19. Organizacja szkolen z zakresu seksualnosci (rozwoju seksualnego dziecka,
zdrowia psychoseksualnego) w miejscu pracy badanych

n %
tak 96 23
nie 319 77
facznie 415 100

Tabela 20. Czestotliwos¢ uczestnictwa w warsztatach, szkoleniach lub konferencjach
poswieconych zagadnieniom zwigzanym z seksualnoscig cztowieka

n %
nigdy 252 61
rzadko 148 36
czesto 15 4
facznie 415 100

Atmosfera wobec seksualno$ci w rodzinie generacyjnej mierzona byta przy po-
mocy czterech pytan, ktére sumowano i w tej postaci uwzgledniono w analizie.
Z tego tez powodu nie przedstawiam w tym miejscu dokladnej charakterystyki
odpowiedzi badanych dotyczacych tej zmienne;j.
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3.4. Przebieg i organizacja badan

Badania prowadzone byty od listopada 2011 do sierpnia 2012 roku. Kwestionariu-
sze KPZSDP, KUABZSDP i IPP przygotowane zostaty w formie elektronicznej oraz
papierowej. Wygenerowany link do strony z kwestionariuszem rozsylany byt droga
elektroniczng lub widniat na stronach internetowych, ktérych administratorzy wy-
razili na to zgode. W pierwszej kolejnosci wiadomosci elektroniczne rozestane zo-
staly do Osrodkéw Doskonalenia Nauczycieli i Kuratoriow Oswiaty w calej Polsce
z prosba o pomoc w realizacji badania. W ten sposdéb zdobylam aktualne adresy
e-mailowe do przedszkoli, szkét podstawowych i innych instytucji. W wersji elek-
tronicznej kwestionariusze rozestane zostaty tacznie do 600 przedszkoli, szkét pod-
stawowych i instytucji edukacyjnych. Dyrekcje tych instytucji na wlasnych stronach
internetowych umiescily informacje o realizowanym przeze mnie badaniu wraz
z aktywnym linkiem do kwestionariusza. W bezposrednim rozpowszechnianiu
kwestionariuszy wsparcia udzielili mi miedzy innymi: Miejski Osrodek Doskona-
lenia Nauczycieli w Opolu, Przedszkole Miejskie nr 2 w Stupsku, Szkota Podstawo-
wa nr 5 w Bytowie, Publiczna Szkota Podstawowa w Wysokiej (Przemkoéw), a takze
Centrum dziecka ,,Wisienka” oraz Centrum Dziecka w Poznaniu.

Wersje papierowa kwestionariusza w liczbie 400 egzemplarzy rozpowszechni-
tam w przedszkolach i szkotach w Stupsku, Stawnie i Koszalinie. Badani otrzymy-
wali kwestionariusz z koperta, ktéra mogli zaklei¢ przed oddaniem kwestionariu-
sza. Udzial w badaniu byt dobrowolny i anonimowy.

Lacznie wptynelo 468 ankiet, z czego 185 w wersji elektronicznej i 283 papiero-
wej. Sposrdd nich 53, ze wzgledu na braki w danych lub nieprawidtowe uzupelnie-
nia, zostaly wykluczone z kolejnych etapéw badania. Ostatecznie analizie podda-
no kwestionariusze pochodzgce od 415 0s6b.

W trakcie realizacji badan spotykatam sie z niechetnym nastawieniem ze stro-
ny osob biorgcych udzial w badaniu. Jego tematyka wzbudzata wéréd responden-
tow kontrowersje. Niektorzy mezczyzni deklarowali, iz czujg si¢ skrepowani tre-
$cig pytan i ze nie posiadajg zadnej wiedzy na temat zachowan seksualnych dziecka.
Zdarzalo si¢, ze wypelniali oni pierwszg i trzecig strone ankiety, pomijajac druga
i czwartg ze wzgledu na, jak sami deklarowali, ,,zbyt duzg intymno$¢ pytan”.

3.5. Wyniki

Juz na wstepie nalezy zauwazy¢, ze dla kazdego z aspektéw postawy wartosci za-
znaczane na skali nie przekraczaly jej srodka. Oznacza to, ze jesli badani zazna-
czaliby wylacznie srodkowa warto$¢ na skali szacunkowej przy kazdym ze stwier-
dzen kwestionariusza, to uzyskaliby wynik 112 pkt. oraz 44 pkt. odpowiednio dla
poznawczego, afektywnego i behawioralnego aspektu postawy. Dane w tabeli 21
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wskazuja, ze wiekszos¢ (bo w ramach jednego odchylenia standardowego) osob
w przypadku aspektu poznawczego postawy uzyskato wyniki w przedziale okoto
70 do 132, w przypadku aspektu afektywnego okolo 23-47 oraz przy aspekcie be-
hawioralnym - 22-44. Poza tym, 75% badanych scharakteryzowa¢ mozna wtasnie
przy pomocy nie wyzszej niz $rodkowa warto$¢ skali. A zatem sg podstawy, by
twierdzi¢, ze przewazaja charakterystyki negatywne.

Tabela 21. Statystyki wartosci zaznaczanych na skalach szacunkowych KPZSDP i KABUZSDP

n m sd me Q1 Q3
aspekt poznawczy* 415 100,09 31,51 101 80 119
aspekt afektywny** 415 35,24 11,97 35 26 42
aspekt behawioralny** 415 33,29 11,24 34 26 40

n - liczebnos¢ préby, m — Srednia arytmetyczna, me — mediana, Q1 — kwartyl pierwszy, Q2 — kwartyl drugi
*wyniki pomiaru KPZSDP; ** wyniki pomiaru KABUZSDP

W celu okreslenia, w jaki sposéb uwzglednione w modelu zmienne determi-
nujg postawy wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku przedszkolnym prze-
prowadzono analize regresji wielokrotnej osobno dla kazdego z aspektu postawy.
Zmienne: status, szczebel edukacji, posiadanie dziecka w wieku przedszkolnym,
posiadanie dziecka, doksztalcanie oraz zaangazowanie religijne potraktowano
w analizie jako dychotomiczne. W przypadku doksztalcania z powodu matej li-
czebno$ci osob zaznaczajacych pozycje ,czesto” przy pytaniu dotyczacym tej
zmiennej, wlaczono te kategorie w obreb kategorii ,,rzadko” i potraktowano tak
powstala grupe odpowiedzi jako pochodzacych od 0s6b w ogole majacych do czy-
nienia z doksztalcaniem w zakresie tematyki seksualnej. Z kolei zaangazowanie
religijne, z uwagi na to, Ze mierzone byto na porzagdkowym poziomie pomiaru,
zdychotomizowano przez potraktowanie osob wybierajacych na skali odpowiedzi
warto$ci pomiedzy 1 a 3 jako nisko zaangazowane religijnie, a osoby z zaznacze-
niami warto$ci miedzy 4 a 6 jako wysoko zaangazowane religijnie.

W pierwszym kroku starano si¢ okresli¢, w jaki sposéb poznawczy aspekt posta-
wy daje si¢ oszacowacl przy pomocy predyktoréw uwzglednionych w modelu (tabe-
la 22). Okazalo sie, ze model, cho¢ dobrze dopasowany do danych (F(12,392) = 5,31;
p<0,0000), wyjasnia zaledwie 11% zmiennosci poznawczego aspektu postawy.
Oznacza to, ze trudno na jego podstawie w sposdb wzglednie niezawodny okresli¢
ksztattowanie si¢ tego aspektu postawy. Sposrdd wszystkich predyktoréw wzigtych
pod uwage jedynie ,,ple¢”, ,religijno$c”, ,kobiecos$¢ psychologiczna” oraz ,,atmosfe-
ra wokot seksualnoéci w rodzinie generacyjnej” pozwalaly w sposéb istotny szaco-
waé poziom zmiennej zaleznej. Interpretujac te zwigzki mozna by powiedzieé, ze
gdy religijno$¢ zmienia sie z niskiej na wysoka, to poznawczy aspekt staje sie bardziej
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negatywny. Warto zauwazy¢, ze w ogolnym zestawieniu poznawczy aspekt ustosun-
kowania wobec seksu jest negatywny. Z kolei, gdy atmosfera w rodzinie generacyjnej
okazywala sie¢ bardziej sprzyjajaca uwzglednianiu tematéw i problemdw zwiazanych
z dziecieca seksualnoscia, to sprzyjalo to wzrostowi natezenia postawy w kierunku
pozytywnym. Podobnie bylo z kobiecoscig psychologiczna. Jesli chodzi o plec biolo-
giczna, to bycie mezczyzna wigzalo si¢ jednoczes$nie z mniej korzystng postawa.

Tabela 22. Podsumowanie regresji zmiennej zaleznej: aspekt poznawczy postawy

predyktor beta bl.std. | t(392) p model
ple¢ -0,13 0,05 -2,58 0,0102
status 0,16 0,23 0,69 0,4920
szczebel edukacji: przedszkole -0,05 0,20 -0,25 0,8064
szczebel edukacji: szkota podstawowa -0,17 0,19 -0,88 0,3786
szczebel edukacji: inne 0,01 0,11 0,12 0,9068
posiadanie dziecka w wieku
0,07 0,05 1,23 0,2194 | Skoryg.R*=0,11
przedszkolnym
- - —— F(12,392) =5,31
posiadanie dziecka -0,00 0,06 -0,08 0,9376 p<0,0000
zaangazowanie religijno$¢ -0,16 0,05 -3,37 0,0008
atmosfera wokot seksualnosci
o o 0,21 0,05 4,33 | 0,0000
wrodzinie generacyjnej
doksztalcanie -0,05 0,05 -1,06 0,2905
meskos¢ psychologiczna (IPP) 0,07 0,05 1,47 0,1417
kobiecos¢ psychologiczna (IPP) 0,13 0,05 2,62 0,0090

Tabela 23. Podsumowanie regresji zmiennej zaleznej: aspekt afektywny postawy

predyktor beta bl.std. | t(392) p model
pte¢ -0,11 0,05 -2,02 0,0436
status -0,05 0,21 -0,23 0,8197
szczebel edukacji: przedszkole 0,11 0,19 0,60 0,5512
szczebel edukacji szkota podstawowa 0,01 0,18 0,05 0,9635
szczebel edukacji inne 0,14 0,10 1,34 0,1807
posiadanie dziecka w wieku
0,01 0,05 0,26 0,7970 | Skoryg. R*=0,05
przedszkolnym
. o F(12,392)=2,95
posiadanie dziecka -0,05 0,06 -0,83 0,4046 p<0,0006
zaangazowanie religijnos¢ -0,15 0,05 -2,92 0,0037
atmosfera wokot seksualnosci
. . 0,16 0,05 3,27 0,0012
wrodzinie generacyjnej
doksztalcanie -0,06 0,05 -1,08 0,2793
meskos¢ psychologiczna (IPP) 0,03 0,05 0,63 0,5299

kobiecos¢ psychologiczna (IPP) 0,02 0,05 0,30 0,7626
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W nastepnym kroku podjeto probe okreslenia roli wszystkich uwzglednio-
nych w badaniu zmiennych w ocenie afektywnego aspektu postawy (tabela 23).
Tak powstaty model byt dobrze dopasowanych do danych, na co wskazuje istotny
statystycznie wspolczynnik testu F. Model ten wyjasnial jedynie 5% zmiennosci
tego aspektu postawy, co znaczy, ze trudniej jest go oszacowac na podstawie wy-
odrebnionych zmiennych w poréwnaniu z badaniem aspektu poznawczego. Istot-
na okazala si¢ mniejsza liczba predyktoréw. I tak, podobnie jak poprzednio, mozna
sie spodziewad, ze gdy religijnos¢ zmienia si¢ z niskiej na wysoka, to afektywny
aspekt postawy staje si¢ bardziej negatywny. Gdy atmosfera w rodzinie generacyj-
nej okazywala sie bardziej sprzyjajaca uwzglednianiu tematéw i problemoéw zwia-
zanych z dziecigca seksualno$cig, to tym samym sprzyja to wzrostowi natezenia
postawy w kierunku pozytywnym. I wreszcie bycie mezczyzng wigze si¢ jedno-
czes$nie z mniej korzystng postawa.

Tabela 24. Podsumowanie regresji zmiennej zaleznej: aspekt behawioralny postawy

predyktor beta bl.std. | t(392) P model
plec -0,07 0,05 -1,32 0,1874
status -0,03 0,21 -0,13 0,8980
szczebel edukacji: przedszkole 0,08 0,19 0,44 0,6577
szczebel edukacji szkota podstawowa -0,03 0,18 -0,18 0,8611
szczebel edukacji inne 0,08 0,10 0,77 0,4409
posiadanie dziecka w wieku 0,06 0.05 114 0.2560 Skoryg. R?=0,06
przedszkolnym F(12,392) = 3,02
posiadanie dziecka -0,06 0,06 -0,99 0,3251 p<0,0005
zaangazowanie religijnos¢ -0,17 0,05 -3,35 0,0009
atmosfera wokdt seksualnosci
w rodzinie generacyjnej 017 005 37 0,0008
doksztalcanie -0,04 0,05 -0,85 0,3941
mesko$¢ psychologiczna (IPP) 0,02 0,05 0,41 0,6802
kobiecos¢ psychologiczna (IPP) 0,05 0,05 1,02 0,3061

Te same zmienne podstawiono do modelu z behawioralnym aspektem posta-
wy (tabela 24). Model, mimo Ze dobrze dopasowany do danych (F(12,392) = 3,02;
p<0,0005), wyjasnial 6% zmiennos$ci tego aspektu postawy. Oznacza to wigc,
ze niefatwo jest ten aspekt postawy oceni¢ w oparciu o wyodrebnione zmienne.
Moéwigc inaczej, istnieja prawdopodobnie duzo wazniejsze zmienne niz te, kto-
re uwzgledniono w badaniu. Liczba istotnych predyktoréw spadia w przypadku
behawioralnego aspektu postawy do dwdch. Sa to religijno$¢ oraz atmosfera wo-
kot seksualnosci w rodzinie generacyjnej. Kierunek objasniania jest taki sam, jak
przy poznawczym i afektywnym aspekcie postawy. Zmiana religijno$¢ z niskiej na
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wysoka, skutkuje mniejsza przychylnoscia w deklarowanej ekspresji behawioral-
nej. Z kolei, gdy atmosfera w rodzinie generacyjnej okazywata sie bardziej sprzy-
jajaca uwzglednianiu tematéw i probleméw zwigzanych z dziecigca seksualnoscia,
to aspekt behawioralny postawy byt pozytywny.

W celu zwiegkszenia precyzji przeprowadzonych analiz zastosowano rozwig-
zanie krokowej wstecznej analizy regresji. W rezultacie uzyskano nieco inne wy-
niki, cho¢ potwierdzone zostalo znaczenie predyktoréw poprzednio wykazanych.
I tak, w przypadku poznawczego aspektu postawy (tabela 25) nowy model okazat
sie lepiej dopasowany, a warto$¢ wspotczynnika determinacji wskazujaca na wyja-
$nianie przez model 10% zmienno$¢ zmiennej zaleznej dowodzi, jak znikome zna-
czenie w okreslaniu poznawczego aspektu postawy maja w przypadku uczestni-
kéw badania pozostate zmienne, ktére usuniete zostaty z obecnego modelu.

Tabela 25. Podsumowanie regresji zmiennej zaleznej: aspekt poznawczy postawy
(po zastosowaniu krokowej wstecznej analizy regresji)

predyktor beta bl.std. | t(400) P model
pte¢ -0,13 0,05 -2,64 0,0086
kobiecos¢ psychologiczna 0,15 0,05 3,11 0,0020 | Skoryg.R*=0,10
zaangazowanie religijne -0,16 0,05 -3,37 | 0,0008 | F(4,400)=12,66
atmosfera wokot seksualnosci w rodzi- p<0,0000
. L 0,21 0,05 4,36 0,0000
nie generacyjnej

Jesli chodzi o afektywny aspekt postawy (tabela 26), to podobnie jak wyzej nowy
model okazat si¢ lepiej dopasowany, przy podobnie nieznacznym obnizeniu wspodt-
czynnika determinacji. Takze w tym wypadku §wiadczy to o niewielkim znaczeniu
usunietych zmiennych w szacowaniu afektywnego aspektu postawy.

Tabela 26. Podsumowanie regresji zmiennej zaleznej: aspekt afektywny postawy
(po zastosowaniu krokowej wstecznej analizy regresji)

predyktor beta bt. std. t(401) P model
ple¢ -0,12 0,05 -2,47 0,0140
. o Skoryg. R*=,05
zaangazowanie religijne -0,14 0,05 -2,84 0,0048
F(3,401)=7,88
atmosfera wokot seksualnosci w rodzi- 0.16 0.05 331 0.0010 p<0,0000

nie generacyjnej

W przypadku behawioralnego aspektu postawy (tabela 27) te same zmienne
okazaly si¢ istotnymi predyktorami. Nowy model byl znacznie lepiej dopasowa-
ny, cho¢ pozwalal wyjasnia¢ tylko 4% zmiennosci tego aspektu postawy. Mimo to
i w tym przypadku poréwnanie nowego modelu z poprzednim sugeruje mate zna-
czenie usunietych zmiennych w determinowaniu behawioralnego aspektu postawy.
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Tabela 27. Podsumowanie regresji zmiennej zaleznej: aspekt behawioralny postawy
(po zastosowaniu krokowej wstecznej analizy regresji)

predyktor beta bl.std. | t(402) p model
zaangazowanie religijne -0,14 0,05 -2,87 0,0043 Skoryg. R*=,04
atmosfera wokol seksualnosci w rodzi- F(2,402)=10,23
. . 0,16 0,05 3,34 0,0009
nie generacyjnej p<0,0000

Wprawdzie badanie nie zostalo oparte na probie losowej i w zwigzku z tym
brakuje podstaw do formulowania przewidywan na temat kompleksu zmien-
nych wykazanych w analizie regresji, to jednak mozna przedstawi¢ model regre-
sji, jaki powstat w granicach warunkéw okreslonych przez rodzaj doboru. Mogl-
by on postuzy¢ do predykcji aspektow postawy wylacznie w grupie oséb objetych
badaniem. Jednakze w przyszto$ci wyrazniejszych zmian spodziewa¢ mozna by
sie byto w najwiekszym stopniu jedynie po religijnosci uczestnikéw badania, zwa-
zywszy na charakter pozostatych zmiennych znajdujacych si¢ w modelu. Ponizej
przedstawione s kolejno modele dla aspektu poznawczego postawy (Ap) aspektu
afektywnego (Aa) oraz aspektu behawioralnego (Ab).

Ap =69,78 + (~13,91) x ple¢ + 0,76 x kobiecos¢ psychologiczna + (~10,30) x religijnos¢ +
14,53 x atmosfera wokot seksualnosci w rodzinie generacyjnej

Aa=40,46 + (-4,71) x ple¢ + (-3,35) x religijnos¢ + 4,27 x atmosfera wokét seksualnosci
w rodzinie generacyjnej

Ab = 33,07 + (~3,10) x religijnos¢ + 4,04 x atmosfera wokot seksualnosci w rodzinie ge-
neracyjnej

Zaskakujace jest, ze w efekcie przeprowadzonej analizy regresji, szczebel eduka-
cji okazal sie zmienng niemajacg wickszego znaczenia. By¢ moze wynik ten zwia-
zany jest z przyjeciem rozwigzania, zgodnie z ktérym zmienna ta potraktowana
zostala jako 4-wariantowa, tzn. wyodrebniono szczebel przedszkolny, szkoty pod-
stawowej, szczeble pozostale oraz wariant ,,nie jestem nauczycielem”. Taka organiza-
cja zmiennej pozwalata uwzgledni¢ dane pochodzace od oséb niebedacych nauczy-
cielami, gdyz w przeciwnym wypadku nalezatoby zrezygnowac albo ze sporej ilosci
informacji, albo z brania pod uwage zmienne;j ,,szczebel edukacji” w testowaniu mo-
delu. Aby zweryfikowac ten uzyskany w analizie regresji wynik zdecydowano przyj-
rze¢ si¢ zmiennoéci postaw wérdd nauczycieli, testujac réznice pomiedzy grupami
nauczycieli réznych szczebli. Do tego celu wykorzystano test Kruskala-Wallisa, nie-
parametryczny odpowiednik jednoczynnikowej analizy wariancji. Wybrano ten
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test z powodu niespelnienia zalozenia o jednorodnosci wariancji poréwnywanych
grup. W analizie, celem poréwnania, uwzgledniono takze grupe rodzicow. W rezul-
tacie okazalo sie, ze nauczyciele szczebli innych niz przedszkolny i szkoty podsta-
wowej cechujg si¢ bardziej sprzyjajacym ustosunkowaniem afektywnym. Interesu-
jace jest takze, iz nauczyciele szczebla przedszkolnego i szkolnego wykazujg poziom
ustosunkowania afektywnego zblizony do rodzicow. W przypadku pozostatych
aspektéw postawy wyniki grup wyodrebnionych pod wzgledem ,,szczebla edukacji”
byty podobne. Doktadniejsze rezultaty prezentuje tabela 28.

Tabela 28. Afektywny aspekt postawy wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku
przedszkolnym a szczebel edukacji wykonywania zawodu nauczyciela

$rednia | Kruskal-Wallis
szczebel m Ssd me p posthoc
rang H (3,420)
przedszkole (a) 36,75 | 10,28 | 36,00 | 228,06
szkota podstawowa (b) | 34,46 | 12,29 | 34,00 | 196,94
10,90 0,0123 c>a,b
inne szczeble (c) 40,14 | 10,24 | 40,50 | 267,41
nie nauczyciel (d) 34,33 | 12,52 | 34,00 | 199,94

Nalezy jednak ostroznie podchodzi¢ do uzyskanego wyniku, mozna go bo-
wiem odnosi¢ wylacznie do proby objetej badaniem. Co wigcej, w analizie regresji
zmienna ta okazala si¢ jednak nieistotna w wyjasnianiu zmiennosci postawy. Poza
tym efekt uzyskany w drodze analizy wariancji pojawil sie po wyselekcjonowaniu
przypadkoéw spelniajacych kryterium bycia nauczycielem, czyli w odniesieniu do
mniejszej grupy. Oznacza to, ze przy wiekszej liczbie 0sdb rezultat analizy regre-
sji moglby zostac zreplikowany, lub moze zbiegtby sie z wynikami analizy warian-
cji przy zwiekszonej liczebnosci nauczycieli. Ta niejasna kwestia pozostaje nieroz-
strzygnieta w ramach projektu przedstawionego w tej pracy. Wymaga to bowiem
powtdrzenia badania z wiekszg liczbg uczestnikow.

Pozostaje jeszcze kwestia dwdch zmiennych niewzigtych pod uwage w modelu
regresji, ale interesujacych ze wzgledu na rezultaty pomiaru. Mowa o miejscu za-
mieszkania oraz wieku uczestnikéw badania.

W zwigzku ze znacznymi dysproporcjami liczebnosci oséb badanych pod
wzgledem miejsca zamieszkania, zdecydowano, Ze analizie poddane zostang rdz-
nice w zakresie postaw wobec ekspresji seksualnej dziecka jednak tylko pomiedzy
osobami z wojewddztwa pomorskiego i zachodniopomorskiego. Zastosowano do
tego celu jednoczynnikowa analiz¢ wariancji. W jej wyniku okazalo sie, ze oso-
by z wojewddztwa pomorskiego posiadajg przychylniejsze nastawienie poznawcze
wobec seksualnos$ci dziecka. Jednakze rozmiar efektu (eta?) jest bardzo maly, co
oznacza, ze miejsce zamieszkania w zasadzie nie wyjasnia wariancji wynikéw po-
miaru poznawczego aspektu postawy.
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Tabela 29. Réznice pod wzgledem poznawczego aspektu postawy miedzy osobami
pochodzacymi z wojewddztwa pomorskiego i zachodniopomorskiego

wojewddztwo n m sd F(1,379) P eta’
pomorskie 222 102,24 30,20
4,14 0,0427 0,01
zachodniopomorskie 158 95,06 31,55

Mimo to postanowiono jednak przeprowadzi¢ doktadniejszg analize. Jako hi-
potetyczne wyjasnienie uzyskanego rezultatu przyjeto dodatkowo dwie zmienne
mogace roznicowaé poznawczy aspekt postawy pomiedzy osobami z wojewddz-
twa pomorskiego i zachodniopomorskiego i w ten sposéb, na zasadzie interakeji,
sprzyja¢ tym réznicom. Byty to doksztalcanie oraz status. Wyodrebnienie zmien-
nej ,,doksztalcenie” bylo wazne z punktu widzenia nabywania przez badanych,
w trakcie aktywnego uczestnictwa w warsztatach czy konferencjach poswigco-
nych tematyce seksualnej $wiadomosci oraz wiedzy o rozwoju seksualnym dziec-
ka, co w efekcie przelozy¢ si¢ moze na postawy wobec dzieciecej seksualnosci.
Z kolei status wyodrebniony zostal ze wzgledu na przyjeta hipoteze o bogatszej
(przewidywanej) wiedzy nauczycieli gwarantowanej dos§wiadczeniem edukacyj-
nym (studia profilowe, nauczycielskie) i zawodowym. Bycie za$ dodatkowo ro-
dzicem wyposaza w wiedz¢ wynoszong z codziennych doswiadczen i dodatkowo
emocjonalne zaangazowanie mogace determinowac stosunek wobec okreslonych
zachowan dzieci. W analizie zastosowano czynnikowg analize wariancji w ukfa-
dzie 2 x 2 x 2 (doksztalcanie - tak versus nie - x status — nauczyciel versus rodzic
- x wojewddztwo — pomorskie versus zachodniopomorskie). Jej rezultaty potwier-
dzity wniosek wyprowadzony na podstawie wspdtczynnika eta. Co wigcej ujawnity
brak zréznicowania pod wzgledem pozostatych wzietych pod uwage czynnikéow
oraz pod wzgledem interakcji miedzy nimi. W tabeli 31 zaprezentowano jednak
uszczegdtowione wyniki w celu zobrazowania rezultatéw interakcji tej najblizszej
przyjetemu poziomowi istotnosci statystycznej p = 0,05.

Tabela 30. Rezultaty analizy czynnikowej dla wynikéw pomiaru poznawczego aspektu
postawy

zmienne F(1,372) p eta’
doksztaltcanie 0,18 0,6742 0,00
status 2,85 0,0999 0,01
wojewodztwo 2,98 0,0851 0,01
doksztalcanie * status 1,88 0,1707 0,01
doksztalcanie * wojewddztwo 0,70 0,4033 0,00
status * wojewodztwo 0,63 0,4276 0,00
doksztalcanie * status * wojew6dztwo 1,18 0,2780 0,00
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Tabela 31. Rezultaty analizy interakcji doksztatcania i statusu w ksztattowaniu wynikéw
pomiaru poznawczego aspektu postawy

doksztalcanie status n m sd F(1,379) P
nie nauczyciel 77 103,49 29,52
nie rodzic 113 93,54 31,92
1,88 0,1707
tak nauczyciel 123 102,10 30,70
tak rodzic 67 98,79 30,46

Jesli chodzi o wiek, druga zmienng pominieta w modelu regresji, to nie wzie-
to jej pod uwage z powodu zbyt duzej ilosci brakujacych danych. Informacji tej nie
podato 30 0s6b sposrdd tych, ktérych dane uwzgledniono w analizie. W zwigzku
z tym przeprowadzono osobng analiz¢ wspétzmiennosci wieku i aspektéw posta-
wy wobec zachowan seksualnych dziecka przedszkolnego, w wyniku ktérej oka-
zalo sig, ze pomiedzy tymi zmiennymi nie zachodzi zwigzek. Méwiac inaczej, po-
stawy uczestnikéw badania okazaly si¢ niezalezne od ich wieku.

Tabela 32. Wspdtzmiennos¢ wieku a aspektéw postawy

aspekt n r-Spearmana p
poznawczy 385 0,01 0,9099
afektywny 385 -0,02 0,7255
behawioralny 385 -0,005 0,9263

Nie powinna dziwi¢ znaczna wspotzalezno$¢ aspektow postawy. Jednak uwa-
ge zwraca najwyzszy dodatni wspolczynnik korelacji pomiedzy aspektem afektyw-
nym i behawioralnym, co moze by¢ wynikiem podobienstwa narzedzi pomiaru, to
jest tresci pozycji obu skal. Gdy przyjrze¢ sie wspolczynnikowi korelacji dla aspektu
poznawczego i behawioralnego to widac, ze stosunek wobec zachowan seksualnych
dzieci przedszkolnych wyrazajacy si¢ w zachowaniu dorostych pozostaje w silniej-
szym zwigzku z aspektem afektywnym niz poznawczym (tabela 33).

Tabela 33. Wspotzmiennos¢ aspektéw postawy

aspekty n r-Spearmana p
aspekt poznawczy - aspekt afektywny 415 0,75 0,0000
aspekt poznawczy — aspekt behawioralny 415 0,68 0,0000
aspekt afektywny — aspekt behawioralny 415 0,80 0,0000




Podsumowanie

Rezultaty analizy wynikéw badania postaw wobec zachowan seksualnych dzie-
ci w wieku przedszkolnym wskazuja raczej na negatywny charakter tych postaw,
zaréwno w przypadku uczestniczacych w badaniu nauczycieli, jak i rodzicow.

W $wietle przeprowadzonych analiz okazalo si¢, ze sposrod zmiennych
uwzglednionych w modelu jedynie ple¢, zaangazowanie religijne, atmosfera wo-
kot seksualnosci w rodzinie generacyjnej oraz kobieco$¢ psychologiczna miata
wyrazne znaczenie w ksztatltowaniu charakteru wynikéw pomiaru postawy, tak
byto wyraznie w przypadku aspektu poznawczego postawy Z kolei aspekt afek-
tywny pozostawal w zwigzku z plcia, religijnoscig i atmosfera wokot seksualnosci
w rodzinie generacyjnej. Natomiast w przypadku aspektu behawioralnego tylko
zaangazowanie religijne i atmosfera wokoét seksualnosci w rodzinie generacyjnej
okazaly si¢ istotnymi predyktorami.

Zaskakujacy i przeczacy przyjetym na wstepie zalozeniom jest brak zalez-
nosci aspektow postawy od faktu bycia nauczycielem lub rodzicem, od szcze-
bla edukacji, faktu posiadania dziecka, jak tez faktu posiadania dziecka w wie-
ku przedszkolnym oraz doksztalcania i meskosci psychologicznej. Co wiecej,
po zastosowaniu bardziej restrykcyjnej metody analizy danych okazalo sie, ze
zmienne te ujete tacznie wyjasnialy znacznie mniej niz kazda z istotnych zmien-
nych z osobna.

Ekspresja seksualna dziecka jest czesto krepujaca dla dorostych, wiaze si¢
to, jak zauwazaja M. J. Kehily i H. Montgomery przede wszystkim z kulturg Za-
chodu, ktéra wytworzyla ,,sposoby kontrolowania i ttumienia seksualnosci dzie-
ci, posuwajac si¢ do negacji dzieciecej wiedzy i doswiadczenia w tej materii [...]”
(2008, s. 85). Natomiast, jak wynika chociazby z badan etnograficznych, seksu-
alnos¢ to kwestia interpretacji ,poniewaz akt plciowy nie niesie z sobg uniwer-
salnego znaczenia spolecznego, oznacza to, ze zwigzek miedzy aktami ptciowymi
aznaczeniami seksualnymi nie jest trwaty i stanowi niezwykle ryzykowna projek-
cje dokonywana z punktu czasoprzestrzennego, w ktérym znajduje si¢ obserwa-
tor” (Vance, 1991, s. 878).
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Zmienna atmosfera wokot seksualnosci w rodzinie generacyjnej determino-
wala postawy badanych oséb wobec zachowan seksualnych dzieci w wieku przed-
szkolnym. Im bardziej atmosfera okazywala sie sprzyjajaca, tym bardziej rosto
natezenie postawy w kierunku pozytywnym. Wynik ten koresponduje ze stano-
wiskiem I. Bielickiej, Ze ,,fundament seksualnego zachowania cztowieka ksztattu-
je si¢ pod wplywem atmosfery domu rodzinnego, ktéra stwarzajg rodzice, dajac
wzorce osobowosci do nasladowania. [..]” (1965, s. 6). Nie mozna takze pomi-
na¢ probleméw wynikajacych z ,wlasciwego” przekazu tresci seksualnych, pro-
blemy te powoduja, Ze niekiedy rodzice nie decyduja si¢ na rozmowy z dzieckiem
o seksualno$ci. Natomiast ci rodzice, ktérzy akceptuja swoja seksualnos¢, pisze
R. W. Firestone, potrafia ,na ogol zaspokoi¢ ciekawos¢ swoich pociech z maksy-
malna szczero$cig i bez dramatyzowania, jakby przekazywali informacje na kazdy
inny temat dotyczacy swojego zycia” (2007, s. 398-399).

Wychowanie do roli plciowej w przypadku dziewczynek ma na celu wzmacnia-
nie takze okreslonych cech promowanych w danej kulturze i grupie spolecznej, na
przyklad troskliwos¢ i opiekunczo$¢, empatyczno$é, wrazliwo$c i cierpliwo$é (Pan-
kowska, 2005). Tym mozna zapewne tlumaczy¢ dostrzegalne dzigki przeprowadzo-
nemu badaniu zjawisko, Ze cho¢ zaréwno kobiety, jak i mezczyzni oceniali zaprezen-
towane w kwestionariuszach KPZSDP i KABUZSDP zachowania seksualne dzieci
w wieku przedszkolnym jako nieprawidtowe, to jednak mezczyzni czesciej i w wiek-
szym stopniu niz kobiety. Nizsze oceny me¢zczyzn wyjasni¢ mozna tez swego rodza-
ju asekuracyjnym dystansem do zagadnienia dzieciecej seksualnosci. By¢ moze oba-
wiajg sie, ze ich pozytywny stosunek do dzieciecej seksualnosci skojarzony zostanie
z niezdrowym zainteresowaniem tg sferg. Spoleczne naglosnienie zjawiska pedofilii,
zwigzanych z nig konsekwencji spolecznych i prawnych oraz ogélnie niska $wiado-
mos$¢ spoleczna na temat tego, na czym pedofilia polega, zniechgca¢ moze do wszyst-
kiego, co zwigzane jest ze skupianiem uwagi na seksualnosci dziecigcej.

Ustalona prawidlowo$¢ wsrdod uczestniczacych w badaniu mezczyzn polega-
jaca na tym, Ze oceniaja oni ekspresje seksualng w wiekszym stopniu jako niepra-
widtowo$¢ niz czynig to kobiety, zbiega si¢ z wynikami, jakie uzyskat W. Friedrich
iin. (1991, 1998). W prowadzonych przez jego zesp6t badaniach pytano rodzicow
o wystepowanie zachowan seksualnych u ich dzieci. Wynika wskazywaly, ze oj-
cowie rzadziej niz matki dostrzegali tego rodzaju zachowania. Mozna wiec wnio-
skowag, ze seksualnos$¢ dzieci i jej przejawy byty dla nich zjawiskami bardziej nie-
zwyklymi niz dla matek. To natomiast moze mie¢ takze zwigzek z uzyskanym
w prowadzonych przeze mnie badaniach wynikiem dotyczacym pici psycholo-
gicznej. Faktem jest, Ze tylko jedna ze skal, tj. kobieco$¢ psychologiczna, determi-
nowatla poznawczy aspekt postawy w ten sposob, ze im wyzszy wskaznik w skali
kobiecosci psychologicznej, tym korzystniej badani oceniali zachowania seksual-
ne dziecka przedszkolnego.



Podsumowanie 65

W rezultacie testowania réznic pomiedzy grupami nauczycieli roznych szcze-
bli, okazalo sie, ze nauczyciele zaznaczajacy przy pytaniu o szczebel eduka-
¢ji pozycje »inny” roznili sie istotnie w stosunku do nauczycieli szczebla przed-
szkolnego i wczesnoszkolnego. Posiadali oni bardziej pozytywne postawy. By¢
moze ma to zwigzek ze standardami ksztalcenia nauczycieli, w ramach ktorych
zagadnienia seksualnosci i rozwoju psychoseksualnego nabieraja wagi dopie-
ro na kolejnych szczeblach edukacji. Poza tym moze jest tez tak, ze nauczyciele
szczebli innych niz przedszkolny i wezesnoszkolny, nie majac w swojej pracy do
czynienia z problemem ekspresji seksualnej dzieci przedszkolnych, nie czuja si¢
tez zobowigzani do postgpowania zgodnie z tradycyjna rola straznika dziecig-
cej nieskazitelnosci. Jesli tak, to bylby to sygnal wskazujacy na potrzebe zmian
w ksztalceniu nauczycieli (por. Walsh, Bridgestock, Farrel, Rassafianim, Schweit-
zer, 2008), zmian, ktore przyczynia si¢ do wzrostu wiedzy, rozwoju zawodowego,
a tym samym do kreowania niezagrazajacych dzieciom postaw wobec ich seksual-
noéci (por. Crenshaw, Crenshaw, Lichtenberg, 1995; McCallum, 2000).

Nie zaobserwowano réznic w postawach wobec zachowan seksualnych dziec-
ka pomiedzy rodzicami, nauczycielami lub nauczycielami, ktorzy sa takze rodzi-
cami. To zaskakujacy rezultat, gdy wzia¢ pod uwage wysitki wkiadane w profesjo-
nalizacje zawodu nauczyciela, wyposazenie nauczycieli we wszechstronng wiedze
o rozwoju dziecka. Brak wspomnianej roznicy sugeruje, ze pojawia sie przestrzen,
ktéra domaga sie¢ uzupelnienia tej wiedzy (por. Hodgkinson, Baginsky, 2000; Ken-
ny, 2001).

Kolejna kwestia dotyczy religijnosci jako czynnika determinujacego posta-
wy badanych. Okazalo sig, ze im jest ona wyzsza, tym postawy wobec zachowan
seksualnych dziecka staja sie bardziej negatywne. W literaturze podkresla sie, ze
religijno$¢ najczesciej idzie w parze z restrykcyjnosécia (Beisert, 1991; Diugotec-
ka, 2006; Izdebski, 1992; Lew-Starowicz, Fijatkowka-Grabowiecka, 1999). Religij-
nos¢ jest jednym z wazniejszych czynnikow kreujacych postawy wobec ciata, sek-
sualnosci, relacji partnerskich oraz systemu wartosci seksualnych (Lew-Starowicz,
Fijalkowka-Grabowiecka 1999). J. Klebaniuk dostrzega, ze ,zasady religijne bar-
dzo silnie wptywaja na postawy [...] wobec seksu. Za grzeszne uznawane sg wiec:
seks poza malzenstwem, nagos¢, myslenie o seksie, homoseksualizm czy nawet
nadmierna lub nietradycyjna aktywnos¢ heteroseksualna” (2011, s. 34). Moze to
mie¢ ,,korzenie w naukach $redniowiecznego Kosciola”, jak bowiem pisano nie-
gdys, ,upadta czes¢ ludzkiej natury” to seksualnos¢, a méwienie o niej jest przeja-
wem wulgarnosci (Saunders, Stanford, 2007, s. 7). Interpretujac uzyskany wynik
badania mozna tez odwota¢ si¢ do dzisiejszych zasad i norm wspodtzycia wyzna-
czanych przez religijno$¢, gdyz z zalozenia ,waznym elementem wychowania
dziecka jest przygotowanie go do chodzenia ze sobg, narzeczenstwa, malzen-
stwa i seksu zgodnych z Bozymi zamiarami” (Wendt, Wendt, 2010, s.6).
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W podejsciu wobec seksualnosci fatwiej o skrajnos¢. Jak zauwazaja autorzy
ksigzki Katolicy i seks:

[...] wychowane po katolicku dzieci doznajg szoku na progu dojrzalosci, chtopcow
meczy wstyd zwigzany z niepoddajacymi si¢ kontroli reakcjami narzadéw plcio-
wych. Dziewczeta dreczy ,,przeklenstwo” menstruacji i $wiadomosé, ze to one po-
nosza wylaczna odpowiedzialnoé¢ za naklanianie chfopcow do grzechu (Saunders,
Stanford, 2007, s. 59).

Autorzy dodaja takze, ze ,w ubieglym stuleciu dzieciom wmawiano, ze masturba-
cja prowadzi do $lepoty, gruzlicy i rozmigkczenia kosci. Mtode kobiety cierpiace
na zaburzenia nerwowe zmuszano do przyznawania si¢ do masturbacji i »leczono«
usuwajac techtaczki” (s. 62). B. Russell pisal: ,znam osoby, ktorym gdy byly jesz-
cze malymi dzie¢mi — matki méwily przy takiej okazji, ze wolalaby, aby dziecko
umarlo, niz miato dotyka¢ wtasnego ciala” (1958, s. 83).

Kwestie przedstawione powyzej moga mie¢ zwiazek z bfednym rozumieniem
wychowania religijnego i wykorzystywaniem go w celach kontroli, a tym samym
wymuszania na dziecku przestrzegania regul. W wywiadzie dla tygodnika Polity-
ka A. Molenda podkresla, ze badajac nerwice eklezjogenne zwraca uwage na do$é
wazny czynnik warunkujgcy taki stan rzeczy, a mianowicie przeniesienie relacji
rodzic-dziecko na relacje Bog-dziecko, co oznacza, ze ,jeéli rodzic jest zagraza-
jacy i karzacy, Bog moze by¢ postrzegany podobnie” (Zych, 2012). Poza tym Mo-
lenda wskazuje, ze w sytuacji, gdy w rodzinie dominuje tabu, a wychowanie zdo-
minowane jest przez grozby i zakazy, to system taki przez sam fakt przemilczenia
sprzyja wpajaniu dziecku negatywnego stosunku do seksualnosci. Oznacza to,
ze im bardziej restrykcyjni sg rodzice, tym bardziej restrykcyjny jest obraz Boga.
Molenda podkresla takze, ze jesli kto§ w zyciu dorostym cierpi na nerwice eklezjo-
genng, rozumiang jako forma zaburzen, ktoéra powstaje poprzez ,,moralistyczne,
wrogie wobec spraw cielesnych wychowanie” (Krétsch, 1976, za: Molenda, 2005,
s. 18), to przypuszcza¢ mozna, ze czynnikiem warunkujacym taki stan rzeczy byta
nieprawidiowa edukacja religijna. Spo$réd wielu réznorodnych zachowan seksu-
alnych najwiecej negatywnych emocji budzi masturbacja, o ktérej mowa jest mie-
dzy innymi w Stowniku zagadnieti omawianych w Katechizmie Kosciola Katolic-
kiego — w cze$ci poswieconej wykroczeniom przeciw czystosci czytamy:

Przez masturbacje nalezy rozumie¢ dobrowolne pobudzanie narzadéw plciowych
w celu uzyskania przyjemnosci cielesnej. ,Zaréwno Urzad Nauczycielski Ko$ciota
wraz z niezmienng tradycja, jak i zmyst moralny chrzescijan stanowczo stwierdza-
ja, ze masturbacja jest aktem wewnetrznie i powaznie nieuporzagdkowanym”. ,Bez
wzgledu na $wiadomy i dobrowolny motyw uzycie narzadoéw plciowych poza prawi-



Podsumowanie 67

dlowym wspoltzyciem matzenskim w sposob istotny sprzeciwia sie ich celowosci”.
Poszukuje si¢ w niej przyjemnosci piciowej poza ,relacja plciowa, wymagana przez po-
rzadek moralny, ktéra urzeczywistnia «w kontekécie prawdziwej milosci pelny sens
wzajemnego oddawania si¢ sobie i przekazywania zycia ludzkiego»” (Kongregacja Na-
uki Wiary)".

Jesdli chodzi o réznice pod wzgledem poznawczego aspektu postawy miedzy
respondentami z wojewddztwa pomorskiego i zachodniopomorskiego, to trudno
podac satysfakcjonujace wyjasnienie. W ramach zgromadzonych danych nie uda-
to si¢ odkry¢ czynnika mogacego to ttumaczy¢. Jednak stosunkowo pewne jest to,
ze tych réznic nie ttumaczy doksztalcanie oraz status. Mozliwe, ze odpowiadaja za
nie czynniki nieuwzglednione przeze mnie w modelu teoretycznym.

Na koniec chciatabym zwrdci¢ uwage na ograniczenia zaprezentowanych
w pracy badan.

Mozliwe, ze zastosowanie doskonalszych metod gromadzenia i analizy danych
pozwolifoby pokaza¢ efekty oddzialywania interakcji zmiennych uwzglednio-
nych w modelu na aspekty postawy wobec seksualnosci dziecka przedszkolnego.
Mogloby si¢ wtedy okaza¢, ze cho¢ sam status nie réznicowat postaw uczestnikow
badania, to w polaczeniu na przyklad z religijnoscig lub atmosferg w rodzinie bie-
rze jednak udzial w ksztatltowaniu postaw. Mimo to nalezy podkresli¢, ze jako wy-
izolowana zmienna byt zbyt slaby, by determinowa¢ wyniki pomiaru ktéregokol-
wiek z badanych aspektow postawy.

Kolejna kwestia, to niewystarczajace zrdznicowanie badanych pod wzgledem
wieku i ptci. W przypadku wieku respondentéw mozna przyjaé, ze moglby on po-
zostawaé w zwiagzku z wynikami pomiaru postawy, gdyby wlasnie w wigkszym
stopniu réznicowal badanych. Podobnie wyglada kwestia plci. Mata liczba mez-
czyzn wérdd badanych, to zdecydowany minus ograniczajacy pelniejszy wglad
w role tej zmiennej dla ksztaltowania rezultatdw pomiaru postaw.

Innym ograniczeniem jest dobor respondentéw do préby. Z tego powodu nale-
2y z ostrozno$cig wykorzystywac zaprezentowane rezultaty w kontekstach odbie-
gajacych od warunkéw badania przedstawionego w tej pracy.

Analiza postaw rodzicéw i nauczycieli wobec zachowan seksualnych dzieci
w wieku przedszkolnym okazata si¢ zadaniem trudniejszym niz mogtam przy-
puszczaé, szczegolnie na wstepnych etapach testowania samych narzedzi. Jak
moglam sie przekona¢, spowodowane to bylo szczegdlnym charakterem tematu
i niechecig, jaka wzbudzalo jego podejmowanie w rozmowach z nauczycielami
irodzicami.

' Stownik zagadnie#i omawianych w Katechizmie Kosciola Katolickiego, http://www.teo-
logia.pl/m_k/kkk1s20.htm (dostep: 17.05.2020).
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Uwzglednienie rodzicéw i nauczycieli w badaniu miato ukaza¢ wystepujace
miedzy nimi réznice pod wzgledem postaw wobec ekspresji seksualnej dziecka,
przy zalozeniu, iz deklarowane postawy bedg mialy bardziej pozytywy charakter
wsrod nauczycieli.

Ogdlny wniosek, jaki nasuwa si¢ w oparciu o zaprezentowane w pracy wyniki
jest jednak taki, ze uczestniczacy w tych badaniach dorosli (nauczyciele i rodzice)
sa przekonani, iz ekspresja seksualna dzieci w wieku przedszkolnym, jesli wyste-
puje, to jest nieprawidlowos$cig i moze oznaczaé zaburzenia w sferze funkcjono-
wania dziecka. Mozna by si¢ w zwigzku z tym obawia(, ze generalnie przekonania
dorostych na temat seksualnosci dziecka stanowia czynnik mogacy zagrazac nie
tylko rozwojowi sfery seksualnej dziecka, ale z powodu szeregu powiazan tego ob-
szaru z innymi dziedzinami funkcjonowania, takze rozwojowi psychospoteczne-
mu w ogolnosci. Najpewniej jednak istniejg jakiego$ rodzaju mechanizmy prze-
ciwdziatajace, czy rGwnowazace, bo przeciez nie kazde dziecko, a pdzniej dorosty,
przejawia trudnosci psychorozwojowe.

Przedstawiona praca posiada implikacje zaréwno teoretyczne, jak i praktycz-
ne. Po pierwsze, przybliza zagadnienia dotyczacych problematyki seksualnej, kto-
re moga pomaga¢ w rewidowaniu uprzedzen i stereotypoéw w zakresie wiedzy
o seksualnos$ci dziecka. Po drugie, zagadnienia i rezultaty w niej prezentowane
moga przystuzy¢ sie organizacjom spolecznym oraz instytucjom edukacyjnym,
a takze podmiotom odpowiedzialnym za ksztalcenie zawodowe nauczycieli w in-
spirowaniu oraz formulowaniu przedsiewzig¢ redukujgcych zagrozenia rozwoju
dzieci w wieku przedszkolnym.

Niewatpliwie potrzeba zmian w ksztalceniu nauczycieli (por. Walsh i in.,
2008). Takich, ktore, jak pisatam wyzej, przyczynia sie do wzrostu wiedzy, rozwo-
ju zawodowego, a tym samym do kreowania pozytywnych postaw wobec zacho-
wan seksualnych dzieci w wieku przedszkolnym (por. McCallum, 2000) i, ujmujac
kwesti¢ bardziej ogdlnie, zwigksza $wiadomo$¢ nauczycieli, a tym samym popra-
wig jako$¢ ksztalcenia i jako$¢ oddziatlywan nauczyciela na dziecko (por. Cren-
shawiin., 1995).
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Kwestionariusz przekonan na temat zachowan seksualnych
dziecka przedszkolnego (KPZSDP)

Zaznacz w ponizszej tabeli, ktore z wymienionych zachowan seksualnych dzie-
ci w wieku przedszkolnym, tj. miedzy 3. a 6. rokiem zycia sa wedtug Ciebie nor-
malnym przejawem rozwoju, typowym dla tego wieku, a ktére sa nieprawidtowe
ianormalne. Zakresl te cyfre, ktora najlepiej oddaje Twoja opinie.

1 - zupelnie nieprawidlowe 4 - trudno powiedzie¢ 5 - raczej normalne i typowe

2 - nieprawidlowe 6 - normalne i typowe

3 - raczej nieprawidlowe 7 - zupelnie normalne i typowe
1. | podgladanie dorostych 1 23 456 7
2. | dotykanie i draznienie wlasnych genitaliéw w celu uzyskania przy- 1 2 3 456 7

jemnosci (masturbacja)

3. | zafascynowanie kolega, kolezanka z przedszkola, podwoérka, czyli 1 2 3 45 6 7
tzw. pierwsze miltosci

4. | namawianie innych dzieci do zabaw seksualnych, np. wlekarza, 1 2 3 45 6 7
wdom itp.

5. | obnazanie si¢ w obecnosci innych dzieci 1 2 3 45 6 7

6. | opowiadania lub wierszyki zawierajace seksualne tresci 1 2 3 45 6 7

7. | pokazywanie i wzajemne ogladanie narzadéw plciowych w kontak- 1 23 45 6 7

tach z dzie¢mi

8. | przygladanie si¢ zachowaniom seksualnym zwierzat 1 2 3 45 6 7

9. | stosowanie w towarzystwie rowiesnikow wulgarnych wyrazéow,wyra- | 1 2 3 4 5 6 7

zen lub zwrotoéw na okreslenie genitaliow lub seksualnych stosunkow
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10. | calowanie innych dzieci 2 3 45 6 7
11. | wzajemne manipulacje przy narzadach plciowych w kontaktach 2 3 45 6 7
z dzie¢mi

12. | dotykanie i draznienie wlasnych genitaliéw, gdy dziecko znajduje sie 2 3 45 6 7
juz wtézku gotowe do snu

13. | ulepianki o tematyce seksualnej, np. genitalia, akty seksualne 2 3 456 7

14. | bawienie si¢ z innymi dzie¢mi w zabawy z podtekstem seksualnym, 2 3 45 6 7
np. wlekarza, w malzenstwo, w dom, w narzeczenstwo

15. | uzywanie w obecnoéci dorostych wulgarnych wyrazéw, wyrazen lub 2 3 456 7
zwrotéw na okreslenie genitaliow lub seksualnych stosunkow

16. | dotykanie i draznienie wlasnych genitaliéw podczas kapieli i wycie- 2 3 45 6 7
rania sie

17. | obnazanie si¢ w obecnos$ci dorostych 2 3 45 6 7

18. | odgrywanie aktu seksualnego z zabawkami (kladzenie sie, ocieranie itp.) 2 3 45 6 7

19. | dotykanie intymnych okolic ciata innych dzieci 2 3 456 7

20. | odtwarzanie w kontaktach z innymi dzie¢mi scen zaobserwowanych 2 3 45 6 7
z seksualnego zycia dorostych, np. pocatunki, przytulania, imitowa-
nie aktow seksualnych

21. | zabawa w ,,lalki maja seks” (imitowanie kontaktéw seksualnych po- 2 3 45 6 7
miedzy zabawkami)

22. | pocieranie intymnymi cz¢$ciami ciala o rézne przedmioty 2 3 45 6 7

23. | ogladanie wlasnych narzadéw plciowych 2 3 45 6 7

24. | podgladanie réwiesnikow 2 3 45 6 7

25. | rysowanie tresci seksualnych i erotycznych, np. genitaliow, aktow 2 3 456 7
seksualnych

26. | udawanie lub odgrywanie seksu z lalka, misiem badz inng zabawka 2 3 45 6 7
(ktadzenie sig, ocieranie itp.)

27. | ,klopotliwe” pytania, np. ,Czy dziewczynki tez majg siusiaka?”; 2 3 45 6 7
»Skad si¢ biorg dzieci?”; ,,Jak znalaztem/tam si¢ w Twoim brzuszku?”

28. | ogladanie i dotykanie narzadow plciowych zwierzat 23 4567
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Kwestionariusz afektywnego i behawioralnego
ustosunkowania wobec zachowan seksualnych dziecka
przedszkolnego (KABUZSDP)

Zaznacz w ponizszej tabeli, ktore z wymienionych zachowan seksualnych dzieci
w wieku przedszkolnym, tj. miedzy 3. a 6. rokiem Zycia, sag wedtug Ciebie normal-
nym przejawem rozwoju, typowym dla tego wieku i plci dziecka, a ktére sg nie-
prawidlowe i anormalne. Swoich odpowiedzi udzielaj w stosunku do zachowan
dziewczynek i osobno chiopcow. Zakresl cyfre najlepiej oddajaca twojg opinie.

1 - zupelnie nieprawidlowe 4 - trudno powiedzie¢ 5 - raczej normalne i typowe

2 - nieprawidlowe 6 - normalne i typowe

3 - raczej nieprawidlowe 7 - zupelnie normalne i typowe
1. | okazywanie zainteresowania cialem innych osob 1 2 3 456 7
2. | dotykanie intymnych czesci ciata innych osob 1 2 3 456 7

3. | okazywanie zainteresowania seksem i seksualnoscig, ktére pojawiaja | 1 2 3 4 5 6 7
sie w mediach, prasie lub w innych sytuacjach, do jakich dziecko ma
dostep

4. | okazywanie zainteresowania zachowaniami seksualnymi zwierzat 1 2 3 456 7

5. | obecno$¢ elementéw seksualnych w tworczoéci dziecka (np.wrysun- | 1 2 3 4 5 6 7
kach, piosenkach, ulepiankach itd.)

6. | przeklinanie z uzyciem stéw odnoszacych sie do seksualnosciigeni- [ 1 2 3 4 5 6 7

taliow
7. | obnazanie wlasnego ciata, czyli odkrywanie go 1 23 45 6 7
8. | zabawy o charakterze seksualnym ( wlekarza, dom itp.) 1 2 3 45 6 7

9. | dotykanie wlasnych genitaliéw, lecz poza sytuacjami zwigzanymi | 1 2 3 4 5 6 7
zhigiena i samoobstuga

10. | calowanie réwiesnikow i 0s6b znajomych, jednak takich spoza rodziny 1 2 3 45 6 7

11. | przytulanie réwie$nikéw i os6b znajomych, jednak takich spozaro- |1 2 3 4 5 6 7
dziny
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Przedmiotem prezentowanej ksiazki jest ekspresja seksualna
matego dziecka. Zachowania seksualne dziecka szczegélnie
interesuja mnie ze wzgledu na ich, z jednej strony, wymiar
rozwojowy (biologiczny), z drugiej — restrykcyjnosc, kiorej
podlegaja. Mitologizowanie i tabuizowanie tego obszaru
rozwojowego (wiek przedszkolny) skutkuje w przysztosci
wiasnie takim rozumieniem Kreowanego przez siebie swiata
spotecznego (interpretacjq Swiata). Jest on z gory skazany
na demonizowanie i wytaczanie go z obiegu codziennego
procesu wychowania. Postawiony w ten sposob problem
jest interesujacy dla pedagogiki, szczegdlnie kiedy wigze
sie z kwestiami wychowania i socjalizacji (zwtaszcza tej
pierwotnej). Sktonito mnie to do postawienia nastepujacych pytan:
Czy postawy nauczycieli i rodzicow roznia sie ze wzgledu
na podejscie do zachowan seksualnych dziecka? A moze
atmosfera wokd6t seksualnosci w rodzinie generacyjnej
determinuje postawy wobec takich zachowan? Udzielenie
odpowiedzi na te i wiele innych pytan stato sig celem tej
publikacji.

Ze Wstepu

Ksigzka dostepna réwniez
jako e-book
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