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WARUNKI I URZADZENIA SANITARNE
W MIESZKANIACH XIX-WIECZNYCH
PEOCCZAN NA PRZYKEADZIE
DZIELNICY ZYDOWSKIE] I MIESZKAN
PEOCKICH STROZOW

chociazby ze wzgledu na warunki mieszkaniowe tutejszej ludnosci.

Przeludnione mieszkania i wnetrza doméw sprzeczne z podstawo-
wymi wymaganiami higienicznymi mozna byto spotka¢ niemal przy kazde;j
ptockiej ulicy. Kontrola przeprowadzona w miescie przez Komisje Budow-
lang w 1875 r. wykazata, ze wiekszo$¢ budynkow nie nadawata sie do uzytko-
wania. W protokotach pokontrolnych pojawiaty sie tez informacje méwigce
o zakwalifikowaniu danej budowli do rozbioérki. Taka sytuacja miata miejs-
ce w przypadku jednego z budynkoéw, zlokalizowanego przy ulicy Szerokiej
i nalezacego do Marionera. Komisja uznata, ze znajdujaca sie w podworzu
oficyna tego domu grozi zawaleniem i w zwigzku z tym powinna zostaé
rozebranal. Mieszkancy mieli opusci¢ te nieruchomos$¢ w ciggu tygodnia.
W protokole pokontrolnym zamieszczono tez informacje, ze jesli wtasci-
ciel nieruchomosci w wyznaczonym terminie nie rozpocznie wyburzania,
to miejscowa policja ma prawo wszcza¢ wobec niego odpowiednie $rodki
przymusu. Komisja podjeta tez podobng decyzje w stosunku do jednej z nie-
ruchomosci (brak jej numeru) przy ulicy Rybaki?.

é tan sanitarny Ptocka jako miasta gubernialnego nie byt zadowalajacy,

1 Archiwum Panstwowe w Plocku (dalej: APP), Akta miasta Ptocka (dalej: AMP),
sygn. 10501, k. 18.
2 Ibidem, k. 23.
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Kontrole budowlane przeprowadzane w Ptocku miaty na celu usuniecie
budowli stanowigcych zagrozenie dla Zycia ludzkiego, a takze utrzymanie
porzadku budowlanego w miesScie. Wyeliminowanie budynkéw nieade-
kwatnych do potrzeb mieszkancéw wymagato jednak czasu i naktadow fi-
nansowych. Komisja budowlana zalecata wiec wtascicielowi nieruchomosci
najpierw gruntowny remont, a jesli polecenie takie nie zostato wykonane,
to dopiero w dalszej kolejnosci wydawano decyzje o rozbidrce budynku
mieszkalnego. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze z uwagi na gestos¢ zaludnienia
i trudnosci lokalowe wielu rodzin decyzje o rozbidrce podejmowano w osta-
teczno$ci. W 1886 r. komisja budowlana dokonata ogledzin ptockich nieru-
chomosci znajdujacych sie przy ulicach: Bielskiej, Szerokiej, Tumskiej, Stary
Rynek, Wieziennej, Ptockiej i Misjonarskiej. W protokotach pokontrolnych
wykazano wiele zaniedban w dziedzinie budowlanej. Wéréd najczesciej wy-
mienianych przewinien pojawiaty sie: wilgo¢, zagrzybienie mieszkan, po-
wyginane $ciany i drewniana zabudowa grozaca zawaleniem?. W protokole
z 26 lipca 1892 r. dotyczacym kontroli budynkéw znajdujacych sie przy ulicy
Dobrzynskiej zapisano, Ze w najgorszym stanie technicznym byt jednopie-
trowy dom pokryty dach6wka, w ktédrym z prawej strony od wej$cia wyraznie
wygiela sie Sciana narozna, w wyniku czego cze$¢ domu nie nadawata sie do
mieszkania, zalecono wiec jego kapitalny remont*. W dokumentach z kontroli
budowlanych sygnalizowano tez, Ze powaznym problemem w wielu nieru-
chomosciach byt niewtasciwy sposéb odprowadzania nieczystosci. Komi-
sja alarmowata zwtaszcza w przypadku nieruchomo$ci nr 324 i 325 przy
ulicy Wieziennej. Budynki te nie byly wyposazone w zbiornik gromadzacy
nieczystosci, dlatego przesigkaty one na sasiednie podwdrze i roztaczaty nie-
przyjemna won. Komisja zalecita wtascicielowi nieruchomosci, aby posesje
zaopatrzyt w ,jame ziemng”, w ktorej nieczysto$ci mogtyby sie gromadzic®.

Pod wzgledem budowlanym i sanitarnym najtrudniejsze warunki wystepo-
waty w Ptocku w dzielnicy Zydowskiej, ktéra potozona byta w samym centrum
miasta. Dzielnica ta obejmowata nastepujace ulice: Grodzka, Stary Rynek,
Jerozolimska, Synagogalng, Niecatg, Szeroka i Tylna. Niepokojace sygnaty
dotyczace warunkow sanitarnych w mieszkaniach w dzielnicy zydowskiej do-
cierajace do Ptockiego Oddziatu Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego
w 1904 r. sktonity towarzystwo do przeprowadzona ankiety, ktéra wykaza-
ta liczne niedostatki mieszkaniowe i zaniedbania higieniczne tej dzielnicy®.

3 APP, AMP, sygn. 11952, k. 8-10.

* APP, AMP, sygn. 12388, b.p.; M. Milewska, Opieka medyczna w guberni ptockiej w latach
1865-1915, Puttusk 2012, s. 49.

> APP, AMP, sygn. 11826, b.p.

¢ Dzielnica zZydowska w Ptocku. Odczyt wygtoszony w dniu 14 marca 1904 roku w oddzia-
le Towarzystwa Higienicznego w Ptocku przez Bronistawe Golde, ,Echa Ptockie i Lomzynskie”
1904, nr 38, s. 1.
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Niepokojace informacje dotyczace stanu mieszkan w dzielnicy zydow-
skiej pojawity sie w raporcie z kontroli budowlanej przeprowadzonej 17 paz-
dziernika 1888 r.” W raporcie tym zapisano, Ze poza duzym zageszczeniem
w dzielnicy Zydowskiej, na pierwszy rzut oka wida¢, ze budynki podparte
balami ,[...] ze zrujnowanymi, trzesacymi sie schodami” to ,kryjéwki nedzy”,
ktore szkodzilty zdrowiu ludzkiemu i grozity zawaleniem®. Ponury obraz
zabudowy w dzielnicy zydowskiej wytaniat sie tez z opisu zamieszczonego
na tamach ptockiej prasy. W jednym z numeréw ,Ech Ptockich i Lomzyn-
skich” z 1904 r. czytamy:

Domy liczace kilka pieter, zwezajace sie ku gorze, posiadajace mate, waskie
pokoje, jeszcze wezsze korytarze i klatki schodowe oraz waskie ulice i przej-
$cia powodowaly, Ze nie tylko domy, ale i cata dzielnica zydowska wygladem
przypominaty czasy $redniowiecza. Brak $wiatta i powietrza zas powodowaty;,
ze dzielnica ta byta ogniskiem réznych chordb epidemicznych®.

Niestety, mimo zalecen pokontrolnych wtasciciele nieruchomosci nie kwa-
pili sie z remontami, dlatego w poczatkach XX w. domy w dzielnicy zydow-
skiej wygladem nadal zblizone byty do budynkéw z czaséw Sredniowiecza.

Typowy budynek w dzielnicy zydowskiej byt jedno- lub dwupietrowy,
z dwoma lub trzema oknami frontowymi. Wewnatrz budynku znajdowat sie
waski, ciemny korytarz prowadzacy na schody. Na parterze i pierwszym pie-
trze korytarz byt z reguty zupeinie pozbawiony $wiatta. Na najwyzsze pietro
Swiatto docierato poprzez otwory w dachu. W domu takim znajdowato sie
5-7 mieszkan, w zaleznosci od ilosci pieter, srednio po dwa mieszkania na
kazdej kondygnacji. Podobny rozktad miaty tez budynki zlokalizowane przy
ulicach: Niecatej, Synagogalne;j i czesci ulicy Szerokiej. Z zewnatrz wygladaty
one przyzwoicie, ale ich wnetrza zaréwno rozmiarami, jak i pod wzgledem
rozktadu byty sprzeczne z podstawowymi zasadami higieny'’. Trudniejsze
warunki lokalowe zaobserwowano na ulicy Szerokiej. Krzywe i potamane
schody, waskie i ciasne klatki schodowe z trudnoscia pozwalaty przecisnaé
sie cztowiekowi. Fatalna sytuacja panowata jednak w budynkach o duzym za-
geszczeniu ludnosci. Do takich miejsc nalezaty domy Starego Rynku z dtugimi
i krzywymi oficynami. Widok, jaki przedstawiat sie przechodniom, nie na-
lezat do estetycznych - obok prowadzacych do nich furtek znajdowaty sie
ustepy dla mieszkancow tych doméw i Smietniki'.

7 APP, AMP, sygn. 12215, b.p.

8 Z higieny miasta, ,Echa Plockie i Lomzynskie” 1899, nr 31, s. 2.

° Dzielnica zydowska w Ptocku..., ,Echa Ptockie i Lomzynskie” 1904, nr 39, s. 1.
10 Ibidem, nr 41, s. 1.

1 Ibidem, nr 42, s. 1.
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Mieszkania w gubernialnym mie$cie Ptocku mozna byto tez sklasyfi-
kowa¢ w zaleznosci od ich potozenia, czyli byty to mieszkania: piwniczne,
parterowe, pietrowe i poddaszowe. Zadaniem Bronistawy Golde, na 200
mieszkan w dzielnicy zydowskiej najwiecej byto pietrowych - 110 (55%),
a w dalszej kolejnosci znalazty sie: mieszkania parterowe - 48 (24%), podda-
sza - 27 (13,5%), najmniej za$ piwnicznych - 15 (7,5%)*2. Warto zaznaczy¢,
ze wsrod mieszkan pietrowych dominowaty jednopokojowe, przedzielone
drewniana $cianka niedochodzaca do sufitu. Scianka ta miata oddzielaé
kuchnie od reszty mieszkania®®. Pod wzgledem gestosci zaludnienia stan
mieszkan ludnos$ci zydowskiej rowniez pozostawiat wiele do zyczenia. Na
200 zydowskich mieszkan przypadaty w sumie 1304 osoby, czyli na jedna
rodzine przecietnie 5,17 os6b, a na kazda izbe okoto cztery osoby!*. Aby
da¢ pelne wyobrazenie o tragicznym stanie sanitarnym dzielnicy zydow-
skiej w Ptocku, nalezy zaznaczy¢, ze w Warszawie na jedno pomieszcze-
nie mieszkalne w analogicznej dzielnicy przypadaty $rednio dwie osoby.
Wsrdéd mieszkan zajmowanych przez ludnos¢ zydowska w Ptocku pod wzgle-
dem metrazu dominowaty mate, ciasne mieszkania niespetniajgce norm hi-
gienicznych. W zalezno$ci od tego, ile metréw przypadato na jedna osobe,
liczba mieszkan w dzielnicy zydowskiej w Ptocku przedstawiata sie nastepu-
jaco: do 5 m? - 26 mieszkan, 5-10 m? - 82 mieszkania, 10-15 m? - 46 miesz-
kan, 15-20 m? - 23 mieszkania i powyzej 20 m? - 23 mieszkania'®. Najwiecej
byto mieszkan o powierzchni nieprzekraczajgcej 10 m?. W sumie stanowity
one 41% wszystkich mieszkan w dzielnicy zydowskiej. Gesto$¢ zaludnienia
pozostawata tez w prostym stosunku do objeto$ci mieszkan. Zaleznos¢ te
pokazuje tabela 1.

Tabela 1

Liczba mieszkan w dzielnicy zydowskiej w Ptocku wedtug metrazu w 1904 roku

‘(:/brilfiteosézékl;ﬁ‘il‘::\tzlzg Liczba mieszkan Liczba mieszkan w %
0-20 7 3,5
20-30 17 8,5
30-50 85 42,5

12 Jbidem.

3 M. Milewska, Opieka medyczna..., s. 50-51.

* Dzielnica zydowska w Ptocku..., ,Echa Ptockie i Lomzynskie” 1904, nr 43, s. 1.
15 Ibidem, nr 44, s. 1.
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\(:rblifiteosézél(};:)l‘i/\:lii\t/lzli Liczba mieszkan Liczba mieszkan w %
50-75 58 29,0
75-100 22 11,0
100 11 55

Zro6dto: Dzielnica zydowska w Plocku. Odczyt wygtoszony w dniu 14 marca 1904 roku
w oddziale Towarzystwa Higienicznego w Ptocku przez Bronistawe Golde, ,Echa Ptockie
i bomzynskie” 1904, nr 43,s. 1

Z powyzszego wynika, ze w dzielnicy zydowskiej najwiecej byto miesz-
kan o objetosci powietrza 30-50 m?. Mieszkania te byty zarazem najbardziej
przepetnione, poniewaz na jedno pomieszczenie mieszkalne przypadato
w nich okoto pieciu 0s6b'. Ich wartos¢ rynkowa, pomimo tego ze nie za-
pewniaty wymaganej objeto$ci powietrza oraz podstawowych urzadzen sa-
nitarnych, nie byta niska, co wskazuje na powazne braki w infrastrukturze
mieszkaniowej. Generalnie tym wieksza byta cena za 1 m* mieszkania, im
byto ono mniejsze!'”. W dzielnicy zydowskiej odnotowano tez przypadki, ze
w jednej piwnicy mieszkato 10 oséb, czyli na jedng osobe przypadaty zaled-
wie 2 m? powietrza'®. Podsumowujgc, mozna stwierdzi¢, ze wérdéd 200 miesz-
kan w dzielnicy zydowskiej w Ptocku w 177 mieszkaniach objeto$¢ powietrza
przypadajgca na jedng osobe znacznie odbiegata od $redniej wielkosci podyk-
towanej wzgledami higienicznymi. Wedtug prof. Ufelmana objeto$¢ powie-
trza mogta wynosi¢ 10 m® na jedng osobe tylko w tych mieszkaniach, gdzie
powietrze byto trzy razy na godzine od$wiezane, poniewaz w ten sposéb ilo$¢
od$wiezanego powietrza moglta wynosi¢ 60 m>. Istotng role odgrywata jed-
nak wysoko$¢ mieszkania. W celu zapewnienia wtasciwej cyrkulacji powie-
trza podyktowanej wzgledami higienicznymi wysoko$¢ mieszkan powinna
byta siega¢ 3,13 m. Wiekszo$¢ mieszkan nie przekraczata jednak dwoéch
metréw, sporadycznie jedynie wynosita 2,40 m, co takze wskazuje na brak
Swiezego powietrza w siedzibach zydowskich®. Ciasnota, wilgo¢ i brak moz-
liwos$ci prawidtowego usuwania nieczystosci byty dodatkowymi czynnikami
negatywnie wptywajacymi na jako$¢ powietrza w mieszkaniach dzielnicy zy-
dowskiej. Pod wzgledem $wiezego powietrza uposledzone byty tutaj nie tyko

-

6 Ibidem, nr 43, s. 1.
7 Ibidem, nr 44, s. 1.
8 Ibidem, nr 43, s. 1.
19 Ibidem, nr 44, s. 1.

_
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mieszkania, ale tez i same ulice. Waskie, ciasne, bez Zadnego naturalnego ani
sztucznego $cieku byty statym zbiorowiskiem odpadéw. Wsréd mieszkan-
cow Plocka nie brakowato gtos6w moéwigcych, ze ,poréwnanie tej dzielnicy
do jednej wielkiej kloaki z prawda bardzo by sie nie mineto”%.

Stan sanitarny ptockiej dzielnicy zydowskiej bywat tez poruszany na ta-
mach prasy medycznej. W czasopismie ,Lekarz” podano, ze w Ptocku w dziel-
nicy zydowskiej znajdowaty sie w sumie 124 jednoizbowe lokale zamieszkate
przez 670 os6b. Na podstawie wymienionych wyzej liczb uznano, ze ilo$¢ m?
Swiezego powietrza przypadajaca w tych mieszkaniach na jedng osobe byta
niewystarczajgca. W dalszej czesci artykutu pojawity sie uwagi dotyczace
wilgoci w mieszkaniach, braku ustepow i $mietnikéw oraz niewtasciwego
sposobu odprowadzania nieczysto$ci’!. Powyzsze zarzuty, cho¢ dotyczyly
dzielnicy zydowskiej, to stawialy w ztym $wietle stan sanitarny catego gu-
bernialnego miasta Ptocka.

Interesujagcym problemem bytoby przesledzenie warunkéw mieszkanio-
wych w odniesieniu do jednej kategorii zawodowej. W przypadku Ptocka
materiat Zrédtowy pozwala na takg analize w stosunku do strézéw. W Ptocku
byta to grupa zawodowa zyjaca w optakanych warunkach higienicznych,
a konstatacje te bez popetnienia powazniejszego btedu mozna tez odnies¢
do innych miast Krélestwa Polskiego. Warunkami bytowymi strézéw zainte-
resowat sie Ptocki Oddzial Warszawskiego Towarzystwa Higienicznego, dla-
tego w odniesieniu do tej grupy w 1905 r. zostata przeprowadzona ankieta.
W Swietle badan ankietowych ustalono, ze w Ptocku stréze zajmowali 283
mieszkania. W ogélnej liczbie mieszkan nalezacych do stré6zéw wyodreb-
niono: suterenowych - 111 (39,2%), parterowych - 98 (34,6%) poddaszo-
wych - 65 (23%) i pietrowych - 9 (3,2%)%.

Najgorsze pod wzgledem higienicznym warunki wystepowaty w miesz-
kaniach suterenowych i poddaszowych, za najlepsze za$ uchodzity mieszka-
nia znajdujace sie na pietrach. Warto zaznaczyg¢, Ze z og6lnej liczby mieszkan
nalezacych do strézéw, 125 w zaden sposéb nie spetniato podstawowych
wymagan stawianych pomieszczeniom mieszkalnym przeznaczonym dla
ludzi. Przecietna wysoko$¢ mieszkan strézéw wynosita 2,19 m, co byto
sprzeczne z podstawowymi wymaganiami higieny — mieszkanie nie powinno

20 Jbidem, nr 42, s. 1.

21 Wiadomosci drobne z Ptocka, ,Lekarz” 1903, nr 14, s. 335.

22 A. Chmielinska, O zyciu strézéw w Plocku (Materiat zebrany na zasadzie ankiety), ,Zdro-
wie” 1906, z. 10, s. 659; Z oddziatu Towarzystwa Hygienicznego, ,Echa Ptockie i Wtoctawskie”
1905, nr 66, s. 1.
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by¢ nizsze niz 3,5 m?. Na podstawie ankiety udato sie ustali¢ nastepujgce
dane dotyczace mieszkan strozow: przecietng powierzchnie mieszkania
- 13,77 m?, i $rednig powierzchnie przypadajaca na jedng osobe - 3,06 m?.
Mieszkania str6zéw byly wiec bardziej przepetnione - 4,5 osoby na 1 m?
w poréwnaniu z mieszkaniami potozonymi w dzielnicy zydowskiej?*.

Stan sanitarny mieszkan str6zéw rowniez pozostawiat wiele do zyczenia.
»,Mieszkaniom suterenowym towarzyszyty ciemne korytarze, brak podtog,
wilgo¢, ciasnota, brak swiatta i szczury, z ktéorymi mieszkancy prowadzili cia-
gla walke”?®. Zadaniem A. Chmielinskiej, mieszkanie suterenowe mozna byto
scharakteryzowac w nastepujacy sposob:

Piwnica, mate okienko, nie wysuniete nad poziom, Sciany, mimo lata, mokre.
W szczuptej izbie znajduje sie klapa, nad nig wielka beczka, do ktorej sptywa
[...] nie woda zaskérna, lecz ptynne odchody miejsc ustepowych, przylegaja-
cych tuz do mieszkania stroza?.

Na podstawie powyzszego opisu mozna wiec stwierdzi¢, ze sutereny,
w ktorych zamieszkiwali ptoccy stroze, uchodzity za najbardziej zawilgo-
cone mieszkania.

Nie lepsze warunki panowaty tez w mieszkaniach str6zéw na poddaszach.
W jednym z opiséw takiego mieszkania czytamy:

Ulica Szeroka Nr 30. Izdebka na poddaszu, przy temperaturze zewnetrznej
18°C upat nie do zniesienia. [...] cztery cienkie $cianki zewnetrzne, w wielu
miejscach brak tynku. Gdy deszcz pada, woda leje sie do izby. [...] wilgo¢, zima
mroz, dziecko przebywajace stale w izbie odmrozito sobie nogi [...] obok
mieszkania ustep i $mietnik [...]¥".

Charakterystycznym elementem mieszkan poddaszowych bywaty tez
cienkie, dziurawe $cianki, mate okna i przeciekajgca przez dach woda. Za-
wilgocenie mieszkan stré6zéw w Ptocku przedstawia tabela 2.

2 A. Chmieliniska, O zyciu strézow..., s. 666.
2+ Ibidem.

%5 M. Milewska, Opieka medyczna..., s. 52.
26 A. Chmielinska, O zyciu strézow..., s. 660.
27 Ibidem, s. 661.
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Tabela 2

Mieszkania str6z6w w Ptocku pod wzgledem zawilgocenia

mosthania | Suche wilgome | Wilgotne | JLCE
Sutereny 7 18 23 63
Partery 13 33 22 30
Poddasza 13 20 19 13
Pietra 3 3 1 2
Suma 36 74 65 108

Zrédto: A. Chmielinska, O zyciu strézéw w Plocku (Materiat zebrany na zasadzie an-
kiety), ,Zdrowie” 1906, z. 10, s. 664

Zawilgocenie byto powaznym problemem mieszkan zajmowanych przez
str6zow. Na podstawie danych z tabeli 2 wynika, Zze 87,3% mieszkan strozow
nalezato do grupy zawilgoconych. Wsr6d mieszkan zawilgoconych najwiecej
- 38,2% - byto tzw. mieszkan bardzo wilgotnych. Wilgo¢ widoczna od piwnic
az po gorne pietra domdw byta nie tylko problemem lokali zajetych przez
stré6zow i mieszkan w dzielnicy zydowskiej, ale powszechnym problemem
na terenie catego miasta. Ptock, mimo ze potozony byt na wysokim brzegu
nad Wista, to i tak uchodzit za miasto wilgotne. Na problem ten zwrédcono
tez uwage na tamach ,Korespondenta Ptockiego”:

Nie ma w calym mieScie ani jednego suchego parterowego, a czesto i pietro-
wego mieszkania, a dobrze poszukawszy znajdziemy nawet na drugim pietrze
mieszkania, ktorych $ciany obficie przesycone wilgocia, pokrywaty sie bujnym
zarostem grzybkow?,

Plesniejaca w ptockich mieszkaniach odziez, meble i sprzety uzytku co-
dziennego najczesciej ttumaczono budowg geologiczng miasta.

Na tragiczne warunki sanitarne w mieszkaniach wskazuje tez relacja
A. Chmielinskiej z jej wizyty w jednym z mieszkan nalezgcych do strézéw.
Czytamy w niej:

28 Listy z Ptocka o Ptocku, ,Korespondent Ptocki” 1876, nr 10, s. 1.
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Zasztam do izdebki stréza na jednej z bardziej oddalonych ulic. Na przestrzeni
9 m? mieszkata rodzina ztozona z 7-miorga oséb: ojciec, matka, cérka doro-
sta, syn 17-sto letni i troje drobiazgu, z ktérych najmtodsze paromiesieczne.
Corka dogorywata na suchoty, w t6zku obok niej lezato dwoje dzieci, nie miaty
ubrania, pierzyna chronita je od chtodu. Gdy po paru dniach przysztam do nich
chora od dwéch dni nie zyta. W matej, dusznej, pelnej woni rozktadajacego sie
ciata, izbie, ktadtly sie do snu dzieci®.

Na podstawie powyzszego opisu mozna stwierdzi¢, Ze wiele spo$rod mie-
szkan nalezgcych do ptockich strézéw pod wzgledem powierzchni, Swiatta
i zdrowotno$ci nie odpowiadato podstawowym zasadom dotyczacym hi-
gieny. Badania ankietowe wykazaly, ze zaledwie kilka mieszkan str6zéw spet-
nialo odpowiednie wymagania sanitarne, w tym mieszkan: suterenowych
-1, poddaszowych - 1, parterowych - 4 i pietrowych - 4%, Tylko 10 mieszkan
z 0golnej liczby 283 nalezacych do str6zéw w Ptocku posiadato odpowied-
nie standardy. W 1905 r. w lokalnej prasie pisano: ,[...] kto chce mie¢ stuzbe
ten niech pamieta o jej najelementarniejszych potrzebach”3l. Apel ten byt od-
powiedzg na coraz czesSciej pojawiajace sie przypadki przerabiania piwnic
przylegajacych niemal do ustepéw na mieszkania dla strozow.

Warunki higieniczne w mieszkaniach ptocczan rzutowaty na ogélny obraz
stanu sanitarnego miasta. O og6lnych zaniedbaniach sanitarnych w Ptocku
mozna byto przeczyta¢ w jednym z numeréw ,Glosu Plockiego”, a mianowi-
cie: ,Ptock pod wzgledem higienicznym stoi na réwni z zapadta osadag mon-
golska”®?. Surowa ocena stanu sanitarnego Ptocka niewatpliwie wigzata sie
z nieuregulowang kwestig odprowadzania nieczysto$ci. W $§rodku miasta
mozna bylto spotka¢ rynsztoki, ktére zamieniaty sie w potoki nieustannie
ciekngcych Sciekéw. Sytuacja ta byta efektem braku nalezytego odprowadza-
nia nieczystosci z mieszkan. Mieszkancy, chcac pozby¢ sie nieczystosci ze
swoich lokali, odprowadzali je wprost na ulice®. Pewien ,pomystowy i prak-
tyczny obywatel miasta”, jak podano w ,,Gtosie Ptockim”, zamieszkujacy przy
ulicy Krélewieckiej, umiescit na podwdrzu zlew kloaczny, nakryty drzwiami,
z ktérego nieczystosci przy pomocy odpowiedniego urzadzenia wypompo-
wywat na ulice. D6t czesto przepelniony nieczysto$ciami wydzielat tak nie-
przyjemny zapach, ze lokatorzy mieszkan przy ulicy Kolegialnej i Tumskiej
nie mogli uchyla¢ okien3*. W jednej ze skarg do wtadz miasta pisano: ,Moze

29 A. Chmieliniska, O zyciu strézow..., s. 661-662.

30 Ibidem, s. 664.

31 Nadzor sanitarny, ,Echa Ptockie i Wtoctawskie” 1905, nr 59, s. 2.
32 Ptock pod wzgledem higienicznym, ,,Glos Ptocki” 1913, nr 46, s. 2.
33 APP, AMP, sygn. 12743, b.p.

3t Ibidem.
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istnieje w Ptocku jaka$ odno$na wtadza, ktéra zbadataby $mierciono$na
studnie i zakazata pompowania na ulice tej pachnacej wody przez co ochro-
nitaby przechodniéw przed jaka$ dzuma lub cholerg”®®. Liczne skargi prze-
chodniéw spowodowaty, ze sprawa zlewu kloacznego stanowigcego zagro-
zenie dla ogotu zajely sie wiadze miasta.

Nieuregulowana kwestia odprowadzania nieczystosci z mieszkan w Ptoc-
ku miata negatywne konsekwencje dla poszczegdlnych jego dzielnic. W dziel-
nicy Powisle u podnéza schodéw cementowych rozciagat sie smrodliwy
$mietnik, a za nim ustep razacy powonienie cuchngcymi gazami. W kierunku
biegu Wisty bulwar zasmiecony byt odpadkami, ktore tworzyty jeden duzy
Smietnik®. Cate wzgorze od podnéza az do wierzchotka wypetniaty otwory
rynsztokowe, do ktérych wcigz wylewano nieczystosci z beczek. Dopeinie-
niem obrazu uragajacego higienie byty odchody ludzkie, spotykane w miej-
scach, w ktérych brakowato ustepéw. Brak mozliwosci odpowiedniego
usuwania nieczystosci powodowat, ze ludzie czynili wszystko, aby pozby¢
sie ich ze swoich mieszkan. Niosto to jednak ze sobg powazne niebezpie-
czenstwo, o ktéorym pisano tez na tamach lokalnej prasy: ,[...] tolerujemy
brud, zgnilizne, trucizne, wyziewy, ohyde fizyczng a potem narzekamy, Ze
szkarlatyna dziesiatkuje nam dzieci [...]"*".

Niewtasciwe warunki sanitarne mieszkan wynikajace z niewtasciwej
asenizacji wystepowaty tez na przedmiesciu od strony Wisty, czyli w tzw.
dzielnicy Rybaki. Na tamach lokalnej prasy informowano, ze nieczysto-
$ci, ktore trzema katuzami z Rybakéw sptywaja do Wisty podczas upatow
strasznie cuchng, co rodzi widmo pojawienia sie w mie$cie Ptocku groznej
choroby epidemicznej - cholery*®. W dzielnicy Rybaki mozna byto dostrzec
pewne prymitywne urzadzenia systemu zbiornikowego - budki stojace nad
ptytkimi dotkami w ziemi. NieczystoSci state z mieszkan zgromadzone w ten
sposob wykorzystywano do uzyzniania ziemi w ogrodach, za$ ptynne prze-
sigkatly do wody zaskoérnej*.

Podobnie przedstawiata sie sytuacja w dzielnicy zydowskiej, bardzo za-
geszczonej, nie istniat tam zaden system urzadzen kloacznych. O problemie
tym pisano na tamach ,Korespondenta Ptockiego”; w Listach z Ptocka o Ptocku
czytamy: ,Szczesliwy ludek tego rewiru zyje sobie na podobienstwo ptakow
w powietrzu i zaspokaja potrzeby naturalne jak sie zdarzy, byle tylko policya
miejscowa nie ztapata na goracym uczynku”*’. Odchody ludzkie spotykano

%5 Ibidem.

36 Rybaki w swietle higieny, ,Gtos Ptocki” 1910, nr 71, s. 1.

37 [bidem.

38 Porzqdki miejskie, ,Gtos Ptocki” 1909, nr 38, s. 2.

A. Zaleski, Dezyderaty sanitarne miasta Ptocka, ,Zdrowie” 1903, z. 6-7, s. 890.
40 Listy z Ptocka o Ptocku, ,Korespondent Ptocki” 1876, nr 15, s. 2.
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wlasciwie wszedzie, w tym takze w miejscach publicznych. Wystarczyto wejs¢
do pierwszego lepszego domu w dzielnicy zydowskiej, aby zobaczy¢ pota-
mane porecze, $ciany pozbawione tynku, kupy $mieci i poktady btota na
klatce schodowej oraz nieproporcjonalng do gospodarstwa lokatora liczbe
kubtoéw przepemionych nieczysto$ciami. Domy w dzielnicy zydowskiej po-
zbawione byty bowiem kloak*?.

Tylko nieliczne domy w Ptocku posiadaty zbiorniki na nieczystosci ptynne
wykonane z desek, kamienia lub cegty. Niestety nie rozwigzato to problemu,
mimo Ze nieczystosci, pomyje kuchenne, mydliny i Smieci umieszczano w spe-
cjalnych $mietnikach, poniewaz zbiorniki te miaty dno ziemne, co umozli-
wiato posoce przesigkanie do gruntu i studni*?. Stusznie wiec znany ptocki
lekarz Aleksander Zaleski uznat, ze brak wyposazenia mieszkan w ustepy
i Smietniki oraz niewtasciwy sposéb usuwania nieczystosci pogarszat ich
stan sanitarny i sprzyjat szerzeniu sie chordb zakaznych*?. Nieuregulowana
kwestia usuwania nieczysto$ci z mieszkan stata sie przyczyna wstretnej
woni, ktéra dawata o sobie zna¢ zwtaszcza w miesigcach letnich. Przykry
zapach spowodowat, ze ptocczanie nie mogli otwiera¢ okien w ciggu dnia
i wietrzy¢ swoich mieszkan, a to z kolei pogarszato ich stan sanitarny.

Wietrzenie mieszkan byto wazne, poniewaz w ciggu dnia ptocczanie nie
mogli wylewaé nieczystosci do rynsztokéw. Mieszkancy miasta byli zobowia-
zani do zlewania pomyj do beczek i przechowywania ich w swoich domach.
Beczki z nieczysto$ciami trzymano przez caty dzien w mieszkaniach i dopiero
wieczorem po rozktadzie nieczystosci, czyli ich zacuchnieciu, mozna je byto
wyla¢ do $ciekdw. Zarzadzenia te utrudniaty funkcjonowanie i sprawiaty, ze
plocczanie mieli ciggly kontakt z wieloma bakteriami chorobotwdérczymi.

Nadzor nad przestrzeganiem tych zalecen powierzono policji, ktdéra $cisle
przestrzegata, by rynsztoki w ciggu dnia byty suche, a wylewanie $ciekow
odbywato sie wieczorem, o ile to mozliwe - o jednej porze w catym miescie**.
Procedura usuwania nieczysto$ci szczegélnie dawata sie we znaki miesz-
kancom w najgesciej zaludnionej cze$ci miasta oraz tam, gdzie mozna byto
spotka¢ ciasne ulice Zzydowskie i domy pozbawione dziedzinicow. Nalezy tez
zaznaczy¢, ze jesli mieszkancy Ptocka z réznych powodéw, nie zdazyli wylaé
nieczystosci wieczorem na ulice, to musieli trzymac je w domu jeszcze przez
kolejny dzien. Wieczorem nieczystosci byty wprawdzie usuwane z mieszkan,
ale za to ulice miasta, zwazywszy na cuchnacg won, stawaty sie miejscem nie
do wytrzymania. O problemie tym tak pisata w swoim raporcie wizytujaca
zydowskie mieszkania Bronistawa Golde:

41 Dzielnica zydowska w Ptocku.., nr 41,s. 1; nr 42, s. 1.
42 Listy z Ptocka o Ptocku..., s. 2.
43 A. Zaleski, Dezyderaty sanitarne..., s. 890.
Z miasta, ,Korespondent Ptocki” 1883, nr 53, s. 1; M. Milewska, Opieka medyczna..., s. 54.

44
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[...] gtéwny proces wyprézniania beczek odbywa sie wieczorem lub nad ra-
nem. [...] przez szereg miesiecy, podczas ktérych po ulicach tych chodzitam
w matych rynsztokach [...] saczyta sie wstretna posoka, ktéra swobodnie
oddycha¢ nie pozwalata®®.

Plocczanie z czasem zdali sobie sprawe, ze przetrzymywanie nieczysto-
$ci w mieszkaniach i oddychanie nieczystym powietrzem obniza odpornos¢
i powoduje, ze cztowiek staje sie bardziej podatny na choroby epidemiczne,
dlatego coraz czeSciej zdarzaty sie przypadki pozbywania sie nieczystosci
z mieszkan réwniez w ciggu dnia.

Nieuregulowana kwestia odprowadzania nieczystosci z mieszkan w Ptocku
spowodowata, ze ich wylewanie wprost na ulice stato sie czyms zwyczajnym.
Na tamach ,Korespondenta Ptockiego” alarmowano: ,[...] Powszechny jest
u nas zwyczaj wylewania przeréznych nieczystosci ptynnych do rynsztokéw
ulicznych czy to w podworzach sie znajdujacych lub wprost gdziekolwiek
na podwdrza albo w beczki pod oknami stojace”. Ci, ktoérzy pozbywali sie
nieczystosci ze swoich mieszkan, wylewajac je na ulice, zapominali o tych,
ktorych mieszkania znajdowaty sie przy gtéwnych ulicach Ptocka. Lokatorzy
tych mieszkan mieli powazny ktopot z wietrzeniem pomieszczen, otwarcie
okna byto bowiem jednoznaczne z wprowadzeniem do nich zatrutego i cuch-
nacego powietrza. Sytuacje te pogarszat fakt, ze z zaniedbanych i brudnych
wylotow kanatowych znajdujacych sie w centrum Ptocka wydostawato sie
zanieczyszczone powietrze z tak wstretng wonig, ze okoliczni mieszkancy
musieli szczelnie zamyka¢ okna*’.

Wietrzenie mieszkan w centrum miasta, zwtaszcza przy ulicy Piekarskiej,
utrudniata znajdujaca sie na jednej z posesji suszarnia skor, zlokalizowana
w odlegtosci zaledwie dwunastu krokéw od Starego Rynku. Do suszarni tej
co drugi dzien przywozono skory do suszenia*®. Won padliny rozchodzita sie
po calym $rédmiesciu i nie pozwalata mieszkaricom otwiera¢ okien. Liczne
skargi mieszkancéw do wtadz miejskich nie przyniosty oczekiwanych rezul-
tatow. Wiadze uspokajaty, ze suszarnia zlokalizowana miedzy ulicami Ptocka
i Krolewiecka, w miejscu otoczonym przez ogrody i sady, nie stanowi za-
grozenia dla zdrowia ludzkiego i nie podnosi ryzyka pojawienia sie choréb
epidemicznych*. Mieszkania ptocczan nie byty wyposazone w sprawng wen-
tylacje, a pozbawienie ich takze mozliwos$ci wietrzenia w znacznym stopniu

4 Dzielnica zydowska w Ptocku..., nr 42, s. 1.

4 Wiadomosci biezqce, ,Korespondent Ptocki” 1876, nr 57, s. 2; Wylewanie nieczystosci,
,Echa Ptockie i Lomzynskie” 1900, nr 63, s. 2.

47 Nieporzqdki miejskie, ,,Gtos Ptocki” 1911, nr 76, s. 2.

8 0 higiene, ,Gtos Ptocki” 1909, nr 68, s. 2.

% APP, AMP, sygn. 12751, b.p.
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przyczyniato sie do pogorszenia ich stanu sanitarnego. Na trudnosci z wie-
trzeniem mieszkan skarzyty sie tez osoby, ktorych mieszkania znajdowaty
sie na obrzezach Ptocka. Od strony Bielska teren wypeiniaty wyziewy z pdl
pochodzace z wylewanych na grunty rolne nieczystos$ci miejskich. Nie stoso-
wano sie bowiem do zalecen méwigcych o koniecznos$ci przygotowywania
odpowiednich kompostéw i nieczystosci z tych beczek wylewano bezposred-
nio na pola®’. Proceder ten szkodzit zdrowiu oraz utrudniat regularne wie-
trzenie pomieszczen.

Elementem wptywajgcym na stan sanitarny mieszkan w Ptocku byt tez
dostep do biezacej wody. Inicjatywa budowy wodociggéw pojawita sie sto-
sunkowo wcze$nie, bo juz pod koniec XV w. Krdl Jan Olbracht w 1498 r.
pozwolit miastu wybudowa¢ wodociag i pobiera¢ optaty za wode na kon-
serwacje urzadzen i potrzeby miasta®. Inwestycja ta wymagata duzych na-
ktadéw finansowych, dlatego miasto sie jej nie podjeto®2. Brak wodociggu
spowodowal, ze Plock przez dtugi czas byt zaopatrywany w wode przez
»woziwodéw”. ,\Wiadrami czerpali oni wode wprost z Wisty do drewnia-
nych beczek umieszczonych na wozach, a nastepnie rozwozili ja po ulicach
miasta i sprzedawali na kubetki po ustalonej cenie”>. W Ptocku mozna byto
tez spotka¢ tzw. roznosicieli - osoby z dwoma kubetkami zawieszonymi ma
»szondach”, ktére chodzity po wode do rzeki dla swoich odbiorcéw®*. Kwe-
stia wodociggbéw nie zostata uregulowana, mimo ze korzystanie z biezacej
wody znacznie poprawitoby stan sanitarny ptockich mieszkan. Na problem
ten zwrocono tez uwage na tamach prasy medycznej. W 1876 r., w jednym
z numer6ow ,Medycyny”, napisano:

Ptock jest miastem liczacym 24 tysigce mieszkancéw. Stosunki zdrowotne mia-
sta s3 optakane. Grunt miejski przesigkniety posoka. [...] Kilkadziesiat studni
juz policyja w ostatnim czasie zamkneta. Reszta temuz losowi ulec powinna®.

Powyzsze uwagi zmotywowaty wiadze miasta do dziatania, o czym mozna
byto przeczyta¢ na tamach lokalnej prasy. W jednym z numeréw ,Korespon-
denta Ptockiego” w 1877 r. czytamy: ,[...] projekt zatozenia wodociggéw nie
$Spi lecz idzie ciagle naprzod”®. Stowa brzmiaty obiecujgco, ale na ostateczng

50 Zatrute powietrze, ,Gtos Ptocki” 1913, nr 72, s. 3.

51 M. Milewska, Opieka medyczna..., s. 60.

52 T. Zebrowski, Z dokumentéw ptockich. X wiekéw Ptocka, Ptock 1971, s. 49.

3 M. Milewska, Opieka medyczna..., s. 60.

5+ K. Staszewski, Wspomnienia z lat minionych. Plock bez wodociggéw, ,Zycie Mazowsza”
1936,nr 1, s. 23.

5 Ptock. Wodociqgi. Kronika Krajowa, ,Zdrowie” 1876, nr 11, s. 184.

5 Wodociqgi ptockie, ,Korespondent Ptocki” 1877, nr 80, s. 1.
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decyzje wtadz dotyczaca przyznania koncesji na budowe wodociggu miasto
Ptock musiato jeszcze poczekac wiele lat. O pierwszym, a zarazem prymityw-
nym wodociggu pisano w nastepujgcy sposob:

Na dnie parowu, naprzeciwko placu poreformackiego, na wybrzezu Wisty,
przemystowiec ptocki Salomon Swietostawski, wybudowat w 1880 r. maty bu-
dynek murowany, zaopatrzony w pompe, ktéra miata dostarcza¢ wode za po-
moca rury zelaznej do zbiornika urzadzonego przy ulicy Dobrzynskiej®’.

Niestety ten prowizoryczny wodociag nie posiadat ani osadnikéw, ani
filtrow, dlatego woda byla metna, zanieczyszczona i nie nadawata sie do
uzycia®®. Nalezy zaznaczy¢, ze sprzedaz wody byta prowadzona wiadrami
i beczkami w najbardziej ruchliwych punktach miasta i w specjalnie wy-
budowanych do tego celu budkach. A. Handzel w referacie poswieconym
plockim wodociggom wymienit nastepujace miejsca sprzedazy wody: ,na
Starym Rynku, na Wieziennej - okoto poczty, na Szerokiej, w Nowym Rynku,
Ptonskiej i Dobrzynskiej, siodma zas budka [...] w wiezy ci$nien”*°. Dodat-
kowo na skwerze florianskim wybudowano fontanne i trzy krany stuzace do
polewania ulic. Na podstawie tych informacji mozna przyja¢, Zze mieszkancy
zajmujacy lokale w poblizu wymienionych ulic mieli wieksze mozliwoSci za-
opatrzenia sie w wode.

Wodociagi w Ptocku zaczety funkcjonowac¢ w 1896 r. W ciggu pierwszych
szesciu lat (1897-1902) tgcznie zuzyto ponad 28 mln wiader wody, czyli za-
potrzebowanie na wode wzrosto w poréwnaniu z wcze$niejszymi latami.
W 1902 r. na kazdego mieszkanca dziennie przypadato zaledwie szes¢ li-
trow wody, co wedtug zatozen higienicznych byto niedostateczng iloscia.
Niemieckie stowarzyszenie biegltych specjalistow w zakresie urzadzen ga-
zowych i wodnych na posiedzeniu w Wiesbaden w 1894 r. okreslito ilos¢
wody potrzebnej dla kazdego cztowieka dziennie: do picia, gotowania i mycia
20-30 litréw, na pranie 10-15 litréw, na klozet 5-6 litrow i na wanne 350
litréw, za$ higienisci angielscy i amerykanscy przyjeli jako norme 112 litréw
wody dziennie na potrzeby cztowieka. Zestawiajac te dane z iloScig wody,
ktora trafita do mieszkan w Ptocku, mozna stwierdzi¢, Ze wodociagi wpty-
nety na poprawe sytuacji w dostepie do wody, ale brak bezposredniego pod-
laczenia mieszkan do biezgcej wody przesadzit o fatalnym stanie sanitarnym
mieszkan®.

57 K. Staszewski, Wspomnienia z lat minionych..., s. 23.

5 APP, AMP, sygn. 12004, k. 23.

5 A. Handzel, Wodociqgi ptockie, ,Zdrowie” 1904, z. 1, s. 21.
0 Jbidem,s. 23.
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Pojawienie sie w Ptocku wodociggéw wptyneto na poprawe zdrowia
mieszkancéw miasta. Na podstawie danych dotyczacych analizy wody, przed-
stawionej na tamach prasy przez kierujgcego ptockim laboratorium higie-
niczno-bakteriologicznym J. Wichrowskiego, opracowano tabele 3:

Tabela 3

Stan czysto$ci wody filtrowanej i niefiltrowanej

Woda niefiltrowana Woda filtrowana
Czesci statych 239 190
Czesci organicznych 19 13
llo$¢ bakterii w 1 cm?® 2400 64

Zr6dto: Z Towarzystwa Higienicznego, ,Echa Ptockie i Lomzyniskie” 1903, nr 86, s. 2

Z tabeli 3 wynika, Ze woda nieoczyszczona zawierata znaczng ilo$¢ drob-
noustrojow, ktére byty szkodliwe dla zdrowia ludzkiego. Woda filtrowana
niewatpliwie byta zdrowsza od nieoczyszczonej, mimo Ze nie odpowiadata
ona jeszcze w petni wymaganiom higienicznym. Zwiekszenie dostepu do
wody filtrowanej wptyneto na zmniejszenie Smiertelno$ci w wyniku cho-
rob epidemicznych®’. Urzadzenia wodociggowe miaty zbawienny wptyw na
zdrowie mieszkancdow, ale tylko wtedy, gdy byly jedynym Zrodtem zaopatry-
wania sie mieszkancéw w wode. Problem polegat jednak na tym, Ze w Ptocku
z wody wodociggowej nie mogli korzysta¢ wszyscy jego mieszkancy. Na ta-
mach ptockiej prasy podano, ze z 550 istniejacych posesji miejskich w 1903 r.
biezgca wode doprowadzono jedynie do 146 domow®?,

Wodociagi w Ptocku w drugiej potowie XIX w. nie obejmowaty tez wszyst-
kich dzielnic miasta. Najwieksze trudnosci w korzystaniu z wody wodocia-
gowej miata dzielnica Powisle. Na problem ten zwrécono uwage podczas
jednego z posiedzen Ptockiego Oddziatu Warszawskiego Towarzystwa Higie-
nicznego w 1905 r. Zdaniem cztonkéw wspomnianego towarzystwa, dopéki
mieszkancy Powisla beda korzysta¢ z zanieczyszczonej wody zaczerpnie-
tej z Wisty, to dezynfekcja ich mieszkan i podwoérzy nie przyniesie oczeki-
wanych rezultatow. Analiza wody, z ktdrej korzystali mieszkancy Rybakéw,
wykazata, ze w jednym litrze wody wystepowato 20 miligraméw substancji

1 Z Towarzystwa Higienicznego, ,Echa Ptockie i homzyniskie” 1903, nr 86, s. 2.
62 Ibidem.
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organicznych i 7000 bakterii w jednym cm?, podczas gdy w takiej same;j ilo-
$ci wody filtrowanej znaleziono jedynie 64 bakterie. Doprowadzenie biezg-
cej wody do mieszkan w dzielnicy Powisle nalezato uzna¢, jak wskazywano,
za jedna z najpilniejszych potrzeb miasta. Problem zaopatrywania mieszkan
w wode w dzielnicy Powi$le nie zostat jednak w petni rozwigzany do 1910 r.
Na tamach lokalnej prasy, miejscowy oddziat Towarzystwa Higienicznego do-
magat sie wzniesienia drugiej budki wodociggowej dla dzielnicy Powisle oraz
obnizenia ceny wody dla ludnosci tej dzielnicy do 10 kopiejek za 100 wia-
der wody. Z powodu takiej drozyzny niewielu mieszkanncéw Rybakéw z niej
korzystato®.

Brak dostepu do biezacej wody w mieszkaniach, w potaczeniu z jej sto-
sunkowo wysoka ceng, skutkowatl tym, ze w mieszkaniach ptocczan w dru-
giej potowie XIX w. oszczednie gospodarowano wodg. Do 1901 r. cena za
100 wiader wody wynosita ponad 30 kopiejek. Optata ta byta zbyt wygéro-
wana dla niezamoznej czes$ci mieszkancoéw Ptocka. Ludno$¢ mogta wiec po-
zwoli¢ sobie na zakup mniejszej ilosci wody niz wskazywaty na to wzgledy
higieniczne, a takze potrzeby sanitarne ich mieszkan. Badania wody studzien-
nej przeprowadzone w 1902 r. wykazaty, Ze woda pochodzaca z wiekszosci
studni nie nadawata sie do uzytkowania przez ludzi. W prasie apelowano
do wiascicieli domoéw, aby strézom i lokatorom pozwolili korzysta¢ z wody
wodociggowej*. Niestety, ludno$¢ Ptocka Korzystata z zanieczyszczonej wo-
dy studziennej jeszcze przez szereg lat. Brak biezacej wody oraz innych urza-
dzen sanitarnych w mieszkaniach ptocczan w konsekwencji spowodowat
powstawanie szkodliwych bakterii chorobotworczych i wyziewow, ktére
szkodzity zdrowiu mieszkancow®®.

Konkludujac, nalezy zaznaczy¢, ze przedstawione wyzej zaniedbania
sktadajg sie na ponury obraz stanu sanitarnego mieszkan ptocczan w dru-
giej potowie XIX w. Warunki mieszkaniowe, brak wentylacji, przepeinie-
nie pomieszczen, niewtasciwa cyrkulacja powietrza, brak biezacej wody
i problemy z asenizacja pozwalaja stwierdzi¢, ze pomimo og6lnej tendencji
zmierzajacej do upowszechniania higieny, w Ptocku zapomniano o zwigzku
miedzy warunkami bytowymi a stanem zdrowia. Bolestaw Prus w swojej re-
lacji z pobytu w Ptocku w 1880 r,, na tamach , Kuriera Warszawskiego” pisat:

8 Narady higieniczne, ,Echa Ptockie i Wtoctawskie” 1905, nr 32, s. 2; Z Towarzystwa Higje-
nicznego, ,,Gtos Ptocki” 1910, nr 76, s. 2; Sekcja higieny miejskiej, ,Echa Ptockie i Wtoctawskie”
1905, nr 60, s. 2.

¢ A. Handzel, Wodociqgi ptockie..., s. 26.

0 kanalizacji stéw pare na czasie, ,Gtos Ptocki” 1908, nr 61, s. 1.
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Pierwsze wrazenie jest bardzo przyjemne. Ulice Ptocka niektdére wcale dtugie,
sa wygodne, doskonale wybrukowane, czyste i przecinaja sie pod katami pro-
stymi. Chodniki asfaltowe, do$¢ szerokie, bez wybojow. Domy jakby $wiezo
odmalowane, najwyzej dwupietrowe, zwykle jednopietrowe lub parterowe.
Ich rozmaita wielko$¢, struktura i barwa, ich czerwone dachéwki, mnéstwo
ogrodéw i skweréw nadajg miastu pozdr wesotosci i dobrobytu®®.

Bolestaw Prus w odniesieniu do miasta Ptocka uzyt stowa ,pozér”, ale row-
nie dobrze mozna sie tym stowem postuzy¢ w stosunku do mieszkan zlokali-
zowanych w dzielnicy zydowskiej, jak i tych nalezacych do ptockich strozéw.
Pozor ten dostrzegali takze sami mieszkancy, poréwnujac miasto i mieszka-
nia do strojnej, wymalowanej i wypudrowanej dziewczyny w tadnej sukience,
ktorej bielizne ze wzgledu na czysto$¢ lepiej byto pozostawi¢ bez komenta-
rza®. W rzeczywistosci w Ptocku mozna byto wskaza¢ wiele brudnych, za-
wilgoconych i zaniedbanych mieszkan, ktére staly w jawnej sprzecznosci
z podstawowymi zasadami higieny przetomu XIX i XX w.
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SUMMARY

Sanitary conditions and devices in the apartments XIX-century ptocczans
on the example of the Jewish quarter and flats in Ptock watchman

he nineteenth century favored the appearance of a new sanitary devices. Unfortunately,

these inventions were delivered to Polish soil with a long delay, including the inhabitants
of the provincial city of Ptock. The article is therefore an attempt to present the sanitary
condition of flats in Ptock in the second half of the nineteenth century, using the example
of a watchman in the Jewish district and Ptock flats. The aim of the article is to draw attention
to the relationship between the sanitary condition of apartments and the health of the city’s
inhabitants. The analysis of the housing equipment, their size, distribution and population
density allowed to outline the almost catastrophic hygienic conditions in the apartments
of the above-mentioned social groups. The sad picture of the hygienic conditions in the apart-
ments in the Jewish district and in the apartments of Ptock guards was complemented by
the lack of access to running water and improper sanitation. The above omissions allowed to
establish that the apartments of the Jewish population in Ptock and the Ptock watchmen were
deprived of basic sanitary facilities, which favored the spread of epidemic diseases.

Keywords: sanitary condition, hygiene conditions, flats, inhabitants, devices, health condition





