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Wolnosc¢ religijna w warunkach izolacji
penitencjarnej

1. Wstep

Wolnos¢ religijna jest jednym z fundamentalnych praw cztowieka wynikajacych
z jego godnosci. Jest prawem oczywistym, jednak jego gwarancje nie zawsze, nie
wszedzie i nie wobec wszystkich sg realizowane w jednakowym stopniu. Izolacja
penitencjarna nalezy do sytuacji szczegolnych, co przede wszystkim spowodowa-
ne jest tym, ze wiezienie jest z zalozenia instytucja totalng. Realizacja wolnosci
religijnej w tych warunkach doznaje pewnych ograniczen i nie zawsze stanowi
to naruszenie prawa.

Na tym tle pojawiaja si¢ watpliwosci, czy gwarantowany przepisami prawa kar-
nego wykonawczego zakres wolnosci religijnej jest wystarczajacy, a jesli tak, to jak
ksztaltuje si¢ mechanizm limitacyjny w przypadku przekroczenia jej granic - tak
specyficzny w warunkach odbywania kary pozbawienia wolno$ci. Warto tez sie
zastanowic, czy szczegdlna ochrona wolnosci religijnej osob skazanych, generuja-
ca przeciez dodatkowe koszty, wymagajaca szczegolnego dostosowania infrastruk-
tury, czy zapewnienia $rodkéw technicznych, a takze odpowiedniej organizacji
na terenie jednostek penitencjarnych, posiada inne uzasadnienia ponad zalecenia
organéw miedzynarodowych. Oprdcz odpowiedzi na te pytania celem artykulu
jest takze sygnalizacja wybranych probleméw zwigzanych z przestrzeganiem wol-
nosci religijnej na terenie zaktadéw karnych i aresztéw $ledczych w odniesieniu
do réznic kulturowych i religijnych w obrebie populacji wigziennej.

Problematyka wolnosci religijnej w warunkach izolacji penitencjarnej jest za-
gadnieniem wieloptaszczyznowym i jej wszechstronne omoéwienie nie jest zabie-
giem mozliwym, zatem celowo pominieto formalne gwarancje tej wolnosci, sku-
piajac si¢ wylacznie na normach materialnoprawnych.



140 Monika Kotowska, Marta Romanczuk-Gracka
2. Pojecie wolnosci religijnej

Wolnosé¢ jest dobrem docenianym w kregu kultury europejskiej i nie tylko,
jest dobrem uniwersalnym'. Jako pojecie stanowi roéwniez uniwersalium - nalezy
do poje¢ niedefiniowalnych. Konkretyzacja obszaru wolnosci do religii, sumienia
czy wyznania, wymaga dodatkowego okreslenia zakresow tych poje¢, co réwniez
nie jest zabiegiem prostym. Problem ten karkolomny na plaszczyznie filozoficznej
nie jest wcale tatwiejszy w naukach prawnych, gdyz u podstaw badan nad tg pro-
blematyka napotykamy na brak jednolitej terminologii na gruncie ustawodawstwa
polskiego. Konstytucja RP i umowy mig¢dzynarodowe dotyczace ochrony praw
czlowieka postuguja si¢ terminem ,wolno$¢ sumienia i religii”. Natomiast w usta-
wodawstwie zwyklym dominuje okredlenie ,wolno$¢ sumienia i wyznania™.

Pojecie religii mozna ttumaczy¢ wedlug licznych kryteriéw. Dla niektorych de-
finicji konstytutywnym elementem jest wiara w istote nadludzka. Klopotliwe jest
jednak przypisanie do tak rozumianej religii buddyzmu. Kryterium moze stanowi¢
relacja do sacrum, ale i te - wyrazane w socjologii religii miedzy innymi przez Emi-
le'a Durkheima - definicje nastreczaja pewnych klopotéw, gdyz samo kryterium
jest nieostre i trudno poddaje si¢ definiowaniu. Poza tym znéw nie mozna wedtug
tych definicji do religii zaliczy¢ wielu tradycyjnych wierzen wschodnich. Niemniej
taka interpretacja zostala przyjeta w orzeczeniu NSA w odniesieniu do mozliwosci
rejestracji zwigzku wyznaniowego, zgodnie z ktérym organ rejestrujacy uprawnio-
ny jest do zbadania, czy wnioskodawca w swoim statucie uwzglednia Boga jako
swietos¢ (sacrum)?.

Pod wzgledem jezykowym ,religia” i ,wyznanie” nie s3 synonimami. Pierwsze
z pojec zdaje sie mie¢ znacznie szerszy zakres wzgledem drugiego. Ponadto klada
one akcenty na zupelnie odmienne plaszczyzny identyfikowania obszaréw wolno-
$ci (wewnetrznej — sumienia i zewnetrznej — wyznania). Mozna by jednak - idac
za glosem Malgorzaty Makarskiej — przyja¢ tymczasowy kompromis jednakowego
ich traktowania z perspektywy wyktadni celowosciowej i postulowa¢ dostosowanie
(przy najblizszych okazjach nowelizacji) terminologii zawartej w ustawodawstwie
zwyklym (w tym Kodeksu karnego z 1997 roku) do terminologii konstytucyjnej
(,wolno$¢ sumienia i religii”)*.

1 M. Surkont, Zmiany dotyczgce ochrony wolnosci w projekcie kodeksu karnego, ,Przeglad Sa-
dowy” 1996, Nr 9, s. 1.

2 M. Romanczuk-Gracka, Prawna ochrona wolnosci sumienia i religii w retrospektywie mysli Bi-
skupa, Profesora, Generata Wojska Polskiego Tadeusza Ptoskiego, [w:] B. Sitek, T. Jasudowicz,
M. Seroka (red.), Fides et bellum. Ksiega poswiecona pamieci Ksiedza Biskupa, Profesora, Ge-
nerata Sp. Tadeusza Ploskiego, t. 1, Olsztyn 2012.

3 Orzeczenie NSA z dnia 23 stycznia 1998 r., przytoczone w Rzagdowym raporcie o niektorych
zjawiskach zwigzanych z dziatalnoscia sekt w Polsce, Warszawa 2000, s. 31.

4 Zob. M. Makarska, Przestepstwa przeciwko wolnosci sumienia i wyznania w Kodeksie karnym
z 1997 roku, Lublin 2005, s. 20-21; por. W. Brzozowski, O pojeciu granic wolnosci sumienia
iwyznania, ,Studia Prawnicze” 2007, Nr 1, s. 67-68; por. J. Szymanek, Wolnos¢ sumienia i wy-
znania w Konstytucji RP, ,Przeglad Sejmowy” 2006, Nr 2, s. 51-54.
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W niniejszej pracy autorki postuguja si¢ pojeciem wolnosci religijnej jako naj-
szerszym i najbardziej elastycznym. Jest to tez pojecie prawne uzywane w art. 106
kk.w. W nauce prawa wyznaniowego przez wolnos¢ religijng rozumie si¢ w sensie
pozytywnym - uprawnienie woli osoby ludzkiej, nieograniczonej zadnym przy-
musem, do samookreslenia siebie w sprawach religijnych, w ramach celow religij-
nych i wedlug norm prawno-religijnych. Czgsto pojmuje sie ja takze w znaczeniu
negatywnym jako wolnos¢ od jakiegokolwiek przymusu ze strony innych jedno-
stek, grup spolecznych czy jakiejkolwiek wtadzy’.

Jesli chodzi o zakres podmiotowy wolnosci religijnej jako dobra osobistego,
przystuguje ono przede wszystkim kazdemu czlowiekowi korzystajacemu z niej
w sposob indywidualny. W sensie filozoficznym zasadniczym i pierwotnym by-
tem substancjalnym jest wiec osoba ludzka. Pozostale byty maja charakter wtorny.
Wisrod nich wymienia si¢ zwykle rodzine i wspdlnoty religijne®. Osoba ludzka i jej
godnos¢ sg zatem punktem wyjscia do dalszych rozwazan zawartych w niniejszej
pracy.

3. Wolnosc religijna a indywidualizacja
penitencjarna

Indywidualizacja penitencjarna jest bardzo istotnym elementem wykonywania
kary pozbawienia wolnosci’. Jej podstawy reguluje art. 67 k.k.w. oraz ustawowe
kryteria klasyfikacji skazanych zawarte w Rozdziale X Oddziat 3 tego aktu pod ty-
tutem Wykonywanie kary i jej indywidualizacja®. Skazani podlegaja klasyfikacji ze-
wnetrznej (wybor wlasciwego systemu wykonywania kary, rodzaju i typu zaktadu
karnego) i wewnetrznej (rozmieszczenie wewnatrz zakladu karnego w sposéb po-
zwalajacy dostosowywac srodki i metody oddziatywania penitencjarnego do po-
trzeb skazanych). Celem jest stwarzanie warunkow sprzyjajacych indywidualne-
mu postepowaniu ze skazanymi, zapobieganiu szkodliwym wplywom skazanych
zdemoralizowanych oraz zapewnieniu skazanym bezpieczenstwa osobistego’.

Indywidualizacja penitencjarna moze by¢ traktowana jednak znacznie szerzej.
Wedlug T. Kalisza ,,postgpowanie wykonawcze w toku realizacji celow stawianym
poszczegélnym karom i srodkom reakcji na przestepstwo, powinno by¢ procesem

5 H. Misztal, Wolnos¢ religijna, [w:] H. Misztal (red.), Prawo wyznaniowe, Lublin 2001, s. 206.

6 M. Tokarczuk, Moc i wytrwatos¢, Krakdw 1988, s. 146-147.

7 Zob. P. Stepniak, Indywidualizacja wykonywania kary pozbawienia wolnosci w systemach pe-
nitencjarnych w Polsce i we Francji, ,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2010, Nr 67-68, s. 9.

8 Na marginesie mozna wskazaé, ze przepis w aktualnie obowigzujacym stanie prawnym bu-
dzi szereg watpliwosci interpretacyjnych. Szerzej patrz: P. Stepniak, Resocjalizacja w ustawo-
dawstwie penitencjarnym, ,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2014, Nr 82,s. 77 i n.

9 K. Postulski, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Warszawa 2016.
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dopasowanym do indywidualnych potrzeb skazanego'’. Swoistym rodzajem po-
trzeb osob skazanych jest prawo do wykonywania praktyk religijnych i korzystania
z postug religijnych na terenie jednostki penitencjarne;.

Spoleczna readaptacja skazanych jest powaznym wyzwaniem dla wspdlczesne-
go wieziennictwa''. Praca z tg grupg wymaga postepowania elastycznego i selek-
tywnego na réznych etapach oddzialywan. Powinno mie¢ ono charakter wysoce
zindywidualizowany i opiera¢ si¢ na szczegdtowej diagnozie psychospotecznej do-
tyczacej osoby skazanej, a uwzgledniajacej wielu réznych zmiennych, w tym m.in.
typu temperamentu i cech osobowosci. Diagnoza w ramach elastycznych i selek-
tywnych oddzialywan readaptacyjnych pelni istotng funkeje praktyczna, gdyz po-
zwala na dobdr adekwatnych i specyficznych metod postepowania'2.

Przejawem elastycznosci oddzialywan readaptacyjnych jest postuga duszpaster-
ska oferowana i realizowana przez przedstawicieli r6znych wyznan. Ekumeniczny
wymiar tej postugi wyraza si¢ w dzialaniach Rady Duszpasterstwa Wieziennego
powotanej do zycia z dniem 1 pazdziernika 1997 roku z inicjatywy Centralne-
go Zarzadu Stuzby Wieziennej. Jest ona organem doradczym i opiniodawczym
Dyrektora Generalnego SW, a jej cztonkami statymi s3 duchowni trzech polskich
Kosciolow tj.: prawostawnego, ewangelicko-augsburskiego i rzymskokatolickiego.
Dzialalno$¢ duszpasterska na terenie zakladéw karnych i aresztow $ledczych pro-
wadzga réwniez przedstawiciele innych Kosciotéw i zwigzkéw wyznaniowych®.

Na wzér migdzynarodowych stowarzyszen duszpasterskich powstalo w Pol-
sce w 1992 roku stowarzyszenie Bractwo Wiezienne, dziatajace aktualnie w po-
nad pigédziecieciu zaktadach karnych i aresztach sledczych w wigkszosci diecezji
w Polsce. Jest ono oddziatem lokalnym organizacji Prison Fellowship (Wigzienna
Wspolnota) zatozonego w 1976 roku w Stanach Zjednoczonych, aktualnie dzia-
tajacej w stu dwudziestu pieciu krajach $wiata. Jest to organizacja o charakte-
rze ekumenicznym. Celem jest nie tylko katechizacja i przygotowanie wigzniow
do udzialu w mszy $wigtej i przyjecia sakramentéw, ale réwniez organizowanie
rekolekcji, spotkan modlitewnych, kotek biblijnych, prowadzenie bibliotek reli-
gijnych i przygotowywanie programéw audiowizualnych. Inna dziatalno$¢ polega
na pomocy wiezniom w pojednaniu z rodzing, pomocy charytatywnej wi¢zniom
i ich rodzinom, pomocy w poszukiwaniu pracy i mieszkania udzielanej po opusz-

10 T. Kalisz, Sedziowski nadzor penitencjarny. Polski model nadzoru i kontroli nad legalnoscig
i prawidtowoscig wykonywania srodkdéw o charakterze izolacyjnym, Wroctaw 2010, s. 357.

11 Szerzej na ten temat: G.B. Szczygiet, Spofeczna readaptacja skazanych - préba oceny,
[w:] H. Machel (red.), Wykonywanie kary pozbawienia w Polsce - w poszukiwaniu skutecznosci,
Gdansk 2006, s. 173 i n.

12 Z. Hotda, Kodeks karny wykonawczy. Komentarz, Gdansk 2008; zob. szerzej: B. Hotyst, Ela-
stycznosc i selektywnosc oddziatywan resocjalizacyjnych jako warunki ich skutecznosci, ,,Pro-
bacja” 2012, Nr 2, s. 5.

13 Zob. szerzej T. Gtowik, Dziatalnos¢ Kosciotow i zwigzkéw wyznaniowych na terenie jednostek
penitencjarnych, [w:] T. Gtowik (red.), Oddziatywania penitencjarne i terapeutyczne w zakta-
dach karnych i aresztach Sledczych w 2010 r., Warszawa 2011, s. 190-191.
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czeniu zakladu karnego oraz budowie i prowadzeniu schronisk dla bylych wiez-
niéw. Bractwo prowadzi tez dziatalnos¢ kulturalno-wychowawczg dla pogtebienia
wartosci chrzedcijanskich, dziatalno§¢ wydawnicza, a takze szkoli woluntariuszy
pracujacych bezposrednio z osobami osadzonymi i organizuje pielgrzymki'.

Wzmacnianie postaw religijnych moze przyczyniac si¢ do wzmocnienia poczu-
cie wlasnej wartosci i mie¢ pozytywny wplyw spoteczny na inne ptaszczyzny oso-
bowosci skazanego. Religijno$¢ posiada nie tylko aspekt nadprzyrodzony, ale tak-
ze ma swojg warstwe naturalng, ktéra dostepna jest fenomenologicznej obserwacji
i staje sie coraz popularniejsza w badaniach empirycznych prowadzonych przez
psychologéw™.

4. Religijnosc¢ a osobowosc¢ w Swietle teorii
resocjalizacji

Pojecie religijnosci w psychologii i socjologii religii zawiera w sobie szereg okre-
$len i definicji determinowanych réznymi celami. Okreslenia te sa réznoznacz-
ne, w zaleznosci od akcentu ktadzionego na strong strukturalng czy funkcjonalna
okredlanego zjawiska. Wszystkie jednak wiaza religijno$¢ z ludzka podmiotowo-
$cig, duchowoscia, Zzyciem wewnetrznym, przezyciami i zachowaniami czlowieka,
cechami jego osobowosci, rozwojem i ekspresja'®.

Na potrzeby niniejszego opracowania za reprezentatywng uznano definicje
Zdzistawa Golana, wedlug ktorego religijno$¢ jest rozumiana jako ,,podmiotowe,
indywidualne, ustosunkowanie si¢ cztowieka wobec Boga i nadprzyrodzonosci,
wyrazajace sie w sferze pojec¢ i przekonan, uczu¢ oraz zachowan jednostki™”. Na-
lezy podkresli¢, ze religijnos¢ jest faktem indywidualnym, bardzo ztozonym, bo
konstytuujg ja zarowno wewnetrzne przezycia religijne (sady czy pragnienia), jak
i akty zewnetrzne, takie jak ryty czy praktyki religijne’®. Jednostkowy, subiektywny
i indywidualny wymiar tego zjawiska, daje podstawe wyodrebnienia pojecia ,,reli-
gijno$¢ indywidualna” w przeciwienstwie do religijnosci zbiorowe;j*.

14 A.Wdowiszewski, Duszpasterstwo wiezienne, [w:] M. Ciosek, B. Pastwa-Wojciechowska (red.),
Psychologia penitencjarna, Warszawa 2016, s. 338-339.

15 B. Szostek, Zjawisko religijnosci w psychologii, ,Warszawskie Studia Pastoralne” 2010, Nr 12,
s. 135.

16 Ibidem,s. 136.

17 Z. Golan, Pojecie religijnosci, [w:] S. Gtaz (red.), Podstawowe zagadnienia psychologii religii,
Krakéw 2006, za: K. Franczak, Religijnos¢ wspierajgca rozwdj osobowosci i pozgdanych cech
spotecznych, ,Studia Medyczne” 2009, Nr 14, s. 68.

18 P. Piwowarczyk, Chrzescijaniskie osrodki resocjalizacji dla mtodziezy, [w:] M. Ciosek, B. Pa-
stwa-Wojciechowska (red.), Psychologia penitencjarna, Warszawa 2016, s. 163.

19 J.Szmyd, Religijnos¢, [w:] Encyklopedia katolicka, t. 10, Lublin 2004, kol. 725-726.
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Zwigzki religijnosci z osobowoscia zauwaza sie w nastepujacych plaszczyznach:
potrzeby psychiczne, system wartoéci, emocje i uczucia, lgk i niepokdj oraz me-
chanizmy obronne ,,ja”*. Religijno$¢ moze wyjasnia¢ obraz $wiata, nadawac sens
cierpieniu, $mierci i zyciu, porzadkowa¢ wartosci i zasady postgpowania oraz da-
waé wieksze poczucie bezpieczenstwa takze przez wlaczanie jednostki do wspol-
noty wierzacych. Religijno$ci mozna przypisa¢ réwniez moc redukowania leku
i poczucia winy oraz ksztaltowania wlasnej tozsamosci®'. Analiza literatury przed-
miotu i przeglad badan empirycznych prowadzonych réznymi metodami pozwala
sformutowac teze, ze ,wysoki poziom religijnosci koreluje z wysokim poziomem
dojrzalosci osobowej i spotecznej™.

Zdaniem BarbaryKowalskiej-Ehrlich dzialalnos¢ resocjalizacyjna powinna
prowadzi¢ do trwalej zmiany w sferze swiadomosci i w sferze zachowan, oducza-
nia zachowan destrukcyjnych, konstruktywnego uczestnictwa w Zzyciu spolecz-
nym, wytwarzania motywacji do dzialan prospotecznych®. Niewatpliwie praktyki
religijne w jednostkach penitencjarnych modeluja zycie religijne oséb pozbawio-
nych wolnosci. Religia jest sprzymierzencem i waznym $rodkiem motywujacym
do zmiany postawy*’. ,Transmisja wiary i religijnosci w codzienno$ci wigznia
moze zwigksza¢ prawdopodobienstwo skuteczno$ci dziatania rozumianego jako
pozytywny wplyw na wieznia™®, w szczegdlnosci tagodzi¢ konflikty i zmniejszaé
agresywno$¢ w tej populacji®. Zaktady karne i areszty $ledcze z racji swej specyfiki
s3 miejscami, w ktorych czlowiek szczegolnie doswiadcza samotnosci. Obecnos¢
przewodnika duchowego oraz nawigzanie z nim trwalej, warto$ciowej relacji moze
zminimalizowa¢ poczucie alienacji osadzonego, pomdc mu w nawigzaniu warto-
sciowych relacji, doprowadzi¢ do pojednaniu z rodzing badz ofiarami.

Aby oddzialywaé w sposob pozytywny na osoby przebywajace w izolacji peni-
tencjarnej, zmienic ich postawy, nalezy zadba¢ o tworzenie nowych wiezi spotecz-
nych, ponad te ktére istnieja miedzy wspétosadzonymi. Zdaniem Hanny Swidy-
-Ziemby w procesie tworzenia nowych wigzi spolecznych nalezy:

1) ukazywac¢ wiezniowi inne wartosci (nie mozna widzie¢ jego dotychczasowe-
go zycia jedynie w kategoriach negatywnych);

2) nawigzywa¢ normalny kontakt oparty na tolerancji i akceptacji, ktory pro-

wadzi do porozumienia z wigzniem (nie tworzy iluzji);

20 S. Gtaz, Doswiadczenie religijne a osobowos¢, [w:] W. Chaim (red.), Psychologiczna analiza
osobowosci niespdjnej, Lublin 1991, za: K. Franczak, Religijnos¢ wspierajgca..., s. 68.

21 P.Piwowarczyk, Chrzescijariskie osrodki..., s. 163.

22 R. Jaworski, Psychologiczne korelaty religijnosci personalnej, Lublin 1989, za: K. Franczak, Re-
ligijnos¢ wspierajgca...,s. 71.

23 B. Kowalska-Ehrlich, System instrukcji profilaktyczno-resocjalizacyjnych, [w:] Polska mysl re-
socjalizacyjna. Wybdr tekstéw, Warszawa 1993, s. 195.

24 K. Sitnik, K. Mrozek, Prawo skazanych do korzystania z wolnosci religijnej, ,Przeglad Prawa
Konstytucyjnego” 2011, Nr 4, s. 205.

25 M. Ku¢, Duszpasterstwo wiezienne a indywidualizacja kary pozbawienia wolnosci, [w:] J. Swit-
ka, M. Ku¢ (red.), Duszpasterstwo wiezienne w pracy penitencjarnej, Lublin 2007, s. 136.

26 T. Szymanowski, Charakterystyka wieziennictwa polskiego w zestawieniu z wieziennictwem
w innych krajach europejskich, ,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2013, Nr 78, s. 33-34.
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3) dazy¢ do tego, aby poczucie winy nie rozpoczynato procesu resocjalizacji,
ale go finalizowalo;

4) nowe wiezi spofeczne stworzone w wiezieniu podtrzymywac¢ na wolnosci,
w przeciwnym razie wszystkie wysiltki w okresie izolacji traca sens®.

W przypadku wigzniéw dlugotrwala zmiana w zachowaniu zalezy od promo-
wania wlasnej wartosci. Mozna to osiagna¢ za pomoca powstatych wiezi miedzy-
ludzkich, w ktérych osoby nawzajem potwierdzaja wlasng wartos¢?. Wzmac-
nianie postaw religijnych utatwia poczucie wlasnej wartosci i ulatwia pozytywny
wplyw spoleczny na pozostale ptaszczyzny osobowosci. Gdy wiezien odbudowuje
swa religijng tozsamos¢, uczy sie budowania przyszlej tozsamosci spotecznej. Od-
nalezienie nowej drogi pozwala ponadto skazanemu na osiagnigcie poczucia celu
i podniesienie wtasnej wartosci, co z kolei moze sta¢ si¢ buforem dla leku i osa-
motnienia towarzyszacych izolacji wieziennej®.

Wzmacnianie pozytywne postaw spolecznych 0séb odbywajacych kare pozba-
wienia wolnosci jest szczegdlnym zadaniem duszpasterstwa wigziennego, ktore
w czasach wspolczesnych zainteresowane jest nie tylko cztowiekiem uwiezionym,
ale rowniez funkcjonariuszami oraz pracownikami Stuzby Wieziennej*. System
penitencjarny jest bowiem specyficznym systemem spolecznym, w ktérym sku-
teczno$¢ oddzialywan na jednostke uzalezniona jest od prawidiowego funkcjo-
nowania systemu jako catosci. Skazany jako cztonek wieziennej spotecznosci jest
tylko jedng ze stron zachodzacych w niej réznorodnych interakcji, stad wlasnie
pomyst, aby duszpasterstwo wigzienne obejmowato réwniez inne osoby zaangazo-
wane w procesy resocjalizacji.

3. Podstawy prawne wolnosci religijnej
w warunkach izolacji penitencjarnej

Wszystkie deklaracje, konstytucje i inne dokumenty o charakterze miedzyna-
rodowym regulujace prawa czltowieka, poczawszy od Statutu ONZ uchwalonego
26 czerwca 1945 roku w San Francisco, zwanego Kartg Praw Czlowieka, zwierajg
przepisy, w ktérych jest mowa o wolnosci sumienia i wyznania jako jednej z pod-
stawowych i niezbywalnych wolnosci cztowieka.

27 H. Swida-Ziemba, Tworzenie wiezi spotecznej w procesie resocjalizacji, ,Materiaty Seminaryj-
ne” 1989, Nr 1,s. 10.

28 W. Wozniak, Duszpasterstwo wiezienne a resocjalizacja, ,,Studia Teologiczne” 2002, Nr 20,
s. 236.

29 J.D.Pol, Czy religia jest w wiezieniu koniecznie potrzebna?, http://jandezyderiuszpol.pl/publi-
cation/view/czy-religia-jest-w-wiezieniu-potrzebna/ (dostep: 01.08.2016).

30 Z. Nowacki, Wielowymiarowe znaczenie pracy duszpasterskiej na rzecz oséb pozbawionych
wolnosci, ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2012, Nr 76-77, s. 169.
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Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka uchwalona przez Zgromadzenie Ogol-
ne ONZ 10 grudnia 1948 roku czyni to w art. 18, Konwencja o Ochronie Praw
Czlowieka i Podstawowych Wolnosci sporzadzona w Rzymie 4 listopada 1950 roku
- wart. 9, za§ Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych uchwa-
lony przez Zgromadzenie Ogoélne ONZ z 16 grudnia 1966 roku — w art. 18. Pro-
blematyka wolnosci religijnej jako jednej z podstawowych zasad prawa migdzyna-
rodowego pojawila si¢ réwniez w Akcie Koncowym KBWE w Helsinkach w 1975
roku, a nastgpnie w Dokumencie Wiedenskim OBWE z 1989 roku. Ze wzgledu
na szczegdlny podmiot praw czlowieka, jakim jest dziecko, wolno$¢ religii gwa-
rantuje mu art. 14 Konwencji o Prawach Dziecka uchwalonej przez Zgromadze-
nie Ogodlne ONZ 20 listopada 1989 roku. Istnieje réwniez akt miedzynarodowy
w calosci po$wigcony wolnosci sumienia i wyznania. Jest to nowojorska Dekla-
racja w Sprawie Wyeliminowania Wszelkich Form Nietolerancji i Dyskryminacji
Opartych na Religii lub Przekonaniach przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne ONZ
21 pazdziernika 1981 roku.

Sposrdd innych dokumentéw miedzynarodowych deklarujacych wolnosé¢ su-
mienia i religii nalezy wymieni¢ Deklaracje w Sprawie Praw Osob Nalezacych
do Mniejszo$ci Narodowych lub Etnicznych, Religijnych lub Jezykowych ogloszo-
ng 18 grudnia 1992 roku przez Zgromadzenie Ogoélne ONZ; Deklaracje Podstawo-
wych Praw i Wolnosci WE z 12 kwietnia 1989 roku; Deklaracje Praw Czlowieka
WE z 29 czerwca 1991 roku; a takze Rekomendacje z 2 lutego 1993 roku w Spra-
wie Tolerancji Religijnej w Demokratycznym Spoleczenstwie i Rekomendacja
z 29 wrze$nia 1993 roku w Sprawie Rasizmu, Ksenofobii i Nietolerancji przyjete
przez Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy.

Wolnos¢ mysli, sumienia i religii zagwarantowana jest réowniez w Karcie Praw
Podstawowych Unii Europejskiej z 7 grudnia 2000 roku. Art. 10 ust. Karty stano-
wi: ,,Kazda osoba ma prawo do wolnoséci mysli, sumienia i religii. Prawo to obej-
muje wolno$¢ zmiany religii lub przekonan oraz wolno$¢ manifestowania religii
lub przekonan - indywidualnie lub wespét z innymi oraz publicznie lub prywatnie
- w modlitwie, nauczaniu, praktykach i obrzedach”.

Migdzynarodowa obrona praw czlowieka dotyczy wszystkich ludzi na swiecie
i obejmuje niemal wszystkie sfery ich zycia. Nie moze wigc dziwi¢ to, ze w ak-
tach prawnych lub w innych dokumentach miedzynarodowych zajeto si¢ prawami
0s0b, ktére w zwiazku z popelnieniem réznorodnych przestepstw zostaly pozba-
wione wolnosci, czy to w wyniku skazania, czy tez tymczasowego aresztowania’'.

Sposéréd tych nawigzujacych do wolnosci religijnej nalezy wymieni¢ rekomen-
dacje Rady Europy w sprawie Europejskich Regutl Wieziennych przyjeta przez
Komitet Ministréw w dniu 11 stycznia 2006 roku, zastepujaca wczesniejsze regu-
ty z 1987 roku®?. Zgodnie z pkt 1 tego dokumentu ,Wszystkie osoby pozbawione

31 T.Szymanowski, Miedzynarodowe konwencje o postepowaniu wobec 0séb skazanych, zwtasz-
cza 0s6b pozbawionych wolnosci, ,,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2011, Nr 72-73, s. 19.

32 Zalecenie Komitetu Ministrow Rady Europy dla panstw cztonkowskich Rec (2006) 2 z dnia
11 stycznia 2006 r. w sprawie Europejskich regut wieziennych, przyjete na 952. posiedzeniu
wiceministrow.



Wolnos¢ religijna w warunkach izolacji penitencjarnej 147

wolnosci sg traktowane z poszanowaniem ich praw czlowieka” Jest to jedna z pod-
stawowych zasad, jakimi maja kierowac sie poszczegdlne panstwa w zapewnieniu
okreslonych standardéw opieki penitencjarnej. Reguly w pkt 13 zalecaja réwniez
bezstronnos¢, ,,bez jakiejkolwiek dyskryminacji ze wzgledu na ple¢, rase, kolor
skory, jezyk, religie, przekonania polityczne lub inne lub pochodzenie spotecz-
ne, przynalezno$¢ do mniejszosci narodowych, stan posiadania, status urodzenia
lub inny”. Dokument zawiera réwniez zalecenia szczegélowe dotyczace wolnosci
sumienia i wyznania w pkt 29.1, w ktérym podkresla, ze ,Wolnos¢ mysli, sumie-
nia i wyznania wieznidw jest szanowana”. Zakres swobdd w tym zakresie ustala
pkt 29.2 ,,Rygor wiezienny na tyle, na ile to mozliwe, pozwala wiezniom na prak-
tykowanie ich religii i wyznan, uczestniczenie w nabozenstwach lub spotkaniach
prowadzonych przez zaaprobowanych przedstawicieli tych religii lub wyznan,
przyjmowanie wizyt duszpasterskich skladanych przez przedstawicieli takich reli-
gii i wyznan oraz posiadanie ksigzek lub literatury z zakresu ich lub wyznan”. Euro-
pejskie Reguty Wiezienne w pkt 29.3 jasno okreslajg réwniez zakres tzw. ,wolnosci
od” zmuszania ,,do praktykowania religii lub wyznan, uczestniczenia w nabozen-
stwach lub przyjmowania wizyt duszpasterskich skladanych przez przedstawicieli
jakiejkolwiek religii i wyznania”. Warto wskaza¢ tez pkt 35.1 zalecajacy zapewnie-
nie osobom ponizej 18 roku zycia miedzy innymi ,,opieki religijnej”.

Materialne gwarancje wolno$ci sumienia i wyznania w porzadku wewnatrzkra-
jowym odnajdujemy przede wszystkim w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 2 kwietnia 1997 roku. Art. 53 ust. 1 zapewnia kazdemu czlowiekowi wol-
nos$¢ sumienia i religii. Wolnos¢ religii obejmuje wolno$¢ wyznawania lub przyj-
mowania religii wedlug wlasnego wyboru oraz uzewnetrzniania indywidualnie
lub z innymi, publicznie lub prywatnie, swojej religii przez uprawianie kultu,
modlitwe uczestniczenie w obrzedach, praktykowanie i nauczanie. Wolno$¢ reli-
gii obejmuje takze posiadanie $wiatyn i innych miejsc kultu w zaleznosci od po-
trzeb ludzi wierzacych oraz prawo oséb do korzystania z pomocy religijnej tam,
gdzie si¢ znajduja®.

W ramach prawa wyznaniowego stosunki miedzy Rzeczpospolita Polska a ko-
$ciolami oraz zwigzkami wyznaniowymi okreslajg ustawy uchwalone na podsta-
wie umow zawartych przez Rade Ministrow z ich wlasciwymi przedstawicielami®.

33 Art. 53 ust. 2 Konstytucji RP (Dz.U. z 1997 r., Nr 78, poz. 483).

34 Odrebne ustawy szczeg6towe na wzér tej, ktéra obowiazuje w stosunku do Kosciota Kato-
lickiego to: ustawa z dnia 4 lipca 1991 r. o stosunku Panstwa do Polskiego Autokefaliczne-
go Kosciota Prawostawnego, Dz.U. z 1991 r., Nr 66, poz. 287; ustawa z dnia 13 maja 1994 r.
o stosunku Panstwa do Kosciota Ewangelicko-Reformowanego w Rzeczypospolitej Polskiej,
Dz.U.z1994r., Nr 73, poz. 324; ustawa z dnia 13 maja 1994 r. o stosunku Panstwa do KosSciota
Ewangelicko-Augsburskiego w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U. 21994 r., Nr 73, poz. 323; usta-
wa z dnia 30 czerwca 1995 r. o stosunku Panstwa do Kosciota Ewangelicko-Metodystycznego
w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U. z 1995 r., Nr 97, poz. 479; ustawa z dnia 20 lutego 1997 r.
o stosunku Panstwa do Starokatolickiego Kosciota Mariawitow w Rzeczypospolitej Polskiej,
Dz.U. Nr 41, poz. 253; ustawa z dnia 20 lutego 1997 r. o stosunku Panstwa do Kosciota Ka-
tolickiego Mariawitéw w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U. z 1997 r., Nr 41, poz. 252; Rozpo-



148 Monika Kotowska, Marta Romanczuk-Gracka

Art. 25 ust. 4 Konstytucji stwierdza, ze stosunki miedzy Rzeczpospolita Polska a Ko-
$ciotem katolickim okreslaja umowa miedzynarodowa zawarta ze Stolicg Apostol-
ska i ustawy. Jest to wspomniany juz wyzej Konkordat zawarty dnia 28 lipca 1993
roku miedzy Stolica Apostolska i Rzeczpospolita Polska, ratyfikowany 25 marca
1998 roku® oraz ustawa z 17 maja 1989 roku o stosunku do Kosciota katolickiego®®.

Ustawg regulujaca przywileje i obowiazki wszystkich kosciotéw i innych zwigz-
kéw wyznaniowych jest ustawa z 17 maja 1989 roku o gwarancjach wolnosci sumie-
nia i wyznania®” zmieniona przez ustawe z 26 czerwca 1997 roku o zmianie ustawy
o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania oraz zmianie niektorych ustaw™.

Uczucia religijne s takze chronione przepisami prawa cywilnego. Podstawowe
znaczenie maja tu art. 23 i 24 Kodeksu cywilnego®. Wolnos¢ sensu largo oraz swo-
boda sumienia stanowig bowiem ustawowo okreslone dobra osobiste.

Wolnos¢ religijna jest chroniona na zasadzie ultima ratio réwniez srodkami
prawa karnego. Penalizacji podlegaja obecnie czyny polegajace na:

1) ograniczaniu czltowieka w prawach ze wzgledu na jego przynalezno$¢ wy-
znaniowg albo bezwyznaniowo$¢ (art. 194 k.k.);

2) ztosliwym przeszkadzaniu publicznemu wykonywaniu aktu religijnego ko-
$ciota lub zwigzku wyznaniowego o uregulowanej sytuacji prawnej oraz zlo-
Sliwym przeszkadzaniu pogrzebowi, uroczystosciom lub obrzedom zatob-
nym (art. 195§ 1i2 kk.);

3) obrazaniu uczu¢ religijnych innych oséb poprzez publiczne zniewazenie
przedmiotu czci religijnej lub miejsca przeznaczonego do publicznego wy-
konywania obrzeddéw religijnych (art. 196 k.k.).

Gwarancje materialne wolnosci religijnej — przystugujace co do zasady wszyst-

kim obywatelom Rzeczypospolitej Polskiej — wynikajace z wyzej wymienionych
aktéw prawnych doznajg powaznego ograniczenia w stosunku do oséb pozba-

rzadzenie Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 28 marca 1928 r. o stosunku Panstwa
do Wschodniego Kosciota Staroobrzedowego, nieposiadajacego hierarchii duchownej, Dz.U.
z 1928 r., Nr 38, poz. 363; ustawa z dnia 21 kwietnia 1936 r. o stosunku Parfstwa do Muzut-
manskiego Zwiazku Religijnego w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U. z 1936 r., Nr 30, poz. 240;
ustawa z dnia 21 kwietnia 1936 r. o stosunku Pafstwa do Karaimskiego Zwigzku Religijnego
w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U. z 1936 1., Nr 30, poz. 241; ustawa z dnia 30 czerwca 1995 r.
o stosunku Panstwa do Kosciota Polskokatolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U.
21995 r., Nr 97, poz. 482; ustawa z dnia 30 czerwca 1995 r. o stosunku Panstwa do Kosciota
Adwentystéw Dnia Siédmego w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U. z 1995 r., Nr 97, poz. 481;
ustawa z dnia 30 czerwca 1995 r. o stosunku Panstwa do Kosciota Chrzescijan Baptystéw
w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U. z 1995 r., Nr 97, poz. 480; ustawa z dnia 20 lutego 1997 r.
o stosunku Panstwa do gmin wyznaniowych zydowskich w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U.
z 1997 r., Nr 41, poz. 251; ustawa z dnia 20 lutego 1997 r. o stosunku Panstwa do Kosciota
Zielonoswigtkowego w Rzeczypospolitej Polskiej, Dz.U. z 1997 r., Nr 41, poz. 254.

35 Dz.U.z1998r., Nr51, poz. 318.

36 Dz.U.z1989r., Nr29, poz. 154.

37 Dz.U.z1989r., Nr29, poz. 155.

38 Dz.U.z 1997 r., Nr 59, poz. 375.

39 Dz.U.z1998r., Nr21, poz. 94.
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wionych wolnosci. Zakres wolnosci religijnej jest wigec uregulowany w sposéb
szczegdlny w art. 106 § 1 k.k.w.: ,,Skazany ma prawo do wykonywania praktyk
religijnych i korzystania z postug religijnych oraz bezposredniego uczestniczenia
w nabozenstwach odprawianych w zakladzie karnym w dni $wigteczne i stuchania
nabozenstw transmitowanych przez $rodki masowego przekazu, a takze do posia-
dania niezbednych w tym celu ksiazek, pism i przedmiotéw”*’. Nalezy zauwazy¢,
ze wzgledem gwarancji wolnosci religijnej zawartych w przepisach ogélnych ska-
zani na kare pozbawienia wolnosci moga z wiekszosci z nich korzysta¢ wylacz-
nie w dni $wigteczne i wylacznie w zakresie oferty dostepnej w na terenie danego
zakladu karnego. Mozliwos¢ za$ stuchania nabozenstw transmitowanych przez
srodki masowego przekazu jest uwarunkowana zakresem dostepu do srodkéw ko-
munikacji, réwniez tych zaposredniczonych przez komputer*'.

Zgodnie z art. 106 § 2 k.k.w. skazany ma prawo do uczestniczenia w prowadzo-
nym na terenie zakladu karnego nauczaniu religii, brania udzialu w dzialalnosci
charytatywnej i spofecznej kosciofa lub innego zwiazku wyznaniowego, a takze
do spotkan indywidualnych z duchownym kosciota lub innego zwigzku wyznanio-
wego, do ktérego nalezy. Duchowni tych ko$ciolow lub zwigzkéw moga odwiedza¢
skazanych w pomieszczeniach, w ktérych ci przebywaja.

Wisrod zrodel wolnosci religijnej na terenie zaktadow karnych i aresztow sled-
czych nalezy réwniez wskazac art. 109 k.k.w. gwarantujacy wyznawcom mniejszo-
$ciowych religii w miare mozliwosci diety wyznaniowe lub kulturowe.

Aktem wykonawczym okreslajacym szczegétowe zasady wykonywania praktyk re-
ligijnych i korzystania z postug religijnych w zaktadach karnych i aresztach $ledczych
jest Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 2 wrzesnia 2003 roku majace
na celu potrzebe zapewnienia warunkéw dla indywidualnego i zbiorowego uczestnic-
twa 0sOb osadzonych w tych zakladach i aresztach w nabozenstwach i spotkaniach.

4. Mechanizm limitujacy wolnosc religijna
w warunkach izolacji penitencjarnej

Sfera mysli i sumienia, a takze wszelki wewnetrzny wymiar religii i przekonan
maja charakter absolutny, jednak wolno$¢ uzewnetrzniania swojej religii lub prze-
konan podlega tzw. klauzulom limitacyjnym. Jako przyklad takiej klauzuli mozna
podac art. 18 pkt 3 Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych

40 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 1997 r., Nr 90, poz. 557
zezm.).

41 Zob. szerzej M. Kotowska, Realizacja prawa do podtrzymywania wiezi rodzinnych u 0séb ska-
zanych na kare pozbawienia wolnosci za pomocqg programu Skype, [w:] S. Pikulski, W. Cie-
$lak, M. Romanczuk-Gracka (red.), Przysztosc polskiego prawa karnego. Alternatywne reakcje
na przestepstwo, Olsztyn 2015, s. 441-452.
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uchwalonego przez Zgromadzenie Ogolne ONZ i otwartego do podpisu 16 grud-
nia 1966 roku: ,Wolno$¢ uzewnetrzniania wlasnej religii lub przekonania moze
podlegac jedynie takim ograniczeniom, ktore sg przewidziane przez ustawe i sa
konieczne dla ochrony bezpieczenstwa publicznego, porzadku zdrowia lub mo-
ralnosci, lub podstawowych praw i wolnosci innych oséb”. Analogiczne klauzule
znajduja sie takze w innych aktach prawa miedzynarodowego. W niemal iden-
tyczny sposob klauzule limitacyjna formutuje art. 53 ust. 5 Konstytucji Rzeczy-
pospolitej.

Praktycznym przykladem zastosowania takiej klauzuli moze by¢ ocena spo-
tecznie szkodliwej dzialalnosci niektérych sekt religijnych, ktére ze wzgledu
na swa specyfike i skutki oddzialywania okreslane sg w literaturze kryminolo-
gicznej jako sekty destrukcyjne*’. Zgodnie z Tadeuszem Jasudowiczem nalezy
zaakcentowa¢, ze panstwo moze, a nawet powinno ingerowa¢ w dziatalnos¢
sekt, jesli godzi ona w interesy bezpieczenstwa publicznego, porzadek publiczny,
zdrowie i moralno$¢, a takze prawa i wolnosci innych oséb. Na tle mechanizmu
limitacyjnego wtadze publiczne powinny poczuwac si¢ do pozytywnych obo-
wigzkow dzialania w imie ochrony istotnych intereséw ,,dobra wspélnego”. Jesli
zatem dzialalnos¢ sekt w te interesy godzi, to panstwo powinno tym pogwalce-
niom zapobiegac®.

Zakres wolnosci religijnej w warunkach izolacji penitencjarnej jest zredu-
kowany wedle kryteriow zawartych zaréwno w wiazacych Polske aktach prawa
miedzynarodowego, jak i Konstytucji RP klauzulach limitacyjnych. Ograni-
czenia wprowadzone s3 na mocy ustawy (w tym przypadku jest Kodeks karny
wykonawczy) i z powodu koniecznosci szczegélnej ochrony porzadku publicz-
nego i bezpieczenstwa panstwa. Nalezy tez podkresli¢, ze w samym Kodeksie
karnym wykonawczym ustawodawca réwniez zawarl klauzule limitacyjng w po-
staci art. 106 § 3: ,Korzystanie z wolno$ci religijnej nie moze narusza¢ zasad
tolerancji ani zakldca¢ ustalonego porzadku w zakladzie karnym”. Oznacza to,
ze uzewnetrznianie przekonan religijnych nie moze stanowi¢ aktu dyskrymina-
¢ji i musi odbywac si¢ zgodnie z przepisami regulujacymi porzadek w przestrze-
ni penitencjarnej.

42 Zob. M. Romanczuk-Gracka, Kryminologiczne aspekty sekt destrukcyjnych, Olsztyn 2008,
S.24-33.

43 T. Jasudowicz, Sekty i nowe ruchy religijne z perspektywy europejskich standarddw praw czto-
wieka, [w:] W. Nowak, S. Ropiak (red.), Sekty jako wyzwanie spoteczne i religijne, Olsztyn 2005,
s. 123-124.
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5. Wybrane problemy zwigzane z realizacja
wolnosci religijnej w jednostkach
penitencjarnych

Korzystanie z wolnosci religijnej moze w konkretnych przypadkach okazac sie
wielce problematyczne, zwlaszcza jesli w populacji wieziennej wezmie sie pod uwa-
ge udziat skazanych utozsamiajacych sie z inng kulturg badz religia mniejszosciowa
w naszym panstwie, w szczegolnosci gdy religia jest rzadko praktykowana w kraju
odbywania kary pozbawienia wolnosci. W ostatnim dziesigcioleciu liczba cudzo-
ziemcow osadzonych w polskich zaktadach karnych i aresztach $ledczych ksztat-
towala si¢ na poziomie od 0,37 do 0,70% ogdtu 0séb pozbawionych wolnosci*. Ta
grupa z perspektywy penitencjarnej nie stanowila i nie stanowi wyzwania w sen-
sie ilosciowym. Wskazuje si¢ jednak na problemy natury ,jakosciowej”*. Kolej-
nym zjawiskiem, na ktdre nalezy zwroci¢ szczegdlna uwage, jest masowa migra-
cja do krajow Unii Europejskiej. Wprawdzie trudno prognozowa¢, czy produktem
ubocznym bedzie w przysztosci masowa obecno$¢ obcokrajowcoéw w polskich jed-
nostkach penitencjarnych, jednak nalezy przyjac, ze ich liczba sie zwiekszy, tak jak
mialo to miejsce w Polsce juz wezesniej w przypadku nasilonych migracji*.

Religia, ktora budzi w Polsce najwiecej obaw, jest islam. Podobnie jest w innych
krajach europejskich. Wyznawcy Allacha stanowig w wiezieniach krajéw Unii Eu-
ropejskiej catkiem sporg populacje, ktdra wcigz rosnie. Warto wiec zastanowic sie,
czy w przypadku gdyby przedstawiciele tych religii w wiekszym niz dotychczas
stopniu stali si¢ pensjonariuszami polskich jednostek penitencjarnych wiadze
wiezienne zdotalyby w pelni zapewni¢ im mozliwo$¢ praktykowania religijnego,
wyrazania swojej kultury i kultywowania tradycji. Jednym z filaréw tych religii jest
przestrzeganie wymogow spozywania okreslonych pokarméw lub wlasciwego ich
przyrzadzania. W realiach polskiego wigziennictwa jest to dos¢ wazny problem,
dlatego warto go zglebic.

W Polsce i w wigkszosci krajow europejskich skazani majg mozliwos¢ otrzy-
mywania diet religijnych i/lub kulturowych. Zgodnie z trescig przepisu art. 109
§ 1 kk.w. ,,Skazany otrzymuje trzy razy dziennie positki o odpowiedniej wartosci

44 Wiecej danych: E. Dawidziuk, Sytuacja obywateli Rzeczypospolitej Polskiej w zagranicznych
jednostkach penitencjarnych, ,Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2012, Nr 76-77, s. 51;
P. Chabier, Cudzoziemcy w polskich aresztach Sledczych i zaktadach karnych, [w:] A. Kwiecin-
ski (red.), Postepowanie z wybranymi grupami skazanych w polskim systemie penitencjarnym.
Aspekty prawne, Warszawa 2013, s. 244.

45 D. Gajdus, B. Gronowska, Europejskie standardy traktowania wieznidw (rekonstrukcja stan-
dardéw oraz ich znaczenie dla polskiego prawa i praktyki penitencjarnej). Zarys wyktadu, To-
run 1998, s. 173.

46 Szerzej: G.B. Szczygiet, Cudzoziemcy w polskich zaktadach karnych - wybrane problemy,
[w:] Status prawny cudzoziemca w Polsce, ,Biatostockie Studia Prawnicze” 2007, Nr 2, s. 121.
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odzywczej, w tym co najmniej jeden goracy, z uwzglednieniem wieku skazanego,
a w miare mozliwosci takze wymogoéw religijnych i kulturowych” Na podstawie
tego przepisu Minister Sprawiedliwosci wydal Zarzadzenie z dnia 22 wrzeénia
2003 roku w sprawie okreslenia wartosci dziennej normy wyzywienia oraz rodza-
ju diet wydawanych osobom osadzonym w zakladach karnych i aresztach $led-
czych?. Dieta okreslana jako wyznaniowa realizowana jest w ramach podstawowej
bezmigsnej lub bezwieprzowej normy zywieniowej. Tzw. diete wyznaniowg okre-
sla sie mianem normy P1, zgodnie z ktérg osadzony nie jada migsa wieprzowego
albo symbolem P2 w sytuacji, gdy w ogoéle nie spozywa miesa. Osadzony moze
réwniez skorzysta¢ z normy spersonalizowanej P3 i P4, co oznacza, ze z jego diety
wyklucza si¢ pewne artykuly spozywcze, np. jajka®.

Statystyki za 2014 rok wskazuja, ze z wyzywienia niezawierajacego miesa wie-
przowego korzystalo 1386 osadzonych, a z normy catkowicie bezmigsnej — 2243,
czyli razem 4,6% calej populacji osadzonych. W sumie byto to 3629 oséb i liczba
ta stale ro$nie®.

Przepis art. 109 § 1 kk.w. stanowi, Ze skazany otrzymuje positki dostosowane
do praktyki religijnej ,w miare mozliwosci”. Przyjmuje sig, Ze nie jest to prawo
skazanego, ale jego przywilej*’. Tymczasem w wielu przypadkach moze okazac sie,
ze skazani dzialajg jednak instrumentalnie. Osobom odbywajacym kare pozba-
wienia wolnosci podstawowa norma Zywieniowa zaczyna powszechnie¢. Skazani
zauwazaja, ze osoby ktdre deklarujg przynaleznos¢ religijng, otrzymuja jedzenie
drozsze i czgsto lepsze. Stuzba Wigzienna nie moze weryfikowaé wyznawanej
religii, podwaza¢ wiarygodnosci oswiadczenia skazanych, ktérzy czesto z dnia
na dzien stajg si¢ wyznawcami innej religii i zadaja nowej diety. Swoje wyznanie
skazani mogg w kazdej chwili zmieni¢>'. W przysztosci Stuzba Wiezienna bedzie
spotykala si¢ z jeszcze bardziej wymagajacymi dietami niz muzulmanska i mojze-
szowa. Obrazuje to przyklad skargi, ktéra wplyneta od weganina zadajacego co-
dziennego wyzywienia sktadajacego sie jedynie z warzyw, owocow i orzechow™.

Osoby przebywajace w zakladach karnych i aresztach $ledczych podnosza
w skargach kierowanych do Rzecznika Praw Obywatelskich, ze po przetrans-
portowaniu do innej jednostki penitencjarnej nie otrzymuja diety wyznaniowej,
wegetarianskiej lub innej diety indywidualnej ustalone w poprzedniej jednostce.

47 Dz.U.z2003r., Nr 167, poz. 1633.

48 E. Szlezak-Kawa, Diety religijne i kulturowe, ,,Forum Penitencjarne” 2015, Nr 6, s. 14.

49 Ibidem.

50 G.B. Szczygiet, Ksztattowanie sie prawa skazanego do korzystania z wolnosci religijnej,
[w:] A. Rzeplinski, I. Rzeplinska, M. Nietaczna, P. Wiktorska (red.), Pozbawienie wolnosci
- funkgcje i koszty. Ksiega Jubileuszowa Profesora Teodora Szymanowskiego, Warszawa 2013,
S.651.

51 Zob. szerzej Ak, Zeby dieta byta dietg, ,Forum Penitencjarne” 2015, Nr 6, s. 13.

52 Szerzej: ,Stuzba sie nie skarzy” - z Justyng Chrzanowska, petnomocnik MSZ ds. postepowan
przed Europejskim Trybunatem Praw Cztowieka rozmawia Aneta tupinska, ,Forum Peniten-
cjarne” 2015, Nr 10, s. 13.
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Jej przywrocenie nastepuje dopiero w wyniku zlozenia prosby przez osadzone-
go i zaakceptowaniu jej przez dyrektora jednostki, co nastepuje zwykle dopiero
po kilku dniach. Z badanych skarg wynika, ze odmowa przyjecia positku naraza
skazanego dodatkowo na konsekwencje dyscyplinarne. Rzecznik opowiedziat sie
za zmiang tej praktyki. Jednostki penitencjarne, do ktérych sg kierowane transpor-
ty, otrzymujg z co najmniej dwudziestoczterogodzinnym wyprzedzeniem infor-
macje o transportowanym, w tym o normie wyzywienia i diecie, z ktdrej obecnie
korzysta. Dysponujac ta informacja, jednostka moze bez przeszkdéd przygotowaé
odpowiednie positki dla osadzonego juz od poczatku jego pobytu®.

Odpowiednie diety nie wydaja sie niestety jedynym przysztym wyzwaniem kul-
turowo-religijnym. Jako kolejny przyklad nalezy wskazac restrykcyjne wymogi hi-
gieniczne, sanitarne oraz gwarantujace realizacje obrzadkow religijnych wyznaw-
cow Allacha. Muzulmanin modli si¢ pig¢ razy dziennie, wykorzystujac do tego
dywanik, a przed modlitwa (i po kazdej czynnosci fizjologicznej) dokonuje ablucji,
czyli rytualnego obmycia ciata. Wigkszos¢ polskich cel nie posiada jeszcze wla-
snych lazienek, a jedynie kaciki sanitarne, natomiast faznia przystuguje skazanym
jedynie dwa razy w tygodniu. Uznanie ablucji za sktadnik kulturowy wymusitoby
koniecznos¢ dostosowanie tych praktyk do warunkow sanitarnych, a wiec takiego
wyposazenia cel, aby byly one adekwatne do potrzeb tej grupy skazanych.

Kolejne problemy rodzi¢ si¢ na tle posiadania przedmiotéw kultu oraz moz-
liwosci zapewnienia im odpowiedniej czci. Wydaje sig, ze polaczenie religijnych
uwarunkowan z zasadami bezpieczenstwa moze w praktyce penitencjarnej row-
niez sprawia¢ wiele trudnosci i sta¢ si¢ zrédlem formutowania przysztych skarg
przez skazanych.

6. Podsumowanie

Moéwiac o ograniczeniach wolnosci religijnej w warunkach izolacji penitencjar-
nej, nalezy przede wszystkim zwroci¢ uwage na gwarancyjny charakter przepiséw
wyznaczajacych jej zakres przedmiotowy. Limitujacy charakter maja wylacznie
klauzule odwotujace si¢ do porzadku publicznego, bezpieczenstwa panstwa i ana-
logicznych praw oséb wspotosadzonych. Korzystanie z wolnosci religijnej nie
moze naruszac praw i wolnosci innych oséb.

Gwarancje wolnosci religijnej na terenie zaktadow karnych i aresztow sledczych
daja mozliwo$¢ indywidualnego oddziatywania na osoby skazane. Ich realizacja
jest odpowiedzig na swoisty rodzaj oséb odbywajacych kare pozbawienia wol-
nosdci. Badania psychologéw i socjologéw religii wskazujg na zalezno$¢ postaw

53 https://www.rpo.gov.pl/pl/content/do-dyrektora-generalnego-sw-ws-zapewnienia-oso-
bom-pozbawionym-wolnosci-wyzywienia (dostep: 01.08.2016).
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religijnych i poczucia wlasnej wartosci. Poglebianie postaw religijnych skutkuje re-
dukcja poziomu lgku, fagodzeniem konfliktow i zachowan agresywnych*. Dodat-
kowo informacje o dzialalnos$ci postpenitencjarnej duszpasterstw i stowarzyszen
religijnych pozwalaja sformulowa¢ wniosek, ze wspolpraca Stuzby Wieziennej
z przedstawicielami ko$ciolow i zwigzkéw wyznaniowych jest elementem pozy-
tywnym w dazeniu do realizacji idei resocjalizacji.

Mozna uznaé, ze w perspektywie najblizszych lat krajowe jednostki peniten-
cjarne beda musialy w szerszym niz dotad zakresie skonfrontowac si¢ z osoba-
mi reprezentujacymi mniejszosci etniczne, religijne i kulturowe. Zréznicowanie
populacji penitencjarnej pod wzgledem tozsamosci wymusi stworzenie nowych
standardow pracy ze skazanymi, zapewnienia gwarancji bezpieczenstwa jednost-
ki przy jednoczesnym poszanowania odmiennosci i wynikajacych z niej praw
dla oséb skazanych.
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