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SLABOSC JEST SILA
PRACA Z AKTORAMI NIEPELNOSPRAWNYMI
INTELEKTUALNIE I AKTORAMI ZAWOD OWYMI
PODCZAS REALIZACJI SPEKTAKLU
MOJA SPRAWA

PROLOG

WIKTORIA

Tylko nazwa twoja jest mi wrogiem.

Ty jeste$ soba, nie tym, kim sie¢ jawisz.

Bo kim jestesmy? Nie dfonig, nie stopa,

Nie twarza, nie ramieniem — nie czlowieczym cialem.
O, zmien si¢ troche, nazwij si¢ inaczej!

Bo 6z znaczy nazwa? To, co zwiemy réza,

Pod inng nazwga nie mniej by pachniato.

Tak i ty, gdybys sie nazywat

Inaczej, bylby$ wciaz tym samym cudem.

* Iwona Siekierzyniska, rezyserka filmowa i scenarzystka, psycholog, doktorantka
Panstwowej Wyzszej Szkoly Filmowej, Telewizyjnej i Teatralnej im. Leona Schillera
w Eodzi, 90-323 £6dz, ul. Targowa 61/63.
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Instruktor zwraca si¢ do Adama, zeby powiedziat swojg kwestig:
INSTRUKTOR

Kpi z cudzej blizny, kto sam nie byl ranny.

Adam bardzo chce wypowiedziec
Te stowa, ale nie moze ich z siebie wydobyc.

Prolog dramatu
Radoslawa Paczochy Moja Sprawa*

Piszac ten tekst z perspektywy zakoriczonej pracy, zadalam sobie pytanie,
co tak naprawde si¢ stalo? Przedzieralam sie przez kolejne warstwy zdarzen,
emocji, momentéw, w ktérych podejmowalam artystyczne decyzje. Czasami
dobre, czasami zle. Na pewno w okreslonym miejscu i czasie spotkali sie ludzie,
ktorzy sie zwykle nie spotykaja.

Zatytulowalam ten tekst ,slabo$¢ jest sily”.

Czy zawsze? Co jest staboscia? Co jest silg?

Pracujac pierwszy raz z teatrem 0s6b niepelnosprawnych umystowo otwie-
ralam drzwi, ktére dla innych juz s dawno otwarte. Przede wszystkim dla ludzi,
ktorzy pracuja z takimi zespotami od lat.

Ale byto to moje do$wiadczenie, i chcialabym sie tym podzielié.

W efekcie powstal spektakl Moja sprawa, w ktérym zagrali aktorzy z upo-
$ledzeniem umystowym i aktorzy zawodowi. Spektakl powstawal okoto trzech
miesiecy. W tym czasie zmieniala si¢ obsada zawodowych aktoréw. Przez chwi-
l¢ pracowala z nami gwiazda polskiego kina.

Wszystko zaczelo sie wowczas, gdy Zbigniew Biegajlo, szef gdynskiego ze-
spolu teatralnego Biuro Rzeczy Osobistych (BRO), ktéry tworza osoby z niepel-
nosprawnoscig intelektualna, zwrdcit sie do mnie z propozycja wyrezyserowania
spektaklu. Znamy si¢ bardzo dtugo, poniewaz w tym zespole wystepuje moj brat.
Dziesig¢ lat temu zrealizowatam dokumentalny film Obcy? o ich pracy nad sztuka.

! [Dramat Radostawa Paczochy Moja sprawa postuzyt jako scenariusz twércom
przedstawienia — pod tym samym tytulem — Teatru Biuro Rzeczy Osobistych: rez.
Iwona Siekierzynska, dyr. Zbigniew Biegajlo, scen. Izabela Stronias. Zob. Lukasz Ru-
dzinski, Spektakl o cigzy niepelnosprawnych. Reportaz z préby ,Moja sprawa”, http://
kultura.trojmiasto.pl/Spektakl-o-ciazy-niepelnosprawnych-Reportaz-z-proby-Moja-
sprawa-n95808.html (dostep: 05.05.2016) — przyp. red.]

2 [Zob. film dokumentalny pt. Obcy (Obcey), rezyseria i scenariusz: Iwona Siekie-
rzyniska, zdjecia: Stawomir Berganski, Edyta Sikora, 45 min, (C) Eureka Media i TVP
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Ale wroli rezysera ich spektaklu wystapilam po raz pierwszy. I od razu zostalismy
wrzuceni na gleboka wodeg, a naprawde — sami siebie wrzucilismy.

Zbyszek powiedzial, ze chcieliby co$ zmieni¢, zaryzykowa¢, otworzy¢ sie
na inny sposob opowiadania, poniewaz chca w przyszlosci funkcjonowad jako
zawodowy teatr. I dlatego tez chcg zaprosi¢ zawodowych twércow i zobaczy¢
co z tego wyniknie.

Biuro Rzeczy Osobistych to teatr z duzym dorobkiem artystycznym, wie-
lokrotnie nagradzany®. To teatr ruchu, ich spektakle maja forme poetycko-me-
taforyczna, stowo nigdy nie byto ich podstawowym narzedziem pracy, komu-
nikacji z widzem. Pomyslalam, ze moze dobrym pomystem byloby zaproszenie
zawodowych aktoréw i polaczenie sil?

Chcieli pracowa¢ nad tematem eugeniki.

Napisali$my projekt i zdobylismy czes¢ funduszy z Narodowego Centrum
Kultury. Zaprosilismy do$wiadczonego dramaturga Radostawa Paczoche, kto-
ry najpierw napisat szkic historii, a potem w trakcie prob pisal kolejne sceny.
I tak powstata opowie$¢ o aktorce Wiktorii z zespotem Downa, ktéra zachodzi
w ciaze podczas jednego z teatralnych obozéw. Jej matka chce usuna¢ cigze,
obwinia instruktora teatralnego o zaistnialg sytuacje. Trudny temat, temat tabu.
We wszystkich nas wzbudzal silne emocje.

Wszyscy zawodowi aktorzy, ktérym zaproponowaliémy wspotprace, byli
gotowi wzia¢ udzial w projekcie. Wszyscy mowili o tym, ze to jest ciekawe wy-
zwanie, ze maja nadziej¢ na wymiane do$wiadczen, ze sami czego$ si¢ naucza.

SA, 200S; film nagrodzony m. in. w roku 2006 na festiwalach: Europejski Tydzien Fil-
mowy OFF/ON - III Nagroda; Festiwal Mediéw ,Czlowiek w zagrozeniu” — Dyplom
Honorowy — przyp. red.]

3 [Teatr Biuro Rzeczy Osobistych (BRO) to jeden z wybitnych polskich spolecznych
teatréw alternatywnych. Utworzony zostal w roku 1998 przy Polskim Stowarzyszeniu na
rzecz Os6b z Uposledzeniem Umystowym Koto w Gdyni (ul. Harcerska 4, 81-425 Gdynia).
Zespol bierze udzial w wielu festiwalach i przegladach teatralnych, zob. np.: http://gdy-
niakulturalna.pl/teatr-spoleczny-biuro-rzeczy-osobistych/ (dostep: 05.05.2016); www.
facebook.com/pages/ Teatr-spo%CS5%82eczny-biuro-rzeczy-osobistych/59367726739
01272sk=timeline (dostep: 05.05.2016); http://www.tbro.psouugdynia.org.pl/ (dostep:
16.05.2016). Por tez np.: Bozena Lesiak, Teatr uczy nas zy¢, wywiad ze Zbigniewem Biegaj-
to zalozycielem i rezyserem teatru Biuro Rzeczy Osobistych, http://www.skierniewice24.
pl/index.php/strefa-nw/item/510-teatr-uczy-nas-zyc (dostep: 20.05.2016) — przyp. red.]
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W zwiazku z otrzymang dotacja musieliémy wywiaza¢ sie ze wszystkie-
go w terminie. Udzial zawodowych twércow: rezyserki, aktoréw, dramatur-
ga, kompozytorki, scenografki tez byl ograniczony czasem. W zyciu Teatru
BRO pojawila si¢ zawodowa jako$¢: ,presja czasu” i mialo to wpltyw na proces
tworczy.

Jestem rezyserka filmowa. W teatrze pracowalam wczesniej tylko raz. Po-
siadam tez wyksztalcenie psychologiczne. Ukonczylam Instytut Terapii Tan-
cem i Ruchem. W swojej pierwszej sztuce teatralnej pracowalam z aktorami,
wykorzystujac metode polegajaca na pracy z cialem. Kazda préba rozpoczynata
sie od rozgrzewki i stopniowo przechodzilismy do dalszych ¢wiczen. Dla wigk-
szoéci aktoréw bylo to wyzwanie. Trudno im bylto odnalez¢ sie w ruchu, kté-
ry nie byl schowany za rola, ktéra mieli odegra¢. Spotkanie z wlasnym cialem
wzbudzalo silne emocje, pojawialy si¢ osobiste tematy. Ale nie bylismy umo-
wieni na terapig, tylko na teatr. Ciekawe, ze temat terapii zarezerwowany tylko
dla zespoléw teatralnych os6b niepelnosprawnych i tam si¢ pojawil. Pojawit sie
jako produkt uboczny. Jako wstydliwy, niechciany, trudny.

Natomiast aktorzy Teatru BRO z cialem pracowali od zawsze. Dlatego m¢j
sposob pracy byl przyjety jako oczywisto$é: , przeciez w teatrze tak sie pracuje”.

PROBY

BRO ma swoj rytm pracy, swoje rytualy. Wprowadzenie zawodowych ak-
toréw oznaczalo spotkanie nowych oséb. Trzeba byto nauczy¢ si¢ siebie. Trze-
ba bylo zgra¢ ich rytmy pracy. Poczawszy od prob. Aktorzy zawodowi pracuja
w rytmie préb porannych i wieczornych, czgsto przedluzanych do péznych go-
dzin nocnych. Aktorzy BRO maja proby od 8 do 15, z powoddéw zdrowotnych,
ich mozliwosci koncentracji, ogélnej meczliwosci, zdecydowalismy, ze proby
beda odbywaty si¢ wich porzadku. Byto to trudne dla aktoréw zawodowych.

Aktorzy BRO

Marzena, Tomek, Marcin, Oliwia, Renia, Adam to ta cze$¢ zespotu, ktd-
ra weszla do obsady spektaklu. W zawodowych teatrach tez nie wszyscy moga
gra. Ale byto to trudne. Rozmawialiémy o tym wielokrotnie.

Wszyscy aktorzy BRO maja problemy z dykcja. Réznie bywa z pamiecia.
Jedynym aktorem, ktéry nie méwi na scenie, jest Marcin. A jednak zdecydowa-
tam, po wstepnych préobach, ze to on zagra jedna z gléwnych rél.
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PROBY cd.

Proéby teatru odbywaly sie w niewielkiej salce na plebanii. Nie bylo zadne-
go zaplecza teatralnego, w tym samym pomieszczeniu znajdowala sie lazienka.
Nie bylo to najszczesliwsze rozwiazanie, ale nieoczekiwanie odegrato znaczaca
role w procesie tworczym.

Teatr BRO rozpoczyna swoje proby od $niadania, wspolnego siedzenia
przy stole i rozmowie ,co stycha¢?” (kiedy przed premiera préby przeniosty
sie do teatru, wstawilismy stol przed sceng, zeby mozna bylo kontynuowa¢ ten
rytual). Wiedzialam, ze jest im to potrzebne, z czasem okazalo sig, ze potrzebne
jest takze mnie i wszystkim aktorom.

Pierwsze czytanie dramatu. To byl pierwszy dramatyczny tekst napisany
na kartkach, ktory aktorzy BRO trzymali w reku. Sceny dialogowe, monologi.
Nie zdawalam sobie sprawy, jak wazne to byly dla nich kartki papieru. Byly jak
kotwica, kiedy okret tonal, czyli kiedy przyszedt moment nieuniknionego chao-
su tworczego.

Praca z cialem

Bardzo mi zalezalo, zeby w tej cze$¢ prob uczestniczyli aktorzy BRO i ak-
torzy zawodowi. Nie zawsze si¢ to udawalo. Nie wszyscy aktorzy zawodowi
byli gotowi na takg prace. Spotkalam sie z podobnym oporem, z jakim spotka-
tam sie podczas realizacji mojej pierwszej sztuki. Rozgrzewka wedlug Marian
Chase*, ktorej nauczylam sie podczas szkolenia w Instytucie Terapii Taricem
i Ruchem, mogta wydawac¢ si¢ dziecinng zabawg. Polegata na tym, ze wszyscy
stoja w kregu i kazdy po kolei proponuje ruch, ktéry wszyscy powtarzaja. W jej
trakcie obserwowatam:

— jaki kazdy z aktoréw proponuje ruch,

— skad bierze si¢ impuls do ruchu,

— jakie cze$ci ciala s3 uruchamiane,

— jak dtugo kazdy prowadzi rozgrzewke,

— jak ruch zmienia si¢ przy kazdej kolejnej rozgrzewce,

— czy aktorzy inspiruja si¢ ruchem innego aktora.

* Marian Chace (31 pazdziernika 1896 — 19 lipca 1970) jest jedna z twérczyn
nowoczesnej terapii taricem. W 1960 roku zalozyla program szkolen dla terapeutéw
tarica w Nowym Jorku. W 1966 roku zatozyla American Dance Therapy Association
i zostala jego pierwszym prezesem.
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Potem omawiali$my, ,,co sie wydarzylo” Wér6d aktoréw BRO czesto pojawiat
si¢ temat sprawczo$ci, sprawialo im przyjemnos$¢, ze wszyscy robig to, co oni pro-
ponuja. Natomiast jeden z aktoréw zawodowych zapytany, dlaczego zaproponowat
taki a nie inny ruch, powiedzial, ze wymyslit go zanim przyszta na niego kolej. Kie-
dy przy nastepnej rozgrzewce zaproponowatam, zeby poczekat na impuls, zamart.
Wszyscy czekali na ruch, a wlasnie to zamarcie bylo ruchem. Odwolam sie do tego
momentu podczas rezyserowania jednej ze scen, kiedy aktor miat zagra¢ niepokdj.

PROBA z GWIAZDA

Czekamy na gwiazde, szczeg6lnie przezywa to Marcin, nagle wchodzi do
tazienki, z impetem zamyka drzwi, zaczyna wyrzuca¢ z siebie potoki stéw, jest
w tym zloé¢ i rozpacz — wtedy wchodzi aktorka. Jest przekonana, ze trwa proba.
Kiedy Marcin wychodzi z fazienki, najpierw wypada plastikowa butelka. Bijemy
brawo, jeste$my wszyscy poruszeni jego ,wielka improwizacja”. Aktorka méwi,
ze ona w takim razie tez powie swdj monolog w lazience, bo ma wielka treme.

W ten sposob powstala scena, ktéra weszla do spektaklu. Dla aktoréw to
byto bardzo wazne wydarzenie: okazalo sie, ze nawet najwieksi aktorzy maja
treme, boja sie. A Marcin byt przekonany (i stusznie), ze pomégt wielkiej aktor-
ce zagrac scene.

By¢ moze gdyby aktorka nie spoéznila si¢, a Marcin nie zezloscil, nie ,za-
modelowalby” rozwiazania, dzieki ktoremu aktorka zawodowa mogta poradzi¢
sobie z wlasnym lekiem.

Caly ciag zdarzeni, niefortunne rozwiazanie architektoniczne (lazienka)
staly sie inspiracja nie tylko do pdzniejszej scenografii, ale calej inscenizacji
dramatu. A drzwi do lazienki symboliczng granica, dzielaca swiat sprawnych
i niepelnosprawnych.

Ze staboéci zrodzita sie sita.

To byt jeden z najbardziej poruszajacych momentéw.

Kryzys

Cho¢ mozna sobie powtarza¢, ze nie cel jest wazny a sama droga, to przy-
chodzi moment, ze to nie dziala, Ze za wszelka cene chce sie osiagnaé sukces.
Stabos¢ czy sita? Ucieszy¢ sie, ze jedno slowo zostalo poprawnie wypowie-
dziane, kiedy do wypowiedzenia ich jest kilkadziesigt? Aktorzy BRO bardzo
sie starali, ale z kazda proba czulam, ze brniemy w $lepa uliczke. Bardzo chcieli
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doréwna¢ aktorom zawodowym, tak jak oni pamietac tekst, tak jak oni spraw-
nie go wypowiadac, ale w ten sposéb tracili siebie, swoja tozsamosé.

Marzena (aktorka BRO) wychodzi na érodek i z duma deklamuje tekst.
Ma rewelacyjng pamig¢, potrafi nauczy¢ sie duzych fragmentéw tekstu, wiec
z wlasciwg dla siebie pewnoscia wychodzi na scene.

Marzena

Tylko nazwa twoja jest mi
wrogiem.

Ty jestes$ soba,

nie tym,

kim si¢ jawis.

Przerywa Zbyszek i poprawia Marzene. Mowi, zeby jeszcze raz powiedziala sto-
wo ,jawisz” Marzena zaczyna jeszcze raz i znowu mowi ,jawis” zamiast ,jawisz”.
Przygladam sie tej sytuacji i mysle sobie, Ze nie ma dla mnie znaczenia czy Ma-
rzena powie jawis, czy jawisz. To co mnie w tym ,boli’, to dazenie do popraw-
nego powiedzenia tekstu, ta deklamacja mi przeszkadza.

Kolejna sytuacja.

Scene gra Adam, mdj brat. Gra i caly czas spoglada to na mnie, to na Zbysz-
ka. Prosze go, zeby nie patrzyl. A on spoglada jeszcze czgéciej. Zbyszek szepcze
mi, ze Adam tak ma, ze zawsze patrzy na publicznoé¢. Upieram sig, ze tym ra-
zem znajde sposob, zeby jednak nie patrzyl. Ttumacze mu jak wazne jest, zeby
utrzymat wzrok w jednym miejscu, Ze ujawnienie obecnosci publiczno$ci psuje
caly nasz wysitek. Adam moéwi, ze rozumie i zaczyna swoja kwestie od spojrze-
nia na publicznos¢.

W innej sytuacji zmienilabym aktora na tego, ktéry nie patrzy. Ostatkiem
sit opanowuje swoja irytacje i pytam Adama, skad bierze si¢ ta potrzeba. Adam
mowi, ze jako aktor czuje sie¢ odpowiedzialny za to jak reaguje publicznos¢,
musi obserwowa¢ czy sie $mieja, czy si¢ nudza, czy on im si¢ podoba. W tym
momencie zdalam sobie sprawe, ze cho¢by nie wiem jak Adam si¢ staral, po-
trzeba patrzenia na publiczno$¢ bedzie duzo silniejsza. Ale stalo si¢ tez co$
duzo wazniejszego. Adam nazwal motyw swojego dziatania i dzieki temu ja tez
moglam go zrozumie¢. To byl prawdziwy moment wgladu, ktéry w gabinetach
terapeutycznych zajmuje cale lata.

I ja tez doznalam wgladu. Zrozumialam, analizujac sytuacje z Marzena
i Adamem, ze z tej slabosci trzeba zrobi¢ sile, ze trzeba ujawnié proces, ze cale
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przedstawienie bedzie préba. To byl punkt zwrotny. Uwolnila si¢ energia, kto-
ra wezeéniej cheialam zdusié, podazajac za swoim planem, wizja. Od tego mo-
mentu zaczelam podazaé za tym, co wnoszg aktorzy.

Zawodowi aktorzy $wietnie znali tekst, mieli wspaniala dykcje, ale wlasnie
ta ich sprawno$¢ byla najwiekszym problemem. Méwia sprawnie tekst, ale nie
ma w tym energii, ktora na przyklad bierze si¢ z przeszkody, zaburzenia.

Tekst Radka Paczochy to prawdziwe wyzwanie. Dlugie literackie mono-
logi bardzo trudno bylo wypowiedzie¢ tak, zeby nie czulo sie papieru. To ze
aktorzy zawodowi maja werbalng przewage nad aktorami BRO przestalo miec¢
znaczenie, przyszedl czas ich zmagania sie ze soba.

Zilustruje to przykladem. Podczas jednej z rozgrzewek Marian Chase,
o ktorej wczeséniej pisalam, ruch prowadzit aktor zawodowy, po czym bardzo
szybko przekazal prowadzenie ruchu aktorowi BRO. Aktor BRO prowadzit
ruch tak dlugo jak chcial, robil to pewnie, i czerpal z tego prowadzenia duza
przyjemnos¢. Po czym przekazat ruch aktorce BRO, ktéra podobnie jak aktor
zawodowy przekazala szybko swoje prowadzenie. Moglo by¢ wiele powodéw,
dla ktérych akurat ci aktorzy nie chcieli ,zajmowac soba miejsca”. Ale analizujac
sytuacje z prob, oboje mieli problem z wyrazaniem zlosci. Oboje bardziej od-
grywali zlos$¢ niz ja czuli.

Teatr, terapia, Zycie

Terapia czyli stabo$¢. Ciekawe, ze zaréwno w teatrze zawodowym, jakiw te-
atrze osob niepelnosprawnych spotkatam sie z niechecia do terapii. W pierw-
szym przypadku to oczywiste, a w drugim — jakby ujmowato range osiagniecia.
A przeciez w kazdym przypadku pracuje si¢ z osoba i jej emocjami. Miatam
$wiadomo$¢, ze dzieje sie duzo wiecej, niz tylko proby teatralne. Po miesigcu
préb przyszedt do mnie Tomek (aktor BRO) i poprosit o rozmowe na osob-
nosci, i powiedzial, ze dla niego te proby sa zbyt intensywne. Poczulam zlos¢.
Zawodowy teatr to ciezka praca. Jak my mamy dalej pracowaé? Za kilka tygodni
premiera! Dopiero kiedy opadly emocje, zdalam sobie sprawe, ze wydarzylo
sie co$ duzo wazniejszego: Tomek postawil granice. Tomek, ktéry do tej pory
zawsze mowil, ze jest ,dobrze”, ktéry nie przyznawal sie, ze chwilami Zle sie
czuje, moze z obawy, Ze straci rolg, a moze dlatego, Ze nie lubi méwi¢ o swoich
chorobach. Teraz przyznat si¢ do swojej slabosci. No tak, przeciez zycie jest
wazniejsze niz sztuka. Latwo sie méwi. Trudno wykonaé. Wigkszos¢ artystow
w momencie tworzenia chce po$wieci¢ wszystko i wszystkich dla osiagnigcia
sukcesu. Najwazniejsze jest dzielo, a zycie z calym festiwalem nieprzewidzia-
nych zdarzen jest przeszkoda w drodze do celu.
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Pomimo mojego terapeutycznego do§wiadczenia trudno mi bylo wystepo-
waé w dwdch rolach naraz. Kazdy aktor z osobna ma swoje zasoby, swoje ogra-
niczenia. Kazdy z nich potrzebuje uwagi, akceptacji, interwencji, ktéra pomoze
mu zgra¢ role najlepiej jak potrafi. Nie ma kompletnie znaczenia czy to aktor
sprawny, czy niesprawny. Kazdy aktor ma swoja osobista historie i czy tego chce
czy nie ona z nim jest na prébach, na scenie, w zyciu.

Epilog

Szekspir

Tylko nazwa twoja jest mi wrogiem.

Ty jeste$ soba, nie tym, kim si¢ jawisz... Bo kim jeste$my?
Nie dlonia, nie stopa,

Nie twarzg, nie ramieniem — nie czlowieczym cialem.

O, zmien sie troche, nazwij si¢ inaczej!

Bo c6z znaczy nazwa? To, co zwiemy réza,

Pod inng nazwa nie mniej by pachniato.

Tak i ty, gdybys sie nazywat

Inaczej, bylby$ wciaz tym samym cudem.

Na poczatku tego tekstu zatytulowanego ,stabosc¢ jest sita” zadalam sobie
pytanie, ,co tak naprawde si¢ wydarzylo?”

Spektakl Moja sprawa rozpoczyna si¢ od fragmentu z Romea i Julii Willia-
ma Szekspira. Piszac o nazwie w kontekscie teatréw oséb niepelnosprawnych
wydaje sie, ze Szekspir dotyka istoty rzeczy. ,Tylko nazwa” ,,0 zmien sig¢ tro-
che, nazwij si¢ inaczej”. Na potrzeby tego tekstu uzywam nazwy. Tym ,jednym
ruchem” oddzielam $wiaty, o ktérych pisze od siebie. Aktorzy BRO i aktorzy
zawodowi. Kiedy pisze: aktorzy BRO, czuje si¢ bardziej komfortowo, ale kiedy
pisze: ,niepelnosprawni umyslowo”, to jest bolesne. Piszac ten tekst zrozumia-
tam, ze najtrudniej jest zaakceptowac slabo$¢, ktora jest tylko staboscia, ktorej
nie mozna przerobi¢ na sile, tylko po prostu przyjac. To jest najwicksze wyz-
wanie.
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Abstract

Weakness is strength

The paper is about working on the play with intellectually disabled actors
(members of the theatre group Office of Personal Belongings) and professional
actors. The play was directed by Iwona Siekierzyrnska - film and theatre director.
It was her first work with intellectually disabled actors. She was asked by Head
of the group Zbigniew Biegajlo to work with them because they wanted to be
open to new ideas. The director talks about her experience and concludes that
weakness is strength. But sometimes the weakness is only weakness, and that’s
ok too.





