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Abstract

The aim of the paper is to show the importance of metaphors in foreign
language teaching. Metaphors, however, are not treated as purely linguistic
phenomena but rather as conceptual processes (conceptual metaphor) af-
fecting our reception and organization of the reality, and thus determining
human behaviour. Metaphors which influence our understanding of lan-
guage, communication, and the very process of language learning are to be
discussed. The author will also mention those metaphors that hinder the
learning process and those that can be used by teachers to improve their
relations with students and motivate them to learn.

The present work is based on the methodology elaborated within cogni-
tive linguistics and it aims at adapting some of its theoretical solutions for
the language teaching,

Abstrakt

Niniejsze opracowanie ma na celu ukazanie, jak wazne sa metafory
w procesie nauczania jezykéw obcych. Nie chodzi tu jednak o metafore
jako o zjawisko czysto jezykowe, ale o proces konceptualny (metafo-
ra pojeciowa) wplywajacy na nasz odbidr i organizacje rzeczywistosci
i tym samym ksztaltujacy nasze zachowania. Oméwione zostang me-
tafory, za pomoca ktérych postrzegamy jezyk i komunikacje jezykowa
oraz sam proces nauki jezyka. Ukazane zostang metafory utrudniajace



nauke jezyka oraz takie, ktére pomagaja nauczycielowi w budowaniu
poprawnych relacje z uczniami.

Praca ta odwoluje sie do metodologii wypracowanych w ramach jezyko-
znawstwa kognitywnego i ma na celu, przynajmniej czeSciowe, przeniesie-
nie tychze rozwigzan teoretycznych na grunt metodyki nauczania jezykow.

Stowa kluczowe: metafora, nauczanie jezykéw, metodyka, jezykoznawstwo
kognitywne

Wstep: metafora pojeciowa a tradycja

W wiekszosci opracowan naukowych za punkt wyjscia do dalszych roz-
wazan nad metafora przyjmuje sie definicje zaproponowana przez Ary-
stotelesa ponad dwa tysiace lat temu. W tejze pracy uczyniono podobnie
z przynajmniej dwéch powodéw. Po pierwsze, kultura europejska, w kté-
rej przeciez zyjemy, jest bardzo mocno zakorzeniona w antyku. Po drugie,
starozytni mysliciele greccy doskonale zdawali sobie sprawe z roli jezyka,
zwlaszcza metaforycznego, jako srodka opiniotwdrczego, mogacego zmie-
nia¢ postawy odbiorcéw i wptywaé na ludzkie wybory, co jest dos¢ istotne
dla problematyki poruszanej w niniejszym artykule.

Wspomniana definicja w polskim tlumaczeniu brzmi: ,Metafora jest
to przeniesienie nazwy jednej rzeczy na inng: z rodzaju na gatunek, z ga-
tunku na rodzaj, z jednego gatunku na inny, lub tez przeniesienie nazwy
zjakiej$ rzeczy na inng na zasadzie analogii” (Arystoteles w ttumaczeniu H.
Podbielskiego, 1988: 351). Przy okazji warto podkresli¢, ze metafora byta
dla Arystotelesa ozdobnikiem jezykowym (decorum), zabiegiem chronig-
cym jezyk od pospolitosci, srodkiem retorycznym (dzi$§ moglibysmy nawet
powiedzie¢ perswazyjnym).

W nastepstwie wielu badan dotyczacych tropéw stylistycznych zapro-
ponowano szereg innych definicji metafory, a podejscie Arystotelesa byto
wielokrotnie krytykowane. Szczegétowe omoéwienie tychze opinii nie jest
jednak przedmiotem niniejszego opracowania [zainteresowanym czytelni-
kom mozna poleci¢ dwie pozycje — Swiatek (1998) oraz Pawelec (2006)].
Ograniczono sie tutaj jedynie do zacytowania jednego hasta ze Stownika
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terminow literackich, wedlug ktérego metafora to ,wyrazenie, w ktérego
obrebie wystepuje zamierzona przemiana znaczen sktadajacych sie na nie
stow” (Stawinski, 1998: 274). Metaforami w takim ujeciu sa wiec $lepy los,
widzie¢ cisze, koral ust itp. To, co rézni te wyrazenia to stopienn skonwen-
cjonalizowania, wyznaczajacy plynna granice miedzy metafora poetycka
a codziennym jezykiem idiomatycznym.

Co istotne, zaré6wno dla Arystotelesa, jak i autora wspélczesnego stow-
nika, ktérego stowa przywolane zostaly powyzej, przenosnia jest srodkiem
jezykowym. Mozna powiedzie¢, ze w tych przypadkach mamy do czynie-
nia z pewnym tradycyjnym podejsciem do metafory, ograniczajacym jej
role do poziomu jezyka. Inne podejscie, zdobywajace obecnie szerokie
uznanie, rozpatruje metafore w kontekscie proceséw umystowych, a nawet
fizjologicznych.

Juz Richards (1936) sugerowal, ze metaforyczny jezyk musi by¢ wyni-
kiem metaforycznego myslenia. W 1979 roku Reddy, amerykanski jezyko-
znawca, przeanalizowal szereg wyrazen odnoszacych sie do komunikacji
jezykowej i przekazu informacji, udowadniajac przy tym, iz w naszych
umyslach istnieje metafora determinujaca nasz sposéb myslenia i méwie-
nia o jezyku. Jednak najbardziej znana publikacja dotyczaca ,metafory my-
$li” jest Metaphors we live by autorstwa Lakoffa i johnsona.

Jak twierdza Lakoff i Johnson (1988: 27), istota metafory pojeciowej,
bo tak autorzy nazwali owa , metafore mysli”, jest ,rozumienie i doswiad-
czanie pewnego rodzaju rzeczy w terminach innej rzeczy”. Przyktadowo
pojecie MIEOSCI / ZWIAZKU DWOJGA OSOB rozumiemy w kategoriach
PODROZY. Dowodem na istnienie takiej konceptualizacji s3 liczne wyra-
zenia jezykowe, jak chocby:

Wiele ze sobg przeszlismy.
W naszym zwigzku napotkalismy wiele przeszkéd i zakretéw zyciowych.
Zycze wam wszystkiego, co najlepsze na nowej drodze zycia.

Weszlismy w slepy zautek — teraz juz nie ma odwrotu, pozostaje rozwdd.

MIEOSC / ZWIAZEK jest domena docelowa, na ktérej strukture
wptywa PODROZ — domena zrédlowa. Poszczegélne odpowiedniosci
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(rzutowania, projekcje) miedzy elementami domen mozemy przedstawié

w nastepujacy sposéb:

Osoby w zwigzku = podréznicy

Rozwoj uczucia = etapy podrézy (progresja)
Trudnosci w zwigzku - przeszkody w podrézy

Cel zwigzku - cel podrézy

Zycie z druga osoba = pokonywanie drogi we dwoje

W takim ujeciu metafora jest czym$ ulatwiajgcym zrozumienie pojeé.
Jest strategia umystowa pozwalajaca na pojmowanie abstrakcyjnego w ka-
tegoriach konkretnego. Wyznacza ona pewien tor myslenia. Laczac pojecia,
stanowi fundament rozumowania i logiki. Czy da sie, na przyktad myslec
o czasie inaczej niz w kategoriach jego uptywu zmiany? Czy da sie czas opi-
saé, nie uzywajac okreslen nalezacych do innej sfery doswiadczen? Czym
jest bowiem do$wiadczanie czasu?

Propozycje Lakoffa i Johnsona (1988) znalazly wielu zwolennikéw
zaréwno wsréd zagranicznych, jak i polskich uczonych [por. Gibbs (1994),
Krzeszowski (1999), Szwedek (2002), Kovecses (2011)]. Zaczeto poszukiwac
zr6del metafor, wskazujac zaréwno na uniwersalne, cielesne doswiadczenia
ludzi, jak i kulture i tradycje, w tym przypadku indywidualne, specyficzne,
raczej niz ogdlnoludzkie. Przyktadowo CZARNE JEST ZLE — metafora pre-
tendujaca do miana uniwersalnej, mogla pojawic sie w rezultacie doswiad-
czania ciemni / czerni nocy. Ludzie od zawsze bali sie nieznanego, ukrytych
w ciemnosciach dzikich zwierzat czy wrogéw. Dlatego tez w wielu kulturach
kolor czarny uzywany jest do symbolizowania niebezpieczenistw, zagrozen,
a takze jest barwa zalobna. Na poziomie jezyka te negatywne skojarzenia
znajduja swe odzwierciedlenie w postaci wyrazen typu: czarny humor, czarna
msza, czarna rozpacz, czarny dzien (to przyklady z jezyka polskiego, ale w in-
nych jezykach europejskich istniejg bardzo podobne idiomy). Metaforg zalez-
na od kultury jest natomiast CZAS TO PIENIADZ. Jest ona obecna jedynie
w umystach spoleczenstw, ktére uzywaja pieniedzy jako srodka platniczego,
dokonuja precyzyjnego pomiaru czasu i ktérych czynnosci zyciowe sa scisle
powiazane z zarabianiem i wydawaniem pieniedzy.
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Obecnie metafory pojeciowe badane s3 takze na gruncie neurolingwi-
styki w odniesieniu do funkcji i budowy mézgu. Jak zwiezle ujmuje to
Kovecses (2011: 182): ,metafory pojeciowe sa skupiskami neuronéw w r6z-
nych czesciach mézgu, ktoére 1acza sie ze soba za posrednictwem obwoddéw
neuronalnych”. Zgodnie z przypuszczeniami badaczy, domeny zrédtowe
mieszcza sie w sensoryczno-motorycznych obszarach mézgu, natomiast
domeny docelowe w gérnych rejonach kory mézgowej. Takie polaczenia
mialyby powstawacé w wyniku korelacji w fizycznym doswiadczaniu $wiata.
Przyktadowo dziecko od momentu narodzin doznaje ciepta macierzynskie-
go dotyku. Jest to wyraz uczucia, pielegnacji, troski. Te dwa doswiadczenia
pojawiajace sie jednoczesnie, cho¢ dziecko nie potrafi ich jeszcze nazwad,
daja podstawe pod formowanie sie metafory UCZUCIE TO CIEPLO (zwer-
balizowane przyklady: ociepli¢ stosunki, cieple powitanie, gorgce usciski, ochto-
dzié relacje itp.).

Jesli istota metafory jest zwigzek miedzy pojeciami, a pojecia sa katego-
riami umystowymi, to znaczy, ze przejawéw istnienia metafor nalezy poszu-
kiwa¢ we wszystkich zachowaniach czlowieka, nawet tych niekontrolowa-
nych czy nieuswiadomionych. Gibbs (1994) w bardzo obszernej pracy The
poetics of mind. Figurative Thought, Language, and Understanding prezentuje
wyniki licznych badan udowadniajacych wplyw metaforycznego myslenia
na gesty, rytualy religijne, rézne zachowania niewerbalne, jezyk, zmiany
semantyczne, symbolike dziel sztuki itp. Te wszechobecno$é¢ metafor na
réznych poziomach naszej aktywnosci tatwo zilustrowaé na przykltadzie
metafor MORALNOSC TO CZYSTOSC, NIEMORALNOSC TO BRUD, MO-
RALNE OCZYSZCZENIE TO FIZYCZNE OCZYSZCZENIE. W tym przypad-
ku MORALNE OCZYSZCZENIE, czyli pozbycie sie naszych win i grzechéw,
pojmujemy w kategoriach fizycznego oczyszczenia z brudu i zanieczyszczen.
Na poziomie jezyka metafora ta objawia sie w postaci zwrotdéw typu: oczysci¢
sie z zarzutow, mie¢ czyste intencje / zamiary, brudne / czyste interesy, brudne
pienigdze, czyste serce, cztowiek czystych rgk itd. Te same metafory leza tak-
ze u podstaw bardzo podobnych obrzedéw praktykowanych przez wiernych
w réznych religiach. Przykladem moze by¢ chrzest, czyli symboliczne zmycie
grzechu pierworodnego, a takze rytualne kapiele w mykwach dokonywane
przez wyznawcéw judaizmu (por. Gonigroszek, 2011).
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Metafora w nauczaniu

Naukowcy od dawna siegaja po jezyk przenosny, aby opisa¢ problematyke,
ktora sie zajmuja, w szczegblnosci wtedy, gdy chca przyblizy¢ omawiane za-
gadnienia innym — uczniom, studentom. Niektérzy dydaktycy twierdza
nawet, ze wielu teorii fizycznych czy chemicznych nie sposéb zrozumieé
bez stosowania poréwnan i metafor (Mayer, 2003). Inni natomiast, o czym
réwniez nalezy wspomnie¢, twierdza, iz kazda dziedzina nauki musi uzy-
wad wlasnego, precyzyjnego aparatu pojeciowego, a metaforyczne opisy je-
dynie znieksztalcaja istote problemu. Niemniej jednak na poziomie eduka-
cji szkolnej i akademickiej metafora moze by¢ przydatna. Warto siegna¢ po
prosty przyktad. W podrecznikach do fizyki dla szkét srednich omawiane
s3 elektryczno$é, przewodnictwo materiatéw, opér i kluczowe dla tych za-
gadnien prawo Ohma, ktére brzmi:

Wartos¢ pradu I przepltywajacego przez przewodnik jest wprost proporcjo-
nalna do napiecia U miedzy jego koricami i odwrotnie proporcjonalna do

jego rezystancji (oporu czynnego) R”. (Jablonski i Ploszajski, 1996: 16)

Powyzszej definicji towarzyszy wzér: I = U/R. Nie wiemy, czy uczniowie ro-
zumieja prawo Ohma w takiej postaci. By¢ moze jednak dydaktycy zauwa-
zyli pewne trudnosci w odbiorze opisanej prawidtowosci, gdyz sugeruje
sie czasem zastosowanie opisu metaforycznego. Zaleca sie przedstawienie

uczniom takiej sytuacji:

Mamy dwie rurki o réznym przekroju — szersza i wezsza. W rurkach pty-
nie woda. Przez te o szerszym otworze przepltynie wiecej wody. Ta wezsza
przepusci jej mniejsza ilo¢. Stawia co$ w rodzaju oporu. Wiemy wiec, ze
ilo$¢ przeptywajacej wody zalezy od rodzaju rurki. Wyobrazmy sobie teraz,
iz woda to prad, rurka to przewodnik, a typ rurki to rodzaj przewodnika.
Latwiej jest nam teraz poja¢, iz warto$¢ pradu zalezy od cech ciata przewo-

dzacego. (por. Mayer, 2003)

Tym samym stosujemy opis tatwiejszy, odwotujacy sie do codziennych do-
$wiadczen uczniéw.
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Jak zaznaczono w poprzedniej sekcji niniejszego opracowania, me-
tafora pojeciowa to zwigzek miedzy dwoma pojeciami / domenami
— abstrakcyjna i konkretna. Ta konkretna nadaje strukture pojeciu
abstrakcyjnemu, ktére trudniej pojaé, uchwycié jego istote. W przypad-
ku powyzszej prawidlowosci ujetej prawem Ohma i towarzyszacemu jej
opisowi metaforycznemu, mamy sytuacje podobna. Odwolujemy sie
do tego, co znane i latwiejsze do wyobrazenia, aby wyjasni¢ kwestie
nowe i trudne do zrozumienia. Podsumowujac niniejszg sekcje, moze-
my zaproponowac nastepujacy schemat ilustrujacy powigzania miedzy
domenami i tym, co znane, bo doswiadczalne i tym, co nowe i ma by¢

przyswojone / nauczone:

DOMENA ZRODEOWA = DOMENA DOCELOWA
ZNANE > NOWE, NIEZNANE

Metafora w nauczaniu jezykow obcych

W poprzednich czedciach artykulu zaznaczono, ze istotg metafory poje-
ciowej jest rozumienie jednego pojecia za pomoca innego. Metafora, ujaw-
niajac sie na poziomie jezyka w postaci mniej lub bardziej skonwencjonali-
zowanych wyrazen, jest jednak czyms glebszym niz jezyk. Jest sposobem
myslenia i pojmowania rzeczywistosci. Jak pokazano powyzej, metafory,
bedac narzedziami mysli, pomagaja tez zrozumie¢ problemy (miedzy inny-
mi z zakresu nauk scistych, na przykltad fizyki).

Po pierwsze, metafory moga wplywac na nasze pojmowanie jezyka jako
medium komunikacji. Po drugie, nasze umysty dysponuja pewnymi meta-
forycznymi pojeciami systemu jezykowego, roli nauczyciela, ucznia, proce-
su przyswajania jezyka itp. Tymi tez kwestiami zajeto sie ponizej.

Jak juz wspomniano wczesniej, Reddy (1979) zauwazyl, ze méwiac
o jezyku i komunikacji werbalnej, uzywamy bardzo specyficznych wyra-
zen. Wskazuja one na charakterystyczny sposéb pojmowania aktu komu-
nikacyjnego jako procesu przesylania tresci zawartej w stowach i zdaniach.
Nadawca ,umieszcza” sens w stowach (pojemnikach) i przesyta go odbiorcy.
Ten z kolei wydobywa ze sléw ich tresciowa zawartosé. Oto przyklady ta-
kich wypowiedzi:
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Trudno mi przekazaé moje mysli.
Trafily do mnie twoje argumenty.
Sprobuj zawrzeé to w stowach.

To zdanie zawiera mato informacji.

Jego stowa wydajq sie puste.

Wedlug Reddy’ego (1979) wyrazenia tego typu sa odzwierciedleniem me-
taforycznego sposobu myslenia o jezyku (conduit metaphor — ,metafora
przewodu”). Konsekwencja istnienia metafory przewodu jest nasze prze-
konanie o niezawodnosci jezyka jako srodka przekazu informacji. Jesli fak-
tycznie znaczenie jest ,umieszczane” w stowach / zdaniach przez nadaw-
ce, a nastepnie ,wydobywane” przez odbiorce, nie powinno by¢ zadnych
probleméw ze zrozumieniem intencji naszych rozméwcéw czy tresci nam
przekazywanych. Odbiorca bowiem otrzymuje dokladnie to, co umiescit
w przekazie nadawca. Wiele z sytuacji dnia codziennego przeczy jednak
takiej wizji komunikacji. Czesto dochodzi do nieporozumien, nadinterpre-
tacji, blednych sadéw, a przez to probleméw z komunikacja miedzyludz-
ka. Tak naprawde przeciez znaczenie nie jest czyms$ stalym, istniejacym
niezaleznie od czlowieka. Jak ujmuje to Lewandowska-Tomaszczyk (2006),
znaczenia cechuja sie dynamicznoscia, ,wylaniaja” sie w trakcie proceséw
postrzegania, przetwarzania informacji oraz konceptualizacji. Tresci po-
jeciowe odpowiadajace nawet tym najczesciej uzywanym slowom moga
by¢ inne u réznych oséb. Stowo wojna przywoluje inng konfiguracje pojeé
u weterana wojennego, osoby, ktéra utracita podczas wojny kogos bliskie-
go, zwyciezcy, pokonanego, malego dziecka, mitosnika strategicznych gier
wojennych itd.

Metafora przewodu sprawia, iz zazwyczaj nauczyciele i wykladow-
cy mysla, ze ich objasnienia i polecenia trafiaja do uczniéw i sg rozumia-
ne zgodnie z ich intencjami. Uczniowie natomiast sg przekonani, iz ich
wypowiedzi ustne i pisemne s3 w pelni czytelne. Nalezy zatem nauczy¢
uczniéw przekazywania tych samych tresci na wiele réznych sposobéw,
aby zwiekszy¢ szanse trafnego przekazu informacji. Nalezy tez dazy¢ do
wypracowania pewnej strategii, ktéra mozna by nazwac negocjowaniem
znaczenia oraz wspdlnym budowaniem tresci. Strategia ta polega na sta-
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tym monitorowaniu stopnia wzajemnego zrozumienia rozméwcow i jest
bardzo przydatna podczas ¢wiczen na méwienie w jezyku obcym, rozméw
sterowanych oraz dialogéw.

Inng metafora, ktéra takze nie sprzyja sukcesowi w nauce jezyka, jest
UCZENIE SIE JEZYKA TO UCZENIE SIE SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ. Isto-
ta tej metafory jest postrzeganie procesu przyswajania jezyka obcego przez
pryzmat rozwijania i doskonalenia sprawnosci fizycznej. Za istnieniem ta-
kiego sposobu myslenia przemawiaja czesto uzywane okreslenia, wspdlne
dla obu domen — SPRAWNOSC / WYSILEK FIZYCZNY i NAUKA JEZYKA:
przecwiczyc cos, wlozyé w cos duzo wysitku, ku¢, wkuwaé, wypracowac. Jak po-
wszechnie wiadomo, umiejetnosci natury fizycznej raz wyuczone, raczej nie
sa zapominane (zob. Wade i Tavris, 1990). Gdy nauczymy sie ptywa¢, jez-
dzi¢ na rowerze, szy¢, prowadzi¢ samochéd, nawet po wielu latach przerwy
nie zatracimy tych sprawnosci, ewentualnie utracimy ptynnosé ruchéw czy
pewnos¢ siebie. Z jezykiem jest inaczej. Znajomosc¢ jezyka obcego zanika
bardzo szybko bez stalego powtarzania stownictwa, wykonywania ¢wiczen
ustnych i pisemnych, prowadzenia rozméw czy czytania tekstéw w danym
jezyku. Wspomniana metafora moze by¢ czeSciowo odpowiedzialna za po-
wszechny brak systematycznosci wiekszosci z naszych uczniéw.

Kolejna metafora, ktdra moze wplywac na jakosé wykonywanych zadan
jezykowych, jest WIECEJ TO LEPIEJ. Metafora ta posiada mocna podsta-
we doswiadczeniows i zapewne powstata w umystach naszych przodkéw
wiele wiekéw temu. Ilo$¢ pozywienia, réznych ddbr, pieniedzy itp. od za-
wsze decydowala o przetrwaniu oraz jakosci zycia. Metafora ta sprawia, iz
uczniowie sa przekonani, ze im wiecej powiedza lub napisza, tym lepie;j.
Czesto po egzaminach ustnych czy sprawdzianach mozna uslysze¢ zawie-
dzione glosy tych, ktérzy dostali zle oceny: ,Przeciez tyle powiedziatem /
napisalem”. Aby zapobiega¢ takim sytuacjom, nalezy wprowadza¢ limity
czasowe oraz okresla¢ maksymalng liczbe stéw, co zreszta jest czynione
podczas wiekszosci egzaminéw jezykowych. Jednoczesnie stale nalezy
uswiadamiac uczacych sie, iz to jakos¢ wypowiedzi (np. réznorodnosé
form) decyduje o ewentualnej wysokiej ocenie.

Istnieje takze wiele metaforycznych wizji nauczyciela i procesu naucza-
nia. Cieslicka (2002) przeprowadzita wsréd studentéw badanie, majace na
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celu identyfikacje sposobéw postrzegania proceséw zdobywania i prze-
kazywania wiedzy (uczenia sie i nauczania). Badani mieli za zadanie do-
konczy¢ zdania typu Teaching is ..., because... (Nauczanie to..., poniewaz...).
Z uzyskanych odpowiedzi wylonily sie nastepujace metafory: NAUCZA-
NIE TO ROZRYWKA, NAUCZANIE TO POZYWIENIE, NAUCZANIE TO
OGRODNICTWO, NAUCZANIE TO DAWANIE itp. Uczenie sie bylo pojmo-
wane natomiast w nastepujacy sposéb: UCZENIE SIE TO RUCH, UCZENIE
SIE TO ROZWOJ, UCZENIE SIE TO BRANIE / PRZYJMOWANIE.

Podobne badania zostaly przeprowadzone przez Cortazzi i Jin (1999),
Musial (2002), a takze Stanulewicz (1999). Zaowocowaly one wyodrebnie-
niem réwniez wielu negatywnych sposobéw postrzegania lekcji, nauczycie-
la i procesu przyswajania wiedzy. Oto przyktady: NAUCZANIE TO WOJ-
NA, UCZENIE SIE TO WOJNA, LEKCJA TO BITWA, NAUCZYCIEL TO
WROG, UCZEN TO WROG. Z cala pewnoscia taka wizja zaje¢ lekcyjnych,
przyréwnywanych do pola bitwy, na ktérym tocza sie dzialania wojenne,
nie sprzyja nauce. Jak podkresla Stanulewicz (2004), dla nauczyciela cen-
ne sa metafory podrézy, ruchu, zmiany, podkreslajace aktywnos¢ ucznia
izwiazany z tym postep.

Przeprowadzenie podobnych badan / ankiet mozna zasugerowa¢ in-
nym osobom uczacym. Pozwola one sprawdzi¢ w jaki sposéb studenci po-
strzegaja proces nauki i ewentualnie dostosowa¢ (lub skorygowac) sposéb
prowadzenia zaje¢ do pozadanej wizji.

Jak juz wspomniano, metafory pojeciowe wplywaja na nasze za-
chowania, ulatwiaja zrozumienie, ksztaltuja postawy. Fakt ten jest
powszechnie wykorzystywany przez autoréw reklam, specjalistéw od
marketingu czy politykéw (zob. Lakoff, 2011). Nauczyciele takze moga
postuzy¢ sie jezykiem metaforycznym i to nie tylko w celu lepszego ob-
jasnienia jakiego$ problemu, ale réwniez po to, aby podnies¢ motywacje
uczniéw i zbudowa¢ wlasny autorytet. Powinnismy dazy¢ do wypra-
cowania okre$lonej wizji nauczyciela, bedacego zaréwno przyjacielem
ucznia, jak i autorytetem / ekspertem w swojej dziedzinie. Co jednak
zrobi¢, aby przywotaé taka pozytywna wizje? Jednym ze sposobéw jest
uzywanie okreslonego jezyka, przywotujacego metafory NAUCZYCIEL
TO PRZYJACIEL, NAUCZYCIEL TO EKSPERT / AUTORYTET (pomoge
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ci, pokaze ci jak to zrobié, nie martw sie, wiem jak to zrobi¢, wiec ci wyjasnie,
mozesz na mnie liczy¢ itp.).

Niemalze na kazdym poziomie zaawansowania kurséw jezykowych wpro-
wadzane s3 wyrazenia idiomatyczne. Jak wspomniano wczeéniej, metafory
pojeciowe moga by¢ kulturowo uniwersalne, co znajduje swe odzwierciedle-
nie w podobnych wyrazeniach idiomatycznych, wystepujacych w réznych
jezykach, nawet tych niespokrewnionych. Podobna konceptualizacja tych
samych poje¢ powinna ulatwi¢ zapamietywanie form nauczanych wyrazen.
Metafory charakterystyczne dla danej kultury sa wyrazem odmiennej kon-
ceptualizacji poje¢, co czesto prowadzi do zaskakujacych dla nas poréwnan,
zwrotéw czy przystéw, napotykanych w innych jezykach. Stanulewicz (2004)
podaje przyktad dwéch metafor — SEODKIE JEST DOBRE oraz KWASNE
JEST ZLE. S3 one charakterystyczne dla wiekszosci kultur europejskich
i odzwierciedlajace je wyrazenia wystepuja zaréwno w jezyku polskim jak
i angielskim. Dla polskiego ucznia nie bedzie to zaskoczeniem, ze w jezyku
angielskim mozemy powiedziec: You're sweet, This music is sweet, gdyz iden-
tycznie méwimy po polsku (Jestes stodki, Ta muzyka jest stodka / brzmi stodko),
podkreslajac pozytywne cechy osoby lub przedmiotu. W kulturze japoniskiej
funkcjonuje natomiast metafora SLODKIE JEST ZLE. Okreslenie kogos sto-
wem amai (,,stodki”) oznacza, ze jest niedojrzaty lub zepsuty (Ibidem).

Metafory pojeciowe charakterystyczne dla danej kultury s3 podstawa wy-
razen, takze wystepujacych tylko w danej kulturze. By¢ moze zatem powinni-
$my zwraca¢ uwage uczniéw na r6zna konceptualizacje poje¢, ttumaczac im,
ze dany zwrot istnieje w jezyku dlatego, ze odpowiadajace mu pojecie w kul-
turze jezyka docelowego jest pojmowane odmiennie niz w kulturze uczniéw.

Zakonczenie

Swiadomog¢ faktu, iz myslimy metaforami moze by¢ przydatna nauczycielom
jezykéw obcych (innych przedmiotéw takze). Metafory obecne w naszych
umystach moga zaréwno utatwiacjak i utrudnia¢ rozwoéj systemu jezykowego.
Uzywajac okreslonego jezyka nauczyciele sa réwniez w stanie przywolywaé
pozadane metafory czy kreowaé pozytywne wizje nauczyciela oraz ucznia.
Wprowadzajac nowe wyrazenia obecne w jezyku obcym, warto wyjasnia¢ mo-
tywujace je metafory pojeciowe, zwlaszcza jesli sa3 nam obce kulturowo.
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