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Komputeryzacja i dostep do Internetu powodujg, ze zmieniajg sie oczekiwa-
nia w stosunku do nauczyciela i studenta w dzisiejszym Swiecie. Powszechnos¢
i obszernos$¢ informacji udostepnianych w Internecie powoduje, ze studenci
moga samodzielnie pobiera¢ informacje zamiast oczekiwa¢ dostarczenia ich
przez nauczyciela. Jego zadaniem jest zatem nie tyle dostarczanie, co selekcjo-
nowanie informacji pochodzgcych z réznych Zrédet oraz wspomaganie kreatyw-
nosci studentow. Nauczyciele stojg wiec przed wyzwaniem dostosowania $rod-
kéw dydaktycznych do funkcjonowania w spoteczenstwie informacyjnym.

W dokonaniu tego pomagajg techniki, oparte na badaniach w zakresie funk-
cji czynnosciowych moézgu oraz relacji miedzy moézgiem a umystem. W ramach
tych badan szczeg6lnie atrakcyjne dla celow nowoczesnych metod nauczania
wydajg sie osiagniecia z zakresu neuropsychologii —dotyczace asymetrii funk-
cjonowania potkul mézgowych oraz z zakresu programowania neurolingwi-
stycznego - dotyczgce wzorcéw kodowania informacji. Artykut ten podejmuje
oba te tematy oraz prezentuje wyniki testbw przeprowadzonych na grupie stu-
dentow Wydziatu Ekonomiczno-Socjologicznego Uniwersytetu £ 6dzkiego.

1. HISTORIA BADAN NAD MOZGIEM | UMYSLEM

Juz w czasach prehistorycznych mdzg cieszyt sie wielkim zainteresowa-
niem, choé¢ czasami jedynie ze wzgleddw kulinarnych. Z powodéw czysto na-
ukowych, pierwszy, warty zainteresowania z punktu widzenia niniejszego referatu,
jest poglad Franza Galla, neuroanatoma zyjgcego na przetomie XVIII i XIX w.,
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zgodnie z ktérym w mdzgu istnieje 27 czesci zawiadujagcych réznymi zdolno-
Sciami cztowieka: od instynktu rozmnazania, poprzez pamieé rzeczy i zdarzen,
do zmystu relacji przestrzennych. Byta to pierwsza wzmianka sugerujaca, ze
rézne obszary moézgu mogg by¢é odpowiedzialne za rézne funkcje mentalne,
0 czym piszemy szerzej w rozdziale 2. W 1861 r. Paul Brocka odkryl obszar
mozgu odpowiedzialny za mowe. Lezat on w innym miejscu niz postulowat
Gall, lecz jednocze$nie potwierdzat, ze pomyst z modutowg budowg moézgu nie
byt mylny.

Od poczatku XX w. nastepujg po sobie odkrycia, dajagce podstawy do skon-
struowania przyrzadow do nowoczesnej diagnostyki mézgu. W 1906 r. Camillo
Golgi otrzymuje nagrode nobla za odkrycie, ze pozostawiony w chlorku sodu
mo6zg odkrywa przed badaczem istnienie neuronéwl W 1900 r. polski uczony
A. Beck odkryt - jednoczes$nie z dwoma innymi badaczami - elektryczng ak-
tywnos$¢ mozgu dajgc podstawy do badan EEG2 W roku 1972 wynaleziono to-
mografie komputerowg - badanie, ktére zrewolucjonizowato diagnostyke neuro-
logiczna, by juz w 1974 zastgpic je jeszcze lepszg propozycja - pozytronowa
tomografig emisyjng. Od tego momentu badania w zakresie funkcji czynnoscio-
wych mdzgu, a w szczegolnosci relacji miedzy mdzgiem a umystem sg prowa-
dzone poprzez mapowanie zmian lokalnego przeptywu krwi w mozgu pod
wptywem aktywnosci umystowejl

Wiek XX, oprécz osiggnie¢ dotyczacych diagnostyki mézgu, to réwniez
wiek rozwoju psychoanalizy, ktorej tworcag byt Sigmunt Freudl W latach sie-
demdziesigtych z teorii psychologicznych itowarzyszgcych im technik psycho-
analitycznych wyodrebnia sie ciekawa, z punktu widzenia tego referatu, koncep-
cja programowania neurolingwistycznego (NLP - neurolinguistic program-
ming). Jej powstanie zawdzigczamy wspoOtpracy Richarda Bandlera (wéwczas
studenta informatyki i matematyki) i Johna Grindera (docenta lingwistyki na
Uniwersytecie Santa Cruz w Kalifornii), ktérzy analizowali prace trzech wybit-
nych psychoterapeutow: Virginii Satir, Fritza Perlsa oraz Miltona H. Ericksona.
Analiza ich odmiennych metod pracy dotyczacych odpowiednio terapii rodzin-
nej, Gestalt i hipnoterapii pozwolita stwierdzié¢, ze wybitne rezultaty w swojej
pracy osiggneli poprzez, prawdopodobnie nieSwiadome, wykorzystanie pewnych
wspoélnych struktur lingwistycznych, typowych dla typow sensorycznych: stu-

JAnegdota gtosi, ze odkrycie to byto przypadkowe: w 1972 r. Golgi nieopatrznie upuscit ba-
dany przez siebie mézg do roztworu.

' Pierwsze potencjaty elektryczne mézgu zapisano jednakze wiele lat p6zniej - w 1928 r. Do-
konat tego Hans Berger - odkrywca fal alfa. ktére sg zapisem fal mézgowych sprzyjajacych ucze-
niu sie.

Aparatura PET staje sie jednakze dostepna komercyjnie dopiero od lat 80. lecz juz w latach
90. diagnostyke mo6zgu dopetnity badania na podstawie obrazowania rezonansem magnetycznym.

Na poczatek tego wieku przypadajg réwniez prace badaczy o powszechnie znanych nazwi-
skach jak Alois Alzheimer i lwan Pawtow*.



chowcéw, wzrokowcow i kinestetykow. O powigzaniu wynikéw tych prac
z nauczaniem piszemy w rozdziale 3.

W 1961 r. dokonano drugiego, waznego z punktu widzenia tematu tego refe-
ratu, odkrycia. Pracownicy White Memorial Hospital przeprowadzili zabieg
komisurotomii, czyli przeciecia spoidta tgczacego obie potkule mézgowe. Za-
bieg ten znacznie zmniejszat ataki epilepsji, pozostawiat jednakze niespodzie-
wane negatywne konsekwencje, ktére daty podstawy do wnioskowania o réz-
nym przeznaczeniu obu pdtkul mézgowych. Zagadnienie to byto przedmiotem
badan Rogera Sperry, ktdry jest tworca teorii 0 odmiennych specjalizacjach poét-
kul moézgowych. O wplywie tych badan na zalecenia dydaktyczne piszemy
W ponizszym rozdziale.

2. POLKULE MOZGOWE A EDUKACJA

Wspomniany powyzej profesor Roger Sperry, amerykanski neuropsycholog
i neurobiolog otrzymat w 1981 r. nagrode nobla za teorie dotyczgce asymetrii
funkcjonowania potkul moézgowych. Odkryt on, ze potkule moézgowe kazdego
cztowieka odpowiedzialne sg za rézne funkcje mentalne5. Lokalizacje tych funk-
cji pokazuje rysunek 1.

Najbardziej wyspecjalizowang funkcjg naszych pétkul mézgowych jest je-
zyk. Mowa jest kontrolowana przez lewg pétkule i dzieki niej konstruujemy
i rozumiemy nawet wyszukane konstrukcje zdaniowe. Prawa poétkula ma tu tez
swoje zadanie: to ona rejestruje takie cechy wypowiedzi jak melodia, rytm
i intonacja - ktora moze catkowicie zmienia¢ sens zdania. Na przyktad stwier-
dzenie: ,,Poczytam lub p6jde na wyktad i zdam egzamin”, w zaleznosci od into-
nacji moze mie¢ nieco inny senseé.

System edukacyjny, a w szczeg6lnosci nauczanie przedmiotéw iloSciowych
takich jak statystyka i ekonometria, w wiekszym stopniu ktadzie nacisk na roz-
woj zdolnosci analitycznych, witasciwych lewej stronie naszego moézgu, niz ta-
lentéw tworczych, ktérych siedziba jest pétkula prawa. Tymczasem z prawdzi-
wie tworczym mysleniem mamy do czynienia wtedy, gdy wykorzystujemy za-

5 Odkrycia te wspomogty badania dotyczace przyczyn autyzmu, ktéry charakteryzuje sie
m.in. trudno$ciami z mowa i brakiem lub ostabieniem zdolnosci analitycznych. Odkrycie, ze
u 0s6b chory ch na autyzm lewa pétkula mézgowa (w ktérej mieszcza sie osrodki odpowiedzialne
za mowe i zdolnos$ci analityczne) jest duzo mniej aktywna niz u zdrowych ludzi pozwolito dociec
jednej z przyczyn tej choroby [por. Gammon, s. 30].

* Gdyby$Smy zdanie to zapisali w jezyku logiki oznaczajac zdania proste jako: poczytam -p,
Péjde na wyktad- g, zdam egzamin- r. to z zapisu tego zdaniajednoznacznie wy nikatby jego sens.
Dla (pV/g)/\r mamy, ze albo poczytanie (w domysle na tematy egzaminacyjne) albo pdjscie na
wyktad umozliwi mi zdanie egzaminu. Jeéli zapiszemy: ps/(q”r), to oznacza, ze albo sobie poczy-
tam (w tym wy padku niekoniecznie na tematy zwigzane z egzaminem) albo zamiast tego p6jde na
wyktad, ktéry umozliwi mi zdanie egzaminu.



soby obu pétkul. Pierwszym tego przyktadem jest wspomniane powyzej zdanie,
ktérego tres¢ jest rozumiana przez lewg potkule, lecz intonacja z jakg jest wy-
powiadane moze zmieni¢ catkowicie jego sens- ajest to proces, ktory dokonuje
sie w poOtkuli prawej. Poeta dzieki prawej p6tkuli ma natchnienie i widzi ogélny
zarys poematu, lecz jego lewa poétkula ubiera te przezycia w stowa. Artysta
tworzy wizje obrazu w prawej pétkuli, lewa jest mu natomiast potrzebna do
dobrania witasciwych proporcji farb, aby uzyskaé pozadane barwy. Architekt
idee budowli tworzy w potkuli prawej, lecz to lewa pozwala mu przenie$¢ jg na
papier w formie odpowiednich wyliczen. Biografie noblistbw z nauk S$cistych
pokazujg, ze sama idea dotyczgca nagrodzonej pracy rodzita sie w sytuacjach
Swiadczacych o uaktywnieniu prawej pétkuli, dopiero dopracowanie szczegétow
byto udziatem lewej, analitycznej czesci mbzgu7.

Lewa potkula Prawa pétkula
Prawa strona ciata Lewa strona ciata
Matematyka Twoércze
Werbalne Artystyczne
Logiczne Wizualne
Fakty Intuicja
Wycigganie Pomysty
whnioskow Wyobraznia
Analiza Holistyczne
Praktyczne Melodie piosenek
Porzadek Dostrzeganie ,,catosci
Stowa piosenek obrazu"
Liniowe Przestrzenne
Dostrzeganie Przetwarzanie wielu
szczegotow danych

Rys. 1 Lokalizacja aktywnos$ci umystowej cztowieka w zaleznos$ci od poétkuli mézgowej
Zrédto: Pease [2006. s. 52]

Skoro wiadomo, ze procesy rejestrowania, przetwarzania i odtwarzania in-
formacji przebiegajg najefektywniej, gdy jednoczes$nie uaktywnimy i lewas,
i prawg potkule, to powstaje pytanie, czy sgjakie$ sposoby, aby tak sie dziato.

7 Przy okazji nalezy wspomnie¢, ze wielu noblistéw z nauk $cistych miato zdolno$ci arty-
stycznie, np. Einstein, ktéry byt utalentowanym muzykiem, co dowodzi aktywnosci prawej potkuli
moézgowej.



OdpowiedzZ jest pozytywna, a stuzg temu odpowiednie ¢wiczenia fizyczne, testy
i ¢wiczenia umystowe oraz techniki relaksacyjne. W dydaktyce bardzo dobrg
formg wykorzystania prawej potkuli w trakcie nauczania przedmiotéw iloScio-
wych jest na przyktad zrobienie notatek w formie mapy mysli, o czym pisano
w artykule pt. ,Mindmapping w nauczaniu przedmiotéw iloSciowych” (por.
Pitatowska [2006]). Ale zanim zastosujemy odpowiednie narzedzia dydaktycz-
ne, zobaczmy jaka czes¢ zadan stawianych przed studentem w sposob naturalny
angazuje zasoby lewej i prawej potkuli. Stuzy temu badanie przeprowadzone
ponizej.

2.1. Wyniki testu na dominacje potkul mézgowych przeprowadzonego
wsréd studentéw Wydziatu Ekonomiczno-Socjologicznego UL

Ponizej zamieszczono wyniki testu na dominujgca potkule mozgowa prze-
prowadzonego wsrod 478* studentow Wydziatlu Ekonomiczno-Socjologicznego,
ktorzy uczestniczyli w semestrze letnim roku akademickiego 2006/2007 w wy-
ktadzie ,,Nowoczesne techniki uczenia sig”. Test, zaczerpniety z pracy Linksma-
na [2001, s. 29], mial 36 pytarn na ktére mozna byto udzieli¢ odpowiedzi wska-
zujacej na preferencje udziatu lewej lub prawej potkuli w rozwigzaniu zadania.
Wskazanie obu odpowiedzi $wiadczy o, bardzo pozgdanej, synergii obu pdtkul,
lecz takich odpowiedzi jest stosunkowo niewiele. Oprocz wynikow dla catej
badanej grupy, prezentujemy wyniki dla grup podzielonych wg 4 kryteriow: pici
oraz Kierunku, roku, itrybu studiow.

Tablica 2. la

Procentowy udziat odpowiedzi $wiadczgcych o dominacji lewej lub prawej pétkuli mézgowej
oraz ich synergii wg kierunku studiow9

Kierunek studiéw Rozmiar préby Lewa Prawa Synergia
Ekonomia 188 48% 44% 8%
Europeistyka 25 41% 51% 8%
Finanse i bankowos¢ 197 50% 39% 10%
Socjologia 60 39% 47% 14%
Ogoétem 470 47% 43% 10%

Zrodio: obliczenia wiasne.

8 Wielko$¢ proby w poszczeg6lnych tabelach, w szczeg6lnos$ci w podziale na tryb studiéw,
jest rozna ze wzgledu na braki w metryczce badania.
9 Fakt, ze wy niki nie zawsze sumujasie do 100% wynika z btedu zaokraglen.



Tablica 2. Ib

Procentowy ud/.ial odpowiedzi $wiadczgcych o dominacji lewej lub prawej pétkuli mézgowej oraz
ich synergii wg roku studiéw

Rok studiow Rozmiar préby Lewa Prawa Synergia
1 80 42% 48% 10%
] 244 48% 43% 9%
11 73 48% 41% 11%
v 27 50% 40% 10%
Y, 51 51% 38% 12%
Ogotem 475 47% 43% 10%

Zrodio: obliczenia wiasne.

Tablica 2. tc

Procentowy udziat odpowiedzi $wiadczacych o dominacji lewej lub prawej pétkuli mézgowej oraz.
ich synergii wg trybu studiow

Tryb studiéw Rozmiar proby Lewa Prawa Synergia
Dzienne 124 48% 40% 12%
USM 127 48% 43% 9%
Zaoczne 56 50% 44% 6%
Ogoétem 307 49% 42% 9%

Zrodto: obliczenia wiasne.

Tablica 2. I1d

Procentowy udziat odpowiedzi $wiadczacych o dominacji lewej lub prawej potkuli mézgowej oraz
ich synergii wg ptci

Pte¢ Rozmiar préby Lewa Prawa Synergia
Kobieta 394 48% 42% 10%
Mezczyzna 84 45% 44% 11%
Ogotem 478 47% 43% 10%

Zrodio: obliczenia wiasne.

Z przeprowadzonych badan wynika przede wszystkim, ze nie mozna stwier-
dzi¢ zdecydowanej dominacji jednej z potkul wsréd og6tu badanych studentow.
Srednia wynikow dla catej badanej populacji liczacej 478 0s6b jest nastepu jaca:
na 36 pytan testu 47% odpowiedzi Swiadczyto o dominacji lewej potkuli, 43% -



prawej, za$ tylko 10% odpowiedzi dotyczyto pytarh na ktore studenci odpowia-
dali przy wspotdziataniu (synergii) obu pétkullo

Wyniki r6znig sie natomiast w zaleznosci od przyjetego kryterium podziatu
studentéw. W najmniejszym stopniu réznicuje studentéw pleé: zaréwno kobiety
jak i mezczyZzni maja podobne wskazania dotyczace dominacji jednej z po6tkul
lub ich synergii oscylujgce wokdét podanych powyzej srednich dla catej proby.
Nieznaczne sg réwniez réznice w przypadku trybu studiow jesli chodzi o domi-
nacje jednej z potkul; studenci dzienni i zaoczni réznig sie jednakze pod wzgle-
dem umiejetnosci korzystania z obu pétkul jednocze$nie. Rdznica ta jest na ko-
rzy$¢ studentéw dziennych, ws$réd ktérych udziat odpowiedzi $wiadczgcych
0 synergii miedzypotkulowej jest dwukrotnie wyzszy niz w przypadku studen-
téw zaocznych.

Zrdznicowane wyniki otrzymujemy natomiast pomiedzy réznymi latami
studiow, jak i réznymi kierunkami. Podziat proby na poszczeg6lne lata studiow
pozwolit stwierdzi¢, ze im wyzszy rok studiéw, tym wyrazniej zarysowuje sie
dominacja lewej potkuli nad prawa. W przypadku podziatu na 6 kierunkéw stu-
diéw, najwieksze roznice wida¢ pomiedzy Informatyka i Ekonometrig a Stosun-
kami Miedzynarodowymi i Socjologig. Niewielka reprezentacja Informatyki
oraz Stosunkéw Miedzynarodowych nie pozwala jednakze witasciwie wniosko-
wac o tych kierunkach."” Dla pozostatych kierunkow obserwujemy, ze studenci
Socjologii i Europeistyki charakteryzujg sie mniejszym zaangazowaniem lewej
pétkuli w rozwigzywanych zadaniach niz studenci Ekonomii i Finanséw i Ban-
kowosci.

3. SYSTEMY REPREZENTACJI A EDUKACJA

Mo6zg cztowieka, juz w okresie niemowlecym, jest bardzo aktywny i reje-
struje wszystkie wrazenia przekazywane przez zmysty. Na ich podstawie wy-
ksztatca sie tzw. wzorzec kodowania informacji, dzieki ktéremu mozemy po-
dzieli¢ ludzi na wzrokowcdw, stuchowcow i kinestetykow. Wzrokowiec fawo-
ryzuje w procesach myslenia, mowienia i zapamietywania bodzce wzrokowe,
stuchowiec - stuchowe, a kinestetyk wykorzystuje aktywnie pozostate zmysty:
wech, dotyk, smak oraz kieruje sie emocjami, a uczy sie przede wszystkim po-
przez doSwiadczenie.

10 W przypadku badania z podziatem na tryb studidw, préba byta znaczaco mniejsza, co jed-
nak nieznacznie tylko wptyneto na wyniki dotyczgce og6lnych $rednich.

" Gdyby poming¢ te przeszkode, to dla Informatyki i Ekonometrii mozna bytoby sformuto-
wacé teze, ze studentdw tego najbardziej analitycznego kierunku cechuje- zgodnie z oczekiwania-
mi- najwigksza dominacja lewej (logiczno-werbalnej) potkuli mézgowej. Studenci Stosunkoéw
Miedzynarodowych byliby za$ tymi. ktérych cechuje najwieksza dominacja prawej (przestrzennej
i tworczej) potkuli mdézgowej.



Faworyzowanie w procesach poznawczych jednego ze zmystdw jest wazng
informacja dla nauczyciela, bo jesli na jego zajeciach dominuje wyktad mowio-
ny, to przekazywane tresci docierajg tylko do pewnej grupy studentéow, w tym
przypadku do stuchowcow. Dla pozostatych tresci sg niejasne i trudne do zapa-
mietania, poniewaz potrzebujg oni innego sposobu przekazu informacji. Wykia-
dy powinny by¢ zatem tak urozmaicone, aby informacje mogty docieraé do
wszystkich grup sensorycznych. O tym jakie proporcje tych grup charakteryzuja
wybranych studentow Wydziatu Ekonomiczno-Socjologicznego w todzi posta-
rano stwierdzi¢ na podstawie ponizszego badania.

3.1. Wyniki testu na dominujgcy kanat sensoryczny (styl uczenia sig)
przeprowadzonego wsérod studentéw
Wydziatu Ekonomiczno-Socjologicznego UL

Podobnie jak w przypadku badania opisanego w punkcie 2.1., dotyczy ono
478 studentow Wydziatu Ekonomiczno-Socjologicznego, ktérzy uczestniczyli
w semestrze letnim roku akademickiego 2006/2007 w wyktadzie ,,Nowoczesne
techniki uczenia sie”. Test, zaczerpniety z pracy Markowa [1998], pozwolit
ujawni¢ nawet gtebsze uwarunkowania poznawcze niz tylko poprzez swiadome
uzycie stuchu, wzroku i pozostatych zmystdw charakterystycznych dla trzech
gtéwnych wzorcéw kodowania informacji. Ponizej jednakze zagregowano wy-
niki w taki sposob, aby wnioskowac¢ o tych 3 gtéwnych typach. Podobnie, jak
w przypadku testu z punktu 2.1, oprécz wynikow dla catej badanej grupy, pre-
zentujemy wyniki dla grup podzielonych wg 4 kryteriéw: pte¢ oraz kierunek,
rok, itryb studidw.

Tablica 3.la

Procentowy udziat odpowiedzi $wiadczacych o dominacji kanatu wzrokowego, stuchowego
i kinestetycznego wg kierunku studiéw

Kierunek studiéw Rozmiar proby Stuch Kinest. Wzrok
Ekonomia 188 25% 32% 43%
Europeistyka 25 22% 33% 46%
Finanse i bankowos$¢ 197 24% 33% 43%
Socjologia 60 26% 32% 43%
Ogobtem 470 24% 32% 44%

Zrodto: obliczenia wiasne.



Tablica 3.1b

Procentowy udziat odpowiedzi $wiadczgcych o dominacji kanatu wzrokowego, stuchowego
i kinestetycznego wg roku studiéw

Rok studiow Rozmiar préby Stuch Kinest. Wzrok
1 80 25% 33% 42%
1 244 24% 31% 44%
11 73 25% 34% 41%
v 27 24% 30% 46%
\Y% 51 23% 33% 44%
Ogotem 475 24% 32% 44%

Zrodto: obliczenia wiasne.

Tablica 3.1¢

Procentowy udziat odpowiedzi $wiadczacych o dominacji kanatu wzrokowego, stuchowego
i kinestetycznego wg trybu studiow

Tryb studiéw Rozmiar préby Stuch Kinest. Wzrok
Dzienne 124 24% 32% 44%
USM 127 24% 32% 44%
Zaoczne 56 26% 33% 41%
Ogobtem 307 24% 32% 43%

Zrédto: obliczenia wiasne.

Tablica 3.1d

Procentowy udziat odpowiedzi $wiadczacych o dominacji kanatu wzrokowego, stuchowego
i kinestetycznego wg pici

Pte¢ Rozmiar proby Stuch Kinest. Wzrok
Kobieta 394 23% 32% 45%
Mezczyzna 84 26% 33% 41%
Ogobtem 478 24% 32% 44%

Zrbdio: obliczenia wiasne.

Przeprowadzone badania pokazaly, ze podziat studentéw na ptec, tryb, rok
i kierunek studiéw nie wptywa istotnie na rozktad wynikow swiadczacych o tym
jaki jest preferowany kanat sensoryczny studentdw Wydziatlu Ekonomiczno-
-Socjologicznego Ut. Wyniki dla poszczegdlnych kryteribw oscylujg wokot
wartosci $rednich dla catej proby, ktére moéwia, ze jest w niej 44% wzrokowcdw,
24% stuchowcow oraz 32% kinestetykow.



PODSUMOWANIE 1 WNIOSKI

Wyniki testu na preferowany kana! sensoryczny potwierdzajg obiegowa opi-
nie, ze najwiekszy odsetek os6b to tzw. wzrokowcy, czyli osoby ktore najlepiej
zapamietujg informacje przekazywane do umystu przez kanat wzrokowy. Naj-
mniejszy odsetek oséb stanowig stuchowcy. Wyniki te dowodzg, ze popularny
wyktad jest metodg dydaktyczng, ktéra ,trafia” zaledwie do % grupy. Wiadomo,
ze znacznie tatwiej zapamieta¢ informacje, jes$li docierajg one do mézgu kilkoma
kanatami réwnoczes$nie. Najprosciej mozna kojarzy¢ wrazenia stuchowe z wizu-
alnymi, cho¢ bytoby idealnie, gdyby mozna byto réwniez aktywizowaé¢ pozosta-
te zmysty oraz dosSwiadczenie i emocje - ze wzgledu na catkiem sporg reprezen-
tacje kinestetykOw. Zgodnie z powyzszymi regutami, jednoczesna wizualizacja
wyktadu znaczgco podnosi mozliwosci zapamietywania, a zadania do samo-
dzielnego rozwigzania, ktore sg elementem witasnego doswiadczenia studenta,
dopeiniajg scenariusz idealnej lekcji.

Jesli wizualizacje towarzyszgce wyktadowi majg posta¢ interaktywnych pre-
zentacji - co w dobie powszechnej informatyzacji jest catkowicie mozliwe - to
dodatkowo spetniamy postulat dotyczacy aktywizacji obu pétkul mézgowych,
0 czym pisaliSmy w rozdziale 2. Tre$¢ wyktadu analizowana jest wtedy przez
lewg potkule mézgowaq, podczas gdy wizualizacje, szczegdlnie jesli odwotujg sie
do wyobrazni stuchajgcego, aktywizujg prawg. Wygtaszanie wyktadu ze szcze-
g6lng emfaza rowniez pomaga w jego zrozumieniu i zapamietaniu, bowiem me-
lodyka zdan jest, podobnie jak zwykte melodie, przetwarzana w osrodkach mo-
zgowych prawej potkuli.

Takie polisensoryczne nauczanie, wspomagane komputerowo, pozwala na
wykorzystanie w dydaktyce osiggnie¢ z wielu réznych dziedzin naukowych:
neuropsychologii, neurobiologii, lingwistyki i informatyki. W ten spos6b mozna
wypetni¢ postulat przedstawiony na wstepie tego artykutu, dotyczacy dostoso-
wania narzedzi dydaktycznych do nauczania w spoteczenstwie informacyjnym.
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Ewa Kusidel
THE ROLE OF NEUROPSYCHOLOGY IN MODERN TEACHING

This paper deals with possibilities of application to teaching achievements in neuropsychol-
ogy which concern the asymmetry of cerebral hemispheres functioning and patterns of information
encoding (ways of learning). The asymmetry in cerebral hemispheres lunctioning may be tested by
means of modern techniques of brain imaging or by means of psychological tests. Such a test -
a dominant hemisphere test- was used for a group ofalmost 500 students of Faculty of Economics
and Sociology of Lodz University. The test pointed at a slight predominance of the left hemi-
sphere, which was expected of students of such faculty as the economical one, (sociology students
were characterized by the right hemisphere dominance).

The same group of students was subjected to a test for dominant sensory channel which
showed that the most numerous group of students are so called visualizers, then there are the Kin-
esthetic, and the last ones are the audiles. The test result demonstrates that the traditional lecture is
the worst didactic method because it reaches the smallest number of people.



