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By¢ dzieckiem we wspolczesnej Polsce — szkic demograficzny

Demografia pozostawia dziecinstwo jako okres zycia na uboczu swych zainteresowan. Po
przyjsciu na $wiat przez kolejnych kilkanascie lat — az do momentu rozpoczecia zycia seksualnego, a
w praktyce do rozpoczgcia kariery prokreacyjnej — dziecko w zasadzie znika z badan ludno$ciowych.
Jedyny wyjatek czyniony jest dla tych dzieci, ktére doswiadczyly waznych zdarzen demograficznych
— zgonu lub migracji. Podej$cie takie wynika po cze$ci z brzemienia tradycji, po cze$ci z
niewystepowania w tej fazie zycia zadnych innych rejestrowanych zdarzen, ani istotnych z punktu
widzenia procesu reprodukcji zachowan demograficznych.

W niniejszym opracowaniu chcialbym przyjrzec¢ si¢ nie tyle danym o dzieciach (tj. osobach
definiowanych na podstawie kryterium wieku chronologicznego jako jednostki w wieku 0-14
ukonczonych lat), ile wyjs¢ poza sucha prezentacje liczb, koncentrujac si¢ na metadanych —
miernikach 1 wskaznikach demograficznych i epidemiologicznych, dostarczajacych nam posrednio
informacji o jakosci dziecinstwa we wspoltczesnej Polsce. Mowiac o wspolczesnej Polce, mam na
mysli sytuacje w trakcie ostatnich trzech dziesigcioleci.

Mowiac o demografii dziecinstwa, wyjs¢ wypada od trywialnego stwierdzenia, iz liczba dzieci
we wspolczesnej Polsce w dlugim okresie si¢ zmniejsza, cho¢ w trakcie ostatniego dziesieciolecia —
gdy liczba noworodkéw po poczatkowym zmniejszaniu si¢ poczeta od 2003 r. rosngé lub sie
stabilizowac (rys. 1A) — liczba dzieci w wieku do 14. ukonczonych lat ustabilizowata si¢ (rys. 1B). W
efekcie w miejsce 9,6 min dzieci z potowy lat 1980. mamy ich w ostatnich latach jedynie 5,8 min. Co
wigcej, cho¢ mozna spodziewaé sie ich niewielkiego wzrostu w najblizszych kilku latach — dzieci
urodzone w najgorszym dla liczby urodzen okresie poczatku XXI w. beda zastepowane przez troche
liczniejsze roczniki rodzone w najblizszych latach — nie nalezy spodziewac si¢ drastycznych zmian.
Wszak w efektywny wiek rozrodczy wchodzg coraz mniej liczne roczniki urodzone w latach 1990.

Rysunek 1
Podstawowe dane o liczbie urodzen i liczbie dzieci w wieku 0-14 lat w latach 1985-2016
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Duza czeg$¢ obecnych dzieci to jedynacy, albowiem prawie 1/4 dzieci pierwszych nie doczeka si¢
nigdy rodzenstwa. Przyktadowo w warunkach utrzymania si¢ wzorca ptodnosci z 2015 r. —a w takim
przypadku 35,8% kobiet nie doczekatoby si¢ potomstwa, do konca zycia pozostajac bezdzietng —
sposrod pierwszych dzieci 25,9% nie miatoby rodzenstwa, dalsze 53,6% doczekatoby si¢ brata albo
siostry, 15,4% posiadatoby dwoje rodzenstwa, za§ pozostatle 5,4% mialoby przynajmniej 3
rodzenstwa. Zycie w rodzinie wielodzietnej staje sie zatem czym$ rzadkim. W rezultacie nastepuje
roéwniez homogenizacja rodzenstwa z punktu widzenia wieku — nizsza liczba rodzin wielodzietnych
przektada si¢ na mniejsze réznice pomigdzy wiekiem dzieci najmtodszych i najstarszych.

W efekcie utrzymywania si¢ w ostatnich latach niskiej sktonno$ci do posiadania potomstwa
przychodzace na $wiat w polskich rodzinach dzieci maja zdecydowanie wigksza szansg¢ — niz ich
odpowiednich sprzed 2-3 dekad — na otrzymywanie intensywnej opieki ze strony swych rodzicow.
Mniejsza jest bowiem ,konkurencja” o uwage, czas 1 zasoby materialne rodzicéw pomiedzy
rodzenstwem® (stwierdzenie to jest truizmem zwlaszcza w przypadku jedynakow). Sprzyja temu wcigz
widoczny w Polsce ,,dzieciocentryzm”, przejawiajacy si¢ przede wszystkim niskg wrazliwos$cia
wydatkéw na dzieci na zmiany wysokosci dochodu danej rodziny, jej gotowoscig do chronienia
wydatkow na dziecko kosztem obcinania innych kosztow.

Z punktu widzenia warunkéw, w jakich wychowuja si¢ dzieci, wazne jest rowniez to, iz w trakcie
ostatniego dwudziestolecia stale podnosi si¢ wiek matek (a réwniez i ojcéw, cho¢ z uwagi na
zmniejszajaca si¢ réznice wieku pomigdzy nowozencami dzieje si¢ tak w mniejszym stopniu). Tym
samym dzieci posiadaja starszych rodzicow, bardziej dojrzatych i emocjonalnie przygotowanych do
rodzicielstwa. Zapewne podwyzszanie si¢ wieku rodzicow oznacza, iz w wigkszosci wypadkow dzieci
te maja zdecydowanie lepsze warunki materialne, niz mialyby w przypadku wczesniejszego
wystapienia momentu wydania na §wiat potomstwa w cyklu zycia jego rodzicow, co zwigzane jest z
bardziej stabilng fazg zycia zawodowego ich rodzicow. Coraz czg$ciej jednak urodzenia przytrafiaja
si¢ matkom w wieku 35 lat i wigcej oraz ojcom starszym od swego potomstwa o 4-5 dekad. To z kolei
w warunkach szybkich zmian cywilizacyjnych i1 obyczajowych prowadzi¢ moze w okresie dorastania
tych dzieci do pojawiania si¢ buntu, typowego dla nastolatkow, tym bardziej wyrazistego, im wigksza
roznica wieku, a w efekcie i r6znica mentalna migdzy dziec¢mi i ich rodzicami.

Réwnoczesénie trzeba zdawaé sobie sprawe z tego, iz wyzszy wiek rodzicow dzieci skorelowany
jest ze zdecydowanie wyzszym wiekiem dziadkoéw, ktorzy coraz czesciej w chwili urodzenia sig
pierwszego wnuka majg lat nie czterdziesci kilka — jak byto to norma w okresie PRL — lecz lat 50, 55,
60 lub nawet wigcej. To oznacza z kolei, iz dziadkowie z uwagi na odmienng fazg zycia i stan zdrowia
W mniejszym stopniu mogg si¢ angazowaé¢ w opieke nad wnukami w pierwszym — wymagajacym
bardzo intensywnych i zmudnych dziatan opiekunczych — okresie bycia dziadkiem. Z drugiej jednak
strony, niska dzietno$¢ dzisiejszych Polek oznacza mniejsza konkurencje wnukow o dziadkéw w
sytuacji, gdy coraz czesciej zdarza si¢, iz rodzice rodzicow dziecka doczekujg si¢ tylko jednego
wnuka.

Waznym spotecznym problemem jest szybko rosnaca liczba matoletnich (a zatem w wieku do 17
lat?) dzieci dotknigtych rozwodem swych rodzicow. Zdecydowana wickszos¢ rozstajacych sie
matzenstw posiada dzieci na utrzymaniu, cho¢ widoczne jest w tym przypadku powolne obnizanie si¢
tejze frakcji (tab. 1). Za proces ten odpowiada wzrost odsetka par o dlugim stazu matzenskim,
umozliwiajacym ,,odchowanie” potomstwa.

! Jednocze$nie oznacza to, ze za 4-5 dekad obcigzenie tych dzieci opiekg nad swymi sedziwymi rodzicami
bedzie zdecydowanie wigksze, niz ma to miejsce obecnie.

2 7 uwagi na odmienna od stosowanej w niniejszym opracowaniu agregacje danych przez GUS — tj. mozliwos¢
uzyskania danych dla wieku 0-15 lat — nie dokonano na potrzeby niniejszego tekstu ujednolicenia danych.
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Tablica 1

Podstawowe informacje o maloletnich dzieciach doswiadczajacych rozwodu rodzicéw w latach 1985-2015

% matzefistw Liczba matzefistw . L. Rozwodzace si¢ pary z dzie¢mi wedlug
. i Liczba dzieci . ..
rozwodzacych si¢ | rozwodzacych si¢ liczby dzieci
Rok o o rozwodzacych
posiadajacych posiadajacych . .
L . sie¢ rodzicow 1 2 3 4+
dzieci dzieci
1985 66,5 32646 48283 20139 10156 1804 547
1990 68,9 29229 45105 16831 9909 1914 575
1995 69,5 26496 40636 15500 8642 1787 567
2000 64,9 27776 41580 17153 8265 1775 583
2005 67,6 45695 71623 26944 13801 3488 1462
2010 59,2 36298 52165 23373 10655 1805 465
2015% 58,2 39144 56796 24581 12149 1914 500
Miasta 56,5 27615 39117 17906 8274 1166 269
Wies 63,3 11135 17146 6401 3774 729 231

* W podziale na miasta i wie§ nie uwzgledniono rozwodow os6b mieszkajacych za granica.
Zr6dlo: dane GUS

Niemniej wcigz liczba maloletnich dzieci — z definicji pozostajacych na utrzymaniu swych
rodzicow i wymagajacych pewnego wsparcia wychowawczego i opiekunczego — jest znaczna.
Corocznie w ostatnich latach po pigcdziesigt kilka tysigcy dzieci do$wiadcza rozwodu swych
rodzicow. Dominujg wyraznie sytuacja jednodzietno$ci (w roku 2015 62,8% ogo6tu rozwodzacych sig¢
malzenstw z maloletnimi dzie¢mi), aczkolwiek jedynacy stanowia mniejszo$¢ wszystkich dzieci
dotknigtych rozstaniem rodzicow (43,3% w 2015 r.). Dzieje si¢ tak, poniewaz typowa rozstajaca si¢
para posiadajaca potomstwa wychowuje blisko 1,5 dziecka, przy czym pary zamieszkujace wies
odznaczaja si¢ nieco wyzszg dzietnoscia (1,42 w miastach i 1,54 na wsi w 2015 r.) (wykres 2.A).

Co wigcej, w ostatnich latach wzrasta udzial par posiadajacych dwoje dzieci (w ciagu 10 lat
wzrost o 2,5 pkt proc.), cho¢ ten proces kompensowany jest spadkiem frakcji par wielodzietnych

(wykres 2.B).

Wykres 2
Podstawowe dane o rozwodzacych si¢ parach posiadajacych maloletnie potomstwo w latach 1985-2015
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Jednoczesnie zauwazy¢ trzeba, iz w ostatnich latach wyraznie zmienia si¢ struktura wieku dzieci
doswiadczajacych rozwodu rodzicow — w latach 2005-2015 udziat dzieci w wieku 3-6 lat wzrost z
23,2% do 30,1%, podczas gdy w przypadku innych kategorii wieku nastgpowat niewielki spadek
wskaznikow struktury, najwiekszy w ujeciu wzglednym w przypadku nastolatkow (16-17 lat). Zmiana
taka wzbudza¢ moze niepokoj, dzieci w wieku przedszkola bowiem nie potrafig okresli¢ przyczyny
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rozstania rodzicow i czesto majg sktonno$¢ do obwiniania si¢ o spowodowanie takiego rozstania.
Réwnoczesdnie dzieci takie stykaja sie z ograniczeniem opieki — i bardzo czesto zasobow materialnych
— w okresie rozpoczynania edukacji, a zatem na jednym z najbardziej krytycznych etapow zycia.

Wiladza rodzicielska w wigkszos$ci przypadkow w sytuacji rozwodu powierzana jest przez sady
matkom, w nast¢pnej kolejnosci wspolnie obojgu rodzicow i ojcom (w roku 2015 odpowiednio 58,8%,
34,8% 1 4,5%). W ostatnich latach nastgpuja w tym wzgledzie niewielkie zmiany, cho¢ przetom XX i
XXI w. byl okresem szybkiego zmniejszania si¢ czestosci obdarzania wladza rodzicielskg matek i
zdecydowanie wickszego uwzgledniania w tym przypadku roli ojca. Ten pozytywny trend zostat w
ciagu kilku lat po 2005 r. odwrocony, a nastepnie nastapilo swoista stagnacja.

Jako demograficzne zagrozenie jako$ci dziecinstwa potraktowac niewatpliwie nalezy réwniez
wzrost znaczenia alternatywnych form zycia matzensko-rodzinnego. Te nietradycyjne formy poprzez
wystepowanie niedookreslonosci relacji — przede wszystkim w diadzie partnerskiej — oraz poprzez
wigksze prawdopodobienstwo rozpadu zwigzane sg bowiem z mniejszym rygoryzmem w wypetnianiu
ol rodzicielskich, zwlaszcza w przypadku ojcow dziecka. Dostgpne statystyki pozwalaja odtworzy¢
zachodzace w tym przypadku zmiany dzigki analizie danych o czgstosci i1 liczbie urodzen
pozamatzenskich. W latach 1985-2015 urodzito si¢ ogotem 1,740 min dzieci pozamatzenskich sposrod
og6tu 13,785 min urodzen. Srednio daje to 12,6% urodzen, aczkolwiek w omawianym okresie odsetek
ten urost z 5% do 24,6%. Nieznana jest niestety liczba dzieci nieslubnych, ktore — po zalegalizowaniu
przez swych rodzicow zwigzku — staly si¢ potomstwem przedmatzenskim, cho¢ nalezy oczekiwac
znacznej liczby takich przypadkow. Nie zmienia to faktu, iz coraz czestszym przypadkiem staje sig¢
wychowywanie potomstwa w nieformalnym zwigzku. Co oczywiste nieznana jest réwniez skala
$wiadomego samotnego macierzynstwa, aczkolwiek medialne doniesienia stanowia poszlake
wskazujgca na wzrost czestosci takich przypadkow.

Warto jednakze pamigta¢, iz jak wskazuja zaréwno analizy danych z biezacej ewidencji ludnosci,
jak i obliczone na podstawie NSP°2002 i NSP’2011 charakterystyki matek dzieci pozamatzenskich,
jak 1 generalnie 0séb zyjacych w zwigzkach nieformalnych roznig si¢ niekorzystnie w stosunku do
swych odpowiednikow zyjacych w zwiazkach matzenskich w zakresie poziomu wyksztatcenia, wieku,
zrodet utrzymania, aktywnosci zawodowej. Tym samym wsrdd dzieci zyjacych w tego typu zwigzkach
czesciej zapewne wystepuja problemy z zapewnieniem odpowiedniego wyzywienia, wyekwipowania
do szkoty, czy zakupem dodatkowych ustug edukacyjnych czy rekreacyjnych.

* * *

Czytelnika niniejszego opracowania zdziwilo zapewne niejednokrotnie okoélnikowos$é wielu
sformutowan, $wiadczaca o bezradnosci autora, chcacego poruszyé pewne wazne, wylaniajace sie
zagadnienia, lecz jednoczes$nie nie mogacego podeprze¢ si¢ wiarygodnymi danymi statystycznymi.
Niestety, pisanie o demografii wspotczesnego polskiego dziecinstwa — z uwagi nha wspomniane we
wprowadzeniu ograniczenia — oznacza chadzanie miejscami nieprzetartymi szlakami.

Pomimo tych ograniczen i ewidentnych brakéw mozna chyba dokona¢ swoistej syntezy
przedstawionych zagadnien z punktu widzenia jako$ci dziecinstwa i jakos$ci rezultatow dziecinstwa —
tj. oddzialywania zachodzacych zmian na poziom kapitalu ludzkiego. Pomimo wyst¢powania wielu
niekorzystnych — a przynajmniej podejrzanych o taki wptyw — czynnikow wydaje sie¢, iz ostatnie
dekady z punktu widzenia demograficznych uwarunkowan jakosci dziecinstwa winny by¢ ocenione
pozytywnie. Z oczywistych wzgledow jednakze zainteresowanie badaczy zjawisk spolecznych musi
si¢ koncentrowa¢ na ciemnych elementach przedstawionej w niniejszym opracowaniu uktadanki.
Wzrost czestosci rozwodow, wzrost czgstosci wystepowania nietradycyjnych form zycia matzensko-
rodzinnego, jak i niewspomniane dotad pojawienie si¢ eurosieroctwa, utrzymywanie si¢ duzych roéznic
w zachowaniach prokreacyjnych poszczegélnych subpopulacji definiowanych z punktu widzenia
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statusu spoteczno-ekonomicznego, utrwalenie si¢ zwigzku pomigdzy wielodzietnoscig a ubostwem,
rozrost populacji dzieci wymagajacych — czgsto dozywotnio — stalej opieki to bez watpienia procesy
wymagajace wigkszej wiedzy. Zas gtownym wnioskiem ptyngcym z niniejszego opracowania jest
duzy zakres naszej niewiedzy w tym wzgledzie, niewiedzy zarowno odnosnie do skali, przyczyn,
mechanizmu i niekiedy konsekwencji tych procesow, jak i ich zroéznicowania wedlug grup
spotecznych czy przynaleznosci terytorialne;.
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