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Wstep

Wspdtczesnie turystyka odgrywa wazng role w gospodarce wielu krajow
i regionow swiata. Ten sektor przynosi znaczne dochody lokalnym spotecz-
nosciom, a takze generuje nowe miejsca pracy. Miejsca recepcji turystycznej,
zarowno te posiadajace renome, jak i rozwijajace si¢, w obliczu niezliczonej
liczby konkurencyjnych ofert turystycznych, wymagaja permanentnego wy-
sublimowania juz istniejacych atrakgji, a takze kreowania nowych produk-
tow. Przedstawiciele branzy turystycznej coraz czesciej do tego celu wyko-
rzystuja rozliczne zasoby kulturowe danego regionu. W ostatnich latach zau-
waza si¢ pewne tendencje takze ze strony turystow, ktdrzy interesuja sie pro-
duktami regionalnymi. Wsréd nich sa produkty kulinarne, ktore juz z nazwy
wskazuja na pochodzenie z tradycji danego regionu lub kraju.

Ustugi gastronomiczne, jako podstawowe w procesie planowania i orga-
nizacji imprez turystycznych, stanowia istotny element w turystyce i podro-
zowaniu. Na rynku emisji ruchu turystycznego aspekt kulinarny jest bo-
wiem waznym przezyciem podczas trwania wielu imprez. Rozwoj turystyki
kulinarnej, bedacej czescia turystyki kulturowej, przyczynia sie do powsta-
wania coraz to nowych obiektéw, wydarzen, a nawet szlakdw tematycz-
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nych. Ta forma turystyki nie ogranicza si¢ jedynie do konsumpcji, ale wiaze
sie¢ rowniez z koniecznoscig poznania regionu, jego przesztosci, a takze tra-
dydji zwiazanych z przygotowywaniem potraw.

Celem autoréw niniejszego artykulu jest wykazanie znaczenia kuchni
regionalnej dla rozwoju turystyki na przykladzie Podkarpacia. Oferta gastro-
nomiczna wielu miejscowosci nieposiadajacych szczegolnych waloréow tury-
stycznych moze zainteresowac turystow i sta¢ sie gtéwnym motywem ich
odwiedzania. Masowos¢ spozywania positkéw przygotowywanych w krot-
kim czasie, na potrzeby komercyjne przyczynia sie do tego, ze coraz wiecej
ludzi poszukuje specjaléw tradycyjnej kuchni, a z nig wyjatkowych smakow.
Dziedzictwo kulinarne dzigki checiom ze strony witadz lokalnych, samych
producentéw i mieszkancow jest wykorzystywane do kreowania wizerunku
danego miejsca, a takze stanowi wazny element kampanii promocyjnych
miejscowosci. Zdaniem autorow kuchnia regionalna Podkarpacia oraz jej
tradycje i obrzedy kulinarne ze wzgledu na swoiste zréznicowanie i orygi-
nalno$¢ moze stanowi¢ doskonaty punkt odniesienia w momencie tworzenia
atrakgji turystycznych regionu oraz kreowania jego pozytywnego wizerunku
na innych rynkach emisji ruchu turystycznego.

Turystyka kulinarna a potrzeby konsumenckie

Regionalne obyczaje kulinarne zmienily si¢ w Europie w ciagu wiekéw dos¢
znacznie, za$ rodzaje oraz sktad potraw uwarunkowane byty od produktéw
regionalnego rolnictwa, towiectwa, ryboléwstwa i dostepnosci na rynku.
Zmianom kulinarnym w poszczegdlnych regionach czesto towarzyszyt
masowy import nowych sktadnikéw oraz wprowadzania innych — niezna-
nych, kultur uprawy roélin. Przyktadem moze by¢ import ryzu z Chin,
wloszczyzna w Polsce w okresie XVI-XVII w. czy ziemniaki w Niemczech
i Polsce pod koniec XVIII w. (MIKOS V. ROHRSCHEIDT 2008, s. 154). , Historia
kazdej narodowej diety to historia narodu wraz z jego jedzeniowymi moda-
mi, z wymyslaniem nowosci i ich porzucaniem. Epizody te znacza kartogra-
fie kolonializmu i migracji, handlu i eksploracji, wymiany kulturowej oraz
zaznaczania granic” (Bell, Valentine 1997, za: WIECZOREK 2008, s. 168-169).
W Polsce dominujaca role w zasadach zywienia, sposobach przechowy-
wania i przyrzadzania potraw odegraty warunki naturalne, klimat i gleba,
warunki spoleczno-gospodarcze i geograficzne. Kuchnia polska, permanent-
nie zwiazana z historia, a takze poddawana obcym wpltywom, byta przeo-
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brazana. Na ksztalt polskiej sztuki kulinarnej silnie oddziatywaty réwniez
zwyczaje zwigzane z religia, tj. posty, Swieta koscielne i liczne uroczystosci
(por. GASIOROWSKI 2005, s. 3-5).

W drugiej polowie XX w. zainteresowanie sposobem zywienia oraz
przyrzadzania potraw wzrosto wsréd mieszkanicow krajow rozwinietych.
Przyczynily si¢ do tego zmiany w stylu zycia, a przede wszystkim dostoso-
wanie positkow do swoich obowiazkow zawodowych, a takze poprawa
$wiadomosci dotyczacej tzw. zdrowego i prawidtowego odzywiania sie (MI-
KA 2007, s. 222). Dzi$ nadal w zamozniejszych krajach europejskich oferta
wycieczek kulinarnych nalezy do oferty specjalnej i, jak zauwaza A. Mikos
von Rohrscheidt, zatraca swoj elitarny charakter. Mialy na to wplyw dwa
czynniki: pierwszy upowszechnienie oferty $wiatowej kuchni na miejscu,
dzigki ogdlnej i niezaleznej od pory roku dostepnosci sktadnikéw oraz drugi,
zwigkszenie sie liczby turystéw zapoznajacych sie z kultura jedzenia i picia
we wszystkich zakatkach swiata (MIKOS V. ROHRSCHEIDT 2008, s. 154).

Aktualnie w literaturze wystepuje wiele synoniméw terminu , turystyka
kulinarna”, ktoére wyjasniaja znaczenie i zakres pojeciowy, sa to m.in. , tury-
styka gastronomiczna” (ang. gastronomic tourism), ,turystyka smakoszy”
(ang. gourmet tourism) i , turystyka tradycji kulinarnych” (ang. cusine tourism)
(MIKA 2007, s. 223)'. MIKOS VON ROHRSCHEIDT (2008, s. 155-156) uwaza, ze
,mianem turystyki kulinarnej okresla si¢ przedsiewziecia o charakterze tu-
rystycznym, w ktdrych istotna czescia programu lub decydujacym moty-
wem podjecia podrozy jest skorzystanie z ofert kulinarnych obcego kraju lub
regionu”. Istotna z punktu widzenia rozwoju turystyki jest mozliwo$¢ poz-
nawania kultury ludowej i tradycji kulinarnych. Jest to mozliwe na wiele
réznych sposobow, np. zwiedzanie fabryk czekolady, winnic, wiejskich tar-
gowisk czy konsumpcja w karczmach regionalnych. Pomimo tego najwiecej
potraw i produktéw tradycyjnych mozna w jednym czasie i miejscu spotkac
podczas réznych wydarzen kulturalnych?, np. podczas festynéw kulinar-
nych (por. MOKRAS-GRABOWSKA 2009, s. 24-25, MILEWSKA, PRACZKO, STA-
SIAK 2010, s. 203-209).

1 Pierwszy raz termin — , turystyka kulinarna” (ang. food tourism) zostat uzyty przez Lucy Long w ro-
ku 1998 z Uniwersytetu Bowling Greek w Ohio. Coraz czesciej spotykanym zjawiskiem sa podrdze kuli-
narne po danym kraju badz regionie majace na celu odkrywanie atrakcyjnosci turystycznej kraju badz re-
gionu pod katem kuchni regionalnej (BATYK i in. 2010, s. 296).

2 Wydarzenie, to zaplanowane i zorganizowane zdarzenie (lub zespdt zdarzer), integrujace pro-
dukty proste oraz walory turystyczne, nastawione na osigganie korzysci w sferze psychologicznej, spotecz-
nej i gospodarczej. Posiada cechy takie, jak: duza spdjnos¢ tematyczna i organizacyjna, konkretna lokaliza-
Gja w czasie i przestrzeni, niecodziennos¢, wyjatkowosé, cyklicznosé (KACZMAREK, STASIAK, WEODARCZYK
2010, s. 107).
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Powszechnie sposrod produktéw wystepujacych na rynku dominuja ta-
kie, ktore s masowo produkowane, wysoko przetworzone, ogélnodostepne,
o miedzynarodowej jakosci. Konsumenci coraz czesciej jednak zwracajg
uwage na wartosci produktow inne niz uzytkowe, a mianowicie: unikato-
wos¢, styl, oryginalno$¢, walor emocjonalny czy pochodzenie. W krajach
Unii Europejskiej dba sie szczegolnie o rynek takich produktéw. Sa one swo-
ista wizytowka i marka regionu, a ich receptura oraz sposob przygotowy-
wania podlegaja szczegdlnej ochronie. Umiejetne okreslenie handlowej ja-
ko$ci powszechnie znanych tradycyjnych produktdow, ochrona wiedzy oraz
sposobu wytwarzania moga przynie$¢ uznanie i stanowi¢ dodatkowe zrodto
dochodu. Czesto dany region wilasnie dzigki takim produktom jest rozpoz-
nawany. W tej sytuacji Polska ma szanse zaja¢ prestizowe miejsce wsrod li-
deréw rynku zywnosci wysokiej jakosci. Zroéznicowane dziedzictwo kulinar-
ne spowodowane bogatym dorobkiem kulturowym jest szansa na wyroznie-
nie si¢ Polski posrod innych krajow. Do wytwarzania tych produktéw wy-
korzystuje si¢ bowiem unikatowe rasy zwierzat i ich naturalny sposéb ho-
dowli, nietypowe uprawy, czy tez dawne odmiany roslin oraz tradycyjne
technologie przetwarzania.

Produkty regionalne Podkarpacia

Kuchnia regionalna to jeden z typowych wyznacznikdéw, ktére wyrdzniaja
regiony w Polsce. W chwili obecnej (stan na 15.05.2011 r.) na Liscie Produk-
tow Tradycyjnych?® znajduja sie 854 produkty. Z roku na rok rejestrowane sa
nowe wyroby, a potencjal kulinarny poszczegélnych regionow dynamicznie
wzrasta. Najwiecej produktow pochodzi z wojewddztw: $laskiego, pomor-
skiego i podkarpackiego. Stanowia one 1/3 wszystkich wpiséw znajduja-
cych sie na tej liscie (rys. 1).

Produkty wpisywane na Liste Produktéw Tradycyjnych musza by¢ wy-
twarzane przez co najmniej 25 lat i moga zostac sklasyfikowane w dziesigciu
kategoriach. Na krajowej Liscie Produktéw Tradycyjnych najwigksza liczbe

3 Krajowa Lista Produktéw Tradycyjnych zostata utworzona na mocy Ustawy z dnia 17 grudnia 2004 r.
o rejestracji i ochronie nazw i oznaczen produktéw rolnych i srodkéw spozywczych oraz o produktach tra-
dycyjnych. Pozwala ona na: identyfikacje produktéw tradycyjnych, propagowanie kultury i tradycji,
zwiekszenie $wiadomosci konsumentéw co do istoty produktéw tradycyjnych, przygotowanie producen-
téw do rejestracji na liscie miedzynarodowej, stworzenie mozliwosci ubiegania sie o odstepstwa weteryna-
ryjne isanitarne przy produkgji zywnosci, dywersyfikacje zatrudnienia na obszarach wiejskich, wzrost
atrakcyjnosci regionu.
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Liczba produktow
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Pochodzenie regionalne produktow

Rys. 1. Liczba produktéw regionalnych znajdujacych sie na krajowej Liscie Produktéw Tradycyjnych
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych z www.minrol.go.pl (10.05.2011)

stanowia dania gotowe, wyroby piekarnicze i produkty migsne. Stanowia
one 61% wszystkich specjalow. Oleje i ttuszcze oraz inne produkty sa naj-
mniej licznymi kategoriami wsréd wszystkich produktow wpisanych na liste
(tab. 1).

Tabela 1. Liczba produktéw tradycyjnych wg kategorii w Polsce i woj. podkarpackim

. Liczba produktéow
Kategoria - -
w Polsce w woj. podkarpackim
Produkty mleczne 65 8
Produkty miesne 161 31
Produkty rybotéwstwa 21 -
Warzywa i owoce 89 9
Wyroby piekarnicze 172 21
Oleje i ttuszcze 19 -
Miody 38 3
Gotowe dania 186 21
Napoje 88 7
Inne 17 -
Razem 856 100

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie z www.minrol.go.pl (10.05.2011).
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W wojewddztwie podkarpackim zarejestrowano 100 produktow trady-
cyjnych. Najbardziej licznymi grupami sa produkty miesne, wyroby piekar-
nicze oraz gotowe dania i potrawy. Lista Produktéow Tradycyjnych zawiera
produkty, ktére tacza w sobie tradycje i fragment historii regionu, z ktérym
kojarzy sie¢ dana potrawa czy tez wzbudza zainteresowanie wsréd konsu-
mentow. W tab. 2 przedstawiono specyficzne dla podkarpackiej kuchni go-
towe dania i potrawy, natomiast szczegotowy wykaz produktéw tradycyj-
nych znaleZ¢ mozna na stronie internetowej Ministerstwa Rolnictwa i Roz-
woju Wsi (z www.minrol.go.pl, 10.05.2011).

Tabela 2. Podkarpacka Lista Produktéw Tradycyjnych — gotowe dania i potrawy

Nazwa produktu Data rejestracji
Pierég dachnowski z kaszg gryczang i ziemniakami 09.09.2009
Maczka z gesi po dachnowsku 18.09.2009
Gotabki z Nowego Siota 18.09.2009
Pamuta glinicka 31.07.2009
Razowe pierogi z Wiercan 19.12.2008
Zur rzeszowski 04.09.2007
Kapusta ziemniaczana 04.05.2007
Gotabki pilznenskie 30.01.2007
Pierogi ruskie pilznenskie 30.01.2007
Pierogi z miesem pilzneriskie 30.01.2007
Pierogi z kapusta i grzybami pilznenskie 30.01.2007
Pierogi pilznenskie z boréwkami 30.01.2007
Kapusta z kasza jeczmienng po lasowiacku 19.07.2006
Kacapoty lub kigle 19.07.2006
Panepuchy 19.07.2006
Pierogi z kaszy jaglanej z serem 09.03.2010
Kwas z gasek zielonych 09.03.2010
Handzlowska serwatka wielkanocna 19.08.2010
Kapusta wigilijna po Pysznicku 19.08.2010
Studzionka bobowo-serowa 19.08.2010
Pieczone pierogi $w. Jacka 19.08.2010

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie z www.minrol.go.pl.

Metodologia badan

Celem badan byto wykazanie atrakcyjnosci oferty kulinarnej regionu i jej
znaczenia dla turystyki na przykfadzie wojewoddztwa podkarpackiego. Prob-
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lem badawczy stanowita odpowiedZ na pytanie: Jakie znaczenie dla tury-

styki na Podkarpaciu ma kuchnia regionalna? Postawiono tez nastepujace

hipotezy, a mianowicie:

— kuchnia regionalna podwyzsza atrakcyjnosc turystyczna regionu i niesie
ze sobg perspektywy jego rozwoju,

— dziedzictwo kulinarne znaczaco wplywa na rozw¢j turystyki na Pod-
karpaciu i jest przyczyna zainteresowania regionem.

Badania przeprowadzono na wiosng 2011 r. w miejscowo$ciach Bachdrz
koto Dynowa (droga krajowa Rzeszow-Przemysl) i Krasne (droga miedzy-
narodowa Lancut-Rzeszéw). W obu tych miejscowosciach znajduja sie stylo-
we karczmy serwujace specjalnosci kuchni regionalnej Podkarpacia. Zda-
niem BATYKA i in. (2010, s. 297), obiektami, w ktérych gos¢, klient lub turysta
moze poczuc indywidualny charakter regionu sa: stylowe karczmy, zajazdy,
gospody, restauracje z dtugoletnia tradydja.

W badaniach braty udzial osoby wybrane celowo. Pierwszym etapem
przeprowadzenia badan bylo wytonienie uczestnikéw imprezy turystycznej
wsrod wszystkich klientéw przebywajacych w obiekcie gastronomicznym.
Do badan wykorzystano sondaz diagnostyczny. Zastosowano kwestiona-
riusz ankiety skladajacy si¢ z 18 pytan o charakterze zamknigetym. Respon-
denci zostali powiadomieni o celach badan oraz ich anonimowosci. W kwe-
stionariuszu zawarto pytania na temat motywow podejmowania wyjazdow
turystycznych, znajomosci kuchni regionalnej Podkarpacia, a takze uzyskano
opinie dotyczace istotno$ci dziedzictwa kulinarnego w procesie ksztalttowa-
nia sie atrakcyjnosci kulinarnej i turystycznej regionu. Na wstepie kwestio-
nariusza umieszczono metryczke zawierajaca pytania dotyczace plici, wie-
ku oraz miejsca zamieszkania. Ogdétem w badaniu wzigto udziat 100 osob
(58 kobiet i 42 mezczyzn), ktore zostaly ujete w nastepujace kategorie wieko-
we: ponizej 18 lat (18%), od 19 do 30 lat (25%), od 31 do 40 lat (22%), od 41 do
50 lat (20%) i powyzej 51 lat (18%). Miejscem zamieszkania zdecydowanej
wigkszo$ci badanych (65%) byto miasto, pozostata czes¢ zamieszkiwata tere-
ny wiejskie. Niespetna 2/3 respondentéw pochodzita z wojewodztwa pod-
karpackiego, pozostali wskazali inne wojewoddztwo.

Wyniki
W pierwszym pytaniu respondenci zostali poproszeni o podanie wlasciwego
okreslenia dla terminu ,kuchnia regionalna”. Sposrdd kilku mozliwych an-
kietowani najczesciej wybierali odpowiedzi: , potrawy zwiazane badz wyste-

pujace wylacznie na okre$lonym obszarze” (48%) oraz ,potrawy przygoto-
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wane wedtug tradycyjnych przepisow” (31%). Pozostali badani uwazali, Zze
kuchnia regionalna to: produkty i potrawy znajdujace si¢ na Liscie Pro-
duktow Tradycyjnych (14%) oraz potrawy przygotowane z produktéw po-
chodzenia naturalnego (zywno$¢ ekologiczna) (7%).

W pytaniu o motywy, jakimi kieruja si¢ przy planowaniu wyjazdow
turystycznych, poproszono o wskazanie czterech z siedmiu sugerowanych
odpowiedzi. Najczestszymi motywami przewodnimi podrozy byty: ,mozli-
wos¢ wypoczynku i relaksu” (25%), ,, zwiedzanie atrakcji” (21%), , poznanie
kultury, tradycji odwiedzanego miejsca w tym kuchni regionalnej” (15%),
,udzial w imprezach, koncertach, festiwalach” (14%), ,,odwiedziny krewnych
i znajomych” (11%), , mozliwo$¢ uprawiania sportow” (10%) oraz inne (4%).

W Polsce mozna wyr6znic regiony, ktore posiadaja odrebne, charaktery-
styczne tylko dla nich kuchnie regionalne. W zwiazku z powyzszym bada-
nych zapytano, jakie kuchnie regionalne w Polsce sa im znane? Ankietowani
mieli mozliwos¢ wyboru kilku odpowiedzi, a takze udzielenia innej — wias-
nej. Ponad potowa zebranych odpowiedzi dotyczyta: kuchni podhalanskiej
(36%) oraz kuchni kaszubskiej i pomorskiej (24%). Kuchnia podkarpacka
wskazana zostata przez 16% badanych. Rzadziej wybierano kuchnie¢ mato-
polska (10%) oraz Warmii i Mazur (9%). W odpowiedziach ,inne” znalazty
sie: kuchnia slaska i pomorska (5%).

Kuchnia regionalna na Podkarpaciu sktada si¢ z wielu potraw i produk-
tow przygotowywanych zgodnie z tradycja i wedtug przepisow przekazy-
wanych przez pokolenia. Czeé¢ z nich znajduje si¢ na Podkarpackiej Liscie
Produktow Regionalnych i w starych ksigzkach kucharskich oraz sa serwo-
wane w karczmach i zajazdach lub do dzi$ na rodzinnych stotach. Ankieto-
wani w pytaniu dotyczacym znajomosci potraw podkarpackiej kuchni regio-
nalnej mieli mozliwo$¢ wyboru sugerowanych odpowiedzi, a takze udzie-
lenia wiasnej. Wyniki udzielonych odpowiedzi ilustruje rys. 2.

Ponad % badanych deklarowato, ze wczesniej zetkneli si¢ z potrawami
lub produktami kuchni regionalnej Podkarpacia, jednak co trzecia osoba nig-
dy nie spozywata tych specjatdéw. Ankietowanych, ktorzy nie jedli wczesniej
potraw z podkarpackiej kuchni regionalnej zapytano o ich powody. W tym
przypadku co druga osoba twierdzita, Ze kuchnia regionalna jest mato do-
stepna, ale byly tez inne odpowiedzi, np. nie wiedziano o jej istnieniu, jest
niezdrowa oraz inne, nie podajac konkretnych powodow (rys. 3).

Najlepszym dzialaniem w celu rozpowszechniania kuchni regionalnej
wsrdd turystow jest jej promocja. Opinie respondentéw na temat stanu pro-
mocji dziedzictwa kulinarnego na Podkarpaciu byly podzielone. Ponad V5
ankietowanych twierdzila, Ze kuchnia regionalna jest promowana dobrze,
natomiast zgota odmiennego zdania byto 27% badanych (rys. 4).
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Potrawy i produkty
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Rys. 2. Znajomos¢ produktéw i potraw kuchni regionalnej Podkarpacia przez ankietowanych

Zrédlo: opracowanie wiasne
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Rys. 3. Bariery w spozywaniu produktdw i potraw kuchni
regionalnej Podkarpacia wedtug respondentéw
Zrédto: opracowanie wiasne

WARSZTATY Z GEOGRAFII TURYZMU

| 75



Witold POtTORAK, Grzegorz BIELEC

Bardzo zle
5%

Bardzo dobrze
13%

Zle
27%

Nie mam zdania
20%

Rys. 4. Ocena promocji podkarpackiej kuchni regionalnej wedtug ankietowanych
Zrédto: opracowanie wiasne

Z kolejnych pytan wynika, Ze az 90% badanych oséb uwaza, ze kuchnia
regionalna ma istotne znaczenie dla regionu, a dla Podkarpacia szczegolne
i moze sta¢ si¢ jego wizytdéwka. Niemalze wszyscy respondenci uwazaja
réwniez, ze w oparciu o podkarpacka kuchnie regionalng mozna kreowac
produkt turystyczny, ktory stworzylby ciekawgq oferte dla turystow odwie-
dzajacych region. Zaledwie 18% badanych nie postrzega kuchni jako mocnej
strony oferty turystyczne;j.

Odzwierciedlenie wynikdw dotyczacych stworzenia oferty turystycznej
w oparciu o produkty i potrawy kuchni regionalnej uzyskano w odpowiedzi
na pytanie o idee stworzenia kulinarnego szlaku turystycznego. Zdecydowa-
na wigkszo$¢ ankietowanych byta za promowaniem juz istniejacych szlakéw
dziedzictwa kulinarnego oraz tworzeniem nowych. Jedynie 18% bylo prze-
ciwnych wyznaczaniu takowych tras.

Innymi produktami turystycznymi, ktore tworzy sie¢ w oparciu o zasoby
dziedzictwa kulinarnego regionu oraz tradycji kulinarnych sa festiwale, kon-
kursy, targi itp. Ponad 5 badanych osob deklarowato, Zze nigdy nie uczest-
niczylo w imprezach regionalnych na Podkarpaciu organizowanych w celu
promogji zywnosci regionalnej. Respondentéw, ktorzy nie uczestniczyli
w imprezach regionalnych o charakterze kulinarnym zapytano o przyczyny.
42% ankietowanych uwaza, ze festiwale, targi, festyny itp. sa stabo rekla-
mowane przez organizatorow i wladze lokalne, 33% obwinia o brak cyklicz-
nosci oraz 13% o staba organizacje. Pozostali badani twierdzili, ze nie sa za-
interesowani kuchnia regionalng oraz ze program tego typu imprez jest mato
interesujacy (rys. 5).
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Rys. 5. Opinie badanych na temat zainteresowania imprezami regionalnymi
Zrédto: opracowanie wiasne
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Rys. 6. Uczestnictwo badanych w imprezach regionalnych wykorzystujacych kuchnie regionalna

Zrédlo: opracowanie wiasne

W ofercie imprez regionalnych wojewodztwa podkarpackiego zorgani-
zowanych w oparciu o kuchnie regionalng mozna spotkac wiele propozycji.
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Respondenci, ktorzy brali udziat w imprezach regionalnych uczestniczyli w:
Miedzynarodowych Targach Zywnosci , Ekogala” w Rzeszowie, Podkarpac-
kim Festiwalu Smakéw w Goérnie, Podkarpackim Dniu Wedliniarza w Rud-
niku nad Sanem, Prezentacji Tradycyjnych Potraw Wiejskich Wtoscianskie
Jadlo, Krzeszowskich Powidlakach, Podkarpackim Swiecie Miodu w Trzcia-
nie, Swiecie Chleba w Dzwiniaczu Dolnym oraz Festiwalu Kultur i Kreso-
wego Jadla w Baszni Dolnej. Uczestnictwo respondentéw w tych imprezach
ilustruje rys. 6.

Podsumowanie i wnioski

Z prezentowanych wynikéw badan wynika, Ze turysci zatrzymujacy sie
w obiektach gastronomicznych serwujacych regionalne potrawy czesto swia-
domie poszukuja tradycyjnych regionalnych smakow w odpowiednich pro-
duktach i potrawach. Przekonuje o tym fakt, ze respondenci wlasciwie poj-
muja znaczenie terminu ,kuchnia regionalna”. Przebywajac w stylowych
zajazdach, gospodach poznaja kulture, tradycje odwiedzanego miejsca,
w tym kuchnie regionalna, a takze sposéb przygotowywania i serwowania
regionalnych potraw. Niniejsze badania dowodza, ze Podkarpacie dysponu-
je duzym potencjatem kulinarnym, mogacym przyciagna¢ turystow. Jednak
podkarpacka kuchnia regionalna nie jest az tak znana i rozpoznawalna cho-
ciazby jak kuchnia podhalaniska, kaszubska czy pomorska.

Warto zaznaczy¢, ze pomimo potencjatu, jaki niesie dziedzictwo kulinar-
ne, nie jest ono wystarczajaco docenione przez wtadze lokalne. Ankietowani
uwazaja, ze podkarpacka kultura i tradycja, w tym réwniez jej kuchnia re-
gionalna, sa mato dostepne na rynku towaréw i ustug turystycznych. Brak
informacji i promogdji na jej temat okazuje si¢ znaczaca bariera rozwoju
turystyki kulinarnej na Podkarpaciu. Brak cyklicznosci organizowanych
imprez kulinarnych, jak réwniez nieefektywna promocja organizowanych
wydarzen kulinarnych, a takze ich mato ciekawy program — szczegdlnie dla
miodszych uczestnikow — skutkujg tym, Ze ten rodzaj turystyki nie rozwija
sie¢ zbyt dynamicznie.

Miejsce recepgji turystycznej w obliczu niezliczonych ofert turystycz-
nych, powinno uatrakcyjnia¢ swoja oferte, czesto wykorzystujac zasoby kul-
turowe. Oczywiste jest, Ze w miejscowosciach atrakcyjnych turystycznie zde-
cydowanie tatwiej jest wypromowac kuchnie regionalng. Towarzyszy temu
niekiedy doskonale rozwinieta baza turystyczna oraz infrastruktura komuni-
kacyjna. Zadaniem o wiele trudniejszym jest wypromowanie gastronomii lo-
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kalnej i stworzenie z niej gtownej atrakcji turystycznej. Niemniej jednak z ca-
I3 pewnoscia stwierdzi¢ mozna, ze w dzisiejszym $wiecie konsumpcji i ma-
sowej produkgji dziedzictwo kulinarne i z nim zwiazane tradycje sa wy-
jatkowym dobrem, ktore nalezy odpowiednio pielegnowac i promowac.
W zwiazku z powyzszym nasuwaja sie¢ konkretne wnioski dla wtadz glosza-
cych polityke turystyczng panistwa, a takze dla przedstawicieli samorzadéw
lokalnych Podkarpacia zajmujacych sie¢ promocja turystyki w Polsce i za gra-
nicg. Turystyka w tym regionie rozwijac si¢ bedzie w oparciu o szeroko poj-
mowane dziedzictwo kulturowe, jego réznorodnosc i specyfike swoista dla
Podkarpacia, w tym rowniez o autentyczna, tradycyjna, regionalna, a przede
wszystkim dobra kuchnie. Turystyka w tym regionie stawac sie bedzie coraz
bardziej znaczacym zrédiem dochodu oraz wsparciem dla powigzanych
z nig ustug, rolnictwa czy przemystu, zas inwestycje turystyczne przyczynia
sie do rozwoju infrastruktury i transportu, a tym samym nies¢ bedzie dalsze
korzysci dla mieszkancéw Podkarpacia.

Niemal wszyscy respondenci uwazaja, ze za sprawg potencjalu oraz
mozliwosci kultury i tradycji kulinarnych Podkarpacia mozna stworzy¢
atrakcyjny produkt turystyczny przyciagajacy turystow i odwiedzajacych,
mitosnikéw smaku, a takze wzbogaci¢ juz istniejaca oferte turystyczna.
Moglby on by¢ wizytowka regionu i wptynaé na jego turystyczny rozwoj —
bardziej niz dzieje si¢ to w innych czesciach Polski. W tym celu konieczne
jest udanie sie w podrdz po regionie.

Przeprowadzone badania i ich analiza dowiodly, ze kuchnia regionalna
istotnie zmienia wielko$¢ ruchu turystycznego. Turysci chetnie uczestnicza
w wyjazdach w celu poznania kultury i tradyci odwiedzanego miejsca,
ze szczegdlnym uwzglednieniem autentycznosci kuchni regionalnej. Ostat-
nio obserwuje si¢ bowiem wzmozona aktywno$¢ turystyczng Polakéw oraz
wieksza liczbe przyjazdow zagranicznych turystéw korzystajacych z walo-
réow przyrodniczo-krajobrazowych oraz smakujacych polska tradycyjna
kuchnie. Obserwowana moda na Polske zwieksza szanse wojewddztwa
podkarpackiego na rynku europejskim. Jednoczesnie zobowiazuje do kreo-
wania atrakcyjnego produktu turystycznego, stwarzania ciekawych ofert zy-
wieniowych gléwnie przez obszary wiejskie, w oparciu o tradycyjne produk-
ty kuchni regionalnej, przygotowywane na bazie lokalnych surowcéw.

BIBLIOGRAFIA

BATYK I. M., ESKTEROWICZ J., NAPIERALA M., MUSZKIETA R., ZUkow W., 2010, Wybrane aspekty
turystyki kulinarnej w odniesieniu do gospodarstw agroturystycznych Warmii i Mazur, [w:]

WARSZTATY Z GEOGRAFII TURYZMU | 79



Witold POtTORAK, Grzegorz BIELEC

R. Muszkieta (red.), Rehabilitation and tourism activity — key issues, University of Eco-
nomics, Bydgoszcz.

GASIOROWSKI M., 2005, O produktach tradycyjnych i regionalnych. Mozliwosci a polskie realia, Fun-
dacja Fundusz Wspoétpracy, Warszawa.

KACZMAREK ]., STASIAK A., WEODARCZYK B., 2010, Produkt turystyczny. Pomyst, organizacja, zarzq-
dzanie, Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne, Warszawa.

MIKA M., 2007, Formy turystyki poznawczej, [w:] W. Kurek (red.), Turystyka, Wydawnictwo Nau-
kowe PWN, Warszawa.

MIKOS VON ROHRSCHEIDT A., 2008, Turystyka Kulturowa. Fenomen, potencjat, perspektywy, Wy-
dawnictwo KMB Druk, Gniezno.

MILEWSKA M., PRACZKO A., STASIAK A., 2010, Podstawy gastronomii, Polskie Wydawnictwo Eko-
nomiczne, Warszawa.

MOKRAS-GRABOWSKA J., 2009, Mozliwosci rozwoju turystyki kulturowej obszardw wiejskich w Polsce.
Turystyka kulturowa, www.turystykakulturowa.org.

WIECZORKIEWICZ A., 2008, Apetyt turysty. O doswiadczeniu swiata w podrézy, TAiIWPN Univer-
sitas, Krakéw.

www.minrol.gov.pl (10.05.2011).

80 | WARSZTATY Z GEOGRAFII TURYZMU





