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Przedtozona do recenzji rozprawa doktorska liczy 277 stron, w tym 205 stron tekstu, 24 strony
bibliografii (ponad 220 pozycji, gtéwnie anglojezycznych), 41 tabel z wynikami analiz
statystycznych, 72 rysunki prezentujagce modele, schematy i relacje badanych zmiennych.
Przedstawione dla ilustracji liczby pokazujg, ze mamy do czynienia z powazng rozprawa
naukowa opartg o rozbudowane instrumentarium metodologiczne. Tak jest w istocie. Praca
doktorska mgr Pauliny Szymarskiej ma charakter ilosciowy i mozna powiedzie¢ ,wysoce
zaawansowany technicznie”. Nie jest fatwa w czytaniu. Uwaziny recenzent lub potencjalny
czytelnik musi poswieci¢ duzo czasu na podazanie za rozbudowanymi analizami statystycznymi
Autorki. Z drugiej strony - klarowno$¢ wywodu, elegancja edycji, uporzagdkowanie tekstu, czynig
prace wzorem warsztatu naukowego mtodego badacza ktéry podejmuje trud postawienia
wiasnych pytan badawczych, hipotez i analiz empirycznych. Tak wiec, nim przejde do
merytorycznego opisu analizowanej problematyki stwierdzam, ze wszelkie formalne aspekty
pracy oceniam nadzwyczaj wysoko.

Celem badan Autorki byto poznanie uwarunkowarn socjodemograficznych, psychologicznych i
relacyjnych w procesie ksztattowania zwigzku miedzy rodzeristwem (braémi i siostrami)
bedacym w fazie wczesnej dorostosci (miedzy 18 a 35 rokiem zycia). Nie jest dla mnie jasna
funkcja rozréznienia ,uwarunkowan psychologicznych” w stosunku do ,uwarunkowan

relacyjnych”, ale zapewne Autorka miata tutaj swoj oryginalny pomyst.




Badania wtasciwe Autorka poprzedzita kompletng procedurg adaptacji do warunkéw polskich
anglojezycznych kwestionariuszy STQ-Now (po adaptacji kwestionariusz , Ty i Twoje rodzenstwo-
Obecnie” i STQ-Then (po adaptacji ,Ty i Twoje rodzenstwo- Kiedys”) autorstwa R.B. Stewarta i
wspotpracownikéw. Ten etap pracy oceniam bardzo wysoko. Proces ttumaczenia, wyboru pytan,
oceny rzetelnosci i trafnosci, poszukiwania struktury czynnikowej zrealizowane zostaty zgodnie
ze standardami przyjetymi w psychometrycznej adaptacji kwestionariuszy i testow
psychologicznych. Wymiary (skale) zawarte w kwestionariuszu ,Ty i Twoje rodzenstwo-
Obecnie” to: Wazajemnosé¢, Krytycyzm, Dominacja, Obojetnosé, Rywalizacja. Skale
kwestionariusza , Ty i Twoje rodzenstwo-Kiedys” mierzgcego retrospektywnie relacje pomiedzy
rodzenstwem zawieraty czynniki: Wzajemnosc, Krytycyzm, Wsparcie, Opieka, Nasladowanie.

Oba kwestionariusze uzyskaty zadowalajace wskazniki rzetelnosci i trafnosci. W rezultacie pracy

Autorki otrzymaliSmy dwa cenne narzedzia do badania jakosci wiezi miedzy rodzenstwem w
okresie dorostosci.

Zatuje, ze w pracy nie zawarto petnego tekstu kwestionariuszy, a tylko opis skal. Przyjrzenie sie
tresci pytan, ich kolejnosci, dopasowaniu do charakterystyki przyjetego czynnika i jego nazwy,
pozwolitoby recenzentowi na lepsze , ekologiczne wyczucie” narzedzia.

Badania wtasciwe (nazywane przez mgr Pauline Szymanskg ,, drugg czescig badan”) byty autorska
proba ustalenia wyznacznikéw jakosci relacji z rodzernstwem, odnoszacych sie do
funkcjonowania catego systemu rodzinnego, w tym jego podsystemow: rodzerstwa oraz
rodzicow. Autorka wraz ze wspotpracownikami przebadata ponad 600 mtodych dorostych
posiadajgcych biologiczne rodzenstwo, pochodzgcych z rodzin petnych, o zréznicowanym
statusie socjodemograficznym. Bateria testow ktorg wypetniat badany/a zawierata piec
standaryzowanych narzedzi typu papier-otdwek. Do koricowych analiz statystycznych
zakwalifikowano 405 kompletnych zestawow testowych otrzymanych od 282 kobiet i 123
mezczyzn. Na podstawie tak bogatego materiatu empirycznego Autorka szukata odpowiedzi na
postawione pytania badawcze i weryfikowata przyjete hipotezy. Szczegétowe odpowiedzi na
poszczegdlne pytania dotyczgce czynnikdow socjodemograficznych, zmiennych psychologicznych
(i relacyjnych) oraz predyktoréw jakosci relacji z rodzenstwem zawarte s3 odpowiednio w

rozdziatach 4, 5, 6.
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Wiele przypuszczen Autorki uzyskato potwierdzenie statystyczne. Pojawiaja sie tez wyniki
zaskakujace, ktore sg tym bardziej ciekawe, np. Wzajemnosc odnoszgca sie do okresu przesztosci

nie wigze sie pozytywnie, a negatywnie z aktualnym jej poziomem w relacji z rodzenstwem

(s.129); lub Niska jakos¢ relacji miedzy rodzicami sprzyja wysokiej Wzajemnosci w relacji z

rodzenstwem (s.129). Ciekawa jestem jak doktorantka interpretuje takie nieoczywiste rezultaty
badania.

Szczegdlnie cenng czescig pracy jest autorska typologia relacji miedzy rodzeristwem w okresie
wczesnej dorostosci, przedstawiona w rozdziale 7 rozprawy. Paulina Szymanska na podstawie
wielostopniowej analizy skupien wyrdznita trzy typy charakterystycznych relacji miedzy
rodzenstwem: typ Ambiwalentny, typ Niechetny, typ Wspierajacy.

Typ Ambiwalentny (najrzadziej reprezentowany wsrdéd oséb badanych, 21% respondentdw)
cechuje wysoki poziom Wzajemnosci, Krytycyzmu, Dominacji i Rywalizacji. Niskie sg w tym typie
wskazniki Obojetnosci.

Typ Niechetny (37% badanych mtodych ludzi) charakteryzuje sie bardzo matym nasileniem
Wzajemnosci, a wysokim negatywnych aspektow relacji tzn. Krytycyzmu, Dominacji i Rywalizacji
oraz Obojetnosci.

Typ Wspierajgcy (obejmujgcy 42% z grupy badanych) opisywany jest przez wysokg Wzajemnos¢;
niskie Krytycyzm, Dominacje, Obojetnosc¢ i Rywalizacje.

Nalezy podkresli¢, ze typologia zaproponowana przez Pauline Szymansky jest pierwszg w
polskiej literaturze psychologicznej, probg kompleksowego opisu relacji braci i sidstr w
poczatkowym etapie ich dorostosci, z uwzglednieniem aktualnych i przesztych determinant
socjodemograficznych i psychospotecznych. Ten aspekt rozprawy nalezy uznaé za wazny i
oryginalny wktad Autorki w nauke.

Ostatnia czes$¢ rozprawy (rozdziat 8 - Dyskusja wynikow) podobnie jak rozdziaty 1 i 2, dowodzg
erudycji Autorki i biegtosci w postugiwaniu sie Swiatowym dorobkiem psychologii w
wyodrebnionym obszarze. Az szkoda, ze tak mato interpretacyjnych odniesienn dotyczy polskiej
rzeczywistosci kulturowej (polityka, edukacja, media, kosciot, podzielane wzorce i wartosci)
ktorej obecnos¢ zapewne ksztattuje sposdb widzenia siebie i swojej osobistej historii przez

mtodych dorostych.



Podsumowujac moje refleksje dotyczace rozprawy doktorskiej pani mgr Pauliny Szymanskiej z
satysfakcjg stwierdzam, ze przekazana mi do recenzji praca ,Psychospoteczne uwarunkowania
jakosci relacji miedzy rodzerstwem we wczesnej dorostosci” jest dojrzaty rozprawa naukowa
dobrze osadzong w teorii psychologicznej. Przeprowadzone badania i ich statystyczne analizy
prezentujg wysoki poziom zaawansowania metodologicznego. Catos¢ tworzy logiczny i spdjny
cigg myslowy bedacy oryginalnym wktadem w dziedzine ktorg reprezentuje Autorka.

Stwierdzam, ze praca spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim zgodnie z Ustawg o Tytutach i
Stopniach Naukowych z 2003r. Whnioskuje zatem o dopuszczenie mgr Pauliny Szymanskiej do
dalszych etapow postepowania w przewodzie doktorskim. Wnioskuje tez o wyrdznienie tej pracy

przez JM Rektora Ut.
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