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Wstep

1. Cel i przedmiot pracy, hipotezy

Ksigzka ta jest monografig zjawiska aborcji w Polsce i jednocze$nie pierw-
szym z dwOch zaplanowanych tomow publikacji poswieconych temu zjawisku.
Gtéwnym celem niniejszej pracy jest opis rzeczywistosci polskiej na poziomie
przenikajacych sie dyskursywnych ptaszczyzn ideologii, polityki, pogladéw
i praktyk dotyczacych przerwan cigzy. Publikacja ukazuje sie w okresie obowig-
zywania ,ustawy antyaborcyjnej”, funkcjonujacej od kilkunastu lat. Celem autorki
jest wnikliwe i wszechstronne przedstawienie sytuacji, a nie formutowanie jakich-
kolwiek saddéw wartosciujacych; to pole dziatania etykdéw, moralistdw i oséb
duchownych. Naukowa analiza problematyki przerwan cigzy ukazuje i ostabia
tabu, ktére jest wytworem obyczaju, tradycji, religii, kultury. Poznanie opinii
i doswiadczen miodych os6b wzgledem prokreacji, aborcji, wychowania seksu-
alnego, antykoncepcji pozwoli odpowiedzie¢ na pytanie: czy i jak zmienito sie
spoteczne postrzeganie aborcji w Polsce w okresie transformacji i posttransfor-
macji. Wyniki analiz ilosciowo-jakosciowych moga réwniez postuzy¢é do posze-
rzenia wiedzy na temat obecnie uksztattowanej moralnosci seksualnej w Polsce,
a takze rozwigzac niektore kwestie poruszane przez etykéw (zwigzek miedzy
moralnoscig a polityka), socjologéw rodziny (zagrozenia wspoétczesnej rodziny),
socjologéw religii (wptyw religii na ksztattowanie sie systemu normatywnego
jednostki).

Pierwsza czes¢ pracy ukazuje historyczng, polityczng oraz spoteczng cha-
rakterystyke konstruowania sie uniwersalnej normy spoteczno-kulturowej, jaka
jest macierzynstwo. Dziedziny prawa i obyczaju przez wieki ksztattowat patriar-
chat, dlatego tez bardzo wazne jest ukazanie w nich roli i pozycji kobiety.
Przedstawienie zmian w stosunku do roli kobiety obrazuje catg dynamike, jaka
zachodzita w moralnosci seksualnej, a w szczegdlnosci odnosnie do kwestii
kontroli urodzeh i aborgciji.

W drugiej czesci pracy oméwiono wtasne badania empiryczne. Gtéwne pro-
blemy badan dotyczyly trzech aspektow spotecznych postaw wobec ludzkiej
seksualnosci, zwlaszcza aborcji: wiedzy, przekonan potocznych i doswiadczen.
Problem pierwszy dotyczyt wiedzy o ludzkiej seksualnosci; doswiadczer seksual-
nych oraz spoteczno-demograficznych determinant tych zjawisk, problem drugi —
centralnej dla rozprawy kwestii — spotecznego postrzegania aborcji. Kwestia ta
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rozpatrywana byta przez pryzmat doswiadczen jednostek, ich wiedzy i opinii na
temat przerwan cigzy.

Schemat badan dotyczyt dwoch kategorii respondentéw (tj. ,bez aborcji”
i ,po aborcji”), ktore pokrywaly sie tylko czesciowo. Te dwa podej$cia badawcze
omaéwione zostang w rozdziatach empirycznych (111 1V).

W pracy przyjeto dwie podstawowe hipotezy badawcze:

TEZA |. W réznorodnych dyskursach o aborcji odbija sie ideologiczny spér
o prawo do aborcji. Porzadek w dyskursach ustanawiajg anonimowe mechani-
zmy wykluczenia, czyli praktyki ukrywania pewnych kwestii dotyczacych ludzkiej
seksualnosci (takich jak: edukacja seksualna, antykoncepcja, rézne aspekty
aborgciji).

1. Dyskurs publiczny w Polsce w ramach kultury oficjalnej charakteryzuje
sie silng polaryzacjg postaw (pozbawiony jest ,etyki ztotego srodka”), natomiast
poza jej granicami dominuje umiarkowana akceptacja aborcji (zasada ,tak, ale”).

TEZA Il. Postawy wobec aborcji i catej ludzkiej sfery seksualnej najsilniej sg
determinowane przez srodowisko rodzinne i wtasne do$wiadczenia.

1. Przyczyna tkwi nie tylko w sile oddziatywania rodziny, lecz takze w sta-
bosci innych instytucji socjalizacyjnych, tj. szkoty, Ko$ciota.

2. Sady ,teoretyczne” sg bardziej restrykcyjne, ale wtasne decyzje zyciowe
— bardziej permisywne.

3. Na odczuwanie tzw. ,syndromu postaborcyjnego” przez kobiety po abor-
cji wptywajg przede wszystkim przyczyna i okolicznosci aborcji (relacje z part-
nerem, rodzing).

Indagowanie w sprawach prywatnych i skrywanych byto ktopotliwe, zwtasz-
cza w przypadku przerwan cigzy z uwagi na aktualnie obowigzujacq legislacje.
Inne badania socjologiczne na temat aborcji w Polsce prowadzono w okresie
obowigzywania ,starego” prawodawstwa. Warto podkresli¢, ze pierwsze badania
zorientowane na doswiadczenia kobiet w kwestii aborcji podjeta w latach piec¢-
dziesigtych Hanna Malewska w pracy pt. Psychospofeczne determinanty Zycia
seksualnego kobiet. Wzmozone zainteresowanie socjologéw polskich kwestig
przerwan cigzy mozna zaobserwowa¢ dopiero w latach dziewiec¢dziesiatych.
Wowczas uwaga badaczy koncentrowata sie gtdwnie na stosunku spoteczen-
stwa polskiego do regulacji prawnych oraz na deklaracji postaw wzgledem
zjawiska aborcji. Socjologowie zajmowali sie takze dyskursem publicznym na
temat aborcji, rejestrowali dwczesng sytuacje prawng, polityczng i spoteczna.
W tym czasie ukazata sie tez bardzo wazna ksigzka Jaqueline Heinen i Anny
Matuchniak-Krasuskiej pt. Aborcja w Polsce. Kwadratura kofa (1995), w ktorej
autorki wskazaty na olbrzymi rozdzwiek miedzy retoryka o aborcji a praktyka. Od
tego czasu nie powstata zadna powazna praca socjologiczna, ujmujgca problem
przerwan cigzy z tej samej perspektywy badawczej (badanie pogladéw i dos-
wiadczen jednostek). Tym samym niniejsza publikacja jest pierwszg socjolo-
giczng rekonstrukcjg rzeczywistosci polskiej: pogladéw i praktyk, dotyczacych
przerwan cigzy w warunkach obowigzujacej ,ustawy antyaborcyjnej”.
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2. Charakterystyka przyjetej strategii badawczej

Celem ksigzki, jak juz wspomniano, jest wnikliwe ukazanie zjawiska aborcji
w Polsce ze szczegdlnym uwzglednieniem przenikajacych sie dyskursywnych
ptaszczyzn ideologii, polityki, postaw obywateli i praktyk. Przyjeta strategia obiek-
tywistyczna' badan miata na celu odpowiedzie¢ na pytanie: jak jest? W tym celu
zastosowano metode monograficzng pozwalajagca na wykorzystanie wielu
ré6znorodnych technik. Wykorzystano rézne zrédta zbierania danych, ktére moz-
na podzieli¢ na zastane, czyli literature naukowa, wyniki réznych badan, opra-
cowania statystyczne, pisma i raporty opublikowane przez réznego rodzaju
towarzystwa, komitety, komisje, organizacje, dokumenty rzadowe — ustawy,
okresowe sprawozdania i druki; inne dokumenty oraz zrddta przywotane przez
badaczke, czyli materiaty uzyskane z badan empirycznych.

Plan badan zakladat dotarcie do dwoéch gtéwnych kategorii respondentow
(tj. ,bez aborcji” i ,po aborcji”). W tej sytuacji problemy badawcze czesciowo
tylko pokrywaly sie, rowniez techniki otrzymania materiatéw byly r6zne. Zanim
przejdziemy do opisu poszczegdlnych elementow strategii badan skierowanych
do dwoch grup respondentéw, warto wymieni¢ zastosowane techniki badan
wlasnych. Z uwagi na podziat proby badawczej zastosowano trzy r6zne sposoby
pozyskiwania materiatéw. Przedstawiono je w formie schematu 1.

Schemat 1. Techniki badan wtasnych

Ankieta audytoryjna wsrdd studentéw na temat edukacji seksual-
nej, antykoncepcji, aborcji

Analiza forum internetowego poswieconemu aborcji, obserwacja

[ Ankieta lub wywiad kwestionariuszowy dla 0s6b po aborc;ji }
L guasi-uczestniczaca ukryta J

Pragne podkresli¢, ze ostateczny wybér tych technik nie byt podyktowany dy-
rektywami pozwalajgcymi na otrzymanie optymalnie sprawdzalnych informaciji,
lecz wynikat niejednokrotnie z niemoznosci realizacji badan w inny sposéb.

Badanie zachowan seksualnych, opinii na ten temat czy doswiadczen przer-
wania cigzy jakgkolwiek metodg socjologiczng wigze sie z pewnymi komplika-
cjami. Do ogélnych utrudnien zaliczyé mozna zachowania respondentéw,
z ktérymi badacz musi sie liczy¢ przy podejmowaniu tej drazliwej problematyki,
a na ktore niestety nie moze mie¢ zadnego wpltywu, np.: respondenci nie bedg
chcieli odpowiada¢ na pewne pytania, badani beda odpowiada¢ fatszywie,
mezczyzni bedg sktonni do wiekszego zmyslania odpowiedzi, a kobiety nie bedag
przyznawaty sie do pewnych doswiadczen. Ponizej zostaly oméwione elementy
strategii badan wiasnych oraz liczne problemy zwigzane z ich realizacja.

"E.Babbie, Podstawy badar spofecznych, Warszawa 2008.
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2.1. Respondenci potencjalnie bez doswiadczen aborcji

W zamierzeniach badaczki zbiorowos$é badang stanowi¢ mieli mtodzi doro-
s$li, zazwyczaj posiadajgcy doswiadczenia seksualne (w tym byé moze niektorzy
— przezycia aborcyjne). Poczatkowo badaczka zamierzata poréwna¢ postawy
mtodych fodzian dobrze i stabo wyksztatconych (studentéw oraz mtodych oso6b
z wyksztatceniem podstawowym). Plan nie powiddt sie, gdyz nie udato sie
znalez¢ w todzi grupy mtodych, petnoletnich oséb z wyksztalceniem podstawo-
wym. W Ochotniczych Hufcach Pracy, Mtodziezowych Centrach Kariery, Szkol-
nych Osrodkach Kariery i w innych organizacjach, majgcych na celu pomoc
mtodziezy w uzupetnieniu wyksztatcenia i zdobyciu zawodu, skupiona jest gtow-
nie miodziez, ktéra kontynuuje nauke na poziomie szkoty $redniej’. W tej sy-
tuacji badaczka uznata, ze studenci sg najbardziej odpowiednig zbiorowoscig do
przeprowadzenia badan, gdyz sg miodzi, petnoletni, zazwyczaj stojg jeszcze
przed decyzjg o zatozeniu rodziny, ale juz majg za sobg pierwsze kontakty
seksualne. Do badania wybrano studentéw nauk humanistycznych, technicz-
nych i medycznych. Niestety, z nieznanych powodéw odmowiono zgody na
przeprowadzenie badan wsrod studentéw Akademii Medycznej w todzi. Ankiete
skierowano zatem do studentow Uniwersytetu todzkiego i Politechniki L.odzkiej.

Prébe studentéw skonstruowano w oparciu o metode celowego doboru pro-
by, uwzgledniajgc tryb prowadzenia zaje¢ oraz nastepujace etapy studidw:
poczatkowy (I rok), srodkowy (Ill rok) i ostatni (V rok). Na UL kryterium wigcze-
nia grupy do préby byta sciezka edukacyjna uwzgledniajgca specjalizacje czy
chociaz zajecia na temat seksu, niechcianej cigzy, aborcji. Na PL wybrano
kierunki, na ktérych oprécz mezczyzn ksztatcity sie takze kobiety. Studia dzien-
ne i zaoczne istnialy w obydwu tédzkich uczelniach, jednak w okresie prowa-
dzenia badan na wybranych kierunkach politechnicznych nie uruchomiono stu-
diébw wieczorowych oraz w zamiejscowych osrodkach dydaktycznych. Mimo
tego badaczka postanowita przeprowadzi¢ ankiete wsréd studentéw uniwersy-
teckich kierunkéw wieczorowych i zaocznych, traktujac to przedsiewziecie jako
cenny materiat do ewentualnych poréwnan. Studenci kierunkOw niestacjonar-
nych znacznie rdznig sie pod wzgledem pewnych zmiennych spoteczno-de-
mograficznych (tj. wiek, status zawodowy, sytuacja rodzinna) od studentéw
kierunkéw stacjonarnych. W celach poréwnawczych postanowiono réwniez
wytoni¢ jeden kierunek techniczny na Uniwersytecie todzkim (zarzadzanie
informatyka).

Badani studenci Politechniki Lédzkiej ksztalcili sie na czterech wydziatach:
na Wydziale Organizacji i Zarzadzania, na Wydziale Budownictwa, Architektury
i Inzynierii Srodowiska, na Wydziale Mechanicznym oraz na Wydziale Elektro-
techniki, Elektroniki, Informatyki i Automatyki. Badani studenci Uniwersytetu
tédzkiego studiowali na trzech wybranych wydziatach: na Wydziale Ekonomicz-
no-Socjologicznym, na Wydziale Zarzadzania oraz na Wydziale Nauk o Wycho-
waniu.

% Korzystajac z rejestréw wspomnianych organizacji, od Xl 2004 do VI 2005 znaleziono zaled-
wie 10 petnoletnich 0s6b z wyksztalceniem podstawowym. W tej sytuacji badaczka zrezygnowata
z pierwotnej koncepcji badan.
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W trakcie podjetych badan terenowych, skierowanych do tédzkich studen-
tow, wystgpity pewne problemy, zaréwno w fazie projektu, jak i realizacji. Przede
wszystkim nie udato sie zebra¢ materialu badawczego za pomocag zwykilej
ankiety. Dziekani wybranych wydziatéw uczelnianych wyrazili zgode tylko na
przeprowadzenie ankiety audytoryjnej. Wczesniejszym przedsiewzieciem bada-
czki byla proba przeprowadzenia ankiety wsrdd studentow wybranych kierun-
kow, zamieszkujacych osiedle studenckie. Kierownictwo akademika po zapo-
znaniu sie z trescig pytan ankietowych nie zezwolito na przebywanie badaczki
na terenie domu studenckiego i ,rozpowszechnianie ankiety”. Otrzymano na-
tomiast zgode na pozostawienie okreslonej liczby kwestionariuszy w dwaéch
domach studenckich na okres dwoch miesiecy. Efektem tych dziatan byto
zebranie niewielkiej liczby wypetnionych kwestionariuszy (z 400 pozostawionych
35 Wypeiniono)3. W tym przypadku badanie byto podwdjnie ,posrednie”. Sama
ankieta nalezy juz do technik posredniego komunikowania, a w omawianej sy-
tuacji kwestionariusze przekazane zostaly przez badaczke kolejnym ,ankiete-
rom-posrednikom”. Kwestionariusz ankiety skierowanej do studentéw sktadat sie
z piecdziesieciu pytah (Aneks C).

Przed podjeciem badan wiasciwych zorganizowano pilotaz badawczy na
grupie 100 os6b, studiujacych europeistyke na Ut. Whnioski uzyskane z badania
pilotazowego pozwolity na konstrukcje oddzielnego narzedzia badawczego dla
kobiet i mezczyzn, a takze na dopracowanie poszczeg6lnych pytan badawczych
i niektorych kafeterii. Ankiete przeprowadzono w trakcie kolejnych trzech lat
akademickich, po pierwszym semestrze nauki: 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007
(styczen—marzec). Respondenci wypetniali ja w trakcie zaje¢ i oddawali bezpo-
srednio badaczce. Ankietowani wypetniajgc kwestionariusz ankiety w trakcie za-
je¢ pozbawieni byli kameralnej atmosfery, co przy temacie intymnym jest sprawg,
niezwykle wazng. Fakt ten mogt niekorzystnie wptywaé na udzielanie prawdzi-
wych odpowiedzi. Przeprowadzenie ankiety audytoryjnej w wybranych grupach
zajmowato okoto godziny, natomiast czas wypetniania kwestionariusza ankiety
byt dos¢ zréznicowany: od 15 do 45 minut. Zaobserwowano, ze kobiety doktad-
niej i bardziej wyczerpujaco odpowiadaty na pytania, potrzebowaty tez mniej
czasu na ukonczenie i oddanie wypetnionego formularza.

Ankiete audytoryjng na UL przeprowadzono na takich kierunkach jak: socjo-
logia, europeistyka, psychologia, pedagogika, zarzgdzanie informatykg. Studen-
ci socjologii byli najliczniejszg grupa (282 osoby), gdyz w wybranych grupach
zajecia realizowano w trzech trybach: zaocznym, wieczorowym i dziennym.
Osoby studiujgce socjologie to w duzej mierze (blisko 55%) takze studenci
innych kierunkéw humanistycznych, tj. kulturoznawstwa, psychologii, pedagogi-

® W ostatniej rozmowie z kierownictwem okazato sie, ze problematyke ankiety zna dobrze per-
sonel administracyjny domu studenckiego, gdyz na biezgco zapoznawat sie z odpowiedziami
studentéw. Ankieta przechodzita wiec swoistg cenzure. Jedna z kobiet nadzorujacych ,poprawnosé¢
badania” powiedziata: ,niepowazne i glupie odpowiedzi od razu wyrzucatysmy do kosza”. Wypetnio-
nych kwestionariuszy mogto by¢ znacznie wiecej, tym bardziej, ze nie zwrécono formularzy nie-
wykorzystanych. Doswiadczenie badaczki moze stuzy¢ jako przestroga dla innych badaczy, po-
zostawiajgcych karty ankiet w réznego rodzaju instytucjach.
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ki, europeistyki, filologii. Osoby te reprezentujg nie tylko studentdéw socjologii,
lecz takze studentéw innych humanistycznych dziedzin nauki. Badaczka po-
stanowita jednak zmniejszy¢ dysproporcije liczebnosci préby (nadreprezentacja
studentéw socjologii) i obja¢ ankietg kolejng wytoniong grupe studentéw Poli-
techniki t6dzkiej. Ostatecznie ankiete na PL przeprowadzono wsrdéd oséb
studiujgcych na szesciu kierunkach (elektronika i telekomunikacja, automatyka
i robotyka, inzynieria $rodowiska, transport, mechanika i budowa maszyn, za-
rzgdzanie produkcja). Otrzymano tacznie 737 wypetnione formularze ankiety:
352 od studentéw kierunkéw humanistycznych i 387 od studentow kierunkéw
technicznych; inaczej ujmujac 424 od studentéw Ut i 313 od studentéw PL*.

2.2. Respondenci majacy doswiadczenia aborcyjne

Badanie 0os6b majacych doswiadczenia aborcyjne byto znacznie trudniejsze
niz badanie studentow. Najwiekszym problemem byto wytonienie proby badaw-
czej, a nastepnie uzyskanie zgody na badanie. Niestety, nawet, jesli badaczka
znalazta osoby z doswiadczeniem aborcji, nie chcialy one wyrazi¢ zgody na
udziat w projekcie badawczym. Poczatkowo badania zaplanowano jako badania
jakosciowe, a wykorzystang technikg miat by¢ wywiad swobodny. Jednakze
szybko okazato sie, ze w praktyce technika ta nie moze by¢ zastosowana
z uwagi na wielkg drazliwo$¢ spoteczng tematu. Ze wzgledu na problemy
z pozyskaniem respondentéw narzedzie badawcze poddane zostato procesom
kolejnych standaryzacji (od wywiadu kwestionariuszowego az do ankiety). Brak
bezposredniego kontaktu respondentéw z badaczka miat by¢ elementem dzia-
tajacym na korzys¢ decyzji o udziale w badaniu potencjalnych respondentéw.
Oprécz whasciwego skonstruowania narzedzi badawczych i pytan, problemem
dla badaczki bylo uzyskanie prawdziwych, szczerych odpowiedzi. Za ten stan
rzeczy moga by¢ odpowiedzialne: ztozonos¢ i drazliwos¢ tematu, jego tabuiza-
cja, potepienie aborcji przez Kosciot katolicki, powszechne przekonanie o cal-
kowitym prawnym zakazie przerywania cigzy, specyfika pytan (otwarte, wyma-
gajace od respondenta autorefleksiji).

Jesienig 2004 r. przystgpiono do zbierania danych technikg wywiadu i an-
kiety od os6b po aborcji. Nalezy zauwazy¢, ze w Polsce kontakt z osobami po
aborcji majg z reguty ksieza i psychologowie lub psychiatrzy. Ogranicza to
w istotny spos6b mozliwosci prowadzenia badan przez socjologow.

Zbieranie materiatu odbywato sie na dwa sposoby.

1. Poszukiwanie respondentéw poprzez ekspertow, instytucje z réznych
miast Polski dziatajacych na rzecz osob po aborcji (osrodki terapeutyczne,
psychologowie, fundacje). Zaznaczy¢ trzeba, ze pomocy w zbieraniu materiatéw
odméwity srodowiska pro-choice, za$ w przypadku grup pro-life pomoc zadekla-
rowali nieliczni psychologowie.

* Specjalizacje ,zarzadzanie informatyka” na UL zaliczono do grupy kierunkéw technicznych.
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2. Strona internetowa po$wiecona badaniom wiasnym® (ankieta inter-
netowa).

Na apel autorki w 2004 r. pozytywnie odpowiedziato pieciu zainteresowa-
nych, tylko dwoje z nich rzeczywiscie podjeto wspoiprace, ktérej efektem byto
przekazanie badaczce pieciu wypetnionych kwestionariuszy ankiety. Z pewno-
Scig jest to materiat niewystarczajacy do rzetelnej analizy, daje jednak mozli-
wos¢ poréwnania danych uzyskanych drogg internetowa.

W celu wykonania pilotazu badawczego, ze wzgledu na niemozliwos¢ do-
tarcia do rzeczywistej proby osob po aborcji, o wypetnienie formularza popro-
szono grupe kilkunastu studentéw i doktorantow UL. Dzieki tym czynnosciom
zaréwno kwestionariusz wywiadu, jak i kwestionariusz ankiety ulegty drobnym
poprawkom. Niedoskonatosci poprzednich wersji narzedzia dotyczyty enigma-
tycznie sformutowanych pytan oraz stabo rozbudowanych kafeterii odpowiedzi.

Jesienig 2004 r. przystgpiono do zbierania danych technikg wywiadu i an-
kiety od 0s6b po aborcji. Ze wzgledu na nikte rezultaty w trakcie zbierania tego
materiatu, a takze wysoka drazliwos¢ tematu kwestionariusz tradycyjny (wywiad
i ankieta) zostat zastgpiony ankietg elektroniczna.

Strona internetowa www.aborcja.end.pl (z ankietg elektroniczng), poczat-
kowo traktowana jako technika uzupetniajgca i ,eksperymentalna’, okazata sie
gldwng technikg badania poswieconego doswiadczeniom aborcyjnym. Warto
podkresli¢, ze byla to pierwsza w polskiej sieci ankieta internetowa dotycza-
ca aborcji. Podstawowym problemem badahn w Internecie jest wiarygodnosé
uzyskanych danych. Obawy budzita zatem powszechna dostepnosé do strony
internetowej, anonimowos$¢ uzytkownikéw i mozliwos¢ ,fatszowania tozsamosci”
oraz brak mozliwosci weryfikacji zdobytych informacji. Okazato sie jednak, ze
liczba nadestanych formularzy nie byta tak wysoka, jak sie tego spodziewano,
bowiem w okresie od pazdziernika 2005 r. do stycznia 2008 r. zebrano ponad
120 ankiet. Wiekszos¢ z nich wypetniana byta przez osoby biorgce wczesniej
udziat w réznych sieciowych grupach dyskusyjnych, omawiajgcych temat ,nie-
chcianych cigz”. Badania psychologéw na temat ludzkiej aktywnosci w Interne-
cie potwierdzajg, ze jednostki w sieci z reguty nie zmieniajg swej tozsamosci®.
By¢ moze to wlasnie przestrzen internetowa ze wzgledu na ,anonimowos$¢” osob
jest doskonatym miejscem do badania probleméw drazliwych. Potwierdzeniem
tego faktu w $rodowisku naukowym moze byé¢, dajace sie ostatnio zauwazyc,
rosnace zainteresowanie ankietg internetowa’.

® W roku 2005 powstata strona www.aborcja.end.pl, informujaca o celach badania oraz forum
dyskusyjne poswiecone zagadnieniu aborcji. Kwestionariusz ankiety (oddzielnie dla mezczyzn i dla
kobiet) zostat opracowany w wersji elektronicznej i umieszczony w sieci.

®Zob. S. Turkle, Life on He Screen: Identity in The Age of The Internet, London 1995.

" Na przyktad w latach 2006 i 2007 pojawity sie dwie niezalezne od siebie ankiety badajace
aborcje z perspektywy legislacyjnej; badanie podziemia aborcyjnego przez Anne Sikorska w ramach
pracy doktorskiej (http://webankieta.pl/survey/w6tpah914s/p, dostep 13.11.2006) oraz badanie z per-
spektywy medyczno-psychicznej, realizowane przez Anne Komosinskg i Janusza Surzykiewicza
z Instytutu Profilaktyki Spotecznej i Resocjalizacji UW (http://wsparciepousunieciuciazyankieta.glt.pl/,
dostep 30.02.2007).
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W obliczu niemoznosci bezposredniego kontaktu z kobietami i mezczyzna-
mi majgcymi doswiadczenia aborcyjne, kolejng metodag pozyskania informaciji na
temat spofecznego postrzegania aborcji stata sie jedna z sieciowych grup
dyskusyjnych. Forum internetowe skupiajgce osoby po przerwaniu cigzy stato
sie miejscem, w ktorym badaczka od grudnia 2004 r. rozpoczeta zbieranie
informacji poprzez obserwacje quasi-uczestniczacg ukrytg. Za najcenniejszy wa-
lor badan sieciowych uzna¢ mozna dyskurs pozbawiony sztucznosci, bowiem
badaczka miata okazje obserwowac w sieci naturalne zachowania jednostek po
aborcji.

Podsumowujac, w przypadku prezentowanych badan dotyczacych zjawis-
ka aborcji mamy do czynienia z ,prébg przypadkowg” (280 oséb), na ktérg
sktadajg sie:

— 0soby, z ktérymi przeprowadzono wywiad kwestionariuszowy (4 kobiety);

— osoby, ktére wypetnity ankiete w osrodkach terapeutycznych (5 kobiet);

— osoby, ktére wypetnity ankiete internetowg (120 kobiet, 3 mezczyzn);

— osoby uczestniczgce w forum internetowym niejawnym (okoto 150 kobiet
w ciggu 4 lat dziatalnosci, 1 mezczyzna).

Doktadna charakterystyka oséb z doswiadczeniem aborcji przedstawiona
bedzie w empirycznych rozdziatach pracy. Istotng cecha tej grupy oséb byta ma-
ta liczba mezczyzn, przewazaty kobiety zamezne.

Podejmujac tamat badan, autorka liczyta sie z faktem drazliwosci, intymno-
$ci poruszanych kwestii, z trudnoscig dotarcia do préby badawczej, jednak rze-
czywistos¢ okazata sie bardziej skomplikowana. Na drodze do realizacji planu
badan staneto wiele barier i problemoéw. Przypomnijmy niektére z nich:

—w przypadku badan skierowanych do respondentow bez doswiadczen
aborcji:

e brak mozliwosci dotarcia do grupy stabo wyksztatconej dorostej mto-
dziezy;

¢ brak zgody Akademii Medycznej na przeprowadzenie badan wsrdd stu-
dentdw;

e brak zgody Politechniki t6dzkiej na przeprowadzenie zwyktej ankiety
wsrdd studentow;

e cenzura ankiet, zniszczenie materiatbw przez personel doméw akade-
mickich;

e problemy z realizacjg ankiety audytoryjnej (odmowy wykladowcow i stu-
dentow);

e liczne zaktocenia w trakcie przeprowadzania badan;

e problemy etyczne;

—w przypadku badan skierowanych do respondentéw z doswiadczeniem

aborcji:
¢ problem z organizacjg pilotazu, stworzeniem narzedzia badawczego;
¢ odmowy respondentow;
e odmowy srodowisk pomocnych w realizacji badan nad aborcjg (haukow-
cy, lekarze, osrodki psychoterapeutyczne, stowarzyszenia i fundacje);
¢ niska skutecznos¢ tradycyjnych technik otrzymywania materiatu;
e problemy etyczne.
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3. Etyczne aspekty i problemy pracy socjologa

Praca badawcza socjologa i psychologa polegajaca na analizowaniu za-
chowan ludzkich, proceséw psychicznych wystepujacych u cztowieka nalezy do
tej dziatalnosci naukowej, ktéra jest zwigzana z szeregiem probleméw etycz-
nych. Miedzynarodowe i polskie regulacje etyki badan spotecznych i marketin-
gowych wyraznie formutujg zasade dotyczacg odpowiedzialnosci zawodowej,
z ktorej wynika, ze ,badacze majg podejmowac¢ wszelkie racjonalne $rodki dla
chronienia respondentéw przed szkoda lub niepozadanymi bezposrednimi
nastepstwami ich udziatu w badaniu™. Socjolog zajmujacy sie osobami, ktére
w swoim zyciu zadecydowaly o przerwaniu cigzy, oprocz probleméw z realizacjg
zamierzen badawczych, musi sie liczy¢é z bezposrednim wptywem, jaki na
respondenta moze mie¢ proces badawczy. W przypadku prezentowanych badan
problem ewentualnego wptywu ankietera na badanych wydaje sie marginalny
(ankieta — forma pisemna i elektroniczna). Natomiast pojawiajg sie inne kwestie
etyczne: czy konstrukcja niektérych pytan postawionych w ankiecie mogta
wyrzadzi¢ jaka$ szkode respondentom; czy mogta podwazy¢ ich system
wartosci; czy mogta obnizy¢ ich samoocene? Przyznaje, ze przy tak emocjo-
gennym przedmiocie badania mogto dojs¢ do takiej sytuacji. Drazliwe z tego
punktu widzenia mogty by¢ zapytania o fakty (przyczyny, liczbe dokonanych
aborgciji i ich skutki) oraz pytania o emocje (uczucia krotko- i dlugofalowe zwigza-
ne z przerwaniem cigzy). Zwtaszcza sytuacja napiecia emocjonalnego mogta
wystgpi¢ u 0s6b, ktére terminacji cigzy dokonaty w innych niz obecnie obowigzu-
jace realiach prawnych, politycznych. Rowniez préba opisu relacji panujacych
w domach rodzinnych oraz w zwigzkach partnerskich mogta przywotywaé
bolesne wspomnienia. W obliczu tych dylematéw mozna jednak zgodzi¢ sie ze
Stanistawem Mika, psychologiem spotecznym, ktéry pisze: ,nie mozna uniknaé
roznych form wywierania nacisku na ludzi (nawet jezeli mozna je niekiedy
ocenia¢ jako nieetyczne), jezeli chce sie ich badac i stad wszelkie zalecenia,
zeby nie wywiera¢ nacisku wydajg sie nierealistyczne”g.

Problemem etycznym dla autorki byt takze sam temat badania. Przerywanie
cigzy w Polsce jest dozwolone prawnie tylko w niektorych przypadkach, za$
wszystkie badane osoby dokonaly aborcji w sposOb nielegalny. Fakt ten
z pewno$cig potegowat nieufno$é jednostek zwigzang z celami badania. Byc¢
moze byt to gtéwny problem wptywajacy na odmowy potencjonalnych respon-
dentéw. Sama badaczka podejrzewana byta o ,szkodliwg dziatalno$¢”. W trakcie
realizacji projektu otrzymywata listy, w ktérych pod jej adresem formutowano
krytyczne sady, pogrozki, a nawet grozby natury prawnej (zarzutem bylo
dysponowanie wiedzg o popetnionym przestepstwie). Z faktu podjecia trudnej
tematyki badan i stworzenia w tym celu strony internetowej wynikat czasem

® Miedzynarodowy Kodeks Badan Rynku i Opinii Badan Spotecznych i Marketingo-
wych ICC/ESOMAR, http://iwww.ofbor.pl/public/File/Miedzynarodowy_Kodeks_Badan_Rynku_i_Badan_
Spolecznych.pdf, dostep (11.09.2007).

®Red. J. Brzezinski, M.Toeplitz-Wisniewska, Etyczne dylematy psychologii, Warszawa
2004, s. 159.
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niewfasciwy odbidr intencji badawczych. Wielokrotnie kierowano do autorki
strony internetowej prosby o informacje na temat miejsc, gdzie mozna dokonac¢
aborcji w Polsce lub za granica. W kazdym przypadku badaczka informowata
o wiasciwych powodach stworzenia strony internetowej, a z biegiem czasu
stworzyta elektroniczna liste miejsc, gdzie zgtaszajgce sie osoby mogty uzyskac
informacje o organizacjach oferujgcych pomoc prawng, psychologiczng, ma-
terialng, socjalng. Neutralnos¢ i brak zaangazowania byt sprawg niezwykle
trudng w zwigzku z prowadzeniem badan w sieci (obserwacja na forum, ankieta
internetowa), ale takze z uwagi na listy elektroniczne od oséb z doswiadczeniem
aborcji lub noszacych sie z zamiarem przerwania cigzy. Prosby o rady, opisy
probleméw, loséw zyciowych internautéw w trakcie realizacji badan byly duzym
obcigzeniem psychicznym dla autorki.

Réwniez spos6b prowadzenia badan powodowat dylematy etyczne. Osoby
z doswiadczeniem aborcji otrzymywaty od badaczki informacje o ,sieciowej
ankiecie” badz odwiedzaly strone internetowg z wtasnej inicjatywy. W przypadku
0sOb poddajacych sie terapii (ankiety nadestane przez psychoterapeutéw),
sadzac po niewielkiej liczbie wypetnionych ankiet, rekrutowano tych, ktérzy
rzeczywiscie chcieli wzig¢ udziat w badaniu. Natomiast w trakcie przeprowadza-
nia ankiety audytoryjnej wsrod studentéw zaobserwowano zwroty w postaci
niewypetnionych kwestionariuszy (50 osdb). Niektdérzy studenci otwarcie od-
mawiali udziatu w badaniu. Ci miodzi ludzie czuli sie zawstydzeni sytuacja,
w jakiej ich postawiono. Ankieta dotyczyta spraw bardzo intymnych (zob. Aneks A,
tab. X). Badanie ankietowe zapewniato anonimowos¢, ale realizowane byto na
zajeciach dydaktycznych, w obecnosci rowiesnikéw i nauczycieli akademickich.
Respondentéw pozbawiano kameralnej atmosfery; sytuacja ta mogta powodo-
wac stres (mogta mie¢ takze wptyw na odpowiedzi).

Z kolei obserwacja quasi-uczestniczgca na forum ukrytym przysporzyta ba-
daczce takich samych problemow, jak zwykla obserwacja uczestniczaca.
Pojawity sie dylematy: w jaki spos6b powinno sie przenikng¢ do grupy; czy
(i ewentualnie, kogo) informowa¢ o swojej misji; w jaki sposéb prowadzié¢
obserwacje, by wzbudzi¢ zaufanie i sympatie badanych. Oprécz wihasciwie
dobranej i odgrywanej roli w grupie nalezy zawsze zachowywa¢ postawe wolng
od emocjonalnych zaangazowan, uprzedzen. Okazato sie to niezwykle trudne,
0 Czym juz wczesniej wspomniano.

Prowadzenie badan internetowych wigze sie nie tylko z nowym podejsciem
do metodologii badan socjologicznych, lecz prowadzi do licznych probleméw,
w tym takze natury etycznej. Mozemy poszukiwac¢ informacji o ludziach i o swie-
cie w sieci, w przestrzeni, w ktérej anonimowos$¢ uczestnikbw jest cechg
sprzyjajaca komunikacji miedzyludzkiej, ale perspektywa badacza — bezstron-
nego obserwatora jedynie notujgcego pewne fakty — rodzi psychiczny dyskom-
fort zaréwno u socjologa, jak i u $wiadomych obserwacji badanych. Badaczka
przyznaje, ze zbierajgc materiat empiryczny miata wielokrotnie watpliwosci, czy
postepuje wiasciwie. Najwazniejszym problemem jest brak wypracowanego,
etycznego modelu zachowania socjologéw wzgledem o0séb cierpigcych, szuka-
jacych i oczekujgcych od badaczy wsparcia on-line oraz niewiedza na temat
mozliwosci pomocy psychologicznej i duchowej tym osobom. W tej sytuacji
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autorka ma $wiadomos¢ bariery stwarzanej przez jej zawdd i ma nadzieje,
ze badania w sieci oraz psychologiczna pomoc on-line w najblizszej przysztosci
upowszechnig sie na szerokg skale, a wraz z nimi zostanie wypracowany
whasciwy etyczny model uprawiania trudnych socjologicznie badan internetowych.

Wspétczesnie nauka wywiera coraz wiekszy wplyw na zycie ludzkie w jego
wymiarze indywidualnym i spotecznym. Ukazanie relacji o okolicznosciach po-
dejmowania decyzji o przerwaniu cigzy (w tym o ,podziemiu aborcyjnym”) moze
przyczyni¢ sie do wypracowania skutecznych metod ograniczania tego zjawiska
poprzez odpowiednie rozwigzania w polityce prorodzinnej. Badania tego typu sa
takze wazne z metodologicznego punktu widzenia. Wskazane zalety i wady
stosowanych praktyk badawczych utatwig opracowanie wtasciwego pod wzgle-
dem socjologicznym, etycznym, zawodowym modelu badania zjawisk tak wsty-
dliwych i drazliwych spotecznie, jak seks i aborcja.

Ksigzka ta zostata napisana w oparciu o bardziej obszerng rozprawe dok-
torska. Pragne w tym miejscu podziekowa¢ Pani Profesor Annie Matuchniak-
-Krasuskiej za wieloletnig opieke promotorska. Wyrazy wdziecznosci skladam
recenzentkom pracy: Pani Profesor Ewie Malinowskiej i Pani Profesor Annie
Titkow za pozytywng ocene pracy oraz uwagi pomocne w redakcji ksigzki. Za
wsparcie dziekuje Panu Profesorowi Bogustawowi Sutkowskiemu oraz kolezan-
kom i kolegom z Katedry Socjologii Sztuki w Instytucie Socjologii Ut. Szczegdl-
ne podziekowania kieruje pod adresem wszystkich oséb, ktére wziely udziat
w prowadzonych przeze mnie badaniach lub pomogty mi w ich realizacji.
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Spoteczne role kobiety:
dziedzictwo historii i tradycji kulturowej

Powtarzalno$c¢ jest sitg samg w sobie i cos,
co trwa, chocby byfo najgfupsze i najbardziej
szkodliwe, przez samg tylko powtarzalnosc
staje sie prawomocne.

(S. Mrozek)

1. ,,Gorsza pteé” w swiecie starozytnym i chrzescijanskim

Swiat ludzki charakteryzuje uniwersalny akt kulturowego przypisywania ko-
biecie podrzednego statusu niemalze w kazdym spoteczenstwie. O podlegtosci
kobiet wzgledem mezczyzn decydujg trzy typy danych empirycznych: elementy
ideologii kulturowej, przyznajace kobiecie mniej prestizu niz mezczyznie; szcze-
g6Iny rodzaj symbolizacji — mit stworzenia (kobiety charakteryzuje nizszy status
explicite); zasady porzadku spotecznego, ktére wykluczajg kobiety z udziatu lub
kontaktu ze sferami zycia, wigzacymi sie w danej spotecznosci z posiadaniem
wiadzy (Swieckiej, religijnej). Analizujac sfere wierzeh ludzkich, dochodzimy do
wniosku, ze wiele pierwotnie czczonych béstw starozytnych posiadato pteé
zenska', ale najwazniejszymi bogami byty béstwa pici meskiej. Z obserwacji na-
tury, cykldw w przyrodzie powstat swoisty kult ptodnosci, ktéry wyznawato wiele
dawnych cywilizacji. Seks u starozytnych wiaczono w sfere sacrum, a bdst-
wa kobiet symbolizowaly ptodnos$¢, macierzynstwo, opieke i mitos¢. Mezczyzni
uprzywilejowani w prawach przez patriarchat oddawali czes¢ odpowiednim

! Najwazniejsza boginia Mezopotamii byta Isztar symbolizujaca mitosé i zmystowosé, ale réw-
niez zemste i wojne, Grecy np. wielbili Ree zone Kronosa (matka wielu bogéw), Hestie (bogini
ogniska domowego), Here (krélowa Olimpu; bogini niebios i macierzynstwa; patronka kobiet,
opiekunka matzenstwa i rodziny), Afrodyte (bogini mitosci i pieknosci), Artemide (bogini towow,
opiekunka zwierzat i przyrody), Demeter (bogini ptodnosci, rolnictwa i urodzaju), Persefone (bogini
kietkujacego ziarna), Hekate (bogini czaréw i magii, a takze ciemnosci i $wiata widm), Gaje (Matka-
-Ziemia), Atene (bogini madrosci, sztuki i nauki). Eris i Erynie (boginie niezgody i wojny). Rzymianie
wzorujgc sie na tradycji hellenistycznej obdarzali czcig Wenus (bogini mitosci), Junone (krélowa
bogoéw), Minerwe (opiekunka sztuki, nauki, rzemiosta), Ceres (bogini wegetacji i urodzajéw), Faune
(bogini ptodnosci i urodzaju), Weste (bogini ogniska domowego).
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boginiom, by zapewni¢ sobie mito$¢ i powodzenie w zyciu seksualnym. Wraz
z rozwojem kultu ptodnosci uksztattowata sie rola kaptanki oraz sakralnej pro-
stytutki. Zawéd ten pozwalat na niezaleznos¢ od mezczyzn i zapewniat wysokg
pozycje spoteczng. Prostytucja swigtynna byta charakterystyczna dla wszystkich
religii przedchrzescijanskich. W historii kultury prostytucja swigtynna stanowita
przejscie od form nieformalnych stosunkéw seksualnych do formalnych i praw-
dopodobnie nie istniata w czasach wspdlnoty pierwotnej, ale jest wytworem
patriarchalnej organizacji spoteczenstwa?. Oprécz bogin zyciodajnych, pozytyw-
nie wplywajacych na zycie ludzkie, istnialy tez bdstwa niebezpieczne3, ktore
taczyly sfere kobiecosci ze ztem badz personifikowaly negatywne cechy osobo-
wosci ludzkiej. By¢é moze to z mitologii greckiej i rzymskiej pochodza jedne
z pierwszych negatywnych stereotypow kobiet, ktére nastepnie silnie zakorzenity
sie w kulturze i przyczynity do powszechnej niecheci w stosunku do pici zen-
skiej’. Kultura grecka i rzymska mialy najwiekszy wplyw na ksztatt kultury
chrzescijanskiej, w tym réwniez na poglady wzgledem kobiet. Znamienne jest,
ze to witasnie niektérzy starozytni filozofowie, poeci i pisarze (t. Semonides
z Samos w VII/VI w. p.n.e., Eurypides w V w. p.n.e., Platon w V/IV w. p.n.e.,
Arystoteles w IV w. p.n.e) prébowali udowadniaé¢ nizszos$¢ kobiet.

Rola kobiety w starozytnej Grecji zmieniata sie do$¢ gwattownie w toku his-
torii. W czasach Homera (VIII w. p.n.e.) kobieta byta towarzyszka zycia mezczy-
zny, réwng mu w domu, za$ w wiekach pdzniejszych traktowano jg jako osobe
ubezwfasnowolniong. W epoce hellenistycznej (IV-I w. p.n.e.) ponownie zaczeto
odnosi¢ sie w stosunku do niej z szacunkiem, czego wyrazem byta mozliwosé
ksztatcenia i zarzadzania wilasnym majgtkiem. W okresie funkcjonowania
panstw-miast greckich ideatem byta kobieta postuszna i pracowita. Pozycja
kobiety w spoteczenstwie greckim, aczkolwiek wyzsza niz w krajach Wschodu,
byta jednak nizsza od pozycji zajmowanej przez mezczyzne. Dziewczeta
atenskie wychowywane byly w zamknietej czesci mieszkalnej zwanej gineceum,
przeznaczonej tylko dla kobiet. Tam pobieraty nauki od swych matek na temat
zadan przysztej gospodyni, zony. W wieku kilkunastu lat wychodzity za maz za
mezczyzne wybranego im przez ojca, zazwyczaj duzo starszego. Po Slubie
opuszczajgc dyktat ojca, trafiaty pod rygor meza. Jesli nie daly mezczyznie

K.Imielinski, Kobieta i seks, Warszawa 1989, s. 272.

® Eris — bogini niezgody i kiétni, corka Nocy, Erynie — boginie zemsty, Alekto — uosobienie gnie-
wu, Megera — symbolizujgca nienawis¢, Meduza — zabijajgca wzrokiem i wiele innych

* Nie najlepiej do kobiet odnosit sie takze buddyzm, jedna z wielkich uniwersalistycznych religii,
majaca poczatek w czasach starozytnych i silnie oddzialujgca zwtaszcza na osrodek Dalekiego
Wschodu. Budda dostrzega w kobiecie zrodio zta, dla ktorego nie ma miejsca w niebie. Zyciem
cnotliwym moze ona wptynaé na los, ktéry po reinkarnacji uczyni jg mezczyzng i wowczas bedzie
mogta dostgpi¢ nieba. Réwniez konfucjanizm odnosit sie negatywnie do pici zenskiej. W historii
rodziny japonskiej i chinskiej kobieta byta osobg podlegtg w stosunku do mezczyzn. Silny autorytet
gtowy rodziny, majacy zrédio w spoteczno-moralnej tradycji i prawie rodzinnym, nakazywat postu-
szenstwo, poddanie i cze$¢ ,pierwszej i najbardziej odpowiedzialnej osobie w rodzinie”. Wedtug
konfucjanskiej moralnosci, kobieta miata sie bez reszty poswieci¢ rodzinie i wyrzec osobistego zycia.
Patrz: L. Fre d e ric, Zycie codzienne w Japonii w epoce samurajow (1185-1603), Warszawa 1971.
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meskiego potomka®, mogta je spotkaé kara — wypedzenie z domu. Porzucanie
i zabijanie dzieci ptci zenskiej byto sprawg nagminna. W przypadku wdowien-
stwa witadze nad kobietg przejmowat najstarszy syn lub najblizszy krewny.
Szacunek dla zony w gtéwnej mierze wynikat z petnienia roli matki, wychowaw-
czyni, pani domu, bowiem w zyciu publicznym nie miata ona zadnych praw.

Kultura starozytnego Rzymu w jeszcze wigkszym stopniu niz kultura staro-
zytnej Grecji wywarta wptyw (pozytywny i negatywny) na kulture chrzescijanskg
w dziedzinie politycznej, gospodarczej, spotecznej i obyczajowej. W Rzymie
réwniez kobiety oceniano przez pryzmat obowigzkéw rodzicielki. Zgodnie
z legenda, uwiedziona przez Marsa Sylwia odegrata niezwykle doniostg role
w powstaniu Rzymu. Kaptanka bogini Westy rzymskiemu bogu wojny urodzita
bliznieta: Remusa i Romulusa, ktéry zostat zatozycielem i pierwszym krélem
Rzymu.

Kobiety w starozytnym Rzymie cieszyly sie wiekszg swobodg niz kobiety
greckie (np. braty dziat w zyciu towarzyskim), jednak nie miaty praw obywatel-
skich, za$ absolutng wladze w rodzinie posiadat mezczyzna®. Podobnie jak
w przypadku Grecji, niektorzy historycy zwracajg uwage na pewne okresy
w starozytnosci rzymskiej, gdy sytuacja kobiet ulegata poprawie, np. w czasach
Hadriana (76-138 r. n.e.) kobiety same mogty spisywa¢ testamenty, ojcowie nie
zmuszali swych cérek do matzenstwa wbrew ich woli ani bez waznych przyczyn
nie sprzeciwiali sie matzenstwu, ktérego pragnely’. Na uwage zastuguje moz-
liwos¢ samodzielnego prowadzenia zycia przez kobiety, co umozliwito prawo
rzymskie, dopuszczajgc wnioskowanie o rozwdd przez kobiete oraz zapewniajac
jej stabilizacje ekonomiczng po rozwodzie. Stopniowe obnizanie sie pozycji
kobiety jako zony w okresie republiki byto uwarunkowane gtéwnie czynnikami
gospodarczymi, bowiem Rzym nie byt juz miastem rolniczym, kobiety zatem
nie musiaty trudni¢ sie pracg w polu czy przy hodowli bydta. Utrzymanie gos-
podarstwa i rodziny nalezalo do mezczyzny, a obowigzkiem zony byta tros-
ka o dom.

O tym, ze mezczyzna w starozytnosci najczesciej traktowat kobiete jako
swojg whasnos¢, swiadczy¢é moze kwestia pojmowania cudzotéstwa w réznych
kulturach. W krajach arabskich, ze wzgledu na obyczaj poligamii, ugruntowany
przez Koran, tylko kobieta mogta dokona¢ aktu cudzotostwa, a zatem tylko
w stosunku do niej wyznaczano represje. ROwniez prawa ludéw germanskich,
Wizygotéw, Longobardéw, Frankow skazywaty kobiete na $mieré za cudzoté-
stwo. Grecja i Rzym - liberalne wobec seksu — zobowigzywaty kobiete do

® Preferowanie potomka pici meskiej wystepowato takze w innych kulturach. W judaizmie syn
przyjmowany byt z czcig i radoscia. W przypadku narodzin cérki rodzicéw obowigzywat tylko lekki
positek w przeciwienstwie do narodzin chtopca, ktére czczono wystawnym przyjeciem. Na uwage
zastuguje rdéznica ze wzgledu na pte¢ urodzonego dziecka w liczebnosci dni, podczas ktérych
kobieta po porodzie jest nieczysta (40 dni po urodzeniu chtopca i az 80 po urodzeniu dziewczynki).

®K. Kolanczyk, Prawo mafzeriskie, [w:] Prawo rzymskie, red. K. Kolariczyk, J. Kodrebski,
Warszawa 1998, s. 223-242.

"Por.:J. Carcopino, Zycie codzienne w Rzymie w okresie rozkwitu Cesarstwa, Warszawa
1966; S. Ko p er, Mifosc¢ i seks w starozytnej Grecji i Rzymie, Warszawa 2004.
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wiernosci matzenskiej. Mezczyzna mégt odbywac stosunki seksualne z hetera-
mi, niewolnicami czy mtodziencami. Wyjatek stanowity zony innych obywateli,
gdyz spoétkowanie z mezatkg naruszato prawo wilasnosci meza. Za ztama-
nie prawa w tym przypadku mezczyznie grozita $mier¢. Karg dla kobiet za
cudzotdstwo byt rozwod, zakaz uczeszczania do $wigtyni, pozbawienie doébr
materialnychs.

Prawo izraelskie réwniez nie sprzyjato kobiecie®, czyniac ja zalezng od
woli mezczyzny — ojca, meza, brata, syna. Funkcje zwigzane z zyciem religij-
nym nie byly jej dostepne. Kobieta nie mogta by¢ kaptanka, strazniczka arki,
przewodniczaca zebranh liturgicznych, niosacg Bogu ofiary ludu. W modlitwie
pobozny zyd mowit: ,Btogostawiony badz, Panie, ze nie stworzytes mnie ko-
bietg”'°. W kazdym uktadzie zaleznosci (zona, natoznica, niewolnica) pozosta-
wata pod kuratelag meska, a czasem nawet wydawana byta na smieré za
swego ojca lub meza™. W $wiecie, w ktérym powstawata Biblia przestrzen
zyciowa kobiety byta wyraznie oddzielona od meskiego swiata, a swiete ksiegi
pisali wytacznie mezczyzni, totez stosunkowo niewiele miejsca poswigecano na
opis probleméw 6wczesnych kobiet. Jednakze zauwazyé mozemy szacunek
autorow w stosunku do matek narodu izraelskiego. Z faktu tego wynika, ze
posiadanie potomstwa bylo dla niewiasty Zrodtem prawdziwego szczescia
i powodem do okazywania jej szacunku przez otoczenie. Z kolei bezdzietno$é
pojmowano jako wielkie nieszczescie, a wing za brak potomstwa obarczano
zawsze kobiete. Rachela (z hebr. ,owca” lub ,macierzynstwo”), nie mogac
doczekaé sie potomka, prosita Boga o dziecko, a umierajgc przy wydaniu na
Swiat drugiego syna potwierdzita, ze macierzynstwo to najwieksze postannic-
two kobiety, sprawa zycia i Smierci. Przez ten pryzmat odczytywano stworze-
nie pierwszej kobiety — Ewa (z hebr. ,ta, ktéra daje zycie”) urodzita sie po to,

! K.Imielinski,dz. cyt,s. 230-231.

° O dyskryminacji kobiety przez prawo izraelskie $wiadczyé moga ponizsze przyktady norm
spoteczno-obyczajowych: cérke mniej pozadang od syna ojciec mogt sprzeda¢ za diugi, bez
mozliwosci wykupienia jej po szesciu latach, istniejacej w przypadku syna (Wj 21, 17). O waznosci
przysiegi kobiety decydowat mezczyzna sprawujacy nad nig opieke. Optata za zwolnienie kobiety ze
spetnienia $lubu wynosita potowe sumy, wyptacanej w takim przypadku przez mezczyzne (Kpt 27,
1-6). Istniat zakaz uczenia kobiet Tory i powierzania im $wietych zwojow. Nawet przy wyliczaniu
potomstwa Stary Testament pomijat corki. Przyktady za: P. Landwdjtowicz, Samotne macie-
rzynstwo. Studium pastoralne, Opole 2004, s. 56-58.

" cyt. za: E. Adamiak, Milczaca obecnosé. O roli kobiety w Kosciele, Warszawa 1999,
s. 47-48.

"W Ksiedze Sedziéw (Sdz 19, 1-30) opisana jest zbrodnia mieszkancéw Gibea. Historia ta
Swiadczy o traktowaniu kobiet w sposob bardzo rzeczowy. Pewien maz izraelski, bedac przejazdem
w miescie Gibea, zatrzymat sie u nieznanego starca. W chwili zagrozenia maz i starzec proponowali
Gibeanczykom zony lub cérki w zamian za wiasne bezpieczenstwo. Maz, aby uchroni¢ sie przed
przemocg innych mezczyzn (chcieli z nim ,obcowac”) wydat im swojg zone, ktéra w wyniku
okrutnych zbiorowych gwaitow catonocnych poniosta $mier¢. Historia ta stata sie tylko pretekstem do
wojny, ktéra juz od dawna byta planowana. Zdumiewajace dla czytelnika jest nie tylko zachowanie
meza wzgledem Zzony, ale i potraktowanie przez niego jej ciata: ,rozcigt jg wraz z kosémi na
dwanascie sztuk i rozestat po wszystkich granicach izraelskich”. Nie znamy nawet imienia tej kobiety,
a przeciez jej tragedia stata sie oficjalng przyczyng wojny.
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by sta¢ sie matka. Znajdziemy jednak w biblijnych ksiegach takze inne
pozytywne obrazy kobiet, ktdre matkami nie byly np. bezimienna dzielna
niewiasta Miriam, Debora i Jael, Hulda'. Biblijne kobiety zastugujg na sza-
cunek i powinny by¢ traktowane jako petnoprawne partnerki mezczyzn, po-
niewaz poprzez odwage, madros¢, gorliwo$¢ wiary i postuszng stuzbe bozag
wykazaty swojg wielkg wartos¢. Naomi Harris Rosenblatt przybliza nam ko-
biety, ktére Biblia wymienia z imienia lub czynéw, ktérymi zastynety. W Ta-
jemnicach biblijnych kobiet portretuje siedemnascie przedstawicielek ptci
zenskiej, ktore w ciggu dwadch tysiecy lat byly uciskane przez niesprawiedliwy
system kulturowy. Rachela, Sara, Rebeka, Lea, Mikal, Dalila, Tamar, Batseba
i inne kobiety — rzucajg wyzwanie ptci przeciwnej. Chociaz nie wystepuja
przeciw krzywdzacym prawom, to uwodzg mezczyzn, stosujg podstepy,
obalajg rzady i — co chyba najwazniejsze — wybierajg wtasng, niezalezng dro-
ge zyciowafs. Interpretacja kobiecego losu, dokonana przez Rosenblatt, jest
bardzo odmienna od tej, jakg na ogét spotykamy w opracowaniach poswieco-
nych starotestamentowym bohaterkom. Z Biblii pochodzi najbardziej znany
i negatywny obraz kobiety. Ksiega Rodzaju podaje dwa opisy stworzenia
pierwszych ludzi. Tradycja kaptariska® widzi w kobiecie, tak jak i w mezczyz-
nie, obraz Boga, tym samym kobieta to istota rGwna mezczyznie. Z kolei opo-
wiadanie jahwistyczne®™ informuje, ze Bég uformowat kobiete z zebra Adama.
Upatrujagc w Ewie przyczyny pierwszego grzechu, autorzy ksigg biblijnych
przypisywali kobietom wiele wad, tj. wyuzdanie, zadze witadzy, ktamliwosc,
intryganctwo, plotkarstwo, czary i inne'®. Wedle interpretacji Naomi Harris
Rosenblatt, mtoda piekna Ewa opuszcza ogréd rajski wraz ze swym ukocha-
nym mezczyzna, by wies¢ zycie niedoskonate, ale prawdziwe.

Innym interesujagcym polem badawczym jest tradycja rabinacka, z ktérej
wywodzi sie opowiesé¢ o pierwszej kobiecie Lilith — demonie mordujgcym no-
worodki. Cho¢ Biblia nie nawigzuje do tej historii, uwazano Lilith za pierwszg
zone Adama stworzong, tak jak on, z prochu ziemi. Lilith, uwazajac sie za row-
na Adamowi, ,nie chciata z nim wspétzyé, lezac pod Adamem™’. Ostatecznie
uciekta od swego meza (wedtug innych wersji wygnat jg sam Bog), a Adam
otrzymat za zone Ewe, ktéra Stworca powotat do istnienia z zebra mezczyzny.
Niektérzy badacze uznaja, ze ta niebiblijna tradycja zydowska oprécz demoni-
zacji niepostusznej zony mowi nam o leku przed silnymi, wyemancypowanymi
kobietami™®.

Inaczej w odniesieniu do kobiet przedstawia sie nauka i dziatalnos¢ Jezusa.
Byla to swego rodzaju ,rewolucja obyczajowa” w srodowisku éwczesnej patriar-

2 prz. 31, 10-31; (Wj, 15, 20-21); (Sdz 4, 4-5); (2 Krl 22, 14-20).

¥ N.H.Rosenblatt, Tajemnice biblijnych kobiet, Warszawa 2006.

“Rdz 1, 26-31.

®* Rdz 2, 18-25.

®Prz6,24;7,5;9,13; 21, 9; 25, 24; 27, 5; Syr 19, 2.

K.McLeish, Leksykon mitéw i legend $wiata, Warszawa 2001, s. 340.
®E. Adamiak, Kobiety w Biblii. Stary Testament, Krakéw 2006, s. 222—224.
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chalnej kultury lzraela i Bliskiego Wschodu. Nauczyciel z Nazaretu traktowat
obie picie jako réwne sobie, czego przejawem byly jego nastepujace zachowa-
nia opisane w ewangeliachlg:

— fakt uczynienia z kobiety osoby wolnej i wyznajacej wiare wewnatrz i na
zewnatrz rodziny;

—rozmowa z kobietami, odnoszenie sie do nich z szacunkiem (nawet sa-
motnych, cudzotoznych, prostytutek);

— uczynienie zaje¢ domowych kobiet tematem swych przypowiesci;

— pochwata ofiarnosci, poswiecenia i wiary kobiet;

— ztamanie przepisu szabasu dla kobiet;

— zakaz rozwodu obowigzujacy obie picie;

— promocja i wyréznienie kobiet, uczynienie z nich swoich powierniczek (ko-
biety byty swiadkami $mierci Jezusa, ziozenia do grobu, a takze pierwszymi,
ktérym sie objawit, gdy zmartwychwstat*);

— zerwanie z ideg obowigzkowego macierzyhstwa — promocja dziewictwa
i oddania sie Bogu;

— wigczenie kobiet do grona uczniow?".

Zgodnie z naukami Jezusa, mtoda gmina chrzescijanska wtgczyta niewia-
sty do wspdlnoty Kosciota, traktujac kobiety na réwni z mezczyznami, nie
dopuszczajac ich jednak do $wiecen. Kobiety mogly uczestniczy¢ we wspélnej
modlitwie, zostaty tez witgczone w misje apostolska, niektére petnity funkcje
diakonisy®”. Byly to dziewice lub wdowy, peniace w gminie wiernych postuge
(réwniez liturgiczng). Obok dziatalnosci charytatywnej diakonisy pomagaty przy
udzielaniu chrztu kobietom. Zdaniem Elzbiety Adamiak, cho¢ kobiety wspot-
tworzyly stowo Kosciota, niklosé historycznych swiadectw ich dziatalnosci
pisarskiej sprawia, ze wlasciwie mozemy ujmowac ich bytnosé jako ,milczaca
obecnos¢”. Autorka Milczgcej obecnosci opisata powszechng sytuacje nierdw-
nowagi, jaka istnieje miedzy stowem Kosciota o kobiecie a stowem kobiet.
Cho¢ chrzescijanstwo teoretycznie wprowadzato rownos¢ pici, kobieta nadal
byta dyskryminowana przez prawo, ktérego zrédet szukaé mozna w praktykach
greckich, rzymskich i zydowskich. W poczatkach okresu patrystycznego za-
uwazy¢ mozemy przychylny stosunek pisarzy koscielnych do kobiet (np.
Justyn Meczennik, Il w., Hermas, Il w.), natomiast w miare, jak chrzescijan-
stwo rozwijato sie, nastepowat proces degradacji spotecznej kobiet w mysl|

¥k 10, 39; Mk 12, (40); Mt 13, 33; tk 7, 47; Mt 15, 28; Mk 1, 31; 5, 41; Mk 10, 9; tk 8, 3;
Mt 27, 55-56; Mk 15, 40-41; tk 24, 1-10; Mk 19, 9; Mt 10, 7.

27 przekazéw ewangelicznych pochodza wzmianki o pierwszych niewiastach uczynionych
potem Swietymi: sw. Weronika, $w. Maria Magdalena — ,apostotka apostotéw”, nierzadnica z Galilei,
ktora stata sie pierwszym $wiadkiem zmartwychwstania Jezusa (Mk 16, 9).

' Dowodzg tego niektérzy badacze biblijni podkreslajac, ze obok uczniéw Jezusa istniato takze
grono jego uczennic (np. Maria Magdalena, Joanna — zona wysokiego urzednika Heroda, Zuzanna
i wiele innych). Zob.: M. Bogucka, Gorsza pfe¢. Kobieta w dziejach Europy od antyku po wiek
XXI, Warszawa 2005, s. 21; E. Adamiak, dz. cyt., s. 104.

* Rz 16, 1-2.
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zasady $w. Pawta: ,Kobiety niech milcza w Kosciele™. Powotujac sie na Stary

Testament przypisywano kobietom najgorsze wady, co w efekcie doprowadzito
do postaw skrajnie antyfeministycznych u niektorych pisarzy chrzescijanskich.
W wielu tekstach Nowego Testamentu wyraznie nie jest wazne, czy kobieta
jest matkg czy petni inng role spoteczng, ale w Liscie do Tymoteusza i Tytu-
sa** autorstwa $w. Pawla macierzynstwo zostato uznane za gtéwny cel ko-
biety, ktéry poprzez wytrwanie w wierze i mitosci ratuje ja przed potepieniem.
Macierzynstwo w tym ujeciu zostaje sprowadzone do funkcji kobiecej pokuty.
Po sw. Pawle w pismach znanych 6éwczesnych myslicieli wyr6zni¢ mozna trzy
perspektywy ujmowania kobiecosci: negatywng (np. Klemens Aleksandryjski,
Il w., Ambrozjaster, IV w.), pozytywng (np. sw. Ambrozy, IV w.) lub pozytyw-
no-negatywng (np. $w. Augustyn, IV/V w.). Obraz kobiety w Pi$mie Swietym
ma swoje zrodio w dwéch nurtach patrystycznych, przeciwstawiajgcych sobie
dwie matki. Obie staty sie matkami majacymi wptyw na ludzka historie: Ewa
jako pramatka odpowiedzialna jest za zycie i $mieré, a Maryja matka Boga
symbolizuje tylko zycie®.

Pokutujgca zona i matka byla dominujgcym obrazem kobiecosci takze
w $redniowieczu, a te, ktére pragnety wytamaé sie spod obowigzujacych regut
spoteczno-obyczajowych, zyty na marginesie zycia spotecznego®. Wielcy teo-
logowie tego okresu tj. $w. Augustyn i sw. Tomasz, nie przewidywali dla
kobiety innej funkcji spotecznej, jak tylko rodzicielstwo. Powszechna kuratela
pici meskiej sprawiata, ze kobiety pozbawione opiekuna w postaci meza
czesto padaty ofiarami oskarzenia o zte prowadzenie sie, nierzad. W rzeczywi-
stosci nie miaty wielkiego wyboru drogi zyciowej, gdyz jako wolne od matzen-
stwa, w zaleznosci od swego statusu spotecznego, mogty petni¢ role mniszki,
stuzby domowej badz prostytutki’’. Dla rodzicéw dziewczat wazne byto, aby
szybko i korzystnie wydac¢ cérki za maz, dlatego matzenhstwa byty aranzowane,
a uczuc¢ przysztych matzonkéw nie brano pod uwage. Najwazniejszym zada-
niem zony byto wydanie na $wiat zdrowego potomka oraz praca w gospodar-
stwie. Duza czes$¢ kobiet pracowata wtedy w rolnictwie, utrzymujac domostwa
przy pomocy krewnych i stuzby. Najpopularniejsze kobiece zajecia epoki
Sredniowiecza to opieka nad zwierzetami, uprawa warzyw, produkcja wetny
i odziezy, handel oraz prowadzenie domu. Ten repertuar zaje¢ kobiecych byt
charakterystyczny dla wielu kultur spoteczehstw okresu wcze$niejszego
i pbzniejszego.

%1 Kor 14, 34-35.

#1Tm2,11-15; Tt 2, 4.

W malarstwie, rzezbie i ikonografii Ewa i Maryja przedstawiane byly zawsze w podobny spo-
séb. Maryja samotna z dziecigtkiem, na tronie, w otoczeniu aniotéw i $wietych, w przeciwienstwie do
Ewy, pozbawiona byta elementéw symboliki seksualne;.

*® Odmienna sytuacja istniata u Celtéw, ludu zamieszkujacego w $redniowieczu Irlandie, Szko-
cje, Walie, Bretanie oraz u Wikingbw. W tym $rodowisku kobiety mogty uczestniczyé w zyciu
publicznym i sprawowaé wtadze na rowni z mezczyznami.

“M.Bogucka, dz. cyt., s. 71-73.
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llustracja 1. H. Bosch (ok. 1506-1507) Kuszenie
$w. Antoniego, fragment (prawe skrzydto tryptyku)

Naga kobieta w wydrgzonym drzewie jest demonem,

na sabat podaza czarownica lecaca na rybie

Inng dziedzing zycia, w ktorej
kobiety doby $redniowiecza mog-
ty sie spetnia¢, byta sfera ducho-
wa (pierwszy zenski zakon zatozo-
no przy kosciele sw. Jana w Galii
juz w 513 r.). Zycie zakonnic sku-
piato sie na modlitwie, lekturze i opie-
ce nad chorymi®. Klasztory zen-
skie czesto byty schronieniem dla
niechcianych corek, zon i os6b, kto-
re nie mogly znalez¢ sobie miejsca
w Swieckiej rzeczywistosci. Wstepu-
jac w mury klasztoru, uczyly sie czy-
tac i pisaé, dzieki czemu wiele z nich
miato znacznie wiekszg wiedze niz
niektdrzy przedstawiciele pici mes-
kiej. Zycie zakonne wybieraly row-
niez kobiety pochodzace z najwyz-
szych sfer: ksiezne, hrabiny, corki
i wdowy po panujacych. Jako lepiej
wyksztatcone i cieszace sie wielkim
powazaniem czesto zostawaty przefo-
zonymi bractw zakonnych. Klaszto-
ry nierzadko stawaly sie réwniez
niewielkimi manufakturami; mniszki
tkaty kobierce, haftowaly na jedwa-
biu i ptétnie. Przetozone klasztoréw,
dzieki pomocy spokrewnionych z ni-
mi monarchin, czynity ze swoich zgro-
madzeh mate osrodki kultury. Ko-
biety-mistyczki byly opiekunkami
i protektorkami literatury, a niekiedy
nawet same tworzyly®®. Zawod arty-
sty byt jednak domeng mezczyzn,
kobiety przez wieki z uwagi na niz-

%8 Kobiety przed wstapieniem do zakonu musialy oddaé swoje dobra materialne. W murach
klasztoru wszystkie byty rowne stanem, pracowaty w kuchni, ogrodzie, przedty wetne, a czynnosci te
wykonywaly w ciszy. Mniszki mogty wychodzi¢ z klasztoru tylko za specjalnym pozwoleniem
w towarzystwie innej zakonnicy. W 1298 r. papiez Bonifacy VIII ogtosit dekret, w ktérym nakazywat
Sciste przestrzeganie przez zakonnikéw klauzury. Réwniez w XlIl w. pojawity sie tzw. beginki,
mniszki niezwigzane z zyciem klasztornym, lecz mieszkajgce wsrod spotecznosci $wieckiej. W krot-
kim czasie ich popularno$¢ bardzo wzrosta, poniewaz jednak nie tworzyly oficjalnego zakonu, byty
czesto krytykowane i przesladowane, a nawet oskarzane o herezje.

 Np. Hroswitha z Gandersheim (X w.), Herrarda (XI-XIl w.), Hildegarda z Bingen (XI-XII w.),
Guda (XII w.), Klara z Asyzu (XII-XIIl w.), Mechtylda z Magdeburga (XIII w.), Hadewijch z Antwerpii
(Xl w.), Matgorzata Porete (XIIl w.), Katarzyna ze Sieny (XIV w.)
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szg pozycje spoteczno-kulturowa, a przede wszystkim ze wzgledu na braki
w edukacji nie mogty sie spetnia¢ jako tworczynie. Przyznac¢ trzeba, ze i w tej sferze
wyjatki sie zdarzaly (zwlaszcza w okresie péznego sredniowiecza i w renesansie)3°.
Jedna z najbardziej cenionych kobiet w epoce p6znego $redniowiecza, Christine de
Pisan, byla pisarkg i prawdziwg obronczynig swojej ptci, ukazujacg zastugi, zalety
i prawa kobiet w XV w. Z prawdziwg odwagg obnazata archaiczny meski strach
przed ,gorszg ptcig”’ i mizoginistyczng tradycje klerykalng. Niechetne kobietom
nastroje spofeczne nasilajgce sie od péznego S$redniowiecza doprowadzity we
wczesnym baroku do krucjaty przeciw kobietom-czarownicom. Poglad o nizszosci
kobiet miat swoich zwolennikow we wszystkich epokach (np. Platon, Arystoteles,
Sw. Tomasz, Erazm z Rotterdamu, Michel Montaigne, Immanuel Kant, Wilhelm von
Humboldt, Charles Baudelaire, Alfred Mdbius, Otto Weiniger i inni).

llustracja 3. H. Bosch, Sad ostateczny

llustracja 2. H. Bosch, Sad ostateczny (ok. 1504), (ok. 1504), fragment (lewe skrzydto
(centralna czes$é€ tryptyku) tryptyku)
Zenskiego rodzaju sg diablice smazace grzesznikow Waz ukazany jako hybryda gada i kobiety

% Do uznanych artystek XVI i XVII w. zaliczy¢é mozemy m.in.: niemiecka pejzazystke Marie
Sybille Merian, rzezbiarke Properzie de Rossi, wtoskie malarki tj. Sofonisbe Anguisciole, Artemisie
Gentileschi, Arcangele Paladyni, Rosalbe Carriéra, francuskg portrecistke Elisabeth Vigée-Lebrun
oraz jej rodaczki: Marguerite Gérard i Anne Vallayer-Coster, angielskie tworczynie: Anne Killigrew,
Mary Moser, szwajcarskie artystki: Anne Waser, Angelike Kauffman, niderlandzkie malarki:
Elisabette Sirani i Anne Marie van Schuman oraz wiele innych kobiet zajmujgcych sie sztukami
plastycznymi, muzycznymi oraz literackimi. Na ogét postrzegane byty przez spoteczenstwo jako
skobiety-dziwadta”, dopiero w XIX w. otworzono kierunki artystyczne dla ptci zenskiej. Wspomniane
twoérczynie pochodzity z zamoznych arystokratycznych rodzin, najczesciej to corki lub zony artystow.
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Filozofia wywierata wptyw na inne dziedziny zycia artystycznego, dlatego
tendencje antyfeministyczne mozemy zauwazy¢ w malarstwie oraz literaturze,
gdzie przedstawicielki pici zenskiej personifikowaly czesto wystepki, wady,
grzechy, demony31. Takie zabiegi dostrzec mozna w malarstwie m.in. Hieroni-
ma Boscha (1450-1516), Albrechta Durera (1471-1528), Giovanniego Bellinie-
go (1430-1516), gdanskiego malarza Antoniego Mdllera (1563-1613) i wielu
innych.

Z kolei wsrod polskich utworéw zawierajagcych motyw danse macabre warto
wymieni¢ Rozmowe mistrza Polikarpa ze Smiercig (XV w.), gdzie $mieré pro-
wadzaca dyskusje z Mistrzem Polikarpem przedstawiona zostata w postaci
rozktadajgcego sie ciata kobiecego. Rodzaju zenskiego byta takze $mieré-ko-
stucha przedstawiana w barokowych tahcach smierci.

Z drugiej strony dostrzec mozemy odmienne tendencje, gdy kobiete wiel-
biono i kochano. Nie bez znaczenia na kreacje pozytywnego obrazu ptci pieknej
miato zjawisko minnesingeryzmu, ktore pojawito sie na dworach w Europie
péznego Sredniowiecza (XII-XIV W.)32. W owym czasie istniat prawdziwy kult
kobiet, zwtaszcza w poezji, muzyce i zwigzany z tym styl mitosci dworskie;.
Trubadurzy prowansalscy zapoczatkowali nowy model mitosci rycerskiej, po-
legajacy na traktowaniu kobiety jako béstwa, damy serca, za ktorg warto odda¢
zycie. Liryka prowansalska dotyczyta interakcji duchowej i cielesnej, a zatem
w mitosci dworskiej Scieraly sie dwa elementy: platoniczno-chrzescijanski
i zmystowy, przy czym pozadanie byto tutaj Srodkiem do osiggniecia szczescia
w mitoéci, a nie celem samym w sobie®. Istotng role w ksztattowaniu sie
uwielbienia dla kobiet z arystokracji odegrata patriarchalna koncepcja matzen-
stwa chrzescijanskiego. Damy z rycerskich rodéw bardzo wczesnie zaslubiano,
a niezamezne dziewczeta wychowywano w klasztorach, uczucia opiewane
przez rycerzy moglty byé zatem kierowane tylko do mezatek. Te z kolei jako
»Stuzace swych rodzin”, pozbawione mitodci w zwigzku sakramentalnym mogty
jawnie buntowaé sie przeciw obowigzujagcemu modelowi maizehstwa. ,Rewolu-
cja seksualna”, jaka sie wtedy dokonata pozwolita na uksztattowanie sie nowego
typu mezczyzny, ktéry w dziataniach nie byt juz tylko nastawiony na zaspokoje-
nie swoich rzadz, lecz takze uwzgledniat satysfakcje kobiety. Stata sie ona
petnoprawng partnerkg mezczyzny — wybranca serca, ,niematzonka” (historia
Tristana i l1zoldy, Abelarda i Heloizy). Nierzadko stosunek zalezno$ci rycerza od
damy serca miat charakter stosunku feudalnego, gdzie rycerz ubiegat sie
o przychylnos¢ ,wielkiej jejmosci”.

Epoka niezwykle przyjazng kobietom byt romantyzm, ktory uczynit z nich
niemalze istoty spoza $wiata materialnego, kochane i wielbione w sztukach
plastycznych, muzyce i literaturze. Motyw nieszczesliwej romantycznej mitoSci

%1 Zob. réwniez: Sfownik symboli w sztuce. Motywy, mity, legendy w malarstwie i rzezbie, War-
szawa 2001, s. 88.

¥ por: K. Imielinski, dz. cyt., s. 86-96; N. Elias, Przemiany obyczajéw w cywilizacji
Zachodu, Warszawa 1980, s. 331-363.

W owym czasie pojawily sie takze pierwsze kobiety-trubadurzy opiewajace pozadanie mez-
czyzn. Zob.: A. Croix, Zycie erotyczne w $redniowieczu, Warszawa 2005, s. 85.
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utrwalit wyidealizowany wizerunek kobiety jako przedmiotu westchnien, przyczy-
ny cierpienia duchowego. Mitos¢ romantyczna byfa najpiekniejszym zjawiskiem
na ziemi, lecz szczegdlnego uroku dodawato jej niespetnienie, nieszczescie
i cierpienie. Zapoczagtkowany przez Byrona motyw na blisko trzydziedci lat
opanowat Europe: mezczyzni byli stabi i sentymentalni, dawali sie zdominowac
kobietom, te za$ czesto nabieraty wampirycznych cech femme fatale. Etos
romantyczny réznit sie jednak od prowansalskiego, gdyz ten spetnienie seksual-
ne traktowat jako ukoronowanie uczu¢ mitosnych, podczas gdy romantyczny
konczyt sie na nieszczesciu mitosnym, a nawet samobdjstwie.

Podejscie do seksualnosci kobiecej zmienito sie za sprawa kobiet francu-
skich i wtoskich kregéw arystokratyczno-dworskich, u schytku baroku uzyskaty
one swobode seksualng réwna mezczyznom, o czym $wiadczg wplywy stynnych
metres na zycie towarzyskie i polityczne34. Juz w Sredniowieczu, mimo ze
kobiety nie sprawowaty wtadzy formalnie, niektére z nich miaty ogromny wptyw
na dzieje Europy. Prawdziwy wzrost znaczenia pici zenskiej w polityce nastgpit
w wiekach XVI-XVIIIl. Drogi dochodzenia do wiladzy przez kobiety w tamtych
czasach to: wysokie urodzenie, zamach stanu, matzenstwo lub konkubinat,
regencja w czasie matoletniosci dzieci, przekazanie wtadzy przez mezczyzne-
-wtadce. Spektakularnym przyktadem jest Anglia rzgdzona po $mierci matolet-
niego Edwarda VI przez cérki Henryka VIII, najpierw Marie Krwawg (1516—
1558), potem Elzbiete Wielka (1533-1603), Szwecja za panowania krélowej
Krystyny (1626-1689), Czechy i Wegry pod wladza Marii Teresy z Habsburgéw
(1717-1780), a takze Rosja carycy Katarzyny Il (1729-1796)*. Jak pisze Maria
Bogucka, niektére ze wspomnianych postaci stworzyly potege swego kraju, ale
tylko jedna z nich — Maria Teresa — zdotata potaczyé role matki i zony z pano-
waniem. Znamienne jest, ze kobietom trudniej niz mezczyznom przychodzito
zdobycie wiadzy, a udana kariera polityczna czekata zazwyczaj wdowy lub
niezamezne. Tylko nieprzecietne zdolnosci sprawiaty, ze nie ulegaty one
manipulacjom swoich braci, ojcdw, meskich krewnych i licznym intrygantom,
faworytom, kochankom®.

Los kobiet z warstw ubozszych, niezaleznie od czas6w, pozostawat nie-
zmienny, z reguly ich zycie wypetniata praca domowa i zarobkowa, kolejne
porody. Szansy na poprawe losu nie data rewolucja francuska, ktéra byta
jednoznacznie antyfeministyczna, bowiem Deklaracja Praw Cztowieka i Obywa-
tela uchwalona 26 sierpnia 1789 r. nie objeta kobiet®’. Rewolucyjne zawiedzione

% Do historii przeszty np. znane francuskie arystokratki XVI i XVII w., ktére poprzez kontakty
seksualne z dostojnikami dworskimi odgrywaty znaczaca role spoteczno-polityczng m.in.: Diana de
Poitiers, Madame du Barry, Madame de Pompadour.

% Sredniowieczne kobiety, ktore zdobyty wysokie stanowisko, wiadze i uznanie to m.in.: Olga —
zona ksiecia kijowskiego Igora; w Anglii corka krdlewska Ethelfled; Klotylda — bratanica kréla
Burgundéw; Eleonora Akwitariska — krélowa Anglii i Francji; Anna z Rusi — zona Henryka | kréla
Francji; Joanna dArc; ksiezniczka Dobrawa — zona Mieszka |; Jadwiga Andegawenska.

®M.Bogucka, dz. cyt., s. 182-198.

¥ Zaangazowane w sprawy polityki francuskie obywatelki, ktére opowiadaly sie za prawami
kobiet zostaly zgtadzone (m.in. w 1793 r. wraz z krélowg Marig Antoning skazano Olimpie de
Gouges autorke Deklaracji Praw Kobiet i Obywatelki, Charlotte de Corday zabdjczynie Marata,
Madame Roland).
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nadzieje odzyty w czasie Wiosny LudOw, ktéra pociggneta za sobg rzesze
zwolenniczek socjalizmu utopijnego, entuzjastek domagajacych sie zmian
w zyciu publicznym. Kobiety aktywnie angazowaly sie w liczne stowarzyszenia
i organizacje propagujace idee reform, jednakze w obliczu niepodlegtosci i walki
0 wolnos¢ kwestia kobieca w wielu panstwach zeszfa na drugi plan. Przemiany
ekonomiczno-industrialne w XIX w. stworzyly, co prawda, mozliwos¢ podjecia
nowego zawodu, nadal jednak powszechne byto upos$ledzenie pici zehskiej
w sferze spotecznej, prawnej, finansowej, obyczajowej. Praca zarobkowa dla
wiekszosci kobiet z proletariatu byta konieczno$cig zyciowa, jako pracownice
w przemysle kobiety otrzymywaty za takg samg prace wynagrodzenie nizsze od
mezczyzn. Obok tradycyjnej roli stuzacej na masowa skale wykonywaty réwniez
zawody guwernantki, krawcowej, modystki. 1 cho¢ w nizszych warstwach spo-
tecznych praca kobiet byta zjawiskiem masowym, optacalnym dla nowego
systemu i kwestig niezbedng dla egzystencji biednych rodzin, oficjalnie zarob-
kowanie kobiet potepiano. W kregach bogatszych warstw ideat stanowita
rodzina catkowicie utrzymywana przez meza. Kobieta z arystokracji miata byé
ozdobg u boku meza, nawet w staraniach dotyczacych pielegnacji dzieci
powinna jg wyreczac stuzba.

Nieréwnos¢ w traktowaniu pici byta powszechnym elementem kultury Dale-
kiego Wchodu, Mezopotamii, Grecji, Rzymu, Izraela. Kobiety w r6znych kregach
kulturowych traktowano przede wszystkim jako matki i zony — niewolnice
mezéw. Ich warto$¢ oceniana byta na podstawie takich poje¢, jak: miodosc,
uroda, macierzynstwo oraz zdolnos$¢ do pracy. Dopiero na przetomie XIX/XX w.
w wielu panstwach europejskich zaczeto wprowadzaé zmiany w prawodawstwie
rodzinnym i spadkowo-majgtkowym, czynigc z kobiet osoby wolne od wiadzy
mezczyzn, a w potowie XIX w. pierwsze kobiety rozpoczety edukacje na
uniwersytetach i uczelniach artystycznych38. Poprawa losu ,gorszej pici” na-
stapita dopiero po | wojnie $wiatowej*®, wéwczas kobiety wywalczyty réwno-
uprawnienie. Przyznanie formalnych praw w dziedzinie spoteczno-polityczno-
-prawnej nie jest jednak rownowazne z powszechnym dostepem i korzystaniem
z tych praw. Nieréwnosé w traktowaniu pici jest nadal problemem wspoéiczes-
nych spoteczenstw.

2. Rola i pozycja kobiety w Polsce

Jak na tle innych panstw Europy przedstawiata sie sytuacja kobiet w Pol-
sce? Badacze kultury szlacheckiej podkreslajg, ze w naszym kraju do kobiet
odnoszono sie lepiej niz w wiekszosci panstw europejskich, a stanowisko ko-

* Jako pierwsze tyko wybrane kierunki mogty studiowa¢ kobiety w Szwajcarii, nastepnie
w latach 70. i 80. XIX wieku we Francji, Anglii oraz Niemczech.

¥ W niektorych krajach juz w czasie wojny obowigzywato prawo gltosowania kobiet (Dania,
Islandia, Holandia i Rosja). Po zakonczeniu walk uznano prawo wyborcze w 1918 r. w lIrlan-
dii, Kanadzie, Luksemburgu, Wielkiej Brytanii i Polsce, a w 1919 r. w Austrii, Czechostowacji
i Niemczech.
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biety (zony i matki) byto ,dostojne”, jej wptyw wielki, czesto nawet ,,przemozny”4°.

Historycy rodziny udowadniajg, ze polskiej wersji patriarchalizmu nie cechowata
drastyczna zaleznos¢ kobiet od mezczyzn. Wydaje sie, ze wysoka pozycja
kobiety w spoteczenstwie polskim przejawiata sie w kilku waznych sferach zycia,
mozna tu wspomnie¢ chociazby sytuacje prawng kobiet. Niemieckie prawo
odmawiato kobiecie prawa do decydowania w jej sprawach majatkowych,
a takze kierowania losem swych dzieci. Kara fizyczna za niepostuszenstwo byta
sprawg nagminng do XIX wieku. Kobieta w Anglii traktowana byta jak osoba
nieletnia, podobnie bylo we Francji, Belgii, Szwajcarii, Hiszpanii. Kosci6t angli-
kanski nakazywat stosowaé mezczyznie ,uciszajacg chtoste”, zas prawo cywilne
niepostuszenstwo zalecato kara¢ ,gwattownym biciem kijem™'. W odréznieniu
od innych krajow Europy, w Polsce kobieta wlasciwie zawsze miata wptyw na
zarzadzanie swym posagiem, a po $mierci meza mogta zarzadzaé mathkiem42,
cieszyta sie takze niezalezno$cig religijng, gdyz nie wymagano od niej, by po
Slubie przyjmowata wiare meza. W matzenstwach mieszanych wyznaniowo syn
dziedziczyt wiare ojca, a cérka matki*®. W barokowej Europie ogarnietej fanaty-
zmem religijnym zjawisko to mozna uznac¢ za wyjatkowe.

Kobieta w Polsce mogta odgrywa¢ duzg role w otoczeniu spotecznym,
0 czym $wiadczg historyczne wzorce kobiecego powofania, losu. Pierwszg
legendarng kobietg polska opiewang przez historie byta Wanda cérka Kraka,
ktora po $mierci braci otrzymata wladze za zgoda wszystkich Polakoéw i z rak
dostojnikdw panstwowych. Wyksztatcona, madra, Slubujgca czystos$¢ nie chciata
oddac swej reki niemieckiemu ksieciu Rydgierowi. W podzigkowaniu bogom za
ocalenie wojsk rzucita sie do Wisty, sktadajac w ofierze swoje zycie. Wanda to
kobieta-ikona, opiewana przez artystow, symbol duchowego zwyciestwa nad
sitami zta, alegoria patriotyzmu stuzgcego ludowi. Jan Dtugosz pisat o niej:

Krélowa rzadzita tak rozsadnie, tak roztropnie i sprawiedliwie wszystkimi czesciami Rzeczypo-
spolitej, ze wszystkich wprawiata w zdumienie jej umiejetnosé i pilno$é*.

“Por: W. Lozinski, Zycie polskie w dawnych wiekach, Warszawa 2006, s. 167—170;
Z.H.Nowak, A.Radziminski, Kobieta i rodzina w $redniowieczu i na progu czaséw nowo-
zytnych, Torun 1998; M. Koczerska, Rodzina szlachecka w Polsce w okresie pdznego sred-
niowiecza, Warszawa 1975; Z. Kuchowicz, Postawa wobec kobiety w kulturze szlacheckiej
polskiego baroku, [w:] Kobieta w kulturze i spofeczenstwie, red. B. Jedynak, Lublin 1990.

“I Przemoc wobec kobiet charakterystyczna jest takze dla polskiej kultury szlacheckiej. Choé
uksztattowaty sie wtedy zasady savoir-vivre'u nakazujgce szacunek i uprzejmos¢ w stosunku do
kobiet, w rzeczywistosci mozna mie¢ watpliwosci, czy byly one w Polsce silnie ugruntowane i prze-
strzegane. Akta sadowe, pamietnikarstwo, publicystykg podajg wiele przyktadéw znecania sie przez
mezczyzn nad biatogtowami.

2 Jak podaje Z. Kuchowicz (dz. cyt., s. 13-18), XVII w. to okres, gdy w Polsce nie jest
zjawiskiem wyjatkowym wspélne zarzadzanie, gospodarowanie majatkiem przez matzonkow.

* Do znanych matzenstw mieszanych zaliczyé mozemy np. zwiazki: katoliczki Elzbiety Gos-
tomskiej i kalwinisty Prokopa Sieniawskiego; hetmana Jana Zamoyskiego dwukrotnie zonatego
z kalwinistkami; Janusza Radziwitta (kalwinisty), ktéry byt zonaty z katoliczka Katarzyng Potocka
oraz z prawostawng Marig Mohilanka. Za: Z. Kuchowi c z, dz. cyt., s.15-16.

“ Cyt. za: M. Dalewska, Polityczna rola kobiet do pof. XIll w. w ,Annales” Jana Dfugosza,
[w:] Niebem i sercem okryta. Studia historyczne dedykowane dr Jolancie Malinowskiej, red.
M. Malinowski, Torun 2002.
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Inne znane historycznie wzory kobiet w Polsce to: kobieta-krél, uwielbiana
za zycia Jadwiga Andegawenska, ogtoszona swietg w 1999 r.; wielka heroina
romantyczna doby renesansu Barbara Radziwittdbwna (historia prawdziwej
mitosci skazanej na kleske); Marysienka Sobieska (krolewski obiekt spetnionej
mitosci). Kazda z nich prezentuje inny typ postawy, od bohaterskiej Wandy,
swietej Jadwigi, owianej ,ztg stawg” Barbary, po ,modng”, ale oddang zone
Marie Kazimiere. Wszystkie wiadczynie stuzg krajowi, ale tylko Wanda i Jadwiga
zastugujg na miano wielkich. Wydaje sie, ze bezwzgledne postuszenstwo
wyzszym, panstwowym racjom stawia je najwyzej w hierarchii kobiet cenionych
przez historie i tradycje. Znamienne jest, ze o Rychezie, zonie Mieszka II,
pierwszej koronowanej krolowej polskiej spotykamy u kronikarzy opinie wylgcz-
nie negatywna. Krytycznie ocenili ja Jan Dlugosz — jako petng surowosci,
Krzysztof Opalinski — jako drapiezna, Franciszek Kniaznin — jako niecnote,
zrédto podtosci, przekupstwa i macenia, zle o niej pisali Marcin Kromer i Maciej
Miechowita. Tymczasem krdlowa, starannie wyksztatcona, matka trojga dzieci,
w tym Kazimierza Odnowiciela — jednego z najwiekszych polskich krolow, ucho-
dzgca za kobiete Swietobliwg i zaliczona nawet po $mierci w poczet btogosta-
wionych, czynigca wiele trudoéw dla zapanowania nad anomig panstwa polskie-
go, nie zostata wtaczona do grona krélowych wielkich. Przyczyn nieprzychylne-
go nastawienia upatrywa¢ mozna w niemieckim pochodzeniu Rychezy, a takze
w jej niecheci w stosunku do wszelkich doradcow. Ten samodzielny sposob
rzadzenia zona Mieszka Il wpoita swemu synowi, jego jednak historia znacznie
lepiej ocenita. Ulegto$¢ i oddanie, poswiecenie wszystkiego dla dobra kraju,
Swietos$é™ to cechy doskonatej wiadczyni. Wydaje sie, ze te pierwsze patrio-
tyczne idealy kobiety na state wpisaty sie w polskg kulture, a dalsze karty historii
postawity przed obywatelkami Rzeczypospolite] jeszcze wyzsze wymagania
spoteczne. Okres wojen napoleonskich, powstan narodowych, a potem lata
pierwszej i drugiej wojny Swiatowej to czasy, w ktérych kobiety musialy chwyta¢
za bron i petni¢ wazne funkcje obywatelskie™.

Anna Titkow zauwaza, ze walczace kobiety nie zyskaly jednak naleznej
aprobaty spotecznej*’. Z kolei aktywizacja zawodowa kobiet, ktéra dokonata sie
w Krélestwie Polskim wraz z zalamaniem sie gospodarki ziemiansko-rolniczej po
uwlaszczeniu chiopéw w 1864 r., obarczona byla szeregiem ograniczen. Kobiety
z uwagi na niedostatki wyksztatcenia od poczatku miaty gorszy status na rynku
pracy. Zmuszone do zdobywania pieniedzy musiaty zmieni¢ swojg postawe
spoteczng, w ten sposdb daty poczatek emancypaciji, rozpoczety ekspansywne
dziatania prowadzace do rOéwnouprawnienia. Oprocz podstaw ekonomicznych
emancypacja rozwijata sie w oparciu o indywidualne potrzeby i dgzenia kobiet,

* Wanda, ktéra ,Slubowata czystos¢”, réwniez wediug poganskiej tradycji zachowata sie jak
LSwieta”, gdyz sktadanie ofiary z wkasnego zycia podobato sie bogom.

“ Byly kobietami walczacymi o kraj, ziemie, dom (E. Plater, M. Prészynska, W. Kasprowiczow-
na, M. Raszanowiczéwna, H. Pustowojtdwna, A. Romaszewska i wiele innych), niekiedy byty
zotierzami ukrywajacymi sie pod meskim przebraniem (np. Joanna Zubrowa, pierwsza kobieta
w Polsce odznaczona krzyzem Virtuti Militari w 1809 r., Magdalena Wojciechowska i Tekla So-
bolewska, dowodzace oddziatami w meskim przebraniu w powstaniu listopadowym.

“TA. Titkow, Kobiety pod presjg? Proces ksztaftowania sie tozsamosci polskich kobiet,
[w:] Co to znaczy by¢ kobietg w Polsce, s. 19.
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wyartykutowane dosé¢ jasno w literaturze i prasie kobiecej XIX w. Niemniej jed-
nak uwolnienie sie spod kurateli meza utrudniata tradycja katolicko-szlache-
cka®™. Mimo przeciwnosci, u schytku XIX w. pierwsze Polki zaczely wyjez-
dza¢ na zagraniczne studia, zdobywaé stanowiska dotychczas niedostepne.
W 1870 r. Anna Tomaszewska-Dobrska jako pierwsza Polka ukonczyta fakultet
na uniwersytecie w Zurychu, ale warszawskie Towarzystwo Lekarskie odmawia-
to jej cztonkostwa. Czterdziesci lat pozniej pierwsza Polka w historii otrzymata
posade w banku (Bank Handlowy w Warszawie). Aktywno$¢ spoteczno-zawo-
dowa kobiet dtugo jeszcze cechowata sie negatywnym odbiorem spotecznym.
Na przetomie XIX/XX w., w czasach wielkich przemian spoteczno-kultu-
rowych i upublicznienia sfery prywatnej, kobiety z warstw ubozszych mogty
podja¢ sie niskoptatnej pracy zarobkowej w miastach-fabrykach, ale nowe
obowigzki nie zwalniaty z dotychczas petionych rol spotecznych. Kreowano
wowczas wizerunek dobrej obywatelki, kobiety aktywnej, a przy tym doskonatej
matki i gospodyni domowej*®. Prawa i obowigzki kobiet pochodzacych z miesz-
czanstwa i burzuazji w zasadzie nie zmienity sie, malzenstwa-kontrakty i cu-
dzotdstwo nalezaly do powszechnie akceptowanych norm obyczajowosci spo-
tecznej™. Wspomnienia dwéch czotowych przedstawicielek t6dzkiej arystokracii,
Heleny Anny Geyer i Marii Eiger-Kaminskiej, odstaniajg kulisy zycia mezatek
z ,dobrych domoéw™. Choé fabrykancka spotecznosé tddzka cechowata rézno-
rodnos¢ norm religijnych, moralnych oraz tradycji, w stosunku do kobiet obowia-
zywat jeden wzorzec osobistego spetnienia. Panny dobrze urodzone tylko jako

“8 Szerzej: B. Pietrow-Enker, Tradycja szlachecka a dazenia emancypacyjne kobiet
w spofeczeristwie polskim w dobie rozbioréw, [w:] Kobieta i spofeczenstwo na ziemiach polskich
w XIX w., red. A Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 1991.

9 Sugerowany przez prase obszerny katalog powinnosci matki spedzajacej wakacje z dzie¢mi
rodzi pytanie, czy chcac sprosta¢ stawianym przed nig zadaniom mogta ona w ogdéle odpoczac
w wolnym czasie. Patrz: M. Olkus$nik, Zwierciadfo i drogowskaz. Prasa warszawska przefomu
XIX i XX wieku, [w:] Kobieta i kultura czasu wolnego, red. A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa
2001; A. Batdyjew, Model mifosci macierzyriskiej w spofeczernstwie polskim w XIX i na poczgtku
XX wieku w $wietle poradnikéw dla kobiet, [w:] Niebem i sercem okryta..., M. Sikorska-
-Kowalska, Kwestia kobieca w $wietle programu spofecznego ,Kroniki Rodzinnej” Aleksandry
Borkowskiej, ,Acta Universitatis Lodziensis” 1998, Folia Historica 61.

% Juz w grecko-rzymskiej i zydowskiej praktyce zycia spotecznego obowigzek wiernosci mat-
zenskiej dotyczyt tylko kobiety. Rowniez polskie spoteczenstwo szlacheckie, cho¢ monogamiczne
z litery prawa, w rzeczywistosci byto poligamiczne. Norma byto utrzymywanie kontaktéw seksual-
nych z natoznicami, stuzacymi, poddankami czy prostytutkami. Te wzorce spoteczno-obyczajowe
utrwality sie w mentalnosci spotecznej az do XX w. Mezczyznie spotecznos$¢ szybciej wybaczata
zdrade niz kobiecie. Ponadto na kobiecie cigzyta odpowiedzialno$é za czyny seksualne. Dochodze-
nie ojcostwa byto utrudnione, tym samym panna z dzieckiem skazana byta na samotnosc¢, nierzadko
ostracyzm, a dziecko-bekart czesto doswiadczato odrzucenia spotecznego. W XIX w. powszechnie
zaakceptowano nawet poglady, jakoby cudzotéstwo kobiety byto przestepstwem, ale i dewiacjg
seksualna. W celu potwierdzenia tego stanowiska odwotywano sie do argumentéw naukowych —
teorie o wrodzonej monogamicznosci kobiet i poligamicznosci mezczyzn, np. A. Schopenhauer,
E. O Wilson.

*'M.Sikorska-Kowalska, Pozycja i rola kobiety w mafzerstwie na przykfadzie burzuazii
fodzkiej przefomu XIX i XX wieku (w $wietle wspomnieri Heleny Anny Geyer i Marii Eiger-
-Kaminskiej), [w:] Kobieta i mafzenstwo. Spofeczno-kulturowe aspekty seksualnosci, wiek XIX i XX,
red. A. Zarnowska, A. Szwarc, Warszawa 2004.
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zony i matki mogty decydowac o swoim zyciu, gdyz podlegaly wiadzy rodziciel-
skiej, a zamazpojscie nawet wbrew ich woli byto zjawiskiem dos¢ czestym.
Rodzenie dzieci stanowito najwazniejsze z zadan kobiety w licznej rodzinie
burzuazji, przy czym opieke na dzieckiem sprawowaty mamki, guwernantki,
nauczycielki. Mezczyzni pochodzacy z bogatych domoéw prowadzili zwykle
swobodne zycie seksualne. Nie istniat zwyczaj informowania cérek o sferze
seksualnej, o ,tych sprawach” mtode dziewczeta dowiadywaty sie z zastysza-
nych rozmoéw w kuchni miedzy stuzba. Inaczej przebiegato wychowanie dziew-
czat i chtopcoéw. Chtopcy mieli prawo wyboru drogi dalszego ksztatcenia, ale to
rodzice najczesciej wybierali za synéw stosowny zawdd handlowca, przemy-
stowca, rolnika. Dziewczynki odbieraty podstawowg edukacje w domu, by potem
wyjecha¢ na pensje, gdzie najwazniejszym zadaniem bylo wyrobienie odpo-
wiednich cech charakteru, czyli pracowitosci i postuszenstwa. Zamazpodjscie
to byt gtdwny cel zyciowy kobiet réznych warstw spotecznych. Oto jak Au-
gust Wilkonski, jeden z literatbw XIX w. charakteryzuje cele i preferencje
réznych panien:

1) Panna bardzo dobrze utozona: tanczy przeslicznie i gra na fortepjanie kompozycje Liszta
i Thalberga; $piewa wielkie arje wioskie, mniejsza o to, ze najfatszywiej, ale wielkie; [...] jezdzi konno
i spodziewa sig rychfo i$dz za maz.

2) Panna, ktorg nazywajg osobg dystyngowana; czyta z namietnoscig wszystkie pamietniki
[...] i wierzy w nie bezwarunkowo; pisze o emancypacji kobiet; [...] juz zywi nadzieje zrobienia dobrej
partji. [...]

3) Panna frontowa: Odiacza sie w towarzystwie od innych panien; zaczepia mezczyzn; moéwi
gtosno i $miato, — mianowicie tez obcym jezykiem; [...] z gory spoglada na inne kobiety, — przekona-
na o swojej urodziwosci, i 0 swoim rozumie...

4) Panny, ktére majg pieknie umeblowane gtéwki: Potrafig listy pisa¢ w pochlebnych wyrazach,
charakterem bardzo tadnym, ale niezupetnie ortograficznie [...] czestokro¢ sa racjonalistkami [...] Za
maz idg z wielkg ochota...

5) Panny gospodarne: mato majg posagu; [...] pisza listy bez litosci niepoprawne; [...] smaza
wybornie konfitury; [...] w domu uzywajg przydeptanych trzewikéw; w ubraniu starajg sie o wielo$¢
koloréw; [...] w zamazpéjsciu nie s wybredne [...]*.

Burzliwe dzieje kraju i 150-letni okres niebytu Polski na mapie Swiata, walki
powstancze i wiezienie mezczyzn natozyly szczegdlne zadania na kobiety
i rodzine®®. Po utracie panstwowosci przez Polske sprawa wychowania dzieci
nabrata wagi politycznej, a rodzina stata sie jedynym gwarantem utrzymania
tozsamosci narodowej. Pozycja i prestiz kobiet w rodzinie wzrosty>, w obliczu
samotnego macierzynstwa dobrze przyjat sie na ziemiach polskich mit Matki
Polki. Zgodnie z nim, polska matka to kobieta dobra, fagodna, madra, rozwazna,
strazniczka domowego ogniska, patriotka dbajaca o tradycje narodowe, zdolna
do bezgranicznych poswiecen, wzorowa zona i gospodyni, catg swojg energie

2 A Wilkowski, Stéw kilka o pannach bardzo dobrze ufozonych; o pannach, ktére nazywa-
jg osobami dystyngowanémi; o pannach frontowych; o pannach, ktére majg pieknie umeblowang
gféwke; i 0 pannach gospodarnych, ,Dzwon Literacki” 1853, nr 2, s. 158-160.

* patrz: B. Je dy nak, Dom i kobieta w kulturze niewoli, [w:] Kobieta w kulturze i spofeczeri-
stwie, red. B. Jedynak, Lublin 1990.

*A. Titkow, Kobiety pod presjg? Proces ksztaftowania sie tozsamosci, [w:] Co to znaczy
by¢ kobietg w Polsce, red. A. Titkow, H. Domanski, Warszawa 1995, s. 11-13.
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i wszystkie uzdolnienia poswiecajgca na ottarzu dobra rodziny, zawsze mezatka
lub wdowa, ale najczesciej z uwagi na walki wyzwolencze i toczace sie wojny —
kobieta samotna i samodzielna. To takze pierwsza nauczycielka, ktéra z pasjg
i oddaniem zastepowata mezczyzne nieobecnego, zachowujgc jednoczesnie
powinnosci tradycyjnie przypisane pfci zenskiej. Salony Polek zajmowaly sie
budzeniem poczucia dumy narodowej, umitowaniem tradycji polskich poprzez
organizowanie réznego rodzaju przedstawien, odczytéw, koncertow, zbiérek na
cele narodowe, akcje pomocy dla zestancéw. Znamiennym jest, ze patriotyzm —
narodowa cecha Polakéw nosi w sobie wiele atrybutdéw ,kobiecych”, tj. mitos¢
i przywigzanie do wlasnego domu-ziemi, altruizm, gotowos$¢ do najwiekszych
poswiecen i wyrzeczen, cierpienie, oddanie sprawie.

llustracja 4. S. Wyspianski, Macierzynstwo (1905).
Ze zbioréw Muzeum Narodowego w Krakowie

Temat Matki Polki podejmowany byt czesto w literaturze i malarstwie, jak
dowodzi krytyczka sztuki Izabela Kowalczyk, inne byty tylko przeobrazenia Matki
Polki (romantyczna, walczaca, socjalistyczna, transformacyjna)™.

Mit, ktéry powstat w koncu XVIII w. wraz z upadkiem panstwowosci polskiej,
przyniést kobietom zaproszenie do wspélnoty narodowej, ale nie poprzez przyz-
nanie praw obywatelskich, lecz przez zaangazowane macierzynstwo i wycho-
wanie dzieci w duchu narodowym®®. Stad tez przeciwstawiano kobiety polskie —
feministkom, ktére toczyly boj o ,urojone prawa kobiet”, podczas gdy Polki wal-
czyly o wolnos¢ narodu, wychowywaty dzieci, ponosity ofiary, ginety za wolnos¢
kraju. W przeciwienstwie do kobiet zachodnich, pte¢ zenska w Polsce nie byta
szanowana ze wzgledu na kanony etyki dworskiej, szacunek wywodzit sie od
czci i kultu, jakim obdarzano Matke Boska, zas Matka Polka stata sie ludzkg
wersjg ,boskiej matki"— Krélowej Polski. Matka Polka to konstrukt ideologiczno-

**J.Kowalczyk, Matka-Polka kontra super matka, ,Czas Kultury” 2003, nr 5 (113), s. 11-21.

% Zob. S. Walczewska, Damy, rycerze i feministki, Krakéw 2000, s. 53-56; M. Moncz -
ka-Ciechomska, Mit kobiety w polskiej kulturze, [w:] Gfos majg kobiety, red. S. Walczewska,
Krakow 1992.
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-kulturowo-obyczajowy, ktéry w toku polskiej historii przybierat nieco inne ob-
licze, zawsze jednak trzon ideowy pozostawat niezmienny. Otaczanie czcig Marii
w Kosciele réznito sie w sposéb zasadniczy od kultéw bogéw rozpowszechnio-
nych od dawna w roznych religiach. Cierpienie — nieodtaczna czes¢ zycia ko-
biety, pokora, stuzebno$¢ wobec mezczyzny, rezygnacja z siebie — to atrybuty
wielbione i pielegnowane przez tradycje, kulture, religie. Bolejgca w ciszy Maryja
byta nie tylko opiekunka i ideatem kobiety doskonatej, lecz takze szczytem
Swietosci ludzkiej. Przyznanie matce Jezusa aspektu boskiego poprzez dogmat
0 dziewictwie, Niepokalanym Poczeciu i Wniebowzieciu Maryi podnosi range
macierzynstwa biologicznego, psychicznego i duchowego do rangi wartosci
absolutnych. Kult maryjny przyczynit sie do uwielbienia kobiety, ale utrwalit
model jednostronny, bowiem Matka Polka wzorowana na Marii, niezaleznie od
epoki, w jakiej przyszto jej zyé, pozbawiona byta cielesnoéci, fizjologii, seksual-
nosci°’. Zadna kobieta nie mogta przezyé tego, czego doznata Matka Boska,
proponowano im przykiad nie dajgcy sie do konca nasladowaé, niezwykly.
W tradycji kulturowej wcigz $cierat sie pierwiastek negatywny i pozytywny. Ze
wzgledu na ,Najswietszg Panienke” cigza nazywana byfa ,stanem btogostawio-
nym”, cho¢ w obyczajowosci utrwalito sie przekonanie, powszechne juz w kul-
turze poganskiej oraz judajskiej, jakoby byta ona ,nhieczysta i przynoszaca
nieszczescie, ciezar, brzemie”sg_ Ucieczka od cielesnosci mogta by¢ préba po-
godzenia tych ,spotecznych archetypow”.

Odkryty przez psychoanalize zesp6t Madonny i Ladacznicy odnoszono do
rozbiezno$ci i sprzecznosci w postawach wzgledem pici pieknej, bowiem z jed-
nej strony ceniono kobiety Swiete, cnotliwe, wierne, a z drugiej — zmystowe,
ludyczne, tatwe. Pierwszy typ kobiet darzono mito$cig duchowa, drugi — pozg-
daniem® i zgodnie z tymi zasadami, na zony wybierano kobiety skromne i od-
dane, za$ kochankami stawaly sie najczesciej stuzace i nierzadnice. Na to
znamienne rozdzielenie macierzynstwa i seksualnosci zwraca uwage Karen
Horney, piszac tak o Sredniowieczu:

Kultowi Matki Boskiej towarzyszy palenie czarownic; adoracja ,czystej” macierzynskosci, cat-
kowicie wyzuta z elementéw seksualnych, obok okrutnej eliminacji kobiet pociggajacych pod
wzgledem seksualnym. [...] Drugim rysem charakterystycznym, ktéry swiadczy o nie rozwigzanej
relacji zaleznosci od matki, jest wyobrazenie o Swietosci kobiety, ktére osiggneto swa najbardziej
wysublimowang posta¢ w kulcie Matki Boskiej. Idea ta by¢ moze ma piekne aspekty, jesli chodzi
0 zycie codzienne, ale odwrotna strona medalu jest dos¢ niebezpieczna. W skrajnych przypadkach
prowadzi ona bowiem do przekonania, ze porzadna, przyzwoita kobieta jest aseksualna i ze zywiac
wobec niej pragnienia natury seksualnej, ponizylibysmy jg. Koncepcja ta zaklada ponadto, ze mitos¢
do takiej kobiety nie moze mie¢ petnego charakteru, mimo gtebokiego uczucia, jakim jg darzymy, i ze
satysfakcji seksualnej bedziemy szukac tylko u kobiety upadtej, u ladacznicy®.

" G. Bechtel, Cztery kobiety Boga: ladacznica, czarownica, $wieta, gfupia ges, Warszawa
2001, s. 19-20; . Kowalczyk, dz. cyt., s. 11-21.

%% Kobiety ciezarne na wsiach polskich nie mogly wykonywaé pewnych prac w gospodarstwie,
dotyka¢ inwentarza, przebywa¢ w kosciele i inne. Zob.: A. Chwalba, Obyczaje w Polsce. Od
Sredniowiecza do czaséw wspobfczesnych, Warszawa 2005, s. 129.

¥z Lew-Starowicz, Seksw kulturach $wiata, Wroctaw 1987, s. 175-176.

® K.Horney, Psychologia kobiety, Poznan 2001, s. 97.
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Aura wstydliwosci otaczajaca sfere seksualno-cielesng charakterystyczna byta
dla catego $wiata chrzescijanskiego, swietos¢ i nieskalanie Marii odcisnety trwaly
slad w podejsciu do idealnego obrazu matek, najlepiej pozbawionego aspektu
cielesnego. Doswiadczenie porodu i potogu niejednokrotnie stawaly sie sytuacjami
wielce niestosownymi, by o nich w ogéle méwi¢. Znane sg przykiadg krélowych,
ktére z ,poczucia skromnosci” zmarly, nie dajac sie zbada¢ medykom®. Zdomino-
wany przez mezczyzn zawdd lekarza przyczynit sie do wyksztatcenia zawodowych
potoznych, akuszerek funkcjonujacych w kazdej warstwie stanowej spoteczenstwa.
W Polsce pierwsza lekarka — Regina Pilsztynowa z Rusieckich — pojawita sie
dopiero w wieku XVIIl, zdobywajac wiedze od meza-lekarza. Kobiety, petnigc role
matek i opiekunek, byty zazwyczaj pierwszymi lekarzami swych rodzin. Z obserwa-
cji, ludowych przestan i wtasnych doswiadczen czerpaly wiedze i zdobywaty nowe
umiejetnosci, z czasem powstat odrebny zawod lekarki ludowej. Znachorki, baby
wiejskie i wedrowne, strzygi, wiedzmy, wieszczyce jeszcze kilkadziesiat lat temu na
wsiach polskich zajmowaly sie wszelkimi czynnosciami zwiaézanymi ze stanami
fizjologicznymi. To one byly akuszerkami, ,dzieciobiorkami” ? troszczacymi sie
o kobiety w czasie cigzy, porodu i potogu, one takze zajmowaty sie spedzaniem
ptodu oraz przygotowywaniem ziotowych srodkéw chronigcych przed cigzg czy afro-
dyzjakéw. Dziatalnosci tej przypisywano czesto funkcje magiczne, a wrecz diabo-
liczne. Zauwazmy, ze rzekome czarownictwo wigzano przede wszystkim z wiedzg
na temat cielesnosci i ptodnosci.

W XIX w. prasa pozytywistyczna krytykowata edukacje kobiet, podkreslajac
brak instytucjonalnego przekazu wiedzy zyciowej, przygotowujgcej do roli
matki®®. ,Wyniszczajace tabu” doskonale sportretowata Gabriela Zapolska
w Przedpieklu, obrazie wychowania na pensji dla dziewczat. Pisarka uwazata,
ze wpajana dziewczetom fatszywa skromnos$¢ i odbieranie im poczucia witasnej
cielesnosci poprzez praktyki wychowawcze, stawaty sie w przysztym zyciu
przyczynami niemoznoéci $wiadomego przezywania wtasnego macierzynstwa,
przyczyna nieszczesé i samobojstw:

[...] przeto prosze dam i panien, ktére nie moga bez zachtys$niecia sie wymoéwi¢ stowo poréd
[...], aby nie czytaty tych bezecenstw. Sg one bowiem, jako lilije w ogrodzie panskim, nieplamne
i biate. | oto dzieci, wedtug nich, niesie aniot Thorvaldsena na ziemie. A te cigze i porody to ztosliwe
wymysly, chcace zeszpecié piekno czyste i nieskalane®.

®! Przypomnijmy cho¢ trzy spektakularne $mierci gtéw koronowanych: Izabela Portugalska
(1503-1539) urodzita martwego syna, a sama zmarta na skutek gorgczki potogowej, odmawiajac
badania lekarskiego; Izabela de Valois (1389-1410) po pierwszej cigzy zakonczonej poronieniem,
odmawiata zaleconych przez medykéw kapieli wzmacniajacych w obawie, by ja nie zobaczono;
Marianna Austriacka (1635-1696) ze wstydu przed lekarzem ukrywata nowotwér piersi, az do czasu,
gdy przybrat ogromne rozmiary. Szerzej: Cigza, pordd, pofég oraz zwigzane z nimi choroby kobiece
w XVI i XVII w. na przykfadzie stanu zdrowia krélowych hiszparskich z dynastii habsburskiej,
[w:] Niebem i sercem okryta..., s. 263.

®7a:A.Chwalba, dz. cyt., s. 41-42; 131.

% Przygotowanie do zadan matki byto najwigkszym celem pism Il pot. XIX wieku. Zob. M. Sii -
korska-Kowalska, Kwestia kobieca w $wietle programu spofecznego ,Kroniki Rodzinnej”
Aleksandry Borkowskiej, ,Acta Universitatis Lodziensis” 1998, Folia historica 61.

® A. Janicka, Mafzeristwo w projekcie emancypacyjnym Gabrieli Zapolskiej, [w:] Kobieta
i mafzenstwo. Spofeczno-kulturowe aspekty seksualnosci wiek XIX i XX, red. A Zarnowska,
A. Szwarc, Warszawa 2004.



40 Spoteczne role kobiety: dziedzictwo historii i tradycji kulturowej

W 1918 r. Polska odzyskata niepodlegtosé, a kobiety zyskaty prawo gtosu
i kandydowania w wyborach sejmowych. Jednak nadanie praw politycznych nie
wigzato sie z podobnymi zmianami w sferze praw cywilnych. W kazdym
z dawnych zaboréw obowigzywato inne ustawodawstwo, totez trudno byto scali¢
przepisy regulujgce sytuacje i pozycje kobiet. Gorsza pozycja kobiet w sferze
edukacji i na rynku pracy wcigz jeszcze stanowita norme. Kobiecie ptacono
mniej, bo zabierata prace mezczyznie, ktory zarabiat na dom zamieszkaty przez
wiele kobiet. Wanda Melcer opisuje te sytuacje w ksigzce o powojennych
prawach i obowigzkach kobiet:

Fotografia pewnej rodziny na letnisku z poczatku naszego wieku przedstawia ni mniej ni wiecej
jak pie¢ kobiet, utrzymywanych przez jednego mezczyzne: zona, dwie stuzace, mamka do mtod-
szego dziecka i Francuzka do starszego. Tragedia mamki, opuszczonej wiejskiej dziewczyny, ktorej
dziecko zmarto w strasznych warunkach higienicznych, tragedia ,stugi”, ktora nigdy nie mogta
zatozy¢ witasnej rodziny, tragedia cudzoziemki, rzuconej na obcy grunt, tragedia zony, ktérej ,nie
wypadato” zarabia¢, gdyby nawet zarobi¢ potrafita — wszystkie te tragedie sktadaly sie na obraz
rodzinnego szczescia®™.

Po Il wojnie $wiatowej spoteczna rola kobiet zmienita sie, bowiem ,réwne wo-
bec prawa kobiety” masowo zaczety zdobywac¢ wyksztatcenie, podejmowac prace
zawodowa i migrowaé ze wsi do miast®®. Réwniez aktywnos¢ kobiet w sferze
polityki nalezy uznac¢ za efekt tych przeobrazen polityczno-spotecznych. Konstytu-
cyjne rdwne prawa pozostawaly jednak w sprzecznosci z praktykami spotecznymi.
Robotnice miaty ograniczony wybor zawodu, a za wykonywane obowigzki otrzy-
mywalty mniejsze od mezczyzn wynagrodzenie. Takze na polu praw cywilnych
pte¢ zenska nadal byta ,gorsza”. Wystarczy wspomnie¢ tu uprzywilejowang role
mezczyzny w sprawie dochodzenia o ojcostwo, ,spoteczne uposledzenie” dziecka
nieslubnego i ciezki los matki. Wszystkie zmiany w systemie nie mogtyby sie
dokonagé, gdyby nie krytyka Swiata z pozycji feministycznej.

Feminizm przez wiele lat postrzegany stereotypowo jako ,walka kobiet”
skupiat sie z reguty na doraznych celach, takich jak walka z dyskryminacjg ptci
w réznych sferach zycia. Stuszne idee przyczynialy sie jednak do definiowania
negatywnie konfliktu spotecznego i nieustajgcego antagonizowania ptci. Wedtug
Ewy Malinowskiej — badaczki feminizmu — dopiero w latach dziewie¢dziesigtych
feminizm przeksztatcit sie w ,ruch spoteczny” w rozumieniu Alain Touraine’a.
Rola spoteczna kobiet-obywatelek nie sprowadzata sie juz tylko do prawa wy-
borczego i dostepu do wyksztatcenia. Kobiety mogty byé uczestniczkami zycia
politycznego, a nie tylko elektoratem wyborczym. W ten sposob cel walki kobiet
przeniesiony zostat na plaszczyzne ogolnych stosunkdw spotecznych. Za-
poczatkowana przez feministki idea parytetu pici w polityce zapoczatkowata
nowg ere ruchu.

Wspéiczesna sytuacja kobiet w Polsce, tak jak i w innych krajach, jest efek-
tem szeregu zjawisk spotecznych, historycznych, kulturowych, politycznych. ,ta-

% Cyt. W. M el cer, Ulica Panieriska, Warszawa 1956, s. 7-8.
 Zob.: R. Siemienska, Pleé, zawod, polityka. Kobiety w Zyciu publicznym w Polsce, War-
szawa 1990, s. 79-103.
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godny patriarchalizm szlachecki” i ,menadzerski matriarchalizm” po 1945 r.
ztozyly sie na dwa czynniki, majace wptyw na uksztaltowanie sie spotecznego
wzoru polskiej kobiety, gotowej zawsze poradzi¢ sobie w trudnej rzeczywistosci
spoiecznej67. Proces réwnouprawnienia Polek wcigz trwa. Dzisiaj udziat kobiet
w poréwnaniu do mezczyzn w najwyzszych szczeblach wtadzy jest nadal duzo
mniejszy i charakteryzuje sie nizszg rangg, pozycjg piastowanych stanowisk.
Pozytywnym zjawiskiem jest obserwowalny z roku na rok wzrost aktywnosci
kobiet w zyciu publicznym i politycznymas. Zmiany obyczajow sprawity, ze moga
one realizowaé swoje osobiste ambicje, ale bardzo czesto, w przeciwienstwie do
mezczyzn, nieocenianych przez pryzmat obowigzkéw ojcowskich, kobieta zaj-
mujgca znaczacq pozycje spoteczno-zawodowg nadal postrzegana jest w per-
spektywie spetnionego macierzynstwa, ktére byto i jest powszechng normag
spoteczno-kulturowa.

3. Mitos¢€ macierzynska jako instynkt, mit, wzér kulturowy

Instynkt macierzynski dla wielu badaczy jest kwestig sporng. Biolodzy
stwierdzili, ze czynnikiem bezposrednio wplywajagcym na aktywacje instynktu
macierzynskiego jest hormon przysadki mézgowej — prolaktyna. Z punktu wi-
dzenia dziecka, rodzicielka jest niezastgpiong zywicielka i opiekunka. Psycholo-
gia rozwojowa zawsze podkreslata site zwigzku matki i noworodka®. Wsréd
naczelnych zwigzek pomiedzy nig a dzieckiem jest bardzo bliski; w przypadku
ludzi utrzymuje sie on do konca zycia. Relacja matka — niemowle stanowi
ewolucyjng podstawe wszystkich diad. Zwigzek matki z dzieckiem ma podsta-
wowe znaczenie nie tylko dla prawidtowego rozwoju spotecznego, lecz takze dla
normalnego rozwoju mézgu dziecka. O wielkim znaczeniu opieki macierzynskiej
w zyciu kazdego dziecka swiadczg najlepiej te przypadki, kiedy dzieci z r6znych
wzgleddw pozbawione byty opieki matki. Problem wplywu pozbawienia catkowi-
tego lub czesciowego opieki macierzynskiej na rozwoj psychiczny dziecka na-
lezy chyba do najbardziej ztozonych zagadnien psychologii wychowawczej
i rozwojowej. Psychologia dziecieca podkresla szczegdlng role rodziny dla pra-
widtowego rozwoju dziecka. Zygmunt Freud, ojciec psychoanalizy, ttumaczyt
silny zwigzek dziecka z matkg poprzez funkcje jedynej karmicielki, dostarczy-
cielki pozywienia, ale inny psychoanalityk, John Bowlby postrzegat przywigzanie
do matki jako silng potrzebe dziecka, ktérej niezaspokojenie stawato sie przy-
czyng uposledzenia fizyczno-emocjonalno-spotecznego. Wedtug J. Bowlby’ego,
dzieci przywigzujg sie do swoich matek niezaleznie od tego, czy zaspokajajg

" A. Titkow, Kobiety pod presjg? Proces ksztaftowania sie tozsamosci polskich kobiet,
[w:] Co to znaczy byc kobietg w Polsce, s. 9-41. Zob. takze: A. Titkow, Tozsamos¢ polskich
kobiet. Ciggfo$¢, zmiana, konteksty, Warszawa 2007.

® por.: R. Siemienska, Nie moga, nie chcg czy nie potrafig? O postawach i uczestnictwie
politycznym kobiet w Polsce, Warszawa 2000; M. Fusz ar a, Kobiety w polityce, Warszawa 2006;
A.Paczes$niak, Kobiety w Parlamencie Europejskim. Przefamywanie stereotypu pfci w polityce,
Wroctaw 2006.

® A.Brich, T.Malim, Psychologia rozwojowa w zarysie, Warszawa 1998.
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one ich potrzeby fizjologiczne, czy wrecz przeciwnie — krzywdza je. Zachowania
przywigzaniowe zorganizowane sg w ,behawioralny system przywigzania”, umo-
zliwiajacy jednostce elastyczne reagowanie na zmiany w otoczeniu podczas
prob osiggniecia okreslonego celu. System ten jest stale aktywny (na réznych
poziomach aktywacji), a jego gtdwng funkcjg staje sie utrzymanie bliskosci do
matki, a w przysztosci do wszystkich waznych oséb, poniewaz teoria przywigza-
nia Bowlby’ego odnosi sie do catego zycia jednostki.

Najwazniejsze wyniki badan nad deprywacja macierzynstwa’® dotycza se-
paracji dziecka od matki, zwielokrotnienia macierzynstwa oraz wypaczenia
w opiece. Jak wykazaty liczne badania, otoczenie instytucji opiekunczych, w ja-
kich przebywajag niektére dzieci, w znacznie mniejszym stopniu wptywa stymulu-
jaco na rozwoj dziecka, przede wszystkim z uwagi na fakt, ze dziecko nie jest
pobudzane do intensywnego uczenia sie. Wykazuje ono ogdlnie o wiele powol-
niejszy rozwgj intelektualny, pézniej zaczyna méwi¢, wykazuje nizszy poziom
myslenia abstrakcyjnego, pozniej zaczyna chodzi¢ i nigdy nie osigga takiej
sprawnosci motorycznej jak dziecko wychowywane w rodzinie. Najwiekszym
uposledzeniem dzieci wychowywanych w instytucjach jest tzw. ,gtéd uczucia”™*.
Z jednej strony pragng one nawigzaé¢ kontakt z kimkolwiek, kto sie nimi zaintere-
suje, a z drugiej — oczekujg kontaktu gtebszego. Bezposrednig reakcjg dziecka
na odtgczenie od matki jest krzyk, ptacz, nastepnie apatia i odrzucenie doro-
stych. Objawom tym towarzyszyé mogq zaburzenia snu i jedzenia. Po okresie
zatoby nastepuje czas wyparcia sie wtasnej matki, a wraz z tym proces bardzo
powaznego uposledzenia spotecznego dziecka. Dziecko takie moze wykazywac
cechy psychopatyczne, nie pozwalajace na nawigzanie jakichkolwiek kontaktéw
emocjonalnych. Przyjeto, ze okres krytyczny separacji od matki zaczyna sie
w wieku 5-6 miesiecy. Najbardziej poszkodowang czescig osobowosci w wyniku
wczesnego osierocenia jest sfera emocjonalno-spoteczna. W wielu wypadkach
zmiany te sg trwate. W przypadku zwielokrotnienia macierzyhstwa, polegajace-
go na sprawowaniu opieki przez kilka os6b, badania nie wykazaty odchyleh od
normy reprezentowanej przez dzieci wychowywane w domach rodzicielskich”.

Vitus B. Dréscher w pracy pt. Rodzinne gniazdo analizowat wyniki badan
i eksperymentéw dotyczacych zachowan zwierzat, aby na ich podstawie wnios-
kowac¢ o roli rodziny ludzkiej w procesie krystalizowania sie osobowosci ludzkiej.

™ To najwazniejsze pojecie w teorii przywiazania Bowlby’ego odnosi sie do skutkéw rozdziela-
nia niemowlat i matych dzieci od matek (obecnie szerzej do zaburzen w opiece macierzynskiej). Jest
to zwrot wprowadzony w raporcie przedtozonym Swiatowej Organizacji Zdrowia w 1951 r. (Opieka
nad dzieckiem a rozwdj mifosci).

"por.I.Bielicka, H.Olechnowicz O chorobie sierocej mafego dziecka, [w:] Materiaty
do nauczania psychologii, t. 2, red. L. Wotoszynowa, Warszawa 1966; A. M aciar z, Macierzyristwo
w kontekscie zmian spofecznych, Warszawa 2004, s. 53-59.

> Wypaczenie macierzynstwa dotyczy dwdch postaw: zupetnego braku zainteresowania ze
strony matki oraz nadmiernej opiekunczosci. W pierwszym przypadku efekt jest taki, jakby matki
w ogodle nie byto w zyciu dziecka. W przypadku drugim postawa matki wplywa na powstanie szeregu
negatywnych cech, tj. opdéznienie dojrzatosci spotecznej i emocjonalnej, ogoélny infantylizm, brak
inicjatywy oraz nieustepliwosé, brak adekwatnej oceny swych mozliwosci, egoizm, demonstrowanie
zmiennych nastrojow psychicznych i inne. Zob. K. Po s piszyl, Psychologia kobiety, Krakéw 1986,
s. 134-143.
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W przeciwienstwie do homo sapiens zwierzeta nie uswiadamiajg sobie zwigzku
miedzy aktem seksualnym a urodzeniem dziecka, a takze nigdy nie pragnag
potomstwa ani nie odczuwajg radosci ptynacej z wychowywania dziecka.
Ro6znica miedzy ludzmi i zwierzetami polega zatem na tym, ze tylko cziowiek
potrafi dostrzec szerokg perspektywe wartosci etycznych. Cho¢ mitos¢ macie-
rzynska ludzi i zwierzat nie jest tym samym, jej zrédto tkwi we wspdinych
instynktach, dlatego dewizg autora ksigzki jest twierdzenie: ,Kluczem do Swiata
wypetnionego mitoscig jest mitos¢ matki do swojego dziecka”. Poped macie-
rzynski poddany badawczemu ogladowi w ujeciu autora jest rezultatem dziatania
sit hormondéw i uczué¢, emocji, jakie wigza sie z porodem. Pordd i chwile bezpo-
srednio po nim sa, zdaniem Dréschera, decydujacym momentem, a zapach
nowo narodzonego i jego bliskos¢ sprawiajg, ze matka jest gotowa umrze¢ za
swego potomka. Autor zwraca uwage, ze brak wiezi z dzieckiem jest przyczyng
ztego traktowania przez rodzicow w pdOzniejszym zyciu dzieci przedwczesnie
urodzonych. Wedtug badan amerykanskich uczonych, Klausa H. Marshalla
i Johna H. Kennela, 39% wszystkich maltretowanych przez rodzicéw dzieci byto
wcze$niakami, utrzymywanymi w pierwszych tygodniach zycia w inkubatorach”®.
Kilka znaczacych badan wyraznie potwierdzito, ze wczesniaki sg nadreprezen-
towane w grupach dzieci krzywdzonych oraz zaniedbanych’. Odrzucenia, agre-
sji doswiadczajg takze dzieci zwierzat, ktére odebrano po porodzie matkom.
Intelekt ludzki, zbyt duza rola rozumu w zyciu cztowieka wprowadzity niekorzyst-
ne relacje w sferze mitosci macierzynskiej u cztowieka (praktyki odbierania
noworodkow matkom w szpitalach). Brak jakiejkolwiek wiezi z noworodkiem
sprawia, ze nie zostaje pobudzony poped rodzicielski, dlatego oddanie dziecka
do adopcji czy decyzja o porzuceniu jest dla kobiety fatwiejsza, gdy nie ujrzy
swojego dziecka po porodzie. Wedtug badacza, tylko brak kontaktu psychiczne-
go kobiety ze swoim dzieckiem powoduje, ze strata ta moze by¢ zaakceptowana
przez matke. V. B. Drdscher podaje przyktad plemion Papui z Nowej Gwinei,
gdzie dzieciobdjstwo jest sposobem kontroli urodzeh w przypadku, gdy dana
kobieta ma juz troje dzieci. Autor relacjonuje te sytuacje w nastepujacy sposoéb:

Na rozkaz znachora kobieta rodzi zupetnie sama, w samotnej, odlegtej od wsi chacie. Po prze-
cieciu pepowiny siada i odwraca wzrok od noworodka, ktérego nie wolno jej nawet dotkng¢. Uszy
zatkata sobie uprzednio woskiem, zeby nie stysze¢ krzyku dziecka. Po pewnym czasie bierze jedng
z przygotowanych gatezi, pokryta swiezymi lisémi i rzuca na niemowle. Potem rzuca nastepne,
dopoki dziecko nie zniknie pod nimi zupetnie. [...] Po paru godzinach wstaje i wraca do swoich trojga
zyjacych dzieci. Po kilku dniach zachowuje sie juz normalnie, jak gdyby ta straszna historia nigdy sie
nie wydarzyta”™.

Krzyk dziecka, blisko$¢ fizyczna i psychiczny kontakt od pierwszych momentéw
narodzin sg wyznacznikami ksztattowania sie mitosci macierzynskiej w swiecie
ludzkim i zwierzecym.

®V.B.Dréscher, Rodzinne gniazdo, Warszawa 1988, s. 49.

™R.S.Hunter,N.Kilstrom, E.N. Kraybill, F. Loda, Antecedents of child abuse in
premature infants: A prospective study in a newborn intensive care unit, ,Paediatrics” 1978, Vol. 61,
S. 629-635.

V.B.Dréscher, dz. cyt., s. 48.
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Zdaniem Ericha Fromma, matka i dziecko to diada oparta na dialogu, roz-
poczynajgcym sie juz w momencie karmienia piersig. Sam akt karmienia piersig
nasycony jest jezykiem emocji, czutosci, mitosci, a nieustanne moéwienie do ma-
tego dziecka jest naturalnym bodzcem, skfaniajacym dziecko do stuchania. Dla
dziecka matka jest catym Swiatem:

Matka jest pokarmem, mitoscig, cieptem, ziemig [...]. By¢ kochanym przez nig to tyle, co by¢
zywym, zakorzenionym, mieé¢ dom i ojczyzne™.

Matka reprezentuje nature, ,$wiat uczuc”, jej rolg jest zapewnienie dziecku
bezpieczenstwa. Ojciec wyobraza abstrakcje, sumienie, prawo i hierarchie, jego
naczelng funkcjg rodzicielskg jest nauczenie potomka rozwigzywania proble-
méw’’. Mitosé macierzynska stanowi podstawe wiasciwego rozwoju dziecka
i w przeciwienstwie do mitosci ojcowskiej posiada atrybut bezwarunkowosci, na
ojcowskie uczucie trzeba sobie zastuzy¢.

Powszechnie panuje przekonanie, ze kobiety nie majg trudnosci w realizo-
waniu nakazu macierzynstwa, gdyz jest to realizacja naturalnego pociggu bio-
logicznego. Tymczasem przerwania cigzy, zaniedbywanie potomstwa, brutal-
nos¢ matek, dzieciobdjstwa, porzucenia, depresja poporodowa mogg by¢ do-
wodem, ze mito$¢ macierzynska nie jest wrodzona. By¢ moze sa to tylko wyjatki,
ktére potwierdzajg regute.

Nie we wszystkich kulturach matka jest jednak najwazniejszg osobg w $ro-
dowisku dziecka, odpowiedzialng za jego rozwdj. Antropologowie znajg spo-
tecznosci, w ktorych funkcje przypisane w spoteczenstwach zachodnich matce
wykonuje mezczyzna. Mezczyzni plemienia Tchambuli i z wysp Manus, odkryci
przez Margaret Mead, petnili funkcje spotecznie i kulturowo przypisane kobiecie.
Podczas gdy kobiety Tchambuléw zajmowaty sie pracg domowa, towieniem ryb
i szyciem, oni wykonywali czynnosci artystyczno-rytualne. Z kolei zony z ple-
mienia Manus opiekowaly sie dzieckiem tylko przez pierwszy rok, potem obo-
wigzki nad potomstwem przejmowat ojciec’®. Dowodzitoby to teorii, ze ludzkie
cechy i sposoby zachowania moga sie niemal bez ograniczen zmieniac, rodzace
sie dziecko jest wtasciwie tabula rasa, a wszelkie zachowania zwigzane z picig
drazy w nich kultura i spoteczenstwo.

Socjologowie juz dawno wykazali, ze pte¢ jest czynnikiem istotnie réznicu-
jacym ilos¢ i jakos¢ doswiadczen zwigzanych z socjalizacjg do rodzicielstwa.
Dziewczeta przyuczane sg do ,matkowania” juz od wczesnego dziecinstwa.
Oddzialywanie otoczenia ksztattuje w nich przekonanie, ze funkcja matki jest
gtdéwng i najwazniejsza rolg kazdej kobiety. W procesie socjalizacji dziewczeta
maja wiecej doswiadczen zwigzanych z uczuciami, zaleznoscia, opiekunczoscia,
czutoscig, a chtopcy z agresjg, kontrolg uczué, sitg fizyczng. Stad tez miedzy
kobietami i mezczyznami istniejg bardzo wyrazne réznice w zakresie posiada-
nego obrazu rodzicielstwa:

®K.Pospiszyl dz cyt,s. 133.
E. Fromm, O sztuce mifoéci, Poznan 2002, s. 5, 52.
M. M e ad, Plec i charakter w spofecznosciach pierwotnych, [w:] Trzy studia, Warszawa 1986.
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—wiedza o rodzicielstwie jest bogatsza i bardziej ztozona u kobiet niz
U mezczyzn;,

— obraz rodzicielstwa jest silniej nasycony emocjami i wyrazniej zabarwiony
uczuciami pozytywnymi u kobiet niz u mezczyzn;

— sfera emocjonalna jest wazniejszym elementem rodzicielstwa dla kobiet
niz dla mezczyzn, zas$ fizyczne i materialne aspekty rodzicielstwa istotniejsze sg
dla ojcéw, dlatego tez matka petni w rodzinie funkcje ekspresyjne, za$ ojciec
instrumentalne ™.

Na poglady o naturalnodci instynktu macierzynskiego w wielkim stopniu
wplynat twérca psychoanalizy — Zygmunt Freud®, ktory stwierdzit, ze w natural-
nym procesie rozwoju kobiecosci poczatkowe pragnienie posiadania penisa
zostaje zastgpione pragnieniem posiadania dziecka. Wedtug niego, petnie czto-
wieczenstwa moze kobieta zyskac jedynie dzieki macierzynstwu. Uczony gtosit,
ze wrodzong cechg kobiet jest masochizm; w bolu znajdujg rozkosz, co uspra-
wiedliwia wszelkie cierpienia zwigzane z porodem czy karmieniem. Psychoana-
liza obcigzyta matki takze catkowitg odpowiedzialnoscig za wszelkie problemy
psychiczne dziecka. To matka zawsze miata odgrywac aktywng role w etiologii
zaburzen czy nerwic dzieciecych. Jeden z kontynuatoréw Z. Freuda, Otto Wei-
ninger, w 1903 r. postawit hipoteze, ze kazda kobieta podlega tendenciji do bycia
matka lub nierzadnica®. Jego zdaniem, macierzynstwo i prostytucja to elementy
stale Scierajgce sie w psychice kazdej kobiety. Dazeniem prostytutki jest uni-
cestwienie siebie w akcie seksualnym, za$ dgzeniem kobiety-matki jest urodze-
nie potomka i opieka nad nim, ktéra prowadzi do unicestwienia zycia erotyczne-
go miedzy matkg a ojcem dziecka.

Z kolei Karol Gustaw Jung w Psychologii archetypu Matki®” przyznaje, ze
wszystkie wywierane na dziecko wplywy, ktoére w literaturze przypisuje sie
matce, nie pochodzg bezposrednio od niej, lecz od archetypu®, ktéry jest na
matke projektowany. Archetyp matki tworzy podstawe kompleksu matki u syna
(homoseksualizm; donzuanizm; impotencja) i cérki (przerost instynktu macie-
rzynskiego; nadmierny rozwo¢j erotyzmu; identyfikacja z matka; op6r w stosun-
ku do matki). Pozytywne aspekty archetypu Wielkiej Matki wyrazaja, zdaniem
K. G. Junga, tradycyjne pojecia: mater natura (Matka Natura), mater dolorosa
(Matka Bolesciwa), mater spiritualis (Matka Duchowa).

®por.: A. Jaworska, Poznawcze reprezentacje rodzicielstwa u kobiet i mezczyzn, War-
szawa 1989; taz, Wiedza o rodzinie. Zrédfo, rozwdéj i funkcje regulacji poznawczej reprezentacii
rodziny i rodzicielstwa, [w:] Integracja mafzenstwa i rodziny, jej podstawy i konsekwencje, red.
M. Ziemska, Warszawa 1990, s. 178; A. Mirkowska-Mankiewicz Czy tak samo wychowu-
jemy dziewczeta i chfopcow, [w:] Co to znaczy byc kobietg w Polsce, s. 41-65.

8 7. Freud, Kilka psychicznych skutkéw anatomicznej réznicy pici: O seksualnosci kobiecej,
[w:]te nze, Dziefa, t. 5: Zycie seksualne, Warszawa 1999, s. 227-239, 245-263.

8 Zob. 0. Weininger, Pfecicharakter, Warszawa 1994,

¥ Tekst ttumaczony przez P. Karpowicza z Pism zebranych K. G. Junga, Princeton 1990,
[w:] Albo albo. Inspiracje jungowskie, ,Problemy Psychologii i Kultury” 1992, nr 3 (4).

8 Archetyp — symbol stanowiacy tresé nieswiadomosci zbiorowej, bedacej syntetycznym wy-
tworem doswiadczen ludzkosci, a przejawiajacy sie w snach, sztuce, mitach, religiach.
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Teorie Freuda podwazyta Karen Horney dowodzac na podstawie obserwacji
psychiatrycznych, ze zazdro$¢ o meskiego cztonka moze by¢ wynikiem frustraciji
rodzacej sie w matej dziewczynce na skutek gorszego lub innego traktowania
ptci zenskiej przez rodzicow. W kwestii rzekomego wrodzonego masochizmu
kobiet autorka zwrécita przede wszystkim uwage na wptyw systemu kulturalnego
i organizacje spo+eczehstwa84. Zdolno$¢ do macierzynstwa i noszenia w sobie
zycia uznafa za naczelng wartos¢ wywotujgca silng zazdrosé meska. Adrienne
Rich, jedna z kontynuatorek mysli K. Horney, tak pisze o genezie leku przed
kobietami:

Wizerunki przedpatriarchalnych kultéw bogin czynity jedno: moéwity kobietom, ze wiadza,
wzbudzanie grozy i bycie w centrum sa przypisane ich naturze, ze nie sg przywilejem czy cudem: ze
kobiecos¢ jest pierwotna. Mezczyzna pojawia sie w najstarszej sztuce w postaci dziecka, czesto
bezbronnego i drobnego, trzymanego w ramionach, siedzacego na kolanach bogini czy tez
umieszczonego u jej piersi®®.

Freudowska deprecjacja kobiecosci, postrzeganie pici zenskiej jako gorszej,
bytaby — tak naprawde — sposobem poradzenia sobie z meskim kompleksem
.nie rodzenia, nie stwarzania”.

Poglady psychoanalityczne na temat psychologii kobiety traktuja macie-
rzynstwo jako ,dopetnienie kobiecosci”. Rowniez badaczki spoteczne z nurtu fe-
ministycznego niejednokrotnie podejmowaty ten temat. Pierwszg, ktéra zakwe-
stionowata instynkt macierzynski byta francuska pisarka-filozof, Simone de
Beauvoir. W 1949 r. wydata prace pt. Druga pfe¢ (Le Deuxiéme sexe), w ktorej
dokonata szerokiej krytyki matzenstwa oraz wskazata zagrozenia dla kobiety
ptynace z powszechnie obowigzujacej normy macierzynstwa®®. Z tego dzieta po-
chodzi jej stynna mysl: ,Kobietg sie nie rodzi. Kobietg sie staje”. W tym nurcie
zostata napisana Historia mifosci macierzynskiej Elisabeth Badinter, w ktérej
autorka obalita mit etosu macierzynskiego, dowodzac odwiecznego gorszego
traktowania kobiety i dziecka przez spoteczehAstwo. Zdaniem E. Badinter, dziec-
ka przez dtugie wieki nie traktowano podmiotowo, uznawano je za istote z natury
grzeszng, nieznajaca kategorii moralnych, kaprysng, podobna do zwierzecia,
ktére trzeba dopiero uczlowieczyé za pomoca tresury, dziecko budzito lek®’.
Smierci dziecka nie przezywano ani nie optakiwano, chyba ze byto to usprawie-
dliwione jego wyjatkowymi zaletami®®. Mitos¢, jesli juz byta, to najczesciej se-
lektywna, a najwiekszymi wzgledami cieszyt sie syn pierworodny. Autorka do-
wodzi, ze dziecko byto ciezarem, a pogarda dla niego utrzymywata sie przez
diugi czas. Swiadczyé o tym maja: traktowanie dziecka jako zabawki, obojetno$é

# K.Horney, Psychologia kobiety, Poznan 2001, s. 31-34, 218-242.

® A. Rich, Zrodzone z kobiety. Macierzyristwo jako doswiadczenie i instytucja, Warszawa
2000, s. 149.

® patrz: S.de Beauvoir, Druga pfeé, Warszawa 2003.

8 Sw. Augustyn usprawiedliwia wszelkie kary cielesne wobec dzieci jako stuzace prostowaniu
tego, co zdeformowane i zte. Kartezjusz z kolei uwazat dziecko za istote gtupia, bo pozbawiong
rozumu i wtadzy sadzenia.

¥ 0 sytuacji w Polsce pisza: M. Delimata, Dziecko w Polsce $redniowiecznej, Poznan
2004;D.Zotgdz-Strzelczyk, Dziecko w dawnej Polsce, Poznah 2002.
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medycyny w stosunku do niegogg, nieobecno$¢ dziecka w literaturze. Na 21 tys.
dzieci rodzgcych sie w Paryzu w potowie XVIII w. tylko tysigc byto wychowywa-
nych i karmionych przez matki, reszte oddawano mamkom. Smiertelno$é
noworodkow byta ogromna ($rednio ok. 25%, a u mamek jeszcze wyzsza,
dochodzgca nawet do 70%). Zgony dzieci nie zawsze spowodowane byly
groznymi chorobami czy brakiem wtasciwej opieki lub higieny. Nierzadko prakty-
kowano celowe zaniedbanie, ,nieswiadome przyduszenia” w t6zku rodzicielskim,
a czasem wrecz zaplanowane dzieciobdjstwa®. W wyzszych warstwach spo-
tecznych akt porzucenia skladat sie z trzech etapéw: po urodzeniu dziecko
oddawano do mamki (najczesciej biednej wiejskiej kobiety, ktéra karmita jeszcze
kilkoro dzieci); jezeli przezyto, do lat 7-8 byto pod opiekg guwernantki lub pre-
ceptora, a w wieku 8-10 lat nastepowat wyjazd do szkét z internatem lub
klasztorow. Dla XVI- i XVIl-wiecznych arystokratek dzieci byly ktopotliwym
ciezarem w towarzystwie. Karmienie piersig uznawano za zajecie mato elegan-
ckie, wrecz niegodne, zblizajgce kobiete do zwierzecia. Oddawanie dziecka byto
powszechnym zwyczajem, przy czym dla kobiet z klas srednich korzystanie
z ustug mamki stanowito oznake dystynkcji, a dla kobiet z klas nizszych — eko-
nomiczng koniecznosé¢, gdyz podejmujac prace musiaty by¢ wolne od obowigz-
kow macierzyhskichgl. Zmiany sytuacji dziecka mozna upatrywaé dopiero pod
koniec XVIIl w.*?, na co miaty wplyw czynniki obyczajowe i ekonomiczne. Moda
na matzenstwa z mitoSci sprawita, ze dzieci nie byly juz efektem kontraktu
zawartego miedzy dwiema rodzinami, ale owocem uczucia dwojga ludzi. Z kolei
rodzacy sie kapitalizm, traktujacy ludzi jako potencjat ekonomiczny i militarny,
stanowigcy o potedze panstwa i narodu sprawit, ze rola matki nabrata znaczenia
spotecznego i prawa do szacunku. Z drugiej strony matkom uwazniej sie
przygladano, pouczano je i natozono na nie szereg powinnosci.

W Polsce sytuacja wygladata podobnie, dokonywat sie proces ,uswiecenia
roli matki”, a z drugiej strony — ich oskarzanie. Zgodnie z XIX-wiecznym ideatem,
obowigzkiem matki byto wyrzeczenie sie swoich pragnien, catkowite poswiece-
nie rodzinie i ciezka, bezustanna praca. Redaktorzy poczytnych czasopism
i poradnikéw niejednokrotnie przypominali o najwazniejszej roli spoftecznej ko-
biety, akcentujgc sprawy wiasciwego zachowania ciezarnej czy wychowania
dzieci. W poradniku Hippolita Terleckiego Rady zachowania sie niewiast czasu
brzemiennego, porodu, pofogu tudziez o pielegnowaniu niemowlgt i wyborze
mamki (1835) lub Jézefa Polaka Hygiena mezatek i matek. Cigza, pordd, pofdg,
pielegnowanie noworodkéw (1882) przyszte matki znalez¢ mogty wszelkie infor-
macje na temat swojej kobiecej natury i obowigzkéw. Znamienne, ze poradniki

® pediatria powstata dopiero w 1872 r.

® M. Ciechomska, Mafa historia aborcji, [w:] Gfos majg kobiety, red. S. Walczewska, Kra-
kow 1992, s. 71.

" por. M. Bogucka, dz. cyt., s. 248.

%2 Zauwazy¢ mozemy, ze juz w XVII w. pojawiaja sie przedstawienia dzieci w malarstwie, stroje
dzieciece, klasy szkolne wyodrebnione wedtug wieku; dzieciom zaczyna sie stawia¢ nagrobki.
W XVIII w. za sprawg ksiazki J. J. Rousseau Emil z 1762 r., w ktorej tworzy portret dobrej poswieca-
jacej sie matki i dziecka jako istoty potrzebujacej mitosci i czutosci; w romantyzmie pojawia sie wizja
dziecka jeszcze bardziej uduchowionego (J. W. G o e t h e, Krdl Olch).
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byly pisane przez uczonych mezczyzn, a zatem przemawialy gtosem ,rozumu”
i ,sumienia”. Z wyzszoscig autorzy traktowali pte¢ zenska, ktéra z natury byta
kapry$na i lekkomysina. W trosce o nig ukazywali cigze jako okres niebezpiecz-
ny dla zdrowia kobiety, podpisujac sie pod licznymi stereotypami tego okresu.
Nie mozna byto by¢ jednoczesnie matka i kim$ innym, na ottarzu macierzynstwa
nalezato ztozy¢ wolnos¢ i wszelkie osobiste ambicje, w przeciwnym razie spo-
teczenstwo oskarzato o wynaturzenie. Kobiety, ktére nie chciaty badz nie mogty
karmi¢ piersig stawaly sie grzesznicami albo osobami bardzo podatnymi na
zarazenia groznymi chorobami. Mamki krytykowano za to, ze swdj pokarm
sprzedajg za pienigdze, nie rozumiejgc ,aktu doniostosci karmienia”. Skupiano
sie na roli matki, lecz zapomniano o dziecku. Lektura poradnikdw XIX w. rysuje
obraz potomstwa niekochanego przez umeczone matki i zaniedbywanego uczu-
ciowo. Dopiero poczatek XX w. przyniost w dziedzinie poradnictwa zmianygs.

Vitus Dréscher, polemizujgc na ten temat z Elisabeth Badinter, wskazat na
brak mozliwosci wytworzenia sie prawdziwych wiezi miedzy matka a dzieckiem,
ktore zaraz po urodzeniu trafiato do mamki czy nianki. To wtasnie rodzaj i spo-
séb kontaktowania sie matki z dzieckiem bezposrednio po porodzie zalezny od
kultury, tradycji, mody i swiatopogladu, jest — wedtug niego — czynnikiem wply-
wajacym na zrodzenie sie rodzicielskiego uczucia. Pewnym potwierdzeniem tej
tezy mogg by¢é wspomniane juz podobienstwa, wynikajace z obserwacji Swiata
ludzi i zwierzat, nadal jednak brakuje bezposrednich dowodéw na istnienie ludz-
kiego popedu macierzynskiego, ktéry cho¢ naturalny, zrodzi¢ sie moze pod
wplywem okreslonych przestanek kulturowych.

Dlaczego biologiczny instynkt ujawnia sie tylko w niektérych warunkach
spotecznych, okresach historycznych? Wedtug Sally Macintyre, instynkt macie-
rzynski jest w obecnych warunkach ,raczej sfabrykowanym na uzytek kobiet
konstruktem perswazyjnym niz uogélnieniem praktycznych postaw wobec ma-
cierzynstwa".

Instynkt macierzynski moze by¢ objasniany poprzez nauki takie jak biologia,
psychologia, filozofia. Dane socjologiczne nie rozstrzygajg tej kwestii. Na
gruncie socjologii instynkt rodzicielski/macierzynski mégtby by¢ zaliczany do
kategorii instynktow spotecznych, bazujgcych na potrzebach przynaleznosci,
bezpieczenstwa, zrzeszania sie, tgczenia w rodziny, grupy. Socjologowie od
dawna dyskutowali te kwestie, jednak w teorii socjologicznej instynkty spoteczne
nie majg ugruntowanej pozycji. To nie biologiczna natura, nie zespoty wrodzo-
nych instynktéw, nie wrodzona struktura psychiki ludzkiej jest podstawa jednoli-
tosci zachowan ludzi w réznych miejscach i czasach, lecz trwate podobienstwo
matych grup, w ktérych przebiega socjalizacja, takich jak rodzina, grupy réwie-
$nikéw itp. Mozna sadzi¢, ze gdyby nie byto instynktéw spotecznych, nie bytoby
spoteczenstwa. W takim razie te same sity odpowiedzialne sg za wojne i inne

% A. Batdyjew, Model mifosci macierzyriskiej w spofeczerstwie polskim w XIX i na poczat-
ku XX wieku w $wietle poradnikéw dla kobiet, [w:] Niebem i sercem okryta..., s. 413-419, 431.

*Ppor..S.Macintyre, Kto chce dzieci? Spofeczne fabrykowanie instynktow”, [w:] Nikt nie
rodzi sie kobietg, red. T. Hotéwka, Warszawa 1982; M. Bie nk o, Spor o instynkt macierzynski,
+Problemy Opiekunczo-Wychowawcze” 2003, nr 3, s. 14.
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nieszczescia ludzkosci, zatem wojna, instytucje spoteczne, takie jak rodzina,
sg zdeterminowane organizacjq spoteczenstwa, a nie organizacjg wewnetrzng
czlowieka®™. Osobowosé cziowieka jest wytworem spoteczenstwa i jego kultury.
W tym ujeciu instynkt macierzynski bytby wzorem kulturowym. Maria Ossowska
rowniez krytycznie odnosita sie do kategorii ,instynktu spotecznego” piszac, ze
~pPewnym zespotom dziatan zgrupowanych na podstawie ich wspdlnej roli spotecz-
nej, przyporzadkowuije sie pewne, rzekomo dziedziczne, fikcyjne dyspozycje™®.

Rodzenie dzieci nigdy nie byto i nie jest sprawg scisle prywatng, sfera ta
nadal podlega kontroli i ocenie spotecznej. Wychowywanie dzieci traktuje sie nie
tylko jako kwestie osobistg, lecz takze jako obowigzek wobec kraju. Dane
statystyczne dotyczace wzrostu lub spadku przyrostu naturalnego korelowane
sg w komentarzach z pracg zawodowg kobiet. Matki sg obserwowane i poucza-
ne przez pisma, podreczniki, programy, kursy, rodzing. Co ciekawe przepisy
i porady (tak dzisiaj, jak i dawniej) wykluczajg sie wzajemnie, czesto sg nosni-
kami stereotypow. Akcentujac doniosto$¢, czasem nawet chyba przeceniajac
role matki w procesie wychowania dziecka, wyzwalajac w niej poczucie absolut-
nego kobiecego spetnienia®’, straszac wszystkie te, ktére sie instynktowi nie
poddaty zaburzeniami osobowosci lub egoizmem — tak jak kiedy$ kreuje sie
poczucie naturalnego i obowigzkowego postannictwa kobiety. Natomiast budo-
wa ideologii matczyno-dzieciecego szczescia nie idzie w parze z formutowaniem
instrumentéw polityki spotecznej, korzystnych dla uposledzonych w stosunku do
mezczyzn kobiet-matek.

Liczne badania empiryczne wykazaly, ze sytuacja nadmiernej opiekunczo-
$ci matczynej wptywa negatywnie zarowno na kobiete, jak i na jej dziecko.
Tworzenie sie zbyt silnych, toksycznych wiezi miedzy matka a matym dzieckiem,
izolacja i zamkniecie w matczyno-dzieciecym mikrokosmosie doprowadza do
powaznych napie¢ emocjonalnych i toksycznych wiezi"®.

% J.Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1970.

% Zob. M. Ossowska, O tak zwanych instynktach spofecznych, ,Psychologia Wychowaw-
cza” 1946, nr 1, s. 28.

" Temat znaczenia spetionego macierzynstwa dla kobiet podjeta w swoich badaniach juz
w latach szes$cédziesiatych Maria Ziemska. Autorka badata mtode matki i kobiety, ktére doznaty
sporazki macierzynstwa” (z réznych wzgledéw nie mogty mie¢ dzieci). Na podstawie r6znic pomiedzy
dwoma grupami M. Ziemska stwierdzita, ze u kobiet nie majgcych dzieci zaznaczyt sie wzrost
zainteresowania wtasnym ciatem ,z poczuciem niepetnej wartosci w tym zakresie”, wystapity takze:
tendencja do dystansu spotecznego, napiecie emocjonalne, niepokéj, trudnosci w koncentracji.
Autorka swoje badania powtorzyta w tej samej grupie po dwoch latach. Okazato sie, ze posiadanie
dziecka wptyneto regeneracyjnie tylko na niektére cechy osobowosci kobiet doznajgcych porazki
macierzynskiej, gdyz nie zmienit sie stan napiecia, niepokoju, poczucia zagrozenia i mniejszej
wartosci organizmu. Moze to dowodzi¢, ze raz doswiadczona porazka macierzynska wptywa
w istotny spos6b na negatywng samoocene. Jessy Bernard wysuwa zupetnie inng teze o znaczeniu
macierzynstwa dla kobiet. Uwaza ona, ze kobiety poprzez posiadanie dziecka chcg przezwycigzyc
poczucie zagrozenia wlasnej egzystencji, bowiem mito$¢ do dziecka obniza lek kobiety. W ten
sposo6b autorka ttumaczy powojenny wyz demograficzny, ktory zostat zatrzymany wzrostem kosztow
utrzymania dziecka. Wedtug J. Bernard, poczucie zagrozenia nasila potrzebe macierzynstwa, obniza
jednoczesnie potrzebe studiowania i pracy nad rozwojem umystowym. Zob. M. Zie m s k a, Postawy
rodzicielskie, Warszawa 1969; K. Pospiszyl, dz. cyt., s. 85-89.

% Liczne dewiacje i zaburzenia macierzynskie omawia A. Maciarz, dz. cyt., s. 47-52.
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Rozpoczety przez K. Horney nurt krytyki feministycznej postrzega macie-
rzynstwo jako instytucje totalng i z tej perspektywy krytykuje spoteczny przymus
rodzenia oraz nie rodzenia dzieci przez osoby aktywne polityczniegg. Norma
biologiczno-spoteczno-kulturowa, jakg jest macierzynstwo, pozostaje obowigz-
kiem kobiety, ktory jest mierzalny jakosciowo poprzez liczbe dzieci i ilo$¢ czasu
im poswiecanego. Powszechnosci nakazu rodzicielstwa nie zmienita ani wieksza
swiadomos¢ wlasnego ciata, ani wynalazek nowoczesnej antykoncepciji. Kobieta
moze by¢ zrealizowana tylko jako rodzicielka. Z tym twierdzeniem walczyta tzw.
druga fala feminizmu. Krytyka dotyczyta ograniczen naktadanych na kobiety-
-matki (eliminacja kobiet z zycia publicznego, ich nieobecnos¢ w rzadzie, w biz-
nesie i na dobrze optacanych stanowiskach). Oblicza feminizmu sg rézne i z te-
go powodu podejscie krytyki feministycznej do kwestii macierzynstwa nie jest
jednakowe™®.

Bogustawa Budrowska zwraca uwage na podobienstwo instytucji macie-
rzynstwa z instytucjg totalng. Jej zdaniem, matki nigdy nie majg wolnej chwili,
muszg by¢ do dyspozycji dzieci i mezoéw. Granice trzech dziedzin zycia, tj. snu,
pracy, zabawy — niczym w instytucji totalnej — zostajg zniesione. Czas matki
odmierzajg jedynie cykle wstawania i snu. Cho¢ brak jest fizycznych nadzorcow,
istniejg w postaci niepisanych norm, powinnosci i zakazéw, zinternalizowanych
w procesie socjalizacji*™. Dbanie o ,ognisko domowe” (obstuga mieszkania,
opieka nad dzie¢mi, opieka nad mezem, dbato$¢ o dobre wiezi i uczucia) jest na
tyle pracochtonng czynnoscia, ze izoluje kobiete-matke od sfery publicznej, totez
rzadko jezyk polityki czy mediéw jest jezykiem kobiet'®?. Podzielno$é uwagi to
jedna z nieodzownych cech dobrej matki i gospodyni. Teoria ,krzgtactwa”

®por.: A. Graff, Swiat bez kobiet: pfe¢ w polskim Zyciu publicznym, Warszawa 2001;
J.H.Matlary, Nowy feminizm. Kobieta i $wiat warto$ci, Poznan 2002.

M. Ciechomska, Od matriarchatu do feminizmu, Poznan 1996, s. 267-274; |. Ko -
walczyk, Macierzyristwo — miedzy krytykg a afirmacjg, ,Terazniejszo$¢, Cztowiek, Edukacja”
1998, nr 4, s. 35-47.

191 Zdaniem badaczek Carmen Leccardi i Marity Rampami, czas kobiecy cechuje ,pluralizm
i wspoizaleznos¢, gdyz skonstruowany jest z przenikajacych sie i naktadajacych sie na siebie roz-
nych czas6w: biologicznego, spotecznego, chronologicznego, procesualnego, cyklicznego i linear-
nego”. Macierzyfnstwo, szczegdlnie jego pierwsza faza, kiedy dziecko jest praktycznie uzaleznione
od matki, wnosi w zycie kobiety czas procesualny. Trudno woéwczas cokolwiek planowaé¢, a po-
szczegOlne zadania zabierajg tyle czasu, ile wymagaja, dlatego tez w czasie procesualnym granice
sg ptynne, a czynnosci przenikajg sie nawzajem. Matka ciagle na co$ czeka, a zarazem symulta-
nicznie wykonuje wiele czynnosci. Zob. B. Budrowska, Macierzynistwo: instytucja totalna?,
[w:] Od kobiety do mezczyzny i z powrotem. Rozwazania o pfci w kulturze, red. J. Brach-Czaina,
Biatystok 1997, s. 297-306.

2.0 tym, ze kobieta znikta, przekonuje nas Agnieszka Graaf w ksigzce Swiat bez kobiet, zwra-
cajgc uwage na fakt eliminacji z publicznego dyskursu stéw $cisle zwigzanych z intymnym $wiatem
kobiecym. Pojecia ,cigza” i ,ptdd” zostaly zastgpione przez ,zycie poczete”, ,planowanie rodziny”
i ,Swiadome macierzynstwo” jest dzi$ ,strategia demograficzng narodu”, nie ma juz ,kobiety” i ,dzie-
cka”, lecz ,dziecko poczete i jego matka”. Interesujacym materiatem jest kilka felietonéw o ,kobiecie
publicznej” autorstwa K. Dunin, Czego chcecie ode mnie ,Wysokie Obcasy”, Warszawa 2002,
s. 200-208.
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Jolanty Brach-Czainy opiera sie m.in. na wielosci zadan domowych, przenikaniu
sie ich oraz koniecznej zrecznosci w ich wykonywaniu. Krzgtactwo jest niezau-
wazalne, dokonany wysitek niedoceniony i zapomniany:

W codziennosci caly czas cos sie dzieje. Cichcem. A my nie protestujemy, bo tego nie zauwa-

zamy. Krzatactwo jest sposobem bycia w codziennosci. Sposobem ogarniania bataganu, chaosu'®.

Coraz czesciej zdarza sie, ze kobieta po porodzie przezywa szok i rozcza-
rowanie, macierzynstwo traktuje sie bowiem jako wymarzong i zarazem bezpro-
blemowa role spoteczng kobiet, akcentujac tylko pozytywne wartosci i bagateli-
Zujac jego ciezar.

-Feminizm umiarkowany” dostrzega zalety bycia matka, ale tez zrywa z eto-
sem ,stanu btogostawionego”. Idealng wizje i powielang sielanke pragnie odmi-
tologizowaé, uswiadamiajgc spoteczenstwo na temat trudéw, wyrzeczen, nieod-
wracalnych zmian w wygladzie, psychice kobiety, a wiec spraw, ktére choé¢ oczy-
wiste, rzadko bywajg podnoszone do rangi tematéw waznych'®. Z tej perspek-
tywy macierzynstwo nie moze by¢ dla kobiety wyrokiem, dlatego powinna ona
mie¢ prawo do aborcji, gdyz to jg kultura obcigza bardziej odpowiedzialnoscig za
powotanie na $wiat dziecka i jego wychowanie. Dziataczki feministyczne od-
staniajg hipokryzje spoteczng w traktowaniu matki niczym kaptanki w $swiatyni
w warstwie ideologicznej, a w rzeczywisto$ci uznawanie zaje¢ wykonywanych
przez nia, zwigzanych z opieka nad dzie¢mi i domem, za czynnosci nizszej
kategorii:

[...] w przeciwienstwie do ksiedza nie majg przywilejow ani szacunku, ich zycie mija niezauwazalnie
wsrdd prania, karmienia, krzatania i klapséw [...], zmienia si¢ twarz, zmienia si¢ twoje ciato, juz nie
wiesz, jak wyglada $wiat, zainteresowania zawezajq sie, skupiajg na energii jednego, dwdch czy
trzech matych ciat [...]. Swiety ogien czasami dymi, $wiete zycie czesto szarpie nerwy [...]. A jedno
i drugie zaciera indywidualnos¢'®.

Nowy feminizm”, tzw. feminizm katolicki, zdaniem Jean Haaland Matlary,
norweskiej minister spraw zagranicznych, jest bardziej radykalny. Punkt wyjscia
rozwazah nowego ruchu stanowi twierdzenie, ze wiekszos¢ kobiet jest matkami
lub pragnie nimi by¢. Praca kobiety w domu przy dzieciach jest dziataniem nie-
optacalnym, niedocenianym, nieuznawanym przez panstwo za warte zaliczenia
na poczet przysziej emerytury czy prawa do zasitku chorobowego. Stad tez
celem ruchu kobiet powinna by¢ odbudowa naturalnego rozumienia znaczenia
macierzynstwa. Polityke zenska odroznia od meskiej inicjowanie waznych
programéw spofeczno-rodzinnych, mezczyzni zazwyczaj nie sg ich pomysto-
dawcami. Oficjalnie katolicka wersja feminizmu neguje prawo do aborcji nie
z punktu widzenia doktryny religijnej, ale od strony interesu kobiety. Zabiegi nie

103

Cyt. J. Brach-C zaina, Szczeliny istnienia, Krakéw 1999, s. 59.
% por.: J. Bednar ek, Byé kobietg ciezarna, ,Res Publica Nowa” 1997, nr 9 (108), s. 24-27;
M. S tan s k a, Macierzyristwo miejscem dla kobiet, ,Res Publica Nowa” 1997, nr 9 (108), s. 27-32.
1% cyt. A. Rich, Zrodzone z kobiety, za: M. Stan sk a, dz. cyt., s. 28.
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pozostajg bowiem obojetne dla zycia osob przerywajacych cigze. Aby funkcjo-
nowa¢ w swiecie, tak jak wszyscy (mezczyzni), kobieta musi ogranicza¢ swojg
rozrodczos¢, ale nie powinna tego czyni¢ kosztem swojego sumienia i utraty
zdrowia'®. O ile w przypadku ,starego feminizmu” podnoszono przede wszyst-
kim kwestie prawa do wolnosci i wyboru, o tyle w przypadku ,nowego femini-
zmu” akcentuje sie argumenty natury religijno-medycznej.

Inny rodzaj feminizmu — ,feminizm afirmatywny” — gtosi pochwate macie-
rzynstwa i podkresla jedyny w swoim rodzaju zwigzek kobiety i dziecka. Dziecko
postrzegane jest jako istota, ktéra swa wrazliwoscig wzbogaca duchowo matke.
Celem ruchu feministycznego powinna by¢ walka o takie warunki, by kobieta
mogta przezywaé pozytywnie swoje rodzicielstwo, a takze by bogate doswiad-
czenia matek mogty by¢ wykorzystywane w zyciu spofecznym i politycznym.
Postulat ten w swej istocie jest moze jeszcze ,bardziej radykalny” od zatozen
Jfeminizmu radykalnego”, bowiem nalezy zmieni¢ caly system, mentalnosé
spofeczenstw i obali¢ stereotypy, by matki moglty w petni sta¢ sie rownoprawny-
mi cztonkami spoteczenstwa. Rewolucja mentalno-obyczajowa nie jest mozliwa,
bo od najmtodszych lat — poprzez socjalizacje i wychowanie — absorbowane sg
wzorce meskosci i kobiecosci. W poézniejszym wieku szkolnym najwiekszy
wplyw na przyswajanie modeli ptci kulturowej majg podreczniki. Z nich mtodziez
dowiaduje sie, jakie cechy osobowosci i funkcje spoteczne powinna spetniaé¢
kazda z pici. Analizujac tresci podrecznikdw szkolnych z réznych okresow
(M. Falski, Elementarz, 1957; E. i F. Przytubscy, Litery, 1978; Moja szkofa, red.
J. Faliszewska, 2000) mozemy stwierdzi¢, ze mimo réznic w zakresie tresci
dotyczacych relacji miedzyludzkich, w ksigzkach tych przedstawiane sg nie-
zmienne schematy rél rodzinnych. We wszystkich podrecznikach dzieci podda-
wane sg socjalizacji wedle podobnych wzordéw, zyja w idealnych rodzinach,
gdzie kobiety-matki nie pracuja zawodowo, lecz zajmuja sie domem™”’. Kobieta
ma by¢ osoba dobra, bierna, poswiecajacg sie, zas mezczyzna to zywi-
ciel rodziny o zdolnosciach przywédczych'®. Takie przekonania sa utrwalone
w mentalno$ci spotecznej, o czym sSwiadczg badania na temat nieodpfatnej
pracy kobiet czy wspotczesnej obyczajowosci rodzinnej.

Z licznych badan socjologicznych wynika, ze nadal w polskich rodzinach
preferowany jest tradycyjny podziat obowigzkéw domowych'®. Mezczyzni maja
wiecej czasu wolnego, wcigz jeszcze tylko na barki zon w Polsce spada wiek-

% por: J. H. Matlary, Nowy feminizm. Kobieta i $wiat wartosci, Poznan 2002; K. Dunin,
Kobieta kontra pt6d, ,Gazeta Wyborcza”, dodatek ,Wysokie Obcasy”, 15.X.2004, s. 14.

7K. Danys, Obrazy rzeczywistosci zawarte w podrecznikach szkolnych, £6dz 2003 (niepu-
blikowana praca magisterska).

%8 Zob.: A. Buczkows ki, Dwa rézne $wiaty, czyli jak sie socjalizuje dziewczynke i chfopca,
[w:] Od kobiety do mezczyzny...; K. Arcimowicz, Wzory meskosci propagowane w podreczni-
kach. Przysposobienie do zycia w rodzinie, [w:] Od kobiety do mezczyzny..., s. 169-195, 197-218.

1% por.: M. Ziemska, Role kobiety i mezczyzny w rodzinach z mafym dzieckiem, [w:] Z ba-
dar nad integracjq mafzenstwa i rodziny, Warszawa 1990; B. £ a c i a k, Obyczajowo$¢ polska czasu
transformacji, czyli Wojna postu z karnawafem, Warszawa 2005, s. 57; A. Titkow, D. Duch-
-Krzysztoszek, B. Budrowska, Nieodpfatna praca kobiet: mity, realia, perspektywy,
Warszawa 2004.
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sz0s$¢ obowigzkéw domowych, wiele z nich spedza na sprzataniu i wychowywa-
niu dzieci o 45 godzin tygodniowo wiecej niz ich mezowie; prawie 40% kobiet
twierdzi, ze ojcowie w zadnym stopniu nie angazujg sie w wychowywanie dzieci.
Dom jest dla mezczyzn miejscem swobody, wypoczynku, dobrego shu oraz
przestrzenig kochajacych sie ludzi. Kobiety z pojeciem domu faczg réwniez
swobode, ale przede wszystkim obecnos¢ bliskich, o ktorych dbajg. Opieka nad
dzieckiem, cho¢ postrzegana przez polskie matki jako praca, nie pretenduje do
zaje¢, za ktore nalezy kobiety wynagradzac¢, bo — jak same méwig — ,wigze sie
to scisle z mitoscig”. Cho¢ kobiety sg wykorzystywane przez mezczyzn w pracy
domowej, ich identyfikacja z rolg matki jest tak silna, ze nie nalezy sie spodzie-
wac radykalnych zmian w tym zakresie™™. Zjawisko to jest charakterystyczne dla
wielu krajow swiata. Miedzynarodowa Konferencja w Pekinie ujawnita, ze praca
kobiet nie jest optacana ani dostrzegana. W swiecie zachodnim kobiety spedza-
ja 34% czasu, pracujac odptatnie, podczas gdy mezczyzni dwa razy wiecej™ .
Wiekszos¢ kobiet nie czuje sie uposledzona w dziedzinie praw i obowigzkow
spotecznych, przeciwnie, akceptujg swoj nizszy od mezczyzn status, wykonywa-
nie drugorzednych rol zawodowych i maty wptyw na bieg spraw zycia publicznego.
Mozna powiedzie¢, ze czynnie uczestniczg w ograniczaniu wtasnej niezaleznosci
i utrzymywaniu niekorzystnego dla nich uktadu rél. Postawa taka wynika¢ moze
Z poczucia, ze istniejgcy stan jest czyms naturalnym (wielkg role odgrywa w tym
zakresie socjalizacja i wychowanie) lub z przekonania, ze tradycji nie da sie
zmieni¢. W latach dziewiecédziesigtych Henryk Domanski ten swoisty paradoks
socjologiczny nazwat syndromem ,zadowolonego niewolnika™*2.

4. Podsumowanie

Negatywny obraz kobiety, jej gorsza pozycja spoteczna byly stalym rysem
réznych kultur i religii. Matka-gospodyni domowa to gtéwna funkcja spoteczna,
jaka kobieta mogta petni¢ w kulturze starozytnej i chrzedcijarskiej. Tej sytuacii
sprzyjato przez wieki ,edukacyjne uposledzenie” kobiety. Antyfeminizm chrzesci-
janski, ktérego poczatkéw upatruje sie w naukach sw. Pawia i innych mysilicieli
chrzescijanskich, byt wynikiem wptywu wielowiekowej kultury, tradycji i obyczaju,
a nie nauk Jezusa z Nazaretu. Chrzescijanski model réwnosci kobiety i mezczy-
zny zaczat obowigzywac¢ dopiero w wieku XX, kiedy w miejsce rodziny patriar-
chalnej pojawita sie rodzina o charakterze partnerskim i personalistycznym.

W ostatnim stuleciu szerokim przeobrazeniom ulegty sfery: publiczna, go-
spodarcza, ekonomiczno-rodzinna, kulturalna, polityczna. Zmiany przyniosty

MOA Titkow, D. Duch-Krzysztoszek, B. Budrowska, dz. cyt, s. 73-74, 230—
232, 267.

"3 H.Matlary, dz. cyt., s. 137.
Patrz: H. Domanski, Zadowolony niewolnik. Studium o nieréwnosciach spofecznych
miedzy mezczyznami i kobietami w Polsce, Warszawa 1992; H. Domanski, Zadowolony
niewolnik idzie do pracy, Warszawa 1999.
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kobietom nowe uprawnienia, ale nie zdjety z nich dotychczasowych obowigz-
kow przypisanych ,zenskiej naturze”. Dzisiaj kobiety nie godzg sie na catkowi-
te oddanie macierzyinstwu, buntujg przeciwko przypisanej od pokolen roli, nie
chca rezygnowac ze swoich planow, marzen, potrzeb, ale tez majg ogromne
oczekiwania zwigzane z pojawieniem sie dziecka. Sadze, ze przyczyn depres;ji
poporodowej, ktéra dotyka co szésta kobiete™® upatrywaé¢ mozna nie tylko
w zaburzeniach hormonalnych, lecz takze w nadmiernych obcigzeniach kobiet
godzacych role matek, zon i dobrych pracownikow. Nie bez znaczenia pozo-
staje tu wplyw Swiata reklam, kolorowych czasopism, telewizyjnych programéw
i seriali prezentujgcych kobiete doskonale godzgca obowigzki zawodowe,
domowe i rodzicielskie. Obawy na przysztos¢ zwigzane sg z problemami
natury materialnej: brakiem statej pracy, wtasnego mieszkania. Poczucie
satysfakcji zyciowej dziewczeta i mtode kobiety wigzg z zyciem rodzinnym,
jednakze nie chcg ogranicza¢ swojego szczescia tylko do tej sfery. Preferowa-
ny przez nie model maizenstwa i rodziny odbiega od modelu tradycyjnego,
w ktérym kobieta petni funkcje podrzedng™™. Stad tez wzajemne zderzenie
praw, mozliwosci i powinnosci przyczynia sie do konfliktu w obrazie macie-
rzynstwa. Samotnos¢, zagubienie kobiet w ,nie-nowej roli” mozna takze
ttumaczyé oddziatywaniem kulturowego mitu, wymagajacego od nich bez-
wzglednego poswiecenia siebie i prezentujgcego macierzynstwo jako pasmo
szczescia i spetnienia. Znamienna pozostaje tutaj historia i geneza pojecia
.Matki Polki”, odnoszonego do aktywnego udziatu kobiet w polskiej wspélnocie
narodowej. Podobnie jak w przypadku zbitki pojeciowej ,Polaka katolika”,
nieodigcznym elementem tych dwéch mitéw jest religia katolicka. Wyznawana
wiara, spajajac powszechne wyobrazenia kobiety i Matki Boskiej, silnie wptywa
na polska mentalnosé, o czym swiadczy wcigz zywe przekonanie 0 wyzszosci
kobiety dzietnej nad bezdzietna. Swiat wartoéci i praktyki zyciowe pozostajg
jednak w sprzecznosci. Juz w latach osiemdziesigtych Anna Titkow, analizujac
problem miejsca dziecka w $wiecie wartosci Polakow, wykazata w badaniach,
ze przekonania religijne majg staby wptyw na stosunek wobec potomstwa.
W naszym spoteczenstwie mozna méwi¢ o tzw. ,biologicznych korzeniach
wartosci dziecka”. Na poziomie deklaracji wobec dziecka dominujg postawy
emocjonalne, dziecko traktuje sie jako cel sam w sobie. Natomiast w praktyce
w stosunku do dziecka zaobserwowa¢ mozna podejscie racjonalne, ,dorob-
kiewiczowskie”, dla ponad potowy badanej zbiorowosci potomek byt kolejnym
elementem udanego zycia. W tym modelu mys$lenie o dziecku odbywato sie

"% Znane sa trzy formy depresji poporodowej (zaburzen afektywnych zwigzanych z urodze-

niem dziecka): baby blues (bardzo powszechny i trwajacy zaledwie kilka do kilkunastu dni stan
drazliwosci i chwiejnosci emocjonalnej, wynikajacy bezposrednio z gwattownych zmian hormonal-
nych i wyczerpania); depresja poporodowa (stan powaznej depresji, 0 diuzszym przebiegu, nie do
konca jasnej etiologii, wymagajacy leczenia); poporodowa psychoza (bardzo rzadkie, powazne
psychiatryczne zaburzenie, z halucynacjami i ztudzeniami, wymaga hospitalizacji i farmakoterapii).
Na podstawie materiatéw z konferencji naukowej Depresja poporodowa — fakty i mity, Warszawa
30.05.2006, Instytut Spotecznych Probleméw Zdrowia i Edukacji SWPS. Zob. tez: J. Strelau,
D.Dolinski, Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 2, Gdansk 2008, s. 560.
"4 Zob. B.t aciak, dz. cyt.
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w kategoriach zyskéw i strat. Interesujacy jest fakt, ze na postrzeganie war-
tosci potomstwa nie wptywaty ani aktywizacja zawodowa ani swoboda seksu-
alna'®>. Czym jest swoboda seksualna? Wedtug Kosciota jest efektem anty-
koncepcji, oswiaty seksualnej w tej dziedzinie; jest oderwaniem wspotzycia
seksualnego od prokreacji. Antykoncepcja jest z kolei $cisle powigzana z abor-
Cja, jest nastawiona przeciw ,nowemu zyciu”. W nastepnym rozdziale prze$le-
dzimy historyczne i spoteczno-kulturowe warunki tworzenia o$wiaty seksualnej
i prawdodawstwa aborcyjnego. Omoéwimy praktyki Polakéw w dziedzinie za-
pobiegania cigzy i poglady w kwestii aborcji wykazujac, ze ideologie i polityki
sq dalekie od potrzeb ludzkich w dziedzinie kontroli urodzen.

"% Zob. A. Titk o w, Miejsce dziecka w $wiecie wartosci, Warszawa 1982.



Rozdziat Il

,Kontrola urodzen” w Polsce
— ideologia i polityka a praktyki spoteczne

A przeciez gorszego grzechu (niz wspofzy-
cie seksualne) wyrzekfa sie — nie zazywafa
antykoncepcji.

(Ksigdz w filmie J. J. Kolskiego:
U Pana Boga za piecem)

1. Sto lat oswiaty seksualnej w Polsce

Przetom XIX/XX stulecia to okres zasadniczych przemian obyczajowo-kultu-
rowych, bedacych nastepstwem industrializacji i urbanizacji. Postep medycyny,
rozwdj higieny, wydtuzenie diugosci zycia cztowieka oraz wysoka stopa urodzen
spowodowaty Swiatowg eksplozje demograficzng. Powszechna bieda i bezrobo-
cie wptynely na pojawienie sie w dyskursie spotecznym problemu kontroli uro-
dzen. W owym czasie popularnoscig cieszyty sie poglady Thomasa Malthusa.
W celu ograniczenia liczby ludnosci anglikanski duchowny proponowat program
»,moralnej wstrzemiezliwosci” obejmujacy dobrowolny celibat i pézne zawieranie
zwigzkéw matzenskich. Odrodzony po latach ruch neomaltuzjanski propagowat
szeroko pojetg antykoncepcje oraz czesciowg dekryminalizacje przerywania
ciazy. Wspomniane idee nie spotkaly sie z uznaniem. W wielu krajach pro-
paganda antykoncepcyjna byla zakazana pod grozbg kary wiezienia niekie-
dy nawet do lat trzydziestych XX w.' Spoteczny ruch sterowania ptodnoscia
powstat dopiero w XIX w., a pierwsze centrum kontroli urodzen zostato zatozone
w 1890 r. przez Alette Jacob w Amsterdamie. Pionierzy antykoncepcji byli jed-
nak pietnowani i karani z ramienia prawa za swg dziatalnos¢.

! Dzi$ dostep do metod zapobiegajacych ciazy stat sie powszechnym prawem kobiet, ale jest
rébwniez formg przemocy wobec niektérych z nich. W wielu krajach rozwijajacych sie mozna
udokumentowa¢ szeroko rozpowszechnione przymusowe wykorzystywanie srodkéw antykoncepcyj-
nych, czesto podawanych bez wiedzy i zgody osob, a takze przymusowe sterylizacje i aborcje.
Praktyki te tamig prawa cziowieka i prawa kobiet. Zob. J. H. Malary, Nowy feminizm. Kobieta
i $wiat wartosci, Poznan 2002, s. 73.
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W Polsce za poparcie nurtu neomaltuzjanskiego krytykowany byt Tadeusz
Boy-Zelenski, ktdry jako pierwszy podjat sie otwartej krytyki 6wczesnej sytuacii.
W Piekle kobiet opisywat ciezki los matek, ojcéw i dzieci. Pisarz krytykowat
réwniez sytuacje oddawania niechcianych dzieci na wychowanie do ,fabrykantek
aniotkdw"— kobiet, ktére najczesciej przyjmowaly sieroty dla zysku. Los takich
dzieci byt przesadzony, umieraty badz chorowaty z zaniedbania i niedozywienia.
Autor najwieksze nadzieje na odmiane zycia rodzin poktadat w wychowaniu
seksualnym:

Skoro przy przemianie poje¢ o ptodnosci Swiadome macierzynstwo stanie sie rzeczg uzytecz-
nosci publicznej, mozna mie¢ nadzieje, ze nauka rozwigze nareszcie te kwestie, ze zapobieganie
cigzy stanie sie — i jest juz niemal dzi$ — nareszcie czym$ pewnym i prostym. Wéwczas uswiadomie-
nie w tej mierze wejdzie w sktad wychowania mtodych dziewczat, wéwczas spedzanie ptodu stanie
sie barbarzynskim przezytkiem, dzieciobéjstwo i zagtadzanie dzieci ,na garnuszku” stanie sie takim
ohydnym wspomnieniem jak ludozerstwo®.

W rozumieniu Boya-lekarza antykoncepcja miata ograniczy¢é nieszczescie
kobiet, ich dzieci i rodzin. Jego dziatalnos¢ w sferze propagowania swiadomego
macierzynstwa od poczatku spotykata sie ze sprzecznymi reakcjami spoteczny-
mi — krytykg lub uznaniem. Dzisiaj stosunek do nowoczesnej antykoncepcji jest
takze dwojaki. Z jednej strony atakuje ja Kosciot katolicki i liczne organizacje
o korzeniach chrzescijanskich, z drugiej za$ spotyka sie ona z coraz powszech-
niejszg akceptacjg i zastosowaniem wsréd obywateli. Analizujgc spoteczne po-
strzeganie antykoncepcji w Polsce w ciggu kilkudziesieciu lat, mozna uznag,
ze traktowanie antykoncepcji jako tematu wstydliwego byto wynikiem niedosta-
tecznej wiedzy Polakéw na temat wtasnego ciata, a takze negatywnej postawy
doktryny katolickiej, ktéra przez dtugi okres w ogéle nie uznawata kontroli
urodzen.

Na przetomie XIX i XX w. w dyskursie publicznym pojawit sie temat edukacji
seksualnej dzieci®’. Potrzebe wychowania seksualnego miodziezy dostrzezono
réwniez w $rodowisku Kkatolickim®. W owym czasie ideat ascezy seksualnej
przed zawarciem zwigzku matzenskiego miat wymiar medyczny (choroby wene-
ryczne), spoteczny (nieslubne dzieci), moralny (zgdanie jednej normy zachowa-
nia dla kobiet i mezczyzn, partnerstwa, uczciwosci, rownosci, wiernosci). Prze-
tom XIX/XX w. to takze poczatek nowej nauki — seks:uologii5 oraz pierwszych
badan dotyczacych zachowan seksualnych. Jednym z pierwszych takich ,eks-
perymentéw naukowych” w Polsce byty anonimowe ankiety z lat 1898 i 1903/1904

T.Boy-Zelenski, Piekio kobiet, Warszawa 1960, s. 58.

®Zob.: J. Sikorska-Kulesza, Skad sie wziagf twéj braciszek? Poczatki dyskusji 0 wycho-
waniu seksualnym dzieci i mfodziezy na ziemiach polskich, [w:] Kobieta i mafzenstwo. Spofeczno-
-kulturowe aspekty seksualnosci, wiek XIX i XX, red. A. Zarnowska i A. Szwarc, Warszawa 2004.

* Zob. Encyklopedia wychowawcza, 1882, t. 2, s. 217; t. 3, s. 25. Druk anonimowy, Zagadnie-
nia zycia pfciowego, £6dz 1922; A. F or e, Zagadnienia seksualne w Swietle nauk przyrodniczych,
psychologii, higieny, 1920, t. 2; I. Moszczenska, Czego nie wiemy o naszych synach, 1904,
s. 42; B. Zychlinski, Wychowanie mfodziezy w czystosci obyczajow obowigzkiem wobec Kosciofa
i narodu, 1917.

® Szerzej na ten temat M. Le $niews ki, Narodziny seksuologii — zarys stanu wiedzy lekar-
skiej o seksualnosci czfowieka na przefomie XIX i XX wieku, [w:] Kobieta i matzenstwo...
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skierowane do mtodziezy akademickiej. Autorzy ankiet (lekarze: Z. J. Kowalski,
R. Bernhardt i studenci medycyny: T. Lazowski, K. Siwicki) potrzebowali danych,
zeby zilustrowaé propagowang przez siebie idee koniecznosci reformy obycza-
jow. Agnieszka Weseli, historyczka zycia seksualnego, w jednym z artykutow
omawia wyniki tych badan. Cho¢ préba nie byta reprezentatywna, lecz celowa,
bo respondenci nalezeli do odwaznie myslacej reformatorskiej mtodziezy, bada-
nia dostarczyty niezwykle barwnego opisu bytowania 6wczesnych studentow.

Zywot studenta wigzat sie z przecigzeniem pracg naukowg i zarobkowa,
z niehigienicznym trybem Zzycia oraz ze skromnymi warunkami socjalnymi.
Wyniki badan na temat intymnej sfery zycia pokazywaty, ze 58% chtopcéw od-
krywato tajemnice seksualne majac 9-12 lat. W wiekszosci przypadkdw informa-
torem byt rowiesnik z klasy, rzadziej stuzace czy bracia lub krewni. Edukacja
ptciowa synéw praktycznie nie odbywata sie, rodzice wstydzili sie poruszac
w rozmowach z dzieémi kwestii zwigzanych z zyciem seksualnym. W swietle wy-
nikbéw ankiety z 1898 i 1903/1904 r. inicjacja seksualna nastepowata najczesciej
w wieku 16 lat (na 1550 ankiet wystanych pocztg odpowiedziato 556 chiopcow).
Blisko 65% mtodych mezczyzn korzystato regularnie z ustug prostytutek, tyle
samo studentéw utrzymywato stosunki piciowe z réznego rodzaju ubogimi
pracownicami: guwernantkami, stuzacymi, praczkami, szwaczkami, a latem
— z dziewczetami wiejskimi. Mitos¢ do konkretnej osoby z reguly nie stanowita
powodu, dla ktérego nalezato zrezygnowac¢ z uciech seksualnych. Studenci,
ktérzy nie zaznali jeszcze zycia ptciowego to okoto 15% badanych. Nieche¢ do
seksu brata sie u nich z powoddéw etyczno-religijnych, a takze z obawy przed
zakazeniem chorobami wenerycznymi. Niestety nie wiemy, jak wygladata kwe-
stia zapobiegania cigzom, gdyz autorzy ankiet nie uwzglednili tego pytania
w formularzu. Nie spotkamy tez opinii kobiet, bo ankieta skierowana byta tylko
do ptci meskiej. Jednak na podstawie odpowiedzi studentéw o metody ustrzega-
nia sie przed syfilisem i rzezaczkg mozna sadzi¢, iz wiedza na temat praktyk
antykoncepcyjnych byta znikoma.

W $wietle przytoczonych tu wynikow badan ankietowych, na choroby wene-
ryczne cierpiato 43% studentéw. Obraz studenterii warszawskiej dopetniajg
opinie na temat ,porzadnych” kobiet, ktére powinny do s$lubu zachowa¢ swa
cnote — dla doswiadczonego juz mezczyzny. Omawiane ankiety dobitnie poka-
Zuja, ze inne byty standardy dotyczace zycia seksualnego mezczyzn i kobiet.
Badani studenci cho¢ przedstawiani jako zwolennicy reform seksualnych, po-
stulujacy zakaz prostytucji, okazali sie ludzmi chetnie korzystajacymi z domow
publicznych, nie troszczacymi sie o zdrowie wlasne, a takze zdrowie swoich
partnerek seksualnych czy zon®°.

Postulowane realne zmiany obyczajowe zaszty w Polsce dopiero w latach
trzydziestych. Swiadczy o tym otwarcie pierwszej poradni seksualnej, a takze
szersze zainteresowanie badaczy problematykg sfery intymnej. W 6éwczesnych
czasach prace swe wydali kolejni prekursorzy edukacji seksualnej: ks. Karol
Mazurkiewicz (Kwestia seksualna w wychowaniu, Pedagogika wobec kwestii
seksualnej, 1931); Tadeusz Bilikiewicz (Psychoanaliza zycia pfciowego kobiety,

®A. Weseli, Zycie seksualne studentéw warszawskich na przefomie XIX i XX wieku, Konfe-
rencja naukowa pt. ,Zrozumiec¢ pfec 11", 2-3.V1.2003, Wroctaw.
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1933); Albert Dryjski (Zagadnienia seksualizmu dzieci i mfodziezy szkolnej
1934); Teodora Meczkowska (Wychowanie seksualne dzieci i mfodziezy 1934).

Atmosfere spoteczng tego okresu dobrze oddajg wyniki ankiet z 1934 r.,
wydane drukiem przez dr T. Welfego w jednym z numeréw pisma ,Zagadnienia
Rasy”. Sposréd 2300 ankiet rozestanych do studentéw uzyskano zwrot blisko
97%, w tym 74 odpowiedzi kobiet oraz formularze wypetnione przez 3 studentéw
okreslajacych sie jako homoseksualisci. Dla poréwnania sytuacji dodajmy, ze
w 1898 r. sposrdd 550 egzemplarzy ankiet otrzymano 300 odpowiedzi, a w ba-
daniu z 1903/1904 na okoto 1000 zapytanych odpowiedzi udzielito 266 studen-
téw. Swiadczy to z pewnoscig o bardziej otwartym (niz w latach wcze$niejszych
stosunku do kwestii ptciowych.

W pierwszej poradni seksualnej, otworzonej w 1931 r. przez Tadeusza
Boya-Zelenskiego i Irene Krzywicka zwanej Poradnig Swiadomego Macierzyn-
stwa, uczono kobiety, jak zapobiegac¢ cigzy. Od poczatku dziatalnosci zarzucano
instytucji, ze antykoncepcja jest ,przykrywka dla spedzania poczetych dzieci”.
W 1957 r. powotano do zycia Towarzystwo Swiadomego Macierzynstwa (dzié
Towarzystwo Rozwoju Rodziny). W przedsiewzieciu wzieli udziat lekarze
zwigzani przed wojng z Boyem-Zelenskim. Odpowiedzialno$é za cigze nadal
spadata tylko na kobiete, dlatego zatozeniem lekarzy byta edukacja ludnosci,
w szczegoélnosci kobiet, w zakresie higieny i metod zapobiegajgcych cigzy (ka-
lendarzyk matzenski, kapturek, prezerwatywy, globulki). Poradnie Towarzystwa
Swiadomego Macierzynstwa posadzano o zachecanie do przerwan ciazy, byly
to bezpodstawne i niesprawiedliwe sady, bowiem TSM propagowato ulotki oraz
literature uswiadamiajgcg na temat zapobiegania cigzy. Towarzystwo podejmo-
wato réwniez wspébtprace ze szkotami, ktére najczesciej wydalaty z placowek
oswiatowych nastolatki w cigzy. Wywalczono takze state rubryki edukacyjne
w ,Trybunie Ludu”, ,Tygodniku Kulturalnym”, ,Radarze”, a takze tygodniku stu-
denckim ,ITD”. Polki nierzadko w okresie, gdy nie istniata podaz srodkéw zapo-
biegajacych cigzy traktowaty przerwanie cigzy jako ,sposéb antykoncepcyjny”’.
Niski stopien swiadomosci wlasnego ciata, kultury seksualnej byt naczelnym
problemem, z jakim spotykali sie ginekolodzy w swojej praktyce lekarskiej.

Zatozycielka TSM, Michalina Wistocka, w jednym z wywiadéw, tak méwita
o powszechnym uswiadomieniu seksualnym ludzi (zwlaszcza na wsiach) w la-
tach pie¢dziesiatych:

— Jak pacjentki méwity o seksie?

— Oj, tam, o seksie... Nawet o pochwie czy o czfonku sie nie méwifo, bo to wszystko byfo $wir-
stwo. Pytafam po lekarsku, co jg boli i gdzie. [...] A palcem pokazywaty [...]. W latach siedemdziesig-
tych, gdy méwifam w sposéb bardziej naukowy, to niektére juz rozumiaty, bo czytaty ksigzki. Ale
w latach piecdziesigtych — nic. Na przykfad chfopom rosfa macica. O, ile razy przychodzit, bo go
macica dusi, rosnie mu tak, ze go dusi. Taki ogélny poglgad wiejski, ze jak go co$ dusifo, to go macica
dusifa. Nie jestem pewna czy na gfuchej wsi jeszcze do teraz ta macica nie dusi’.

"Zob. E. Winnicka, Jak to byfo z antykoncepcjg. Od plasterka do globulki, ,Polityka” 2004,
nr 35, (2467), s. 31.

8 Seksualistka. Z dr M. Wisfockg rozmawia D. Zborek, ,Gazeta Wyborcza”, dodatek ,Duzy For-
mat”, 20.1X.2004, s. 8.
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W latach piec¢dziesigtych, dzigki idei rownouprawnienia i utatwionemu dostepowi
kobiet do wielu dziedzin zycia publicznego, zwiekszyto sie pole realizacji kobiet
w dziedzinie seksu. Poprzez reklame kosmetykéw, czasopism, ubran oraz $rod-
kow antykoncepcyjnych lansowano styl ,kobiety nowoczesnej”. Migrujace ze wsi
do miasta mtode dziewczeta opuszczaty dom rodzinny i miaty mozliwo$¢ z wigk-
szg niz dotychczas swobodg wybiera¢ partnera. Powszechna byta sytuacja, ze
wiejskie dziewczeta dopiero po Slubie zdobywaty informacje na temat zycia
ptciowego. Sytuacja w miastach nie byta lepsza. Doskonaty cykl reportazy i ob-
serwacji na ten temat napisata Wanda Melcer — popularna pisarka tego okresu’.
Empiryczno-naukowym potwierdzeniem sytuacji byly badania socjologiczne,
realizowane przez Hanne Malewska. Autorka w latach 1959-1963, na podstawie
ankiet i wywiad6w z kobietami z duzych miast wojewddzkich wykazala, ze istniat
bardzo niski poziom wiedzy na temat anatomii, porodu oraz wspoizycia seksual-
nego przez zawarciem matzenstwa. Hanna Malewska, badajgc w 1959 r. kobiety
urodzone w latach 1925-1930, podaje w swej pracy, ze tylko 25% pacjentek
posiadato prawdziwe i doktadne wiadomosci o wspoizyciu seksualnym, porodzie
i wlasnej anatomii czy fizjologii. Niechetny stosunek do przekazywania wiedzy
z tego zakresu byt charakterystyczny dla osob gteboko religijnych. Wéréd oséb
wierzacych najczesciej w stosunku do dziecka zainteresowanego sferg seksu
dominowata postawa unikowa. Wiedza o zyciu seksualnym okazata sie jednym
z czynnikbw wyznaczajacych satysfakcje seksualng w pézniejszym zyciu. Im
lepsza wiedza, tym bardziej udany byt zwigzek dwojga ludzi, szczescie rodzinne™.

Gdy Sztuka kochania M. Wistockiej, po wieloletnich perypetiach z cenzurg
partyjng i zawodowg ($rodowisko lekarzy i seksuologéw) zostata wydana,
rozeszta sie w milionowych egzemplarzach. Ksigzka byta niezwykle popularna
w Rosji, Stowacji, USA, Czechach, Francji, Niemczech, Chinach i w wielu innych
krajach. Wywolywata ambiwalentne odczucia zachwytu i zgorszenia, charakte-
rystyczne takze dla przedwojennej dziatalno$ci Boya i Krzywickiej oraz spotecz-
nych akcji warszawskiego Towarzystwa Swiadomego Macierzynstwa. Michalina
Wistocka po latach wspominata:

Budzifo to opory jak cholera. Awantury prasowe by#y straszne. Swiadome macierzyristwo nie
podobafo sie, a teraz co? Podoba sie? Nie podobafo sie Kosciofowi, wfadzy, tym wszystkim, ktorym
i dzisiaj sie nie podoba. [...] Przychodzity ttumy kobiet. Nie miafy gdzie$ iS¢ z tg antykoncepcja.
A mysmy z remanentoéw angielskich, co roku dostawali kapturki i krgzki. [...] Jak oni mnie brzydko
nazywali w tych gazetach [przyp. Hitler, ktéry morduje polskie dzieci]™.

Wszelkie metody zapobiegania cigzy byly sprawg bardziej wstydliwg niz aborcja.
Rozmowy o antykoncepcji, zainteresowanie kobiety srodkami zapobiegajacymi
cigzy narazato jg na pomowienia o ,zte prowadzenie si¢” i moralne zepsucie.
Podejscie do antykoncepcji stato sie tez kluczowg sprawg réznigcg propagato-
réw oswiaty seksualne;.

® Patrz: W. M el c e r, Ulica Panieriska, Warszawa 1956.

4. Malewska, Kulturowe i psychospofeczne determinanty Zycia seksualnego, Warszawa
1969, s. 97-102.

" Seksualistka..., s. 7.
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Lata szescdziesigte to czas wyprodukowania w USA pierwszej doustnej ta-
bletki antykoncepcyjnej, jednakze na rynku polskim pigutka byta praktycznie
nieosiggalna. Wkrotce tez okazato sie, ze ,nowy wynalazek” z uwagi na wysokie
stezenie hormondw jest szkodliwy, stad tez, gdy w latach dziewie¢dziesigtych na
rynek polski wprowadzono ulepszong pigutke hormonalng, odnoszono sie do
niej bardzo podejrzliwie. W Polsce w okresie komunizmu niedoskonatos¢
antykoncepcji wypierana byta przez inny spoteczny problem — brak jakichkolwiek
ogolnodostepnych srodkéw. Podaz srodkéw antykoncepcyjnych nie zaspokajata
popytu, np. wkladka domaciczna, ktéra kosztowata potowe Sredniej pensji byta
dostepna jedynie w sklepach Pewexu. Dla zobrazowania sytuacji warto przyto-
czy¢ dane z 1978 r., ktére ukazuja, ze produkcja i import pigutki hormonalnej
mogta zaspokoi¢ 2,3% kobiet w wieku rozrodczym, a z prezerwatywy skorzystaé
mogt mezczyzna w przedziale wieku 20-59 lat dwa lub trzy razy do roku™?.
W obliczu braku $rodkéw antykoncepcyjnych nie dziwi fakt, ze brakowato pow-
szechnej znajomosci $rodkéw antykoncepcyjnych. Seksuolog Adam Grodzki
w swoich pracach naukowych podawat informacje, ze co czwarta mtoda Polka
przerwata cigze, a niemal potowa z nich miata za sobg dwa i wigecej zabiegow.
Wedle Zbigniewa Lwa-Starowicza, 75% Polek nie stosowalo w ogole antykon-
cepcji, a 55% przerywato cigze dwukrotnie®. Z danych zbieranych przez GUS
w latach 1975, 1981, 1987 na reprezentatywnej dla kraju probie nowozencow
i mezatek z dwunastoletnim stazem matzenskim wynikato, ze 60% nowozencow
w 1985 r. nie miato wiedzy na temat skutecznych metod antykoncepcyjnych™.

Z lat osiemdziesiatych pochodza tez analizy Wiktorii Wréblewskiej, ktéra
jako pierwsza w Polsce przeprowadzita Ankiete Mtodych Matek, obejmujac nig
1266 nastolatek'®. Celem badania z 1988 r. bylo scharakteryzowanie pod
wzgledem demograficznym i spotecznym nastoletnich matek, ich rodzin oraz
warunkéw bytowych. W wyniku opracowania materiatu uzyskano 190 ankiet od
nastolatek w wieku od 14 do 19 lat, ktoérych cigza zakonczyta sie inaczej niz
urodzeniem zywym. Stanowito to 11,7% w stosunku do urodzen zywych. Cho¢
badania nie byty nakierowane na temat aborcji, z uwagi na brak w tym okresie
wyczerpujacych zestawien dotyczacych przerwan cigzy w Polsce wydajg sie
niezmiernie interesujace. Reprezentatywng probe badawczg wytoniono poprzez
dwustopniowe losowanie i przeprowadzono jg na terenie czterdziestu siedmiu
szpitali i oddziatéw ginekologiczno-potozniczych catej Polski (brata w niej udziat
co 25 rodzaca nastolatka w Polsce). Ponad potowa z tej grupy nastolatek miata

M. Ok 61ski, Reprodukcja ludnosci a modernizacja spofeczeristwa. Polski syndrom, War-
szawa 1988, s. 220-222.

A Grodzki, Erotyzm mfodych kobiet — przemiany obyczajowe, [w:;] A. JaworsKki,
A. Grodzki, Z. 1zdebski, Przemiany obyczajowosci seksualnej mfodziezy, Warszawa 1994,
s. 125; Z. Lew-Starowicz, Zabiegi przerywania cigzy w populacji 760 pacjentek Lekarskich
Przychodni Specjalistycznych Towarzystwa Rozwoju Rodziny: analiza statystyczna, ,Problemy Ro-
dziny” 1989, nr 4, s. 38.

!* Statystyka Polski. Prokreacja w rodzinie, Studia i prace (18), GUS, Warszawa 1989.

W. Wréoblewska, Nastoletnie matki w Polsce — Studium demograficzne na podsta-
wie badania ,Ankieta Mfodych Matek” z 1998, ,Monografie i Opracowania SGH" 22 (340), Warsza-
wa 1991.



62 ,Kontrola urodzen” w Polsce

poronienia samoistne, 22,1% poronienia sztuczne, 26,8% urodzenia martwe.
Jak sama autorka nadmienita, ,pod pojeciem poronien samoistnych rozumie sie
tez poronienia w toku, ktére mogty zosta¢ sprowokowane, a zatem traktowanie
ich jako samoistne wzbudza duze zastrzezenia”. W$réd przerywajacych ciaze
najwiecej byto dziewczat najmtodszych w wieku 16-18 lat. Ponad 64% dziew-
czat mieszkato w miastach duzych liczacych 100 tys. i wiecej mieszkancow.
Stan panienski wptywat negatywnie na przebieg cigzy, w wywiadzie stwierdzono
przerwania cigzy, poronienia samoistne i inne straty cigzy. Cigze czesciej
przerywaly uczennice niz osoby pracujgce zawodowo. Szczegolnie narazone na
przerwanie cigzy, zdaniem autorki, byly uczennice klas maturalnych. Ta czes¢
badania Wréblewskiej jest interesujgcym uzupetnieniem zasadniczego badania
ptodnosci nastolatek polskich. Mimo ze zbadano grupe zaledwie czterdziestu
dwoch nastolatek przyznajacych sie do przerwania cigzy, grupa ta w naturalny
spos6b wytonita sie z proby wiasciwej. W koncowym raporcie z badan autorka
obawiajgc sie wzrostu natezenia zjawiska aborcji u nastolatek domagata sie
podjecia dziatan w kierunku wychowania i uswiadomienia mtodziezy w zakresie
przygotowania do matzenstwa'®.

W Polsce nigdy nie prowadzono ewidencji porad antykoncepcyjnych ani
kompleksowych badanh na ten temat. Dlatego podstawg rozwazah o powszech-
nosci wiedzy i stosowaniu nowoczesnych metod zapobiegania cigzy moga byé¢
cykliczne badania GUS-u oraz raporty poszczegoélnych srodowisk naukowych
i organizacji zainteresowanych tg problematyka. Wedle danych GUS-u"’ z 2004 r.,
ponad 65% Polek w wieku 15-49 lat stosowato antykoncepcje'®. Znacznie
czesciej dotyczyto to jednak mtodych kobiet, gdyz wsréd pan po czterdziestym
roku zycia najpopularniejszg metodg zapobiegania cigzy byt kalendarzyk mat-
zenski. Poréwnujgc dane GUS-u z 1996 r., zwiekszyta sie liczba os6b stosuja-
cych bardziej skuteczne metody: pigutki antykoncepcyjne i inne srodki hormo-
nalne, jak réwniez prezerwatywy. Jeszcze w 1996 r. najpopularniejszg metoda
regulacji urodzen byt kalendarzyk matzenski i stosunek przerywany. Potwier-
dzeniem tego faktu sg wyniki badan Zbigniewa Izdebskiego na reprezentatywne;j
probie Polakéw z 1997 r.® Wéwczas sposréd 1963 respondentéw 55% nie
uzywato zadnej metody badz stosowato nieskuteczne sposoby (tj. ponad 30%
nie stosowato zadnej metody, 15% praktykowato stosunek przerywany, a 10%
postugiwato sie kalendarzykiem matzenskim). Z nowoczesnych metod najcze-
Sciej stosowano prezerwatywe (blisko 21%), nastepnie tabletke antykoncepcyjng
(8,3%) i spirale (okoto 5%). Obecnie kobiety polegajg na metodach hormonal-
nych, duzo rzadziej stosujg metody naturalne (kalendarzyk matzenski czy mie-
rzenie temperatury lub obserwacje $luzu szyjkowego), jak réwniez srodki che-
miczne czy mechaniczne, w tym takze spirale (ilustruje to tab. 1).

*W.Wréblewska, dz. cyt., s. 30.

" Stan Zdrowia Ludnosci Polski w 2004 r., GUS, Warszawa 2006.

% Tamze.

7. 1zdebski, Zachowania prozdrowotne i seksualne w aspekcie HIV/AIDS w Polsce, War-
szawa 1997.
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Tabela 1. Metody regulacji urodzen — w odsetkach ogétu kobiet
stosujacych antykoncepcje

B i Lata
Metody regulacji urodzen

1996 2004 2005
Metotja termiczna, objawowa lub objawowo- 9.7 47 3.8
-termiczna
Kalendarzyk matzenski 42,5 21,2 15,2
Stosunek przerywany 35,1 19,5 20,7
Prezerwatywa 22,0 36,9 54,4
Pigutka antykoncepcyjna lub inne srodki 7.9 26,9 301
hormonalne
Spirala 6,9 5,6 5,2
Srodki chemiczne i inne mechaniczne 3,8 1,8 3,3
Inne 5,0 4,5 2,4

Zrédto: raport GUS, Stan Zdrowia Ludnosci Polski w 2004 r.

Inne dane mozna spotka¢ w raportach dotyczacych deklaracji ludzi mto-
dych, bowiem uznanie dla nowoczesnej antykoncepcji jest znacznie wieksze.
Bardzo wysoki odsetek (93,3%) poparcia dla metod antykoncepcyjnych wsrod
miodziezy w roku 2001 uzyskat Janusz Marianski?’. Badania z podobnego
okresu (2001/2002) Krystyny Slany na reprezentatywnej grupie studentéw
z réznych miast polskich wykazaty, ze mtodzi ludzie w 97% popierajg kontrole
urodzen i stosujg srodki o najwiekszej skutecznosci (47% badanych — prezerwa-
tywa; 47% badanych — tabletki antykoncepcyjne)®’. Inny badacz, Julian Kultys,
poréwnujac rézne grupy spoteczno-zawodowe w okresie 1978—-2003 ustalit, ze
wiekszos¢ respondentéw dopuszcza nowoczesne metody zapobiegania cigzy
(studenci 66%, kobiety 78%, mezczyzni 71%, nauczyciele 87%, dyplomanci
97%, zotnierze 76%, marynarze 32%). W ocenie wiekszosci badanych uzywanie
nowoczesnych sposobéw zapobiegania cigzy jest dowodem dojrzatosci psy-
chicznej cztowieka, zapobiega aborcji i niektorym chorobom, a takze przyczynia
sie do ograniczenia niechcianych narodzin®.

Oswiata seksualna jest sprawg kontrowersyjng w naszym spoteczenstwie.
Od lat zwolennicy i przeciwnicy wychowania seksualnego toczg na ten temat
spér ideologiczny. Wydaje sie, ze kluczowg sprawg w tym konflikcie jest
stosunek do nowoczesnych sposob6w zapobiegania cigzy, a w zwigzku z tym
takze kwestia wptywu antykoncepcji na zjawisko aborcji. Dla autoréw z kregu
mysli katolickiej niepodwazalnym faktem jest to, ze ,metody nienaturalne” szko-

% 3. Marianski, Praktyki religiine miodziezy a uznawane wartosci prorodzinne, [w:] Rodzina
wspéfczesna, red. M. Ziemska, Warszawa 2001, s. 138.

K. Slany, Alternatywne formy Zycia mafzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym $wiecie,
Krakow 2002, s. 225.

3. K ultys, Moralnosc seksualna miodziezy — ciggfo$é czy zmiana, Stupsk 2005, s. 100—104.
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dza zdrowiu®. Najczestszym zarzutem dotyczgacym zagrozen zdrowotnych jest
podwyzszone ryzyko raka piersi. W odpowiedzi na ten zarzut srodowiska
popierajgce antykoncepcje przywotujg prowadzone na szerokg skale badania
kobiet w Danii urodzonych w okresie od 1935 r. do 1978 r., ktére wykazaty, ze
stosowanie antykoncepcji nie zwieksza ryzyka raka piersi24. Przeciwnicy pro-
pagowania antykoncepcji twierdza, iz stosowanie ,sztucznych sposobow” za-
pobiegania cigzy przyczynia sie do wzrostu aborcji®, bowiem w obydwu przy-
padkach, antykoncepcji i aborcji, mamy taki sam sposob myslenia, oparty na
prawie do aktywnosci seksualnej przy odmowie dania zycia dziecku. Znamienna
wedtug zwolennikow metod naturalnych jest takze chronologia przeprowadzania
legalizacji aborcji i antykoncepcji. W USA w 1965 r. decyzjg Sadu Najwyzszego
zalegalizowano stosowanie $rodkéw antykoncepcyjnych tylko dla matzenstw,
nastepnie w 1968 r. dla wszystkich obywateli, a legalizacja aborcji nastgpita
w 1973 r. We Francji parlament dopuscit stosowanie antykoncepcji w 1967 r.,
a w 1975 r. zezwolono na aborcje. Zwolennicy antykoncepcji powotujg sie na
dane z lat siedemdziesigtych, ktére dowodza, ze przerwan cigzy dokonywaty
kobiety stosujace naturalne metody zapobiegania cigzy (kalendarzyk, stosunek
przerywany), a agitacja Koéciota przeciw antykoncepciji przyczyniata sie do
zwiekszenia leku przed niepozadang cigza i wzrostu liczby przerwan cigzy.
Niektérzy z autorow podwazajg istotno$¢ zwigzku przyczynowo-skutkowego
pomiedzy antykoncepcjg a przerwaniami cigzy, watpiag w wiarygodnos¢ wszel-
kich oficjalnych danych, eksponujg nierzetelnos¢ i stronniczos¢ badan na ten
temat®. Skrajnym podejsciem jest uznanie niektérych ,sztucznych metod za-
pobiegania cigzy” za réwnoznaczne z aborcjg. Do takich $rodkéw zaliczono
wktadke wewnatrzmaciczng, srodki hormonalne (pigutka, zastrzyki, plastry, tab-
letka postkoitalna). Wedle tego ujecia wymienione srodki antykoncepcyjne sag

% Szkodliwosé $rodkéw antykoncepcyjnych dla zdrowia omawia wielu autoréw. Zob. A. C z e -
kanski, Pigufka antykoncepcyjna i jej skutki dla zdrowia kobiety, ,Problemy Rodziny” 1990, nr 4;
M. W. Grabowscy, A. M. Niemyscy, M. P. Wotochowicz, Zanim wybierzesz...
Przygotowanie do zycia w rodzinie, Warszawa 1998.

?* The New England Journal of Medicine” 1997, nr 1, za: ,Biuletyn Federacji na rzecz Kobiet
i Planowania Rodziny” 1997, nr 8, s. 6.

% Jednym z ostatnich medialnych przyktadéw tej tezy jest tzw. ,francuski paradoks”. W rapor-
cie wydawanym przez Panstwowy Instytut Badan Demograficznych (INED) magazynu ,Population”
opisano badanie przeprowadzone w latach 2000-2004 na reprezentatywnej probie 2863 Francuzek.
Mimo ze az trzy czwarte Francuzek w wieku rozrodczym stosuje jakas metode antykoncepcyjng
(przede wszystkim pigutki hormonalne), liczba aborcji w tym kraju nie spada i wynosi 200 tysiecy
rocznie, z czego 10 tysiecy jest przeprowadzonych u niepetnoletnich dziewczat, a co trzecia cigza
we Francji jest nieplanowana. Tymczasem wedtug zwolennikéw antykoncepcji, Francuzki prowadzg
nieuregulowany tryb zycia i w zwigzku z tym trudno im stosowa¢ sie do rezimu antykoncepcji
hormonalnej w postaci codziennie zazywanej pigutki. Sugerujg oni, ze za staly wskaznik przerywania
ciazy odpowiedzialny jest zly dobér metody antykoncepcyjnej lub niewtasciwe jej stosowanie. Zrédto:
www.kosciol.pl/article.php?story=20041113164055113 (dostep 15.04.2005).

% Zob.: M. Ok 6 1ski, Reprodukcja ludnosci a modernizacja spofeczernstwa. Polski syndrom,
Warszawa 1988, s. 229-230; Z. Lew-Starowicz, Obawy seksualne mfodych, ,Problemy
Rodziny” 1990, nr 1 (169); J. Kultys, Moralno$¢ seksualna mfodziezy — ciggfo$¢ czy zmiana,
Stupsk 2005, s. 95.
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nie tylko inhibitorami zagniezdzenia, ale dziatajg takze po zagniezdzeniu27.
W praktyce na zjawisko to mozemy spojrze¢, biorgc pod uwage kategorie grup
interesu. Nieche¢ do antykoncepcji i szerzenia wiedzy na ten temat pojawita sie
od momentu powstania spotecznego ruchu kontroli urodzen. Giéwnymi oponen-
tami byli panstwo i Kosciét. Negatywny stosunek tych instytucji do zagadnie-
nia nie jest tutaj jedynym czynnikiem wptywajacym na atmosfere wokét tema-
tu oswiaty seksualnej. Inicjatywy propagowania wiedzy o sposobach zapobiega-
nia niechcianym cigzom spotykaly sie z atakiem réznych grup zawodowych,
a szczegolnie lekarzy. Pionierzy i kontynuatorzy polskiego wychowania sek-
sualnego doswiadczali spotecznej niecheci. Michalina Wistocka po latach opo-
wiadafa:

Gdy jezdzitam po wsiach Rzeszowszczyzny, ostrzegali, ze ksieza mnie zjedza. Ksigdz zjawiat
sie zawsze, nigdy nie byto, zeby nie przyszedt. Doktor miejscowy tez. | kto nas wykanczat? Doktor,
nie ksigdz. Ksigdz sie nie odzywat, a doktory skrobali dziewczyny i wcale takiej konkurencji, jak my
nie chcieli®®.

Wydarzenia te mozna odnies¢ réwniez do czasow wspotczesnych. ,Ginekologia
— peten zakres”, ,wywotywanie miesigczki”, ,zabiegi, farmakologia”, ,problemy
z okresem”, ,AAA-ginekologia”, ,krwawienia—catodobowo” — to tylko niektore
z codziennie pojawiajacych sie w prasie ogtoszeh o podziemiu aborcyjnyng.
Obecna sytuacja pozwala na odmawianie nawet legalnych zabiegéw i praktyko-
wanie ich w gabinetach prywatnych, dlatego Srodowisko lekarskie nie jest
zainteresowane zmiang ustawy antyaborcyjnej czy szerzeniem polityki oSwiaty
seksualnej®.

Przyjrzyjmy sie teraz modelom edukacji seksualnej, o ktéra toczy sie w Pol-
sce zazarty spor. Wychowanie seksualne w réznych krajach funkcjonuje pod
odmiennymi nazwami. Mikotaj Kozakiewicz®* wyodrebnia w pedagogice seksu-
alnej trzy typy: restrykcyjny, permisywny i umiarkowanie reformistyczny. Nie-
chetny i negatywny stosunek do seksu objawiajacy sie w wysitkach pedagogicz-
nych zmierzajacych do powstrzymania, ograniczenia aktywno$ci seksualnej cha-
rakterystyczny jest dla pierwszego typu pedagogiki. O dominujacej roli seksu
w zyciu cztowieka przekonuje nas nauczanie permisywne, zas model edukacji
seksualnej umiarkowanie reformistycznej propaguje relatywistyczne podejscie
do seksu. W ostatnim ujeciu seks, cho¢ pojmowany pozytywnie, nie jest dominu-
jaca sitg sprawczg szczescia jednostki32. Krytyki ,etyki ztotego srodka” i ,obrony

" Zob.: R. E h m an, Poronne dziafanie $rodkéw antykoncepcyjnych, Gdansk 2004.

%8 Cyt. za: Seksualistka. Z dr M. Wisfockg rozmawia D. Zborek, ,Gazeta Wyborcza”, dodatek
,Duzy Format”, 20.1X.2004, s. 7.

? przyktady za: ,Dziennik Lédzki”, 12.V.2005.

¥ patrz: D. D u ¢ h, Postawy $rodowiska lekarskiego wobec ustawy antyaborcyjnej, [w:] Usta-
wa antyaborcyjna. Funkcjonowanie, skutki spofeczne, postawy i zachowania, 1X 2000, Federacja na
rzecz Kobiet i Planowania Rodziny.

* M. Kozakiewicz Mfodziez wobec seksu, mafzerstwa i rodziny. Perspektywa europej-
ska, Warszawa 1985, s. 155.

¥K. Wisniewska-Roszkowska, Problemy wspéfczesnego erotyzmu, Warszawa 1986,
s. 185-186.
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etyki restrykcyjnej” dokonuje, polemizujgc z Mikotajem Kozakiewiczem, Kinga
Wisniewska-Roszkowska. Autorka dowodzi, ze etyki restrykcyjnej nie nalezy
utozsamiac z etyka katolicka, gdyz: (1) Kosciot nie jest wrogiem seksu, a jedynie
sprowadza go na wiasciwe miejsce; (2) Kosciot nie jest zwolennikiem mitosci
platonicznej, lecz mafzenstwa; (3) dwa cele pozycia matzenskiego to mitosé
i prokreacja; (4) Kosciot zaleca nie maksymalng, lecz optymalng liczbe dzieci;
(5) Kosciot uznaje réwnorzednosé, lecz nie identycznos¢ rél matzenskich kobiety
i mezczyzny.

Mikofaj Kozakiewicz dokonujac analizy europejskich pogladéw i stanowisk
w podejsciu do edukacji seksualnej wyrdznit cztery odmiany wychowania sek-
sualnego: (1) wychowanie populacyjne; (2) wychowanie seksualne; (3) wycho-
wanie do wiezi miedzyludzkiej i miedzyosobniczego komunikowania; (4) przy-
gotowanie do matzenstwa i zycia w rodzinie. Wychowanie populacyjne
zajmuje sie problematyka prokreaciji przez pryzmat wzrostu lub nizu demogra-
ficznego; jego celem jest wzbudzenie odpowiedzialnosci wsréd miodziezy za
stan demograficzny kraju; miodziez zaznajamia sie z metodami antykoncepcji,
problemami aborcji i sterylizacji, ale antykoncepcja przedstawiana jest negatyw-
nie. Wychowanie seksualne jest przygotowaniem do zycia seksualnego,
oderwanym od modelu matzenstwa i rodziny; celem jest nauka na temat
antykoncepcji oraz form uzyskania satysfakcji erotycznej. Wychowanie do
wiezi miedzyludzkiej i miedzyosobniczego komunikowa-
nia sie faczy uswiadomienie seksualne z ksztalttowaniem humanistycznych
postaw wobec 0s6b pitci przeciwnej; antykoncepcja jest srodkiem zapobiegania
niechcianym cigzom i chorobom; matzenstwo, rodzina nie sg formami wspotzy-
cia uprzywilejowanymi kulturowo. Przygotowanie do matzehstwa
i zycia w rodzinie zespala wychowanie seksualne z petieniem funkcji ro-
dzicielskich; rodzicielstwo w tym typie wychowania jest naczelng wartoscig
i celem kazdego cztowieka.

Wskazane propozycje szkolnej edukacji seksualnej, oprécz odmiennych
celéw, majg takze pewne elementy wspdlne. Wszystkie sg typami ideologiczny-
mi, reprezentujgcymi poglady konserwatywne, liberalne czy radykalne, sg réw-
niez uzaleznione od wtadzy politycznej, a nie od potrzeb obywateli. Zmieniajace
sie w Polsce kolejne rzady w istotny sposob wplywalty na model edukacji
seksualnej®. Kwestia rozwoju dzieci i mtodziezy nie jest uwzgledniona w na-
lezytym stopniu, zaréwno przez wychowanie seksualne w wersji liberalnej, jak
i konserwatywnej czy umiarkowanej. Ten brak jednolitej teoretycznej catoSci
dotyczacej procesdw zmian, jakie zachodzg w réznych fazach dziecinstwa
i mtodosci jest charakterystyczny dla wielu opracowah naukowych z dziedziny
seksuologii.

W Polsce po raz pierwszy wychowanie seksualne wprowadzono do szkot
w 1969 r. Program w szkotach podstawowych byt realizowany na lekcjach

¥ Zob.: M. Chomczynska-Miliszkiewicz, Edukacja seksualna w spofeczeristwie
wspéfczesnym. Konteksty pedagogiczne i psychospofeczne, Lublin 2002, s. 28-31.
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biologii, jezyka polskiego oraz lekcjach wychowawczych, a w szkoftach ponad-
podstawowych na lekcjach biologii i higieny. Zagadnienia poruszane na zaje-
ciach dotyczyly anatomii i fizjologii zycia seksualnego, a takze ksztattowania
pozadanych zachowan mtodziezy wobec mitosci i rodzicielstwa. W 1973 r. do
programu szkolnego wprowadzono nieobowigzkowy przedmiot ,przysposobienie
do zycia w rodzinie socjalistycznej’. Na zajeciach podejmowano zagadnienia,
takie jak: dojrzewanie ptciowe, antykoncepcja, $wiadome macierzynstwo i ojco-
stwo. Samodzielny przedmiot funkcjonowat do 1981 r., nastepnie zadecydowano
0 powierzeniu wychowawcom klasowym obowigzku przekazywania wiedzy
z tego zakresu tematycznego na godzinach wychowawczych (fagcznie 19 godzin
w ciggu roku w klasach V=VIII szkét podstawowych i w szkotach ponadpodsta-
Wowych)34. W 1994 r. wraz ze zmiang ustawy o planowaniu rodziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalno$ci przerywania cigzy zmieniono
formute programowg zaje¢. W miejsce laickiego modelu wprowadzono model
zakorzeniony w tradycji katolickiej. Dwa lata p6zniej zmiana rzadu (SLD—PSL)
przyczynita sie do modyfikacji przedmiotu. Decyzjg 6wczesnego ministra edu-
kacji narodowej opracowano zajecia ,wiedza o zyciu seksualnym cztowieka”,
jednak brak srodkéw finansowych i kolejna zmiana rzadu op6znity wprowadze-
nie przedmiotu do szkot. W 1998 r. opracowano nowe tresci programowe
i zmieniono nazwe z ,wiedzy o zyciu seksualnym czfowieka” na ,wychowanie do
zycia w rodzinie”, ktére teoretycznie obowigzuje od 1999 r. Programy ,przygoto-
wujgce miodziez do zycia w rodzinie” zgodnie z zaleceniami Organizacji Na-
rodow Zjednoczonych powinny promowaé¢ nowoczesng wiedze seksualng oraz
przekazywac informacje majgce na celu zmniejszenie zagrozen wynikajacych
z zakazen HIV/AIDS i innych choréb przenoszonych drogg p+ciowq35. Przeciwni-
cy edukacji seksualnej utrzymuja, ze zatozen tych nie da sie pogodzi¢ z trescia-
mi propagowanymi w katolickich podrecznikach ,wychowujacych do zycia
w rodzinie”. Problematyka pici, zdaniem Kos$ciofa, zawsze powinna by¢ ukazy-
wana przez pryzmat dobra i piekna, jako wartos¢ w kontekscie osoby, matzen-
stwa i rodziny. Natomiast edukacja seksualna niszczy ,najwazniejsze wartosci”,
bo jej gtéwnym celem jest nauka seksu i antykoncepcji. Kosciot przestrzega
rodzicow i mtodziez przed peing swobodg seksualng i psychiczng presjg w tym
kierunku. Zalecane ksigzki i programy to np. W. Papis, Wzrastam w mgadrosci;
0. K. Meissner, Skad sie biorg dzieci?; M. Kwiek, Dorastanie do mifosci; T. Krol,
Wedrujgc ku dorosfosci; S. Stawinski, Wychowanie do mifosci; K. Ostrowska,

% W podrecznikowym programie omawiane byly takie zagadnienia, jak: rozwéj jednostki, zycie
erotyczne cztowieka (w tym antykoncepcja naturalna i sztuczna, a takze negatywne skutki przerywa-
nia cigzy), rodzina w zyciu cztowieka. Na podstawie: W. Sokolik i in., Przysposobienie do zycia
w rodzinie, Warszawa 1987.

¥ Wspomnieé réwniez nalezy, ze Komitet Praw Dziecka ONZ w swoich uwagach koncowych
z dnia 30.X.2002 r. zalecit Polsce rozpocza¢ edukacje seksualng i programy uswiadamiajace
w szczegoélnosci dla nieletnich, w takich dziedzinach, jak zdrowie seksualne i reprodukcyjne.
Zaniepokojenie nieadekwatnymi stuzbami planowania rodziny oraz edukacji seksualnej wyrazit tak-
ze Komisarz Praw Cztowieka Alvaro Gil-Robles podczas wizyty w Polsce 18-22.X1.2002 r.
Zob. Raport Komisarza Praw Czfowieka Alvaro Gil-Roblesa, Strasburg (19.111.2003), s. 12-13,
www.adwokatura.pl/Pliki/RaportGilaRoblesa.doc (dostep 20.1V.2004).
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Przygotowanie do Zzycia w rodzinie; W. Pottawska, Przygotowanie do maf-
Zenstwa®.

Do realizacji edukacji seksualnej mtodziezy obowigzujg przyjete przez Pol-
ske dokumenty miedzynarodowe, m.in. Konwencja o prawach dziecka, doku-
menty kohcowe konferencji ONZ w Kairze i Pekinie (Miedzynarodowa konferen-
cja na rzecz Ludnosci i Rozwoju, 1994; IV Swiatowa Konferencja w sprawach
Kobiet, 1995). Krajowym dokumentem, nakfadajgcym na panstwo polskie obo-
wigzek wprowadzenia zaje¢ ,wychowanie do zycia w rodzinie” jest ,Ustawa
o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci
przerywania cigzy™’. Szczegétowo regulujg to rozporzadzenia w sprawie spo-
sobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka; o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodziciel-
stwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach
Swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogoéine-
go*® (nowelizacja tego zapisu nastapita w latach 2002—2004 i p6zniej w latach
2006-2007). Zgodnie z tym rozporzadzeniem, zajecia powinny odbywaé sie
w ostatnich dwoch klasach szkoty podstawowej, gimnazjach i szkotach ponad-
gimnazjalnych — w kazdej klasie po 14 godzin rocznie. Wybér programow
i podrecznikéw nalezy do nauczyciela. Programy te nie sa w zaden sposob
monitorowane przez wtadze oswiatowe. Jak wynika z badan przeprowadzonych
przez Zbigniewa Izdebskiego®, w roku szkolnym 2005/2006 prowadzenie zajeé¢
w szkotach wygladato w nastepujacy sposéb: 34% respondentéw twierdzito, ze
sq realizowane jako osobne zajecia, 14% — ze odbywajg sie w ramach innych
zaje¢ lekcyjnych, 27% — ze sie nie odbywajg, 10% — ze nie odbywajg sie, ale sg
planowane, 15% — nie wiedziato (,trudno powiedzie¢”), czy sie odbywaja.

Zdaniem Kosciota, odpowiedzialnos¢ za wychowanie seksualne ponosi
w giéwnej mierze rodzina, ktéra jest ,szkotg bogatszego cztowieczehstwa”.
W Karcie Praw Rodziny podpisanej przez Polske czytamy:

Rodzice majg prawo do wychowania dzieci zgodnie ze swoimi przekonaniami moralnymi i reli-
gijnymi, uwzgledniajac tradycje kulturowe rodziny, ktére sprzyjaja dobru i godnosci dziecka; rodzice
winni takze otrzymaé¢ od spoteczenstwa odpowiednig pomoc i konieczne wsparcie do wypetiania

% Analiza tresci tych podrecznikéw dokonana przez Mariole Chomczynska-Miliszkiewicz wyka-
zala, ze wiekszos¢ ksigzek obowigzujgcych do nauczania przedmiotu preferuje wartosciowanie,
a marginalizuje zweryfikowang wiedze naukowa. Tresci charakteryzuje wysoki udziat zdan
oceniajgco-normatywnych w stosunku do zdan opisowo-wartosciujgcych oraz przewaga argumenta-
cji emocjonalnej nad racjonalna. Autorzy naginajg wyniki badan do wiasnych tez, a wystepujace
w podrecznikach éwiczenia zawierajg sugestie, jakie zachowania sg pozadane i nie prowokujg
uczniéw do samodzielnego myslenia. Podrecznikowa rzeczywistos¢ jest idealistyczna i zyczeniowa,
w niewielkim stopniu odnosi sie do probleméw dzieci i mtodziezy. Natomiast w warstwie jezykowej
tych publikacji dominuje patos, nierzadko ton moralizatorski. Zob.: M. Chomczynska-Mili-
szkiewicz, Edukacja seksualna w spofeczenstwie wspoéfczesnym. Konteksty pedagogiczne
i psychospofeczne, Lublin 2002, s. 28.

¥ Dz.U. 07.01.1993.

% Dz.U. 17.08.1999.

¥ 7. 1zdebski, Ryzykowna seksualnoéé Polakéw w dobie HIV/AIDS. Studium poréwnawcze
1997-2001-2005, Zielona Géra 2006, s. 100-103.
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roli wychowawcow. W szczegoélnosci wychowanie seksualne, stanowigce podstawowe prawo rodzi-
céw, winno dokonywa¢ sie zawsze pod ich troskliwym kierunkiem; zaréwno w domu, jak i w wyb-
ranych i kontrolowanych przez nich o$rodkach wychowawczych.

Rodzice wtasnym przyktadem majg $wiadczy¢ o ideale chrzescijanskiego mat-
zenstwa. Tylko dobra rodzina daje dziecku mito$¢, zakorzenienie w Swiecie
ducha i wzrastanie w Swiecie mitosci, kobiecosci i meskosci. W wychowaniu do
mitosci ukazuje sie dzieciom piekno macierzynstwa, piekno ojcostwa, postawe
szacunku dla istoty ludzkiej. Instytucja wspierajaca rodzine ma by¢ Kosciot
(katecheza) i szkota. Zadaniem szkoty jest wyrabianie w dzieciach wstydliwosci
oraz ,emocjonalnej dojrzatosci” — panowania nad sobg i wtasciwej postawy
wobec innych. W okresie dojrzewania i dorastania miodziez ma rozwija¢ sie
umystowo, moralnie i fizycznie przez nauke, sport. Mtodzi powinni nauczy¢ sie
opanowania popedéw. Kontrola, a nie rozbudzanie instynktu piciowego, jest
waznym warunkiem rozwoju oraz uksztattowania wtasciwego cztowieczenstwa.
Celem autentycznego wychowania seksualnego jest staty postep w panowaniu
nad popedami, potrzebny po to, by ,w swoim czasie otworzy¢ sie na prawdziwg
i ofiarng mito$¢™*'. Wychowanie seksualne powinno obejmowa¢ biologie, psy-
chologie, socjologie i religie. Dziatania seksualne podlegajg ocenie moralne;.
Dlatego mtody cztowiek winien uczy¢ sie, ze jego seksualnosé moze by¢ zrod-
tem radosci i zycia — jezeli zwigze jg z mito$cia, albo cierpienia i krzywdy — jezeli
bedzie powigzana z lekiem i przemocq. Z punktu widzenia etyki katolickiej nauka
zasad antykoncepcji jest niedopuszczalna, ale aprobowanym sposobem kontroli
ptodnosci sg metody naturalne.

Wedtug danych z 1998 r., w skali catego kraju dziatato 2500 katolickich po-
radni zycia rodzinnego, 4700 instruktorek i 3000 nauczycieli metod natural-
nych42. Niestety, od tego czasu nie opublikowano nowszych informacji na temat
funkcjonowania poradni naturalnego planowania rodziny w naszym kraju. Mozna
jednak sadzi¢, ze jest to chyba liczba wcigz za mata, gdyz Polacy pytani
w sondazach CBOS-u o stan polskiej edukacji seksualnej wskazujg na potrzebe
propagowania réznych metod zapobiegania ciazy, w tym takze naturalnych.

Spor, jaki toczy sie w Polsce o wychowanie seksualne zaangazowat przede
wszystkim lekarzy, seksuologéw, wychowawcow, etykéw. Polaryzacja postaw
uczestnikdw sporu dokonuje sie na osi ,planowanie rodziny” versus ,wychowa-
nie seksualne™®. Wedle definicji Wincentego Okonia, autora Nowego sfownika
pedagogicznego, wychowanie seksualne to ,,0g6t dziatan i wptywdéw zmierzaja-
cych do uksztattowania u dzieci i mtodziezy postaw szacunku i zrozumienia
wobec przedstawicieli ptci odmiennej oraz takich uczu¢ wzajemnych, jakie sg
warunkiem wytwarzania sie prawidtowych relacji miedzy dziewczetami i chtop-

“° Karta Praw Rodziny, art. 5.

“t Zob.: Kosciét a problemy etyki seksualnej. Komentarz do Deklaracji Persona Humana, s. 54—
57, 216-222, 223-234, 228-235.

2 Sprawozdanie Rady Ministrow z realizacji w roku 1999 ustawy z dnia 7.1.1993 r. ,O planowa-
niu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnos$ci przerywania cigzy”.

“3Zob.: M. Kozakiewicz Proi contra w planowaniu rodziny i wychowaniu seksualnym,
Warszawa 1989.
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cami™. Do gtéwnych instytucji wychowania seksualnego nalezy rodzina, bo-

wiem dzieci na przyktadzie zachowan ojca i matki ksztaltujg swoje pierwsze,
czesto decydujace, wyobrazenia o mitosci miedzy kobietg i mezczyzna.

Z kolei planowanie rodziny, nazywane réwniez ,wychowaniem do zycia
w rodzinie”, opiera sie na tradycyjnym podejsciu do ptci, uznaniu wartosci
stosunkow ptciowych tylko w obrebie mitosci matzenskiej oraz na idei propago-
wania tylko naturalnych metod zapobiegania cigzy, totez przeciwnicy edukacji
seksualnej zwigzani sg zazwyczaj z nurtem mysli katolickiej. Autorzy ci biorg
pod uwage dwudziestoletnie doswiadczenia krajow zachodnich i upatrujg
w edukacji seksualnej negatywne konsekwencje dla prawidtowego funkcjono-
wania spoteczenstw ludzkich: staty wzrost liczby cigz, zachorowania na choroby
weneryczne i inne choroby, przenoszone drogq piciowa, liczne aborcje nastola-
tek, zakazenia i dystrofie noworodkéw, obnizajacy sie wiek inicjacji seksualnej™.
Ceniong w tym $rodowisku publikacjg jest praca Josha McDowella Mity edukacji
seksualnej, w ktorej teolog analizuje szereg badan i danych statystycznych,
dotyczacych amerykanskiego modelu wychowania seksualnego propagowanego
w szkotach. Wedtug niego, w wiekszosci zatozenia edukacji seksualnej sag
btedne, gdyz:

— edukacja seksualna prowokuje do aktywnosci seksualnej nastolatkéw;

—wychowanie seksualne przyczynia sie do zmniejszenia liczby urodzenh,
a nie cigz;

— wzrasta réwniez liczba aborcji wsrdd nastolatek (w USA dwa razy wiecej
urodzen i aborcji wéréd nastolatek niz we Francji i Szwecji).

Zdaniem autora, pojecie ,moralna neutralno$¢” w etyce seksualnej nie ist-
nieje. Kazda koncepcja odwotuje sie do jakich$ ideologicznych zatozen, nawet
jesli sie do tego nie przyznaje®.

Krytycy ,wychowania seksualnego™’ w szkotach z dezaprobatg odnoszg
sie do Miedzynarodowej Federacji Planowania Rodzicielstwa i jej powigzanh
z licznymi organizacjami, takimi jak: Bank Swiatowy, UNEPA, UNICEF, WHO,
Fundacja Forda, Fundacja Rockefellera, stowarzyszenia i fundacje polskie (np.
Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, Centrum Praw Kobiet, OSKA,
Fundacja Stefana Batorego). Wszystkie wspomniane instytucje finansujg
polityke antynatalistyczna, osmieszajg koncepcje czystosci i nierozerwalnosci
matzenstwa, niszczg fundamenty chrzescijanskiej etyki i rodziny.

n47

* Tamze, s. 471.

“Por.: J. McDowell, Mity edukacji seksualnej, Warszawa 1999; U. Dud ziak, Seksual-
nosc¢ a polityka od socjalizmu do liberalizmu, Torun 2002; J. UScinowic z, Planowane rodziciel-
stwo, Gdansk 1998; D. Kornas-Biela, U. Dudziak, Edukacja seksualna czy wychowanie
czfowieka, [w:] Wychowanie do Zzycia w rodzinie, 11.XI1.1993; J. Dobson, Zasady nie sg
dla tchérzy, Warszawa 1993; V. Riches, Nastepstwa edukacji seksualnej, Gdansk 1984,
K. Wisniewska-Roszkowska, Seks i moralno$¢, Warszawa—Krakéw 1988; W. Fijat-
k ow s ki, Rodzicielstwo w zgodzie z naturg, Ekologiczne spojrzenie na pfciowos$¢, Poznan 1999.

%J. McDowell, dz. cyt., s. 113-144, 155-178.

“"Por.: J. Uscinowicz, Planowane rodzicielstwo, Gdansk 1998, s. 3-25; U. Dudziak,
Seksualno$¢ a polityka od socjalizmu do liberalizmu, Torun 2002, s. 48-50; M. Schooyans,
Aborcja a polityka, Lublin 1991, s. 56.
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Z kolei zwolennicy ,wychowania seksualnego” podwazajg poglady o ,na-
ukowym pobudzaniu” mtodych do aktywnosci piciowej. Lekarze i sympatycy
z kregu Towarzystwa Rozwoju Rodziny postulujg odpolitycznienie edukacji
seksualnej. Ich zdaniem, uswiadomienie seksualne powoduje mniejsze zainte-
resowanie seksem (,zakazany owoc lepiej smakuje”). Swiadczg o tym réwniez
raporty WHO, wedlug ktérych dobre programy edukacji seksualnej moga
opo6zni¢ inicjacje seksualna. Przykladem takiej polityki sa kraje Ameryki Lacin-
skiej (Meksyk, Ekwador, Gwatemala, Chile) oraz niektore stany Ameryki Pot-
nocnej*®. Racje majg réwniez krytycy wychowania seksualnego, gdyz o$wiata
szkolna z pewnoscig nie zastgpi dziatania rodzicow. Od lat najwiekszy wskaznik
cigz i aborcji wsrdd nieletnich w Unii Europejskiej ma Wielka Brytania. Kazdego
roku okoto 50 tys. dziewczat ponizej 18 roku zycia zachodzi w cigze. Polowa
z nich decyduje o aborcji (zgodnie z obowigzujagcym prawem rodzice nie sg
o tym fakcie informowani przez personel medyczny). W kraju tym prowadzona
jest szkolna edukacja seksualna, oparta na przekazywaniu biologicznej wiedzy
na temat zycia seksualnego i motywowaniu do stosowania antykoncepcji
(promowane sa prezerwatywy i inne $rodki antykoncepcyjne, pigutke postkoital-
ng i srodki wczesnoporonne mozna naby¢ bez recepty). Najmtodsi brytyjscy
rodzice majg 11 lat (matka) i 13 lat (ojciec)™.

Kwestia zycia seksualnego polskich nastolatkdw podejmowana byta przez
badaczy réznych dyscyplin naukowych. Przytoczmy w tym miejscu kilka ustalen
naukowych z ostatniego okresu. Badania pedagoga i seksuologa Zbigniewa
Izdebskiego z 2004 r., w ktorych brato udziat ponad 5 tys. miodych ludzi doty-
czyly zachowan seksualnych, antykoncepcji, HIV, ale tez samopoczucia i relaciji
rodzinnych®. Z badan wynika, ze 15% o0séb w wieku 17-18 lat podjeto wsp6tzy-
cie seksualne. Az 34% przyznato, ze doswiadczyto molestowania seksualnego,
a 18% padto ofiarg wymuszonego stosunku seksualnego. Okazato sie tez, ze
mtodzi chca, zeby szkota przekazywata wiedze na temat szacunku dla drugiej
pici, dostepnej antykoncepcji, a takze o zagrozeniach HIV (91% badanych).
Z drugiej strony bp Stanistaw Stefanek, przewodniczacy Rady ds. Rodziny
Episkopatu Polski, tak skomentowat badania Z. Izdebskiego:

Mtodziez nie potrzebuje edukacji seksualnej, tylko obrony przed tym nachalnym molestowa-
niem seksedukacjg®".

“8 Np. w szkole w Baltimore w USA wychowanie seksualne wplyneto na zmniejszenie liczby
cigz — az o 30% spadia liczba cigzarnych nastolatek ciagu 2 lat dziatania programu os$wiaty
seksualnej w ramach obowigzkowych zaje¢ szkolnych. Za: ,Biuletyn Federacji na Rzecz Kobiet
i Planowania Rodziny” 1997, nr 8, s. 4-5.

“Por. K. Urban, Nieskutecznosé biologicznej edukacji seksualnej (typu B lub C) oraz sku-
tecznos$¢ abstynenckiej edukacji seksualnej (typu A) — doswiadczenia USA i Wielkiej Brytanii,
[w:] ,Stuzba Zyciu” 2007, nr 1; www.kobieta.gazeta.pliwysokie-obcasy/1,96856,6309701,Najmlodsze_
matki _Europy.html (dostep 03.03.2009)

®7 lzdebski, A. Ostrowska, Seks po polsku: zachowania seksualne jako element
stylu zycia Polakéw, Warszawa 2004.

*t www.ekai.pl/serwis/?MID=9191 (dostep 18.03.2005).
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Na te stowa seksuolog odpowiada:

Zyjemy w erze Internetu i jeéli szkota czy rodzina nie ucza o seksie, to dziecko dowie sie
wszystkiego z sieci, czesto w wulgarnej, pornograficznej formie®*.

Mtodziez polska odczuwa strach przed niepozgdang cigzg. Julian Kultys
podaje, ze w rankingu najwazniejszych problemoéw nurtujgcych mitodziez na
pierwszym miejscu jest ochrona przed HIV i innymi chorobami (77,1%) oraz
przed niechciang ciaza (71,3%). Réwniez w badaniach Czestawa Sandeckiego
tematy te wskazywano jako najwazniejsze, chetnie przez mtodziez oczekiwane
na katechezie w szkole. Z tych samych badah wiemy, ze — niestety — zajecia te
byly notorycznie pomijane w programie szkolnej katechezy®. Podstawowym
problemem jest brak profesjonalnego przygotowania katechetow do tego za-
dania, problem ten dotyczy w ogéle pedagogow. Z kolei Beata taciak na pod-
stawie wilasnych badan wnioskuje, ze lek przed niechciang cigza pojawia sie
u 30% uczennic zasadniczych szkét zawodowych, u 14% uczennic licebw za-
wodowych i u 20% uczennic licebw ogodlnoksztatcacych. Stad tez, wedtug au-
torki, uczennice czesciej siegajg po metody zapobiegania cigzy niz kobiety
doroste. Deklarowana znajomos¢ srodkéw antykoncepcyjnych jest czesto po-
zorna, bowiem ponad potowa badanych nie zna zasad stosowania wymienia-
nych $rodkow. Mtodzi ludzie wiedze o zyciu seksualnym czerpig z mediow,
zwlaszcza z prasy kobiecej, informacji dostarczajg takze réwiesnicy™. Niestety,
nierzadko ma miejsce zjawisko prostytuciji wsréd nieletnich, zwtaszcza w obrebie
obszaréw ubéstwa i marginalizacji*®.

W najnowszym raporcie Ministerstwa Zdrowia pt. Zdrowie kobiet w wieku
15-49 lat czytamy, ze wsrdd dziewczat w wieku 18 lat konczacych szkoly po-
nadgimnazjalne prawie potowa rozpoczeta wspétzycie seksualne. Autorzy ra-
portu podaja, ze w czasie ostatniego stosunku piciowego co dziesigta nie sto-
sowata zadnej metody zapobiegania cigzy, a potowa korzystata z metod o maiej
skutecznosci®’. Zwréémy réwniez uwage, ze cigza zajmuje pierwsze miejsce
w rankingu obaw dotyczacych relacji seksualnych u blisko 70% Polek od 15 do
49 roku zycia®®.

Wspoiczesna medycyna stoi na stanowisku, ze odpowiednie odstepy po-
miedzy cigzami pozwalajg kobiecie zachowa¢ petne zdrowie fizyczne i psy-
chiczne, ale stosunki seksualne bez zabezpieczenia, nawet kochajacych sie
matzonkéw, mogg powodowac szereg zaburzen seksualnych, majacych wplyw

%2 \www.lubin.edu.pl/seks.htm (dostep 23.05.2005).

®J.Kultys, dz. cyt., s. 159.

* Cz.Sandecki, Katecheza szkolna a religijnoscé polskich studentéw, Krakéw 2004, s. 256.

®*B. Laciak, Obyczajowosc¢ polska czasu transformaciji, czyli wojna postu z karnawafem,
Warszawa 2005.

% patrz: Prostytucja nieletnich w perspektywie Dolnoslgzakéw, red. A. Pierzchalska, A. Lisow-
ska, J. Kurzepa, Raport z roku 2008, Wroctaw 2008.

%7 Zdrowie kobiet w wieku 15-49 lat, Warszawa 2007, s. 87.

*® Tamze, s. 86.
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na funkcjonowanie rodzinysg. Dostrzegt to réwniez Jan Pawet II, dajac temu
wyraz w ksigzce Mifos¢ i odpowiedzialnos$¢. Papiez pisat, ze ,lek przed zajsciem
w ciaze odbiera kobiecie rado$é mitosci, ktérg przynosi natura™®.

Koscidt od lat zajmuje stanowisko w kwestii oswiaty seksualnej, dostrzega-
jac jej potrzebe, ale i krytykujac zachodni model edukacji seksualnej za permi-
sywizm i mechaniczne podejscie do osoby ludzkiej. W konstytucji Gaudium et
spes zycie seksualne cztowieka uznano za wazny element egzystencji, wyma-
gajacy badan teologicznych. Kosciét uwaza, ze edukacja seksualna mtodziezy
w okresie dojrzewania jest niezbedna, nie moze ona jednak sprzeciwiaé sie
katolickiej etyce seksualnej. Pawet VI w encyklice Humanae vita z 1968 r.
potwierdzit, ze rolg Kosciota jest m.in. stanie na strazy katolickiej moralno$ci
seksualnej. Z tej perspektywy krytykowany jest homoseksualizm, seks przed-
matzenski, masturbacja, zwigzki nieformalne. Nauka ta podtrzymywana jest
przez kolejnych papiezy w dokumentach Stolicy Apostolskiej (np. deklaracja
Persona humana z 29 grudnia 1978 r., adhortacja apostolska Jana Pawita Il
Familiaris consortio z 22 listopada 1978 r., encyklika Deus caritas est, ogtoszona
25 grudnia 2005 r. przez Benedykta XVI).

Spoteczenstwo polskie opowiada sie w sondazach za wprowadzeniem
oswiaty seksualnej do szkot podstawowych. Z sytuacja takg mamy do czynienia
od lat, autorzy raportow naukowych wykazuja, ze wiekszo$¢ Polakoéw jest
przekonana o potrzebie wprowadzenia o$wiaty seksualnej do szkét podstawo-
wych. W raporcie CBOS-u z 2005 r. czytamy, ze sgdzito tak blisko 80% respon-
dentéw, podczas gdy 18% Polakéw zgtosito sprzeciw, w 2007 r. liczba zwolenni-
kow edukacji seksualnej w szkotach zwiekszyta sie do 90%. Im mtodsi byli
ankietowani, tym czesciej uwazali, ze edukacja seksualna jest potrzebna, im
starsi, w tym wiekszym stopniu wyrazali dezaprobate dla idei szkolnej edukacji
seksualnejsl. Wsrdd katolikow w Polsce wiekszos¢ (98%) posyta swoje dzieci na
lekcje religii, ale opowiada sie za wprowadzeniem do szkét edukacji seksualnej.
Sprawa edukacji seksualnej nie jest odbierana przez Polakow jako konfliktogen-
na religijnie, moralnie. Tymczasem rzad polski od lat unika zajecia stanowiska
w kwestii edukacji seksualnej mtodziezy, mimo ze na taka potrzebe zwracajg
uwage rozni badacze zjawiska, rodzice, mtodziez, wnioski takie wynikajg po-
nadto z raportéw rzgdowych. Sprawozdanie rzadu z 2006 r., dotyczace realizaciji
~wychowania do zycia w rodzinie” pokazuje, ze cigza polskich nastolatek nie jest
sprawg marginalna. Badaniami ankietowymi objeto wszystkie szkoty, nad kto-
rymi nadzér pedagogiczny sprawowali kuratorzy oswiaty. Z ankiety wynikato, ze
w roku szkolnym 2005/2006 do szkoty uczeszczato 6 579 uczennic w cigzy,
4 775 uczennic objetych obowigzkiem nauki (do 18 roku zycia), w tym 212
w wieku 13-15 lat, 4 563 w wieku 16—18 lat®’. Dane rzadowe prezentujg jedynie

*M.Wistocka, Sztuka kochania, Warszawa 1995, s. 233.

© K. Wojtyta, Mifosc i odpowiedzialnosé, Lublin 1982, s. 250.

® por. W. Derczynski, Aborcja, edukacja seksualna, zapfodnienie pozaustrojowe, Raport
CBOS, Il 2005; O wychowaniu seksualnym mfodziezy, Raport CBOS, VIII 2007.

%2 Sprawozdanie Rady Ministréw z realizacji ustawy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludz-
kiego i warunkach dopuszczalnos$ci przerywania cigzy: druk 1606 (2009).
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statystyki szkolne, nie uwzgledniajg jednak takich kwestii, jak problemy mato-
letnich czy nastoletnich ciezarnych, otrzymana pomoc, warunki rodzinne i soc-
jalne itp.

W Polsce edukacja seksualna, podobnie jak aborcja, jest tematem silnie
konfliktogennym politycznie ze wzgledu na zaangazowanie Kosciota. Zdaniem
wielu badaczy etyki seksualnej, w ciagu ostatnich kilkunastu lat niewiele ponad
50% badanej mtodziezy utozsamia sie ze stanowiskiem Kosciota w kwestii
moralnej oceny przerywania cigzy. Deklaracja wiary nie ma wplywu na postrze-
ganie etyki katolickiej, ale tez nigdy w petni nie przejawiata sie ona w rzeczywis-
tym modelu zachowan ludzkich®. Duzo wieksza akceptacja katolickiej etyki
seksualnej wystepuje wsréd studentéw uczelni zwigzanych z Kosciotem oraz
uczelni o przewazajacej liczbie studentdéw pici meskiej. Przyktadem mogag by¢
badania Czestawa Sandeckiego z 2002 r., w ktérych autor uzyskat bardzo wy-
soki odsetek 0s6b uznajacych antykoncepcje za czyn moralnie zty®.

W potocznym dyskursie spotecznym duzo sie moéwi o ,ztym prowadzeniu sie
mtodziezy”, upadku moralnosci seksualnej. Tymczasem wspomniany etyk, Ju-
lian Kultys, na podstawie wtasnych wielokrotnych badan panelowych twierdzi, ze
przez ponad 20 lat nie nastgpit upadek moralnosci seksualnej w polskim
spoteczenstwie, a w szczegolnosci wsréd miodziezy. Powodem inicjacji seksu-
alnej jest zwigzek uczuciowy, a nie inne motywacje. Jesli uwzglednimy opinie
z zakresu etyki seksualnej, to okaze sie, ze mtodzi ludzie pozostajg niekiedy
bardziej rygorystyczni niz dorosli. Wedle mtodziezy policealnych szkét medycz-
nych wojewdédztwa katowickiego (2917 oséb), wiedza o seksualnosci i antykon-
cepcji nie miata wptywu na podjecie decyzji o inicjacji seksualnej. Podobnie jak
w innych badaniach, mtodzi najbardziej obawiali sie nieplanowanej cigzy i za-
razenia HIV. Z kolei zgodnie z badaniami Z. Izdebskiegoss, Sredni wiek inicjaciji
seksualnej spada — miodziez coraz czesciej rozpoczyna wspoizycie przed
osiggnieciem petnoletnosci.

Badacze zajmujacy sie przez kilkanascie czy nawet kilkadziesiat lat wpty-
wem wiedzy seksuologicznej na postawy miodziezy zgodnie twierdza, ze edu-
kacja seksualna jest potrzebna®. Srodowisko rodzinne jest wéréd potencjalnych
JNstytucji oswiaty seksualnej” najbardziej aprobowane przez mtodych ludzi,
jednak rodzina, tak jak dawniej, nie spetnia funkcji wychowawczo-seksualnej.

% Zob.: B. Wik ar e k, Edukacja seksualna a poglady i postawy mfodziezy policealnych szkét
medycznych na temat przedmafzenskiej aktywnosci seksualnej, [w:] Zagadnienia prorodzinnej edu-
kacji seksuologicznej. Materiaty z seminarium naukowego — Katowice 25.05.2002, red. J. Rzepka,
Mystowice 2003; J. Kultys, dz. cyt., s. 187.

% 95,3% studentéw Papieskiej Akademii Teologicznej; 98,3% studentéw Wyzszej Szkoty Filo-
zoficzno-Pedagogicznej ,Ignatianum”; 80,9% studentéw Akademii Pedagogicznej; 80,8% studentow
Akademii Goérniczo-Hutniczej; 81,2% studentéw Akademii Rolniczej; 79,1% studentéw Akademii
Ekonomicznej; 68% studentéw Politechniki Krakowskiej; 49,2% studentéw Uniwersytetu Jagiellon-
skiego; J. Kultys, dz. cyt., s. 117-126.

% Zob.: Z. 1zd e b s ki, Ryzykowna seksualnos¢ Polakéw w dobie HIV/AIDS. Studium poréw-
nawcze 1997-2001-2005, Zielona Géra 2006.

% por. B. Wikarek, J. Kultys, W. Derczynski, B. taciak, J. Szczepanska, M. Chomczyrska-Mili-
szkiewicz i wielu innych.
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Obecnie okoto 80—90% Polakoéw chce, aby szkota przejefa ciezar rodzicielskiego
uswiadomienia seksualnego, tymczasem szkota od lat nie edukuje. Program
odwiaty seksualnej wycofano wraz z nadejsciem Il Rzeczypospolitej w mysl
zasady potepienia wszystkiego, co wigzato sie z PRL. Konsekwencja, z jakg
program byt realizowany przez tyle lat, okazata sie zbyt matg sitg przetargowa
w polskim sporze o edukacje seksualng. W tym ,chocholim tancu ideologiczno-
-filozoficznym” — jak proces ten ujgt czotowy polski seksuolog, Andrzej Jaczew-
ski — rezygnacje szkoty z prowadzenia zaje¢ odczytywac nalezy jako nieche¢ do
angazowania sie w spor polityczny. Czy potrzebna jest wiedza z podstaw sek-
suologii, czy wiedza o rodzinie, mitosci, postawach filozoficznych i uczuciach?
Konflikt jest w istocie pozorny, gdyz potrzebne sg obydwa wymiary nauki®’.
Powazny problem stanowi brak dobrze wyksztatconej kadry nauczycieli-fa-
chowcow, ktérzy mogliby prowadzi¢ zajecia w sposéb obiektywny. Mimo ist-
nienia ré6znych kurséw i osrodkdw doskonalenia dla nauczycieli, trzeba zwrdcic¢
uwage na fakt, iz seksuologia nie jest nawet obowigzkowym przedmiotem ani na
kierunkach studiéw medycznych, ani na psychologii.

2. Dzieje polskich ustaw aborcyjnych

Cigza, dziecko, jak wykazano w poprzednich rozdziatach pracy, to byt od
zawsze problem kobiet. Rola mezczyzny-ojca sprowadzata sie do uznania dziec-
ka i ponoszenia wspdllnej z matkg odpowiedzialnosci za jego wychowanie.
Sprawa zapobiegania cigzy spoczywata tylko na barkach kobiet, powinny one
zatatwi¢ jg po cichu i koniecznie we wtasnym zakresie. Przerywanie cigzy byto
przez wieki sposobem na regulacje urodzen, a zycie ubogich i bogatych kobiet
réznito sie tylko warunkami, w jakich dokonywano zabiegéw. O losie ubogich
kobiet, postawie lekarzy i obtudzie spotecznej pisat przed wojng wspomniany
wczesniej Tadeusz Boy-Zelenski. Mimo Ze prawo surowo zakazywato przerywa-
nia cigzy, ,psucie ptodu w podziemiu” byto zabiegiem rozpowszechnionym, prak-
tykowanym bez zachowania podstawowych zasad higieny. Tadeusz Boy-Ze-
lenski krytykowat 6wczesne prawodawstwo ,najwieksza zbrodnia prawa karnego
[...] paragraf ten nie majacy sity, aby co$ poméc, posiada olbrzymig moc, by
szkodzi¢”. Wedtug autora, w samej Warszawie w wyniku poaborcyjnego za-
kazenia na sekcje zwiok trafiato rocznie 200 zmartych kobiet®®, a liczba zgonéw
w wyniku komplikacji zdrowotnych nigdy doktadnie nie byta znana.

Sytuacja zmienita sie w latach piecdziesigtych. Ze wzgledu na nielegalne
aborcje (z danych Ministerstwa Zdrowia wynika, ze najmniej 300 tys. rocznie®),
powiktania zdrowotne i wysokg $miertelno$¢ kobiet zdecydowano o zmianie

" por.: J. Rzepka, Czy naley realizowaé edukacje seksuologiczna, kto, kiedy i w jaki spo-
séb ma to robi¢?, [w:] Zagadnienia prorodzinnej edukaciji..., s. 17-25; A. Jarcz e ws ki, Edukacja
seksuologiczna realizowana przez szkofe, tamze, s. 31-35; B. Wik ar e k, dz. cyt., 49-65.

®T.Boy-Zelenski, Piekio kobiet, Warszawa 1960, s. 20.

® patrz: Z. Sternadel, Cigza niepozadana, Warszawa 1979, s. 27—-34; Z archiwum debaty
w Sejmie PRL 27.1V.1956; J. Lt opus zanski, Okolicznosci wprowadzenia ustawy o przerywaniu
cigzy, ,Ethos” 1989, nr 5 (1).
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prawa. Dnia 27 kwietnia 1956 r. uchwalono ustaWQ70 dopuszczajacg przerywa-
nie cigzy. W owczesnej debacie sejmowej szczegdllng role odegrata Maria
Jaszczuk, postanka-sprawozdawczyni z ramienia Stronnictwa Demokratyczne-
go. Kosciot polski potepit nowe prawo, ale warto przypomnie¢, ze ustawa nie
zostala ,narzucona przez komunistéw”. W Polsce juz przed wojng szeroko byta
dyskutowana kwestia dopuszczalnosci aborcji ze wzgleddéw spotecznych w ok-
resie prac legislacyjnych nad kodeksem karnym z 1932 r. Legalizacja przerwan
cigzy w latach pieédziesigtych przyczynita sie do zmniejszenia udziatu liczby
zgonéw miodych kobiet, a takze samobojstw z powodu niechcianej cigzy. Prawo
ustawowe legalizowato aborcje w nastepujgcych przypadkach:

— Cigza zagrazajgca zdrowiu lub zyciu matki lub ptodu;

— cigza bedaca wynikiem przestepstwa (gwatt, kazirodztwo);

— cigza osoby miodocianej (konieczne orzeczenie sgdu);

— cigza kobiety w trudnej sytuacji spotecznej (wymagano zezwolenia komisji
lekarskich i przedstawicieli organizacji spotecznych).

Cigze mozna byto przerywac¢ nieodpfatnie w szpitalach potozniczych, a tak-
ze odpfatnie w prywatnych gabinetach lekarskich. Konieczno$¢ przedstawienia
wymaganych zaswiadczen w przypadku zabiegu z powoddéw spotecznych spra-
wita, ze aborcji zaczeto dokonywac nielegalnie. W grudniu 1956 r. weszto w zy-
cie rozporzadzenie, ktére znosito wszelkie formalnosci, od pacjentki wymagano
tylko oswiadczenia woli najczesciej w formie ustnej. Zezwolono tez na przepro-
wadzanie zabiegéw w spoidzielniach lekarskich. Z uwagi na brak nowoczesnych
srodkéw i metod zapobiegania cigzy, aborcja stata sie sposobem kontroli
ptodnosci wielkiej rzeszy obywatelek. Z badan Smolinskiego o duzym zakresie
(20 tys. kobiet) wynikato, ze w tym czasie co druga Polka przerwata cigze, 2%
z nich aprobowato to w petni, zas 50% poddawato sie zabiegom tylko w momen-
tach krytycznych™.

Sytuacje hoteli robotniczych ZMP w czasach wczesnego socjalizmu opisat
Jacek Kuron:

Noc w noc trwaty hatasliwe orgie, ktérych przekupiona cerberka nie styszata. Dziewczyny cho-
dzity w gruzy za pare zitotych, za butelke wina. Zachodzity w cigze, niektére rodzity, oddawaty dzieci
do Domu Matego Dziecka. Byly liczne przypadki pozbycia sie ptodu; skrobanka to byta wtedy
zbrodnia, dziewczyny uzywaly réznych metod, ktére pamigtaty od znachorek wiejskich, chorowaty,
umieraty. Zdarzato sie, ze rodzity i zabijaty dzieci w gruzach. To wiem takze z protokotdéw pobliskiej
komendy milicji”.

Koscidt polski wielokrotnie wystepowat do wiernych z apelem o ochrone zy-
cia poczetegon. Szczegodlnie istotnym dokumentem w tej sprawie byt memoriat

" Dz.U. 1956, nr 12, p. 61; tekst ustawy w: Warunki dopuszczalnosci przerywania cigzy. Tek-
sty i komentarz, oprac. L. Krotkiewska.

M.Kozakiewicz Problematyka historyczna wychowania seksualnego, [w:] Zagadnienia
prorodzinnej edukacji seksuologicznej..., s. 48.

7a:E.Winnicka, dz. cyt., s. 31.

™ Zob.: List pasterski Episkopatu Polski w obronie Zycia nie narodzonych (1952); List pasterski
biskupéw polskich o polskiej rodzinie katolickiej (18.12.1964); List pasterski Episkopatu Polski
na Uroczysto$é Swietej Rodziny (23.10.1968); S. Wyszynski, Sfowo pasterskie na XXVI Ty-
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Episkopatu Polski do rzadu (1970), w ktorym postulowano anulowanie ustawy
0 dopuszczalnosci przerywania cigzy z 1956 r. Kardynat Stefan Wyszynski
w 1966 r. ztozyt ,Jasnogorskie sluby narodu”, opowiadajac sie za ochrong zycia
poczetego. W kilkanascie lat pozniej w jednym z kazan (Jasna Gora, 5 czerwca
1979) o przerywaniu cigzy powiedziat stowa, ktére staly sie powszechnie cy-
towanym zdaniem i argumentem religijnym:

Méwi sie czesto, ze chodzi tu o zabdjstwo. Jest to co$ wiecej niz zabojstwo. To zamach na dar
Boga, na dziecko Boga, a wiec mozna rzec, ze jest to zabdjstwo Boga™.

Innym dziataniem na rzecz ,ochrony zycia” byly organizowane w latach
1975-1976 pod patronatem kardynata Karola Wojtyty og6lnopolskie sesje nau-
kowe lekarzy i teologéw, poswiecone problematyce przerywania cigzy i an-
tykoncepciji. Postawa Kosciota w Polsce miata wptyw na ksztattowanie sie
publicznej debaty o aborcji. Jej poczatkéw upatrywa¢ mozna juz w 1980 r.,
kiedy (2 grudnia 1980) ograniczono prawo wykonywania zabiegéw do potoz-
nikdw i ginekologdéw, majacych tzw. specjalizacje drugiego stopnia. Z kolei
rok pdzniej (21 wrzesnia 1981) ogtoszono instrukcje wzywajaca lekarzy do
podjecia zdecydowanych krokéw celem ograniczenia liczby przerwan cigzy.
Lekarzy zobowigzano do doktadnego rozpatrzenia kazdej decyzji kobiety
0 przerwaniu cigzy i do informowania kobiet o szkodliwych skutkach zabiegu.
Jednoczesnie rozpoczeta sie dyskusja publiczna na tamach czasopism swiec-
kich i katolickich, z przewaga gtoséw krytycznych na temat dozwolonych przez
prawodawstwo przerwan cigzy. Prawdziwy przetom nastgpit na poczatku lat
dziewieédziesigtych, gdy srodowiska zwigzane z Ko$ciotem katolickim zaini-
cjowaly kampanie przeciwko legalnej aborcji. W nastepstwie tego zdarzenia
samorzad lekarski opowiedziat sie przeciwko dostepnosci aborcji, uchwalajgc
na Krajowym Zjezdzie Lekarzy w 1991 r. Kodeks Etyki Lekarskiej, zgodnie
z ktorym aborcja z przyczyn spotecznych i z powodu gwattu zostata uznana za
niedopuszczalng, za$ przerywanie cigzy ze wzgledéw medycznych ulegto
powaznemu ograniczeniu. Znamienne, ze w latach 1989-1995 w prasie ka-
tolickiej najbardziej popularnym tematem byta aborcja, nastepnie tgczona z nig
eutanazja. Podkreslanie prawa do zycia w owym czasie byto ujmowane
w kazdym publicznym wystgpieniu hierarchow koscielnych badz w artykule
prasowym. Katoliccy autorzy znacznie rzadziej wskazywali na zto moralne kary
$mierci, terroryzmu czy eutanazji niz aborcji’.

Polityczno-koscielny pomyst penalizacji aborcji nie spotkat sie z uzna-
niem spotecznym. Na przetomie 1992/1993 r. powstaty Spoteczne Komitety

dzienn Mifosierdzia Chrzescijanskiego, ,Ratujmy dzieci” (8.09.1970); Biskupi polscy wzywajg do
obrony poczetego zZycia ludzkiego (5.09.1975); Biskupi polscy wzywajg do obrony zycia w rodzinie
(15.12.1977).

™cyt.za:J.Heinen, A Matuchniak-Krasuska, Aborcja w Polsce. Kwadratura kofa,
Warszawa 1995, s. 92-93.

M. Habowski, Nauka spofeczna Kosciofa w $wietle prasy katolickiej w Polsce (1989—
1995). Wybrane problemy, Wroctaw 2002, s. 53-62.
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na rzecz Referendum w Sprawie Karalnosci Aborcji, ktére przeksztalcity sie
w szeroki ruch obywatelski, skupiajacy dziataczy Neutrum, Towarzystwa Roz-
woju Rodziny, Pro Feminy, Ligii Kobiet Polskich i innych stowarzyszen. Ruch
spoteczny bardzo szybko przestat istnie¢; w czerwcu 1993 r. zakonczyt swojg
dziatalnos¢.

W 1993 r. po przeanalizowaniu kilku projektéw Sejm ostatecznie uchwalit
Ustawe o planowaniu rodziny, ochronie pfodu ludzkiego i warunkach dopusz-
czalnosci przerywania cigzy, zwang powszechnie ,ustawg antyaborcyjng”. Ko-
lejna zmiana w prawie zaszta w 1996 r., kiedy prezydent Aleksander Kwasniew-
ski podpisat ustawe liberalizujgcg aborcje. Sejm ztagodzit przepisy, zezwalajgc
na aborcje z przyczyn spotecznych. Jednak rok pézniej — w 1997 r. — na skutek
decyzji Trybunatu Konstytucyjnego Sejm ponownie zaostrzyt ustawe, wycofujac
dopuszczalnosé przerywania cigzy z przyczyn spotecznych. Od grudnia 1997 r.
obowigzuje ustawa z 7 stycznia 1993 r. Temat aborcji powracat jeszcze kilka
razy na arene polityczna, zazwyczaj w kampaniach przedwyborczych, jednakze
zadnej ze stron konfliktu polityczno-ideologicznego nie udato sie uzyskaé wy-
starczajgcego poparcia dla swoich projektéw nowelizacyjnych. Polskie prawo
dopuszcza mozliwos¢ przerwania cigzy w trzech wypadkach:

1) jesli cigza stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia kobiety;

2) jesli badania medyczne wskazujg na duze prawdopodobienstwo ciezkie-
go i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby zagrazaja-
cej jego zyciu’®;

3) jesli cigza powstata w wyniku czynu zabronionego (gwatt). Przerwanie
cigzy jest w takiej sytuacji dopuszczalne, jesli od poczatku cigzy uptyneto nie
wiecej niz 12 tygodni.

Wedtug przepisdw ustawy, lekarz ma prawo skorzysta¢ z klauzuli sumie-
nia i odméwi¢ wykonania zabiegu przerwania ciazy pod warunkiem, ze
.ZWtoka nie spowoduje niebezpieczenstwa utraty zycia, ciezkiego uszkodze-
nia ciata lub ciezkiego rozstroju zdrowia”. Ma jednak woéwczas obowigzek
wskazania innego lekarza lub innego zaktadu opieki zdrowotnej, dokonujace-
go takich zabieg6w.

W czasach liberalnej ustawy lekarze byli zmuszani do wykonywania zabie-
gbw pod grozbag utraty pracy. Obecnie sytuacja w szpitalach publicznych wygla-
da odmiennie. Klauzula sumienia nierzadko prowadzi do manifestowania przez
dyrektoréw placowek swoich wtasnych pogladéw na kwestie zabiegéw. O tym,
ze w szpitalu aborcji nie przeprowadza sie, informuje na przyktad nadane szpi-
talowi imie Swietego patrona. Podwtadni lekarze niekiedy nie majg mozliwosci
wyboru, a za wykonywanie nawet legalnych aborcji grozi im ekskomunika kosciel-

® W przypadku, gdy ptéd jest uszkodzony albo, gdy cigza stanowi zagrozenie dla zycia i zdro-
wia kobiety, przerwanie cigzy jest dozwolone i moze byt dokonane wylacznie przez lekarza
w szpitalu. Kobietom majacym prawo do aborcji, a objetym ubezpieczeniem spotecznym i uprawnio-
nym do bezptatnej opieki lekarskiej, przystuguje prawo do bezptatnego przerwania cigzy w pub-
licznym zaktadzie opieki zdrowotnej. Przerwanie ciazy z powodu gwattu moze by¢ wykonane w szpi-
talu lub w gabinecie prywatnym. Dz.U. 07.01.1993, Ustawa o planowaniu rodziny, ochronie pfodu
ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci cigzy.
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na i ostracyzm w $rodowisku lekarskim’’. Dzi§ Kosciét karze ekskomunika kobiete
i osoby, ktére uczestniczyly w przestepstwie (m.in. personel medyczny).

Sytuacja napiecia politycznego wokot polskiego prawa aborcyjnego nie jest
niczym zaskakujacym, bowiem tego rodzaju spory w kazdym spoteczenstwie
przebiegaty burzliwie, w atmosferze konfliktéw i napie¢ réznych grup spotecz-
nych’. Dzisiaj w wigkszosci krajéw europejskich obowigzuje liberalne prawo
aborcyjne. Pierwszym krajem na Swiecie, ktory zalegalizowat prawnie przerywa-
nie cigzy, byt w 1920 r. Zwigzek Radziecki. Panstwa demokratyczne zaczety
wprowadzac takie prawo wiele lat po Il wojnie Swiatowej, np. USA w 1973 r.,
Niemcy w 1975 r., a Wiochy w 1981 r. Z raportu Departamentu ds. Populaciji
ONZ pt. Abortion Policies: A Global Review® wynika, ze aborcja jest prawnie
dozwolona w 98% panstw w przypadku zagrozenia zycia matki. Kolejne przy-
czyny, z powodu ktérych ustawodawca zezwala na przerwanie cigzy to: za-
grozenie zdrowia fizycznego matki (63% krajow); zagrozenie zdrowia psychicz-
nego (62% krajow); gwatt i kazirodztwo (43% krajow); wady ptodu (39% krajow);
zte warunki spofeczno-ekonomiczne, w ktorych zyje matka (33% krajow); na
zadanie kobiety (27%). Prawo dotyczace warunkéw dopuszczalnosci aborcji jest
najbardziej liberalne w krajach rozwinietych, np. aborcja na zadanie jest dozwo-
lona w 65% krajéow rozwinietych i ,tylko” w 14% krajow rozwijajacych sie;
z powodow spoteczno-ekonomicznych w 75% krajow rozwinietych i w 19%
krajow rozwijajacych sie. Na ogolnoswiatowej konferencji w Kairze w 1994 r.
(Ludnosc i rozwoj, na temat sytuacji demograficznej ludnosci) podano informa-
cje, ze na 189 rozpatrywanych krajow w 173 przypadkach ratowanie zycia
kobiety ciezarnej stanowito powdd zezwalajacy na przerwanie cigzy. Zachowa-
nie zdrowia fizycznego jako powdd aborcji respektowane jest w 119 krajach,
a zdrowia psychicznego w 95 panstwach. Abortowanie ptodu, ktérego pocze-
cie nastgpito w wyniki gwattu lub kazirodztwa dopuszczalne jest w 81 krajach.
W 78 krajach mozliwa jest aborcja w przypadku stwierdzenia uszkodzenia ptodu,
w 55 z przyczyn socjalno-ekonomicznych i w 41 na zadanie kobiety®®. Sposrod
krajéw europejskich rygorystyczne ustawodawstwo obowigzuje obecnie w Irlan-
dii, na Malcie, w Portugalii i w Polsce.

" Znanym przyktadem takiej sytuacji moze byé samobéjstwo lekarki ze Slaska, ktéra za niele-
galny zabieg w 2006 r. Sad lekarski ukarat dozywotnim zakazem wykonywania zawodu. Za przyktad
moze stuzy¢ réwniez sprawa ginekologa z todzi, prof. W. Deca, ktéry w 1993 oswiadczyt w ,Wia-
domosciach” TVP: ,Oficjalne przerywanie cigzy nie istnieje. Ale jesli przychodzi do nas kobieta, ktéra
ma piecioro dzieci, maz jest alkoholikiem i széste dziecko w drodze, to usuwamy cigze, wpisujac do
karty inny tytut, na przyktad poronienie [...]. Taka sytuacja jest gteboko niemoralna, gdyz stawia
lekarza w konflikcie z prawem i sumieniem”. Od tej pory grozit mu zakaz wykonywania zawodu, stat
sie gtéwnym wrogiem przeciwnikow aborcji. W 1995 r. otrzymat tytut ,todzianin Roku”, w 1997 r.,
zmart w wyniku tragicznego wypadku samochodowego. Decyzjg t6dzkiego abp., Wiadystawa Zidtka,
rodzinie odmoéwiono odprawienia mszy i pochéwku z udziatem ksiedza.

" patrz: M. Z u b i k, Problem aborcji w dokumentach i orzecznictwie sgdowym, Helsiriska Fun-
dacja Praw Cztowieka, Warszawa 1997.

" Zrédto: www.un.org/esa/population/publications/abortion/pop830.pdf (dostep 12.06.20086).

% 7a: J. Kowales ki, Sytuacja demograficzna $wiata, ,Res Humana” 1995, nr 4.
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Tabela 2. Prawodawstwo a wskaznik aborcji (dane oficjalne) liczba zabiegéw na 1000 kobiet

Wskaznik Wskaznik
. aborcji Obowigzujace . aborcji Obowigzujace
Kraj Kraj
w latach prawodawstwo w latach prawodawstwo
1995/1996 1995/1996
Holandia 6,5 liberalne Irlandia 59 restrykcyjne
Niemcy 7,6 liberalne Hiszpania 5,7 liberalne
Belgia 6,8 liberalne USA 22,9 liberalne
Wiochy 11,4 liberalne Chiny 26,1 liberalne
Czechy 20,7 liberalne Litwa 34,4 liberalne
Rumunia 78,0 liberalne Biatorus 67,5 liberalne
Japonia 13,4 liberalne Rosja 68,4 liberalne
Indie 22,7 liberalne Malta - restrykcyjne
Polska - restrykcyjne Portugalia - restrykcyjne

Zr6dto: United Nations publication, World Abortion Policies, 1999.

Czy liberalne prawo aborcyjne, zezwalajace na przerywanie cigzy, przyczy-
nia sie do wzrostu aborcji czy spadku tego zjawiska? Analizujac sytuacje
w roznych krajach, trudno jednoznacznie odpowiedzie¢ na tak postawione py-
tanie. Najwiekszym problemem jest wiarygodnosé danych oficjalnych statystyk,
rejestréw. Wedtug autoréw raportu Abortion Policies: A Global Review, na
Swiecie dokonywanych jest okoto piec¢dziesiat milionéw zabiegéw przerywania
cigzy rocznie, z czego 40% to zabiegi nielegalnie (przytoczone liczby to dane
szacunkowe). Dane zawarte w tab. 2 to wskazniki oficjalne, przyktad Polski
i innych krajéw swiadczy o tym, ze restrykcyjne prawodawstwo utrudnia zbiera-
nie danych.

Wptyw na liczbe aborcji ma niewatpliwie dostepnos¢ ustug planowania ro-
dziny oraz ich jako$¢. Swiadczy o tym przyktad Europy: liczba aborcji jest
wysoka w Europie Wschodniej i niska w Europie Zachodniej, mimo ze general-
nie w obu tych regionach aborcja jest prawnie dozwolona. Potwierdzeniem tej
zaleznosdci moze by¢ sytuacja w panstwach azjatyckich (Chiny, Indie). Sg to
kraje o wysokim wskazniku gestosci zaludnienia. Masowe dzieciobdjstwa, po-
rzucenia noworodkéw, nierzadko przymusowe aborcje dokonywane sg tam ze
wzgledu na zehskg pte¢ dziecka czy tez z uwagi na prawo posiadania tylko
jednego dziecka. Doswiadczenia krajow socjalistycznych réwniez pokazuja, ze
wzrost liczby zabiegéw, spowodowany liberalizacjg prawa aborcyjnego byt naj-
wiekszy w krajach zacofanych, z przewaga ludnosci wiejskiej. Z obserwaciji
przeprowadzonej w 1994 r. przez United Nations Population Division wynika, ze
przypadki aborcji na poczatku lat dziewiecdziesigtych z najwieksza czestoscig
wystepowaty w Rumunii oraz europejskich republikach bylego Zwigzku Radziec-
kiego. W 1991 r. na kazde tysigc kobiet w wieku 15-44 lata przypadaty
w Rumunii 172 zabiegi przerwania cigzy. Wspoiczynnik ten oznacza, ze w po-
danym roku liczba aborcji w tym kraju byta trzykrotnie wyzsza od liczby urodzen

zywych.
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Ztozonos¢ badanego problemu (legislacja a skala zjawiska aborcji) wymaga
z pewno$cig szerszych, wieloletnich statystycznych, demograficznych badan
i analiz. Mimo legalizacji aborcji, w wielu krajach istnieje prawdopodobienstwo,
ze spora czesc¢ zabiegbw nie jest rejestrowana, w szczegolnosci dotyczy to
aborcji weczesnych z uzyciem srodkéw farmakologicznych.

3. Statystyka przerwan cigzy w Polsce

Liczbe aborcji w Polsce na przestrzeni wielu lat podawali rézni autorzy. Naj-
czesciej, jak zauwaza demograf Marek Okolski, byly to jednak oceny bezpod-
stawne, bo nie poparte rzetelnie zebranym, wyselekcjonowanym materiatem
naukowym. W wiekszosci opracowan spotka¢ sie mozna byto ze statystycznymi
metodami szacunkowymi. Jako pierwszy na podstawie statystyk szpitalnych
liczbe aborcji w okresie miedzywojennym i w latach okupacji oszacowat Adam
Czyzewicz. Trzeba zwréci¢ uwage, ze sfera seksualna to tematy, ktére w powo-
jennej Polsce byly marginalne i w taki tez sposéb przez lata byly traktowane.
W okresie socjalizmu o zabiegach aborcji w skali roku informowaly tez zrédia
katolickie. W jednym z dokumentow, jakim byt Memoriat Episkopatu Polskiego
do Rzgdu PRL z 18 czerwca 1970 r. czytamy:

[...] ilo$¢ zabiegbw przerwan cigzy przekracza liczbe urodzen, zwtaszcza w duzych miastach. W skali
rocznej liczba sztucznych poronien wynosi okoto miliona, a wiec tak ma sie do ilosci zywych urodzen
jak 2 : 1%,

Tak duza liczba przerwanych cigz jest zwigzana z faktem, Ze jeszcze w la-
tach siedemdziesigtych aborcja w Polsce byta metodg regulacji urodzin. Zbi-
gniew Lew-Starowicz pisat w 1974 r.. ,mam pacjentki, ktére dokonaty juz 16
zabieg6w!”. W tym samym opracowaniu czytamy:

[...] oblicza sig, ze na $wiecie przerywa sig, co najmniej 30 milionéw cigz w roku, w Polsce w samych
szpitalach okoto 220—270 tys. rocznie, a w gabinetach prywatnych przynajmniej tyle samo®.

Jeszcze innych danych dostarczalo badanie ptodnosci w 1977 r. (GUS),
ktére dato podstawy badaczom do oszacowania aborcji na skale 620 tys.
rocznie, przy czym gtdbwng przestanka tych obliczen byto przekonanie, ze 20%
zabieg6w dotyczy kobiet niezameznych. Z kolei ankieta z 1974 r. obejmujgca
2000 studentek pierwszego roku wykazata, ze potowa z nich miata juz za sobg
przerwanie cigzy, a u 99% z nich przeprowadzono zabieg w gabinetach prywat-
nych, co podwaza prawdziwos¢ wczesniejszych danych. W latach szescdziesig-
tych i siedemdziesigtych aborcja byta legalna, lecz oficjalne statystyki zabiegéw
nie spetnialy kryterium wiarygodnosci. Swiadcza o tym bardzo zréznicowane
liczby obrazujace skale zjawiska zabiegOw przerywania cigzy w ciggu roku, np.

8 M. Ok 615 ki, Reprodukcja ludnosci a modernizacja spofeczeristwa, Warszawa 1988, s. 207.
87 Lew-Starowicz, Eros natura kultura, Warszawa 1974, s. 217-218.
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S. Klonowicz (155-185 tys.)83; Z. Smolinski (400-450 tys.)84; autorzy wspomnia-
nego memoriatu (600 tys.— 1 min).

W latach osiemdziesigtych sytuacja z oficjalnymi danymi wygladata podob-
nie, o czym swiadczy ponizsza wypowiedz jednego z dziataczy antyaborcyjnych
tamtego okresu:

Wszystkie statystyki sa robione w szpitalach. Spétdzielnie dziatajq w specyficzny sposéb [...]
dziewczyna, kobieta idzie, chce usungc cigze i lekarz sie z nig prywatnie umawia, mimo ze wszystko
idzie przez spofdzielnie, lokal jest spotdzielni, pielegniarka jest spotdzielni, ale czas zabiegu jest
liczony poza dziataniem spotdzielni i takze cena jest inna. | to jest zupetnie inna statystyka. Sg tam
straszne kolejki, opowiadajg nam dziewczyny. Od momentu wejscia do gabinetu, badania, do konca,
to jest 10-15 minut i po zabiegu. To jest 4-5 kobiet w ciggu godziny, przeréb jest olbrzymi. Mato
tego. Lekarz przyjmuje tak dtugo, méwity mi kobiety, ile jest pacjentek, do péznego wieczora. Wiec
sumy sa olbrzymie. Do szpitala idzie ta cze$é kobiet, ktéra jest ubozsza, bo to nic nie kosztuje®.

Anna Titkow podaje, ze przecietnie w Polsce tamtego okresu okoto 300 tys.
kobiet rocznie korzystato z prawa do aborcji. Zdaniem autorki, werbalny rygo-
ryzm wzgledem przerwan cigzy funkcjonowat réwnolegle z powszechnym ko-
rzystaniem z tego zabiegu, a metoda zaniechania i przerywania dominowafta
jako $rodek zapobiegania cigzy®®. Wedtug szacunkéw réznych autoréw, jedynie
okolo 44% Polek nie miato do$wiadczenia aborcji za soba®’. Urszula Danek
w 1988 r. pisata, ze najczesciej przedstawiane wielkosci zjawiska aborcji miesz-
czg sie w granicach 350 tys. do 800 tys. rocznie. Sama autorka liczbe zabiegéw
aborcyjnych w éwczesnej Polsce szacowata na ok. 500 tys. w roku. Ciekawg
przestankg do dyskusji o rzeczywistych rozmiarach aborcji, zdaniem U. Danek,
mogtyby by¢ oficjalne dane o poronieniach samoistnych, jednak i one nie byty
rzetelnie zbierane. Poza rejestrowanymi statystycznie poronieniami naturalnymi
znajdujg sie straty cigz, ktérych jeszcze nie potwierdzit lekarz, a takze utraty cigz
powyzej 16. tygodnia®®. Poréwnanie danych na temat sztucznych poronien do
ogolnej liczby urodzeh niewiele wnosi do analizy sytuacji w kraju w latach
siedemdziesiagtych czy osiemdziesigtych. Podkreslajg to liczni badacze zjawiska
aborcji w Polsce tj. Z. Izdebski, M. Kozakiewicz, J. Kultys, Z. Lew-Starowicz,
A. Matuchniak-Krasuska, M. Okdlski, A. Titkow, M. Wistocka, K. Wisniewska-Rosz-
kowska, W. Wrdblewska, E. Zielinska. Wszelkie rzadowe statystyki w latach
1950-1980 sporzadzano nierzetelnie i niedoktadnie. Zdaniem Eleonory Zielih-
skiej, istotnym czynnikiem mogta by¢ tu nieche¢ do ujawniania przez lekarzy
wszystkich zabiegéw z powodéw fiskalnych®®. Informacje pozwalajace na scha-

835 Klonowicz, Legalizacja sztucznych poronier a dynamika rozrodczosci w Polsce, ,Stu-
dia Demograficzne” 1974, nr 36, s. 85.

# Dzietnosé kobiet w Polsce, GUS, Warszawa 1980, s. 158.

8 Cyt. za: J. Drazkiewicz, Swiadectwo i pomoc. O ruchach antyaborcyjnych w Warsza-
wie, Warszawa 1998, s. 130-131.

% A. Titkow, Miejsce dziecka w $wiecie wartosci, Warszawa 1982, s. 122.

¥ Tamze, s. 120-122.

¥ U. Dan ek, Rodzicielstwo a zdrowie kobiety, [w:] Kobieta polska lat osiemdziesiatych, red.
A. Bujwid, Warszawa 1988, s. 55.

¥ E. Zielinska, Oceny prawnokarne przerywania cigzy. Studium poréwnawcze, Warszawa
1986, s. 323-324.



Statystyka przerwan cigzy w Polsce 83

rakteryzowanie populacji kobiet poddajacych sie zabiegom przerywania cigzy
mozna byto uzyska¢ jedynie z fragmentarycznych i bardzo nielicznych badan,
przeprowadzanych w szpitalach publicznych.

Podsumowujac, w okresie PRL rzad wielkosci przerwan ciazy w ciggu roku
w Polsce, wedtug réznych autoréw, wynosit od 155 tysiecy (taka liczbe podawat
demograf S. Klonowicz; o 20 tysiecy byly nizsze oficjalne statystyki panstwowe
z tego okresu) do 1 miliona (wspomniany Memoriat Episkopatu Polskiego). Za
nierzetelne nalezy uzna¢ dane rzadowe, ktére podwazane byty chocby przez
GUS®™. Lekarze i naukowcy najczesciej przedstawiali dane oscylujace wokot
300-500 tysiecy aborcji rocznie (U. Danek, Z. Lew-Starowicz, M. Okdlski,
A. Titkow, Z. Smolinski). Ich podstawa byly wskazniki demograficzne, a w nie-
ktérych przypadkach wiedza lekarska, ze aborcje nielegalne stanowig co naj-
mniej takg czesc¢, jak zabiegi w szpitalach.

Obecnie toczacy sie w Polsce spér ideologiczny o prawo do aborcji spowo-
dowat zaangazowanie sie stron konfliktu w praktyke obliczania i przedstawiania
statystyk przerwan cigzy. Naukowcy z reguly nie zabierajg gtosu w tej kwestii,
chyba ze publicznie podzielajg swiatopoglad wspomnianych ruchéw. Szacowa-
nia skali aborcji w Polsce podieta sie jedna z najwiekszych krajowych organizaciji
kobiecych — Federacja na Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny. Wedtug raportu
organizacji, w Polsce rodzi sie obecnie okoto 400 tysiecy dzieci. W latach
osiemdziesiagtych oficjalna liczba aborcji stanowita okoto 1:5 liczby urodzen.
Gdyby te dane odnie$¢ do lat dziewieédziesiagtych, otrzymalibySmy okoto 80 ty-
siecy przypadkéw aborcji rocznie. Nalezy jednak uwzgledni¢ fakt, iz rzeczywista
liczba aborcji byta znacznie wyzsza niz wskazywatyby na to oficjalne dane
statystyczne. Raport Federacji na Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny z 2000 r.
przywotuje analizy demograficzne, wedle ktorych w latach osiemdziesigtych
stosunek liczby urodzen do liczby aborcji wynosit 1 : 1. Uwzgledniajgc znaczny
wzrost stosowania antykoncepcji w poréwnaniu z latami osiemdziesigtymi,
niektorzy demografowie oceniajg, ze obecnie liczba urodzen ma sie do liczby
aborcji jak 2: 1. Gdyby te szacunki byty prawdziwe, oznaczatoby to, ze okoto
190 tysiecy Polek rocznie poddaje sie aborcji. Na poparcie tej tezy Federacja na
Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny przytacza wyniki badan wtasnych z 1999 r.
skierowanych do kobiet wiejskich. Wnioskowanie budzi jednak powazne za-
strzezenia. W raporcie czytamy, ze dwie sposréd badanych kobiet dokonaty
aborcji w roku badania i na podstawie tych wynikéw szacunkowa liczba aborcji
samych kobiet wiejskich wyniosta w 1999 roku co najmniej 90 tysiecy®. Wnios-
kowanie na podstawie dwéch przypadkéw nalezy uzna¢ za naduzycie.

Z kolei srodowiska pro-life bazg swych obliczen czynig dane na temat liczby
legalnych aborcji w 1997 r. (kiedy aborcja byta przez rok legalna z tzw. przyczyn
spotecznych)®. Za podstawe szacunku uznano stosunek liczby legalnych aborcji

% patrz: Dzietno$¢ kobiet w Polsce, GUS, Warszawa 1980.

" por.: Ustawa antyaborcyjna w Polsce — funkcjonowanie, skutki spofeczne, postawy i zacho-
wania, Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny 2000; Ustawa antyaborcyjna w Polsce —
funkcjonowanie, skutki spofeczne, postawy i zachowania, Federacja na rzecz Kobiet i Planowania
Rodziny 2007.

% por: M. Stachura, B. Trzcinska, J. Wronicz, Podziemie aborcyjne. Mity i fakty,
.Niedziela” 2004, nr 12; B. C h az a n, Raport wyssany z palca, [w:] ,Glos dla Zycia” 2003, nr 5.
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do liczby zabiegéw nielegalnych. Wskaznik ten zostat opracowany przez de-
mografa Marka Okélskiego (1:2) oraz lekarza Karola Meissnera (1 :4)%.
Uwzgledniajgc wskaznik pierwszy, szacuje sie liczbe nielegalnych aborcji rocz-
nie na 7 tysiecy, za$§ w wariancie drugim otrzymujemy 13 tysiecy w skali roku.
W 1997 r., tak jak i we wczesniejszych latach, mimo legalnosci aborcji z powo-
doéw spotecznych zabiegi przeprowadzono takze nielegalnie. Fakt ten stawia
wiec pod znakiem zapytania prezentowane analizy. Organizacje pro-life zwraca-
ja uwage na fakt, ze nie wzrosta liczba rejestrowanych poronieh samoistnych ani
zgondw matek. Wedle ruchéw antyaborcyjnych, dane te mogtyby stanowi¢ istot-
ny punkt odniesienia dla demograficznych analiz aborcyjnego podziemia. Jed-
nak poronienia samoistne to kolejne trudne do rejestracji zjawisko, gdyz szpital-
ne rejestry obejmujg tylko przypadki zaklasyfikowanych strat cigzy. Prywatne
gabinety i kliniki ginekologiczne nie sg zobligowane do przekazywania statystyk.

W prezentowanych rozwazaniach na temat skali zjawiska aborcji w Polsce
socjalistycznej i transformacyjnej najczesciej postugiwano sie dwoma wskazni-
kami. Sa to:

— stosunek liczby urodzeh do liczby aborcji;

— stosunek liczby legalnych aborcji do liczby zabiegéw nielegalnych.
Prawdziwa byta w tym przypadku jedynie liczba urodzen zywych. Rozbieznosé
danych wynika z faktu, ze oficjalne rejestry nie odzwierciedlaty prawdziwej
sytuacji. Wskaznik aborcji byt i jest obliczany w réznoraki sposéb, czego efektem
sg duze dysproporcje. Nawet, jesli uznac liczbe 13 tysiecy aborcji w roku za
wiarygodna, jest to suma czterdziesci razy wieksza od oficjalnie podawanej. Nie
bierzemy tu pod uwage faktu, ze w ciggu ostatniej dekady zmienity sie¢ metody
przerywania cigzy. Aborcja farmakologiczna przeprowadzana jest dzi$ przez
same kobiety w domach, a w przypadku powiktah pacjentki mogq liczy¢ na
opieke prywatnych ginekologéw. Problem stabej wiarygodnosci danych na temat
zabiegow aborcji nie dotyczy tylko Polski. Z uwagi na brak rzetelnych statystyk
liczby zabiegéw nawet Swiatowe organizacje, takie jak jednostki ONZ, publikujac
raport o stanie polityki aborcyjnej na swiecie, muszg odwotywac¢ sie do danych
szacunkowych (mniej lub bardziej trafionych)®*.

W Polsce znana jest tylko oficjalna liczba aborcji. Na tej podstawie mozna
stwierdzi¢, ze w ciggu ostatnich kilkudziesieciu lat ogolna liczba zabiegow
w szpitalach publicznych systematycznie sie zmniejszata. Dane przedstawione
w tab. 3 nie ujmujg zabiegbéw rejestrowanych w gabinetach prywatnych, ktére
w poszczegoélnych latach na podstawie tylko oficjalnych rejestréw i raportéw
stanowity od 14% do 35% aborcji przeprowadzanych w szpitalach. W zestawie-
niu uwzgledniono liczbe poronien samoistnych i wskaznik dzietnosci ogélnej™.

%M. Ok6lski, Zapobieganie i przerywanie cigzy w Polsce, ,Studia Demograficzne” 1984,
nr2 (76); K. Meissner, Czestos$¢ poronien, ,Stowo Powszechne” 12-14 IV 1991, s. 85-86.

% patrz: Abortion Policies: A Global Review, Departament ds. Populacji ONZ, New York,
2002, s. 11.

% Wspdtczynnik dzietnosci ogdlnej stanowi sume rocznych wspétczynnikéw ptodnosci dla ko-
lejnych rocznikéw 15-49 ukonczonych lat. Wyraza on $rednig liczbe dzieci, jakg urodzita kobieta
W ciggu okresu rozrodczego, przy statym wzorcu ptodnosci z danego roku kalendarzowego.
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Na przestrzeni analizowanych czterdziestu jeden lat zaobserwowa¢ mozna
spadek tych dwdch zmiennych. W 1965 r. zarejestrowano ponad sze$¢dziesiat
sze$¢ tysiecy poronien samoistnych. Na przetomie lat osiemdziesiatych i dzie-
wiecédziesigtych byt to rzad wielkosci blisko szesédziesieciu tysiecy.

Tabela 3. Ogodlna liczba aborcji i poronien samoistnych w szpitalach publicznych
w latach 1965-2008

. Liczba Wspotczynnik . Liczba  |Wspdiczynnik

Liczba L . - Liczba . ) -

Rok " poronien dzietnosci Rok " poronien dzietnosci
aborciji - o aborcji - P
samoistnych ogolnej samoistnych ogolnej
1965 | 168 587 66 797 2,520 1991 | 30878 55992 2,049
1970 | 148219 65 103 2,200 1992 | 11640 51 802 1,929
1975 | 138 634 73273 2,270 1993 1240 53 057 1,847
1976 | 140909 74 455 2,302 1994 782 46 970 1,798
1977 | 143 486 73047 2,230 1995 559 45 300 1,611
1978 | 145630 77 658 2,205 1996 505 45 054 1,580
1979 | 140 695 72582 2,265 1997 3047 44 185 1,508
1980 | 137 950 68 757 2,276 1998 310 43 959 1,431
1981 | 132894 69 879 2,235 1999 151 41 568 1,370
1982 | 138977 77 053 2,336 2000 138 41 007 1,377
1983 | 130980 74 011 2,416 2001 124 40 559 1,367
1984 | 132 844 76 378 2,372 2002 159 41 707 1,315
1985 | 135564 72785 2,329 2003 174 41 381 1,249
1986 | 129 716 68 006 2,217 2004 193 42183 1,227
1987 | 123 534 66 751 2,154 2005 225 40 754 1,243
1988 | 105 333 59 076 2,126 2006 340 1,267

powyzej

1989 82 137 59 549 2,078 2007 322 40 000* 1,306
1990 59 417 59 454 2,039 2008 499 1,390

* Brak doktadnych danych statystycznych i szacunkowych.

Zrédto: Oprac. wlasne na podstawie Sprawozdania Rady Ministrow z realizacji ustawy
o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy za
poszczeg6lne lata (druki nr: 592/1998, 1174/2006); Rocznik Demograficzny Polski, GUS, 1970,
1980, 1985, 1990, 1995, 2000, 2005, 2007; 2008; I. E. Kotows k a, Analiza pfodnosci oraz zafo-
Zenia prognostyczne, Warszawa 2008.

Obecnie oblicza sie, ze w skali roku mamy ponad czterdzie$ci tysiecy natural-
nych strat cigzy, a wiec o ponad jedng trzecig mniej niz w latach 1960-1990.
Systematyczny spadek poronien samoistnych oraz zabiegéw przerywania cigzy
obserwujemy w Polsce od 1994 r. (z wyjatkiem sytuacji w 1997 r.). Na uwage
zastugujg wielkosci liczbowe z 1997 r., kiedy na krétki czas wprowadzono moz-
liwos¢ legalnej aborcji z powodéw spotecznych. W poréwnaniu do roku poprze-
dzajacego dokonano szes¢ razy wiecej przerwan cigzy w szpitalach publicz-
nych, a w nastepnym roku (1998) dziesie¢ razy mniej niz w 1997 r.
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Z kolei dane umieszczone w tab. 4 ukazujg, ze wiekszos¢ aborcji byto wy-
konywanych ze wzgledéw spotecznych lub zyciowych.

Tabela 4. Przerwania cigzy wedtug przyczyn w latach 1997-2008

Liczba zabiegow 1997 |1998|1999(2000|2001|2002{2003|2004|2005|2006 (2007|2008

Z przyczyn spotecznych 2524*| — - - - - - - - - - -

W zwigzku z zagrozeniem zycia

) . 409 |211| 94 | 81 | 63 | 71 | 59| 62| 54| 82| 37| 32
lub zdrowia kobiety

W zwigzku z ciezkim i nieodwra-

) 107 | 46| 50 | 55 | 56 | 82 | 112|128 | 168 | 246 | 282 | 467
calnym uszkodzeniem ptodu

W zwigzku z tym, ze cigza pow-
stata w wyniku czynu zabronione- 7 53 1 2 5 6 3 3 3| 12 3| -
go

*w 1997 r. byta dozwolona prawnie aborcja z przyczyn spotecznych.

Zrédto: Oprac. wlasne na podstawie Sprawozdania Rady Ministréow z realizacji ustawy
o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy:
druk 592 (1998); druk 25 (2007); druk 1606 (2009).

Realizacja ustawy antyaborcyjnej nie wyeliminowata aborcji z przyczyn spo-
tecznych, doprowadzita natomiast do ograniczenia dostepnosci przerywania
cigzy zgodnego z prawem%. Swiadczg o tym liczne przypadki kobiet, ktérym
odméwiono legalnych zabiegéw®’, a takze mata liczebno$é zabiegéw z powo-
déw medycznych. Czes¢ kobiet przerywajacych ciaze w podziemiu aborcyjnym
ma prawo do legalnej aborcji. Zjawisko zgtaszania sie na zabieg do szpitali
przez kobiety gorzej sytuowane finansowo i wybieranie gabinetéw prywatnych
przez kobiety zamozniejsze znane byto juz w latach siedemdziesigtych. W obec-
nym stanie prawnym jest pewne, ze taka sytuacja jest powszechna. Ze wzgledu
na zakaz aborcji z powodéw spotecznych zabiegi dokonywane sg w podziemiu
aborcyjnym. Przypadki smierci kobiet z powodu nielegalnej aborcji — to argu-
ment dosyé czesto przywolywany przez srodowiska feministyczne. Z raportéw
rzagdowych wynika, ze dotychczas odnotowano tylko jeden przypadek zgonu
kobiety, bedacy nastepstwem zabiegu w podziemiu. Fakt ten mozna traktowac¢
jako dowdd funkcjonowania zorganizowanego, fachowego z medycznego punk-
tu widzenia podziemia aborcyjnego. Natomiast Federacja na Rzecz Kobiet
i Planowania Rodziny inaczej interpretuje $mieré¢ jednej Polki w wyniku nielegal-
nej aborcji. Cho¢ statystycznie zjawiska $mierci Polek w wyniku nielegalnej
aborcji nie da sie uchwyci¢, organizacja otrzymuje wiele informacji o kobietach,

% Zob.: Prawa reprodukcyjne w Polsce, skutki ustawy antyaborcyjnej, Federacja na rzecz Ko-
biet i Planowania Rodziny, Warszawa 2007.

" Por. Piekfo kobiet. Historie wspéfczesne, Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny,
Warszawa 2001; A. Bodnar, Analiza spraw sgdowych dotyczgcych braku dostepnosci swiadcze-
nia przerywania cigzy w Polsce, Prawa reprodukcyjne w Polsce, skutki ustawy antyaborcyjnej,
Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, Warszawa 2007.
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ktére zmarty na skutek ,pokatnych zabiegéw”. Niektére z nich, aby wywotac
poronienie, aplikujg sobie nieznane lekarstwa z adnotacjg: ,hie stosowac w trak-
cie cigzy”. Skutki takich zachowan bywajatragicznegs_

Polskie podziemie aborcyjne dziata bez problemow, lekarze sami o tym
méwig w anonimowych rozmowach z dziennikarzami. Raport ,Newsweeka”
z 2006 r. ujawnit, jak tatwo jest wybra¢ sie na zabieg do Biatorusi — wystarczy
mie¢ sume 2,5 tysiaca ztotych®. Mozna tez przyjaé zatozenie, ze skoro wedtug
oficjalnych danych w 2007 r. 31 tys. Polek pracujacych w Anglii przerwato cigze,
znaczna cze$¢ miodych kobiet wyjezdza tylko po to, aby znalez¢ legalng prace,
a nastepnie nieodptatnie dokonac aborcji w tamtejszych klinikach. Okazuje sie,
ze w Wielkiej Brytanii byto o 30% wiecej aborcji niz rok temu, a Polki stanowig
80% wszystkich cudzoziemek, poddajacych sie zabiegowi przerwania cigzy
w ramach obowigzkowego ubezpieczenia'®. Federacja na Rzecz Kobiet i Pla-
nowania Rodziny podaje, ze kobiety z Polski wyjezdzajg tez do Czech, Niemiec
i Holandii*®*.

Na koniec rozwazan na temat statystyk przerwan cigzy warto przytoczyé
raport jednego z popularnych pism kobiecych. Na apel redakcji odpowiedziaty
tysigce kobiet po aborcji. W prasie polskiej temat ten wiasciwie jest ujmowany
tylko z dwoch stron. Postrzega sie aborcje jako morderstwo niewinnych nienaro-
dzonych dzieci, a jednoczesnie dostrzega sie biedne kobiety, ktérych nie sta¢ na
zabieg w prywatnym gabinecie i ktore decydujg sie na ustugi w podziemiu
aborcyjnym, gdzie ,tanie zabiegi” przeprowadzane sg w konspiracji i w pospie-
chu. Takie historie z reguly konczg sie dramatem, wyrzutami sumienia, poczu-
ciem wielkiej winy. Tymczasem listy czytelniczek ,Twojego Stylu” ukazujg, ze
aborcja moze by¢ dramatem, ale i ,wybawieniem”. Opublikowany na famach
miesiecznika Raport spod wulkanu to wyznania tysiecy kobiet, ktdre przerwaty
cigze. W listach relacjonowano, ze w naszym kraju, mimo restrykcji prawnych,
»mozna to zrobi¢ tak tatwo”. Czytelniczkami tej gazety sg kobiety dosy¢ zamoz-
ne, zazwyczaj lepiej wyksztatcone. Stac je na nielegalny zabieg, dlatego kwestie
materialne, medyczne byly marginalizowane, natomiast opisywano problemy
emocjonalne i psychiczne. Niepokojacym zjawiskiem w tej grupie byt lekcewa-
zacy stosunek do metod zapobiegania cigzy. Okazato sie, ze autorki listéw nie
stosowaty zadnych metod antykoncepcji badz zaufaty najmniej skutecznym
sposobom zapobiegania cigzy'®. Akcja gazety, oprécz przetamania pewnego
stereotypu w mysleniu o aborcji, potwierdzita, ze rzadowe statystyki przerwan
cigzy w zaden sposéb nie ujmujg rzeczywistej skali zjawiska.

% Tamze.

% Raport o aborcji, ,Newsweek” 2006, nr 4, s. 76.

190 56.08.2010 r. odbyto sie wystuchanie publiczne w sejmie, zorganizowane przez Federacje
na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny przy wspotpracy z postem Markiem Balickim, bytym ministrem
zdrowia w rzadzie SLD i Unii Pracy.

% patrz: ,Mam Prawo” 2008, nr 6 (53), Biuletyn Federacji na Rzecz Kobiet i Planowania
Rodziny.

2 M. Gtuska-Bagan, Mifosé nie wszystko wybaczy, ,Twéj Styl” 2003, nr 5, s. 156.
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4. Ruchy pro-life oraz pro-choice

W jaki spos6b jednostka staje sie uczestnikiem ruchu pro-life lub pro-
-choice? Analiza ruchéw antyaborcyjnych Jerzego Drazkiewicza w 1987 r. wy-
kazata, ze istnieje kilka ,drog do ruchu”. Motywacje te przywotamy w tym
miejscu, gdyz sa charakterystyczne dla dziataczy organizacji pro-choice i pro-
-life. Sa to: droga przez doswiadczenie zta (np. doswiadczenie wtasnej choroby,
nieptodnosci lub problemoéw po nielegalnej aborcji); droga przez zaproszenie
(np. zacheta, namowa przez znajomych); droga przez powofanie (np. przekona-
nia religijne lub polityczne); droga przez ,przebudzenie pasji spotecznej”’; droga
przez sptate ,dtugu” (np. odptaca¢ dobrem za dobro); droga przez ,wiernosé
dziedzictwu” (np. kultywowanie warto$ci obrony zycia — dziedzictwo ksiedza
Jerzego Popietuszki, papieza Polaka lub popieranie prawa do wolnhosci osobis-
tej, do samostanowienia jednostki — dziedzictwo systemu demokratycznego);
droga przez ,obrone praw cztowieka” (np. prymat prawa ptodu lub pierwszen-
stwo prawa kobiety)'®. Oprécz celéw jawnych, Drazkiewicz zauwaza ukryte
motywacje uczestnikbw ruchu. Sg to motywacje afiliacyjne (np. potrzeba przy-
naleznosci do jakiej§ grupy, poszukiwanie wiezi spotecznych i wartosci), mo-
tywacje substytucyjne (np. poszukiwanie czegos, czedgo nie udato sie odnalez¢
w zyciu) i motywacje statusowe (np. potrzeba uznania, wtadzy, cenionych kon-
taktow spotecznych).

W Polsce duza role odgrywajg powigzane z Kosciotem ,ruchy obrony zy-
cia”. Otrzymaly one szczeg6lne stowa uznania od papieza Jana Pawta Il, ktory
podkreslit ich wielkg role w budowaniu ,cywilizacji mitosci™®. Natomiast fe-
minizm polski postrzegany jest przez spoteczenstwo jako ,obca instytucja’.
W swiadomosci Polakéw nadal tkwi przekonanie, ze feminizm to ideologia
(wroga i obca), ktéra zagraza tozsamosci Polski katolickiej'®.

Polski ruch kobiet jest bardzo heterogeniczny i ztozony™*. Obecnie najwigk-
Sz organizacjg jest Federacja na Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, a naj-
mtodszym tworem politycznym — Partia Kobiet, ktora powstata w 2006 r. Te dwie
organizacje majg odmienny stosunek do kwestii aborcji. Partia Kobiet w ogole
nie zajmuje sie tg kwestia, a Federacja na Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny
walczy o reprodukcyjne prawa Polek. Jedng z wielu przyczyn spotecznej nie-
checi do feministek w Polsce jest fakt, ze ruch kobiet jest przeciwstawiany
Kosciotowi, ktéry odegrat istotng role w obaleniu komunizmu. Po obaleniu znie-
nawidzonego ustroju naczelnym jego celem stata sie zmiana prawa aborcyjne-
go. Uchwalenie ustawy antyaborcyjnej w 1993 r. byto sukcesem Kosciota i partii
chrzescijanskich.

1983, Drazkiewicz Swiadectwo i pomoc. O ruchach antyaborcyjnych w Warszawie, War-

szawa 1997, s. 115-123.

%% Niedziela” 15.06.1997.

%% Zob. B. C h 0t u j, Polowanie na feministki, [w:] ,Przeglad” 2005, nr 10.

1% Zob. E. Malinowska, Feminizm europejski. Demokracja parytetowa a polski ruch ko-
biet, £6dz 2000, s. 118-146.
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Najogolniej stanowiska etyczne pojawiajace sie w dyskusji nad moralnym
dylematem medycyny, jakim jest przerwanie cigzy mozna sprowadzi¢ do kilku
dominujgcych w sporze ptaszczyzn: teologicznej, etycznej, spotecznej, prawnej,
medycznej. Ruchy pro-life bronig prawa ptodu do zycia w kazdej sytuacji
i powotujg sie na argumenty religijne, delikatnos¢ uczu¢ oraz niewinnos¢ po-
czetych dzieci. Z kolei $rodowiska pro-choice bronig prawa kobiety do przery-
wania cigzy w jej poczatkowym stadium i powotujg sie na argumenty neurofizjo-
logiczne. Spér miedzy tymi ruchami ujawnia gteboki konflikt miedzy prawami
kobiet i prawami ptodu. Jesli kobieta ma prawo decydowaé o cigzy narusza
prawo do zycia ptodu, zas$ jezeli ptdd ma prawo zy¢, kobieta nie ma prawa
wyboru. Liste popularnych w dyskusjach argumentéw przedstawiano na sche-
macie 2.

Schemat 2. Aborcja — argumentacja zwolennikéw i przeciwnikéw prawa do aborcji

ARGUMENTY ZWOLENNIKOW ARGUMENTY PRZECIWNIKOW
LEGALIZACJI ABORCJI LEGALIZACJI ABORCJI

Ptod nie jest jeszcze osoba, Ptod jest istotg ludzka
a potencjalnym zyciem od momentu poczecia
e o ) e . —
Zakaz przerywania cigzy tamie Prawo do przerywania cigzy tamie
prawo do zycia, prawo do wolnosci, — prawo do zycia, cztowieka, ktorym

rawo do samookreslenia, prawo tylko Bég moze rozporzadzaé
Y J
do integralnosci cielesnej )

~ N — - A
- N Nie wolno popetnia¢ zta (legalizowac
Restrykcyjne prawo

\ ) — aborgji) dla osiggniecia dobra
pr(()jw_adzy dobpows_tama — L (zmniejszenie skali aborcji)
podziemia aborcyjnego

J

J

(" Dziecko poczete jest niewinne )

Fizyczne i psychiczne — i bezbronne (nawet przestepcy
zdrowie matki jest zawsze — L maja prawo do obrony)
wazniejsze niz zycie ptodu

J

(Kazda aborcja jest niebezpieczna\
Syndrom postaborcyjny jest dla zycia, zdrowia kobiet
wytworem ,kultury opresyjnej” (syndrom PAS i PAD)

Charles Stevenson w pracy Istota sporéw spofecznych wyrdznit dwa zna-
czenia konfliktu. Pierwszy dotyczy zasobu wiedzy, drugi przyjmowanych postaw.
Spor o to, kiedy zaczyna sie cziowiek mogtby by¢ rozwigzany poprzez weryfika-
cje naukowa. Nauka nie ma jednak jasnosci w tej sprawie, bo obowigzujgce
definicje nie sg neutralne, stosuje sie terminy nieostre, a zarazem konfliktowe.
W tej sytuacji wszelka ocena aborcji ma kolizyjny charakter'®’. Niezgoda postaw
przenosi spér na ptaszczyzne przekonan, ktérych uzgodnienie jest niezwykle
trudne. Poniewaz w dyskursie o aborcji mamy do czynienia z niezgodg w za-

7 patrz: L. N owak, Nieostro$¢ pojeé a ocena moralna, [w] M. Chatubinski, Polityka

i aborcja, Warszawa 1994, s. 40-42.
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sobie wiedzy i w zakresie przekonan, spOr nie ma w zasadzie szansy na
rozstrzygniecie czy zakonczenie'®.

W celu wywotania okre$lonych emocji spotecznych zwolennicy i przeciwnicy
legalizacji aborcji stosujg wiele technik argumentacji, takich jak technika odwo-
tania sie do nauki; technika apelu moralnego; technika argumentacji religijnej
i wiary; technika manipulacji ludzkimi losami'®. Manipulacja wystepuje po obu
stronach ,sporu aborcyjnego”. Wystarczy wspomnie¢ praktyki stosowane przez
Bernarda Nathansona i jego wspotpracownikOw lub tez sytuacje we Francji w ro-
ku 1967, gdy opracowywano ustawe o srodkach antykoncepcyjnych, a w 1974 r.
ustawe o przerywaniu cigzy. W tych trzech wspomnianych sytuacjach w celu
przekonania oponentdw i zatwierdzenia w parlamencie stosownych aktéw praw-
nych powotywano sie na nieprawdziwe informacje. Lekarz Bernard Nathanson,
wieloletni zwolennik aborcji, a obecnie jeden z najzagorzalszych przeciwnikéw
tych zabiegow twierdzit, ze aby mie¢ wptyw na opinie publiczng zawyzano dane
statystyczne wedle nastepujacego wzoru: liczbe aborcji mnozono przez 10,
a liczbe zgonéw spowodowanych nielegalnymi zabiegami mnozono przez 50**°.
Dzisiaj polskie Srodowiska pro-life nadajg rozgtos niewiarygodnym danym
rzadowym o zmniejszajacej sie skali przerwan cigzy*™. Informacje interpretowa-
ne sg w duchu pochwaty obowigzujgcego prawa. Z drugiej strony deprecjonuje
sie doniesienia innych organizacji o funkcjonowaniu na szerokg skale polskiego
podziemia aborcyjnego. Z kolei srodowiska feministyczne zaprzeczajq istnieniu
syndromu poaborcyjnego, a niekiedy nawet marginalizujg wszelkie konsekwen-
cje zdrowotne po aborcji.

Argumentacja odwotujgca sie do wielkosci liczbowych nie jest tak bardzo
nastawiona na kreowanie emocji, jak technika obrazu. Wiedzg o tym zwolennicy
i przeciwnicy liberalizacji prawa do aborcji, dlatego szczegélng wage przywigzu-
je sie w tych organizacjach do udostepniania filmoéw edukacyjnych szerokim
rzeszom odbiorcow. Organizacje feministyczne rozpowszechniajg filmy doku-
mentalne o ,piekle kobiet”, ktorym odmoéwiono legalnego zabiegu. Przypomnijmy
w tym miejscu obrazy takie jak Rosita (2005) czy Podziemne paristwo kobiet
(2009). Drugi z wymienionych to poruszajacy dokument o polskich kobietach,
ktére nielegalnie przerwaty cigze. Historie bohaterek opowiadane sg z punktu
widzenia jednostek, ktorym panstwo odbiera prawo do decydowania o wlasnym
zyciu. Z kolei film Barbary Attie i Janet Goldwater, wyswietlany na warszawskim
Festiwalu Filméw o Prawach Cztowieka w 2007 r., przedstawia sprawe przy-
sztosci dziewiecioletniej nikaraguanskiej dziewczynki, ktéra zaszta w cigze
w rezultacie gwaltu. Historia Rosity stata sie polem bitwy wokét kwestii, czyje
zycie jest cenniejsze. Rodzice dziewczynki — niepi$mienni campesinos pracuja-

% Ch. Stevenson, Istota sporéw etycznych, [w:] Metaetyka, red. |. Lazari-Pawtowska,
Warszawa 1975.

1 7ob.: A. Matuchniak-Krasuska, Kategorie i reguly polskiego dyskursu o aborcji,
[w:] Cudze problemy — o waznosci tego, co niewazne, red. M. Czyzewski, K. Dunin, A. Piotrowski,
Warszawa 1991.

10 7ob.: M. Schooyans, Aborcja a polityka, Lublin 1991, s. 19—20, 100—101.

" Zob.: M. Stachura, B.Trzcinska, J. Wronicz dz. cyt, 2004; B. Chazan, Ra-
port wyssany z palca, ,Gtos dla Zycia” 2003, nr 5.
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cy w Kostaryce — domagajac sie legalnej aborciji, stali sie przeciwnikami rzgdow
Nikaragui i Kostaryki, medycznego establishmentu i Kosciofa katolickiego.

,ObroAcy zycia” promujg obrazy zycia ptodowego lub dokumenty o ,mor-
derstwie nienarodzonych”. Najbardziej znany jest amerykanski film Niemy krzyk
(1985), ukazujacy przebieg aborcji z perspektywy dziecka w tonie matki. Film —
ultrasonograficzny obraz ,z punktu widzenia rozrywanej ofiary” — byt jednym
z czesciej przywotywanych obrazowych argumentéw w kampanii pro-life. Niemy
krzyk wyswietlany byt w polskich kosciotach i na lekcjach religii w latach dzie-
wiecdziesigtych. Film odwotywat sie do odczué i przezyé widza — Swiadka
morderstwa. Wedle krytykbw Nathansona, komisja amerykanskich ekspertéw
orzekta, ze film jest falszerstwem, gdyz zawiera wiele niescistosci medycz-
nych''?. Sam autor nie zaprzecza, ze fakt ten miat miejsce, broni jednak swojego
filmu, podpierajac sie dokumentami innych ekspertéw”s. Dzi$ w dobie trojwy-
miarowych obrazéw ultrasonograficznych realizacja obrazu blizszego prawdy nie
stanowi zadnego problemu, ale tez nie ma takiej potrzeby, atutem bowiem jest
nie jego realnos¢, ale intencjonalny charakter tresci. Kazimiera Szczuka uwaza,
ze dzieki filmowi Nathansona w powszechnej swiadomosci ludzi uksztattowat sie
nowy rodzaj paradygmatu wyobrazni antyaborcyjnej***. Dziecko jest najbardziej
nieszczesliwg, bezbronna, niewinng i samotng osobg, poddawang przemocy,
zbrodni. W polskiej parlamentarnej debacie w roku ,zatwierdzenia ustawy
antyaborcyjnej” odwotywano sie do dokumentu Nathansona. Szczegdélng war-
tos¢ nadawano dziecku poczetemu, pomijajac prawa kobiet, akcentujgc konse-
kwencje etyczne, a uniewazniajac aspekt medyczny i spoteczny™*°.

Zdaniem Kosciota, od chrzescijan wymaga sie czynow heroicznych, dlatego
tez matka ,powinna dobrze rozwazyé swa sytuacje w sercu, poniewaz zycie
dziecka jest tak samo wartosciowe, jak jej wiasne™'®. Przyktadem dla kobiet
powinna byé sw. Joanna Beretta-Molla (beatyfikowana przez Jana Pawta II
w 1994 r.), ktéra mimo choroby nowotworowej zdecydowata sie na urodzenie
dziecka i niepodejmowanie terapii. W Polsce ostatniego okresu wzorem matek
staly sie Anna Radosz i Agata Mr6z. Dwudziestosiedmioletnia Anna Radosz
mieszkajgca w Anglii zrezygnowata z leczenia nowotworu ztosliwego, by méc
urodzi¢ zdrowe dziecko. O chorobie dowiedziala sie, bedac w széstym miesigcu
cigzy. Dwa miesigce potem nie bylo juz szans na wyleczenie, zmarta w wyniku
dziatania choroby w 2007 r. Ta sprawa zyskata rozgtos w mediach w Polsce

12 7ob. www.federa.org.pl/?page=bulletinview&catid=414&lang=1 (dostep 12.03.2007).

3 70b. B. Nathanson, Dfori Boga: podréz od $mierci do Zycia opisana przez znanego
aborcjoniste, ktéry zmienif poglgady, Krakéw 2000, s. 163.

"4 K. Szczuka, Milczenie owieczek. Rzecz o aborcji, Warszawa 2004.

"5 por, A, Matuchniak-Krasuska, Kategorie i regufy.... M. Fus zar a, Debata o abor-
cji a ksztaftowanie sie polskiej sceny politycznej po upadku komunizmu, [w:;] M. Chatubinski,
Polityka i aborcja, Warszawa 1994; |. D e s p er ak, Antykoncepcja, aborcja i....eutanazja. O upo-
litycznieniu praw reprodukcyjnych w Polsce, [w:] D. Walczak-Duraj, Moralne problemy
medycyny, ,Acta Universitatis Lodziensis” 2003, Folia Sociologica, 30.

"o W.Skrzydlewski, Etyka seksualna. Przemiany i perspektywy, Krakéw, 1999, s. 46-48.
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i w Wielkiej Brytanii, wywotujac zywa polemike o zasiegu narodowym™’.
Pojawity sie gtosy za kanonizacjg kobiety, a Roman Giertych wystgpit do
Prezydenta RP Lecha Kaczynskiego o posmiertne odznaczenie matki bedacej
wzorem ,cywilizacji mitosci” Krzyzem Zastugi. Z kolei siatkarka Agata Mroz,
zmartfa w czerwcu 2008 r., chora na biataczke nie podijeta terapii ze wzgledu na
cigze. Na leczenie zdobyta sie tuz po porodzie, jednak umarta w wyniku zakaze-
nia po przeszczepie. Osierocita dwumiesieczng corke. Do akcji ratowania siatkarki
wigczyly sie liczne srodowiska sportowcéw, fundacje i stowarzyszenia. Prezydent
RP Lech Kaczynski odznaczyt Agate Mréz posmiertnym Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski. Maz siatkarki nie przyjat odznaczenia, ttumaczac, ze
nalezy sie on wszystkim, ktorzy ratujg zycie ludzkie, szczegélnie lekarzom™'®.
Prezydent Tarnowa — rodzinnego miasta zawodniczki — ogtosit dwudniowg Zatobe.
W kosciotach polskich i katolickich mediach podkreslano heroiczno$¢ czynu
mtodej matki, pojawity sie tez propozycje uczynienia z niej btogostawionej. W obu
wspomnianych przypadkach rodzina i bliscy kobiet nie popierali inicjatyw maja-
cych na celu wyr6znienie panstwowe i ,wyniesienie na ottarze”, prosili o spokdj dla
zmartych i uszanowanie decyzji mtodych kobiet. Wiekszo$¢ lekarzy potwierdzita
zwiekszone ryzyko rozwoju choroby w zwigzku ze stanem ciqullg.

Z kolei Joanna Wrona urodzita dziecko w wyniku ,cesarskiego ciecia”
w 28 tygodniu cigzy. Stwierdzono wady ptodu i utrzymanie cigzy zagrazato zyciu
matki. Wezwani do szpitala franciszkanie zabieg ratowania zycia matki nazwali
aborcjg i odmowili kobiecie udzielenia sakramentu komunii $wietej. Decyzje
lekarzy popart inny duchowny pod wptywem ,przeczucia”, ze zabieg ,cesarskie-
go ciecia” musi by¢ przeprowadzony.

Oficjalny sprzeciw wobec koscielnej polityki grozi nie tylko karg ekskomuni-
ki, lecz takze przyczynia sie do wojny medialnej, szkalowania dobrego imienia
»Zbuntowanych” i ich rodzin. Dobrym przyktadem jest sprawa Alicji Tysiac, ktora
wytoczyta panstwu polskiemu sprawe przed Europejskim Trybunatem Cztowieka
w Strasburgu. Efektem procesu byta kara natozona na Polske w 2007 r.: zwrot
kosztow sadowych i odszkodowanie w wysokosci dwudziestu pieciu tysiecy
euro. Wygrana sprawa w Strasburgu sprawita, ze kobieta stata sie sztandarowg
postacig ,piekta kobiet” — srodowisk feministycznych i ofiarg medialnych atakéw
»obroncéw zycia”. Oskarzono jg o ,patologiczne prowadzenie sie” i bezwzgledng
che¢ zysku. Podobnie byto w przypadku rodzicow wychowujgcych dwoje
nieuleczalnie chorych dzieci; zarzucano im, ze probujg sie wzbogaci¢, kierujac
sprawe do sgdu. Barbarze Wojnarowskiej, wbrew przepisom ustawy, odmaowio-
no prawa do badan prenatalnych. Kobieta otwarcie przyznata, ze gdyby lekarze
umozliwili jej podjecie decyzji — prawdopodobnie by nie urodzita. Sprawa Woj-
narowskich i Alicji Tysiac wywofata zacietg dyskusje spotecznag, medialna.
Wojnarowskich krytykowano, ze dostali odszkodowanie za ,nielegalne zycie

"3 Krzyk, D. Steinhagen, Decyzja Anny Radosz, ,Gazeta Wyborcza”, dodatek ,Wy-

sokie Obcasy”, 18.06.2007.

"8 M. Bobakowski, Agata Mréz nie Zyje! Ogromna strata polskiego sportu, www.sportfan.
pl/artykul/1176/ agata-mroz-nie-zyje-ogromna-strata-polskiego-sportu (dostep 04.06.2008).

" R. Kim, Ostatni wywiad z Agatg Mréz, www.dziennik.pl/wydarzenia/article186318/Ostatni
_wywiad _z_Agata _Mroz.html, (dostep 03.06.2008).
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dziecka”, ,zte urodzenie”. Podwazano zasadnos$¢ wyroku, twierdzac, ze zadna
osoba zyjaca z tg samg chorobg odszkodowania od panstwa by nie otrzymatla.
Z kolei przeciw roszczeniom Alicji Tysigc protestowato kilkadziesigt organizacji
i czasopism katolickich. W homilii niedzielnej sam prymas nie opart sie pokusie
wyrazenia swojej negatywnej opinii na temat sprawy Alicji Tysigc. ,Wyrok matki
na dziecko”, ,morderstwo”, ,Strasburg jak Auschwitz” — takie stowa mozna byto
ustysze¢ w polskim publicznym dyskursie. Alicji Tysigc zarzucano, ze jest zig
matka i powinno sie jej odebra¢ prawa rodzicielskie?°. Wedtug bohaterki
,Skandalu”, odszkodowanie to nie nagroda za che¢ zabicia dziecka, tylko kwota,
ktéra zapewni mu godziwe zycie'?!. Srodowiska katolickie akcentowaty krzywde,
jaka matka wyrzgdza swojej cérce. Do wiadomosci publicznej przedostata sie
informacja, ze proboszcz parafii odméwit dopuszczenia dziecka do sakramentu
pierwszej komunii Swietej. Z kolei prymas Glemp w homilii na Jasnej Gérze
z okazji obchodéw 3 maja stwierdzit, ze jak ,wyczytat w prasie”, jedyng konse-
kwencja dla zdrowia Alicji Tysigc byta koniecznos$¢ kupienia okularéw za tysiac
z+otych122. Uwaga mediéw skierowana byla na podwazenie wiarygodnosci
kobiety, dziennikarzom zupetnie umknetfa niestosownos¢ tej wypowiedzi.

Przypadki famania prawa polskiego ujawniane sg tylko w wyniku interwencji
organizacji kobiecych. W 2001 r. pie¢ szpitali odmoéwito kobiecie w 7 tyg. ciazy,
chorej na AIDS, legalnego przerwania cigzy, powotujac sie na przepisy ustawy,
niemoznos$¢ wykonania zabiegu w danym szpitalu z uwagi na brak oddziatu
septycznego lub na ,klauzule sumienia”. Dopiero zajecie stanowiska przez
Federacje na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny spowodowatly, Ze kobiecie
przyznano prawo do legalnego przerwania cigzy'*.

Inng sytuacje obrazuje przypadek czternastolatki, ktéra zaszta w cigze
z réwiesnikiem. Agata i jej matka utrzymywaly, ze doszio do ,randkowego
gwattu”. Sytuacja gwattu bardzo szybko zostata przez media o$smieszona, do
wspoizycia miato bowiem dojs¢ za obopdélng zgoda. Watpliwosci w tej kwestii
miat ksigdz, ktory rozmawiat z nastolatka, by przekona¢ jg do urodzenia dziecka.
Dziewczyna nazajutrz po spotkaniu z chtopakiem zgtosita sie na policje informu-
jac o przestepstwie, powiadomieni zostali takze jej rodzice. Polskie prawo ze
wzgledu na wspotzycie przed pietnastym rokiem zycia sytuacje te kwalifikowato
jako czyn zabroniony. Przepisy legislacyjne pozwalaty zatem dziewczynie na
przerwanie cigzy, jesli taka bytaby decyzja nastolatki i jej opiekunéw prawnych.
Zgtaszajacej sie do szpitala matce i crce odmowiono aborcji. Lekarze ztamali
réwniez tajemnice lekarska, informujac ksiedza i media o ,dziewczynce potrze-
bujacej pomocy”. Kolejne szpitale w obawie przed manifestacjami i zamieszkami
odmawialy przeprowadzenia zabiegu przerwania cigzy. Agate do urodzenia

2K Wisniewska, Nagonka na Alicje Tysiac, ,Gazeta Wyborcza”, 28.10.2007.

121 \www.stopfanatykom.blox.pl/2008/05/ALICJA-TY SIAC-dla-bloga-stop-fanatykom.html (dostep
15.05.2008).

22 Alicja Tysigc: Boje sie ataku katolikéw, www.dziennik.pl/wydarzenia/article167873/Alicja_
Tysiac_Boje_sie ataku_katolikow.html (dostep 06.05.2008).

2W.Nowicka, M. Tajak, Jedli AIDS nie wystarcza..., www.federa.org.pl/publikacje/ pod-
recznikpieklo_ kobiet/ 6.htm 9 (dostep 12.05.2002).
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dziecka przekonywali ksigdz i dziatacze antyaborcyjni. Sprawa czternastolatki
stata sie sprawa polityczng, interweniowal prezydent i liczni politycy. Kosciot
nawotywat do akcji ,ratowania dziewczynki i jej dziecka”. Organizacje srodowisk
kobiecych inicjowaty pikiety przed sejmem, protestujac przeciw famaniu polskiego
prawam. W catej Polsce odbywaty sie nabozenstwa, modlitwy o ,zycie dziecka”,
pisano listy*® i petycje, zatozono liczne strony internetowe, wzywajace do zajecia
stanowiska wobec sprawy nastolatki'®. Jedna z fundacji pro-life rozpoczeta
zbiérke pieniedzy dla dziecka czternastolatki z Lublina. Przez kilka tygodni wrogie
sobie media zajmowaly sie sprawg Agaty, dyskredytujgc sie nawzajem w wymysl-
nych polemikach i dyskusjach (np. ,Gazeta Wyborcza” i ,Dziennik”). Nastolatke
umieszczono w pogotowiu opiekuhczym i publicznie rozwazano odebranie matce
praw rodzicielskich. Pod wptywem naciskéw politycznych minister zdrowia Ewa
Kopacz, zdeklarowana katoliczka, ujawnita adres placéwki gotowej dokonac
aborcji. Nastepnie media katolickie podaty informacje o skorzystaniu przez Agate
z prawa do aborcji, wéwczas tez pojawit sie pomyst udzielenia ,publicznej
ekskomuniki” pani minister. Wykluczeni z Kosciota mieli by¢ takze wszyscy, ktérzy
sie przyczynili do takiej decyzji oraz umozliwili badz wykonali zabieg'’.
W sprawozdaniu rzgdowym dotyczacym realizacji ustawy o ochronie ptodu
i dopuszczalnosci przerwan cigzy w 2008 r. nie uwzgledniono zadnego legalnego
przerwania cigzy z powodu tzw. czynu zabronionego.

Przypadek czternastoletniej Agaty podobny byt do sytuacji zgwatconej
czternastoletniej Irlandki, ktérej prawo uniemozliwiato dokonanie legalnego
zabiegu, a sad zabraniat wyjazdu do Anglii, gdzie istnieje liberalne prawodaw-
stwo. W Polsce sytuacja prawna zezwalata nastolatce na aborcje, natomiast ze
wzgledu na ,wojne ideologiczng” zabiegu dokonano w ostatnim dopuszczalnym
przez prawo dniu cigzy. Zabieg aborcji w zyciu tak miodej dziewczyny jest
dramatem. Pozostaje w tej sprawie wiele niejasnosci. Nie wiemy, jaki wplyw na
podjecie decyzji o aborcji mieli rodzice czternastolatki. Niestety mozna przy-
puszczaé, ze sama Agata ,wyboru” byta pozbawiona. W dyskursie politycznym
przypadek Agaty traktowano jako rozgrywke miedzy srodowiskami pro-life i pro-
-choice. Wazniejsza byla wygrana antagonistébw sporu niz realna pomoc.
Przytoczone historie kobiet swiadczg o tym, ze od odpowiedzialnosci za
zaniedbanie czy tez celowe dziatanie uwalnia sie lekarzy. Jest to nie tylko
demoralizujace, lecz takze krzywdzace. Réwnie niepokojace w tej sytuacji jest
catkowite lekcewazenie emociji kobiet i ich rodzin oraz wykorzystywanie historii
kobiet bedacych w problematycznej cigzy do walki ,cywilizacji $mierci” oraz
~Cywilizacji zycia”.

124 Zob.: Poparcie dla 14-latki — pikieta, www.stopfanatykom.blox.pl/2008/06/Poparcie-dla-14-
latki-pikieta.html (13.06.2008).

2% por.: List intelektualistéw w obronie 14-letniej matki, ,Rzeczpospolita”, 13.06.2008; List Sto-
warzyszenia Same o Sobie w sprawie czternastoletniej Agaty oraz kobiet i dziewczat, ktérym od-
mawia sie wspofczucia, wsparcia i legalnego przerywania cigzy, Warszawa 13.06.2008, www.federa.
org.pl/?page=news&newsid=446&lang=1.

126 Np.: www.agataidziecko.blogspot.com/, (dostep 25.06.2008).

27 \www.wiadomosci.gazeta.pl/Wiadomosci/1,80708,5331621,Chca_ekskomuniki_dla_minister_
Kopacz. html (dostep 20.06.2008).
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5. Poglady Polakéw na temat aborcji

Nad sformutowaniem rzetelnej definicji opinii publicznej pracowato wielu
filozoféw, prawnikéw, historykéw, politologéw i prasoznawcéw. Préby jasnego
zdefiniowania tego pojecia nie powiodly sie, jednakze naukowcy uzywajg go
czesto. Obydwa cztony — zaréwno ,opinia” jak i ,publiczna” — budzg spory. Sto-
wo ,opinia” oznacza¢ moze sokratesowskie ,mniemanie” — pomiedzy wiedzg
a niewiedza (z niem. meinung) oraz ,porozumienie wspélnotowe” (z ang.
opinion). Okreslenie ,publiczny” ma kilka znaczen w zaleznosci od reprezento-
wanej dziedziny naukowej, a zatem mozemy mowi¢'?: publiczny rozumiany jako
powszechnie dostepny (prawo); publiczny rozumiany jako wspdlny interes,
wspolne dobro (politologia); publiczny rozumiany jako panujacy (socjologia);
publiczny rozumiany jako instancja oceniajgca i uznajgca badz potepiajaca
jednostke (socjologia i psychologia).

Interesujgcym punktem odniesienia dla rozwazan na temat opinii publicznej
jest teoria spirali milczenia Elisabeth Noelle-Neumann. Wedtug autorki prowa-
dzacej badania w r6znych okresach i w odmiennych kregach kulturowych kazda
jednostka obserwuje swoje otoczenie, rejestrujgc swoje zyski i straty. Jesli jej
opinia upowszechnia sie, jawna wypowiedz na dany temat nie jest ryzykowna,
lecz aprobowana. W przypadku, gdy sady sg opinig mniejszosci — nastepuje
milczenie. Taka sytuacja, zdaniem E. Noelle-Neumann, prowadzi do utrwalenia
sie tylko jednego pogladu, ktéry staje sie dominujgcym dyskursem, ,skérg
spoteczng”, ktéra spaja wspolnote. W jakim stopniu sg to poglady jednostek,
wlasciwie trudno oceni¢, bo atmosfera przeprowadzania badan i sposéb for-
mutowania pytan takze nie pozostajg bez wptywu na wyniki badan. Na pewno
jednak w oficjalnym dyskursie o aborcji brak jest opinii jednostek niezaangazo-
wanych politycznie oraz ideologicznie, w tym przypadku os6b z doswiadczeniem
aborcji. Powszechne milczenie na ten temat jest popularng praktyka spoteczna.
Do ,milczenia” nawigzujg Kazimiera Szczuka w ksigzce Milczenie owieczek.
Rzecz o aborcji, flm Federacji na Rzecz Kobiet i Planowania Rodziny pt.
Przefamujgc cisze oraz akcje protestacyjne: ,Dos¢ milczenia” czy ,aborcyjny
coming out”. Rowniez srodowisko intelektualistek podejmuje préby ,przetamania
milczenia”. Znanym przyktadem jest List Stu Kobiet (04.02.2002) do Parlamentu
Europejskiego, podpisany przez liczacych sie autorow, autorytety w dziedzinie
nauki, kultury, sztuki, biznesu (list sygnowaty m.in. W. Szymborska, M. Janion,
K. Janda, A. Holland, M. Abakanowicz, E. Letowska, O. Tokarczuk, A. Rotenberg,
M. Marody i wiele innych znanych os6b). W polskich mediach zostat on zignoro-
wany. Oto fragment Listu'*®, w ktérym podpisane kobiety wyrazajg zaniepokojenie
obecnie obowigzujacym dyskursem publicznym w sprawie aborcji:

W kuluarach integracji Polski z Unig Europejska odbywa sie swoisty handel prawami kobiet,
pokrywany charakterystycznym, stronniczym sposobem mowienia. Obrona zycia poczetego trak-
towana jest jako obiektywny dogmat, za$ o aborcji z przyczyn spotecznych méwi sie w cudzystowie
jako o ideologicznym roszczeniu feministek, usitujgcych zalegalizowa¢ morderstwo. Doszio do tego,

)E Noelle-Neumann, Spirala milczenia, Poznan 2004, s. 79-82.
2% |ist stu kobiet, www.kobiety-kobietom.com/news/art.php?art=604 (dostep 12.V. 2007).
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ze lzabele Jaruge-Nowacka, petnomocniczke nowego rzadu do spraw réwnego statusu kobiet
i mezczyzn, ktéra zastanawia sie nad koniecznoscig wprowadzenia do szkét rzetelnej edukaciji
seksualnej oraz ztagodzeniem ustawy antyaborcyjnej, hierarcha Kosciota biskup Tadeusz Pieronek
nazwat ,feministycznym betonem, ktory nie zmieni sie nawet pod wptywem kwasu solnego”.

Sondaze opinii publicznej (CBOS-u, OBOP-u i DEMOSKOP-u) z ostatnich
kilkunastu lat wskazuja na znaczny spadek liczby zwolennikdw aborcji na zy-
czenie (z 22% w 1991 r. do 12% w 2007 r.)**. Warto jednak zauwazyé, ze
zaostrzenie sgdéw Polakéw nastgpito w 2006 r.

Tabela 5. Opinie Polakow na temat legalizacji przerywania ciazy

Wskazania (,tak”) respondentow

Czy Pana/Pani wedtug terminéw badan

zdanie_:m » (dane w %)
przerywanie cigzy
powinno byé: IX IV V| VEX ] IX XV | X | Xl X

199111992|1993|1994(1994(1995|1996(1996{1996/1997|1998|2002(2005|2006 | 2007

Dozwolone, ale z pew-

) ; . |35|35|41 |42 |37 [36|41 |35 [35|36|38|41 42| 31|35
nymi ograniczeniami

Dozwolone bez ogra-

S 22 126|123 |18 (22|18 |13 |15 (19|14 |15| 13 | 13 7|12
niczen

zakazane zpewnymi | ;| o | 50 | 95 [ 21| 23 | 29 | 27 | 24 | 27 |30 | 29 | 32 | 38 | 32

wyjatkami
Caltkowicie zakazane | 12 | 10 | 10 9(14 |14 |10 | 17 (15|14 |10 | 11 | 10 | 18 | 13
Trudno powiedzieé 9 7 6 9 6 9 7 6 7 8 7 6 3 6 8

Zroédto: raporty CBOS: W. Derczynski, Aborcja, edukacja seksualna, zapfodnienie po-
zaustrojowe, 11.2005; tenze, Polacy wobec aborcji, XI.2006; M. Wenzel, Opinie na temat
aborgcji, X 2007.

Wedtug sondazy z 2006 r., w polskim spoteczenstwie przewazata opinia, ze
kobieta powinna mie¢ prawo do decydowania w pierwszych tygodniach cigzy
o tym, czy chce urodzi¢ dziecko, czy tez nie (44%), taka sama grupa wyrazata
przeciwny poglad. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych akceptowata przery-
wanie cigzy, ale pod pewnymi warunkami: gdy zagrozone jest zycie matki
(86%); gdy zagrozone jest zdrowie matki (77%); gdy cigza jest wynikiem gwattu,
kazirodztwa (73%). Tylko 12% ankietowanych nigdy nie dopuszczato mozliwo$ci

¥ por.: Opinie na temat aborcji, CBOS, komunikat z badan, X 2007; O wychowaniu seksual-

nym mfodziezy, CBOS, komunikat z badan, VIII 2007; TNS OBOP, kwiecien 2007, ,Gazeta Wybor-
cza”, 1.05.2007; Polka 2007. Polki o aborcji w badaniu PBS DGA dla Gazety, 2007, ,Gazeta Wybor-
cza”, 3.04.2007; Sondaz GfK Polonia dla Rzeczpospolitej, 2007, ,Rzeczpospolita”, 24.03.2007;
Sondaz GfK Polonia dla Rzeczpospolitej, 2007, ,Rzeczpospolita”, 21.03.2007; Raport Zdrowie kobiet
w wieku prokreacyjnym 15-49 lat, UNDP, Ministerstwo Zdrowia, 2006; Stosunek Polakéw do aborcji
wg Polskiej Grupy Badawczej, luty 2007; Podstawowe informacje o rozwoju demograficznym Polski
do 2006 roku, GUS, Departament Statystyki Spotecznej, 2007; Stan zdrowia ludnosci w 2004 r.,
GUS, 2006; Postawy wobec aborcji, CBOS, komunikat z badan, 2006; CBOS, Opinie na temat
aborcji, 2007.
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przeprowadzenia aborcji. Dwie trzecie respondentéw (62%) uwazato, ze aborcja
powinna byé prawnie dopuszczalna, gdy wiadomo, ze dziecko urodzi sie upos-
ledzone. Ponad jedna czwarta badanych (27%) sadzita, ze przerywanie cigzy
powinno by¢ legalne, gdy kobieta znajduje sie w trudnej sytuacji materialnej,
a ponad jedna piagta (21%) — gdy jest w trudnej sytuacji osobistej. Najmniej oséb
(16%) akceptowato aborcje, gdyby kobieta po prostu nie chciata mieé¢ dziecka.
Obecnie wiecej badanych opowiada sie za prawng dopuszczalnoscig aborcji
w tych przypadkach, choé ciggle pozostajg oni w mniejszosci (tab. 5).

Najwiekszg grupe stanowig osoby o umiarkowanych pogladach w kwestii
aborcji, tzn. takie, ktére zezwalajg na zabiegi tylko w ograniczonych przypad-
kach lub sg za zakazem aborcji, ale w pewnych wyjatkowych sytuacjach ja
toleruja. Liczba oséb o takich pogladach stopniowo rosta, poczawszy od lat dzie-
wiecdziesiatych. Autorzy raportow CBOS zauwazajg, ze ogdllne deklaracje Po-
lakéw w sprawie aborcji podlegajg wyraznemu wplywowi atmosfery spotecznej,
jaka panuje wokoét sprawy przerywania cigzy i nie zawsze odzwierciedlajg po-
glady danej osoby na dopuszczalnos¢ aborcji w danej sytuacji zdrowotnej czy
spotecznej kobiety. Wyrazane przez respondentéw opinie nha temat warunkéw
dopuszczalnosci aborcji w duzej mierze zalezg od sposobu konstrukcji i zada-
wania pytan przez ankieterow. Osoby nie majgce silnie uksztattowanych pogla-
dow moga je modyfikowac¢ w zaleznosci od tego, jakie emocje wzbudza pytanie.
Spojrzmy na dane, ktore ukazujg, ze potowa dorostych Polakéw zgadzata sie ze
stwierdzeniem, ze kobieta powinna mie¢ prawo do aborcji w pierwszych tygo-
dniach cigzy. Gdyby rozumieé¢ to sformutowanie dostownie, oznaczatoby ono
aprobate aborcji na zyczenie. Jednak tylko niespetna potowa oséb z tej grupy
(42%) sadzita, ze przerywanie cigzy powinno by¢ dopuszczalne przez prawo,
jesli kobieta po prostu nie chciata mie¢ dziecka. Niekonsekwencja ta jest jedynie
pozorna i mozna jg interpretowac jako przekonanie, ze o aborcji moze decy-
dowaé kobieta, ale nie powinna ona kierowaé¢ sie wtasng checia, lecz braé¢
pod uwage istotne przyczyny lub opinie partnera czy innych waznych w jej
zyciu 0sob.

Interesujgcy materiat stanowi raport CBOS (schemat 3) na temat prawnej
regulacji przerywania cigzy, opracowany wspolnie z osrodkami badawczymi
z innych panstw™!. tacznie wzieto w nim udziat 18,5 tysigca respondentéw
z osiemnastu krajéw. Wyniki sg reprezentatywne dla ponad potowy (59%)
ludnosci swiata. W dziewieciu krajach respondenci w wiekszosci stwierdzili, iz
wiadze nie powinny sie zajmowac¢ aborcjg, zostawiajgc te kwestie do rozstrzy-
gniecia osobom, ktorych ona dotyczy. Takich odpowiedzi udzielili mieszkancy
krajow, gdzie przerywanie cigzy jest prawnie dozwolone: Francja (95%), Wielka
Brytania (81%), Stany Zjednoczone (69%), Ukraina (69%), Rosja (62%) i Chi-
ny (67%). Jednoczesnie przekonanie takie wyraza wiekszosé respondentéw
w trzech krajach, w ktérych prawo do aborcji jest ograniczone: w Polsce (66%),
Meksyku (70%) i Korei Potudniowej (62%).

'3 Raport CBOS, Polityka wobec aborcji: opinie ludnosci w 18 krajach $wiata. Komunikat

z badan, VI 2008.
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Schemat 3. Odsetki respondentéw twierdzacych, ze witadze w ich krajach

Meksyk H
USA [

Francja

Wielka Brytania
Ukraina
POLSKA

Rosja

Azerbejdzan

Turcja

Egipt

Autonomia Palestyfnska
Iran

Nigeria
Chiny & nie powinny
Korea Potudniowa przeciwdziata¢ aborcji
Indie [] trudno powiedzieé
Tajlandia i ,odmowa odpowiedzi”

Indonezja [10{E=28 IO  powinny przeciwdziata¢ aborcji

H bez stosowania [ stosujac
sankcji karnych sankcje karne

SREDNIA

Zrédto: Polityka wobec aborcji: opinie ludnosci w 18 krajach $wiata, CBOS, Warszawa,
VI 2008.

Podobnie jak w innych krajach europejskich objetych badaniami wiekszosé
Polakow jest za nieingerowaniem panstwa w sprawy aborcji. Rezultaty uzyskane
w Polsce sg tez bardzo podobne do zanotowanych w dwdch innych krajach
postkomunistycznych — w Rosji i na Ukrainie. We wszystkich wymienionych
krajach mniej niz jedna dziesigta spoteczenstwa sadzi, ze przeciwdziatajac
przerywaniu cigzy, wtadze powinny stosowac sankcje karne. Przy rozpatrywaniu
odpowiedzi ze wszystkich krajow facznie mozna zauwazy¢ wyrazne zréznico-
wanie pogladéw ze wzgledu na wyznanie. Chrzescijanie najczesciej deklarujg
liberalne poglady: 65% opowiada sie za pozostawieniem kwestii aborcji do
rozstrzygniecia jednostkom. Muzutmanie w wiekszosci popierajg aktywng po-
lityke panstwa w tej sprawie (59%, w tym 31% zwolennikow karania). Nie za-
obserwowano znaczacych réznic pomiedzy opiniami w tej sprawie kobiet i mez-
czyzn. Natomiast wraz ze wzrostem wyksztatcenia i statusu ekonomicznego
zwigksza sie liczba oséb przekonanych, ze panstwo nie powinno regulowaé
kwestii przerywania cigzy.



Podsumowanie 99

6. Podsumowanie

Przedstawione w niniejszym rozdziale dzieje polskich ustaw aborcyjnych
dowodzg, ze temat ten zawsze byt emocjogenny i polityczny. Rzeczywista liczba
przerwan cigzy, zarobwno dzi$, jak i w czasach poprzednich, byta trudna do
ustalenia. Obecnie rézne organizacje i naukowcy prezentujg pewne metody
szacunkowe, dzieki ktorym z mniejszym lub wiekszym prawdopodobiefnstwem
przyblizajg skale nielegalnych przerwan cigzy. Kwestia ta jest ,kartg przetargo-
wg” ruchow pro-life i pro-choice. Jednej stronie zalezy na wykazaniu olbrzymich
rozmiaréw zjawiska, drugiej — na podtrzymaniu mitu o ustawie ograniczajacej
skale zabiegéw. Podobng sytuacje obserwujemy w przypadku zjawiska anty-
koncepcji oraz edukacji seksualnej. Antykoncepcja i edukacja seksualna wy-
wotujg polemiki wsréd tych samych antagonistéw — grup pro-life i pro-choice.

Podwojng moralnos$¢ seksualng rozumieé mozemy na dwa sposoby: 1. od-
mienne wzory zachowan seksualnych dla kobiet i dla mezczyzn; 2. moralnosé
grup uprzywilejowanych (nieprzestrzegajacych propagowanych przez siebie
wzoréw i ograniczen w dziedzinie seksualnej) i grup rzadzonych (ktérym na-
rzucano okreslone zasady postepowania moralnego w dziedzinie zycia ptciowe-
go, wymuszajgc ich przestrzeganie sankcjami moralnymi, obyczajowymi, kar-
nymi). Obecna legislacja aborcji w Polsce jest tego doskonatym przykiadem.
Legalne zabiegi z powodu ,klauzuli sumienia”, na ktéra powotujg sie lekarze
odmawiajacy przeprowadzenia zabiegdw, zostaty powaznie ograniczone. Istnie-
je znikoma liczba zabiegdéw legalnych z powodu gwattéw i uposledzenia ptodéw.
Nierzadko w przypadkach dopuszczonych przez polskiego ustawodawce aborciji
dokonuje sie za granica lub w prywatnych klinikach krajowych. Nie spadta liczba
czynéw przestepczych, za$ autorzy raportéw medycznych nie opisujg poprawy
stanu zdrowia kobiet ciezarnych. Aborcja z przyczyn spotecznych jest zabronio-
na i dokonywana na szeroka skale w ,podziemiu aborcyjnym”, ktére istniato
nawet w okresie legalizacji prawne;.

Polacy, choé w wiekszosci sg katolikami, opowiadajg sie jednogtosnie za
wprowadzeniem edukacji seksualnej do szkét polskich, mimo ze Koscidt sie
temu sprzeciwia. Obywatele polscy w wiekszosci maja tez umiarkowane poglady
w kwestii aborcji; zezwalajg na nig w pewnych przypadkach, takich jak: zagro-
zenie zycia i zdrowia matki, uposledzenie ptodu, trudna sytuacja zyciowa. Liczba
skrajnych zwolennikéw catkowitego zakazu przerwania cigzy utrzymuje sie na
poziomie kilkunastu procent spoteczenstwa. W kolejnej czesci niniejszej pub-
likacji przedstawione zostang wyniki badan wtasnych, dotyczace postaw mio-
dych ludzi wzgledem seksu, antykoncepcji, edukacji seksualnej, aborcji. Przer-
waniom cigzy mozna zapobiega¢ poprzez skuteczng edukacje spoteczng i sek-
sualng. Niestety w Polsce ta kwestia wciaz jest marginalizowana. Zadne insty-
tucje panstwowe nie prowadzg ewidencji poradnictwa antykoncepcyjnego.
Wychowanie seksualne powinno sie odbywaé, ale szkofa polska nie realizuje
w nalezytym stopniu zaleconych programéw. Kosciot unika lub w ogéle nie
podejmuje tych trudnych tematéw na szkolnej katechezie. Wszystko to dowodzi
faktu, ze mimo réznej sytuacji polityczno-prawnej sfera kontroli urodzen nadal
jest tematem tabu.
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Postawy studentow wobec wybranych
problemoéw zycia seksualnego

Co my wiemy, to tylko kropelka.
Czego nie wiemy, to ocean.

(Isaac Newton)

1. Cel i organizacja badania ws$rod studentow

Celem zaprojektowanych badan miato by¢ zebranie doswiadczen i opinii
mtodych ludzi wobec wybranych problemoéw zycia seksualnego. Studentéw (ka-
tegoria respondenta potencjalnie bez doswiadczen aborcji) pytano o postawy
(ti. poglady, uczucia, zachowania) wobec edukacji seksualnej, antykoncepciji
i aborcji. Przedmiotem zainteresowania byty takze doswiadczenia seksualne stu-
dentow. Istotne z tej perspektywy byty kwestie wptywu wychowania seksualne-
go, relacji rodzinnych (oraz innych zmiennych spoteczno-demograficznych) na
proces inicjacji seksualne;.

Problem aborcji rozpatrywano w aspekcie prawnym (wiedza legislacyjna),
spotecznym (postawa wobec ustawy antyaborcyjnej) i moralnym (postawa
wobec prawa do aborcji). Kluczowa byta sprawa postrzegania aborcji przez
studentéw. Czy aborcja jest zjawiskiem wystepujacym wsrdéd studentéw czesto?
Czy jest uwazana za wazny problem spoteczny i moralny? Badaczka podjeta
prébe ustalenia roli pewnych czynnikbw (akceptacja antykoncepcji; wtasne
doswiadczenia; zmienne spoteczno-demograficzne) wplywajgcych na opinie
studentéw o aborciji.

Poczatkowo badaczka zamierzata poréwnaé postawy studentéw oraz mio-
dych ludzi z wyksztatceniem podstawowym. Plan nie powiédt sie z uwagi na
niemozliwos¢ dotarcia do proby stabo wyksztatconej dorostej mtodziezy. W tej
sytuacji podjeta zostata decyzja o zbadaniu tylko grupy studentéw. Ankieta miata
by¢ skierowana do studentéw ksztatcacych sie na kierunkach medycznych,
humanistycznych i technicznych. Brak zgody na przeprowadzenie badan w Aka-
demii Medycznej w todzi ograniczyt grupe potencjalnych respondentéw do
dwéch zbiorowosci — humanistéw i technikéw. Badaniem objeto grupe studen-
tow z wybranych kierunkéw Uniwersytetu todzkiego i Politechniki todzkiej.
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Warto nadmienié, ze na studiach humanistycznych organizowane sa zajecia
poruszajace problematyke etyki i moralnosci seksualnej’. Na studiach technicz-
nych problematyka ta nie jest podejmowana. Dla badaczki interesujgca byfa
odpowiedz na pytanie, czy i w jakim stopniu wiedza zdobyta na zajeciach moze
mie¢ wplyw na postawy i opinie wzgledem niektorych aspektow zycia seksual-
nego. Prawdopodobnie studenci socjologii, psychologii i pedagogiki to osoby,
ktore w przysziosci w swojej pracy zawodowej bedg mie¢ czesciej kontakt
z osobami otwarcie przyznajacymi sie do doswiadczen aborcyjnych niz absol-
wenci kierunkéw technicznych. Przy doborze proby badawczej uwzgledniono
réznorodny tryb prowadzenia zaje¢ oraz nastepujace lata studiow: pierwszy,
drugi i pigty rok. Ankiete przeprowadzono w trakcie kolejnych trzech lat akade-
mickich 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007 (w okresie od stycznia do marca).

2. Charakterystyka badanej zbiorowosci

Proba badawcza sktadata sie z 738 os6b. Jedna czwarta badanych studen-
tow podjeta edukacje na studiach licencjackich (tryb dzienny, wieczorowy,
zaoczny), a pozostata czes¢ — na studiach magisterskich (tryb dzienny, wieczo-
rowy, zaoczny). Ankiete na UL rozpowszechniono na pieciu kierunkach studow.
Najwiekszg grupe pod wzgledem liczebnosci (282 osoby) stanowili studenci
socjologii Ut, gdyz zajecia realizowano na studiach w trzech systemach:
zaocznym, wieczorowym i dziennym. Studenci socjologii, jak juz wspomniano
we Wstepie niniejszej pracy, reprezentowali rowniez studentéw innych kierun-
kéw humanistycznych, takich jak: psychologia, pedagogika, kulturoznawstwo,
europeistyka. Ankiete na Pt przeprowadzono ws$rdéd osob studiujacych na
szesciu kierunkach. Procentowy rozktad liczebnosci badanych studentéw zostat
zaprezentowany w tab. 6.

Tabela 6. Studenci wedtug kierunkdéw studiéw (w %)

Kierunek studiow na Ut % Kierunek studiow na Pt %
Socjologia 26,0 Elektronika i telekomunikacja 11,1
Socjologia (osrodek zamiejscowy) 12,2 Automatyka i robotyka 12,5
Europeistyka 3,5 Transport 4,9
Psychologia 3,4 Mechanika i budowa maszyn 6,0
Pedagogika 2,7 Inzynieria srodowiska 4,6
Zarzadzanie informatyka 9,8 Zarzadzanie produkcjg 3,4
Ogotem 57,6 Ogotem 43,4

! Na kierunku psychologia w Ut. uruchomione sg specjalizacje: psychologia zdrowia i psycho-
logia kliniczna, psychologia rodziny, ktére w zakresie programowym oferujg seminaria poswiecone
m.in. szeroko pojetym stratom cigzy (aborcja, poronienie, zaptodnienie in vitro). Studenci europeisty-
ki i socjologii UL w ramach zaje¢ (éwiczen) z etyki, socjologii kultury (socjologia moralnosci)
zapoznawali sie z wybranymi tekstami naukowymi, a nastepnie dyskutowano o etycznych watpliwo-
Sciach zwigzanych z zagadnieniami aborcji, antykoncepcji, metod in vitro itp.
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Wykres 1. Pte¢ badanych (w %)

48,9

| kobiety mezczyzni |

Udziat kobiet i mezczyzn w prébie byt podobny (wykres 1). Studia humani-
styczne, uniwersyteckie cieszg sie wiekszg popularnoscig wsrod kobiet (89%),
za$ studentami kierunkéw technicznych w przewazajacej wiekszosci sg mez-

czyzni (74%).

Wiekszos¢ badanych stanowili studenci do 24 ’roku zycia. Osoby powy-
zej 25 lat ksztatcity sie na studiach niestacjonarnych. Srednia wieku badanych to

22 lata.

Analizujac sytuacje rodzinng badanych, mozemy stwierdzi¢, ze studenci
w wiekszosci nie zatozyli jeszcze wiasnych rodzin, bowiem blisko 86% byto
stanu wolnego, za$ matzonkowie stanowili 7% wszystkich badanych. Rozktad
zmiennych takich jak wiek i stan cywilny studentéw dwdéch uczelni t6dzkich
zostat zaprezentowany w tab. 7i 8.

Tabela 7. Studenci wedtug wieku (w %)

Wiek studentéw UL Liczba % Wiek studentéw PL Liczba %
badanych badanych
Brak danych 25 5,9 |Brak danych 6 1,9
Od 19 do 21 lat 157 37,0 | Od19do 21 lat 173 55,3
Od 22 do 24 lat 165 38,9 | Od22do 24 lat 105 33,5
Od 25 do 27 lat 36 8,5 |0Od 25 do 27 lat 24 7,7
Od 28 do 30 lat 9 2,1 |Od 28 do 30 lat 3 1,0
Od 31 do 40 lat 23 5,4 |Od 31 do 40 lat 1 0,3
Od 41 lat 9 2,1 |0Od41 lat 1 0,3
Ogotem 424 100,0 | Ogodtem 313 100,0
Tabela 8. Studenci wedtug stanu cywilnego (w %)
Stan cywilny Liczba % Stan cywilny Liczba %
studentow PL badanych studentéw UL badanych

Brak danych 12 3,8 | Brak danych 11 2,6
Panna/kawaler 288 92 Panna/kawaler 346 81,6
Konkubina/konkubent 6 1,9 | Konkubina/konkubent 10 2,4
Mezatka/zonaty 7 2,2 | Mezatka/zonaty 48 11,3
Rozwiedziona/rozwie- Rozwiedziona/rozwie-

dzc;onyed ona/rozwie 0 0.0 dzc;onyed ona/rozwie 8 1.9
Wdowa/wdowiec 0 0,0 | Wdowa/ wdowiec 1 0,2
Ogoétem 313 100,0 | Ogotem 424 100,0
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Wykres 2. Posiadanie dzieci (w %)

18,3 6.1

71,5

| B tak [ nie [ brak danych |

Sposréd 45 osd6b, ktdére petnity role rodzicow, wigkszos¢ studentdw uczyta
sie w trybie niestacjonarnym, tylko troje z nich studiowato na kierunkach
dziennych. Wszystkie osoby majace dzieci byty w wieku okoto i powyzej 30 lat.

Wiekszo$¢ respondentow pochodzita z rodzin petnych, tylko 12% oséb wy-
chowato sie w rodzinach niepetnych. Rodzice badanych studentéw UL i PL
z reguty mieli wyksztatcenie srednie, matki byly jednak osobami lepiej wyksztat-
conymi od ojcow (blisko potowa z nich posiadata wyksztatcenie srednie, a jedna
czwarta kobiet ukonczyta studia wyzsze). Wsréd ojcow przewazato wyksztatce-
nie srednie (37%) i zawodowe (26%). Ukonczone studia wyzsze miata jedna
pigta mezczyzn.

Gospodarstwa domowe respondentéw skfadaty sie najczesciej z 3—4 0s6b
(65% badanych). Na og6t byly to rodziny o $rednim statusie materialnym, gdzie
dochdéd na osobe ksztaltowat sie na poziomie 1000-1500 ztotych miesiecznie.
Rodzice badanych w wiekszosci stanowili grupe oséb w wieku do 51 lat. Stu-
denci posiadajacy rodzicow w wieku powyzej 51 lat stanowili ponad jedng
czwartg proby badawczej. Srednia wieku matek byta nizsza od $redniej wieku
ojcéw, dla matek wynosita 49 lat, a dla ojcéw 52 lata.

Blisko 14% badanych studentéw pracowato zarobkowo w sektorach admini-
stracji i organizacji, handlu i ustug. Osoby, ktore utrzymywaty sie ze stosunku
pracy, w wiekszosci studiowaty w trybie niestacjonarnym. Sposréd studentéw
kierunkéw dziennych tylko 24 osoby pracowaly zarobkowo. Byli to studenci
starszych lat studiéw.

Pod wzgledem autodeklaracji wiary studenci stanowili do$¢ jednorodng gru-
pe, bowiem znakomita wiekszos¢ z nich (84%) deklarowata przynaleznosé¢ do
wiary katolickiej. Nie zawsze jednak utozsamiano to z intensywnoscig wiary,
gdyz gteboka wiare religijng deklarowato 44 studentéw, 57 0s6b nie wierzyto
w Boga w ogéle (w tym 2% deklarowato przynalezno$¢ do wiary katolickiej),
a 130 osob deklarowato stabg wiare religijng. Pozostali, okreslajacy sie jako
.wierzacy umiarkowanie”, stanowili 61% wszystkich badanych. Wynika z tego,
ze jeden na dziesieciu studentéw zdecydowanie nie uwazat sie za katolika,
natomiast dwéch na dziesieciu badanych okreslato siebie jako katolikéw ,stabo
wierzacych” (tab. 9).
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Tabela 9. Autodeklaracja wiary studentéw

Stostunek . Stosunek .
. Liczba . Liczba
do wiary w Boga badanvch % do wiary w Boga badanvch %
studenéw UL 4 studentow Pt y
Brak danych 19 4,5 | Brak danych 32 10,2
Bardzo wierze 27 6,4 |Bardzo wierze 17 5,4
Wierze 262 61,8 | Wierze 192 61,3
Stabo wierze 74 17,5 | Stabo wierze 56 17,9
Nie wierze 41 9,7 | Nie wierze 16 51
Nie wiem 1 0,2 | Nie wiem 0 0,0
Ogotem 424 100,0 | Ogodtem 313 100,0

Kobiety odznaczaty sie nieco wyzszym stopniem deklarowanej religijnosci
niz mezczyzni, ale zwigzek ten nie byt statystycznie istotny. Natomiast zwraca
uwage fakt, ze w przypadku pytania zamknietego o stopieh wiary w Boga, az
jedna pigta os6b odpowiadata, dopisujac do podanych kategorii opinie i komen-
tarze, w ktorych prezentowata swdj negatywny stosunek do Kosciota. Zdaniem
tych ankietowanych, Kosciét pojmowany jest jako organizacja chronigca lub ge-
nerujgca anormalne zachowania jednostki (homoseksualizm i pedofilia ws$réd
ksiezy), a takze jako instytucja kierujgca sie zasadami nieakceptowanymi mo-
ralnie (bogactwo oraz udziat Kosciota w polityce, polityka papieska w Afryce,
zakaz stosowania prezerwatywy jako $rodka zabezpieczajgcego przed zakaze-
niem wirusem HIV). Najbardziej krytykowana byta dziatalnos¢ ograniczajaca
wolnos¢ ludzkg (kwestia stosowania prezerwatywy) oraz aktywnosc¢ instytucji
katolickiej w zyciu politycznym.

Zanim przejdziemy do charakterystyki poszczegélnych problemow, warto
zwroci¢ uwage na ocene pytan kwestionariuszowych przez studentéw. Tylko
jedna czwarta os6b uznata pytania ankietowe za tatwe, dla wiekszosci ba-
danych byty one trudne lub ktopotliwe (60%), a dla niektérych zbyt intymne
(8%). Kobietom wypetnienie kwestionariusza ankiety sprawiato mniejszy prob-
lem niz mezczyznom®. Najwigcej brakéw danych odnotowano w bloku pytan
poruszajgcych zagadnienia z zakresu polskiego prawa aborcyjnego, moralnej
oceny zjawiska przerwan cigzy, a takze wtasnych doswiadczen seksualnych
(w tym antykoncepcji). Oprdcz niewiedzy respondentéw na temat obowigzuja-
cego prawa taki rozktad odpowiedzi mogt byé skutkiem drazliwosci tematu,
ale takze specyfiki pytan — z reguty otwartych, wymagajacych gtebszego
zastanowienia.

% Oprécz oficjalnych deklaracji o fakcie tym $wiadczyé moze takze zréznicowany czas wypet-
niania ankiety (od 25 do 55 minut), a takze obszerno$¢ udzielanych odpowiedzi na pytania otwarte.
Mezczyzni czesciej nie odpowiadali na nie, pisali lakoniczne odpowiedzi, wypetnienie kwestionariu-
sza zajmowato im wiecej czasu niz kobietom.
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3. Edukacja seksualna i antykoncepcja

3.1. Opinie na temat edukacji seksualnej

W jaki spos6b atmosfera domu rodzinnego wptywa na opinie, postrzeganie
i rozwigzywanie probleméw sfery seksualnej? Studentdéw zapytano o czestotli-
wos¢ podejmowania w rozmowach rodzinnych tematéw takich jak: sprawy
uczuciowe, sprawy intymne, sprawy seksualne, aborcja. Zamierzeniem badaczki
byto zbadanie wplywu rodzinnej atmosfery komunikacji na obecne relacje
spoteczne studentdw w ich miejscach zamieszkania®. Zagadnienia najchetniej
poruszane, sposréd wymienionych, w domach rodzinnych i obecnych miejscach
zamieszkania studentéw to sprawy uczuciowe. Tylko 6—9% studentéw nigdy nie
rozmawiato z bliskimi o tej sferze. Natomiast tematem tabu w rodzinach byty
zazwyczaj kwestie zwigzane z zyciem intymnym, seksualnym. Postawe za-
mknieta® w stosunku do tych tematéw prezentowata ponad potowa rodzin
pochodzenia studentéw (tab. 10).

Tabela 10. Stopien otwartosci rodzin w stosunku do niektérych tematow (w %)

Stopien otwartosci Sprawy S prawy Sprawy Aborcja
uczuciowe intymne seksualne
. rodziny otwarte 59 44 32 42
Dom rodzinny - -
rodziny zamkniete 40 55 57 56
rodziny otwarte 21 23 18 8
Dom obecny - -
rodziny zamkniete 14 22 23 10

Srodowiska, w ktérych zyja studenci po opuszczeniu doméw rodzinnych,
mozemy réwniez podzieli¢ na otwarte i zamkniete wzgledem niektorych tema-
téw. Okazuje sie, ze w potowie sg to ,domy otwarte” i w podobnej czesci ,zam-
kniete” na dyskusje (sprawy seksualne omawiane sg u 18% badanych, nieporu-
szane w rozmowach przez 23% oso6b; sprawy intymne sg przedmiotem rozmow
dla 23% studentéw, nie rozmawia o tych kwestiach 22% ankietowanych).

Na podstawie uzyskanych danych mozna takze stwierdzi¢, ze relacje re-
spondentéw w domu rodzinnym nie miaty wptywu na relacje w ,domu obecnym”.
Trzeba jednak zauwazy¢, ze ponad 63% ankietowanych nadal mieszkato
z rodzicami, stad na poziomie statystycznym nie uchwycono zaleznosci. Poza
tym doswiadczenia wyniesione z rodzin studentéw skonfrontowano z ich wias-

® Dom obecny respondentéw odnoszony jest do innego niz dom rodzinny miejsca zamieszka-
nia studentéw i relacji panujacych miedzy jego cztonkami.

* Postawa zamknieta i otwarta to typy idealne: nieobecnos$¢ i obecno$é pewnych tematow
W zyciu rodziny; odpowiedzi ,bardzo rzadko” rozmawiano lub ,nigdy” nie rozmawiano w domu na
okreslone tematy klasyfikowano jako postawe zamknietg rodzin; dyskusje majgce miejsce ,czesto”
i ,czasami” klasyfikowano jako postawe otwarta.
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nymi pogladami. | w tym przypadku miedzy r6znymi zmiennymi nie odnotowano
istotnych zalezno$ci. Wydaje sie zaskakujace, ze kwestia aborcji byta przedmio-
tem dyskusji rodzinnych u 42% studentéw, podczas gdy sprawy seksualne —
jako przedmiot rozméw — cieszyly sie mniejszym zainteresowaniem (32%). Da-
ne ilosciowe pozostawiajg potezny niedobdr informacji i mozliwosci interpreta-
cji. W kazdym przypadku pytano o czestotliwos¢ rozmoéw w rodzinie, a nie
o kontekst poruszanych problemoéw, przebieg konfrontacji, wnioski, rozstrzy-
gniecia.

Interesujgca wydaje sie odpowiedz ankietowanych na pytanie: ,,Od jakiego
wieku nalezatoby rozpoczynaé¢ edukacje seksualng i kto najlepiej mogtby
przekazywac tego rodzaju wiedze?” (wykres 3).

Wykres 3. Wiek dziecka odpowiedni do rozpoczecia informowania na temat seksu (w %)
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Wieksza czes¢ studentéw (44%) uznala, ze rozmowy na temat seksu powinny
nastgpi¢ na poczatku okresu dojrzewania (12—14 lat), nieco mniej respondentéw
(35%) takie rozmowy przeprowadzatoby dopiero od 15 roku zycia, natomiast
przed okresem dojrzewania — 11% badanych. Zaledwie jedna na pieédziesiat
os6b dostrzegta, ze z dzieckiem warto nawigza¢ rozmowe na temat seksu
w zaleznosci od jego indywidualnego rozwoju. Najwiekszym zaufaniem w tej
kwestii obdarzono rodzicéw (87%) i szkote (54%). W dalszej kolejnosci typowa-
no lekarza (35%) i fachowa literature (29%). Rzetelna wiedza o seksualno-
sci cztowieka obejmuje takze edukacje w zakresie metod zapobiegania cigzy.
| w tym przypadku matke lub ojca uznano za edukatoréw antykoncepcji (80%).
Oprocz rodzicéw obowiazek ten przypisano szkole oraz lekarzom. Poglad ten
reprezentowata ponad potowa badanych. Jednak informowanie o sposobach za-
pobiegania cigzy nie powinno przebiegaé rownoczesnie z momentem rozpocze-
cia edukacji seksualnej. W opinii wiekszosci badanych powinien by¢ to wiek
pézniejszy (14-15 lat). Wszystkie odpowiedzi studentéw zaprezentowano na
wykresie 4.
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Wykres 4. Wiek dziecka odpowiedni do rozpoczecia informowania na temat antykoncepcji
(w %)

400

40,92%

300 [

200

100

ponizej od14do od16do od18lat stosownie
danych 14 lat 15 lat 17 lat do rozwoju
dziecka

Badani studenci dwdch uczelni t6dzkich réznili sie w pogladach na temat
edukacji seksualnej. Ankietowani na Politechnice todzkiej rzadziej dostrzegali
potrzebe wprowadzenia wychowania seksualnego do szkét. Blisko potowa stu-
dentow kierunkéw technicznych o seksie rozmawiataby z miodziezga dopiero
w wieku powyzej 15 lat. Natomiast potowa studentdw kierunkéw humanistycz-
nych wskazuje na przedziat wieku 12-14 lat. W grupie uniwersyteckiej 21%
respondentéw proponowato objecie wychowaniem seksualnym dzieci przed
11 rokiem zycia. Wsrdd studentéw Politechniki £6dzkiej poglad taki wyrazato
dwa razy mniej badanych. Ich zdaniem, edukacja majgca na celu poznanie
metod antykoncepcji powinna byé réwniez skierowana do oséb starszych.
Odmienne zdanie na ten temat majg studenci UL (Aneks A, tab. Ic—d).

3.2. Doswiadczenia seksualne

Pierwsze doswiadczenia seksualne to temat, na ktory studenci dos¢ chetnie
wypowiadali sie w ankiecie. Wigekszos¢ z nich przyznata, ze moment inicjacji
seksualnej ma juz za soba, ale 17% respondentOw stato jeszcze przed tg decyzjg
(wykres 5). Relacje rodzinne oraz zmienne niezalezne (j. pte¢, wiek, kierunek,
wyksztatcenie rodzicéw) nie miaty wplywu na postanowienie o rozpoczeciu zycia
seksualnego.

Wykres 5. Rozpoczecie wspotzycia seksualnego (w %)

17,1

72,6
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Srednia wieku dla pierwszych kontaktéw seksualnych to 18 lat. Mezczyzni
czesciej na partnerki wybierali kobiety mtodsze od siebie. Z kolei partner byt
srednio o rok starszy od kobiety. Dla potowy respondentéw moment podjecia
wspotzycia piciowego nastapit w wieku 16-19 lat. Czesciej mialo to miejsce
w ostatnim roku nauki w szkole sredniej badz w poczatkowym okresie studidw,
gdyz ponad 30% kobiet i mezczyzn pierwsze kontakty seksualne miato w wieku
18-19 lat. Tabela 11 uwzglednia wszystkie mozliwe odpowiedzi, jakie uzyskano
w wyniku opracowania pytania o wiek inicjacji seksualnej studentéw UL i PL.

Tabela 11. Wiek inicjacji seksualnej

Kategorie odpowiedzi Czestosé %
Brak danych 73 9,9
Ponizej 16 lat 23 3,1
Od 16 do 17 lat 166 22,5
Od 18 do 19 lat 231 31,3
Od 20 do 21 lat 94 12,7
Od 22 do 30 lat 26 3,5
Brak inicjacji seksualnej 124 16,8
Ogétem 738 100,0

3.3. Antykoncepcja — teoria a praktyka

Trudno dokfadnie ocenié, w jaki sposéb mtodzi ludzie podczas pierwszych
kontaktéw seksualnych zabezpieczali sie przed cigza. Wprawdzie w deklara-
cjach ponad 60% os6b, podejmujac wspbtzycie piciowe, stosowato jakies
sposoby zwiekszajgce bezpieczenstwo, ale tylko co dwudziesta osoba ujawnita
informacje o wybranej metodzie; najczesciej byta to prezerwatywa. Z danych wy-
nika, ze w momencie inicjacji seksualnej mtodzi ludzie, mniej wiecej w podob-
nych proporcjach, wzieli na siebie odpowiedzialno$¢ za wspoizycie seksualne
(60% kobiet i 65% mezczyzn zabezpieczato sie przed cigza).

Najbardziej znane wsréd studentéw metody na okreslanie dni ptodnych to:
metoda kalendarzowa (82% badanych) i metoda termiczna (44% badanych).
Deklarowana znajomos$¢ polegata raczej na ,styszeniu” o metodzie niz na poz-
naniu jej zasad. Niestety, tylko 39% os6b potrafito poprawnie odpowiedzie¢ na
pytanie zamkniete: ,W jakich dniach cyklu istnieje najwieksze prawdopodobien-
stwo zajscia w cigze?". Pozostata czesé osoOb oficjalnie przyznata sie do nie-
wiedzy badz odpowiadata btednie. Studenci PL czesciej niz studenci UL nie
potrafili udzieli¢ poprawnej odpowiedzi. Prawdopodobnie ma to zwigzek z nad-
reprezentacjg kobiet studiujacych na kierunkach humanistycznych. Studentki
charakteryzowaty sie lepsza wiedzg o zasadach antykoncepciji, gdyz tylko co
dziesigta nie wiedziata, kiedy istnieje najwieksze prawdopodobienstwo zajscia
w cigze. Natomiast w przypadku mezczyzn odpowiedzi nie znat co czwarty.
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Przyjrzyjmy sie teraz srodkom i metodom zapobiegania cigzy, wybieranym
przez mtodych ludzi podejmujacych wspétzycie seksualne. W momencie prze-
prowadzania badania ponad jedna trzecia studentéw stosowata jakie$ meto-
dy antykoncepcyjne. Zwréémy uwage, ze taka sama cze$¢ respondentdw nie
udzielita odpowiedzi na to pytanie, ktére w ocenie badanych byto zbyt intymne
(wykres 6).

Wykres 6. Obecne stosowanie metod antykoncepcyjnych (w %)
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Wykres 7. Stosowanie metod antykoncepcji w przesztosci (w %)
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Mozna tez uznac, ze osoby, ktore nie przekazatly w ankiecie zadnych infor-
macji na ten temat, zaliczajg sie do grupy nie stosujgcych metod zapobiegania
cigzy, co stanowitoby ponad potowe wszystkich respondentow. Studentéw za-
pytano takze o to, czy w przesztosci stosowali jakie$ sposoby, metody zapobie-
gajace cigzy (wykres 7). Porownujac praktyki antykoncepcyjne w przeszitosci
i ,Obecnie”, mozemy zauwazy¢, ze 0 10% zwiekszyla sie liczba oséb korzystaja-
cych ze srodkéw zapobiegania cigzy.

Z deklaracji ankietowych wynika, ze badani studenci w r6znym okresie sto-
sowali ,naturalne” oraz ,sztuczne™ sposoby zapobiegania ciazy, z wyrazng prze-

® Rozréznienie na ,naturalne” i ,sztuczne” sposoby zapobiegania ciazy traktuje jako pojecia
stosowane w potocznym dyskursie. Naturalne techniki to te, ktére wymagaja powstrzymania sie od
wspoizycia w okreslone dni cyklu; nie sa sprzeczne z Biblig (NPR), a ich zwolennicy podkreslajg
réznice o charakterze filozoficzno-etycznym pomiedzy antykoncepcjg a NPR. Sztuczne sposoby
zapobiegania cigzy to wszelkie metody antykoncepcji mechanicznej, chemicznej, hormonalnej,
chirurgicznej, postkoitlanej i inne. Swiatowa Organizacja Zdrowia nie uznaje NPR za metode
antykoncepcji.
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wagq tych drugich. W okresie prowadzenia badan najwieksza popularnoscig
ws$réd ankietowanych cieszyly sie takie srodki jak prezerwatywa i tabletki do-
ustne. Zadna z 0séb nie stosowata zastrzykdéw hormonalnych, a bardzo rzadko
uzywano srodkéw mechaniczno-chemicznych dla kobiet (takich jak kapturki
i krazki dopochwowe, globulki, kremy itp.). Osoby stosujace jakagkolwiek metode
doswiadczaty zazwyczaj obnizenia leku przed niepozadang cigza. Tylko u 6 ba-
danych wybrany sposéb antykoncepcji potegowat obawe przed niechciang
cigza. We wskazanych przypadkach respondenci stosowali prezerwatywe.

Poréwnujac ,,obecne” i ,dawne” sposoby zapobiegania ciazy mozemy stwier-
dzi¢, ze repertuar najczesciej praktykowanych przez studentow metod w zasadzie
sie nie zmienit. Mtodzi nieco rzadziej stosujg prezerwatywe, a liczba osob ko-
rzystajacych z antykoncepcji hormonalnej pozostaje mniej wiecej na tym samym
poziomie. Pozytywnym zjawiskiem jest fakt, ze w poréwnaniu do przeszitosci
troche mniej oséb korzysta z najmniej skutecznych metod, takich jak stosunek
przerywany i kalendarzyk matzenski. Dane te obrazuje tab. 12.

Tabela 12. Sposoby zapobiegania cigzy — obecnie i w przesztosci (w %)

Rodzaj stosowanego srodka/metody Obecnie W przesztosci
Prezerwatywa 38,1 45,4
Tabletki doustne 33,2 31,2
Stosunek przerywany 8,1 11,1
Metoda kalendarzyka matzenskiego 4,7 51
Metoda termiczno-objawowa 1,6 25
Plastry antykoncepcyjne 1,2 -
Spirala/wktadka wewnatrzmaciczna 0,9 1,4
Krazki dopochwowe, kapturki naszyjkowe 0,9 -
Galaretki, kremy, globulki, pianki 0,8 3,0
Zastrzyki hormonalne - 0,1
Inne 0,1 -
Ogétem 100,0 100,0

Studenci aktywni seksualnie, a ktérzy nie stosowali zadnych sposoboéw za-
pobiegania cigzy, podawali r6zne przyczyny tej sytuacji. Gtéwnym czynnikiem
wptywajagcym na ich decyzje byt brak partnera (12%). Inne powody, jakie wy-
mieniano w ankietach, to: brak dostatecznej wiedzy o $rodkach/metodach anty-
koncepcyjnych (4,1%); wzgledy etyczno-religijne (3,2%); obawa przed szkodli-
woscia, dziataniem ubocznym s$rodkdéw (2,6%); obnizenie satysfakcji ze wspot-
zycia seksualnego (1,8%); planowanie dziecka (1,5%); brak zgody partnera/
partnerki (0,7%); uczucie skrepowania, wstydu przy nabywaniu srodkéw anty-
koncepcyjnych (0,5%); zbyt duze koszty finansowe (0,4%). Wszystkie te od-
powiedzi mozna pogrupowa¢ wedle okolicznosci majacych wptyw na podjecie
decyzji (tab. 13).
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Tabela 13. Niestosowanie metod zapobiegania ciazy
(w %)

Powody decyzji o niestosowaniu metod zapobiegania cigzy Ogdtem
Decyzja wtasna, osobiste doswiadczenia, w tym:

brak partnera

planowanie dziecka

obnizenie satysfakcji ze wspoétzycia seksualnego

15,5

Decyzja uzalezniona od innych lub ograniczona pewnymi
czynnikami, w tym:

brak zgody partnera/partnerki

wzgledy etyczno-religijne

brak dostatecznej wiedzy o srodkach/metodach antykoncepciji

obawa przed szkodliwoscig $rodkéw

uczucie skrepowania, wstydu przy ich nabywaniu

zbyt duze koszty finansowe

Ogétem 27,0

Czynniki decydujace o niestosowaniu praktyk antykoncepcyjnych mozna po-
dzieli¢ na dwa rodzaje — osobiste i nieosobiste. Ponad potowa tych, ktorzy nie
stosowali zadnych metod zapobiegania cigzy, czynita tak z powodu braku part-
nera lub jakich$ wilasnych planéw, doswiadczen zyciowych. Blisko potowa os6b
nie stosujgcych zadnych metod zapobiegania cigzy podjefa takg decyzje nie
na podstawie wiedzy czy doswiadczenia, lecz kierujgc sie innymi pobudkami.
Czes¢ osbb nie decydowata sie na zabezpieczanie przed cigza, poniewaz nie
akceptowat tego partner/partnerkaﬁ, a takze z powodu stabej wiedzy o antykon-
cepcji. Na odrzucenie ,sztucznych” metod zapobiegania cigzy miata wptyw takze
religia; niektdrzy badani méwili o tym wprost. Strach przed skutkami antykon-
cepcji i wstyd przy zakupie srodkéw wigzaé nalezy zaréwno z matg rolg edukaciji
seksualnej, jak i wptywem Kosciota'.

Analizujgc dane na temat aktywnosci seksualnej i stosowania antykoncepciji
wséréd ankietowanych, mozemy zauwazyé, ze 10% studentéw® podejmujacych
wspotzycie nie udziela odpowiedzi na pytania zwigzane z tematem antykoncep-

® Na marginesach kwestionariuszy pojawialy sie réwniez wskazania metod, jakich partnerzy nie
chcyg stosowaé. Wedtug tych relacji, kobiety nie akceptowaty pigutki ze wzgledu na jej szkodliwos¢
zdrowotng, a mezczyzni nie chcieli stosowaé prezerwatyw z powodu uczucia skrepowania i matej
przyjemnosci seksualnej.

" W opracowaniach katolickich oraz pro-life kwestia sztucznej antykoncepcii jest demonizowa-
na (np. jej nastepstwem sa rozwody, aborcje, poronienia, szkodliwos¢ zdrowotna dla kobiety i przy-
sztych dzieci, pozytywne nastepstwa nie sg oméwione). Por. K. Wisniewska-Roszkowska,
Problemy wspéfczesnego erotyzmu, Warszawa 1986; K. Wisniewska-Roszkowska, Seks
i moralnos$¢, Warszawa—Krakéw 1988; J. UScinowic z, Planowane rodzicielstwo, Gdansk 1998;
J. Do bson, Zasady nie sg dla tchérzy, Warszawa 1993; R. E h m a n, Poronne dziafanie srodkéw
antykoncepcyjnych, Gdansk 2004; W. Fijatkowski, Rodzicielstwo w zgodzie z naturg. Ekolo-
giczne spojrzenie na pfciowosc, Poznan 1999.

® Por. wykresy 6. i 7. 31,6% studentéw nie odpowiedziato na pytanie o stosowanie antykoncep-
cji, z tego 8,6% badanych byto przed inicjacjg seksualna, a 12,2% ankietowanych nie miato partnera
w chwili przeprowadzania ankiety. Pozostato 10,8% studentow aktywnych seksualnie, ktérzy nie
odpowiedzieli na pytania o antykoncepcje.
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cji. Najprawdopodobniej sg to studenci, ktdrzy uznali te czesé ankiety za zbyt
intymna. Mozna jednak domniemywac, ze z reguly byly to osoby nie stosujgce
srodkéw zapobiegania cigzy lub uzywajace sposobow, ktorych ujawnienie mogto
spowodowacé jakis psychiczny dyskomfort jednostki. Trudno powiedzie¢, ktore
metody mogty by¢ bardziej wstydliwe do ujawnienia. Natomiast przyjmujac
pierwsze zatozenie, liczba badanych niezabezpieczajacych sie przed cigzg
podczas wspoizycia seksualnego ze 199 oséb (27%) zwiekszytaby sie do 273
0sob (37%).

Na poziomie deklaracji mtodzi ludzie pozostajacy w zwigzkach uczuciowych
decyzje w sprawie seksu i antykoncepcji podejmowali wspélnie z partnerem,
partnerka (47% osoéb). Szczeg6towe analizy wykazaty, ze mezczyzni aktywni
seksualnie mniej przejmujg sie stosowaniem metod zapobiegania cigzy niz
kobiety. Potowa badanych mezczyzn nie udziela informacji na pytanie o obecnie
stosowane metody zapobiegania cigzy. Tylko 16% z nich prébuje zmniejszaé ry-
zyko niepozadanej cigzy podczas kontaktow seksualnych, za$ ponad potowa
kobiet stosuje antykoncepcije.

Zaskakujacy jest fakt, ze wsrdd kobiet stosujacych antykoncepcje nie ma
zadnej studentki Politechniki Lodzkiej. Okazato sie, ze wiekszos$¢ z nich w ogdle
nie odpowiedziata na blok pytan o stosowang antykoncepcije®.

Wedlug studentdw, najbardziej skuteczng metodg zapobiegania cigzy sg
tabletki antykoncepcyjne, za$ najmniej skutecznymi srodkami — stosunek prze-
rywany, kalendarzyk maizenski i metoda termiczna. W tab. 14 przedstawiono
ranking najbardziej i najmniej skutecznych metod w opinii studentéw:

Tabela 14. Metody zapobiegania cigzy
w opinii studentow (w %)

Najskuteczniejsza metoda % Najmniej skuteczna metoda %
Tabletki doustne 30,7 Stosunek przerywany 47
Prezerwatywa 7,9 Kalendarzyk matzenski 37
Srodki chemiczne 7,9 Metoda termiczna 20
Stosowanie dwéch metod réwnolegle 2,6 Prezerwatywa 3,5
Spirala 2,4 - -

Niska skuteczno$¢ metod naturalnych ttumaczono gtéwnie ,wynikami badan
medycznych”, a takze ,pomytkami w obliczeniach dni ptodnych” oraz ,zmiennymi
zachowaniami organizmu ludzkiego”. W przypadku pigutki antykoncepcyjnej
oprdcz dziatania hormondéw nie dopuszczajacych do zajscia w cigze doceniono
szereg innych pozytywnych skutkéw (tadna cera, psychiczny komfort, intymnosc¢
wspoizycia, wygoda w stosowaniu tabletki itp.).

Spoéjrzmy teraz na relacje studentéw, u ktérych pomimo stosowania pew-
nych srodkéw doszto do niepozadanej ciazy. W tej grupie znajdujg sie respon-
denci zroznicowani pod wzgledem pici, wieku, wiary. Takich oséb byto 21, ale

® Sposrod 33 aktywnych seksualnie kobiet 11 nie stosuje zadnych metod zapobiegania cigzy,
a 22 nie odpowiedziaty na to pytanie.



116 Postawy studentéw wobec wybranych probleméw zycia seksualnego

mogto by¢ wiecej, bo ponad 30 0s6b nie odpowiedziato na to pytanie. W wigk-
szosci przypadkéw do nieplanowanej cigzy doszio za sprawg metod uznanych
za najskuteczniejsze, takich jak prezerwatywa lub tabletki antykoncepcyjne.
Kobiety, ktére zaszly w cigze, stosujac powyzsze metody, to czesciej humanistki
niz studentki politechniki. Pamietajmy jednak, ze studenci kierunkéw uniwersy-
teckich znacznie cze$ciej w przesziosci zabezpieczali sie przed cigzg. Natomiast
w ankiecie nie pytano o przypadki cigz z powodu niestosowania zadnych metod.
Gdybysmy takie pytanie postawili, prawdopodobnie liczba cigz bytaby znacznie
wyzsza.

Przyblizmy teraz wyniki samooceny studentdw w kwestii znajomosci anty-
koncepcji. Blisko potowa badanych uznata swoj poziom wiedzy o antykoncepcji
za dobry, 32% za dostateczny, 13% za bardzo dobry, niecate 4% za zly.
Jednoczesnie 80% studentow chciatoby zwiekszenia popularyzacji $rodkéw
i metod zapobiegania cigzy (wykres 8). Czesciej byty to kobiety niz mezczyzni.

Wykres 8. Stosunek do wiekszej popularyzacji metod/$§rodkéw zapobiegania cigzy (w %)

103 20

80,4

| tak [ nie B nie wiem [J brak danych

Az jedna pigta badanych, odpowiadajgc na pytanie otwarte dotyczgce inne-
go zagadnienia (blok pytan o kwestie aborcji), proponuje obowigzkowe wprowa-
dzenie edukacji seksualnej do szkét. W ten sposéb ankietowani, nawigzujac
ponownie do tego tematu, wskazywali, ze kwestia wychowania seksualnego jest
dla nich niezwykle wazna. Gtéwnym powodem takiego stanowiska ankietowa-
nych jest wiara w to, iz mozna w ten sposéb ograniczy¢ niechciane cigze, abor-
cje, choroby przenoszone drogg ptciowa.

W ankiecie komentowano takze edukacje seksualng polskiej mtodziezy. Oto
przyktadowe wypowiedzi: ,dowiadujemy sie o tych sprawach od kolegéw”; ,zyjemy
w Ciemnogrodzie”; ,chciatabym wiedzie¢ wiecej, bo boje sie cigzy; ,w innych
krajach mtodziez jest edukowana”; ,dlaczego mamy taki rzad i nauczycieli?”;
,K0sciot ma zbyt duzo do powiedzenia w naszym kraju”; ,,0 seksie méwit nam tylko
ksiadz na religii i méwit, Ze to grzech™. Okazato sie, Zze studenci bardziej religijni
(autodeklaracje) byli zwolennikami popularyzacji antykoncepciji.

Bioragc pod uwage wszystkich studentéw, mata byta liczba przeciwnikow
popularyzacji antykoncepcji (7%). Osoby te nie dostrzegaty potrzeby edukacji
seksualnej Polakéw, a takze byly przeciwnikami nowoczesnej antykoncepciji.

'° Ankiety nr: 15, 58,123, 257, 345, 635, 671.
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Swa nieche¢ argumentowaty w rézny spos6b: wyznawana wiara katolicka
i akceptacja tylko metod naturalnych (2%); zty wptyw wszelkiej edukacji sek-
sualnej na mtodziez (0,5%); ujemny przyrost ludnosci w kraju (0,4%); szkodli-
wos$¢ zdrowotna antykoncepcji (0,3%).

4. Znajomosé ustawy antyaborcyjnej i stosunek do aborcji

W ankiecie pytano o wiedze i poglady na temat polskiej legislacji. Okazato
sie, ze znajomos¢ dziatajgcej od 15 lat w Polsce ustawy antyaborcyjnej jest
niedostateczna. Poglady na ten temat sg niejednorodne, zmienne. Na poziomie
opinii dominuje przekonanie, ze ustawa antyaborcyjna jest zbyt rygorystyczna
(33%)"*. Dobra opinie o polskim prawie aborcyjnym miato zaledwie 8% studen-
tow. Odpowiadajgc na inne pytanie, blisko 40% mtodych ludzi nie jest pewnych,
jaka powinna by¢ idealna legislacja w Polsce. Podobna czes¢ badanych opo-
wiada sie za zmiang prawa, mimo ze nie do konca zna funkcjonujace przepisy
prawne.

Tabela 15. Znajomosé legislacji a warunki dopuszczalnosci aborcji przez badanych

W jakich warunkach mozna przerwaé W jakich przypadkach P. zdaniem

. o L % kobieta ma prawo zdecydowac¢ %
ciaze w Swietle ustawy antyaborcyjnej? 0 aborcji?
Wolno usung¢ cigze, gdy zagraza zyciu 817 Jesli cigza stanowi $miertelne zagro- 88.6

kobiety

Wolno usunag¢ cigze, jesli powstata ona
w wyniku gwattu
Wolno usunag¢ cigze, gdy powstata ona

zenie dla zycia kobiety

68,2 | Jesli cigza powstata w wyniku gwaittu 80,1

Jesli cigza powstata w wyniku kazi-

w wyniku kazirodztwa 40,9 rodztwa 615
Wolno usunagg¢ cigze, gdy zagraza zdro- Jesli cigza stanowi zagrozenie dla
) . 40,2 ) ; 55,4
wiu kobiety zdrowia kobiety
Wolno usunag¢ cigze, jesli ptod jest upo- Jesli badania medyczne wskazujg na
. 38,1 i . 58,7
Sledzony uposledzenie ptodu
Nie wolno usuna¢ cigzy, jesli kobieta po Jesli kobieta po prostu nie chce uro-
. B 62,1 o 24,1
prostu nie chce mie¢ dziecka dzi¢ dziecka
Nie wolno usung¢ cigzy, jesli kobieta ma Jesli kobieta ma bardzo trudng sytua-
; . 47,6 . . L 27,6
bardzo trudng sytuacje materialng, cje materialng, zyciowa
Wolno usuna¢ kazda cigze do 3 miesigca| 5,4 Zaden z wymienionych przypadkow 6,1

nie daje kobiecie prawa do aborcji

Znajomos¢ warunkéw ustawy dopuszczajacej mozliwos¢ przerywania cigzy
ksztattowata sie raczej na niskim poziomie, gdyz w niektérych przypadkach
ponad 3/5 badanej zbiorowosci nie potrafito poprawnie odpowiedzie¢ na to
pytanie (zamkniete). Zagrozenie zycia kobiety byto czynnikiem najbardziej roz-

™ Wiekszo$é studentéw nie odpowiada na to pytanie.
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poznawanym przez ankietowanych (80%). O dopuszczalnosci aborcji w przy-
padku cigzy bedacej wynikiem gwaltu w prawodawstwie polskim wiedziato
trzech na pieciu studentéw, ale juz tylko dwoch na pigciu respondentéw byto
przekonanych o mozliwosci przerwania cigzy ze wzgledu na zagrozenie zdrowia
kobiety czy tez w przypadku ciezkiego upos$ledzenia ptodu lub z powodu ka-
zirodztwa. Studenci sg zatem przekonani o wigkszej restrykcyjno$ci prawa, niz
ma to miejsce w rzeczywistodci. Z catg pewno$cig mozna uznac, ze jest to
wplyw okredlenia ,ustawa antyaborcyjna’. Termin ten funkcjonuje w potocznym
jezyku Polakéw od kilkunastu lat. Oznacza ustawe restrykcyjng, co w potocznym
odbiorze moze by¢ interpretowane jako prawo catkowicie zakazujace aborciji.

Poréwnujac znajomos$¢ polskiego prawa aborcyjnego i dopuszczalnosé
aborcji mozemy stwierdzi¢, ze ogdlnie wsrdd studentéw istnieje wyzsze przy-
zwolenie spoteczne niz przekonanie o legalnosci danej decyzji, ale wiekszosé
respondentéw skiania sie do pewnych ograniczen prawnych (tab. 15).

Tylko 6% ankietowanych reprezentuje postawe skrajnie konserwatywna,
a 24% badanych ma poglady liberalne wzgledem przerwan cigzy. Pytanie
badawcze brzmiato: w jakich przypadkach zdaniem Pani/Pana kobieta ma
prawo zdecydowac¢ o aborcji? Rozktad odpowiedzi umozliwia stworzenie hierar-
chii waznosci powodéw dopuszczalnosci aborcji. Okazuje sie, ze dla mtodych
ludzi najbardziej uprawomocniona do przerwania cigzy jest sytuacja, gdy cigza
zagraza zyciu kobiety (88%) oraz gdy jest nastepstwem gwattu (80%). Nieco
mniej wazne dla og6tu badanych sg inne powody: kazirodztwo (61%), uposle-
dzenie ptodu (59%), zagrozenie zdrowia kobiety (55%). Wszystkie te przypadki
dopuszczajgce aborcje uwzglednione sg przez polskiego ustawodawce. Mimo
ze aborcji dokonuje sie najczesciej z powodéw zyciowych, spotecznych, w tym
przypadku przerwanie cigzy dopuszczato tylko 28% badanych studentéw.
W wiekszosci byly to osoby reprezentujagce postawe skrajnie liberalng wobec
prawa do aborcji. Obowigzujace prawo ma wptyw na utwierdzanie sie postaw
spotecznych wzgledem aborcji. Ogolnie preferowana jest bowiem ustawa
z pewnymi restrykcjami.

Tabela 16. Argumenty zwolennikow i przeciwnikéw prawa do aborcji

Kategorie odpowiedzi zwolennikéw Kategorie odpowiedzi

% %

prawa do aborcji przeciwnikéw prawa do aborcji
Abof.qa o usuniecie plodu, a nie 0,4 | Aborcja jest zabdjstwem. 16,5
zabojstwo.
Zycie i zdrowie ludzkie nalezy cenié¢ Najwazniejsze jest zycie i zdrowie

5,8 ; 7,3

ponad wszystko. dziecka.
Edukacla se’ksualna e |stn|?1e, wiee 0,2 | Istnieje adopcja zamiast aborciji. 0,8
powinno by¢ prawo do aborcji.
Prawo do wolnosci wyboru jednostki. 26,3
Kobieta ma prawo do decyzji, gdyz to
ona dzwiga ciezar cigzy i wychowania 24

dzieci i jej zycie jest zagrozone.
Ogotem 56,7 | Ogotem 24,6
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Sama kwestia prawa do aborcji wzbudza¢ musiata wsréd ankietowanych
rozterki, gdyz kiedy ich zapytano o uzasadnienie wyborow, dwéch na pieciu
badanych nie udzielato odpowiedzi. Na poziomie deklaracji nie zaobserwowano,
aby stopien otwartosci rodzin pochodzenia wzgledem tematéw tabu miat zna-
czacy wptyw na stosunek do antykoncepcji czy aborcji. Okazato sie, ze studenci
PL czesciej niz studenci Ut wyznawali poglady konserwatywne. Natomiast pte¢
nie wplywata silnie na poglady badanych, cho¢ wiecej przeciwnikéw prawa do
aborcji byto wérod mezczyzn (zaleznosé nieistotna statystycznie). Zwolennikow
prawa do aborcji byto dwa razy wiecej niz ich oponentdw. W tabeli 16 ujeto
procentowy rozktad argumentéw i kontrargumentow badanych.

Zwolennicy prawa do aborcji w wiekszosci swoje poglady argumentowali
prawem do wolnosci wyboru jednostki (26%). Decyzje w tej sprawie powierzali
kobietom (24%), gdyz to one ponosza najwiekszy ciezar zwigzany z urodzeniem
i wychowaniem dziecka. Z kolei przeciwnicy prawa do aborcji z reguty odwoty-
wali sie do etyki chrzescijanskiej, zabraniajgcej cztowiekowi zabijania (16%).
Wedtug nich, ,poczete dziecko” jest istotg bezbronng i niewinng, dla ktorej
trzeba, ale i warto ponie$¢ ofiare z wtasnego zycia (7%). Po obu stronach sporu
o prawo do aborcji padt w zasadzie ten sam argument — warto$¢ zycia i zdrowia
ludzkiego. Inaczej jednak interpretowano te pojecia. Zwolennicy prawa do
aborcji dostrzegali konflikt pomiedzy zyciem matki i ptodu. Natomiast ich
przeciwnicy wyzszg range nadawali zyciu nienarodzonego dziecka.

Interesujgcych spostrzezen dostarcza analiza odpowiedzi badanych na py-
tania dotyczace moralnej oceny aborcji. Studentéw poproszono o ustosunkowa-
nie sie do nastepujacych twierdzen: ,Aborcja zawsze i wszedzie jest ztem”,
»2Aborcja czasem jest mniejszym ztem”. W opinii 78% os6b aborcja nie zawsze
jest ztem, ale juz nieco mniej studentow (70%) uznato, ze przerwanie cigzy jest
czasem mniejszym ztem (wykresy 9 i 10).

Wykres 9. Aborcja zawsze i wszedzie jest ztem Wykres 10. Aborcja czasem jest mniejszym
(w %) zlem (w %)

3,7
18,2 10,0

78,2 70,1

| tak nie [ brak danych | | tak nie [ brak danych |

Postawa przyzwalajgca na aborcje (czasem mniejsze zto) w poréwnaniu
z postawg kategorycznie potepiajaca przerwanie cigzy (zawsze i wszedzie zto)
spotkata sie z osmioprocentowym spadkiem poparcia wsrod studentéw. Poza
tym wiecej oséb wstrzymato sie od odpowiedzi uzasadniajgcych wybor (z 3,7%
do 10%). Wynika z tego wniosek, ze sposob formutowania pytan w ankiecie ma
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wplyw na udzielanie odpowiedzi przez respondentow. Na takie zjawisko zwracali
uwage rowniez inni badacze postaw wobec aborcjilz.

Ankietowani w wiekszo$ci reprezentowali postawy umiarkowane wzgledem
tzw. moralnego zta aborcji. Pte¢ i profil studiow nie mialy znaczacego wptywu na
odpowiedzi studentéw. Zasadniczym argumentem byfa kwestia trudnych przy-
padkéw, takich jak zagrozenie zycia lub zdrowia kobiety, uposledzenie ptodu,
gwatt, cierpienie dziecka i kobiety (tab. 17).

Tabela 17. Uzasadnienia studentéw dotyczace twierdzen oceniajacych aborcje
pod wzgledem moralnym

Odpowiedzi badanych % Odpowiedzi badanych %

Aborcja zawsze | wszedzie jest ztem Aborcja czasem jest mniejszym ztem

Brak danych 29,8 Brak danych 40,8

Nie wiem 2,1 Nie wiem 0,5
Postawa umiarkowana wzgledem aborcji| 53 Postawa umiarkowana wzgledem aborcji| 49,3

Sa sytuacje, ktére zmuszajq kobiete do| 51,8 S3 sytuacje, gdy aborcja ratuje zdrowie| 47,7
aborcji (obawa o wtasne zycie i zdrowie, i zycie matki, ratuje przed cierpieniem
gwatt). matki i dziecka.

Aborcja to sprawa sumienia. 1,2 Aborcja to sprawa sumienia. 1,6
Postawa bezwzglednie potepiajaca 9,9 | Postawa bezwzglednie potepiajaca 4,1
aborcje aborcje

Tylko Bog moze odebra¢ zycie. 8,1 Tylko Bég moze odebra¢ zycie. 3,8

Aborcja to zabdéjstwo cztowieka. 1,8 Istnieje adopcja zamiast aborciji. 0,3
Postawa catkowicie aprobujaca aborcje 5,2 | Postawa catkowicie aprobujaca aborcje 3,3

Ztem jest aborcja wbrew woli kobiety. 0,2 Aborcja nie jest zadnym ztem, to alter- 3,3

Aborcja pozwala na $wiadome macie- | 3,6 |natywa.
rzynstwo.

Aborcja nie jest zadnym ztem. 1,4
Ogotem 100 Ogétem 100

W innym pytaniu o opinie studentéw na temat prawa kobiety do decydowa-
nia o losie cigzy odwotywano sie do podobnych pod wzgledem znaczenia
termindw, tj. ,decydowanie kobiety” oraz ,prawo do decyzji kobiet”.

Podobnie jak w przypadku moralnej oceny aborcji sformutowano twierdze-
nie negujace i aprobujgce prawo kobiety do decyzji o losie cigzy (wykresy 11
i 12). Zdaniem potowy badanych, kobiety nie powinny decydowa¢ same o abor-
cji, cho¢ majg do tego prawo w opinii wiekszosci studentéw (72%). Te paradok-
salnie sprzeczne wyniki mozna wyjasni¢, odwotujac sie do réznych uzasadnien
studentow (tab. 18), a takze do interpretacji pytan przez ankietowanych.

2 Zob. D. D u ¢ h, O aborcji i wartosciach na podstawie wynikéw badari, [w:] Ustawa antyabor-
cyjna w Polsce, Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, IX 2000; raporty CBOS:
W. Derczynski, Aborcja, edukacja seksualna, zapfodnienie pozaustrojowe, Il 2005; tenze,
Polacy wobec aborcji, XIl 2006; M. W e n z e |, Opinie na temat aborcji, X 2007.
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Wykres 11. Kobiety nie powinny same Wykres 12. Kobiety maja prawo decydowag,
decydowa¢ o aborcji (w %) czy chca urodzié dziecko (w %)
7,0

50,7

72,6

’ tak [Z nie [J brak danych tak [E nie [J brak danych

Tabela 18. Uzasadnienia studentéw dotyczace twierdzen o prawie kobiety do decyzji o aborcji

Odpowiedzi badanych Odpowiedzi badanych
Kobiety nie powinny same decydowac % Kobiety majg prawo decydowac o tym, %
o aborcji czy chcg urodzic¢ dziecko
Brak danych 35,0 Brak danych 40,0
Nie wiem 0,8 Nie wiem 0,8
Kobiety powinny same decydowac¢ 25,2 | Majg prawo decydowaé 42,1
To ich zycie i zdrowie, to kobiety 23,7 To ich zycie i zdrowie, to kobiety po- 31,8
ponosza konsekwencje cigzy i aborcji, nosza konsekwencje cigzy i aborcji, wy-
wychowania dziecka. chowania dziecka.
Tak, bo kazdy ma prawo do wtasnych 15 Powinny mie¢ prawo tylko w szczegol- 6.8
wyboréow. nych przypadkach (gwailt, opuszczenie
przez partnera, zagrozenie zycia lub
zdrowia, kazirodztwo).
Kobiety majg wolng wole i prawo do
wiasnych wyborow. 3,5
Kobiety nie powinny same decydowac 39,0 | Nie majg prawa decydowaé 17,1
Czesto zatujq decyzji, dziatajg pod 37,9 Kobiety nie powinny podejmowaé 59
wptywem emocji. wspoizycia, jesli nie chca rodzi¢ dzieci.
To Bég daje zycie. 0,7 To Bdg daje zycie. 4,8
Istnieje adopcja zamiast aborcji. 0,4 Konsekwencje po aborcji sg straszne 0,7
dla kobiet.
Wspdlnie z partnerem powinny decydo-| 43
wac lub z rodzina.
Kobif—:‘ty maja sktonnos¢ do pochopnych 14
decyzji. '
Ogotem 100 | Ogétem 100

W Stowniku wyrazéw bliskoznacznych oraz Sfowniku jezyka polskiego czy-
tamy, ze decydowanie oznacza postanowienie, werdykt, orzeczenie, rozstrzy-
gniecie, wyrok, zamiar. Z kolei prawo to uprawnienie, prerogatywa, przywilej.
Przeciwienstwem decydowania jest bezwolnos¢, brak decyzji. By¢ moze stu-
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denci wlasnie na ten aspekt zwr6cili uwage. Przyczyna réznych odpowiedzi
na podobne pytania mogta by¢ réwniez inna. Oto w pierwszym przypadku uzyto
stowa ,aborcja”, natomiast w drugim — ,urodzenie dziecka”. Obydwa wyrazenia
sg emocjonalnie aktywne, ale stowo ,aborcja” ma charakter oceniajgco-opisowy.
Mimo Ze aborcja stanowi termin techniczny, w potocznym dyskursie pojecie
»-aborcja” kojarzone jest negatywnie (morderstwo, zabijanie, grzech). Z kolei ,de-
cyzje o urodzeniu dziecka” w tym kontekscie zaliczy¢ mozemy do ocen czys-
tych13, a przez to lepiej odbieranych spotecznie. W tym przypadku mozemy
zatem zndOw zaobserwowaé, ze jezyk pytan uruchamia r6zne typy myslenia
0 problemie.

Zwréémy teraz uwage na uzasadnienia badanych (tab. 18). Zdaniem sporej
ich czesci kobiety nie powinny same decydowa¢ o aborcji, gdyz czesto zatujg
swojej decyzji (blisko 38%). Wida¢ zatem, ze brak zgody na samostanowienie
kobiety o losie cigzy wynika w gtéwnej mierze z troski o jej zdrowie i zycie.
Roéwniez te osoby, ktére traktujg przerwanie ciazy jako indywidualng decyzje
kobiety, odwotujg sie w uzasadnieniach do trudnej roli spotecznej kobiet, matek
(24%). Argumenty religijne nie stanowig nawet 1% odpowiedzi.

Inaczej jest w przypadku, gdy pytamy, czy kobiety majg prawo decydowac
o checi urodzenia dziecka. Zwolennicy posiadania takiego prawa stanowig wiek-
sz08¢ (42%), lecz mozemy ich podzieli¢ na trzy grupy: osoby, ktére wigzg prawo
kobiet do aborcji z trudami petnienia roli matki (32%); osoby, ktére popierajg
prawo do aborcji, ale tylko w szczegdlnych przypadkach (7%); osoby, ktére wig-
zg prawo kobiet do aborcji z prawem cztowieka do wolnosci (3,5%). Wprawdzie
w wypowiedziach mezczyzn pojawialy sie zaréwno argumenty religijne, jak
i troska o zdrowie kobiet (ponad 5%), ale spora czes¢ mezczyzn prezentowata
negatywny stosunek do pici przeciwnej (6%). Studenci, o ktérych mowa,
postrzegali kobiete jako istote stabag, niesamodzielng (decyzja musi zapasé
wspolnie z partnerem, lekarzem, rodzina, ksiedzem), a czasem nierozsadng
(majg sktonnos¢ do pochopnych decyzji). Mezczyzni prawo kobiet do aborciji,
czesciej niz kobiety, rozumiejg jako che¢ wykluczenia ich z procesu podejmo-
wania decyzji w sprawie ciazy. Wsrod ankietowanych, ktérzy odbierali kobietom
prawo do decyzji o urodzeniu dziecka, byto nieco wiecej studentéw pici meskiej
(brak statystycznej zaleznosci).

Do tej pory zajmowalismy sie pogladami badanych studentéw na temat an-
tykoncepciji, edukacji seksualnej, aborcji. Problem przerwan cigzy byt traktowany
jako problem innych. Tymczasem mozna réwniez spojrze¢ na to zjawisko jako
na doswiadczenia wlasne studentéw. Okazato sie, ze co trzeci respondent
przyznal, iz zna kobiete, ktéra przerwata cigze. Sposrod 738 studentéw tylko
9 os6b miato za sobg doswiadczenie aborcji. Jednakze do nieplanowanej cigzy
przyznato sie ponad 20 studentek, zas ponad 30 respondentéw nie odpowie-
dziato na to pytanie (Aneks A, tab. Vlla). Liczba os6b po aborcji mogta by¢ w tej
grupie znacznie wieksza.

2 por. T. Pawtowski, Tworzenie poje¢ w naukach humanistycznych, Warszawa 1986,
s. 150-151.
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Szczego6towa analiza danych otrzymanych od kobiet, ktére przyznaty sie do
aborcji, nie wykazata, aby istniaty jakies wspdlne elementy w ich zyciorysie.
Cztery z nich studiowaty w Politechnice todzkiej, a pie¢ w Uniwersytecie t6dz-
kim. Czes$¢ os6b oprocz studiowania pracowata. Tylko dwoje studentéw okres$la-
to sie jako niewierzacych, pozostali deklarowali silng przynalezno$¢ do wiary
katolickiej. Studenci z doswiadczeniem aborcji byli w réznym przedziale wieku
(od 19 do 27 lat i powyzej 30 roku zycia). Tylko jedna z os6b miata za sobg
rozwod. Pozostate 8 oséb byto wolnego stanu cywilnego, a 2 studentki posiadaty
dziecko. Ankietowani wychowali sie zarowno w rodzinach petnych (4 osoby) jak
i niepelnych (5 oséb), niektdrzy nadal mieszkajg ze swoimi rodzicami. W wigk-
szosci dorastali w rodzinach zamknietych na dialog z mtodym cztowiekiem™,
Studentki-matki pisaly w ankiecie, ze czesto rozmawiajg z dzie¢mi na trudne
tematy, w tym te zwigzane z uczuciami, intymno$cia, seksem.

Przyjrzyjmy sie teraz praktykom antykoncepcyjnym przed aborcjg i po abor-
cji. Podejmujac wspotzycie seksualne, tylko trzy z dziewieciu kobiet stosowaly
jakies srodki zapobiegania cigzy. Byly to srodki wysoce nieskuteczne: stosunek
przerywany™ i kalendarzyk matzenski'®. Ponadto okazato sie, ze obecnie (juz po
aborcji) antykoncepcja nie cieszy sie szczeg0lng popularnoscia. Repertuar sto-
sowanych praktyk antykoncepcyjnych nie obejmuje $rodkéw najbardziej sku-
tecznych; stosunek przerywany stosujg 2 osoby, kalendarzyk matzenski — 2 oso-
by, prezerwatywe 4 osoby, 1 osoba nie stosuje antykoncepcji. Badane kobiety
w réznych momentach zycia stosowaly pewne metody zapobiegania cigzy, takie
jak: tabletki hormonalne (4 osoby), metoda termiczna (1 osoba), stosunek prze-
rywany (2 osoby), spirala (1 osoba), prezerwatywa (7 osoéb), kalendarzyk mat-
zenski (2 osoby). Mozna zapyta¢ o powody odejscia od r6znorodnych $rodkow
na rzecz dwoch metod naturalnych. Sami badani w wiekszosci wskazujg na
czynniki etyczno-religijne (tylko jedna osoba planuje dziecko). Uwzgledniajac
fakt, ze w wiekszosci sg wierzacymi katolikami, mozna wnioskowaé, ze wptyw
na takie postawy ma stanowisko Kosciota wzgledem antykoncepcji. Instytucja ta
nie aprobuje stosunku przerywanego ani prezerwatywy, jednak postuluje odpo-
wiedzialno$é seksualng. W powszechnej opinii istnieje jednak przeswiadczenie,
ze ,metody naturalne” zapobiegania cigzy, w przeciwienstwie do ,sztucznych”,
sgq dozwolone przez religie — do takich katolicy btednie zaliczajg stosunek
przerywany, a czasami prezerwatywe.

Studenci z doswiadczeniem aborcji wiasng wiedze o antykoncepcji oceniajg
na stopien dobry lub dostateczny, a wiec nieco nizej niz og6t badanych. Za
najbardziej skuteczne uznano $rodki hormonalne, a za wielce ryzykowne —
stosowanie metody termicznej i kalendarzyka matzeriskiego. Znamienne, ze

' Sprawy uczuciowe, seksualne, intymne — nie poruszane nigdy lub bardzo rzadko w roz-
mowach.

'® Wskaznik Pearla dla tej metody wynosi 15-28 (8-17), co oznacza, ze jezeli 100 kobiet be-
dzie stosowato te metode, to po roku od 8 do 17 z nich bedzie w cigzy. Za: J. Guillebaud,
Antykoncepcja — pytania i odpowiedzi, Krakéw 2005.

'® Wskaznik Pearla dla tej metody wynosi 20-24, co oznacza, ze jezeli 100 kobiet bedzie sto-
sowato te metode, to po roku od 20 do 24 z nich bedzie w cigzy. Tamze.
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zadna z 0s0Ob nie podjeta sie w ankiecie uzasadnienia tych wybordw, natomiast
badani w wiekszo$ci popierajg popularyzacje antykoncepcji w spoteczenstwie.
Sadza, ze w ten sposéb zmniejszytaby sie liczba niechcianych cigz, aborcji
i choréb. Wydaje sie, ze mamy tu do czynienia z konfliktem pomiedzy warto-
$ciami odczuwanymi (wlasne doswiadczenia, wiedza i poglady o antykoncepciji)
a wartosciami uznawanymi (wzgledy religijno-etyczne). Osoby po aborcji nie for-
mutujg sadéw potepiajacych antykoncepcje, wprost przeciwnie, domagajg sie
edukacji seksualnej. Jednoczesnie sami podejmujac wspoizycie seksualne, re-
zygnujg z nowoczesnych metod z powodow etyczno-religijnych.

Whprawdzie zgromadzono tu opinie zaledwie dziewieciu 0s6b po aborciji, ale
mozna na ich podstawie dostrzec pewne tendencje. Okazato sie, ze ankieta
sprawiata im trudno$¢ w takim samym stopniu jak pozostatym studentom, bo-
wiem pytania oceniono jako ktopotliwe i zbyt intymne (por. Aneks A, tab. IX).
Grupa studentow, ktérzy przyznali sie do przerwania cigzy, dzielita sie na tych,
ktérzy znajg osoby z podobnymi doswiadczeniami i na tych, ktérzy nie spotykajg
sie z tym problemem w swoim kregu towarzyskim. Jednak zmienna ta w zaden
spos6b nie wptywata na opinie i wiedze studentéw odnosnie do badanych
kwestii. Wydawatoby sie, ze osoby po aborcji powinny dobrze znaé polskie
prawo aborcyjne, ale nie jest to prawda. Studenci nie wiedzg, ze w Polsce
istnieje legalizacja aborcji z powodu uszkodzenia ptodu i kazirodztwa (6 oséb nie
wiedziato) i ze wzgledu na zagrozenie zycia i zdrowia kobiety (3 osoby nie
wiedzialy). Wiekszos¢ studentow z doswiadczeniem aborcji przyznata sie
otwarcie do braku wiedzy. Jednoczesnie czes¢ z nich chciataby zmiany prawa,
gdyz jest ,zbyt rygorystyczne”. W grupie osGb po aborcji znalazly sie tez dwie
kobiety, ktore sadzity, ze w Polsce przerwa¢ mozna ciaze w kazdym przypadku.
W ich opinii ustawa nie powinna by¢ zmieniana, gdyz, jak pisali, ,to nic nie da
i tak mozna przerwac cigze, jak sie bardzo chce”; ,prawo w tej kwestii nie ma dla
mnie zadnego znaczenia’. Wreszcie wspomnie¢ trzeba o mezczyznie z do-
Swiadczeniem aborcji, ktéry znat przepisy ustawy antyaborcyjnej i reprezentowat
postawe skrajnie konserwatywng. Jego zdaniem aborcja powinna by¢ catkowicie
zakazana. Mimo tak matej grupy studentéw z doswiadczeniem aborcji mozemy
zaobserwowa¢, jak rézne mogag by¢ postawy jednostek wzgledem aborcji
i legislacji.

5. Podsumowanie

Nie budzi watpliwosci fakt, ze dom rodzinny petni szczegdélng role w proce-
sie wychowania seksualnego. Naturalng rzeczg jest, iz to wtasnie tutaj dziecko
od najmtodszych lat bardzo szybko uswiadamia sobie swojg pte¢ fizyczna,
zapoznaje sie z srodowiskowym rozumieniem piciowosci i wymaganiami z tym
zwigzanymi. W okresie dojrzewania ksztaltuje sie somatopsychiczna struktura
ptci i zdolno$¢ do biologicznej ptodnosci. Ten czas najbardziej burzliwy w zyciu
jednostki jest okresem wzmozonego napiecia seksualnego i jednoczesnie okre-
sem konfliktéw innej natury. Czy rodzice rozmawiajg o tych trudnych problemach
ze swoimi dzieémi, czy tematy seksu, antykoncepcji, aborcji sg hadal tematem



Podsumowanie 125

tabu? Wydawac¢ by sie mogto, ze skoro istnieje powszechny dostep do ksigzek,
prasy i innych zrédet, kwestia ta nie bedzie postrzegana przez pryzmat pragnie-
nia. Tymczasem, wedtug badanych studentéw, edukacja seksualna spoczywac
powinna przede wszystkim na rodzicach. Rodzice nie wywigzuja sie z tych
obowigzkéw. RoOwniez inne instytucje, takie jak szkota, Kosciét, media nie za-
spokajajg potrzeb mtodziezy. Z tego powodu studenci domagajg sie popularyza-
cji wiedzy z zakresu seksualnosci od rodzicow, szkoty, panstwa. Praktyka po-
zostawia wiele do zyczenia, gdyz tematami tabu dla ponad potowy rodzin byty
kwestie zwigzane z zyciem intymnym i seksualnym. Przypomnijmy, ze pyta-
no tylko o czestotliwo$s¢ rozméw w rodzinie, a nie o kontekst poruszanych
probleméw (zob. Aneks C, pytanie 1).

Czy edukacja seksualna przyczynia sie do spadku liczby aborcji? Nie spo-
sGb odpowiedzie¢ na tak postawione pytanie. W tym celu nalezatoby przepro-
wadzi¢ diugookresowe, ogoélnokrajowe badania panelowe i poréwna¢ postawy
ludzi, ktoérzy ,wychowanie seksualne” odebrali i nie odebrali. W obecnych
polskich realiach mozemy jednak bada¢ tylko jedna grupe osob — bez edukaciji
seksualnej. Doswiadczenia innych krajow w tej dziedzinie sg rézne. Spor o ,wy-
chowanie do zycia w rodzinie” versus ,wychowanie seksualne” dotyczy tylko
teoretykéw, ideologéw, naukowcOw, natomiast sami badani sg przekonani
o tym, ze odwiata seksualna w szkotach jest niezbedna.

Przedstawione w tym rozdziale opinie nalezaty do ludzi mtodych. Nie bedzie
przesada, jesli powiemy, ze wyniki dotyczace wiedzy ankietowanych na temat
seksualnosci ludzkiej sg alarmujgce. Przypomnijmy, ze ponad 60% badanych
nie wiedziato, w jakim dniu cyklu istnieje najwieksze niebezpieczenstwo zajscia
w cigze. Kosciét z punktu widzenia doktryny seksualnej stusznie rosci sobie
prawo do wychowywania seksualnego mtodziezy jednakze kursy przedmatzen-
skie organizowane sg tylko dla narzeczonych, a nauczanie o naturalnym
planowaniu rodziny (NPR)"" nie jest realizowane w ramach katechezy.

Na poziomie deklaracji jednostkowych dominuje postawa afiszowania sie ze
swojg wiedzg na temat antykoncepcji (bardzo dobra lub dobra w opinii 64%
badanych). W istocie wiedza o seksualnosci ludzkiej wéréd studentow jest nie-
dostateczna. Praktyki antykoncepcyjne obce sg duzej czesci aktywnych seksual-
nie studentéw (od 15% do 25%'). Natomiast w ujeciu ponadjednostkowym,
studenci krytycznie oceniali sytuacje w naszym spoteczenstwie. Popularyzacja
metod zapobiegania cigzy jest potrzebna zdaniem ponad 80% ankietowanych.

Badaczka sadzita, ze profil podjetych studibw ma wptyw na postrzeganie
kwestii aborc;ji (i nie mylita sie). Kobiety w poréwnaniu do mezczyzn maja lepszg
wiedze o plodnosci i antykoncepcji. W tej kwestii lepiej poinformowani sg
réwniez mezczyzni-humanisci niz mezczyzni-technicy. Studenci Pt znacznie
pézniej niz studenci UL chcieliby wprowadzenia edukacji seksualnej wsrod
mtodziezy. Mezczyzni studiujacy na kierunkach Scistych pozostajg wiekszymi
rygorystami w kwestii prawa do aborcji i moralnej oceny zabiegéw przerwan
cigzy.

7 podstawowg kwestig NPR jest rozpoznawanie dni ptodnych w cyklu miesiecznym kobiety.
'® Nie zaliczono do tej grupy os6b, ktére nie stosuja antykoncepcji z powodu braku partnera.
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Niechciana cigza (21 osoéb) i aborcja (9 0s6b) sa doswiadczeniami matej
grupy osoéb, ale socjolog moze mie¢ w tym przypadku watpliwosci zwigzane
z interpretacjg brakéw danych (40-50 oséb), tym bardziej, ze jedna trzecia
studentéw znafa osobiscie osobe, ktéra przerwata cigze. Charakterystyczne, ze
wszyscy badani, ktérzy nie planujg dziecka, stosujg prezerwatywe oraz natural-
ne metody zapobiegania cigzy (stosunek przerywany, kalendarzyk), zas
rezygnacje ze srodkdw najbardziej skutecznych ttumacza wzgledami etyczno-
religijnymi. Mozna zatem domniemywaé, ze wptyw na poglady badanych ma
w tym przypadku negatywny stosunek Kosciota do antykoncepciji*®, ale powody
mogty by¢ inne. Kwestionariusz ankiety, jako narzedzie badan ilosciowych, nie
pozwala na zebranie materiatéw umozliwiajacych gtebszg analize.

Okazalo sie, ze wtasne doswiadczenia wptywajg na postawy wobec aborcji.
W grupie os6b po aborcji istnieje wigksze przyzwolenie dla prawa do aborcji dla
innych. Natomiast wiedza na temat ustawy antyaborcyjnej jest tak samo nie-
petna w obu grupach. Przypomnijmy, ze az 60% studentéw sadzito, ze cigzy nie
mozna legalnie przerwaé, gdy zagraza zdrowiu matki lub z powodu kazirodztwa.
Powszechny jest poglad, ze ustawa antyaborcyjna jest restrykcyjna, ale —
zdaniem badanych — obecna legislacja powinna by¢ zachowana. Z drugiej stro-
ny, ci sami studenci popierajg prawo kobiety do aborcji. Swiadczy to o niepew-
nych sadach i opiniach mtodych ludzi. Kwestia ta jest réwniez skomplikowana ze
wzgledu na rozng interpretacje i odbiér pytan w ankiecie. Te tendencje zaob-
serwowali réwniez inni autorzy zajmujacy sie badaniem pogladéw Polakéw na
temat aborcji. Doskonale wida¢ to na przyktadzie dwdch pytan podobnych
w warstwie rzeczowej, ale réznych w strukturze jezykowej. Jesli pytano o ocene
zta aborcji, konserwatysci w wiekszosci podnosili argumenty religijne. Opowia-
dali sie za wartosciami uznawanymi: ,aborcja to morderstwo”; ,najwazniejsze
jest zycie nienarodzonego”. Z Kkolei ich przeciwnicy wykorzystywali szerszy re-
pertuar argumentow, w wiekszosci zwigzanych z wartosciami codziennymi lub
odczuwanymi: ,ciezar cigzy i wychowania dzieci spoczywajgcy na kobietach”;
.2zdrowie kobiet i dzieci”; ,brak edukacji seksualnej’. Okreslenia ,samodzielna
decyzja kobiet o aborcji” i ,prawo do aborcji” uruchamiaty inne typy myslenia
ws$rdd studentéw, mimo ze w obu pytaniach chodzito o te samg kwestie — prawo
do aborcji. Przy pierwszym okresleniu typu ,samodzielna decyzja kobiet o abor-
cji” obie sporne strony odwotywaty sie do argumentow, ktére wynikaty z troski
o kobiete. Natomiast drugi zwrot (,prawo kobiety do aborcji”) uruchamiat inny typ
myslenia. Zwolennicy ,prawa do aborcji” nadal w wiekszosci wskazywali na
powody zyciowe, trudny los kobiet, szczeg6lne przypadki. Przeciwnicy najcze-
Sciej prezentowali rygoryzm seksualny (jesli wspotzyta, niech rodzi) lub akcen-
towali potrzebe wptywu ,waznych innych” na decyzje kobiety. Charakterysty-
czne, ze studenci pro-life nie odwolywali sie do wartosci takich jak ,dobro
i niewinno$¢ dziecka”.

Mimo iz w niektérych sytuacjach mtodzi ludzie powotywali sie na autorytet
Kosciofa i jego nauki, na poziomie deklaracji pomiedzy wiarg katolickg a sto-

' 7 deklaracji wynika, ze w grupie 9 oséb po aborcji jest 7 wierzacych.
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sunkiem do antykoncepciji i aborcji nie zachodzit zaden silny zwigzek. W sferze
seksualnej blizsza jest studentom ,etyka ztotego srodka” i moralnosc¢ refleksyjna
(autonomiczna, oparta na wtasnych, samodzielnych sadach moralnych jednost-
ki) niz etyka katolicka.

Przedstawiono tu wyniki badan ankietowych studentéw, ludzi stojacych na
progu kariery zawodowej i decyzji o zatozeniu rodziny. Jesli w tej dos¢ dobrze
wyksztatconej grupie ludzi istnieje tak niska wiedza dotyczaca spraw zwigza-
nych z zyciem seksualnym, jesli podejmujac wspotzycie seksualne, w tak nie-
zadowalajacy sposob korzystajg oni z antykoncepcji — mozna mie¢ obawy, ze
w grupach gorzej wyksztatconych kwestia odpowiedzialnosci za podejmowane
zycie seksualne jest ideg catkowicie obcg lub w najlepszym razie spychang na
margines. Przejdzmy teraz do wynikéw badan skierowanych do osob z doswiad-
czeniem aborcyjnym. Czy wiedza, poglady, praktyki dotyczace seksu, antykon-
cepcji, edukacji seksualnej sg odmienne niz w przypadku osob bez takich
przezyé? Czy przerwanie cigzy w Polsce w tzw. podziemiu jest zabiegiem bez-
piecznym? Czy istniejg jakies charakterystyczne cechy spoteczne, czynniki,
determinanty wplywajace na decyzje jednostki o przerwaniu cigzy? To tylko
niektére pytania, na ktére postaramy sie odpowiedzie¢ w kolejnych rozdziatach
pracy.



Rozdziat IV

Doswiadczanie aborcji — problem kobiet

Jezeli zostang rozwigzane wszystkie problemy
naukowe, nie znaczy to, ze rozwigzano choé¢
jeden problem zyciowy.

(Ludwig Wittgenstein)

1. Cel i organizacja badan ws$réd oso6b z doswiadczeniem aborcji

Celem badan skierowanych do os6b z doswiadczeniem aborcji byto zebra-
nie informacji na temat okolicznosci, przyczyn i skutkbw przerwania cigzy; pos-
taw jednostek wobec zjawiska aborcji; wiedzy legislacyjnej badanych; praktyk
antykoncepcyjnych; realiéw dziatania ustawy antyaborcyjnej w Polsce.

Problemy badawcze dotyczace os6b po aborcji obejmowaly dwie kwestie:
ludzkg seksualnos¢ i aborcje. W pierwszym przypadku pytano o poglady i prak-
tyki zwigzane z seksem, edukacjg seksualng i antykoncepcjg. Prébowano
ustali¢, czy na zjawiska te majg wptyw cechy spoteczno-demograficzne (tj. wiek,
pte¢, profil wyksztatcenia, status ekonomiczny, sytuacja rodzinna, wiara). Kwes-
tia aborcji byta réwniez rozpatrywana na poziomie pogladoéw oraz praktyk za-
pobiegania i przerywania cigzy. Pytania dotyczace doswiadczeh aborcyjnych
eksponowaly kilka aspektéw badanego problemu. Byty to nastepujace sprawy:

1. Doswiadczenia aborcyjne

a. Jakie byly okolicznosci aborcji?
— zachowanie partneréw w obliczu niechcianej cigzy;
— przyczyny decyzji;
— warunki ,podziemia aborcyjnego”.
b. Jakie byty czynniki wptywajace na dokonanie aborcji?
— wychowanie seksualne;
— relacje rodzinne;
— partnerzy wspbétzycia seksualnego;
— stosowanie metod zapobiegania cigzy (jakich?);
— zmienne spoteczno-demograficzne.
c. Jakie konsekwencje spofeczne, zdrowotne, moralne ponoszg osoby
po aborcji?
— na podstawie doswiadczenia badanych;
— w opinii badanych.



Charakterystyka badanych 129

2. Jakie sg postawy wobec aborc;ji?
— wiedza legislacyjna;
— postawa wobec ustawy antyaborcyjnej;
— postawa wobec prawa do aborcj;
— wptyw zmiennych spoteczno-demograficznych;
— inne czynniki wptywajace na opinie o przerwaniach cigzy.

Badania wsréd oséb z doswiadczeniem aborcji rozpoczeto pod koniec
2004 r. przy uzyciu kwestionariusza wywiadu. Szybko jednak okazato sie, ze
obrana technika zbierania danych nie sprawdza sie w terenie. Cztery respon-
dentki, z ktérymi przeprowadzono wywiad odmawiaty udzielenia odpowiedzi na
wiekszos¢ pytan ankietera. W dwéch przypadkach sytuacja wywiadu doprowa-
dzita do ujawnienia silnych emociji, dlatego badaczka zrezygnowata z techniki
wywiadu na rzecz ankiety.

Materiat przedstawiony w niniejszej czesci ksigzki pochodzi z opracowania
kwestionariuszy ankiety elektronicznej, a takze z kilku kwestionariuszy nadesta-
nych pocztg przez uczestnikéw terapii (za posrednictwem psychoterapeutow).
Narzedzie badawcze dostepne byto w wersji tradycyjnej, a takze w wers;ji elek-
tronicznej na stronie internetowej'. Ankietowani odpowiadali na pytania auto-
biograficzne, a takze na pytania o opinie. Badaczka nie miata mozliwosci
bezposredniej konfrontacji z respondentami, gdyz odpowiadali oni na pytania
w sposéb pisemny, postugujac sie formularzem elektronicznej ankiety. Wszyscy
z wilasnej inicjatywy wzieli udziat w badaniu. Informacje o prowadzeniu badan
skierowano do réznych portali sieciowych zajmujacych sie tematem niechcianej
cigzy czy aborcji. W okresie od pazdziernika 2005 r. do stycznia 2008 r. zebrano
123 ankiety elektroniczne.

W wyniku rzetelnej selekcji zgromadzonego materiatu do analizy zaklasyfi-
kowano ankiety od ponad piec¢dziesieciu 0oséb z doswiadczeniem aborcji, drugg
potowe kwestionariuszy odrzucono z powodu brakéw danych przekraczajgcych
95% pytan ankietowych.

2. Charakterystyka badanych

W badanej grupie znalazto sie 51 kobiet i zaledwie 3 mezczyzn. Wiekszos¢
respondentow (76%) nie ukonczyta trzydziestego roku zycia. Najmtodsza osoba
miata 16 lat, a najstarsza 57 lat. Tylko trzy osoby legitymowaty sie wyksztaice-
niem podstawowym, wsrdd pozostatych respondentéw byly w réwnych propor-
cjach osoby z wyksztatceniem $srednim i wyzszym. W badaniu brali udziat ludzie
mtodzi, nierzadko uczniowie i studenci, dlatego tez kategorie wyksztatcenia
nalezy traktowac jako zmienng ptynng. W chwili prowadzenia badan 15 os6b
jeszcze sie uczyto, pozostali pracowali w réznych zawodach. Byli to: r6znego

" www.aborcja.end.pl.
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rodzaju urzednicy (11 oséb); pracownicy sektora finansowego (6 0s6b); nauczy-
ciele (6 osob); handlowcy (3 osoby); pracownicy rynku ustug (5 0sob); osoby
prowadzace wlashg dziatalnos¢ gospodarczg (2 osoby), a takze prawnik i lekarz.
Chetni, ktorzy wzieli udziat w badaniu pochodzili zazwyczaj z miast (wiekszych
i Srednich) —tab. 19 20.

Tabela 19. Miejsce zamieszkania Tabela 20. Srodowisko wychowania do 18 lat
Miejsce zamieszkania % Srodowisko wychowania %
Brak danych 3,7 Brak danych 5,6
Wies 3,7 Rodzina petna 81,4
Miasto do 20 tys. 1,9 Rodzina niepetna 11,8
Miasto 20 tys.—100 tys. 25,9 Poza rodzing 0,4
Miasto powyzej 100 tys. 59,3 Rodzina adopcyjna 0,4
Za granica 5,6 Inne 0,4
Ogotem 100,0 Ogétem 100,0

Badani wychowali sie w roznych srodowiskach, czesciej jednak w rodzinach
petnych. W rodzinach niepetnych dorastato 20% badanych, a kilka os6b wycho-
wato sie poza swojg naturalng rodzing pochodzenia. Prawie wszyscy ankieto-
wani mieli rodzenstwo.

Rodzice badanych stanowili dos¢ jednorodng zbiorowos¢ pod wzgledem
takich zmiennych, jak wiek czy wyksztatcenie — dwie trzecie byto w wieku od
41 do 60 lat, a matki pozostawaty osobami lepiej wyksztatconymi w rodzinach
(tab. 21).

Tabela 21. Wyksztatcenie rodzicoéw

L . Matka Ojciec
Stopien wyksztatcenia
czestosc % czestosc %
Brak danych 2 3,7 0 0,00
Podstawowe 11 20,4 13 24,1
Zawodowe 6 11,1 16 29,6
Srednie 25 46,3 13 24,1
Wyzsze ukonczone 10 18,5 12 22,2
Ogotem 54 100,0 54 100,0

Ankietowani roznili sie pod wzgledem stanu cywilnego, cho¢ z reguty mieli
partneréw, a zwigzki uczuciowe charakteryzowali jako trwate, przewaznie po-
zostawali w nich kilka lub kilkanascie lat. Stan cywilny i wiek ankietowanych
0osOb dokfadniej przedstawiono w tab. 22 i 23. Wspdlnym doswiadczeniem
wiekszosci z nich byto posiadanie potomstwa (tylko 8 kobiet bezdzietnych).
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Tabela 22. Stan cywilny

Tabela 23. Wiek badanych

Stan cywilny Czestosé % Wiek Czestosé %
Brak danych 1 1,9 Brak danych 2 3,7
Wolny 28 51,9 Ponizej 18 lat 4 7,4
Konkubinat 7 13,0 18-22 lat 9 16,7
Malzenstwo 13 24,1 21-25 lat 16 29,6
Rozwéd 5 9,3 26-30 lat 10 18,5
Ogétem 54 100,0 31-35 lat 9 16,7

36-40 lat - -
Powyzej 40 lat 4 7,4
Ogétem 54 100,0

Ankietowani roznili sie pod wzgledem wyznawanej wiary. Potowa deklaro-
wata wiare w Boga, pozostali charakteryzowali sie negatywnym stosunkiem do
religii. Wsréd 54 oséb byto 36 katolikbw (tab. 24).

Tabela 24. Autodeklaracja wiary

) Autodeklaracja wiary w Boga
Czy jest P. ,
Katoliczka? brak |osoba bardzo osoba osoba stabo osoba Ogdtem
danych wierzaca wierzaca wierzaca niewierzaca

Brak danych 0 0 0 1 1 2
Tak 2 2 23 7 2 36
Nie 0 3 1 1 11 16
Ogétem 2 5 24 9 14 54

Z badan CBOS na temat korzystania Polakéw z urzadzen teleinforma-
tycznych wynika, ze niechetny stosunek do sieci majg przede wszystkim oso-
by starsze, mieszkajagce na wsi, z wyksztatceniem $rednim i podstawowym,
oceniajgce wiasng sytuacje materialng jako ztg lub Srednia. Najwiecej uzyt-
kownikéw sieci informatycznej jest wsrdd ludzi miodych (do 30 roku zycia)
i w najwiekszych metropoliach (53%). Internetu uzywa trzy czwarte Polakéw
z wyksztatceniem wyzszym, mniej wiecej potowa ze srednim i jedynie nieliczni
z zawodowym i podstawowymz. Dane metrykalne badanych w sieci jednostek
po aborcji dotyczace wyksztatcenia, wieku, miejsca zamieszkania potwierdzajg
te prawidtowosci. Mimo ze pte¢ nie réznicuje Polakéw pod wzgledem korzy-
stania z ustug sieciowych, w omawianych tu badaniach mamy do czynienia
Z grupg kobieca.

*M.Wenzel, Polacy w sieci, IV 2008.
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3. Swiat kobiet

3.1. Od dziecinstwa do dorostosci

Powszechnie uznaje sie, ze rodzina jest instytucja, ktéra ma najwiekszy
wptyw na ksztatt zycia jednostki. To w niej ksztaltujg sie podstawowe normy
kulturowe, w tym te dotyczace zycia seksualnego. Zamierzeniem badawczym
byta odpowiedz na pytanie, czy odebrane wychowanie i relacje rodzinne majag
wptyw na postawy wobec aborciji.

Na poziomie wstepnych deklaracji dla blisko 70% badanych dziecinstwo
byto okresem szczesliwym, natomiast gdy analizujemy odpowiedzi na inne py-
tania, okazuje sie, ze w dziecinstwie u potowy ankietowanych kobiet miaty miej-
sce negatywne zjawiska. O ztych warunkach dorastania badanych swiadczg
nastepujace fakty ujawnione w ankiecie:

— przemoc fizyczna (u 35% czesto);

— przemoc seksualna (wystapita u 22%);

— naduzywanie alkoholu (u 48% czesto);

— ucieczki dzieci z domu (u 37% miaty miejsce);

— aborcje (u 52% miata miejsce),

— sytuacje niedostatku (u 42% miaty miejsce).

Charakterystycznym zjawiskiem jest to, ze w opinii badanych dziecinstwo
skonfrontowane z sytuacjg obechg z reguty wypada gorzej. Negatywne zjawiska
wystepujace w rodzinach pochodzenia pojawiajg sie znacznie rzadziej w ro-
dzinach wiasnych. Sam fakt, ze (nadal) wystepujg, $wiadczy o silnym wptywie
tych wzoréw zachowan na jednostke. Z 12 o0séb, u ktorych w dziecinstwie wy-
stapita przemoc seksualna, 5 doswiadcza jej obecnie. Rzadziej niz w dziecin-
stwie w rodzinach badanych zdarza sie naduzywanie alkoholu, kt6tnie. Pojawia-
ja sie pozytywne zjawiska takie jak: szczere rozmowy pomiedzy cztonkami
rodziny, wspoélne zainteresowania matzonkow, rodzicow i dzieci oraz okazywa-
nie sobie uczu¢. Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze dobre wzory rodzinne sg
powielane przez nastepne pokolenie. Jednostki zyjace w rodzinach otwartych,
troszczacych sie o cztonkdw rodziny, tworza kochajace sie rodziny partnerskie®.

Zebrane dane Swiadczg o tym, ze ponad potowa 0s6b (54%) pochodzi
z rodzin, w ktérych przerwanie cigzy miato miejsce. W domach rodzinnych
jednej trzeciej os6b zabiegi dokonywane byly czesto. Moze to stanowi¢ potwier-
dzenie hipotezy, ze istnieje zjawisko ,transmisji aborcji”, czyli dziedziczenia
w rodzinie postaw dotyczacych tego problemu, jednak wniosek ten na pewno
wymaga dalszej egzemplifikacii.

® potwierdzajg to korelacje dodatnie, wystepujace miedzy zmiennymi, takimi jak: troska rodzi-
céw o potomstwo (R = 0,718; p = 0,000), wspdlne spedzanie wolnego czasu (R = 0,887; p = 0,000);
wzajemna pomoc cztonkéw rodziny w prowadzeniu gospodarstwa domowego (R = 0,999; p = 0,000);
dobrobyt, dostatek (R = 0,44; p = 0,000); pomoc dzieciom w nauce (R = 0,512; p = 0,000); poczucie
mitosci rodzinnej (R = 0,430; p = 0,001). Mozemy réwniez zaobserwowac, ze obecnie w poréwnaniu
z przesztoscig maleje liczba os6b uzywajacych narkotykéw (R = —0,500; p = 0,000).
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Tabela 25. Powody aborcji a kolejnosé ciazy

. Kolejnos¢ cigzy |
Powody aborcji Ogotem
2 3 4 5 6

Zbyt miody wiek

Brak pracy

Partner bat sie

Zawiodta antykoncepcja

Nie chciatam by¢ matkag

Rodzice nakazali

Zta sytuacja mieszkaniowa

Kariera
Gwalt

Zagrozenie zycia 1 1

N|iw|lw|[s|lo|b|NM|[w|o| P

Brak mitosci w zwigzku

N[N

Samotne macierzynstwo

Kazirodztwo 1 1

RPININMNIMNMNNVNWW|MO|O|O|O |0

Zagrozenie zdrowia
Ogotem 39 2 5 3 2 1

[¢)]
N

Powody aborcji (tab. 25) sg dosy¢ zréznicowane i czasem nakfadajg sie na
siebie (np. zbyt mtody wiek i brak pracy), w kilku przypadkach zabrakto danych
na ten temat. Z odpowiedzi ankietowanych wynika, ze najwiecej aborcji miato
miejsce podczas pierwszej cigzy. Osiem kobiet jako przyczyne swojego pierw-
szego zabiegu podato zbyt mtody wiek. Z kolei brak pracy wptywat nie tylko na
decyzje o przerwaniu pierwszej cigzy, ale takze cigzy drugiej, trzeciej i czwartej
z kolei. Fakt, ze partner bat sie zostaé ojcem miat wptyw na decyzje o aborcji
nawet w przypadku széstej z kolei cigzy.

Kobiety z wyksztatceniem $srednim nieco czesciej niz kobiety z wyksztatce-
niem wyzszym przerywaty cigze. W tej grupie oséb przewazajagcym powodem
aborcji byt mtody wiek (5 przypadkéw) oraz decyzja partnera (6 przypadkow).
Wsréd kobiet z wyzszym wyksztatceniem decyzja o przerwaniu cigzy miata roz-
ne przyczyny, ale charakterystyczny jest fakt, ze tylko w tej grupie powodem
przerwania cigzy byta kariera zawodowa. Zmienne spoteczno-demograficzne
(tj. stan cywilny, wiek, zawdd, status materialny) nie miaty wptywu na rozktad
odpowiedzi na pytanie o powody przerwania cigzy.

Zastandwmy sie teraz, w jakim stopniu antykoncepcja wptywata na decyzje
o aborcji. Okazato sie, ze 16 os6b stosowato r6zne metody zapobiegania cigzy,
tj. metody naturalne (7 oséb), pigutki hormonalne (1 osoba), prezerwatywe
(8 os6b). Konstrukcja pytan ankietowych miata na celu okreslenie zwigzku
pomiedzy stosowang metodg antykoncepciji a decyzjg o aborcji. Jednakze na
podstawie uzyskanych odpowiedzi trudno oceni¢ wptyw zmiennych. Wprawdzie
6 kobiet przerwato cigze z powodu nieskutecznosci wybranych metod zapobie-
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gania cigzy, ale nie wiemy, jakie to metody (nie udzielity odpowiedzi na to
pytanie). Pytanie o antykoncepcje okazato sie chyba zbyt intymne lub wstydliwe,
gdyz nie odpowiedziato na nie ponad 70% ankietowanych. Mozna na tej pod-
stawie przypuszczac, ze albo jest to sprawa bardziej wstydliwa niz temat aborcji,
albo tak duza czes¢ badanych nie stosowata zadnych metod zapobiegania cigzy
i nie chciata sie do tego faktu przyznac¢ (bardziej prawdopodobne wydaje sie
drugie wyjasnienie).

Na obecne stosowanie metod zapobiegania cigzy ma wptyw wyksztatcenie
kobiet. Antykoncepcji nie stosowata zadna z kobiet z wyksztatceniem podsta-
wowym, natomiast zmienne spoteczno-demograficzne (tj. wiara, wiek, sytuacja
rodzinna, status materialny i inne) nie mialy znaczacego wptywu na rozktad
odpowiedzi w tym przypadku.

3.2. Zabieg — okolicznosci, warunki, konsekwencje

Dla potowy badanych kobiet decyzja o aborcji byta trudna i wieloetapowa.
Z ankiety wynika, ze przed zabiegiem kobiety szukaty rady u najblizszych oséb.
Zaufaniem cieszyli sie takze lekarze oraz rdéznego rodzaju instytucje (telefon
zaufania, poradnie). Jednak zaledwie kilka respondentek potrafito wskazaé
osoby, ktére w obliczu niepozadanej cigzy pomogly im w rozwigzaniu trudnej
sytuacji. Dla 4 z nich byt to partner oraz lekarz prowadzacy ,cierpliwe rozmowy”.
W dwéch przypadkach ,finansowego wsparcia” udzielili znajomi. Dla ponad
potowy ankietowanych najbardziej zaufang osobg pozostawali cztonkowie
rodziny (matka, maz, partner), a takze koledzy i kolezanki. Do lekarza ginekolo-
ga o porade zgtosito sie nieco mniej, bo 44% kobiet, taka sama cze$¢ skorzysta-
ta z r6znego rodzaju portali internetowych. Zdecydowana wiekszos¢ kobiet pi-
sata w ankiecie, ze postanowienie o aborcji bylo bardzo trudnym procesem,
natomiast dla 6 decyzja o zabiegu nie stanowita problemu, zas 7 ankietowanych
nie potrafito oceni¢ procesu decyzyjnego. Z otrzymanych danych ankietowych
wynika, ze decyzja o aborcji najczesciej podejmowana byta wspdlnie z partne-
rem (15 kobiet), rzadziej tylko przez kobiete (8 wskazan), a w czterech? przy-
padkach mtodg dziewczyne do zabiegu namdwili rodzice. Wiekszos¢ badanych
nie odpowiedziato jednak na to pytanie. W zwigzku z tym trudno ocenié, jak
wygladata sprawa podejmowania decyzji o aborcji. Kwestia ta, wraz z antykon-
cepcja, nalezata do szczegdlnie drazliwych (brak danych od 70% badanych).

Potrzeba rozmowy z kim$ bliskim wystgpita u wiekszo$ci badanych, takze
po aborcji (67%), jednak jedna trzecia nie otrzymata zadanego wsparcia, choé
go potrzebowata i szukata. Spora czes¢ badanych zwrécita sie o pomoc do
psychologa i organizacji kobiecych (30-40%). Dane te pozwalajg uksztattowac
opinie na temat motywacji udziatu w ankiecie pewnych jednostek. Ankietowane
kobiety to osoby, dla ktérych doswiadczenie aborcji stanowi problem, z ktérym

* Na pytanie zamkniete o powody aborcji 4 kobiety odpowiedzialy, ze do przerwania ciazy na-
ktaniali je rodzice, ale w przypadku pytania otwartego o wptyw innych na decyzje o aborcji tylko
2 z nich wskazaty rodzicow.
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starajg sie upora¢. Najwiekszego wsparcia udzielili im: maz/partner, rodzina
(65%); koledzy (57%); ksiadz (44%). Kobiety szukaty rady przed dokonaniem
aborgciji, ale tylko 16% otrzymato jakie$ wsparcie (rozmowa, rady). Respondentki
potrzebowaty réwniez pomocy, rozmowy po zabiegu. W wiekszosci przypadkow
otrzymaly je od najblizszych cztonkéw rodziny, przyjaciét.

Niestety, respondentki udzielaly niepeinych informacji na temat warunkéw
i okolicznosci zabiegéw. Z pewnoscig mozna jednak stwierdzi¢, ze nielegalne
aborcje w Polsce sg zjawiskiem powszechnym. Mimo ze w siedmiu sytuacjach
prawo polskie dopuszczato takg mozliwos¢, Zadna z respondentek nie przerwata
cigzy w szpitalu. Turystyka aborcyjna, cho¢ nie jest tak popularna, jak zabiegi
w prywatnych gabinetach ginekologicznych, réwniez ma miejsce. Cztery kobiety
przerwaly cigze w Wielkiej Brytanii, gdzie zabiegi aborcji wykonuje sie nieod-
ptatnie. Tylko jedna trzecia respondentek podata ogélne informacje na temat
warunkéw funkcjonowania podziemia aborcyjnego. Na podstawie tych relacji
wiemy, ze o prywatnych zabiegach dowiadywano sie najczesciej od lekarzy
ginekologbéw (6 osbb), rzadziej od partnera (2 osoby). W pojedynczych przypad-
kach respondentki trafiaty do ginekologéw dzieki posrednictwu innych osdéb
(rodzice, znajomi, kobiety po aborcji, ogtoszenie w prasie). Zapewne niewyarty-
kutowanym w ankiecie zrédtem informacji o nielegalnych zabiegach byt Internet.
Uczestniczki badania wypetniaty ankiete elektroniczng. Trudno uwierzy¢, aby
portale sieciowe w zaden sposOb nie byly zrédiem wiedzy o nielegalnych
zabiegach, zwtaszcza ze w ,cyberprzestrzeni” istnieje wiele miejsc, ktérych
celem jest prowokowanie do dyskusji o aborcji, w tym dzielenie sie z innymi
uzytkownikami sieci swoimi doswiadczeniami.

Réwniez informacje na temat aspektu finansowego zabiegéw sg niepetne.
Blisko potowa badanych nie odpowiadata na to pytanie. Moze to Swiadczy¢
0 marginalizowaniu tego zagadnienia. Natomiast dla wiekszosci kobiet, ktére
udzielity na ten temat informaciji, koszt zabiegu byt bardzo wysoki (18 osob), na
poziomie s$rednim ksztattowat sie w opinii 8 os6b; dla zadnej kobiety koszt
aborcji nie byt niski.

Podczas zabiegu co drugiej kobiecie towarzyszyt partner. Zabiegi przepro-
wadzane byty zawsze w prywatnym gabinecie lekarskim. Na podstawie zebra-
nego materiatu trudno jednak ocenié, czy stanowity niebezpieczenstwo dla zycia
kobiet, czy tez nie. Kilka z nich wyrazito przekonanie, ze aborcja nie spowodo-
wata zadnych konsekwencji zdrowotnych. W ocenie dwoch oséb nastepstwem
aborcji byly powazne problemy psychiczne, depresja. Natomiast prawie 80%
kobiet nie odpowiedziato na to pytanie. Powodéw tej sytuacji znébw mozemy sie
jedynie domysla¢. Wydaje sie, ze pytanie otwarte w tym przypadku stwarzato
problem, ktérego kobiety po prostu nie chcialy podja¢. Nalezy odrdznié pytania
o doswiadczenia wiasne i o opinie. Kiedy w innym miejscu ankiety zastosowano
pytanie (zamkniete) o wiedze na temat ogélnych konsekwencji aborcji dla
zdrowia kobiet, potowa respondentek dostrzegta niebezpieczehnstwo komplikacji
fizycznych (tj. straty kolejnych cigz, infekcje, bezptodnos¢) i psychicznych
(tj. depresja, strach przed cigza, wstret do seksu, przyttaczajacy zal i poczucie
winy). Powszechny jest poglad, ze zabieg aborcji jest niebezpieczny dla zdrowia
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kobiet. Zaprzeczenie w tym przypadku bytoby niezgodne z naukowymi ustale-
niami medycznymi i z opinig wiekszosci. Z drugiej strony odnoszenie tej sytuaciji
do wiasnej osoby uruchamiato jakas$ blokade psychiczng wsréd badanych.

Psychoterapia jest stosunkowo nowg metodg niesienia pomocy jednostkom
w naszym kraju®, cho¢ ma juz ponad sto lat. W ankiecie pytano o do$wiadczenia
wiasne oraz opinie na temat terapii. Okazato sie, ze 3 osoby korzystaty z po-
mocy psychologicznej, dwie byly w trakcie terapii, a jedna jg ukonczyta. Kobie-
ty te uznaly, ze pomoc psychologa jest niezbedna do normalnego zycia. Trzy
wspomniane kobiety mialy po okoto 30 lat, wszystkie przerwaty cigze z powo-
dow zlej sytuacji finansowo-bytowej, na terapie zgtosity sie za namowa bliskich.

Wiekszos$¢ badanych dysponowata wiedzg o terapii dla 0s6b cierpigcych po
aborciji. Niektére z kobiet postugiwaly sie nawet okresleniem ,syndrom poabor-
cyjny”. Byly to osoby, ktére przekonywaly, ze ,co$ takiego nie istnieje”, ,to mit”
(3 osoby). Wedtug kobiet po aborcji, terapia jest niezbedna i pozyteczna; petni
dwie funkcje. Po pierwsze zrywa z tabu, bo istnieje wtedy przyzwolenie, by
o ,aborcji w ogdle rozmawia¢”. Po drugie, petni funkcje katharsis, oczyszcza
z grzechu i winy. Pojawily sie nawet gtosy, ze ,tylko specjalista moze poméc
w odkupieniu winy”, w poradzeniu ,sobie z poczuciem straty, zalu”. Niektore
kobiety podwazaty catkowicie sens terapii. Ich zdaniem psychoterapia nie daje
dobrych rezultatéw, gdyz ,aborcja jest morderstwem dziecka”, ,czynem, ktérego
nigdy nie mozna sobie wybaczy¢”.

Wykres 13. Uptyw czasu od momentu aborcji

Uptyw czasu od aborgji
brak danych

do 1 roku

£ od 2 do 5 lat

[-] od 6 do 10 lat

M powyzej 10 lat

Trudno powiedzie¢ na podstawie prezentowanych tu ankiet, czy uptyw cza-
su od momentu przerwania cigzy (wykres 13) miat jaki§ wplyw na odpowiedzi
badanych. Niektére zabiegi miaty miejsce w odmiennej sytuacji politycznej
i prawnej. Wnioskowanie utrudniajg znaczace braki danych. Jedna trzecia os6b
nie udzielita w tym przypadku odpowiedzi, natomiast na wykresie mozemy zaob-
serwowaé, ze w badanej grupie znajdowaly sie osoby, ktére dokonaty aborcji
w réznych odstepach czasu.

Fragmentarycznos¢ danych nie pozwala réwniez oceni¢, jaki wptyw miata
aborcja na relacje partneréw. Zaprezentujmy zatem odpowiedzi: dla 9 kobiet
relacje z partherem nie zmienity sie. Charakterystycznym elementem jest fakt,
ze w potowie sg to osoby, ktére o aborcji zdecydowaly z powodu partnera (nie
chciat by¢ ojcem). U 4 kobiet po aborcji doszto do definitywnego rozstania, ale

® W Polsce ta forma pomocy nie jest refundowana przez NFZ.
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byli to najmiodsi uczestnicy badania. Dwie kobiety ocenity, ze wspolne przezycie
aborcji umocnito zwigzek i doszto nawet do zawarcia matzenstwa. Podsumowujac,
tylko 15 sposréd 54 ankietowanych ujawnito jakiekolwiek informacje na ten temat.
Repertuar zachowan, relacji partnerskich byt rozny. W wiekszosci przypadkow
przerwana cigza nie przyczynita sie do rozstania partnerow.

Spéjrzmy teraz na znajomosc legislacji wsrdd ankietowanych. Dos¢ dobrze
rozpoznawana jest sytuacja gwaltu i wskazan medycznych (tj. zagrozenia zycia
kobiety, uposledzenia ptodu). W tych przypadkach ponad 70% badanych wie-
dziato, ze cigze mozna przerwaé w szpitalu, natomiast potowa sadzita, ze ustawa
antyaborcyjna zakazuje aborcji, gdy cigza powstata w wyniku kazirodztwa.
Badane kobiety byly przekonane, ze przepisy ustawy antyaborcyjnej sg bardziej
restrykcyjne niz ma to miejsce w rzeczywistosci. Mialy inne niz t6dzcy studenci
poglady na temat ,dobrego prawodawstwa”, gdyz w opinii wiekszosci ankietowa-
nych oséb po aborcji polskie ustawodawstwo powinno by¢ zmienione na bardziej
liberalne. W uzasadnieniach najczesciej czytamy, ze prawo do aborcji powinno
przystugiwac¢ ludziom z powodu odpowiedzialnosci, jakg ponoszg za zycie —
swoje, bliskich i przysztego dziecka. W ocenie badanych, prawo powinno legali-
zowaé aborcje, gdyz zabiegi w podziemiu przyczyniajg sie do narazania zycia
kobiet. Zwracano takze uwage na zig, nieskuteczng polityke prorodzinng naszego
panstwa.

W jakich przypadkach, zdaniem badanych, aborcja powinna by¢ prawnie do-
zwolona lub niedozwolona? Okazuje sie, ze poziom przyzwolenia na aborcje jest
wyzszy niz przekonanie o jej legalnosci. Hierarchia waznosci powodéw dopuszczal-
nosci przerwania cigzy przedstawiala sie nastepujgco: 1. zagrozenie zycia (89%);
2. kazirodztwo (76%); 3. uposledzenie ptodu, gwalt, zdrowie kobiet (ok. 70%);
4. sytuacja materialna, zyciowa (59%); 5. gdy kobieta nie chce dziecka (44%). Na
podstawie tych danych mozna przyja¢, ze ankietowane osoby z doswiadczeniem
aborcji byty przekonane, ze restrykcje prawne nie ograniczajg przerwan ciazy.

Wykres 14. Wiek dziecka odpowiedni do rozméw Wykres. 15. Wiek dziecka odpowiedni
na temat seksu do rozmoéw na temat antykoncepcji
50% 100%

40% 80% -

K B 60% |
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Interesujace sa opinie 0s6b z doswiadczeniem aborcji na temat edukaciji
seksualnej mtodziezy. Zdaniem 85% badanych, to rodzice sg najbardziej zau-
fanymi osobami i na nich powinien spoczywaé obowigzek przekazania dzieciom
wiedzy o ludzkiej seksualnosci. Wiekszos$¢ badanych uznata, ze stosownym mo-
mentem rozpoczecia wychowania seksualnego jest osiggniecie przez dziecko
wieku 12-14 lat (wykresy 14 i 15).

Edukacje dostarczajacg wiedzy na temat metod antykoncepcyjnych, zda-
niem respondentdw, powinno sie rozpocza¢ nieco pozniej (14-15 lat). W ocenie
22% ankietowanych, ciezar ten spoczywa¢ powinien na rodzicach, a wedtug
11% badanych odpowiedzialno$¢ za ten aspekt zycia seksualnego spoczywa na
szkole. Wedtug ankietowanych, innymi podmiotami odpowiedzialnymi za edu-
kacje seksualng miodziezy sg: lekarz (15%), ksigzka (3%), Kosciot (2%). Prak-
tyka pokazuje, ze rodzice, wychowujgc dzieci, unikajg w rozmowach omawiania
probleméw zycia seksualnego. Tylko szescioro rodzicéw rozmawiato ze swoimi
dzie¢mi na temat seksu, a troje z nich o sprawach zapobiegania cigzy. Charak-
terystyczne, ze osoby te bardzo Zle oceniajg swoje dziecinstwo, w ich rodzinach
pochodzenia miaty miejsce liczne patologiczne zachowania.

3.3. Aborcja — poczucie winy czy ulgi?

Czy po aborcji pojawia sie poczucie winy, czy ulgi — to kwestia, wokot ktorej
koncentruje sie sp6r miedzy zwolennikami a przeciwnikami prawa do aborcji.
Tymczasem odczucia te nie wykluczajg sie wzajemnie. Poza tym odroznié
trzeba emocje jednostki bezposrednio po aborcji i w dtugim czasie od jej
przeprowadzenia.

Na podstawie ankiety mozemy powiedzie¢, ze przezycia emocjonalno-psy-
chiczne towarzyszace kobietom w chwile po aborcji w wiekszosci pozostaty ich
tajemnica. Kilka z nich okreslito je w kategoriach skrajnie pozytywnych, dwém
towarzyszyly mieszane uczucia, jedna pisata o rozpaczliwym zalu i bolu. Wydaje
sie, ze czesciej byly to pozytywne (ulga), a nie negatywne emocje (poczucie
winy). Pytanie nalezato jednak do szczegOlnie drazliwych i trudnych. Byto ot-
warte, a wiec wymagato zastanowienia sie, przywotania wspomnien. Opisywanie
i przywotywanie emocji negatywnych mogto by¢ szczegdlnie przykre, za$ od-
czucia pozytywne mogty nie by¢ ujawniane w kwestionariuszu z uwagi na — tak
dobrze wyartykutowany w oficjalnym dyskursie — ,nakaz Zatowania aborcji”.
Wydaje sie, ze w tej sytuacji kobiety wolaty uchyli¢ sie od odpowiedzi. Natomiast
konfrontujac ,przesztos¢” i terazniejszos¢” badanych mozemy zauwazyé, ze
obecne emocje — czyli to, jakie uczucia budzg sie w respondentkach na mysl
o dawnych przezyciach — sg chetniej ujawniane. Ponad 70% badanych odpo-
wiada na to pytanie. W wiekszosci byly to doznania przykre.

Okazalo sie, ze przyczyna aborcji miata wplyw na stosunek kobiet do mi-
nionych doswiadczen (tabela 26). Na poziomie deklaracji respondentek wyod-
rebniono trzy rodzaje odczué kobiet zwigzanych z wtasnymi doswiadczeniami.
Na typ ujawnianych emocji nie miat wplywu czas, jaki uptyngt od momentu
dokonania aborcji ani zadna ze zmiennych spoteczno-demograficznych.
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Tabela 26. Powody aborcji a emocje (odpowiedzi badanych)

Powody aborcji Odczucia zwigzane z aborcjg Wskazania og6tem

Nieodpowiedni wiek EMOCJE SKRAJINIE NEGATYWNE 27
Samotne macierzynstwo
Rodzice nakazali

Nie chciatam by¢ matkg

Brak mitosci w zwigzku
Kazirodztwo

Gwatt

Zta sytuacja mieszkaniowa
Brak pracy

Zagrozenie zycia

Partner bat sie odpowiedzialnosci
Zagrozenie zdrowia

Zawiodta antykoncepcja EMOCJE AMBIWALENTNE 6
(zrbwnowazone)

Kariera EMOCJE MIESZANE, NIENEGA- 3
TYWNE

(zréznicowane)
Ogétem 36

Najczesciej sq to emocje skrajnie negatywne. Zal jest tutaj kategorig najle-
piej rozpoznawalng (cho¢ nie u wszystkich badanych). W tej grupie badanych
dominujg réznorodne uczucia, takie jak: smutek, poczucie winy, pustka, lek,
odraza do siebie. Znamienne, ze decyzja o aborcji spowodowana byta r6znymi
czynnikami osobowosciowymi, zyciowymi, losowymi, materialnymi, zdrowotny-
mi. Najsilniejsze poczucie winy i negatywne sady ujawniaty jednostki, ktére
o aborcji zdecydowaty z powodéw materialno-bytowych.

Drugg kategorie stanowig odczucia zréwnowazone, wsrdd nich zas w réw-
nych proporcjach wystepujg odczucia pozytywne (przekonanie o stusznosci de-
cyzji) i negatywne (poczucie winy; niepokéj o wiasne zdrowie reprodukcyjne),
ale takze deklaracja obojetnosci wobec aborcji. Dla tego ambiwalentnego mo-
delu wspoélnym elementem jest fakt, ze kobiety jako powdd aborcji podaty
nieskutecznos$¢ metod zapobiegania cigzy.

Trzeci typ ujawnianych emocji jest trudny do klasyfikowania, gdyz mamy tu
do czynienia z réznymi wartosciami deklarowanych uczu¢. Zadna z kobiet nie
oceniata negatywnie swojej decyzji. Sg to z reguly emocje 0 wartosci pozytyw-
no-obojetnej. Kilka kobiet ujawnito w ankiecie zaréwno obojetno$¢ wobec aborciji
i jednoczesnie pozytywnie ocenito swg decyzje, ale niektore z nich réwniez
wahaly sie, nie byty pewne swoich uczué. Emocje mieszane, ale nie negatyw-
ne, byly charakterystyczne dla respondentek, ktére przerwaty cigze z powodu
kariery.

Zebrane informacje swiadczg o tym, ze aborcja w opinii badanych jest cier-
pieniem. Przerwanie cigzy stanowi przezycie, ktére kobiety czesto analizujg. Az
30 z nich pamieta doktadng date i godzine zabiegu. Zta ocena przesziosci
u wiekszosci byta zwigzana z przerwaniem cigzy. Nie wszystkie respondentki
wypetnity test niedokonczonych zdan dotyczacych przesziosci i przysziosci



140 Do$wiadczanie aborcji — problem kobiet

(30% - brak informacji), ale na podstawie uzyskanych danych mozna powie-
dzie¢, ze przesztios¢ ma wplyw na to, jak jednostki oceniajg przysztos¢. Im
gorzej oceniana byta przeszto$é, tym mniej optymistycznie przedstawiata sie
przysztosc¢ (tab. 27).

Tabela 27. Stosunek do przesztosci i przysztosci (odpowiedzi badanych)

Przesztosé % Przysztosé %

trudna, chciatabym o niej zapomnie¢, petna nadziei, planéw 22
piekfo i powracanie do aborcji 44 Swietlana, szczescie rodzinne 19
bolesna, ale i szczesliwa 13 nieznana 13
bardzo ciepta i spokojna 11 nie istnieje dla mnie; piekto aborcji 13
mineta 2 w rekach Boga 2

Pragnieniem badaczki byto réwniez zebranie doswiadczen i opinii mez-
czyzn, ktoérych partnerki przerwaly cigze. Niestety, tylko trzech z nich wzieto
udziat w ankiecie. Byli to mezczyzni bardzo réznigcy sie pod wzgledem zmien-
nych spoteczno-demograficznych. Dwaj pracownicy rynku ustug (28 i 35 lat)
z wyksztatceniem srednim i wyzszym oraz lekarz (47 lat) byli przedstawicielami
réznych pokolen. Jeden z mtodych mezczyzn deklarowat bardzo gteboka wiare,
a drugi — stabg. Lekarz byt ateistg. Dane metryczkowe wykazaly, ze wszyscy
trzej mieli rodzenstwo, wychowali sie w rodzinach petnych. Pochodzili z duzych
miast, a ich rodzice réznili sie pod wzgledem wyksztatcenia. Lekarz zyt w kilku-
nastoletnim szczesliwym zwigzku matzenskim, drugi z badanych — w zwigzku
kohabitanckim, a trzeci pozostawat kawalerem.

Mezczyzni prezentowali bardzo r6zne postawy wobec problemu przerywa-
nia cigzy. Lekarz pisat, ze ,nigdy sobie tego nie wybaczy, ze zabit niewinnego
cztowieka”. Najmtodszy z mezczyzn zapytany o odczucia po decyzji o aborcji
napisat, ze sg one ,bardzo pozytywne”. Trzeci z respondentédw potwierdzit
stusznos¢ decyzji sprzed lat. Niestety niewiele wiecej da sie powiedzie¢ o mez-
czyznach, ktérzy wypehili ankiete w sieci. Brakuje danych o powodach aborcji
ich partnerek, procesie podejmowania decyzji i samych okolicznosciach zabie-
gu, jego nastepstwach dla zdrowia i zycia partneréw. Jedyng informacja, jaka
wszyscy mezczyzni podajg w ankiecie, jest fakt, ze ,hie pamietajg daty zabiegu”.

Czy kwestia aborcji to wytacznie problem kobiet? Psychologowie podkresla-
ja _konsekwencje aborcji dla mezczyzn®. Zabieg przerwania cigzy w aspekcie
biologicznym jest przezyciem niedostepnym mezczyznom. To kobiety decydujac
o aborcji ryzykuja swoje zdrowie. Nie jest chyba zaskakujace, ze mezczyzni nie
odpowiadajg na pytania o szczegOty zabiegu. Nie znajg réwniez okolicznosci
aborcji. By¢ moze trzej respondenci nie brali udzialu w podjeciu decyzji
0 przerwaniu cigzy. Takze kwestia edukacji seksualnej mtodziezy i antykoncepcji
zostata przez nich przemilczana. Mozna uznaé, ze sprawy te nie sg przedmio-
tem zainteresowania mezczyzn. Niestety, kwestie te (edukacja seksualna i anty-
koncepcja) pozostawaly réwniez tabu w ankietach kobiet.

®K.Coyle, Man and abortion. A Review of Empirical Reports Concerning the Impact of Abor-
tion on Men, ,The Internet Journal of Mental Health” 2007, t. 3, nr 2 i wskazana tam literatura.
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4. Podsumowanie

Zgromadzony w tym rozdziale materiat, pochodzacy gtéwnie z opracowania
ankiet elektronicznych, nie pozwala odpowiedzie¢ na wiele pytan badawczych.
Pogtebiony obraz polskiej rzeczywistosci aborcyjnej ukaze kolejny rozdziat,
napisany na podstawie kilkuletniej obserwacji w sieci grupy kobiet po przerwa-
niach cigzy. Wciagz jednak brakuje wielu danych, aby w sposéb rzetelny wyjasni¢
i zdiagnozowac¢ wszystkie podjete problemy badawcze. Od poczatku zakfadano,
ze temat aborcji jest problemem trudnym do badan socjologicznych. Niektore
kwestie okazaty sie bardziej skomplikowane i drazliwe, niz sgdzita badaczka,
przystepujac do konstruowania narzedzia badawczego.

Probowano rozstrzygna¢, w jaki sposob wiedza na temat ludzkiej seksual-
nosci oraz praktyki antykoncepcyjne wptywajg na zjawisko wystepowania abor-
cji. Trudno jednak przeprowadzi¢ poprawne wnioskowanie, gdyz brak na ten
temat rzetelnych informacji. Tylko jedna pigta os6b przyznala, ze stosowala ja-
kie§ sposoby zapobiegania cigzy; w wiekszosci byly to metody naturalne.
Prawdopodobnie osoby, ktére nie odpowiedzialy na to pytanie, nie stosowaly
w przesziosci zadnych metod zapobiegania cigzy. Obecnie wsrdd badanych
wystepujg dwie postawy: zabezpieczanie sie przed cigzg (gtéwnie metody na-
turalne) oraz niestosowanie zadnych metod i srodkéw antykoncepcyjnych.

Mezczyzni przyjmujg bardziej zamknietg postawe. Przyznaja, ze nie pamie-
taja szczegOtdw decyzji o przerwaniu cigzy. Nie odpowiadajg na wigekszosé
pytan dotyczacych okolicznosci i warunkéw zabiegow. Kobiety w ankiecie dzielg
sie swoimi przezyciami, opiniami, formutujg réwniez duzo bardziej rozbudowane
i doktadne odpowiedzi. Dla wiekszo$ci z nich zabieg przerwania cigzy pozostaje
ciezkim przezyciem.

Materiat z ankiet internetowych daje obraz rzeczywistosci polskiej. W obec-
nym czasie aborcje sg tylko nielegalne, ale przeprowadzajg je ginekolodzy
w dobrych warunkach klinicznych. Charakterystyczne jest to, ze ponad 70%
badanych przyznato, iz zna osoby po aborcji. Najczesciej powodem zabiegdw sg
problemy socjalno-bytowe i zyciowe. Ustawa antyaborcyjna przyczynita sie do
funkcjonowania podziemia aborcyjnego, w ktérym realizowane sa takze zabiegi
z powodéw prawnie dopuszczalnych. Swiadczg o tym przypadki oséb, ktére
mimo spetnionych warunkéw nie skorzystaly z legalnego zabiegu w szpitalu
publicznym.

Wsrod ankietowanych znajomosé polskiego prawa aborcyjnego ksztattowa-
ta sie na $rednim poziomie. Wiekszo$¢ os6b wiedziata, ze ustawa antyaborcyjna
legalizuje przerwanie cigzy w niektérych sytuacjach. Dato sie jednak zauwazy¢,
ze niektore jednostki byty przekonane, iz obowigzujace prawodawstwo catkowi-
cie delegalizuje przerywanie cigzy. Sami badani pozostawali bardziej liberalni
w swoich pogladach. Zwolennikéw catkowitego zakazu aborcji byto niewielu
(6%). Zdaniem badanych kobiet restrykcyjne ustawodawstwo w kwestii aborcji
nie ogranicza zabiegOw przerwan cigzy.

Prawie wszystkie respondentki (poza tymi w trakcie i po terapii) taczy pew-
na aktywnosé — wiasna inicjatywa udziatu w ankiecie. Zauwazmy, ze spora
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czesc kobiet szukata rady przed aborcjg i po niej u r6znych oséb i organizacji.
Na tej podstawie mozna by uznag¢, ze sg to jednostki, dla ktérych doswiadczenia
aborcyjne stanowig problem lub takie, ktdre utozsamiajg sie z ideologig pro-life
lub pro-choice. W prezentowanym badaniu wyodrebniono jedynie dwie osoby
o wyraznych pogladach pro-choice. Widoczna jest natomiast przewaga os6b
0 pogladach antyaborcyjnych (aborcja to morderstwo; trauma poaborcyjna). Na
poziomie deklaracji ankietowych brak postaw wywazonych, ale wydaje sie, ze
ten radykalizm jest w ogéle zjawiskiem charakterystycznym dla ,cyberprzestrze-
ni”’. Byé moze osobami o bardziej umiarkowanych postawach wzgledem aborcji
sg jednostki, ktére nie odpowiadajg na czesé¢ pytan w ankiecie. Moga to byé
rowniez ci, ktérych ankiety odrzucono z uwagi na olbrzymie braki danych. Brak
umiarkowanych postaw w dyskursie oficjalnym maogt by¢ dla tych oséb przyczy-
ng powziecia decyzji o udziale w badaniu. W takim przypadku samo wystanie
formularza odpowiedzi nalezatoby interpretowa¢ jako zabranie gtosu w tej
waznej kwestii. W trakcie prowadzenia badan autorka otrzymywata listy od osdb,
ktore nie potrafity odpowiedzie¢ na pytania ankietowe, a ktore wolaly swoje
zyciowe sytuacje opisac¢ (zob. Aneks B).

Uczucia jednostek towarzyszgce wlasnym przezyciom aborcyjnym sg z re-
guly opisywane w kategoriach skrajnie negatywnych. Na poziomie deklaraciji
badanych mozna stwierdzi¢, ze wystepowanie ,syndromu postaborcyjnego”
warunkujg okoliczno$ci aborcji (relacje z partnerem, rodzing). Najwiekszy wptyw
ma jednak przyczyna aborcji. W badanej grupie byto wiele kobiet, ktore przerwa-
ty ciaze z powoddéw zyciowo-losowych lub za ktére decyzje podjat ktos inny
(parter, maz, rodzice). Ujawniaty one patologiczne uczucia zalu i winy. Cecho-
walo je rowniez bardzo negatywne podejscie do przysztosci. W przypadkach,
gdy decyzja nie wynikata z Zzadnych ograniczen zyciowych i spotecznych,
emocje kobiet byly bardziej pozytywne.

Okazalo sie, ze potowa ankietowanych znata okreslenia ,syndrom posta-
borcyjny” i ,terapia po aborcji”. Swiadczyé to moze o upowszechnieniu sie
w spoteczenstwie wiedzy na temat konsekwencji psychicznych aborcji lub
0 poszukiwaniu takich informacji przez badanych. Natomiast wydaje sie mato
prawdopodobne, by wiekszo$¢ osob nie liczyta sie z faktem, ze przerwanie ciazy
moze by¢ zabiegiem niebezpiecznym dla zdrowia kobiet. Dlaczego zatem 80%
badanych nie odpowiada na to pytanie? Wiekszos¢ pytan dotyczacych okolicz-
nosci aborcji byta otwarta lub pototwarta. Pytania zamkniete z reguly sg tatwiej-
sze dla respondentéw, jednak zaleznosci te nie sprawdzity sie w naszym
przypadku. Niektore bloki tematyczne zostaty catkowicie zignorowane przez
respondentki. Byly to pytania dotyczace takich kwestii, jak: okolicznosci i nas-
tepstwa zabiegéw, emocje po aborcji, antykoncepcja, edukacja seksualna.

Trzeba tez na koniec przypomniec, ze az 69 elektronicznych formularzy an-
kiet nie zaklasyfikowano do analizy ze wzgledu na ponad 95% braki danych.
W tych przypadkach nie znamy nawet odpowiedzi na pytania metryczkowe. Czy
byty to jednostki, ktére jedynie zaciekawita elektroniczna ankieta na temat

"Zob. P. W allac e, Psychologia Internetu, Warszawa 2005.
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aborciji, czy byli to rzeczywiscie potencjalni respondenci (kobiety z do$wiadcze-
niem aborcji lub ich partnerzy), ktérzy z jakich$ przyczyn nie potrafili wypeic
kwestionariusza? Duza czes¢ osob mogta mie¢ problem z wypetnieniem kwe-
stionariusza (niektorzy respondenci pisali w tej sprawie listy do badaczki, zob.
Aneks B). Dlaczego te osoby zdecydowaly sie na wystanie prawie pustego
formularza odpowiedzi i dlaczego byta to az tak duza grupa jednostek? Wszyst-
kie te watpliwosci na pewno nie stawiajg pod znakiem zapytania celowosci
badah prowadzonych w sieci, zwracajg jednak uwage na ograniczong kontrole
badawczg. Niemoznos¢ prowadzenia obserwacji w trakcie udostepnienia w sieci
narzedzia badawczego jest wadg tej techniki. W poréwnaniu z tradycyjnymi
metodami badan, mozemy moéwi¢ o wiekszej anonimowosci respondenta, co
w przypadku probleméw drazliwych uzna¢ nalezy za duzg zalete. Niestety,
rzeczywistos¢ pokazafta, ze wspomniane ,lepsze warunki” udzielania odpowiedzi
nie sg wystarczajgcymi okolicznosciami, by otrzymac bogaty materiat badawczy.
Sadze, ze kwestie aborcji nalezy uzna¢ za jeden z najtrudniejszych tematéw
badawczych, z jakimi moze sie spotka¢ socjolog.



Rozdziat vV

Aborcja on-line

Nie wiem, czy potrzeba jeszcze raz zwracac
uwage, ze w cafej tej dyskusji o przerywanie
cigzy, nikt nie pochwala tego zabiegu, prze-
ciwnie, wszyscy uwazajg go za zfo, czasem
nieuniknione i przedstawiajgce sie najczesciej
w postaci faktu nie do odwrécenia.

(T. Boy-Zelenski)

1. Przestrzen internetowa — nowy obszar badan socjologicznych

Spotecznosci internetowe mozna podzieli¢ na dwie grupy: te, ktére tworzg
sie wirtualnie i dla ktorych istnienie on-line jest gldbwnym celem, oraz takie, ktére
istniejac najpierw w swiecie ,rzeczywistym”, przechodzg z niego do cyberprze-
strzeni, zeby szuka¢ kontaktéw z innymi podobnymi do siebie. Cztonkowie
spotecznosci sieciowych na ogoét nie znajg sie wczesniej, a wszystko, co ich
laczy, to przede wszystkim wspoélnota serwera. Swiat Internetu, choé stanowi
przedmiot wielu badan, i to z r6znych dziedzin, wcigz wydaje sie niedostatecznie
poznany. Tempo zmian stanowi bariere dla przeprowadzenia wielu badan
empirycznych, ktére pozwolityby pozna¢ i opisa¢ mechanizmy dziatania spote-
czenstwa informacyjnego’. Jak zauwaza Patricia Wallace, autorka Psychologii
Internetu, nie zdazyliSmy przyjrze¢ sie temu nowemu srodkowi komunikacji
dokfadniej i spojrze¢ na niego z dystansu jako na nowy rodzaj srodowiska, ktore
moze wywrzeé potezny wptyw na nasze zachowanie. Spoteczenstwa sieciowe
rzadza sie innymi prawami niz spotecznosci tradycyjne. Ich najwazniejszg cechg
jest ciagly naptyw informaciji, bedacych towarem i podstawowym warunkiem
rozwoju spoteczenstwa oraz kultury. Wirtualne spoteczenstwa rzadzg sie swoimi
prawami. Sg one hiperliberalne, ale zideologizowane ze wzgledu na panujacy
mit powszechnej dostepnosci, réwnosci i réwnowaznosci sadoéw prezento-
wanych w sieci.

' Po raz pierwszy pojecia tego uzyt Japonczyk Tadao Umaseo w artykule na temat ewolucji
teorii spoteczenstwa w 1963 r. ldea spoteczenstwa informacyjnego ma podstawy w literatu-
rze socjologicznej lat 60. i 70. XX w., kiedy pojawiajg sie wzmianki o epoce industrialnej. Zob.
R. Pachocinski, Oswiata XXI wieku. Kierunki przeobrazen, Warszawa 1999, s. 9; M. Soko -
towski, Oblicza Internetu, Elblag 2004, s. 201-205.
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Poczatek Internetu w Polsce wyznacza data 17 sierpnia 1991 r. Wéwczas
nastgpita pierwsza wymiana poczty elektronicznej miedzy Polskg a $wiatem.
Pie¢ lat pdzniej rozpoczeto wprowadzanie ustug internetowych dla wybranych
sieci i ich abonentéw. Najwiekszy wzrost liczby polskich uzytkownikéw Internetu
przypada na poczgtek XXI stulecia. Internet to zasoby wiedzy, zawarte na
stronach www, ,ztodziej czasu”, miejsce flirtdw, platforma handlowo-reklamowa,
tacze umozliwiajgce kontakt z bliskimi oraz tworzenie sie grup dyskusyjnych. Te
ostatnie, oprécz wymiany zdan, spetniajg szereg funkcji wspierajgcych psycho-
logicznie jednostki. Zostaty stworzone z my$lg o niesieniu pomocy ludziom,
ktorzy zechca po nig po prostu siegnac.

Internetowe grupy wsparcia sg zjawiskiem stosunkowo nowym. Badacze
Internetu interpretujg je jako fenomen spoteczny. Pomyst tworzenia grup w sro-
dowisku wirtualnym zostat zainspirowany dziataniem grup samopomocowych
w rzeczywistym $wiecie. Idea narodzita sie w Ameryce. W Polsce pierwsze
internetowe grupy samopomocowe uruchomione zostaty stosunkowo niedawno,
gdyz na przetomie lat 2003/2004. Grupa wsparcia i grupa samopomocowa to
pojecia, ktére powodowa¢ moga pewne nieporozumienia. Jako grupe wsparcia
okresla sie prowadzone przez psychologow i terapeutow, zaplanowane i okres-
lone w czasie spotkania pacjentdw, zgtaszajacych podobny problem. Z kolei
grupa samopomocowa hajczesciej odnosi sie do zarejestrowanego sadownie
stowarzyszenia, majgcego swoje struktury wiadzy, statut okreslajacy cele dzia-
tan i polityke finansowg. Jeszcze inne spotykane w sieci spotecznosci to grupy
wzajemnej pomocy. Grupy te istniejg na calym $wiecie w formie organizowanych
zazwyczaj raz na tydziehn spotkan oséb dzielgcych okreslony problem zdrowotny
lub niepetnosprawnosc¢, podobne trudnosci zyciowe, uzaleznienie, traumatyczne
przezycie. Grupy te sg uruchamiane i prowadzone przez samych czionkdw,
pozbawione formalnej struktury i kierownictwa ze strony jakiegokolwiek profe-
sjonalisty czy autorytetu. W tym ujeciu, dany zespét sktada sie z os6b o rownym
wobec siebie statusie, potaczonych wspdélnym problemem i checig radzenia
sobie z nim.

W realnym sSwiecie uczestnicy grup wzajemnej pomocy spotykajq sie po to,
by dzieli¢ sie doswiadczeniem, wsparciem emocjonalnym, zwalczaé bezradnosé
wobec problemu i budowaé¢ odpowiedzialno$¢ za swoje zycie, wzbudzac site,
nadzieje i poczucie wartodci, wymienia¢ sie uzytecznymi informacjami, pogte-
bia¢ zrozumienie problemu oraz szuka¢ — wspolnymi sitami — rozwigzan. Inter-
netowe grupy wzajemnej pomocy taczy jeden cel, a wymienianie sie wsparciem
w przestrzeni wirtualnej polega na operowaniu stowem pisanym. W zalezno$ci
od formy grupy wsparcia (np. chat, forum, lista email, grupa dyskusyjna) pisze
sie krétkie i natychmiastowe odpowiedzi badz tez przesyta sie dowolnej dtugosci
wczesniej przygotowane listy. Przestrzen fizyczna i czas nie stanowig przeszko-
dy w kontakcie, dlatego internetowe grupy wzajemnej pomocy sg alternatywg
dla os6b, ktére podrézujg lub nie mogq opusci¢ domu czy szpitala z powodu
choroby lub niepetnosprawnosci. Wsparcie w Internecie jest dostepne przez
24 godziny na dobe — jest to najwieksza zaleta grup dziatajgcych w sieci.
Jedynym warunkiem niezbednym uczestnictwa jest dostep do Internetu oraz
podstawowe umiejetnosci poruszania sie w tym srodowisku. W poréwnaniu do
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innych krajéw Polska jest krajem o stosunkowo wysokich optatach za korzysta-
nie z Internetu. Koszty korzystania z ustug stanowig powazne ograniczenie dla
0s0b stabiej sytuowanych, mieszkancéw matych miast i wsi. Inng wazna réznica
miedzykulturowg jest stosunek do terapii psychologicznych. Niemal potowa
badanych Amerykanéw korzystajgcych z grup wsparcia on-line uczestniczy
jednoczesnie w terapii indywidualnej, a niemal 60% w terapii grupowej. W Pol-
sce nikt jeszcze nie podjat sie oszacowania tego zjawiska. ,Moda na terapie”
w naszym kraju dopiero sie ksztaltuje, wcigz jeszcze wstydliwe jest udanie sie
po porade do psychologa, seksuologa, psychiatry. Anonimowos$¢ uzytkownikéw
sieci jest tutaj nie do przecenienia, dotyczy to zwlaszcza grup dotykajacych
wstydliwych problemoéw, tematéw tabu. Kiopoty, o ktorych méwienie twarzg
w twarz bytoby zbyt trudne, znikaja w $srodowisku internetowym. Dlatego tez
jednostki uzaleznione lub osoby cierpigce z powodu zaburzeh tozsamosci
ptciowej czy ofiary przemocy seksualnej bardzo chetnie tworzg mate spoteczno-
Sci internetowe. Dzieki anonimowosci uzytkownikdw rewelacyjnie dziatajg liczne
grupy koncentrujgce sie wokot problemow uzaleznien, a takze dla osob cierpia-
cych na rzadko spotykane choroby. Istniejg rowniez grupy on-line nie majace
swego odpowiednika w $wiecie rzeczywistym, np. dla ofiar wypadkéw drogo-
wych. Uczestniczenie w spotkaniach rzeczywistej grupy wsparcia moze budzié
wiele obaw. Ludzie bojg sie opowiada¢ innym o swoich kleskach i zmartwie-
niach, najbardziej obawiajg sie spotecznego odrzucenia i krytyki. Grupy on-line
majg zazwyczaj bardziej luzng strukture niz te dziatajgce lokalnie — brakuje
wyraznego lidera, pojawia sie wiele zaimprowizowanych watkow tematycznych,
mniejszy nacisk ktadzie sie na zasady. Wyjatkiem sg grupy oparte na programie
12 krokow?, ktére raczej wiernie nasladujg scenariusz spotkania, trzymajg sie
sprawdzonych metod i regut.

W grupach internetowych o wiele szybciej niz w realnym swiecie rodzi sie
poczucie wspdlnoty pomimo wytgczenia z kontaktu face to face, albo wtasnie
dzieki temu. Uczestnik grupy on-line rozwija niekiedy niezwykle szybko poczucie
przynaleznosci do grupy i zaangazowania w jej zycie. Swiadomo$é tego, ze inna
osoba rozumie jego uczucia, przynosi poczucie ulgi, wéwczas cierpienie prze-
staje by¢ ciezarem niesionym samotnie. Poczucie ,my” i anonimowos¢ sprzyjajg
szczeremu ujawnianiu na forum swoich trudnosci, sukcesow i porazek. Wirtual-
ne wsparcie nie ogranicza sie do wymiany mysli — istniejg udokumentowane
przypadki podjecia leczenia przez uzaleznionych od narkotykéw, ktorzy jeden
raz byli swiadkami konwersacji miedzy cztonkami wirtualnej grupy wsparcia.
Ponadto uczestnicy grup wsparcia on-line traktujg cztonkéw swojej grupy z wiel-
ka powagq i potrafig zmobilizowaé¢ sie do jak najbardziej konkretnej pomocy —
kontaktu telefonicznego z potrzebujgcym, powiadomienia policji o zamiarze
samobojczym czy grozbie przemocy, umozliwienia podjecia leczenia, zorgani-

% Program ten zostat wypracowany przez Anonimowych Alkoholikéw, a nastepnie byt powielany
przez inne wspolnoty. 12 krokéw to zbiér zalecen dla cztonka grupy samopomocowej, ktére sys-
tematycznie stosowane i wymieniane z innymi uczestnikami majg pomoc wyzwoli¢ sie z uzaleznie-
nia. Zob. Fundacja Biuro Stuzby Krajowej Anonimowych Alkoholikéw w Polsce, 12 krokéw i 12 tra-
dycji, Warszawa 1996.
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zowania bezpiecznego noclegu i tymczasowego zrédta dochodu, pomocy ma-
terialnej itd. Stanowi to najlepszy dowdd, ze grupa wsparcia on line nie jest
dla jej uczestnikow tylko wirtualnym tworem, lecz realnym $rodowiskiem
spotecznym.

Komunikacja on-line zréwnuje ludzi w tym sensie, ze nie ma w niej zadnych
wzrokowych zaktocen: oznak spotecznego statusu, wieku, ubrania, wagi, rasy,
wygladu. Kazdy jest postrzegany przez pryzmat swoich stéw i pogladéw, przez
swoje emocje. Zasady zachowania sie w przestrzeni sieciowej opisane sg
w netykiecie. Jest to kodeks, ktéry ma wielu autoréw i z poczatku byt tworzony
przez r6zne instytucje ad hoc. Wielkg kariere zrobit w latach osiemdziesiatych;
wraz z rozwojem komputeryzacji zostat spisany i upowszechniony. Normy za-
warte w tym dekalogu maja zapobiec szkodzeniu innym i zaktdcaniu ich pracy,
wykorzystywaniu cudzych plikéw i systeméw komputerowych, kradziezy, ktams-
twu i bezmysinemu tworzeniu szkodliwego oprogramowania. Inne przepisy kon-
centrujg sie na drobiazgowych regulacjach, dotyczacych przede wszystkim
zasad komunikowania sie z innymi za posrednictwem sieci i sposobéw unikania
konfliktéw. Oprocz opisu zasad postepowania, netykieta podaje utrwalone spo-
soby formutowania i kodowania informacji, w tym czesto uzywane skroty, tzw.
emotikony. Aby wyraza¢ emocje, korespondenci uzywajg okreslonych znakéw,
np.: :-) usmiech, ;-) mrugniecie okiem, :-0 zaskoczenie, (((imie))) przytulenie
rozmowcy i wiele innych.

Uczestnikom internetowych grup wzajemnej pomocy brakuje niektorych
pomocnych elementéw komunikacji niewerbalnej, odnajdywanych w grupach
rzeczywistych (modulacja i ton gtosu, komunikacja ciata, uscisniecie dfoni, kon-
takt wzrokowy). Mozna przyjaé, ze grupy on-line takze dostarczajg wsparcia,
informacji i poczucia przynaleznosci, a spotkania w sieci nie sg zimne czy
bezosobowe, bo ludzie znajdujg dzieki nim przyjaciét, wymieniajg numery do-
mowych telefonéw i martwig sie, jesli ,zbyt dtugo nie mieli o kim$ wiesci”.
Relacje spoteczne oparte zazwyczaj tylko na tekscie sg prawdziwe dla os6b
zaangazowanych w sieciowg interakcje. Czasem nawet ludzie spotykajg sie
w rzeczywistosci lub utrzymujg kontakt telefoniczny.

Anonimowos$¢ kontaktu internetowego, a takze komunikacja pisemna spra-
wiaja, ze nie trzeba tak wiele ryzykowac, kazdy uczestnik grupy moze byc¢
niezauwazonym obserwatorem. W momencie, gdy poczuje sie juz gotowy,
tworzy swojg wiadomos¢ i przed jej wystaniem ma jeszcze dowolnie duzo czasu
na jej przejrzenie i poprawienie. Podobnie jest z odpowiedziami — zanim beda
wystane, moga by¢ redagowane z duzg pieczotowitodcig. Wiasnie te elementy
komunikacji sprawiaja, ze w sieci, czesciej niz w $wiecie realnym, mozemy spot-
kac radykalne postawy jednostek. Inng wazng kwestig wpltywajaca na charakter
relacji internetowych jest to, iz wiadomosci mozna czyta¢ wielokrotnie i przegla-
da¢ zapisy dawniejszych watkéw. Jest to niezwykle atrakcyjne dla nowicjuszy.
Dzieki temu mogq sie zorientowa¢ w specyfice dziatania grupy, zanim podejma
decyzje o uczestnictwie. Spora liczba internautéw pozostaje tylko w roli obser-
watora przez pewien czas: kilka dni, tygodni, a nawet wiele miesiecy. Czes$¢
statych uczestnikdw grup on-line to wiasnie ,stuchacze”, ktérzy nie zamieszczajg
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swoich wpisOw, nie odpowiadajg na posty, a jednak catymi miesigcami uczestni-
czg W zyciu grupy i by¢ moze nigdy nie zechcg sie ujawnic. Jest to zjawisko
zastugujace na refleksje. Okazuje sie, ze mozna czerpaé ,korzys¢” z rozmowy
innych ludzi, bedac ukrytym obserwatorem. Moze niektére osoby przygotowuja-
ce sie do roli uczestnika grupy wsparcia potrzebujg wiecej czasu?

2. Techniki i reguty prowadzenia badan wlasnych w sieci

Pionierzy badan jakosciowych w Internecie postugiwali sie¢ w swoich bada-
niach przede wszystkim obserwacjg, ktdra umozliwia badanie spotecznosci
sieciowych tworzacych sie wokét foréw, list dyskusyjnych, blogéw®. Najwazniej-
szym czynnikiem zachecajgcym do prowadzenia badan w sieci jest dostepno$c
respondentow. W naszym przypadku badania on-line majg przewage nad
badaniami tradycyjnymi. Brak bezposredniej interakcji, swoboda wypowiedzi to
elementy, ktére pozytywnie wplywajg na proces zbierania materiatu. Prezento-
wane badania prowadzono metodg obserwacji quasi-uczestniczacej, niejawnej.
Jedyng wiedze na temat rzeczywistego celu obserwacji miata zatozycielka
forum. Byt to konieczny warunek dotarcia do wybranej grupy, bowiem forum
miato formute zamknieta. W praktyce oznacza to, iz aby zosta¢ uczestnikiem
takiego gremium nalezy otrzymaé zgode administratora, zatozyciela forum. Ob-
serwacje rozpoczeto w grudniu 2004 r., a ukonczono w marcu 2008 r. Prowa-
dzono jg codziennie, czasem w okresach wzmozonej aktywnosci uczestniczek
forum przez wiele godzin dziennie.

Przedmiotem obserwacji byly zachowania w sieci (wymiana zdan na forum,
korespondencja) oraz zachowania w Swiecie realnym (spotkania). Analizowano
komunikacje pisemng od momentu podjecia obserwacji — dotyczyta ona wszyst-
kich wypowiedzi, jakie pojawity sie na forum (réwniez watki zarchiwizowane).
W niniejszej rozprawie cytowane sg wypowiedzi z zachowywaniem oryginalnego
zapisu®. Oprécz analizy stowa pisanego badaczka miata okazje obserwowaéd
proces komunikacji bezposredniej, bowiem rok po uruchomieniu badanej przes-
trzeni sieciowej doszto do spotkania. Trzeba dodaé, ze forum powstato trzy mie-
sigce przed podjeciem obserwacji, a wiec zaczynato dopiero swojg dziatalnos¢.

W pierwszej kolejnoéci byly brane pod uwage naturalne watki ,sieciowej
komunikacji”, czyli kwestie podejmowane przez same ,forumowiczki”. W ten
sposob powstata lista tematow, problemoéw najbardziej popularnych, charaktery-
stycznych dla tego ukrytego miejsca w sieci. W drugiej kolejnosci analizowane

¥Zob. S. Turkle, Life on He Screen: Identity in The Age of The Internet, London 1995;
Ch. Hin e, Virtual Etnography, London 2000; S. Jon e s, Virtual Culture: Identity and Communica-
tion in Cybersociety, London 1997; H. Rheingold, The Virtual Community: Finding Connection in
a Computerized World, London 1994.

* Mozna wskazaé wiele ortograficznych osobliwosci wyrézniajacych teksty internetowe z ogétu
tekstow pisanych. Niemal wszystkie wystepowaly wczesniej, np. w poezji, lecz w komunikacji
internetowej pojawity sie w nowej funkcji i w szerszej skali. Najwazniejszym powodem stosowania
przez internautéw wymienionych $rodkéw wyrazu jest che¢ przekazania emocji za pomocg pisma.
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byly tematy proponowane do dyskusji przez obserwatorke forum, np. wiara
w Boga, antykoncepcja, stosunek do Kos$ciota, praktyki religijne. W trzeciej gru-
pie analizowanych komunikatéw znalazty sie wszelkie jednorazowe wypowiedzi
i sporadyczne watki wykraczajace poza zasieg tematyczny forum. Najczesciej
stanowity je opisy probleméw codziennych, ale takze zyczenia i pozdrowienia
dla innych. Byly to sprawy niezwigzane bezposrednio z problematyka aborciji,
ale komunikacja tego rodzaju petnita wazne funkcje emotywne, fatyczne, re-
ferencyjne, poznawcze i konatywne®. | choé w dalszej czesci pracy nie poswie-
cono wiekszej uwagi tym watkom, trzeba zaznaczy¢, ze byly one waznym
elementem integrujacym uczestnikow forum.

Sytuacja badaczki — bezstronnej obserwatorki — nie byfa tatwa, bowiem au-
torka byta na forum jedyng osoba, ktéra nie opisywata doswiadczen aborcyj-
nych. Po roku prowadzenia obserwacji w sieci zatozycielka forum zaproponowa-
ta badaczce administrowanie forum; w ten sposéb autorka stata sie moderato-
rem forum. Dzieki sprawowaniu tej funkcji obserwatorka mogta analizowa¢
cenzurowane wiadomosci, usuwane z sieciowego dyskursu przez zatozycielke
forum. Wczesniejszy status zwyktego uzytkownika-obserwatora nie pozwalat na
to. Badaczka nigdy oficjalnie na forum nie podata informacji o prowadzeniu
badah. Wynikato to z poczucia, iz takie zachowanie bytloby nieetyczne i w pe-
wien sposoéb krzywdzace osoby, ktére zaufaly ,drugiej administratorce”. Sprawy
etyczne zwigzane z prowadzeniem badan w sieci zostaty juz zasygnalizowane
we Wstepie pracy. Trzeba dodaé, ze na forum pojawialy sie zapytania o zgode
na prowadzenie badan naukowych. Zazwyczaj byty to prosby studentéw badz
absolwentow psychologii 0 wypetnienie anonimowej ankiety. Tylko jedna z ko-
biet wyrazita ochote na udziat w badaniu. Oto przyktadowe reakcje, komunikaty
sforumowiczek™ ,nie chcemy tu takich”; ,po co komu$ takie informacje”; ,nie
jestesmy krolikami doswiadczalnymi”; ,to jest niebezpieczne”; ,nie wpuszczaj tu
nikogo”. W obliczu takiej sytuacji zrezygnowano z wczesniejszych zatozen —
ujawniania na forum statusu badaczki i rozpowszechniania informacji. Kwestia
ujawnienia statusu badaczki pozostata otwarta. Watek ten powracat, bo po-
jawialy sie kolejne osoby zgtaszajgce cheé uczestnictwa (dziennikarze, studenci,
doktoranci), lecz w zadnym przypadku decyzja nie byta pozytywna. Gtos ,fo-
rumowiczek” w tej sprawie pozostat niezmienny, mimo uptywu czasu.

Internet daje mozliwo$é prowadzenia badan, ale rowniez oferuje dostep do
r6znego rodzaju danych, tresci, informacji. Wiedze o badanych obserwatorka
czerpata nie tylko z postéw pisanych przez samych uzytkownikéw, lecz takze
z innych miejsc sieciowych, w ktérych badani brali udziat. W ten spos6b obszar
obserwacji naturalnie sie rozrastat, aczkolwiek informacje w ten spos6b zdobyte
nie byly przedmiotem analizy tresci, stuzyty jedynie jako pomocna perspektywa
zrozumienia niektorych zagadnien i zachowan danej osoby. Analizy baz danych
pozwalajg na zebranie wielu cennych informacji o jednostkach w sieci, poniewaz

® W schemacie komunikacji R. Jacobsona funkcja emotywna wyraza stan nadawcy, funkcja
konatywna zwrécona jest ku odbiorcy, funkcja referencyjna — na przedmiot, za$ funkcja fatyczna
polega na podtrzymaniu kontaktéw. Zob.: A. Ktoskowsk a, Socjologia kultury, Warszawa 1983,
s. 278-283.
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kazdy ruch w sieci rejestrowany jest w postaci logéw. Natomiast problem,
jaki pojawiat sie w tym przypadku, wigzat sie z powszechng praktykg zmiany
Lnickdw” (nazw wiasnych sieciowych uzytkownikéw). Dzieki tym zabiegom jed-
nostka uczestniczaca w ,ukrytym miejscu” zapewniata sobie poczucie bezpie-
czenstwa i anonimowosci. W zwigzku z tym mozliwo$¢ zebrania kompletnych
danych o zachowaniach wszystkich obserwowanych w sieci byta ograniczona.

3. Analiza ,,ukrytego forum” internetowego

3.1. Od grupy dyskusyjnej do sieciowej grupy wsparcia

Fora ,A” i ,B" byly pierwszymi polskimi przestrzeniami internetowymi po-
Swieconymi aborcji, zatozonymi przez kobiety z doswiadczeniem przerwanej
cigzy. Obydwa miejsca pojawity sie w sieci jesienig w 2004 r., a réznice miedzy
wspomnianymi ,cyberprzestrzeniami” zwigzane byty z mozliwoscig dostepu
przecietnego internauty. Forum ,A” to miejsce ogodlnodostepne — aby czytac
i pisa¢ wiadomosci, wystarczyto by¢ zarejestrowanym uzytkownikiem serwisu.
Inicjatywa dwdch kobiet po aborcji spotkata sie z bardzo duzym zainteresowa-
niem. Toczace sie w sieci wulgarne ,wojny na stowa” spowodowaty, ze jedna
z zatozycielek dostrzegta potrzebe stworzenia miejsca bezpieczniejszego,
ukrytego, w praktyce dostepnego tylko dla 0os6b uprzednio zaakceptowanych —
tak powstato forum ,B”. Celem nowego miejsca w sieci byto skupienie os6b za-
tujacych aborcji. Forum miato peti¢ funkcje poznawczg, terapeutyczng, infor-
macyjng oraz edukacyjng. Z poczatku miejsce skupiato kilka znajomych kobiet,
z czasem jednak zaczeto sie rozrastac. W ciggu blisko czterech lat dziatalnosci
swoimi historiami zyciowymi podzielito sie sto czterdzie$ci sze$¢ kobiet. Uczest-
niczki forum pochodzity z catej Polski, czesciej z wiekszych miast, takich jak:
Warszawa, Krakdw, Poznan, £6dz, Gdansk, Lublin, Szczecin, Rzeszéw. Nalezy
zauwazyc¢, ze spora czes¢ osob nie ujawniata w ogéle swego miejsca zamiesz-
kania. Niektdre pisaly: ,pochodze z mafej miejscowosci, wsi, miasteczka”. Mogto
to by¢ spowodowane obawg przed utratg anonimowosci. Wszystkie osoby nie
znaly sie wczesniej, trafialy tam zazwyczaj, poszukujgc informaciji na temat
aborcji w sieci. Niektore zaczynaly pisa¢ najpierw na forum ,A”, inne nawigzywa-
ty kontakt poprzez prywatny e-mail z zatozycielka. Najwiekszy naptyw ,forumo-
wiczek” nastapit w ciggu pierwszego pétrocza dziatalnosci. Forum dziata nie-
przerwanie od ponad szesciu lat. Srednio co miesigc zaczynajq pisaé trzy nowe
internautki. Zaobserwowano, ze najwiecej nowych oséb pojawia sie w miesig-
cach zimowych od grudnia do marca.

Kobiety, oprécz dyskusji na forum, poznajg sie poprzez wymiane prywat-
nych zdje¢ rodzin, prywatnych wiadomosci elektronicznych, rozmow telefonicz-
nych, a takze za pomoca komunikatora internetowego ,,gadu-gadu”. Péttora roku
po zatozeniu panelu dyskusyjnego najbardziej zaufanym uczestniczkom forum
przestaly wystarcza¢ kontakty wirtualne. Inicjatywe ,lepszego poznania sie”
podjefa zatozycielka forum, spotkanie odbyto sie w kameralnym gronie, w jednej
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z warszawskich kawiarni. Uczestniczyta w nim kilkuosobowa grupa kobiet,
zroznicowanych pod wzgledem wieku, wyksztatcenia i statusu spoteczno-za-
wodowego. Kilkugodzinne rozmowy toczyly sie w przyjaznej atmosferze, ale
dominujgcym tematem spotkania byto przerwanie cigzy. Cho¢ atmosfera byta
niezwykle przyjazna, nie brakowato réwniez takich uczué jak smutek, przygne-
bienie, ztod¢. Uczestniczki nie radzity sobie z tymi negatywnymi emocjami,
trudno im byto niekiedy opanowaé wzruszenie. Zmieszanie i wstyd dato sie
wyczué w grupie na samym poczatku spotkania, jednak po kilkunastu minutach
kobiety chetnie opowiadaty o swoich rodzinach, matzonkach, narzeczonych,
dzieciach, powracaly do watkdw opisanych juz wczesniej na forum. Zwierzenia
sieciowe w gtownej mierze dotyczyly bélu psychicznego, poczucia straty,
zawodu. Natomiast podczas spotkania w rzeczywistosci ujawniano informacje
o cierpieniu fizycznym, o przebiegu aborcji (zabieg w znieczuleniu lub bez,
powiktania zdrowotne), o opiece lekarskiej (dotarcie do lekarza, koszt). Kazda
uczestniczka spotkania przedstawiata drobiazgowo swoje aborcyjne przezycia,
jedna z nich nie wytrzymata konfrontacji i opuscita spotkanie. Byta rozzalona, ze
jako jedyna z obecnych kobiet miata wykonany zabieg bez znieczulenia. Inne
w lepszej sytuacji” natychmiast podejmowaly probe pocieszenia ptaczacej
JLowarzyszki’. Solidarnos¢ kobiet byla sitg, ktéra niwelowata wszelkie réznice,
wynikajace z odmiennych pogladéw, styléw zycia, réznicy wieku. Warto dodac,
ze sama badaczka miata okazje zweryfikowaé swoje wyobrazenia na temat
0s6b obserwowanych dotad tylko w sieci. Okazato sie, ze w rzeczywistosci
kobiety postrzegane jako ,chtodne”, w bezposrednich relacjach byly bardziej
serdeczne i ,ciepte”. Badaczka miata wrazenie, ze uczestniczki odczuwajg
wielkg rados¢, majac mozliwosé spotkania sie w rzeczywistosci. Odtgd kontakt
w sieci byl czestszy, komunikowano sie réwniez poza forum. Intensywne
kontakty kobiet uczestniczacych w spotkaniu uleglty rozluznieniu po okoto roku
od spotkania, tyle tez potrzebowaty niektére z nich, by ,opusci¢ bezpieczne
miejsce” w sieci. Badania dowodzg, ze sieciowe przyjaznie, podobnie jak i w zy-
ciu, moga byé¢ glebokie i trwate®. Zaobserwowano, ze niektére ,forumowe
przyjaznie” przeniosty sie ze Swiata wirtualnego do prawdziwego i przetrwaty
probe czasu.

3.2. Doswiadczenia, postawy i opinie kobiet

Grupy wzajemnej pomocy w realnej i sieciowej rzeczywistosci sg otwarte
dla wszystkich chetnych do udziatu w nich oséb. W przypadku aborcji podkre-
slany jest fakt, ze kwestia ta nie dotyczy tylko kobiet, ale takze mezczyzn
i innych czionkéw rodziny. Z biologicznego punktu widzenia cigza, pordd, po-
ronienie, aborcja to przezycia, ktérych doswiadcza jedynie pte¢ zenska. Nato-
miast relacje uczuciowe kobiety z partnerem, mezem, rodzing sprawiajg, ze
doswiadczenia te stajg sie — mozna mniemac¢ — réwniez udziatem ,waznych
innych”. Na podstawie kilkuletniej obserwacji forum stwierdzam, ze aborcja to

®P.Wallace Psychologia Internetu, Poznan 2001, s. 178.
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wytacznie problem kobiet, ktére majg takie doswiadczenia. Adresatami ,ukrytego
miejsca” miaty by¢ osoby obojga ptci, ktére w jakikolwiek sposdb zatujg aborciji.
Okazalo sie, ze w badanej grupie pojawit sie na krotko tylko jeden mezczyzna.
Psychologowie podkreslaja, ze kobiety bardziej niz mezczyzni nastawione sg na
dialog, kontakt spoteczny. Obowigzujacy w kulturze wzér mezczyzny powsciagli-
wego, skrywajacego swoje przezycia moze stanowic¢ potezng bariere dla aktywno-
8ci mezczyzn w sieciowych grupach wsparcia. W grupie osob, ktore wypemity
internetowg ankiete, liczba mezczyzn byta réwniez niewielka. Problem ten wymaga
bardziej szczegdtowych badan na temat aktywnosci jednostki w sieci. Natomiast,
moim zdaniem, niska frekwencja ptci meskiej swiadczy raczej o tym, ze mezczyzni
z doswiadczeniem aborcji nie sg zainteresowani tg kwestia.

Ponad potowe kobiet obserwowanych w sieci stanowity mezatki, pozostata
czesé to konkubiny (w tym dwie rozwiedzione) lub panny zyjagce w statym
zwigzku. Zaledwie pie¢ oséb nie byto w zadnym zwigzku partnerskim. Najmiod-
sza uczestniczka forum ukonczyta 19, a najstarsza 46 lat, w grupie dominowaty
osoby w wieku 25-30 lat. Wiekszos¢ internautek korzystata z dostepu do
Internetu w domu lub w pracy, kilka u znajomych. Prawie wszystkie byty kobie-
tami aktywnymi zawodowo, mialy wyksztatcenie wyzsze Ilub studiowaly.
W wiekszosci deklarowaty przynaleznos¢ do wiary katolickiej. Pochodzity
z rodzin o $rednim statusie materialnym i w wiekszosci takie rodziny tworzyty.
W pierwszej pisemnej wiadomosci zgtaszajgce sie kobiety opowiadaty o prze-
zyciach aborcyjnych. Wowczas najczesciej pojawiaty sie informacje o wieku,
o stanie cywilnym, o posiadaniu dzieci, o przyczynie aborcji oraz o czasie, jaki
uptynat od przerwania cigzy. Prawie w ogole nie ujawniano stanu zaawansowa-
nia przerwanej cigzy oraz okolicznosci samego zabiegu (wybor lekarza, koszt
aborcji, skutki dla zdrowia fizycznego). W miare uptywu czasu mozna byto
dowiedzieé sie na forum o problemach psychiczno-emocjonalnych zwigzanych
z aborcja, a takze o sferze uczuciowej w zwigzkach maizenskich i partnerskich.
Sprawy te byly najczesciej dyskutowane w gronie ,forumowiczek”. Tylko co
szbsta osoba decydowala sie na ujawnienie swego prawdziwego imienia, a co
czwarta miejsca zamieszkania. Bardzo rzadko opisywano rodzine pochodzenia,
a takze miejsce i charakter pracy kobiet. Oprocz wymiany zdan na temat
wiasnych przezy¢ aborcyjnych i konsekwencji psychosomatycznych, poruszano
szereg innych tematdéw (relacje w zwigzkach partnerskich, rodzinach; wazne
przezycia osobiste; problemy dnia codziennego; radosci i trudy macierzynstwa;
obchodzenie Swiat, uroczystosci, jubileuszy; wiara w Boga, praktyki religijne;
postawy wobec zagadnieh etycznych, politycznych, spotecznych; metoda
zaptodnienia in vitro, adopcja dzieci). Sama badaczka réwniez proponowata
tematy do dyskusji; byty to: stosunek do polskiego prawa aborcyjnego oraz
kwestia antykoncepcji (poglady oraz praktyki).

Cecha charakterystyczng analizowanej komunikacji jest swoboda wypowie-
dzi oraz wielowatkowos¢, wynikajagce z tego, ze moderatorki forum nie narzucaty
zadnych obowigzujacych zagadnien i pogladéw. Internautki pisaty spontanicznie
o swoich przezyciach, snach, wspomnieniach. Komunikaty charakteryzuje styl
emocjonalny, zdarzaly sie zwierzenia w formie wierszy, opowiadan, fragmentow
pamietnikéw. Oto przyktady fragmentéw pamietnikéw dwoch miodych kobiet —
~Kobiety sukcesu” i matki dwojga dzieci:
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[...] na poczatku widac byfo tylko kulke, taki mafy groszek, fasolke, ktérg mozna obserwowac bez
zadnych emocji, bo wtedy to jeszcze nawet dla wielu z nas jest takie co$ niewyobrazalne, [...] czufa
jak te wszystkie materialne i niematerialne namiastki prawdziwego Zycia umkng jej i nigdy nie dowie
sie, nie pozna ich smaku; nie pozna smaku wolnosci? nie pozna smaku oceanu, nie poczuje
zapachu poranka w Portugalii, nie poczuje dotyku skdrzanych kanap w swoim wymarzonym
mieszkaniu [...] wiedziafa juz, co to poranki nad ubikacjg, wiedziafa jak to jest ciggle by¢ $pigca,
wiedziafa jak to jest czu¢ sie na max zmeczong po cafym dniu, jak to jest zasypia¢ na stojgco
w tramwaju... itd., itp. ... czufa strach, ze pojawi sie kiedy$ w biurze z widocznym mieszkaniem
zasiedlonym przez ONO... i czufa wstyd... czufa wstyd kochafa ONO to pewne, kochafa a jednak nie
mogfa ciggle zdecydowac [...] para odpowiedzialnych yuppies, generacja X, pokolenie JPII, tyle
czasu wpajali w siebie i rodzice w nich, Zze to najwazniejsze, ze czekajcie, ale mimo wszystko kiedy$
chcemy — bali sig, to fakt, nie wiedzieli, nie chcieli, chcieli — umierali... ze strachu, z pfaczem na
oczach zasypiali i ono jeszcze z nimi [...] nie patrzyfa... czufa co$ dziwnego... ciekawe jak czuc
wyrzuty sumienia — czy to, co teraz... mam... mysle? eksmisja — ONO juz tu nie mieszka, gdzie jest
teraz — kt6z to wie? a gdzie mieszkajg aniofy? [...] ONO juz nie byfo z nimi... nie czufo, ciekawe czy
lezy na Smietniku — zastanawiafa sie cichutko, w gfowie... cichutko zeby nie uronic ani jednej fzy...

[,kobieta sukcesu”, 25 lat]

Po 1,5 godzinie ocknefam sig, nie czufam nic, obrécifam gfowe w strone lekarza: — Juz po
wszystkim. Moze sie Pani ubrac.

Dotknefam brzucha, wydawat sie niczym nieziemska pustka, nicosé. Swiadomosé, ze nie ma
juz w nim... nic, sprawifa, ze poczufam... ulge... [...] Blondynka pomogfa mi wsta¢ i ubrac sie, krecifo
mi sie jeszcze w gfowie, nie mogfam wyraznie méwi¢. Ubrafam sie, wyjefam z kurtki dwie koperty
i pofozytam na skraju biurka... Wyszfam nie sfuchajgc, co lekarz jeszcze do mnie méwif. Mrozne
powietrze orzezwifo mnie nieco, powolutku dowlokfam sie do postoju takséwek. W drodze do domu
starafam sie nie myS$lec, nie myslec o niczym. Wykgpafam sie i pofozyfam obok $pigcego synka... fzy
pfynety mi bezgfosnie a w myslach kofatafo sie jedno zdanie: Wfasnie zabifam ci brata...

[mezatka, 2 dzieci]

W prezentowanych przykladach komunikacji internetowej tatwo zauwazy¢
osobisty styl i charakterystycznag konstrukcje zdan, rozwlektos¢é emocjonalnych
wypowiedzi, liczne wielokropki. Wszystkie te sktadniki pisanego tekstu wptywajg
na proces odbierania i przekazywania informacji. Na ukrytym forum zaangazo-
wanie, wyrazanie uczué, nadzieja na psychiczne i duchowe wsparcie — to
elementy stale ujawniajace sie w tresci, ale i w formie wypowiedzi.

Uczestniczki, ze wzgledu na czestotliwos¢ pisania na forum, mozna podzie-
li¢ na cztery grupy internautek: state bywalczynie (kilka razy w tygodniu); czeste
dyskutantki (kilka razy w miesigcu); osoby rzadko pojawiajace sie (raz na kilka
tygodni, miesiecy); jednorazowe ,forumowiczki” (1-3 wpisy). Najsilniejsze relacje
tacza osoby, ktoére najdtuzej sie znajg, a zarazem nhajwiecej piszg 0 swojej
sytuacji. Kobiety te sg rOéwniez socjometrycznymi gwiazdami — najbardziej lu-
bianymi przez pozostate uczestniczki forum. Szczegdlne wyrazy sympatii otrzy-
muje zatozycielka tego miejsca (prywatne listy, mite stowa, podziekowania
i pozdrowienia na forum dyskusyjnym, a takze prosby o rade w waznych
sprawach). Z kolei osoby rzadko aktywne na forum otwarcie przyznajg sie do
braku tacza internetowego w domu lub braku wolnego czasu. Czasami kobiety
piszg o obawie odkrycia tajemnicy przez otoczenie rodzinne. Wsrod tych oséb
sq i te, ktore przyznajg sie do czestych odwiedzin na forum, ttumaczac rzadkie
posty brakiem umiejetnosci refleksji nad wtasnym zyciem. Analizujgc jednora-
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zowe wpisy, ktore stanowig blisko jedng czwartg wszystkich, mozemy moéwié
o trzech powodach matej aktywnosci sieciowej tych oséb. Pierwszym i chyba
najwazniejszym wydaje sie sama swiadomos¢ (i to juz wystarcza) tego, ze nie
jest sie odosobnionym przypadkiem:

A ja nie zatuje, ze 0" zrobifam. Byfabym teraz z psychopatg, takim, jakim byt mdj biologiczny
ojciec. Dzieki wyborom, ktére dokonafam mam teraz meza, jakiego sobie wymarzyfam, ciepfo,
mifo$¢, spokdj. Nie oznacza to, ze czuje sie ze $wiadomoscig tego, co zrobifam komfortowo — to, co
uczynifam byfo tak straszne, Ze ,ha szczescie” jak do tej pory mojemu umysfowi udaje sie wypierac
ze $wiadomosci wymiar mojego uczynku, jakby to zrobifa inna osoba... Nieraz sie zastanawiam, co
tak naprawde dzieje sie teraz z moimi dzie¢mi? Powinnam sie moze za nich modli¢... Pamietam, jak
po fakcie kolezanka zawiozfa mnie do domu swoim samochodem, siadfam w kuchni i jadfam krupnik.
Nie moge okresdli¢ tego, co wtedy czufam — jakby zdziwienie, Zze to wszystko mnie dotyczy? Jak
strasznie Was wszystkie rozumiem, jak Was potrzebuje, jak dfugo szukatam takiego forum. Jestem
moje kochane z Wami, moje drogie kolezanki jak bardzo chce by¢ z Wami...

[mezatka, 36 lat, 1 dziecko]

A ja chce tu poby¢ po prostu... Moze z czasem co$ napisze?... dopiero tu weszfam. Nie chce
robi¢ niczego wbrew sobie — co miafabym napisac?

[kobieta]

Trafifam tu przypadkiem — prawde méwigc uwazam to za zrzgdzenie losu — szukafam na goo-
gle jakiej$ grupy wsparcia, myslafam nawet o psychologu i znalazfam ta strone. Ciesze sie, bo wole
pisac niz rozmawiac o tak intymnej sprawie z jakim$ czfowiekiem, ktérego nie znam. najwazniejsze
jest jednak to, ze przezytyScie to, co ja. [...] Rzadko zaglgdam do Internetu, bo ostatnio czesto
wyjezdzam na dziatke z rodzicami, ale $ledze posty na tym forum i bardzo mi pomaga $wiadomosc,
ze kto$ mnie rozumie.

[panna, 20 lat]

Ciesze sie, ze tu nikt nikogo nie potepia, bez réznicy na powdd, dla ktérego TO sie stafo.
O moim przypadku nie wie nikt i po raz pierwszy w ogéle o tym méwie. Powdd byt prozaiczny, byfam
mfoda, gfupia, dopiero zaczefam studia, a facet... ech, szkoda sfow.

[mezatka, 26 lat, 1 dziecko]
Oaza spokoju. Naprawde ukojenie nerwdwki, ktorej pefno wszedzie... tylko nie tutaj :) Na forum
trafifam niedawno, poniewaz nie wiedziatam dotychczas o jego istnieniu... Bardzo sie ciesze, zZe jest

takie miejsce.

[kobieta 25 lat,1 dziecko]

Drugim powodem rzadkiego uczestnictwa w komunikacji internetowej moze
by¢ brak poczucia bezpieczenstwa, obawa przed rozpoznaniem i reakcjg
otoczenia.

[...] kurcze, a ja specjalnie nie pisze na aborcji otwartej... tam wiekszo$¢ odpowiedzi jest zbyt
bolesna, dlatego tam tylko czytam... i tez, dlatego poprosifam o mozliwos$¢ pisania tu.

[mtoda matka]
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[...] nie zafozyfa$ forum zamknietego, a ja przynajmniej czufabym sie bardziej bezpiecznie.
[mioda kobieta]

[...] nie mam internetu w domu, a u sgsiadow sie boje uzywac tej strony bo zostajg $lady mimo ze
kasuje pamiec i historie, wiec nie bede za czesto pisa¢ w ktéryms$ watku pisafyscie o tym, ze zbyt
fatwo jest sie tu dostac. ciesze sie, ze tu jestem, ale to prawda.

[panna, 20 lat, wies]

Jedna z kobiet przedstawia sie jako trzydziestopiecioletni psycholog. Z po-
czatku wydaje sie, ze prébuje spojrze¢ na wszystko z dystansem, jest odbierana
przez kobiety jako specjalista, ktéry moze poméc uporaé sie z syndromem
postaborcyjnym:

Wyjscia sgq zawsze dwa. Albo zostaniemy i mimo cierpienia bedziemy zy¢ w naszym ciepfym,
bezpiecznym $wiatku, albo odejdziemy, ale gdzie, do jakiego Zycia? Nawet nie wiemy, czy spotka
nas tam szczescie? Czasami faktycznie nie warto ryzykowac, lepiej zostac i poskleja¢ to, co jest.
Moze uda nam sie fapac¢ chwile szczedcia i ogrzac sie przy malutkim promyczku mifosci jaki czasami
zapala sie miedzy nami" — to mniej wiecej sfowa jednej z moich pacjentek. Dodam, Zze miafa kryzys
w matzenstwie, 45 lat i 3 nastoletnich dzieci.

Pisze tylko jeden post o sobie, ktéry $wiadczy o tym, ze ma za sobg aborcje
(zapytana bezposrednio o okolicznosci przerwania cigzy przez jedng z kobiet
opuszcza forum). Pewna ,forumowiczka” kieruje do niej takie oto stowa:

Wiesz, $nifas mi sie ostatnio. To byfas ty, a wfasciwie moje wyobrazenie Ciebie. Czy jeste$
blondynkg o wielkich niebieskich oczach...? Rozmawiaty$my o naszych nienarodzonych dzieciach,
pfakaty$my i cieszyfy$my sie, Zze sg szczesliwe. Nie wiem, co ten sen mégf znaczyc?

Wreszcie pojawiajg sie tez osoby, ktdre nie zatujg aborcji badz nie sg pewne
swoich odczuc.

Zatuje, ale chyba tylko tego, ze tak idiotycznie wpakowafam sie w kfopoty, nie mogfam w zad-
nym wypadku zosta¢ wtedy matkg, miafam 19 lat i pstro w gfowie. Ale nie dreczg mnie koszmary,
uwazam, Ze za wfasne czyny trzeba ponosi¢ konsekwencje i jesliby zZeraty mnie wyrzuty sumienia,
to uczciwie sama na nie zapracowafam. To byfo tak dawno temu, ze moje fzy obeschty i chyba nie
byfoby sensu opfakiwacé w nieskoriczonos$é dziecka, ktéremu nie pozwolifam sie narodzié. W JAKIMS
CELU to zrobifam i nigdy sie nie dowiem, czy to byfa jedyna sfuszna decyzja, czy nie. Ja raczej
ubolewam, Ze znalazfam sie w takiej sytuacji, w ktérej musiafam zdecydowac sie na tak drastyczny
krok. To jest wfadnie straszne — Zze zycie zmusza niekiedy do takich rozwigzan, w kazdym razie nie
dzieje sie to przeciez bez powodu.

[mezatka, 46 lat, 1 dziecko]

[...] kiedy$ ja tez powiedziatam... i to bliskiej — wtedy — przyjaciofce... dzi$ juz nie jest mojg
przyjaciofka... Zostatam zjechana, ze jestem morderczynig, ze jak tak mozna, a gdzie w tym
wszystkim ja? moje potrzeby, i moje zycie... To, ze wtedy byfabym fatalng, nieprzytomng matkg sie
nie liczy... | ze moje dziecko pewnie by cierpiafo [...] wiele lat po... i prawie rok po porodzie dopadfo
i mnie... Jak zapali¢ $wieczke, jak wspomniec... i jak zapomniec... chfopiec czy dziewczynka... wtedy
byfam niegotowa, miafam w gfowie co innego... A teraz mnie dopadfo bo chyba... nie do korca
Zafuje... a moze jednak zafuje...

[mtoda matka]
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Przyjrzyjmy sie teraz okoliczno$ciom i powodom aborcji. Blisko 70% kobiet
z analizowanej grupy to matki dwojga lub jednego dziecka, a przerwanie cigzy
nastepowato czesciej przed urodzeniem pierwszego dziecka. Kobiety niemajace
potomstwa to zazwyczaj dwudziesto- i dwudziestokilkuletnie panny. Potowa
z nich przyznaje, ze w najblizszej przysztosci pragnie mie¢ dziecko. Z przekaza-
nych na forum informacji wynika, ze przerywania cigzy dokonywano zazwyczaj
w prywatnym gabinecie ginekologicznym od 4 do 9 tygodnia trwania cigzy.
Mezczyzni zawsze wiedzieli o zabiegu, lecz rzadko towarzyszyli swoim zonom
czy partnerkom. Pieédziesigt kobiet zdecydowato sie na udziat w internetowej
grupie wzajemnego wsparcia po kilku latach od aborcji (minimum po 2 latach —
maksimum po 27 latach), podobna cze$¢ po 2 tygodniach od aborcji, nastepnie
po okoto 3—7 miesigcach (16 kobiet), a nawet po kilku dniach od zabiegu (30 ko-
biet). Na poziomie wymiany informacji prawie zostat pominiety materialny wy-
miar aborcji. O finansowym aspekcie ,problemu” napisata tylko jedna osoba:
.,fozwigzanie kfopotu kosztowafo 4 tys. i smutek”.

Uczestniczki stabo znaty przepisy ustawy antyaborcyjnej, gdyz dominowat
poglad, ze aborcja jest zakazana przez ustawodawce. Warto dodaé, ze czasem
kobiety, zanim jeszcze podjety decyzje o aborcji, najpierw decydowaly sie pisa¢
na otwartym forum ,A”. Gdy pomimo rad przerwaly cigze, nie odrzucano ich,
lecz przyjmowano na forum zamkniete ,B”.

Tabela 28. Przyczyny aborcji

Przyczyny aborciji Liczba aborcji*
Whplyw partnera/ Decyzja partnera 54
Decyzja rodzicéw 10
Porzucenie przez partnera 22
Zta sytuacja materialna, mieszkaniowa 23
Zbyt mtody wiek 13

Rozpoczeta kariera, studia

Powody medyczne, zdrowotne

Zdrada matzenska
Gwalt 1
Przyczyny nieznane 23

* Nie jest rowna liczbie kobiet, gdyz niektére kobiety miaty kilka zabiegow,
a w wielu przypadkach brak danych.

Najwczesniej w grupie sieciowej pojawialy sie kobiety, ktére przerwaly cigze
Za hamowag meza, partnera, rodzicéw, a takze z powodu zdrady. Wydaje sie, ze
przyczyna aborcji nie miata wptywu na uczestnictwo w forum, bowiem aktywne
pozostawaty kobiety decydujgce sie na aborcje ze wzgledu na miody wiek,
rozpoczetg kariere lub porzucenie przez partnera czy wymuszenie aborcji przez
»Znaczacych innych”. W badanej grupie mozemy zaobserwowac, ze dominujgcq
przyczyna aborcji byta decyzja innych oséb, a nie samej kobiety (tab. 28).
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Rodzina pochodzenia rzadko byta przedmiotem jakiejkolwiek wymiany po-
gladoéw. Jest tylko szes¢ pobieznych swiadectw internautek, dotyczacych nie-
rozwigzanych konfliktdw, a w przypadku pieciu z nich, alkoholizmu rodzicéw.
Wydaje sie, ze kobiety obarczajg swoje rodziny wing za aborcje.

Zaszfam w cigze z chfopakiem, z ktérym mieszkafam i ktérego kochafam, dziecka chciafam.
Kiedy mu powiedziafam, wyjechat nie wiem gdzie, nie interesuje mnie to. wrécifam do rodzicow —
Scislej do pijgcych rodzicow na wsi bo nie mogfam sie sama utrzymacé na studiach, siedziafam
w domu i my$lafam co robi¢. dfugo myslafam. potem pozyczyfam pienigdze od wszystkich os6b
jakich mogfam. Potem pracowafam ciezko co dzien zeby je oddac, zajefo mi to 1,5 mies.

[panna, 25 lat]

Usunefam cigze kilka razy. Miafam wtedy ok. 20 lat. Tak bardzo wtedy siebie nienawidzifam
(jeszcze przed usunieciem), Zze réwniez nienawidzifam tego co we mnie byfo. Pochodze z domu
alkoholikéw. Rodzice nie byli dla mnie mili, nie interesowali sie mng. Nie usprawiedliwiam sie, tylko
wifadnie stad bierze sie ta moja nienawi$¢ do siebie. Zaszfam w cigze z chfopakiem, ktory tez miat
ojca alkoholika, byf tak samo ,,zakrecony” jak ja. Nie kochafam go, nie lubifam nawet. Poprostu byfa
to jedyna osoba dla ktérej co$ znaczyfam, to mi wtedy wystarczafo. Nigdy nie chciafam z nim byc,
wiem ze miafabym zmarnowane jak moi starzy zycie. Mama nie pokazafa mi nigdy co to znaczy
reakcja ,przyczynowo-skutkowa”. Naprawde nie zdawafam sobie sprawy Ze wspofzyjgc zajde w cig-
ze. Nawet po dokonaniu kolejnej aborcji, straszne, ale prawdziwe...

[mioda mezatka, 1 dziecko]

Czy problem nie tkwi w rodzinie gdzie$ gfebiej? Mysle, Zze tu chodzi o brak porozumienia
w rodzinie, ja tez bafam sie odrzucenia i ten strach zrobif swoje... [...] Miafam powiedzie¢ Rodzicom
moim, ale bafam sie, pochodze z mafej wioski, prymuska, ukochana coreczka, ojciec kiedy$ pit,
mama sobie nie radzifa z problemami, powtarzafa, ze pojdzie sobie w $wiat... super Tak wiec
zataifam, pienigdze jakies tam zarabiafam, wiec zapfacifam ,dobrodusznemu” lekarzowi, ktory
podsunat mi rozwigzanie.

[mezatka, 30 lat, 1 dziecko]

Trzy kobiety majg zal do swych matek (réwniez w przesztosci przerywajacych
cigze), ktére namawiaty je do aborcji.

Moja mama trzy razy usunefa cigze i raz przyczynifa sie do poronienia w pdznej cigzy.
[matka czwdrki dzieci]

W mojej rodzinie aborcja to zjawisko normalne, [...] miafam zabieg u lekarza mamy, nawet ze
znizkg z tego powodu. [...] kiedy zaszfam w cigze mama — w trosce o mnie — przekonafa mnie ze nie
warto traci¢ mfodosci i... jestem nadal mfoda, ale moje zycie sie skoriczyfo. Wcigz myS$le o sobie jak
o kim$ niegodnym, Zeby zy¢.

[studentka, 20 lat]
Mezczyzni nie majg potrzeby rozmowy ze swoimi partnerkami na temat za-

biegu. Partner nieobecny i niewspierajacy to najczesciej opisywana postawa
mezczyzn. Jedna z internautek pisze: Wedfug niego nie powinnam robi¢ prob-



158 Aborcja on-line

lemu z tego niemifego «incydentus, inna z kolei: moj mgz zachowat sie tak, jak
bym usunefa zeba, a nie cigze... Czesto to wtasnie mezczyzni zadecydowali
o aborcji, zmuszajac partnerke do przerwania cigzy szantazem emocjonalno-
-psychicznym czy grozbami:

M6j magz mi nie grozit... ale za to méwif, Zze jak nie usune to on sprawi, Ze to bedzie najgorsza
moja cigza, ze bedzie mi do korica Zycia truf i znecat sie psychicznie

[mezatka 27 lat, 2 dzieci]
Tylko jedna ,forumowiczka” wypowiada sie dobrze na temat swojego partnera:

Musze powiedziec ze méj M jest najukochanszym, najczulszym facetem pod sloncem 1. roz-
mawia ze mng [...] 2. zaczyna sam rozmowe ze mng kiedy jest mu Zle [...] 3. umie ze mng lub sam
pfakac z tego powodu 4. przezywa wszystko indywidualnie ale wiem ze razem ze mng [...] 5. méwi
0 nastepnym dzidziusiu :)

Wiele kobiet skarzy sie, ze poruszanie ,tego tematu” konczy sie rodzinng
awanturg. Te sposréd nich, ktére rozmawiaty czesto ze swymi partnerami, w naj-
blizszej przysztosci planujg dziecko.

Sieciowa ,ukryta przestrzen” jest jedynym miejscem, gdzie jednostki moga
wymieni¢ informacje na temat swojego zdrowia, zachowan organizmu po przer-
waniu cigzy, badan kontrolnych oraz lekarzy. Na forum byto zaledwie kilka
kobiet, ktére przerwaty cigze w sposob farmakologiczny, wiekszo$¢ miata zabieg
mechaniczny w narkozie lub bez.

Skutki zdrowotne zabiegébw mozemy podzieli¢ na blizsze i dalsze. Wsrod
blizszych nastepstw fizycznych zaobserwowano jeden przypadek ciezkich po-
wiktan, co w efekcie doprowadzito do usuniecia jajnikéw oraz kilka przypadkéw
groznych dla zycia krwotokéw. Wspomnie¢ tez nalezy o kobietach, ktére po
aborcji zdecydowaty sie na kolejng cigze. W tych przypadkach opisywano
problemy z donoszeniem cigzy (poronienie, przedwczesny porod), a takze —
w jednym przypadku — cigze pozamaciczng. Nastepstwa psychiczne aborcji,
o ktdrych pisza kobiety, to przede wszystkim stany depresyjne, lekowe, nieusta-
jacy zal i ogromne poczucie winy. Kobiety zdajg sobie sprawe z mozliwosci
wystgpienia fizycznych powiktan po aborcji. Niejednokrotnie piszg o towarzysza-
cym im leku przed bezptodnoscia, a nawet $miercig. Sytuacje poteguje obawa
przed wyjawieniem prawdy kolejnemu lekarzowi.

[...] mam jeszcze pytanie. ja nadal mam takie brgzowe upfawy... pojawiajg sie co jakis$ czas...
bolg mnie sutki i jajniki... ciggle robi mi sie sfabo... i jest mi niedobrze do kliniki ide w przyszfym
tygodniu boje sie... ale nie wiem co mam powiedzie¢ na ten temat przeciez nie moge sie przyznac.
Moze ktéra$ z was zna dobrego lekarza... nawet w Warszawie, ktéry dobrze sie mng zajmie i bede
mogfa mu powiedziec prawde! bardzo sie o siebie martwie...

[mtoda kobieta]

[...] ja po aborcji miafam silne zapalenie jajnikéw... krwawifam 2 tygodnie... co po latach byfo
przyczyng cigzy pozamacicznej... nie byfam na kontroli.

[matka 4 dzieci]
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JA NA BADANIA POSZLAM POZNO..MIALAM ZAPALENIE PRZYDATKOW | STRASZNE
BOLE... TROCHE MNIE LEKARZ USZKODZIL..W CZWARTEK JADE DO KLINIKI, NIE DOSTALAM
JESZCZE OKRESU PO ABORCJI OD LUTEGO... MAM CIAGLE PLAMNIENIA... | STRASZNE
BOLE JAINIKOW... PRZESZLAM TEZ ZAPALENIE OTRZWNEJ... LEDWO USZLAM Z ZYCIEM

[panna, 23 lata]

Na forum nie podaje sie adresow ginekologdéw swiadczacych ustugi przery-
wania cigzy, ale mozna otrzymac adresy psychologéw, ksiezy, lekarzy nie pote-
piajacych za aborcje. Osoby wykonujgce aborcje to najczesciej nieznani wczes-
niej lekarze prowadzacy prywatne gabinety ginekologiczne.

Przeciez z racji tego, ze aborcja jest nielegalna wiadomo, jak to sie odbywa, nie znalismy lekarza,
gdy go zapytafam, oczywiscie nie tak wprost, czy jest dobrym fachowcem [...] pokazaf mi zdjecie, gdzie
wykonuje cesarskie ciecie. No tak, tylko ja nie w sprawie cesarki do niego przyjechafam...

[mezatka 32 lata, 2 dzieci]

Nie ma zadnych wypowiedzi $wiadczacych o jakichkolwiek trudnosciach
zwigzanych z dotarciem do ustug aborcyjnych. Rzadko sie zdarza, aby kobieta
dalej leczyta sie u lekarza, ktory przerwat jej cigze. Zazwyczaj szuka innego i nie
przyznaje sie do aborcji, nawet gdy kolejna cigza jest zagrozona, ewentualnie
przekazuje informacje o naturalnym poronieniu. Jedna z mitodych mezatek
starajgcych sie o dziecko pytata uczestniczki forum o rade w tej sprawie i opi-
sywata swoje dylematy w taki sposaéb:

A ja wfasnie wrécifam ze szpitala, najgorsze jest to ze skfamafam i powiedziafam lekarzom, ze
moje pierwsze poronienie byfo samoistne, tak wiec podeszli do mnie jak do poroniers nawykowych,
bo juz kilka prob mam za sobg, nie wiem do korica gdzie tkwi przyczyna niepowodzen, przeciez
gdybym powiedziafa o aborcji, nie miafabym tych wszystkich badari hormonalnych, odpornoscio-
wych, a niby mi sie nalezg, bo mam chorg tarczyce, prolaktyna tez dziafa w cafy $wiat. Ogélnie czuje
sie podle z tym kfamstwem, musiafam w zywe oczy kfamacd, jeden lekarz wie, inny nie, kofomyja
okropna. Zle to znosze, jak ja sie bafam, ze lekarka sie dokopie do moich wypiséw wczesniejszych,
pod ziemie bym sie zapadfa, albo uciekfa stamtgd, a przeciez nigdy nie mozna jednoznacznie
stwierdzi¢, ze przyczyng niepowodzer jest sfaba szyjka po aborcji.

Opinie na temat lekarzy w przewazajgcej czesci sg negatywne. Internautki
dostrzegajg w obecnej sytuacji prawnej doskonate pole dziatania dla nieuczci-
wych lekarzy, fatszywych ginekologow, traktujacych problem niechcianej cigzy
jako dochodowe zrdédio zarobku. Dlaczego istniejg tacy lekarze? Czemu czyhajg
na Nas i liczg kase, zamiast Nas uswiadamia¢? — pyta jedna z miodych kobiet.
Krytykuje sie ich za pazernos¢, dwulicowos¢, ktamstwa i oszukancze praktyki.
Kilka kobiet pisze o tym, ze lekarz sam zaproponowat rozwigzanie problemu.
W dwodch przypadkach przyczynit sie do decyzji o aborcji, straszac uposledze-
niem ptodu, kierujac sie wytacznie informacjami od pacjentki na temat przeby-
tych infekcji i zazywanych w tym czasie lekéw. Jedna z kobiet, ktra przerwata
cigze z powodu zazywania lekédw mogacych mie¢ wplyw na rozwdj ptodu,
otwarcie przyznata, ze lekarz celowo nie zrobit jej badania ultrasonograficznego
w obawie, ze moze zmieni¢ zdanie i nie miafby okazji zarobic. Z kolei inna mtoda
mezatka pisata o rodzinnym biznesie lekarskim:
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[...] ja sie lecze u jednego gina od ponad 10 lat, czyli od mojej 1 aborcji, w zeszfym roku robit mi
drugg, anestezjologiem jest jego Zzona wiec caty czas jestem w tym samym $wiatku... ale po 1 i po
2 zabiegu mowif mi, ze jak kiedy$ pdjde do innego gina to nie musze mu w ogéle nic o tym mowié(!),
bo wszystko mam tak zagojone, szyjka obkurczona, zasklepiona, i w ogole silny organizm, ze sie
nawet najlepszy specjalista nie pokapuje, ze cokolwiek byfo.

[mezatka 27 lat]

Pozytywnie na temat swojego lekarza wypowiada sie tylko jedna kobieta, ktéra
dokonata zabiegu w sposob farmakologiczny:

Takg forme aborcji podjgf mdj lekarz, ktdry jest moim lekarzem od lat. Prowadzif mnie po uro-
dzeniu pierwszego dziecka i mojg drugg cigze i byf na dyzurze po moim drugim porodzie. Zapew-
niam Cie, Ze on mnie namawiaf, Zzebym porozmawiafa z mezem, bo méwit ze cigza jest b. silna
i pigknie sie rozwija.

W jaki sposéb aborcja wplyneta na stosowanie metod zapobiegania ciazy
przez kobiety? Brak na ten temat petnych informacji. Mozna jednak zatozy¢, ze
wiekszos¢ zaszia w cigze nie stosujac wysokiej skutecznosci srodkéw antykon-
cepcyjnych. Zadna z kobiet nie napisata, ze ,zawiodly jg stosowane metody”,
stad uprawnione jest wnioskowanie, Zze nie byly one po prostu stosowane.
Czes¢ ,forumowiczek” nie zabezpiecza sie przed niepozadang cigza, poniewaz
planujg dziecko, inne natomiast nie podejmujg tego tematu, sg mato aktywnymi
uczestniczkami grupy.

Kolejng analizowang sprawg byt poziom religijnosci. Na podstawie poczy-
nionych obserwacji mozna stwierdzi¢, ze na forum nie ma zdeklarowanych atei-
stek ani os6b gteboko religijnych. W przewazajacej czesci sg to wierzace kato-
liczki (czesciowo niepraktykujace) lub w ogoéle niepraktykujgce. Wsréd opisywa-
nych praktyk najmniej ceniony jest udziat we mszach Swietych, a najbardziej
powszechne sg: modlitwa, spowiedz, $lub koscielny. Czesto odnajdujemy w wy-
powiedziach cytowane stowa z Pisma Swietego czy przestania autorytetow reli-
gijnych. Takim ulubionym tekstem jest encyklika Evangelium Vitae Jana Pawta I,
ktérg wielokrotnie kobiety na forum cytuja, dajac sobie nadzieje na pogodzenie sie
z wkasnym sumieniem i Bogiem.

Szczeg6lng uwage pragne poswieci¢c wam, kobiety, ktdére dopuscifyscie sie przerwania cigzy.
Koscidf wie, jak wiele czynnikbw mogfo wplyngc na waszg decyzje, i nie watpi, Ze w wielu przypadkach
byfa to decyzja bolesna, moze nawet dramatyczna. Zapewne rana w waszych sercach jeszcze sig nie
zabliznifa. W istocie bowiem to, co sie stafo, byfo i jest gfeboko niegodziwe. Nie ulegajcie jednak
zniecheceniu i nie traccie nadziei. Starajcie sie raczej zrozumie¢ to do$wiadczenie i zinterpretowac je
w prawdzie. Z pokorg i ufnoscig otworzcie sie — jesli tego jeszcze nie uczynifyscie — na pokute: Ojciec
wszelkiego mifosierdzia czeka na was, by ofiarowa¢ wam swoje przebaczenie i pokéj w Sakramencie
Pojednania. Odkryjecie, Ze nic jeszcze nie jest stracone, i bedziecie mogly poprosi¢ o przebaczenie
takZe swoje dziecko: ono teraz zyje w Bogu. Wsparte radg i pomocg zyczliwych wam i kompetentnych
0s0b, bedziecie mogfy uczyni¢ swoje bolesne $wiadectwo jednym z najbardziej wymownych argumen-
téw w obronie prawa wszystkich do Zycia. Poprzez wasze oddanie sprawie Zycia, uwiericzone by¢
moze narodzinami nowych istot ludzkich i poswiadczone przyjeciem i troskg o tych, ktorzy najbardziej
potrzebujg waszej bliskosci, uksztatujecie nowy sposéb patrzenia na zycie czfowieka [...] .

"Jan Pawetll, Evangelium Vitae, IV, 99, [w:] Encykliki papieskie Ojca Swietego Jana Paw-
fa Il, Krakéw 2009.
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Niektore osoby, choé¢ nie uwazajg sie za bardzo wierzace, opisujg tajemni-
cze zbiegi okoliczno$ci (zwtaszcza w dniu aborcji), interpretujac to jako przesta-
nie sity wyzszej:

Gdy podjefam decyzje o usunieciu mojego 6 mm dziecka postanowifam je ochrzcic [...] wziefam
wode, $wiece i ochrzcifam swoje dziecko; nadafam mu imie JAN lub JOANNA (znaczenie: ,Bog jest
faskawy”); nastepnego dnia miafam zabieg; tuz przed zabiegiem, kiedy lezafam na sali operacyjnej,
miafam troche czasu i bardzo, ale to bardzo gorgco sie modlifam, jak chyba nigdy w Zyciu; modlifam
sie nie do Boga, ani Jezusa, ani Swietych tylko do Matki Boskiej — zeby opiekowafa sie moim
maleristwem; potem wrécifam do domu; minefy dwa tygodnie, mniej wiecej; [...] przez cafy ten czas
towarzyszyfo mi przekonanie, Ze to nie byf zwyk#y dzien, ze tego dnia co$ byfo... bafam sie jednak
sprawdzi¢ co; [...] wczoraj zdobyfam sie na odwage i sprawdzifam, okazafo sie, ze tego dnia byty
imieniny m.in. — Joanny... Boze, przeciez tak nazwafam moje dziecko... to byfa dziewczynka —
pomysSlafam; ale potem... potem przezyfam szok; okazafo sie, ze 12 GRUDNIA w kosciele katolickim
jest $wietem... Matki Boskiej z Gwadelupy (przypomniafam sobie jak kiedys $Smiafam sie z tego, ze
w brazylijskich serialach ciggle o tej Madonnie z Gwadelupy... nie wiem chyba nazwa mnie
Smieszyfa);a potem... nie chciafam wierzyc... zobaczyfam obraz... Matki Boskiej z Gwadelupy...
a pod spodem napis: Patronka Dzieci Poczetych ! nie chciafam wierzy¢ !tego dnia, kiedy usuwafam
cigze, byfo Swieto Patronki Dzieci Poczetych; byfy tez inne ,zbiegi okolicznosci”, o ktorych juz nie
bede pisac, ale ktore utwierdzity mnie w przekonaniu, ze to wszystko nie byf przypadek...

[mezatka, 1 dziecko]

Czy aborcja jest traumatycznym doswiadczeniem w zyciu kazdej uczest-
niczki sieciowej grupy wsparcia? Trudno oceni¢ przypadki kobiet, ktére pozo-
stawaty mato aktywne badz opuszczaty ,bezpieczne miejsce”, nie ujawniwszy
zadnych informacji na swoj temat. Natomiast dla sporej grupy aktywnych
sjorumowiczek” doswiadczenie aborcji byto zyciowg tragedig, ogromnym cier-
pieniem. Oprocz nawracajacych, dtugofalowych osobistych zwierzen o zalu
i udrece, kilka faktéw takze przemawia za tym. Kobiety pamietajg dokfadnie date
zabiegu, planowany termin porodu (przezywajg rocznice). Czesto odtwarzajg
wyglad gabinetu, wyraz twarzy personelu medycznego, wypowiedziane stowa,
wiasne mysli i stan emocjonalny. Nadajg nienarodzonym imiona i szukajg sym-
bolicznych grobéw, ciezko przezywajgq zwtaszcza Swieto Zmar+ych8. Bolesne
przezycia wracajg po latach w obliczu kolejnej cigzy lub przy blizszym kontakcie
z jakims dzieckiem.

Trzeba tez dodac, ze wszystkie uczestniczki grupy dysponujg bogatg wie-
dzg na temat opisanego w literaturze psychologicznej ,syndromu postaborcyj-
nego”. Nowicjuszki dzieki umieszczonym na forum otwartym adresom sieciowym
moga zapoznac¢ sie z odpowiednimi zrodtami, opisujacymi negatywne konse-
kwencje aborcji. Obejrzenie drastycznych filmow, zdje¢, przyczynia sie do szoku
psychicznego, kobiety piszg o tym wprost: nie wiem czy kiedykolwiek zdofam
sobie wybaczy¢, Ze nie pozwolifam zy¢ bezbronnej osobie; chciafabym umrzeg;
zabifam swoje dziecko, nigdy sobie nie wybacze. Trudno oceni¢, w jakim stanie

® Istnieje nawet wirtualny cmentarz, na ktérym kobiety tworza nagrobki. Jest to cmentarz prze-
znaczony dla rodzicéw po stracie dzieci w r6znym wieku. Kobiety po aborcji stanowig liczng cze$¢
uzytkownikéw tej przestrzeni; internetowy adres cmentarza umieszczony jest na forum otwartym.
Zob. http://www.republikadzieci.org/problemyiniepokoje/strata/anioly.htm (dostep 01.02.2006).
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wiedzy i stanie ducha trafiajg na forum i czy ukryte sieciowe miejsce nie generu-
je w nich takiej negatywnej wzgledem siebie postawy, przypuszczalnie wiek-
sz0$¢ z nich ma problem, z ktérym nie moze sobie poradzi¢ w Swiecie rzeczywi-
stym.

Tabela 29. Przyczyny aborcji a stopien odczuwania zalu poaborcyjnego*

Liczba kobiet po aborcji, wedtug stopnia odczuwania zalu
Przyczyny aborcji zal wyrzuty bolesne brak
patologiczny sumienia wspomnienie zalu

Whplyw partnera/Decyzja partnera 45 9
Porzucenie przez partnera 12 10
Decyzja rodzicow 8 2
Zta sytuacja materialno-socjalna 4 9 5 5
Zbyt mtody wiek 2 6 5
Rozpoczeta kariera, studia 4 3
Gwatt 1
Zdrada matzenska 1
Powody medyczne, zdrowotne 3
Nieznane przyczyny 14 10
Razem 76 23 39 20

* Dane nie sumujg sie, gdyz w niektérych przypadkach brak jest informacji, a w przypadku
osmiu kobiet aborcja wystgpita kilka razy, za kazdym razem z innych przyczyn. W niektérych przy-
padkach kobiety nie podawaty na forum informacji na temat przyczyny przerwania cigzy.

Na podstawie przeprowadzonej w cyberprzestrzeni obserwacji mozemy
stwierdzi¢, ze poczucie winy towarzyszyto wszystkim kobietom, zadna z nich nie
zrzucata petnej odpowiedzialnosci na partnera, rodzicéw, lekarza. Etycy zgodnie
uznaja, ze wina sama w sobie nie jest rownoznaczna z grzechem. Odczuwanie
winy jest normalng reakcjg zdrowego, dojrzatego sumienia, reakcjg na rozmysl-
ne dziatania oceniane jako niemoralne. Winni czujg sie takze ci, ktérzy nie sg
odpowiedzialni za czyny niemoralne, nie popetnili ich $wiadomie lub popehili je
pod przymusem (kobiety na forum). Z drugiej strony wiele osob catkowicie swia-
domie popetnia naprawde niemoralne czyny i nie odczuwa zadnej winy z tego
powodu® (bliscy wywierajacy presje na kobiety). Inaczej jest z zalem, tutaj mo-
zemy wyodrebnié kilka kategorii ze wzgledu na stopien nasilenia zalu lub jego
geneze (tab. 29). Kategoria ,brak zalu” obejmuje osoby, ktére w ogdle nie
wypowiadaly sie na ten temat, a nie osoby, ktére tym odczuciom zaprzeczaja.
O zalu gtebokim, zatosci mozemy mowic¢ w wiekszosci przypadkow kobiet, ktore

° Ch. E. G ud o rf, Dysfunkcja seksualna a katolicka tradycja moralna, ,Seksuologia” 1993, nr 1.
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zostaly zmuszone do przerwania cigzy przez swoich partnerow, rodzicow lub
gdy przyczyng byto porzucenie przez partnera. Wedtug psychologéw, zal pa-
tologiczny — najintensywniejszy — przejawia sie w czestych stanach depresyj-
nych, ptaczu i narastajgcym poczuciu nigdy niezapeinionej straty a takze
w wielokrotnym analizowaniu traumatycznej sytuacji, w przypominaniu sobie
i innym o swojej udrece (dzien i okolicznosci aborcji, data planowanych urodzin),
w wizualizacji nienarodzonego (imie, wiersze, symboliczny pogrzeb i gréb). Z pew-
noscig na ten stan rzeczy ma wptyw brak wspierajgcego psychicznie partnera.
Forum internetowe jest jedynym miejscem, gdzie kobiety te mogg ujawni¢ swoje
przezycia. W tej grupie osob zdarzajg sie kobiety, ktére bardzo szybko pragng
.dziecka zastepczego” i dgzg do kolejnej cigzy:

[...] siedze tu i czytam... pfacze, czuje jak to ze mnie wychodzi caty ten bdl ktory tak mocno Sciska
moje serce... bardzo wam dziekuje... czasem wydaje mi sie Zze im wiecej upfywa czasu tym bardziej
to boli... [...] pociefam sobie rece z rozpaczy i bezsilnosci, Aborcje miafam 17 lutego... juz byfabym
w 6 miesigcu... moje dziecko... niech mi to wybaczy, mam nadzieje Zze naprawie to wszystko... ze
Bog mi pomoze... jak mogfam tak zawie$c... jak mogfam... to dla mnie wiele znaczy ze jestescie...
dziekuje wam. Pamietam jak widziafam jak bije mu serduszko... a ja go zabifam... zasfuguje na
$mier¢ [...], ja chce mieé dziecko... da¢ mu tg mifo$é... ODDALABYM ZYCIE ZA JESZCZE JEDNA
SZANSE!

Wyrzuty sumienia sg fagodniejszg forma zalu, dotyczg bardziej catej sytu-
acji tego, ze doszto do cigzy. Majg bardzo zréznicowane nasilenie, powracajg
i pozwalajg rozpoznac swojg wine, potepic jg, ale i broni¢ sie przed ztymi skut-
kami. Osoby takie czesto piszg o potrzebie pozytywnego nastawienia do zycia,
zwracajg uwage na towarzyszace im leki, smutki, ale i radosci.

Bolesne wspomnienie to tzw. zal po latach (po kilku, kilkunastu, a nawet
kilkudziesieciu latach od aborcji), czasem pojawia sie niedtugo po porodzie,
poronieniach badz przy problemach z zajsciem w cigze, niekiedy przyczyny
pojawienia sie na forum nie sg znane. Zazwyczaj sg to bardzo rzadkie komuni-
katy (czesto jednorazowe). Niewykluczone, ze spora grupa oséb z tych dwoch
kategorii bardziej zali sie na sytuacje losowg czy tez po prostu kreuje swdj
wizerunek. Zachowanie takie w duzej mierze moze wynikaé z samej idei
powstania forum. W opisie czytamy, ze jest ono ,tylko dla oséb po aborcji, kt6-
re zatujg tej decyzji i majg ochote wykrzyczeé sie i wyzali¢”. Skoro miejsce
to przeznaczone jest dla oséb zatujgcych aborcji, uczestniczki moga pisac
0 swoich emocjach, tak jak wypada. Wida¢ to zwtaszcza na przyktadzie osdb,
ktore pomimo stanowczych deklaracji, w obliczu kolejnej cigzy planujg znéw
aborcje. Uczestniczki badanej grupy internetowej, dotad wyrozumiate dla innych
kobiet, w tej sytuacji zareagowaty bardzo stanowczo, zgodnie wyrazity dezapro-
bate. Nie wahaty sie uzy¢ wszelkich argumentéw, a nawet obelg, by odwiesé¢
.kolezanki” od tego zamiaru, w efekcie kobiety opuscity grupe sieciowa.

Atmosfera ,ukrytego miejsca” ma wptyw na przezywanie winy i zalu, $wiad-
czg o tym chociazby wypowiedzi mtodej matki, gwatconej przez meza naduzy-
wajacego alkoholu. W kilku wypowiedziach kobieta, w trakcie rocznej aktywnosci
w sieci, pisata o swoich emocjach w r6zny sposob:
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[...] Tak, to straszne, ale naprawde poczufam ulge. Ulge, Ze Zyje, ze juz jest po wszystkim. Ze jako$
to przezyfam. Wtedy na tym fotelu, po przebudzeniu, nie wiedziafam jeszcze, ze najgorszy bol
jeszcze przede mna... [...]

[...] chyba nie zatuje

[...] Boli gdy patrze na moje Skarby, a w myslach kofacze sie ,gdzie jest teraz Kubus”, ale po kazdej
awanturze, po kazdej nieprzespanej, zalanej fzami nocy my$le sobie... nie mogfam zrobic inacze;j...
[...] Zatuje, ale zrobifabym to znowu

W koncu kobieta zegnajac sie z uczestniczkami forum, w ostatniej wiadomosci
napisata:

Ja dzi$, z perspektywy kilku miesiecy zafuje tylko jednego... za duzo o tym wszystkim mys$la-
fam, za bardzo rozdrapywatam te rane [...]

Zwrocmy uwage, ze deklarowang przyczyng aborcji w wigkszosci przypad-
koéw byta decyzja partnera lub porzucenie przez niego. Sieciowa nieobecnos¢
partneréw czy w ogdlle mezczyzn nie pozwolita zweryfikowaé¢ tych wypowiedzi,
ale faktem jest, ze wiele kobiet z tej wtasnie grupy deklarowato odczuwanie
gtebokiego, patologicznego zalu. Mozna zatem przyja¢ hipoteze, ze okoliczno-
$ci, przyczyny decyzji o aborcji majg duzy wptyw na diugofalowe odczucia oséb
przerywajgacych cigze.

Przyjrzyjmy sie teraz innym tematom, ktére uczestniczki podejmowaty na
forum. Przekonanie, ze aborcja byta morderstwem dziecka, zbiegato sie u kobiet
z pytaniem, gdzie jest teraz moje dziecko? Watek ten wielokrotnie powracat, by¢
moze ze wzgledu na fakt, ze Kosciét katolicki nie odpowiada oficjalnie na to
pytanie. Dominowat poglad, ze nienarodzeni zyjg wiecznie, nie cierpig, sg anio-
tami, ktére wybaczyty swoim matkom. Warto rowniez przedstawi¢ punkt widze-
nia internautek wzgledem niektérych probleméw spoteczno-etycznych. Zaptod-
nienie in vitro nie jest przez nie potepiane, podobnie antykoncepcja, nawet ta,
ktéra — zdaniem niektérych ginekologéw — nie jest niczym innym jak ,cichg
aborcjg” (spirale). ,Adopcja zamiast aborcji” — to hasto propagowane przez
inicjatorow ruchéw pro-life. Nie uzyskato ono aprobaty zadnej z uczestniczek
ukrytego forum. Zadna z kobiet nie dopuszczata mozliwoséci oddania dziecka,
kobiety pisaly: wole je odda¢ Bogu i wiedzie¢, Zze jest mu dobrze i bezpiecznie.
Wydaje sie, ze tylko nieliczne kobiety odbieraty innym kobietom prawo do abor-
cji. Wiekszos$¢ nie pochwalata przerwania cigzy, ale tolerowata je ze wzgledu na
przyczyny, dla jakich mozna o tym zdecydowaé. Na forum nie istniat podziat
kobiet ze wzgledu na powdd dokonania aborcji. Dla uczestniczek ,bezpiecznego
miejsca” nie miato wiekszego znaczenia, dlaczego dokonano aborcji. Tylko kilka
z nich deklarowato, Ze juz nigdy nie popetnitoby podobnego czynu. Solidarno$¢
cierpigcych kobiet byta olbrzymia, wspieraly sie nie tylko wirtualnie, niektére
umawiaty sie na osobiste spotkania. Wiekszosé byta zdania, ze obecna ustawa
nie jest dobra dla kobiet, gdyz przede wszystkim pozbawia je fachowej, bezptat-
nej pomocy psychologa i darmowej opieki ginekologa.

Mozna snu¢ teorie, ile procent kobiet ma rzeczywiscie syndrom postabor-
cyjny, a ilu wypada w ten sposdb opisywa¢ swoje reakcje, bowiem formuta
forum jest zamknieta i skierowana do adresata gteboko Zatujgcego popetnione-
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go czynu. Nie jest to chyba jednak tak istotne, bo najwazniejsza na tym forum
jest wspolnota doswiadczenia. Prosze bgdzcie tutaj teraz i zawsze, potrzebuje
was — to stowa jednej z miodych kobiet, ktorej to forum pomaga.

Na koniec tej czesci pracy opiszmy sytuacje mezczyzny, ktory pojawit sie
w drugim roku dziatalnosci forum. Nigdy przed nim ani po nim zaden przedsta-
wiciel ptci meskiej nawet nie wyrazit pisemnej woli, by uczestniczyé w ,ukrytym
miejscu”. Relacje uzytkownika grupy sg tez doskonatg ilustracjg réznic w po-
strzeganiu aborcji przez odmienng pte¢. Napisat on tylko cztery krdtkie ,posty”,
pomiedzy pierwszg a ostatnig wiadomoscig mingt miesigc. W pierwszym i dru-
gim komunikacie mezczyzna przedstawit sie i zaprezentowat historie aborcji:

Mam wspaniafg zone, 2 dzieciakéw — fantastycznych urwiséw [...] Byt tylko 1 problem — bfahy
z obecnego punktu widzenia — brak seksu. Przy 2 dzieci i absorbujgcej pracy mojej i zony,
sprzataniu, robieniu zakup6w, praniu, remontowaniu, mysleniu o przyszfosci, spfacaniu kredytow, itp,
nie mieliSmy czasu na nieraz wakacje, wieczory tylko we 2, ... seks (ktory dla mnie po przekroczeniu
30 staf sie niemal obsesjg,)... Stafo sie — w ,poukfadanym Swiecie” ,pojawifa” sie inna kobieta [...]
Pewnego dnia powiedziafa mi, ze ,usunefa”. To byt dla mnie SZOK! Faktycznie zdafem sobie sprawe
z gfupiego ukfadu jaki stworzyfem, moze poczgtkowo poczufem ulge, Zze ,problemu nie ma”... ale
trwafo to krotko... do powrotu do domu... gdy moje ,zyjgce” dzieci rzucily mi sie na szyje, zaczety
eksplodowac¢ opowiesdciami, pytaniami, problemami, zabawg, $miechem - jednym sfowem —
w momencie mojego wejscia do domu — eksplodowaty ZYCIEM!!! NIGDY TEGO TAK NIE WIDZIA-
tEM, JAK TAMTEGO DNIA!ll Poczufem sie jak zbity pies. Poczufem, jakby kto$ roztargat mi
wnetrznosci... one zyjq, a TAMTO nie. Co$ niewyobrazalnie okropnego!!!... Tamten zwigzek przestaf
istnie¢, a w zasadzie poczatkowo staf sie koszmarem, urwat sie w spos6b straszny — awanturg
o ,aborcje”. Powiedziafa mi, ze chciafa dobrze, ze nieraz widziafa ,NAS we 4” w parku wspdlnie, nie
chciafa tego psué... Ale byfem tak wsciekfy ze mi nic nie powiedziafa, Ze ... rozstalismy sie. Na
zawsze. (nie bedzie szczeg6fow tego rozstania)

W nastepnym liscie mezczyzna poinformowat o wyjezdzie za granice, sam
nazwat to ,ucieczkg”, ale i ,nowym etapem” w zyciu swojej rodziny. Analiza
kilkudziesieciu komunikatéw pisanych przez ,nawréconego” na innych forach
potwierdzita informacje o wyjezdzie oraz ujawnita poglady prawicowo-kon-
serwatywe. W ostatniej wiadomosci na forum napisat o nawrdceniu religijnym
i 0 konieczno$ci ujawniania ,morderstw” swiatu.

To jaki$ obted — TRZEBA z tym wyj$¢ do ludzi, ze cierpimy, Ze to nie jest jak kolorowe czasopi-
smo (dla Pan — PRZEPRASZAM). To jaka$ paranoja, Ze majgc takie doswiadczenie (negatywne),
tak nabrzmiafe emocjami wnetrze — siedzimy jak zajgce pod miedzg i pozwalamy na szerzenie sie
propagandy, ze aborcje stawiajg na réwni z Prawami Tybetariczykéw do ojczyzny, Prawami
czfowieka w Chinach, czy wolnoscig sfowa... Jest to dla mnie tak wazne, by WIEDZIAL O TYM
SWIAT, ze tobie o tym wszystkim na prawo i lewo — by unikad tej ,ostatecznosci” jak ognia. Zona sie
ze mnie $mieje, ze zasfuchafem sie w gfos Rydzyka i jego torunskiej szczekaczki... i niech tak
pozostanie. Mam nadzieje, ze moje doswiadczenia z aborcja sie juz zakoriczyfy... teraz tymi
,DOSWIADCZENIAMI” chciafoym sie podzieli¢ z innymi

Nawotywania do aktywnosci w ruchu pro-life nie spotkaty sie z pozytywnym
odbiorem internautek. Na wiadomosci mezczyzny, oprécz zatozycielki, odpisaty
tylko dwie kobiety twierdzgc, ze ten etap majg juz za sobg. W wirtualnej grupie
dostrzezono réwniez problem kochanki: na pewno nie byfo jej fatwo podjgc takg
decyzje. Sytuacje na forum komentowaty kobiety, ktére zdecydowaty o aborcji
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z powodu zdrady. Wzajemnym relacjom nie sprzyjat sposob wypowiedzi: pod-
niosty ton (stosowanie wielkich liter), technika apelu moralnego, nawigzywanie
do sytuacji politycznej, postugiwanie sie wytgcznie kategoriami wartosci uzna-
wanych. W przeciwienstwie do mezczyzny kobiety pisaty o realnych troskach,
problemach ze zdrowiem i o relacjach z bliskimi, nigdy tez zadna z ,forumowi-
czek” nie namawiata do zaangazowania sie w ruch ideologiczny.

3.3. ,Wystarczy byé”, czyli terapia przez Internet

Obserwacja w sieci pozwolita badaczce na wyodrebnienie etapéw udziatu
w forum os6b najbardziej aktywnych. Najlepszym swiadectwem wystawionym tej
grupie wsparcia jest fakt, ze kazda z aktywnych, odchodzacych os6b czuta sie
znacznie lepiej pod wzgledem psychicznym. Czas okazat sie w tym przypadku
duzym sprzymierzehncem, bowiem im diuzszy pobyt na forum, tym zaintereso-
wana osoba lepiej znosita ciezar swojego czynu, cierpienie. Trzeba doda¢, ze
wszystkie uczestniczki zgtaszajgce sie na forum opisywaly odczuwanie winy
w mniejszym lub wiekszym stopniu. Potowa internautek zaprzestata uczestnic-
twa w drugim roku sieciowej aktywnosci, jedna czwarta przed rokiem, pozostata
czesc¢ po uptywie dwoch lat od momentu przystapienia do grupy. Trzy fazy ,zalu
po aborcji’, jakie przechodzity kobiety na forum, przedstawiono za pomoca
schematu 4. Nalezy jednak stwierdzi¢, ze scharakteryzowano tu stopien
demonstracji frustracji i owego zalu, kwestia autentycznosci deklarowanych
odczué pozostaje niezbadana.

Schemat 4. Fazy uczestnictwa jednostek w forum internetowym
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Etap pierwszy to faza ,wejscia i rozpoznania swojego zalu”, okres najbar-
dziej aktywny dla jednostek. W tym czasie dokonuje sie wzajemne poznanie
uczestniczek forum, publiczne przyznanie sie do winy i zalu, wymiana mysli na
temat aborcji, a takze na inne tematy. Poczatkowo aktywnos¢ jest bardzo duza
i przebiega wedle ustalonych rytméw zycia codziennego. Najczesciej kobiety
piszg na forum w godzinach rannych w pracy lub w godzinach nocnych w domu.

Kolejnym etapem jest uczestnictwo, cotygodniowe, najczesciej w dni wolne
od pracy. W tym czasie ma miejsce ,ponowne przezywanie tragedii”. Jest to
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okres najbardziej dramatycznych wyznah, ale tez czas, kiedy jednostki odczu-
wajg zmienne nastroje w zwigzku z poziomem odczuwania swojej winy. Na tym
etapie niektdre osoby koncza swoj udziat w forum (na wykresie dla zaznaczenia
tej pozycji narysowano linie przerywang). Analizujgc wypowiedzi internetowe,
mamy prawo sadzi¢, ze kobiety, ktére opuszczajg wtedy grupe, odczuwajg ulge
z powodu ujawnienia swojego zyciowego dramatu.

Ostatni odcinek nazwa¢ mozna wycofywaniem sie z aktywnosci. W ,fazie
wyjscia” jednostki piszg raz na kilka miesiecy, by potem oficjalnie podziekowaé
i pozegna¢ sie badz znikajg po prostu z pola obserwaciji socjologicznej. Nie
odnotowano, aby ktéras z kobiet na forum pozostawata aktywna dtuzej niz trzy
lata. Nawet zatozycielka ,bezpiecznego miejsca” przekazata administrowanie
forum innej osobie i oficjalnie pozegnata sie z uczestniczkami badanej grupy po
okoto trzech latach dziatalnodci. Warte odnotowania sg okresy ,utajenia”, tzw.
momenty ciszy na forum, ktére zdarzaly sie dosy¢ czesto. Mialo to miejsce
w sytuacji, gdy wszystkie uczestniczki ,znaly sie w sieci” i gdy wielokrotnie
sytuacja osobista tych oséb byta juz analizowana w sieciowej grupie wsparcia.
Kilka razy w ciggu roku miaty miejsce ,dlugie momenty sieciowej ciszy”. Byt to
czas, kiedy w ciggu kilku tygodni catkowicie zawieszona zostata oficjalna ko-
munikacja. Z punktu widzenia uczestnictwa jednostek w forum i stopnia przezy-
wania przez nie zalu miato to miejsce zazwyczaj w fazie trzeciej — ,wyjscia”,
rzadziej w drugiej — ,ponownego przezywania”, a nigdy w pierwsze;j.

Do sieciowej grupy wsparcia nalezaly kobiety znaczaco zr6znicowane
pod wzgledem materialnym, spotecznym, edukacyjnym, zawodowym, socjal-
nym. W$rdd wszystkich uczestniczek ,ukrytego miejsca” znajdowaty sie réwniez
takie, ktorym najbardziej wspétczuly inne kobiety. Byty to: ofiara przemocy
domowej, zona kryminalisty, kt6ra przerwata cigze w powodu matzenskiego
gwaltu oraz osoba, ktéra aborcji w ,podziemiu” omal nie przyptacita wtkasnym
zyciem. Druga z kobiet wielokrotnie pisata na forum o komplikacjach zdrowot-
nych, operacjach, pobytach w szpitalach i prébach samobdjczych. Na stowa
otuchy i wyrazy wspétczucia mogty tez bardziej liczy¢ kobiety, ktére do aborcji
zostaly zmuszone przez swoich mezéw, partnerow. Oprécz duchowego wspar-
cia odnotowano kilka przypadkéw pomocy materialnej, z pewnoscig nie byly
to tylko deklaracje, gdyz dwie osoby wyrazaty publiczng wdziecznos¢ ,za oka-
zane serce”.

W Polsce od kilku lat popularnos¢ zyskuje terapia potocznie zwana ,Zywa,
nadziejg” skierowana do oséb doswiadczajacych nastepstw przemocy, zanie-
dbania i straty ciqzylo. Koncowy elementem stanowi dobre pozegnanie uczest-
nikéw terapii. Wedtug wstepnych polskich wynikéw badan, efektem tej psycho-
terapii jest istotna poprawa stanu pacjentéw w wymiarze osobowosciowym
w dwoch sferach: urealnienia obrazu samego siebie oraz wzrostu poczucia sen-
su zycia i urealnienie relacji interpersonalnych. Mimo Zze obserwacja prowadzo-
na byla przez socjologa, zebrano dane, ktére mozna interpretowac z perspekty-
wy psychologicznej. Jesli traktowac¢ sieciowg grupe jako pewng forme samopo-

W. Simon, M. Gajowy, Terapia grupowa dla 0séb doswiadczajgcych nastepstw prze-
mocy, zaniedbania i straty cigzy, ,Psychiatria Polska” 2002, nr 6 (36), s. 929-944.
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mocy psychoterapeutycznej, mozna przyja¢, ze forum pomogto kobietom upora¢
sie z traumag. Poprawa jakosci zycia mogta takze nastgpi¢ niezaleznie od udziatu
jednostek w danej grupie. Udowodniono jednak, ze w przypadku zaburzen po-
dejmowanie terapii jest bardziej skuteczne niz niepodejmowanie leczenia™. Nie
mozna jednak wykluczy¢, ze udziat w forum mogt byé dla niektérych osob
szkodliwy. Stan emocjonalny i psychiczny wielu kobiet byt zmienny. Autorka za-
rejestrowala przypadki deklaracji préb samobojczych, trudno jednak ocenié, czy
aktywnos¢é w sieci miata jakikolwiek wplyw na takie postawy. Kwestia ta wyma-
gataby dokfadniejszych badan i analiz zorientowanych na jednostke w Interne-
cie. Wydaje sie, ze osoby, ktorym nie odpowiadata atmosfera panujaca w grupie
dyskusyjnej, po prostu opuszczaty to miejsce, bez zaznaczenia swojej obecno-
$ci w sieci. Mogly to by¢ kobiety, ktére czytaty komunikaty, lecz nigdy nie zde-
cydowaly sie na ujawnienie swoich historii.

4. Podsumowanie

Obserwowana grupa kobiet wspierata sie na forum internetowym z powodu
problemu aborcji. Ich mezczyzni byli nieobecni na tym portalu i z regulty nie-
wspierajacy, niezainteresowani kwestig aborcji. Niektorzy porzucili swe partnerki
w chwili, gdy dowiedzieli sie o cigzy. Jedyny przedstawiciel pici meskiej za-
prezentowat sie jako osobnik wojujacy ze ,ztem aborcji”, ale trzeba doda¢, ze byt
to cztowiek zraniony, pozbawiony wptywu na decyzje o przerwaniu cigzy.
Znamienne, ze jezyk, jakim sie postugiwat, byt zaangazowany ideologicznie.
Kobietom na forum taka retoryka byta obca.

W potocznym dyskursie dominuje poglad, ze najczesciej cigze przerywajg
kobiety mtode, uczennice i studentki, panny planujgce kariere zawodowa. Tym-
czasem wiekszo$¢ obserwowanych kobiet przerwato cigze w trakcie matzen-
stwa, czesto bedac juz matkami. Okazuje sie, ze trudy rodzicielstwa i relacje
w zwigzku uczuciowym sg czynnikiem majagcym najwiekszy wptyw na decyzje
o0 aborcji.

Kobiety, ktére znajdowaly sie w badanej grupie, przerwaty cigze z réznych
przyczyn. W wiekszosci przypadkéw byly to powody spoteczne, zyciowe.
Zauwazmy jednak, ze wedle sieciowych relacji ponad sze$édziesieciu uczest-
niczek forum, decyzja o przerwaniu cigzy byta podejmowana pod wptywem
innych waznych dla kobiety osob (partner, rodzice). Kobiety, za ktdre kto$ inny
podjat decyzje o aborcji, ktére zostaty do niej przymuszone szantazem emo-
cjonalnym, byty osobami najbardziej cierpigcymi. Elementem charakterystycz-
nym dla tej grupy internautek byto powracajace, dtugofalowe uczucie patolo-
gicznego zalu. Osoby te pojawiaty sie na forum najwczesniej (od kilku dni
do kilku tygodni po aborcji), a takze byly jego najbardziej aktywnymi uczest-
niczkami, o najdtuzszym stazu w sieciowej grupie wsparcia. Kilka z nich

"R.C. Garson, J. N. Butcher, S. Minella, Psychologia zaburzen, t. 2, Gdansk
2003, s. 976.
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zaplanowato cigze, traktujgc ,nowe dziecko” jako szanse ukojenia bolu.
W ciggu kilku lat w cigze zaszto jedenascie aktywnych na forum kobiet, prawie
wszystkie urodzity dzieci.

Wydaje sie, ze dla kobiet po aborcji wielkie znaczenie miaty cytowane
wczesniej stowa papieza Jana Pawfa Il z Evangelium Vitae, ktory podkreslit
wage swiadectwa kobiet zatujgcych aborcji. Stowa te staly sie mottem dla za-
tozycielki forum i przyczynity sie do konwersji pogladéw kilku uczestniczek sie-
ciowej grupy wsparcia. Brak potepienia kobiet po aborcji przez papieza daje tym
osobom nadzieje na przebaczenie, normalne zycie. W istocie przyjecie faktu, ze
aborcja jest ,morderstwem dziecka” (faza rozpoznania), czyni zycie tych kobiet
nieznosnym. Jednak wydaje sie, ze poczucie zalu u obserwowanych kobiet nie
wynika z poczucia grzechu. Mozemy raczej mowi¢ o kontekscie pozareligijnym.
Aborcja nie jest ztem dlatego, ze wystepuje przeciw prawom boskim. Przerwanie
cigzy to ,morderstwo dziecka”, ale takze zto, wstyd, tabu, krzywda wyrzadzona
sobie. Dla oséb aktywnych na forum religia ma znaczenie praktyczne, instru-
mentalne, a nie dogmatyczne, przydaje sie w takim sensie, w jakim jest w stanie
pomaoc, przynies¢ ukojenie. Spowiedz po aborcji i modlitwa sg praktykami, do
ktorych forumowiczki” przywigzujg wielka wage w pierwszym etapie swej aktyw-
nosci w sieci (faza wejscia). Spowiedz jest gteboko przezywana i oczekiwana.
To jeden z pierwszych elementéw, pozwalajacych uwolni¢ sie od ciezaru wy-
rzytbw sumienia, a nastepnie opusci¢ grupe sieciowa, ale nie zmienia w rady-
kalny spos6b pogladow ,forumowiczek”. Kobiety nie podzielajg stanowiska
Kosciofa katolickiego w takich kwestiach jak antykoncepcja, zaptodnienie po-
zaustrojowe, prawo aborcyjne.

Obserwacja w Internecie pozwolita na sformutowanie kilku wnioskéw na te-
mat podziemia aborcyjnego w Polsce. Okazato sie, ze wszystkie zabiegi odbyty
sie nielegalnie, mimo ze w kilku przypadkach polskie prawo zezwalato na
przeprowadzenie aborcji w szpitalu publicznym. Na przestrzeni kilku lat mozna
zaobserwowac¢, ze przybywa kobiet przerywajacych cigze za pomoca srodkéw
farmakologicznych, nadal jednak zabieg chirurgiczny jest najbardziej popularng
metoda aborcji. Warunki przeprowadzania zabiegdw mozna uzna¢ za profesjo-
nalne pod wzgledem medycznym. Swiadcza o tym wypowiedzi obserwowanych,
a takze niewielka liczba przypadkow komplikacji zdrowotnych u kobiet po
aborcji. Natomiast mimo dobrych warunkéw klinicznych nie zmienia sie lek
kobiet o wtasne zycie i zdrowie fizyczne, w tym zdrowie reprodukcyjne (strach
przed bezptodnoscig). Brak rzetelnej informacji na temat wczesnych i p6znych
konsekwencji medycznych oraz zachowan organizmu kobiety po zabiegu jest,
by¢ moze, jedng z przyczyn poszukiwania innych oséb po aborcji w sieci.
Badana przestrzen, oprdcz reklamowanego ,bezpieczenstwa”, zapewnia dostep
do informacji, ktére sg praktycznie nie do zdobycia w realnym sSwiecie. Nie
istniejg bowiem zadne oficjalne, realne organizacje czy grupy wsparcia dla ko-
biet po aborcji. Osrodki terapeutyczne, centra psychologiczne dziatajg na matg
skale nawet w najwiekszych miastach polskich, a pomoc dla os6b po aborcji
z reguty jest odptatna. Organizacje kobiece w przypadku komplikacji fizycznych
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po aborcji zalecajg konsultacje lekarska badz zgtoszenie sie do szpitala, na-
tomiast nastepstwa psychiczne po aborcji, negatywne emocje sg marginalizo-
wane. W tej sytuacji kobiety czujgce sie winne moga skorzysta¢ tylko z portalu
internetowego.

Trzeba tez dodaé, ze wszystkie kobiety majg poczucie winy, nie tylko z po-
wodu aborcji, lecz takze dlatego, ze w ogdle zaszty w cigze. Wina nie jest jednak
tozsama z zalem, cze$¢ z kobiet w ogéle nie pisze, ze swojej decyzji o aborcji
zatuje. Mozemy rowniez zauwazy¢, ze rézne sg stopnie odczuwania zalu wsréd
badanych 0s6b: zal patologiczny, wyrzuty sumienia, bolesne wspomnienie. Roz-
bieznos¢ miedzy tym, co sie odczuwa, a tym, co powinno sie odczuwac,
prowadzi najczesciej do wyttumienia emocji negatywnych (nieodpowiednich).
Obok emocji pierwotnych pojawiajg sie wtérne, konstruowane z powodu
dysonansu moralnego jednostki. Poczucie nieadekwatnosci wiasnych przezyé
do sytuacji moze by¢ bardzo bolesne. Otoczenie spoteczne nie akceptuje takiej
jednostki, dlatego woli ona wzbudza¢ w sobie przykre emocje i przezywacé je,
badz tylko udawacé, ze je przezywa. Tak mozna wyttumaczy¢ fakt, ze mimo
réznych przyczyn przerwania cigzy, niekiedy tragicznej sytuacji zyciowej, tylko
dwie osoby zdecydowaly sie otwarcie napisa¢, ze ,nie byto innego wyjscia”.
Wyznania te spowodowaly milczgco-negatywne reakcje innych uczestniczek
forum, wkrotce po tym oswiadczeniu kobiety opuscity grupe.

Niektére z kobiet wspominaly o swoich poszukiwaniach oséb po aborcji
i poczuciu ulgi z powodu ich odnalezienia w Internecie. Mechanizm ten opisata
rowniez niemiecka pisarka, Karin Struck: ,Odkrycie, ze nie jestem jedyng
kobieta na swiecie, ktdra postrzega aborcje jako bolesng tragedie, gteboki uraz
i utrate dziecka, byto dla mnie ogromng ulga™®. O ludzkiej potrzebie nalezenia
do jakiej$ wspdlnoty pisata rowniez Hannah Arendt w pracy O przemocy.
Nieposfuszenstwo obywatelskie, wykazujac, ze jest to jeden z instynktow spote-
cznych. Jednostka zawsze szuka os6b, ktére maja podobne doswiadczenia
i poglady, w ten sposéb zaspokaja swoje poczucie bezpieczenstwa'®. Patricia
Wallace, autorka Psychologii Internetu, nazywa takie zachowania ,prawem
przyciagania”. Ludzi zblizajg podobne postawy i poglady, w Internecie szukanie
0sOb podobnie myslacych jest fatwiejsze niz w realnym zyciu, bo w sieci sami
wybieramy grupy, a mozliwosci sg nieograniczone. Ludzie potrafig odkrywaé
swe sekrety bez Zadnych zahamowan, jesli wiedza, ze nikt ich nie zna.
W $rodowiskach, ktére oferujg takie warunki lub przynajmniej pewng ich
namiastke, takie pozbycie sie barier komunikacyjnych i psychicznych moze mieé
pozytywne i negatywne skutki. Z pewnoscig do pozytywnych aspektow anoni-
mowosci w sieci nalezy zaliczy¢ pozbycie sie wstydu i nieSmiatosci oraz otwar-
cie uzytkownikbw na nowe znajomosci. Internetowa anonimowo$¢é moze by¢
pewnego rodzaju terapig dla oséb, ktére majg problemy same ze sobg, a takze
tych, ktére oczekujg wsparcia od drugiego cztowieka. Jednoczesnie anonimo-
wos¢ Internetu moze mieé¢ negatywny wymiar. Wedtug P. Wallace, anonimo-

2 K. Struck, Widze moje dziecko we $nie, Krakéw 2006, s. 114.
®H.Arendt, O przemocy. Niepostuszeristwo obywatelskie, Warszawa 1998, s. 195.
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wos$¢ w Internecie jest ceniona takze dlatego, ze bedac anonimowym, mozna
ponarzekaé; anonimowos¢ pozwala gtosi¢ kontrowersyjne poglady; bycie ano-
nimowym pozwala wciela¢ sie w rézne role spoteczne i wyprébowaé nawet
bardzo dziwne tozsamosci; anonimowo$¢ pozwala zadawac¢ dziwne pytania;
anonimowos$¢é pozwala na zachowania, ktére w realnym swiecie wzbudzatyby
sensacje i zdziwienie™.

Z badan wynika, ze odrzuceni przez spoteczenstwo chetnie szukajg pomo-
cy i otrzymuja ja od ,kolegéw” wirtualnych™. Oprécz aborcji wspélnym przezy-
ciem dla duzej grupy kobiet z forum byto macierzynstwo. Ten element wspoélnej
biografii pozytywnie wptywat na blisko$¢ sieciowych relacji, niektére z tych kon-
taktow sg podtrzymywane w rzeczywistym swiecie.

“P.Wallace, dz. cyt., s. 312.
® Tamze, s. 187, 191, 196, 198, 311.



Zakonczenie

Aby co$ zobaczy¢, wystarczy zmienic
kierunek, w ktérym sie patrzy.

(Antoine de Saint-Exupéry)

Aborcja byta od wiekéw i nadal jest powaznym problemem religijnym, mo-
ralnym, zdrowotnym, prawnym, spotecznym i zyciowym. Kwestie sztucznych po-
ronien rozwazali juz starozytni filozofowie, a po nich pierwsi teologowie chrzesci-
janscy i duchowni, nastepnie lekarze, politycy, naukowcy reprezentujacy rézne
dziedziny wiedzy, artysci i pisarze, rézne grupy spoteczne.

Idea kontroli urodzen w oficjalnym dyskursie publicznym pojawita sie dopie-
ro w XIX stuleciu. Byta odpowiedzig na problemy spoteczenstwa, takie jak:
wzrost liczby ludnosci, bieda, bezrobocie. Propagowanie wiedzy o seksualnosci
ludzkiej, w tym antykoncepcji, nie spotkato sie z akceptacja ,oficjalnej kultury”
z kilku powodéw. Nie chodzito tu bynajmniej o ochrone narodzonego czy nie-
narodzonego zycia ludzkiego. Mozliwos¢ sterowania ptodnoscig stanowita zag-
rozenie dla polityki populacyjnej panstw, dla ktérych duza liczba obywateli
oznaczafa potege militarng kraju. Oswiata seksualna byla réwniez niemoralna
z punktu widzenia Kosciota katolickiego, ktory przez stulecia w prokreacji upa-
trywat gtéwny (a niekiedy jedyny) cel maizenstwa. Trzecim powodem ,zta” sze-
roko pojetej edukacji seksualnej byto godzenie w uniwersalne tabu natozone na
te sfere zycia ludzkiego, wspierane przez niedostateczne wyksztatcenie ludzi na
poziomie elementarnej wiedzy biologicznej.

Seks przez blisko dwa tysigclecia kultury chrzedcijanskiej byt traktowany
jako zrodto grzechu, mimo ze w katolickiej doktrynie istniat réwniez model
afirmacyjny. Powigzanie rozwazan o aborcji ze sferg seksu nie jest przypadko-
we. W odniesieniu do tych kwestii majg zastosowanie te same chrzescijanskie
normy moralne, ktére teolog Uta Ranke-Heinemann nazwata pesymizmem
seksualnym®.

YU.Ranke-Heinemann, Eunuchy do raju. Kosciéf Katolicki a seksualizm, Uraeus, Gdy-
nia 1995.
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Na polski model rodziny i wz6ér kobiecosci, oprocz autorytetu Kosciota, miaty
wptyw mity kulturowe takie jak ,Polak katolik” czy ,Matka Polka”, ktérych
funkcjonowanie powodowato istnienie $cistego zwigzku miedzy swiadomoscig
religijng a swiadomoscig narodowa. Z perspektywy ideologii prawicowej kwestie
kobieca, w tym prawo do aborcji, postrzegano jako komunistyczng. Z tego po-
wodu polska ustawa antyaborcyjna, wprowadzona w zycie kilkanascie lat temu,
byta odbierana jako walka ze znienawidzonym ustrojem. Niekt6rzy socjologowie
i politologowie oceniajg legislacje z lat dziewiecdziesiagtych jako ,kompromis”
miedzy srodowiskami anty- i proaborcyjnymi.

Analizy zaprezentowane w niniejszej pracy dotyczyty zjawiska spotecznego
postrzegania aborcji. W przestrzeni politycznej jest sie albo za prawem do
aborcji, albo przeciw. Mechanizm wykluczenia postaw umiarkowanych z dys-
kursu o aborcji polega na prostym zabiegu retorycznym, jakim jest stereotypiza-
cja i klasyfikacja. Jednostki, ktére sg za prawem do aborcji, stajg sie ,zwolenni-
kami aborcji/wrogami zycia” i odwrotnie — sprzeciwiajacy sie legalizacji sa ,wro-
gami aborcji/obroncami zycia”. Dlaczego nie ma stanowiska posredniego w ofi-
cjalnym dyskursie publicznym? Spor toczy sie o wladze, autorytet. Ruch femini-
styczny i Kosciét wystepujg na arenie spotecznej jako dwie wrogie instytucie,
sprawujace ,symboliczng witadze”, posiadajace autorytet. Na poziomie ,kultury
nieoficjalnej” centrum stanowig poglady obywateli — zwolennikéw ,etyki ztotego
srodka”. W polskim dyskursie potocznym dominuje umiarkowana akceptacja
aborcji, tj. zasada ,tak, ale”. Za warunki dopuszczalnosci aborcji, moralne
i prawne, uwaza sie zagrozenie zycia i zdrowia kobiety oraz kryminalne okolicz-
nosci poczecia. Wiekszos¢ Polakow (dotyczy to takze obywateli innych krajow
katolickich), uwaza aborcje za zio, ale nie chce, aby zabiegi przerwania cigzy
byly zdelegalizowane®. Z perspektywy kilkunastu lat dziatania ustawy antyabor-
cyjnej w Polsce mozna stwierdzi¢, ze spoteczenstwo polskie aprobuje ustawe
antyaborcyjng jako warto$¢ uznawanag, ale nie na poziomie wartosci rzeczywi-
Scie realizowanych. Praktyki przerywania cigzy odbywajg sie najczesciej z po-
wodOw spotecznych, choé trudno oceni¢ rozmiary zjawiska. Dane rzadowe sg
catkowicie niewiarygodne, a informacje podawane przez antagonistow sporu roz-
nig sie znacznie od siebie®. Biorac pod uwage religijnosé Polakéw, mozna sadzic,
ze Kosciot nie radzi sobie z katechezg w kwestii ,ochrony zycia poczetego”.
Jezeli moralnos¢ seksualna jest akceptowana, to propaguje sie jg zardwno
werbalnie, jak i poprzez wtasne zachowania.

W ciggu pieciu lat prowadzenia badar zgromadzono dane od ponad 280
0s0b z doswiadczeniem aborcji. Jedna trzecia materiatu (okoto 70 ankiet inter-
netowych) nie byta jednak brana pod uwage z powodu znaczacych brakéw
danych. Ponadto badaniem ankietowym objeto 738 studentdow wybranych
kierunkoéw Politechniki L.6dzkiej i Uniwersytetu t.6dzkiego.

* Raport CBOS, Polityka wobec aborcji: opinie ludnosci w 18 krajach $wiata. Komunikat z ba-
dan, VI 2008.

® W srodowisku pro-choice liczba aborcji bardzo wysoka, a duzo nizsza w $rodowisku pro-life
(metody szacunkowe).
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Wedtug prawie wszystkich badanych, wiele racji — nie tylko religijnych —
przemawia za normg: nie dokonuj aborcji. Problem rozpatrywany jest przede
wszystkim w kontekscie moralnym. Aborcja stanowi zio, ale dla jednych —
absolutne, dla drugich — wzgledne. Postawy wobec aborcji sg zréznicowane
(pro-life i pro-choice), ale takze wewnetrznie niejednorodne. Swiadczy o tym
udzielanie r6znych odpowiedzi, zaleznych bardziej od konstrukcji jezykowej py-
tan ankietowych niz od meritum sprawy. Twierdzenia: ,aborcja jest ztem ab-
solutnym”, ,aborcja jest mniejszym ztem” oraz ,samodzielna decyzja kobiet
o aborcji”, ,prawo kobiet do aborcji” uruchamialy inne typy myslenia wsréd stu-
dentéw. Natomiast charakterystyczne byto to, ze zwolennicy prawa kobiet do
aborcji czesciej wykorzystywali argumenty zyciowe zwigzane z wartosciami
codziennymi lub odczuwanymi, a ich przeciwnicy postugiwali sie zazwyczaj
kategoriami wartosci uznawanych, religijnych.

Badani studenci w wiekszosci prezentowali postawy umiarkowane, czyli
w pewnych sytuacjach dokonanie aborcji moralnie usprawiedliwiano wyborem
mniejszego zta moralnego (np. w przypadku zagrozenia zdrowia i zycia matki,
kalectwa dziecka lub nawet braku mozliwosci wychowania dziecka przez mat-
ke). Swojg ocene aborcji badani uzalezniali od sytuacji, co charakterystyczne
jest dla moralnosci refleksyjnej, w ramach ktérej nie sam czyn, ale jego przyczy-
ny i skutki podlegaja ocenie. Relatywizacja postaw odnosita sie do sytuacji
Jeoretycznych” oraz ,rzeczywistych”. Wtasne doswiadczenia aborcji miaty wplyw
na stosunek do legislacji. Prawie wszystkie kobiety, ktdre przerwaly cigze, byty
zwolenniczkami legalizacji zabiegdéw. Potowa uczestniczek forum obserwowa-
nych w sieci pisata o swoich konserwatywnych pogladach na temat aborcji, ktére
pod wplywem wiasnych przezy¢ zmienity sie w umiarkowane. Potwierdzita sie
wiec hipoteza, ze sady ,teoretyczne” byly bardziej restrykcyjne, a decyzje
zyciowe — bardziej permisywne.

Okazalo sie, ze w grupach studentéw (préba osob bez doswiadczen aborcji)
przerwana cigza nie jest tylko problemem hipotetycznym. Do zabiegéw przyzna-
to sie dziewie¢ studentek, ale kilkudziesieciu respontentéw nie odpowiedziato na
to pytanie, co nasuwa przypuszczenie, ze liczba os6b po aborcji mogta byc¢
wieksza. Zwr6émy tez uwage, ze co trzeci miody cztowiek ,spotyka sie z tym
wsrdéd znajomych, bliskich”. Ten fakt niepokoi, zwlaszcza, jesli uznamy, ze
aborcja jest sprawg wstydliwg, o ktérej sie raczej nikomu nie méwi. Osoby
z doswiadczeniem aborcji réwniez znajg ,innych” o podobnych przezyciach, ale
u nich moze to by¢ powigzane z poszukiwaniem takich oséb, z podgzaniem za
~gtosem sumienia autorytarnego”, jakby powiedziat Erich Fromm.

Fromm — nawigzujac do rozréznienia pomiedzy etyka autorytarng a etykg
humanistyczng — wymienia dwa rodzaje sumienia, ktdre pozostajg ze sobg
w roznych relacjach i zaleznosciach. Sumienie humanistyczne jest sumieniem
indywidualnym, wewnetrznym gtosem obecnym w kazdej ludzkiej istocie i nie-
zaleznym od zewnetrznych sankcji oraz nagréd®. Nie obejmuje postuszenstwa
cztowieka, ale jego wtasne rozeznanie moralne, interes. Zdaniem Fromma, jest
ttumione w normalnym zyciu. ,Sumienie autorytarne jest glosem zinternalizowa-

*E. From m, Niech sie stanie czfowiek, Warszawa 2005, s. 124.



Zakonczenie 175

nego zewnetrznego autorytetu™. Opiera sie¢ na strachu przed zewnetrznymi

autorytetami. Rodzice, panstwo, Kosciét, opinia publiczna to podmioty akcepto-
wane jako etyczne autorytety. Ich prawa jednostka przyswaja w toku internaliza-
cji. Nakazy sumienia autorytarnego nie sg jednak zgodne z wtasnymi sgdami
wartosciujagcymi, a jedynie z poleceniami i zakazami gtoszonymi przez autoryte-
ty. Nawigzaniem do teorii Fromma moze by¢ socjologiczna typologia ludzi
w ujeciu Floriana Znanieckiego. Wedtug niego, ,ludzie dobrze wychowani” nas-
tawieni sg w swoim zyciu na jazn odzwierciedlong, poszukujg zrozumienia
i akceptacji. Najwiekszym szacunkiem cieszg sie w ich oczach autorytety, jed-
nostki lub grupy o uznanej wartosci. Przez cate zycie dazg do uzyskiwania
pozytywnych ocen w zakresie wykonywanych pracs. Problem dominujgcego
dyskursu i strachu jednostki przed autorytetami lezy u podstaw teorii spirali
milczenia E. Noelle-Neumann’. E. Fromm, F. Znaniecki, a takze E. Noelle-Neu-
mann zauwazaja, ze jednostka famigc normy autorytetéw nie obawia sie kary
(fizycznej, materialnej, koscielnej, kryminalnej), lecz odrzucenia spotecznego.
Niektérym ludziom bardzo zalezy na dobrej opinii $Srodowiska spotecznego. Jest
ona dla nich wazniejsza niz gtos wlasnego sumienia. Z tego samego powodu
utrzymujg w tajemnicy fakt dokonania zabiegu przerwania cigzy i dotaczajg do
pro- lub antyaborcjonistéw. Empirycznym potwierdzeniem tej tezy moga byc¢
historie respondentek wywiadow kwestionariuszowych. Cztery kobiety byty dzia-
taczkami réznych organizacji zaangazowanych w ideologiczny spér o aborcje.
Do dziatalnosci polityczno-ideologicznej nawotywat na forum internetowym je-
dyny mezczyzna, ktory pojawit sie w tej przestrzeni. Z kolei z materiatéw zeb-
ranych w sieci (ankieta internetowa, forum) wynika, ze przerwanie cigzy rzadko
miato wptyw na religijnos¢ badanych, aktywno$¢ spoteczng czy polityczna.
W badanej grupie kobiet po aborcji nie byto ani ,jawnych konserwatystek”, ani
Jawnych feministek”.

Ten sam mechanizm polegajacy na unikaniu odrzucenia spotecznego, o kt6-
rym pisali E. Fromm, F. Znaniecki i E. Noelle-Neumann, obserwujemy u cztonkow
sieciowej grupy wsparcia. Sam fakt, ze jednostki poszukiwaty takiego miejsca
w sieci, fgczy sie z traktowaniem tematu aborcji jako tabu. Kobiety nie mogty
ujawnia¢ w srodowiskach, w ktérych zyja, faktu przerwania cigzy czy tez przezy¢
zwigzanych z tym wydarzeniem.

Z badan ankietowych i obserwacji wynika, ze w wiekszosci ujawniano skraj-
nie negatywne emocje zwigzane z wlasng decyzjg o przerwaniu cigzy. Mozemy
w tym przypadku powtérzy¢ za Hanng Malewska wniosek z badan sprzed pot
wieku: ,Aborcja jest cierpieniem”. W $wietle naszej analizy uprawnionym bedzie,
jesli dodamy, ze przerwana cigza w wiekszosci przypadkéw jest cierpieniem
matek majacych juz dzieci. Do socjologa nie nalezy rozstrzyganie, u ktérych
z nich istnieje ,syndrom postaborcyjny”, a u ktérych nie. Takie zadanie byloby
bezcelowe i nieetyczne. Jest to pole dziatan dla psychoterapeutow. Terapia
psychologiczna peni kilka funkcji. Ma odbudowa¢ pozytywne relacje z otocze-

® Tamze, s. 115.
®F.Znaniecki, Ludzie terazniejsi a cywilizacja przyszfosci, Warszawa 2001.
"E.Noelle-Neumann, Spirala milczenia, Poznan 2004.
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niem, zmotywowa¢ do odnajdywania sensu zycia, poméc w poradzeniu sobie
z kryzysami, emocjami. Funkcje terapeutycznag, co starano sie wykaza¢ w pracy,
petnita sieciowa grupa wsparcia. Niewykluczone, ze w niektérych przypadkach
cierpienie po aborcji nie byto wartoscig odczuwanag, a jedynie realizowang przez
wzglad na naczelng zasade forum. Warto doda¢, ze obecna sytuacja polityczna
i prawna ma wptyw na to, ze ,poczucie winy” ujawniajg jednostki, ktére przerwa-
ty cigze w innych realiach®.

Potwierdzita sie hipoteza badawcza, ze przezycia poaborcyjne sg zwigzane
nie tylko z samym zabiegiem, lecz takze z przyczyng przerwania cigzy. Zal
patologiczny wystepuje czesciej wsréd kobiet, za ktore decyzje podjat ktos inny
(partner, maz, rodzice), dotyczy rowniez tych, ktére przerwaly cigze z powodow
zyciowo-losowych. We wskazanych przypadkach najczesciej relacje z rodzing
tez sg zaburzone. Studenci z doswiadczeniem aborcji wychowali sie w rodzi-
nach zamknietych na dialog z mtodym cztowiekiem. Zaréwno osoby na forum,
jak i respondenci ankiety internetowej skarzyli sie na trudng sytuacje rodzinna.
Szczegolnie widoczne bylo to u ankietowanych w sieci. Potowa oséb wychowy-
wata sie w rodzinach, gdzie wystepowata przemoc i naduzywanie alkoholu.
Ponad potowa ankietowanych w sieci stwierdzita, ze ich matki przerwaty cigze,
pisaly o tym takze trzy kobiety na forum internetowym. Zjawisko aborcji wyste-
powato ,czesto” lub ,bardzo czesto” w zwigzku z innymi problemami rodziny.
W tych rodzinach doswiadczenie aborcji jest zatem problemem dwdéch pokolen
kobiet. Sadze, ze oprdcz wspomnianych dysfunkcyjnych zachowan, majacych
miejsce w tych rodzinach, wspdlnym elementem biografii matek i corek jest
zaniedbanie edukacji seksualnej oraz niestosowanie skutecznych metod zapo-
biegania cigzy. Idea planowania rodziny jest w tych wypadkach kwestig catkowi-
cie obca. Reprodukcja postaw wobec aborcji polega raczej na odsuwaniu kwestii
zwigzanych z seksualnoscig na margines zycia jednostki, nie na zajmowaniu
wobec aborcji jakiegos konkretnego stanowiska.

Wiedza legislacyjna pozostaje na niskim poziomie, dotyczy to w szczegdl-
nosci badanych studentéw, ale réwniez jednostek po aborcji. Osoby z do$wiad-
czeniem aborcji bardzo czesto sadza, ze kobieta, ktéra przerwata cigze w Pol-
sce, podlega karze ograniczenia wolnosci. Ponad potowa os6b z grupy studenc-
kiej zyje w przekonaniu, ze polskie prawo jest bardziej restrykcyjne, niz ma to
miejsce w rzeczywistosci. Z jednej strony mamy koscielng norme catkowitego
zakazu aborcji, a z drugiej — srodowiska kobiece domagajace sie ,prawa dla
kobiet”, ,prawa do aborcji". Okreslenia ,restrykcyjne prawo”, ,podziemie aborcyj-
ne” byly powszechnie uzywane przez ankietowanych. Swiadczy to o powierz-
chownym odbiorze perswazyjnych argumentéw uczestnikéw konfliktu lub o tym,
ze dla mtodych witasciwie legislacja nie ma znaczenia. Powody takiego stanu
rzeczy moga by¢ rézne: brak zainteresowania tg kwestig, rozumowanie oparte
na przeswiadzeniu, ze ,to problem innych”; istniejg prywatne gabinety ginekolo-
giczne, wiec ,problem mozna rozwigza¢”. Natomiast na poziomie komunikacji
przyjeto i uznano okreslenia wypracowane przez $rodowiska antyaborcyjne.

8 Swiadcza o tym ankiety od 0séb, ktére przerwaly cigze za czaséw ,starego prawodawstwa”,
zaobserwowane przypadki na forum, a takze listy, jakie otrzymywata badaczka.
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W jezyku uzywanym przez mtodych ludzi pojawialy sie czesto zwroty emocjo-
nalnie aktywne, takie jak: ,dziecko poczete”, ,cztowiek od poczecia”, ,ochrona
zycia ludzkiego”, ,aborcja-morderstwo”.

Niestety, wiedza wsrdd studentow i studentek na temat ludzkiej seksualnosci
jest na niskim poziomie. Przypomnijmy, ze jedna czwarta mtodych ludzi podejmuje
wspoizycie seksualne, ale nie stosuje zadnych metod zapobiegania cigzy. Mtodzi
nie wiedzg tez, w jakich dniach cyklu istnieje najwieksze prawdopodobienstwo
zajscia w cigze (60% studentow). Polowa badanych nie odpowiada na pytania
0 najbardziej i najmniej skuteczne metody antykoncepcji — brak danych mozna
uznaé¢ za przejaw niewiedzy. Blisko potowa oséb niestosujgcych zadnych metod
zapobiegania cigzy podjefa takg decyzje, kierujac sie réznymi uprzedzeniami,
wstydem lub niewiedzg. Na nieche¢ mtodych do antykoncepcji ma wplyw Kosci6t
katolicki wspierajacy sie autorytetem nauki (szkodliwosé antykoncepcji, statystyka
rozwoddw). Katolicki wzor czystosci seksualnej przed slubem nie jest przestrze-
gany, sfera ta nigdy jednak nie byta ,priorytetem religijnosci”. Niepokojacy jest fakt,
ze ignorowana jest takze odpowiedzialnos¢ seksualna.

Z sondazy spotecznych i réznych badan wynika, ze szkolnego wychowania
seksualnego domaga sie wiekszos¢ Polakéw — rodzicoéw i mtodziezy. Mowili
o tym takze badani studenci dwéch najwiekszych tédzkich uczelni. Rodzina,
szkota, koscidt, media — zadna z tych instytucji nie realizuje w nalezytym stopniu
programu wychowania seksualnego. Szkota polska uchyla sie od odpowiedzial-
nosci za przekazywanie wiedzy seksualnej. Mimo iz rodzice obdarzani sg naj-
wiekszym zaufaniem przez mtodych ludzi, nie podejmujg tego zadania z uwagi
na funkcjonowanie wyrostego z wielowiekowej tradycji tabu kulturowego. Wydaje
sie zatem, ze w tej kwestii najwiekszg role odgrywajg rowiesnicy. Atmosfera
domu rodzinnego wptywa na opinie, postrzeganie i rozwigzywanie probleméw
nalezacych do sfery seksualnej, ale dorosli nie rozmawiajg o tych trudnych spra-
wach ze swoimi dzie¢mi. Lodzcy studenci w wiekszosci dorastali w rodzinach
zamknietych na sprawy intymno-seksualne. W tej sytuacji nie ma watpliwosci, ze
edukacja seksualna jest potrzebna, powinna jednak oprécz opracowywania no-
wych tresci szkolnego wychowania seksualnego dla miodziezy polskiej obejmo-
wac réwniez rodzicéw. Sadze, ze przyczyng fatalnych skutkdw spotecznych
szkolnej edukacji seksualnej (model biologiczny) w Wielkiej Brytanii (najwieksza
w Europie liczba aborcji wsréd nastolatek) jest zwolnienie rodzicéw z odpowie-
dzialnosci za wychowanie seksualne ich dzieci.

Na podstawie zebranego w rozprawie materiatu mozna stwierdzic¢, ze anty-
koncepcja stanowi jeszcze wieksze tabu niz aborcja. Wyksztatcone i zamozne
czytelniczki czasopisma , Twoj Styl”, ujawniajac swoje doswiadczenia aborcyjne,
nie opisujg sposobOw zapobiegania cigzy lub otwarcie przyznaja, ze ich nie
stosowaty. Bloki pytan o antykoncepcje byly ignorowane przez badanych stu-
dentéw i studentki, a takze przez osoby po aborcji. Z otrzymanych danych
wynika, ze antykoncepcja (wbrew temu, co gtosi Kosciot) nie byta powodem
przerwania cigzy. Znamienne, ze zaréwno przed aborcja, jak i po — nie byly
stosowane nowoczesne metody zapobiegania cigzy, siegano natomiast po
metody naturalne lub w ogdle nie zabezpieczano sie przed kolejng niechciang
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cigzg. Na paradoks ten zwrécitly juz kiedy$ uwage autorki pracy Aborcja
w Polsce. Kwadratura kofa®. Zapobieganie cigzy jest sprawg ucigzliwg i kosz-
towng, podczas gdy zabieg mozna mie¢ raz na jaki$ czas. W pogladach t6dzkich
robotnic istniatlo réwniez przekonanie, ze skoro antykoncepcja jest grzechem
takim jak aborcja, a moze nawet ciezszym, bo popetnianym codziennie, to lepiej
jej nie stosowac. Koscielna demonizacja antykoncepcji osiggneta apogeum, gdy
spirale domaciczne i antykoncepcje hormonalng zréwnano z aborcjg (tzw. ,ciche
aborcje”). Dla kobiety, ktéra uzna, ze ,aborcja to morderstwo”, jedynym moral-
nym sposobem zapobiegania cigzy jest stosowanie naturalnych metod plano-
wania rodziny. Kobiety, dla ktoérych przerwana cigza stanowi problem, nie moga
liczy¢ na pomoc organizacji pro-choice, a ich partner z reguty jest nieobecny lub
niewspierajacy. Kobiety obawiajg sie wyjawi¢ swoj sekret w srodowisku rodzin-
no-przyjacielskim, dlatego wybierajg $wiat wirtualny lub spowiedz. Z obserwaciji
na forum wynika, ze spowiedz koscielna nie jest traktowana jako sakrament,
praktyka religijna, lecz jako bardzo wazna rozmowa, pozwalajgca uporzadkowaé
zycie prywatne i opusci¢ internetowe ,bezpieczne miejsce”. Kobiety aktywne na
forum internetowym nie sg osobami religijnymi, ale przygotowujg sie do tego
wydarzenia, planujg, przezywaja, proszg o kontakty do wyrozumiatych spowied-
nikdbw. Najbardziej obawiajg sie odrzucenia spotecznego. Otrzymujac wsparcie
duchowe od spowiednika odczuwajg ulge i wdziecznos¢, ale nierzadko réwniez
wtedy sg pouczane przez duchownych na temat dopuszczalnych przez katolicyzm
metod zapobiegania cigzy.

Analizy jakosciowo-ilosciowe, dotyczgce spotecznego postrzegania aborcji,
przekazujg rowniez obraz polskiej rzeczywistosci. ,Podziemie aborcyjne”, ,turys-
tyka aborcyjna” — to pojecia, ktére pojawiajg sie w oficjalnym publicznym dys-
kursie. Uzyskano empiryczne potwierdzenie faktu, ze cigze mozna w Polsce
przerwa¢ bez probleméw. Wyjazdy zagraniczne w tym celu, cho¢ majg miejsce,
nie sg czestg praktyka wsrdd badanych (tylko 4 osoby), gdyz ,podziemie abor-
cyjne” funkcjonuje bez przeszkdéd w postaci prywatnych klinik i gabinetéw le-
karskich. Wszystkie respondentki przerwaty cigze do trzeciego miesigca, a wiec
z medycznego punktu widzenia byty to ,aborcje wczesne”. Obecnie zabiegi chirur-
giczne zastgpione zostaly przez Srodki wczesnoporonne, tzw. aborcje farma-
kologiczne. Potwierdzajg to $wiadectwa kobiet, ktére przerwaly cigze w ciggu
ostatniego roku. Lekarz ginekolog byt osobg, ktéra najczesciej informowata
0 mozliwosci ,rozwigzania problemu niechcianej cigzy”. W tej sytuacji pojawiajg
sie watpliwosci, czy w ogéle mozemy méwic¢ o ,podziemiu aborcyjnym”. Warunki
przeprowadzania zabiegéw nie odbiegajg od najlepszych standardéw medycz-
nych, przeprowadzane sg przez lekarzy oferujgcych swoje prywatne ustugi.
Koszt zabiegdw z regulty oceniano jako bardzo wysoki, rzadziej $redni. Respon-
dentki wywiadow kwestionariuszowych podaly nawet konkretne sumy ziotych:
dziewiec lat temu — 1 tys. PLN, szes¢ lat temu — 1,2 tys. PLN, cztery lata temu —
ponad 1,5 tys. PLN, za$ na forum internetowym jedna z kobiet pisata o kilka-
krotnie wyzszym koszcie zabiegu (4 tys. PLN). Wida¢ zatem, Ze w ciggu ostat-

®J. Heinen, A. Matuchniak-Krasuska, Aborcja w Polsce. Kwadratura Kofa, War-
szawa 1995.
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nich lat w Polsce kilka razy wzrosty ceny zabiegdéw, czego nie mozna powie-
dzie¢ o $rednich pftacach. Pozwala to sformutowaé wniosek, ze nielegalne
aborcje sg zrodtem dobrze prosperujacych, prywatnych interesow, ktére — choé
niezgodne z prawem — realizowane sg bez przesadnych $rodkéw ostroznosci ze
strony personelu medycznego.

Stusznie zatozono, ze profil wyksztatcenia ma wptyw na postawy studentow
wobec zagadnien ludzkiej sfery seksualnej. Okazato sie, ze studenci-humanisci
sq lepiej poinformowani na temat sfery seksualnej, kwestii zapobiegania cigzy,
polskiego prawodawstwa, a takze prezentujg poglady mniej konserwatywne niz
studenci kierunkéw technicznych. Najwiekszy wptyw na te postawy (biorgc pod
uwage wszystkie zmienne spoteczno-demograficzne) ma pte¢. Kobiety-studentki
odznaczajg sie bogatszg wiedzg o seksualnosci, o legislacji, o aborcji, o anty-
koncepcji. W tej ostatniej kwestii petniejsze informacje mialy studentki Uniwersy-
tetu £ddzkiego. Réwniez na poziomie praktyki odnotowano znaczne rdznice —
aktywne seksualnie studentki kierunkéw technicznych nie stosowaly zadnych
metod zapobiegania cigzy. Mezczyzni sg wiekszymi rygorystami w kwestii prawa
do aborcji. Studenci-technicy byli w odpowiedziach bardziej konserwatywni niz
studenci-humanisci. Rodziny studentéw UL i PL nie réznity sie znaczaco pod
wzgledem wychowania seksualnego, religijnosci, statusu materialnego, wyksztat-
cenia i wieku rodzicéw. Mozna zatem sformutowac¢ hipoteze badawcza, ze kie-
runek studidow, a w szczegolnosci zajecia z etyki i moralnosci seksualnej na stu-
diach humanistycznych, wplywajg na postawy miodych ludzi. Jednak, moim
zdaniem, bardziej prawdopodobne jest to, ze postawy te ksztattujg sie pod
wptywem innych czynnikdw. Prezentowane badania t6dzkich studentéw $wiad-
cza o tym, ze profil studiéw wpltywa na ich poglady i zachowania. Trzeba jednak
zwroci¢ uwage na fakt, ze 19-latkowie, decydujac sie na wybor uczelni, kierujg
sie zazwyczaj wkasnymi zainteresowaniami, za$ etyka seksualna jest obszarem
zainteresowania humanistyki, a nie nauk $cistych.

Pierre Bourdieu zalecat, aby do kazdego raportu naukowego dotgczac ra-
port o ,obiektywizacji uczestniczacej’. Ztozonos¢ i skomplikowanie badan socjo-
logicznych nad aborcjg sprawiajg, ze z pewnoscig taki raport mogtby powstaélo.
Wiele probleméw z tego zakresu poruszono we Wstepie'', przypomnijmy jednak
kilka najwazniejszych. Badania prowadzono réznymi metodami i w diugim czasie
(4-5 lat), a respondenci z doswiadczeniem aborcji to w wiekszosci osoby, dla kto-
rych te przezycia stanowig problem. Od poczatku projekt badan dotyczacych
kwestii aborcji budzit niecheé. Z tego powodu nie udato sie zbada¢ studentéw
medycyny, przeprowadzi¢ zwyklej ankiety wsréd studentow kierunkéw technicz-
nych i wsrdd oséb zamieszkatych w domach studenckich. Nie powiodio sie row-
niez zamierzenie, by dotrze¢ do oséb po aborcji przez réznego rodzaju instytu-
cje, fundacje, psychologéw. Problemy etyczne pociagata za sobg funkcja mo-
deratora na forum internetowym dla oséb po aborcji, a takze administrowanie

' sami badani oceniali kwestionariusze ankiety jako trudne (zaréwno studenci jak i osoby
po aborcji).

" patrz takze: E. WejbertWasiewicz Refleksje podejrzanego socjologa, ,Zadra”
2008, nr 1/2.
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wilasnej strony internetowej poswigconej badaniom (prosby o réznorodng pomoc,
dramatyczne listy do badaczki). Trudno byto badaczce zachowaé dystans,
zwtaszcza wobec ujawnianych prawdziwych dramatow kobiet, takich jak cigza
zagrazajgca zdrowiu, gwalty, kazirodztwo, przemoc (zob. Aneks B). Okazato sie
takze, ze Zzadna z tradycyjnych technik (wywiad swobodny, wywiad kwestiona-
riuszowy, ankieta) nie jest dobra do badania postaw wobec aborcji (znaczace
braki danych). W pracy wykazano takze, ze deklarowane poglady i opinie
w bardzo znaczacym stopniu zalezg od kontekstu, w jakim pytania sg stawiane,
od uzytych sformutowan jezykowych. Opinie ludzi bywajg niespojne, a osoby nie
majace dobrze uksztattowanych pogladéw moga je modyfikowaé w zaleznosci
od tego, jaki wydzwiek ma tres¢ zadanego pytania. Podczas badania studenci
uruchamiali ré6zne typy myslenia — raz myslac o aborcji w kategoriach moral-
nych, drugi raz w kategoriach praw kobiety. Czasem przyjmowali tylko jeden
punkt widzenia. Na te specyfike badan postaw wobec aborcji zwracajg uwage
autorzy réznych badan i sondazy spotecznych™.

Tylko kobiety sa matkami — to truizm, ale i fakt, o ktérym sie zapomina. Bio-
logia, religia, tradycja, polityka, a nawet historia przekonujg o wyjgtkowosci istoty
kobiecosci. Dziedziny te inaczej interpretujg zadania kobiet, ale przyczyniajg sie
do podtrzymywania od wiekOw statusu ,gorszej pici”. W kulturze oficjalnej posta¢
matki jest ideologizowana, a w praktyce trywializowana. Oczywiste jest, Ze cigza
i aborcja dotyczg bezposrednio kobiet, okazuje sie jednak, ze pozostajg one
tylko problemami kobiet. Zycie ukfada wiele scenariuszy filmowych i literackich.
To nie przypadek, ze o ,tych sprawach” méwia i pisza gtéwnie kobiety.

Brak skutecznych dziatan pomocowych dla kobiet mys$lacych o przerwaniu
cigzy jest przyczyng duzej liczby zabiegéw. Sytuacja taka miata miejsce rowniez
w czasach minionych. Z prezentowanych w niniejszej rozprawie badan wynika,
ze problem aborcji to w duzej mierze problem matek majacych juz dzieci. Ogra-
niczenie zabiegdw aborcji bytloby mozliwe, gdyby postawy ideologiczne zastapic¢
postawag pragmatyczng, dzieki ktérej obie strony konfliktu zdolne beda do
wspolnych dziatan na rzecz zwalczania ubdstwa, zaoferowania kobietom i ich
dzieciom opieki medycznej, psychologicznej, pomocy dla samotnych matek.
Niestety, dawni i obecni aktorzy sceny politycznej zainteresowani sg forsowa-
niem wilasnego stanowiska ideologicznego. O ,zatracaniu sie w ideowosci”
w Swiecie zachodnim mowity postaci znanych kobiet, reprezentujgcych ruch
feministyczny, ktére odwrécity sie od wyznawanej ideologii z powodu zawiedzio-
nych nadziei poktadanych w ruchu kobiet, rozczarowania sytuacjg kobiet na
Swiecie. Ten sam ,radykalizm postaw” drugiej strony sporu aborcyjnego, czyli
Kosciofa, doprowadzit do utworzenia w 1974 r. amerykanskiej organizacji Kato-
likbw na rzecz Wyboru (Catholics for Choice). Nalezg do niej teologowie, ,wy-
daleni zakonnicy” oraz ludzie swieccy, ktérzy wierza, ze w sprawach seksualno-
$ci, antykoncepciji i aborcji tradycja katolicka wspiera prawa moralne i ustawowe
kobiet do podazania za wlkasnym sumieniem.

" por. D. D uc h, O aborcji i wartosciach na podstawie wynikéw badari, [w:] Ustawa antyabor-
cyjna w Polsce, Federacja na rzecz Kobiet i Planowania Rodziny, IX 2000; raporty CBOS:
W. Derczynski, Aborcja, edukacja seksualna, zapfodnienie pozaustrojowe, Il 2005; tenze,
Polacy wobec aborcji, XIl 2006; M. W e n z e |, Opinie na temat aborcji, X 2007.
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Przedstawione analizy wykazaly, Zze realnych potrzeb polskich kobiet w cia-
zy nie reprezentuje zadna strona konfliktu, bo wazniejszy od rzeczywistych
dziatan jest spor o prymat ,prawa do wolnosci jednostki” lub ,prawa boskiego”.
Sytuacje te dobrze obrazuje sp6r o ,syndrom postaborcyjny”. Osoby po aborcji
rzadko angazujg sie w ,ideologiczno-polityczng wojne”. Ci, ktdrzy cierpig — mil-
cza, a ci, ktérzy sg przekonani o stusznosci swej decyzji, nie majg po prostu
z tym problemu. Czy syndrom jest wytworem ,natury”, czy ,kultury opresyjnej’?
Odpowiedz nie moze by¢ chyba bardziej istotna niz pomoc osobom, ktore
przezywajg dramat przed aborcjg i po niej. Rola demokratycznego panstwa
powinna polega¢ na zabieganiu, aby prawo do aborcji byto ,prawem pustym”.
Tymczasem w Polsce nie ma rzeczywistych rozwigzan dla kobiet, matek
bedacych w nieplanowanej cigzy. Sadze, ze wypracowanie skutecznych metod
ograniczania zjawiska aborcji zalezy od dostepnosci ustug planowania rodziny
oraz ich jakosci, a takze od konkretnych rozwigzan w polityce prorodzinnej.
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Aneks A. Wybrane zestawienia statystyczne

ANKIETA INTERNETOWA DLA OSOB PO ABORCJI

Tabela I. Znajomos$¢ ustawy antyaborcyjnej wsréd oséb z doswiadczeniem aborcji

Wolno przerwac¢ kazdg cigze do 3 miesigca Czestos¢ | Procent
Brak wskazan 46 85,2
Tak 8 14,8
Ogotem 54 100,0
Wolno przerwac cigze, jesli ptéd jest uposledzony Czestos¢ | Procent
Brak wskazan 13 24,1
Tak 41 75,9
Ogotem 54 100,0
Wolno przerwac cigze, gdy zagraza zdrowiu kobiety Czestos¢ | Procent
Brak wskazan 17 31,5
Tak 37 68,5
Ogoétem 54 100,0
Wolno przerwac cigze, gdy powstata ona w wyniku kazirodztwa Czestos¢ | Procent
Brak wskazan 25 46,3
Tak 29 53,7
Ogotem 54 100,0
Wolno przerwac cigze, jesli powstata ona w wyniku gwattu Czestos¢ | Procent
Brak wskazan 11 20,4
Tak 43 79,6
Ogotem 54 100,0
Nie wolno przerwac ciazy, jesli kobieta ma bardzo trudng sytuacje materialng| Czesto$¢ | Procent
Brak wskazan 32 59,3
Tak 22 40,7
Ogétem 54 100,0
Nie wolno przerwac cigzy, jesli kobieta po prostu nie chce mie¢ dziecka Czestos¢ | Procent
Brak wskazan 34 63,0
Tak 20 37,0
Ogotem 54 100,0
Wolno przerwac cigze, gdy zagraza zyciu kobiety Czestos¢ | Procent
Brak wskazan 13 24,1
Tak 41 75,9
Ogotem 54 100,0
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Tabela Il. Stosunek os6b po aborcji do zmiany ustawy antyaborcyjnej i uzasadnienie

Czy zmienitaby P. ustawe
antyaborcyjng?
Dlaczego? ¥ yna - Ogotem
brak . nie
tak nie .
danych wiem
k9b|eta i !Ej p'artper majg prawo do decyzji o abor- 0 23 0 5 o8
cji, bo to ich zycie
nielegalne aborcje zagrozeniem dla zdrowia kobiet 0 6 0 0 6
£ | tragiczne w kraju warunki dla rodzin 0 3 0 0 3
§ zakaz aborcji to utopia trzeba zmieni¢ polityke 0 2 1 0 3
E nie znam prawa sadze, ze jest zbyt restrykcyjne 0 5 0 0 5
'_g adopcja zamiast aborcji 0 1 0 0 1
-°§’ aborcja to morderstwo i zto 0 1 0 0 1
_§ potrzebna jest edukacja czym jest aborcja 0 0 1 0 1
5] L o . )
aborcja jest ztem ale niektére przypadki dopusz 1 0 2 0 3
czam
zadne prawo nie zadowoli wszystkich 0 0 1 1 2
jestem juz stara, niech mtodzi decydujag 0 0 1 1
Ogotem 1 41 5 54
Tabela Ill. Metody zapobiegania cigzy stosowane obecnie a wyksztatcenie
) L Wyksztatcenie
Metody zapobiegania cigzy — - Ogétem
stosowane obecnie ra podstawowe | $rednie wyzsze
danych ukonczone
Brak danych 0 3 1 2 6
Tak 0 0 11 10 21
Nie 0 0 8 10 18
Nie dotyczy 3 0 2 9
Ogotem 3 3 24 24 54
Tabela IV. Przysztos¢ a przesztosé
Stosunek do przesztosci
Stosunek do przysztosci brak bardzo ciepta | .. . Ogétem
trudna | . . rézna | mineta
danych i spokojna
brak danych 16 0 0 0 17
petna nadziei 0 3 3 0 12
3 Swietlana/ szczescie rodzin 0 6 1 3 0 10
s |ne
é nieznana 0 4 2 0 1 7
3 o .
nie istnieje dI_{_;\yymnle przez 0 6 0 1 0 7
.piekto aborc;ji
oddaje Bogu 0 1 0 0 0 1
Ogoétem 16 24 6 7 1 54
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Tabela V. Czy chciataby Pani co$ dodaé na koniec ankiety?

Odpowiedzi Czestos¢ | Procent
Brak danych 31 57,4
Jestem zdruzgotana, moje zycie stracito sens. 4 7,2
Chciatabym cofna¢ czas. 5 9,3
Jest mi bardzo Zle, ta ankieta mnie zdotowata... 1 1,9
Jestem morderczynia. Nigdy sobie tego nie wybacze. 1 1,9
Stracitam kilkoro dzieci... teraz jestem sama, maz mnie opuscit. 1 1,9
Boje sie 0 swoje zycie, ze nie bede miata dzieci. 1 1,9
Aborcja to nic ztego. To byta bardzo dobra decyzja. 1 1,9
Aborcja to nie jest morderstwo, ale trudno z tym zy¢. 1 1,9
Chce przestrzec innych przed aborcja. 1 1,9
Ta ankieta jest za trudna. 1 1,9
To byt trudny wybér, ale nie mégt by¢ inny. 1 1,9
Nie miatam dos¢ sity, nie byto nikogo przy mnie. 1 1,9
Kied_yé _pr;ervvanig cigzy byto zwyczajnym zabiegiem, dzi§ mam wyrzuty 1 19
sumienia i depresje. ’
Aborcja_jest ciezkim przezyciem, poniewaz nie jest akceptowana przez 1 19
Srodowisko. ’
Syndrom postaborcyjny _kompletne bzdury... mity, straszenie, ktore 1 19
doprowadza do samobdjstw. ’
Skonczmy z propaganda koscielng! Aborcja to zwykly zabieg. 1 1,9
Ogétem 54 100,0
ANKIETA AUDYTORYJNA WSROD STUDENTOW
m Edukacja seksualna
Tabela la. Rozmowy w domu rodzinnym o wybranych sprawach (w %)
Rozmowy w domu rodzinnym o: Czesto Czasami Rzadko Nigdy
Sprawach uczuciowych 18,3 40,8 30,6 9,2
Sprawach intymnych 12,7 30,9 39 16,1
Sprawach seksualnych 13,3 29 38,6 18
Aborcji 17,2 24,9 31 25,2
Tabela Ib. Rozmowy w obecnym domu o wybranych sprawach (w %)
Rozmowy w obecnym domu o: Czesto Czasami Rzadko Nigdy
Sprawach uczuciowych 12,6 8,5 8,1 6
Sprawach intymnych 11,8 11,7 10,4 11,7
Sprawach seksualnych 7,2 11,2 12,3 11,3
Aborcji 4,1 4,2 45 6,2
Nie dotyczy 63,8 63,8 63,8 63,8
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Tabela Ic. Wiek dziecka odpowiedni do rozmow o antykoncepcji a profil studiow

Tabela krzyzowa

Wiek dziecka odpowiedni do rozpoczecia rozméw Kierunek studiow Ogétem
na temat antykoncepcji studia na Ut | studia na Pt
0 Liczebnos¢ 12 6 18
% z kierunek studiéw 2,8% 1,9% 2,4%
Ponizej 14 lat Liczebnos¢ 128 60 188
% z kierunek studiéw 30,1% 19,2% 25,5%
Od 14 do 15 lat Liczebnos¢ 184 118 302
% z kierunek studiéw 43,3% 37, 7% 40,9%
Od 16 do 17 lat Liczebnosé 81 96 177
% z kierunek studiéw 19,1% 30,7% 24,0%
Od 18 lat Liczebnos¢ 14 32 46
% z kierunek studiéw 3,3% 10,2% 6,2%
Stosownie do rozwoju Liczebnos$¢ 6 1 7
woju dziecka % z kierunek studiéw 1,4% 3% 9%
Ogotem Liczebnos¢ 425 313 738
% z kierunek studiéw 100,0% 100,0% 100,0%

p <0,001, VC =0,223

Tabela Id. Wiek dziecka odpowiedni do rozméw o seksie a profil studiow

Tabela krzyzowa

Wiek dziecka odpowiedni do rozpoczecia rozméw Kierunek studiow Ogétem
na temat seksu studia na Ut. | studia na Pt
Brak danych Liczebnos¢ 11 6 17
% z kierunek studiéw 2,6% 1,9% 2,3%
Od 6 do 8 lat Liczebnos¢é 33 7 40
% z kierunek studiéw 7,8% 2,2% 5,4%
Od 9do 11 lat Liczebnos¢ 57 25 82
% z kierunek studiéw 13,4% 8,0% 11,1%
Od 12 do 14 lat Liczebnos¢ 208 121 321
% z kierunek studiéw 47,1% 38,8% 43,6%
QOd 15 lat Liczebnosc¢ 109 150 259
% z kierunek studiéw 25,6% 48,1% 35,1%
Stosownie do rozwoju Liczebnos¢ 15 3 18
woju dziecka % z kierunek studiéw 3,5% 1,0% 2,4%
Ogoétem Liczebnos¢ 425 312 737
% z kierunek studiéw 100,0% 100,0% 100,0%

p <0,0001, VC = 0,257
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m Seks i antykoncepcja w doswiadczeniu badanych studentéw

Tabela lla. Tryb studiéw magisterskich a rozpoczecie wspéizycia seksualnego

L Tryb studiéw magisterskich
Rozpoczecie zycia brak : ‘ Ogétem
seksualnego dzienne | wieczorowe | zaoczne
danych
Brak danych  Liczebnos¢ 17 36 12 1 66
% z Ogotem 2,3% 4,9% 1,6% 1% 8,9%
Tak Liczebnos¢ 96 339 48 59 542
%z Ogotem | 13094 45,9% 6,5% 8,0% 73,4%
Nie Liczebnos¢ 17 99 7 3 126
% z Ogétem 2,3% 13,4% 9% 4% 17,1%
Nie dotyczy Liczebnos¢ 0 3 0 1 4
% z Ogétem 0% 4% 0% 1% 5%
Ogétem Liczebnos¢ 130 477 67 64 738
%z Ogélem | 17 6o 64,6% 9,1% 8,7% 100,0%
p <0,0001, VC = 0,203
Tabela llIb. Inicjacja seksualna a profil studiow
. . Kierunek studiow |
Rozpoczecie wspotzycia seksualnego - - Ogotem
studia na Ut studia na Pt
Brak danych Liczebnos¢é 40 26 66
% z Ogotem 5,4% 3,5% 8,9%
Tak Liczebnos¢é 313 229 542
% z Ogobtem 42,4% 31,0% 73,4%
Nie Liczebnos¢é 72 54 126
% z Ogotem 9,8% 7,3% 17,1%
Nie dotyczy Liczebnos¢ 0 4 4
% z Og6tem ,0% ,5% ,5%
Ogotem Liczebnos¢ 425 313 738
% z Ogotem 57,6% 42,4% 100,0%
Tabela llc. Wiek inicjacji seksualnej a kierunek studiow (w %)
Wiek inicjacji seksualnej - Kierunek studiow - Ogotem
studia na Uk studia na Pt
Brak danych 9,9 9,9 9,9
Ponizej 16 lat 3,5 2,6 3,1
Od 16 do 17 lat 21,9 23,3 22,5
Od 18 do 19 lat 30,4 32,6 31,3
Od 20 do 21 lat 14,1 10,9 12,7
Od 22 do 30 lat 3,8 3,2 3,5
Nie dotyczy 16,4 17,6 16,9
Ogoétem 100,0 100,0 100,0
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Tabela Ild. Wptyw innych na podejmowanie decyzji o stosowaniu antykoncepcji (w %)

Osoba podejmujaca decyzje Stosowanie srodka antykoncepcyjnego
oaiisig\r’:’:;gé;:%%ﬁa brak danych nie tak nie dotyczy
Brak danych 82 6 12 0
Ja 29,8 3,6 66,7 0
Partner 60 0 40 0
Wspdlnie 43,8 3,2 52,7 0,3
Zalecenie lekarza 14,3 0 85,7 0
Nie dotyczy 0,4 71,9 0,4 27,2
p < 0,0001, VC = 0,568
Tabela lle. Pteé a znajomosé dni ptodnych (w %)
. oo . . Pte¢
Dni cyklu miesiecznego kobiety o najwiekszym .
A - L5 brak . . Ogotem
prawdopodobienstwie zajscia w cigze danych kobieta |mezczyzna
Brak danych Liczebnosc¢ 2 17 14 33
% z Ogotem ,3% 2,3% 1,9% 4,5%
W kazdym dniu cyklu Liczebnos¢ 0 13 10 23
% z Ogotem ,0% 1,8% 1,4% 3,1%
Zawsze w $rodku cyklu bez Liczebnosc¢ 1 114 55 170
wzgledu na czas jego trwania % z Ogotem ,1% 15,4% 7,5% 23,0%
Okoto 14 dnia przed spodziewang Liczebnos¢ 1 167 119 287
miesigczkg % z Ogbtem 1% 22,6% 16,1% 38,9%
W pierwszych 7 dniach cyklu Liczebnos¢ 1 23 77 101
kobiet regularnie miesigczkujacych % z Ogdtem ,1% 3,1% 10,4% 13,7%
Nie wiem Liczebnosc¢ 0 35 89 124
% z Ogotem ,0% 4,7% 12,1% 16,8%
Ogotem Liczebnos¢ 5 369 364 738
% z Ogotem 7% 50,0% 49,3% 100,0%
p < 0,0000, VC = 0,342
Tabela IIf. Profil studiéw a znajomosé¢ dni ptodnych (w %)
Dni cyklu miesiecznego kobiety o najwigekszym Kierunek studiow Ogétem
prawdopodobienstwie zaj$cia w cigze studia na Ut | studia na PL
Brak danych Liczebnosc¢ 23 10 33
% z Ogobtem 3,1% 1,4% 4,5%
W kazdym dniu cyklu Liczebnos¢ 14 9 23
% z Ogodtem 1,9% 1,2% 3,1%
Zawsze w $rodku cyklu bez wzgledu Liczebnos$c¢ 114 56 170
na czas jego trwania % z Ogobtem 15,4% 7,6% 23,0%
Okoto 14 dnia przed spodziewang Liczebnos¢ 178 109 287
miesigczka % z Ogobtem 24,1% 14,8% 38,9%
W pierwszych 7 dniach cyklu kobiet  Liczebnos¢ 36 65 101
regularnie miesigczkujacych % z Ogotem 4,9% 8,8% 13,7%
Nie wiem Liczebnos¢ 60 64 124
% z Ogotem 8,1% 8,7% 16,8%
Ogotem Liczebnos¢ 425 313 738
% z Ogobtem 57,6% 42,4% 100,0%

p <0,0001, VC = 0,212
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Tabela llla. Profil studiéw a stosowanie antykoncepcji w przesztosci (w %)

Stosowanie metod antykoncepcji Kierunek studiow Ogétem
W przesztosci studia na Ut studia na PL.
Brak danych Liczebnos¢é 48 187 235
% z Ogbtem 6,5% 25,3% 31,8%
Tak Liczebnos¢ 110 66 176
% z Og6tem 14,9% 8,9% 23,8%
Nie Liczebnos¢ 266 1 267
% z Ogotem 36,0% ,1% 36,2%
Nie dotyczy Liczebnos¢ 1 59 60
% z Ogotem 1% 8,0% 8,1%
Ogoétem Liczebnos¢ 425 313 738
% z Ogotem 57,6% 42,4% 100,0%

p <0,0001, VC = 0,740

Tabela llIb. Profil studiéw a obecnie stosowanie metod antykoncepcji (w %)

Obecne stosowanie metod antykoncepciji
Kierunek studiow brak . . Ogétem
danych nie tak nie dotyczy
Studiana UL Liczebnosé 34 128 260 3 425
% z Ogotem 4,6% 17,3% 35,2% 4% 57,6%
Studiana Pt Liczebnosé 199 53 1 60 313
% z Og6tem 27,0% 7,2% ,1% 8,1% 42,4%
Ogétem Liczebnosc¢ 233 181 261 63 738
% z Ogotem 31,6% 24,5% 35,4% 8,5% 100,0%
p <0,0001, VC = 0,781
Tabela lllc. Rozpoczecie wspoéizycia seksualnego a pte¢ i profil studiéw
) » Pte¢ ,
Kierunek studiéw - - Ogotem
brak danych | kobieta |mezczyzna
Studia na UL Rozpoczecie brak danych 2 31 7 40
wspéizycia  tak 0 234 79 313
seksualnego nie 0 63 9 72
Ogotem 2 328 95 425
Studia na Pt Rozpoczecie brak danych 0 9 21 30
wspéizycia (g 3 27 199 229
seksualnego nie 0 5 49 54
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Tabela llld. Pte¢ a obecne stosowanie metod antykoncepcji

Obecne stosowanie metod Pte¢ .
" Ogétem
antykoncepcji brak danych kobieta mezczyzna
Brak danych Liczebnos¢ 4 40 189 233
% z Ogotem ,5% 5,4% 25,6% 31,6%
Nie Liczebnos¢ 1 117 63 181
% z Ogotem ,1% 15,9% 8,5% 24,5%
Tak Liczebnos¢ 0 202 59 261
% z Ogotem ,0% 27,4% 8,0% 35,4%
Nie dotyczy Liczebnosc¢ 0 10 53 63
% z Ogotem ,0% 1,4% 7,2% 8,5%
Ogétem Liczebnos¢ 5 369 364 738
% z Ogétem 7% 50,0% 49,3% 100,0%

p <0,0001, VC = 0,458

Tabela llle. Rozmowy w domu rodzinnym o sprawach seksualnych a inicjacja seksualna

Rozmowy w domu rodzinnym

Rozpoczecie wspétzycia seksualnego

o sprawach seksualnych [ 2w qon tak nie 99 Ogolem
Brak danych  Liczebnosc¢ 4 4 0 0 8
% z Ogotem ,5% ,5% ,0% ,0% 1,1%
Czesto Liczebnos¢é 8 77 13 0 98
% z Ogotem 1,1% 10,4% 1,8% ,0% 13,3%
Czasami Liczebnos¢ 19 160 35 0 214
% z Og6tem 2,6% 21,7% 4,7% ,0% 29,0%
Rzadko Liczebnos¢ 30 196 55 4 285
% z Og6tem 4,1% 26,6% 7,5% ,5% 38,6%
Nigdy Liczebnos¢ 5 105 23 0 133
% z Ogbtem 1% 14,2% 3,1% ,0% 18,0%
Ogotem Liczebnos¢ 66 542 126 4 738
% z Ogotem 8,9% 73,4% 17,1% ,5% 100,0%

p <0,001, VC = 0,203
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m Postawy studentéw wobec aborcji

Tabela IVa. Profil studiow a uzasadnienie stosunku do ,,aborcji jako bezwzglednego zta”

Uzasadnienie stosunku do aborcji

Profil studiow

jako bezwzglednego zta studia na Ut | studia na Pt Ogotem
Brak danych Liczebnosc¢ 101 119 220
% z Ogotem 13,7% 16,1% 29,8%
Sa sytuacje, ktére zmuszajg Liczebnos¢ 230 137 367
kobiete do aborcji % z Ogétem 31,5% 18,5% 48,0%
Dobro i zto to pojecia wzgledne Liczebnosc¢ 7 5 12
% z Ogotem ,9% 7% 1,6%
Aborcja to zabicie cztowieka — Liczebnosc¢ 10 3 13
tragedia dla matki i dziecka % z Ogdtem 1,4% A% 1,8%
Aborcja nie jest zadnym ztem Liczebnosc¢ 8 2 10
% z Ogotem 1,1% ,3% 1,4%
Ztem jest aborcja wbrew woli Liczebnos¢ 1 1 2
kobiety % z Ogdtem 1% 1% 3%
Aborcja to sprawa sumienia Liczebnosc¢ 27 43 9
% z Ogotem 3,4% 57% 1,2%
Dziecku nalezy stworzy¢ dobre Liczebnos¢ 8 3 2
warunki do zycia % z Ogbtem 1,1% 0,4% 3%
Edukacja seksualna nie istnieje, Liczebnosc¢ 1 0 1
wigc powinno by¢ prawo do aborcji | g4 Ogétem 1% 0% 1%
Istnieje adopcja zamiast aborcji Liczebnosc¢ 13 0 13
% z Ogotem 1,8% ,0% 1,8%
Nie wiem Liczebnosc¢ 1 0 1
% z Ogotem 1% ,0% 1%
Ogotem Liczebnos¢ 425 313 738
% z Ogotem 57,6% 42,4% 100,0%
p < 0,0000, VC = 0,367
Tabela IVb. Ple¢ a stosunek do twierdzenia ,,Kobiety maja prawo decydowaé ...” (w %)
Kobiety majg prawo decydowac o tym, Pte¢ }
A - Ogétem
czy chca urodzi¢ dziecko brak danych kobieta mezczyzna
Brak danych 20,0 5,4 8,5 7,0
Tak 60,0 81,3 64,8 73,0
Nie 20,0 13,3 26,6 19,9
Ogodtem 100,0 100,0 100,0 100,0

p < 0,0000, VC = 0,163
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Tabela V. Profil studiéw a stosunek do twierdzenia ,,Kobiety maja prawo decydowaé¢...” (w %)

Kobiety majg prawo decydowac o tym, Kierunek studiow 3
czy chea urodzi¢ dziecko studia na Ut studia na Pt Ogdtem
Brak danych 54 9,3 7,0
Tak 79,8 63,9 73,0
Nie 14,8 26,8 19,9
Ogoétem 100,0 100,0 100,0
Tabela Vla. Znajomos$é os6b po aborcji
Znajomos¢ 0s6b po aborcji Czestos¢ Procent
Brak danych 16 2,2
Tak, czesto sie z tym spotykam 22 3,0
Znam takg osobe 240 32,5
Nie, nie znam nikogo takiego 459 62,2
Inne 1 1
Ogotem 738 100,0
Tabela VIb. Profil studiéw a znajomos$¢ os6b po aborcji (w %)
. ik " Profil studiow .
Znajomos¢ 0s6b po aborcji studiana UL studia na PL Ogotem
Brak danych 2,4 1,9 2,2
Tak, czesto sie z tym spotykam 2,8 3,2 3,0
Znam taka osobe 40,2 22,0 32,5
Nie, nie znam nikogo takiego 54,4 72,8 62,2
Inne 2 1
Ogodtem 100,0 100,0 100,0
Tabela Vic. Pte¢é a znajomosé os6b po aborcji
Znajomos¢ 0s6b po aborcji P’fe.c - Ogotem
brak danych kobieta mezczyzna
Brak danych Liczebnos¢ 2 7 7 16
% z Ogbtem ,3% ,9% ,9% 2,2%
Tak, czesto sie z tym Liczebnosc¢ 1 12 9 22
spotykam % z Ogobtem 1% 1,6% 1,2% 3,0%
Znam taka osobe Liczebnos¢ 1 146 93 240
% z Ogotem ,1% 19,8% 12,6% 32,5%
Nie, nie znam nikogo Liczebnos$é 1 203 255 459
takiego % z Og6tem 1% 27,5% 34,6% 62,2%
Inne Liczebnosé 0 1 0 1
% z Ogobtem ,0% ,1% ,0% ,1%
Ogotem Liczebnos¢ 5 369 364 738
% z Ogotem 7% 50,0% 49,3% 100,0%

p <0,0000, VC = 0,272
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Tabela Vlla. Przypadki ciazy pomimo stosowania antykoncepcji

Przypadki cigzy Czestoscé Procent
Brak danych 33 45
Nie 632 85,6
Tak 21 2,8
Nie dotyczy 52 7,0
Ogétem 738 100,0

Tabela VIIb. Posiadanie dzieci a przypadki ciazy pomimo stosowania antykoncepcji

Posiadanie dziecka Przypadkl ZaSC W Claze - Ogétem
brak danych nie tak nie dotyczy
Brak danych 8 16 1 2 27
Tak 3 36 6 0 45
Nie 15 496 11 7 529
Nie dotyczy 7 83 3 43 136
Ogotem 33 631 21 52 737
Tabela Vllc. Pteé a przypadki ciazy pomimo stosowania antykoncepcji
o Pte¢ .
Przypadki ciazy brak danych kobieta mezczyzna Ogglem
Brak danych 2 17 14 33
Nie 3 310 319 632
Tak 0 10 11 21
Nie dotyczy 0 32 20 52
Ogotem 5 369 364 738

Tabela VIld. Profil studidéw a przypadki ciazy pomimo stosowania antykoncepcji

Przypadki cigzy - Kierunek studiow - Ogétem
studia na UL studia na PL
Brak danych 24 9 33
Nie 357 275 632
Tak 14 7 21
Nie dotyczy 30 22 52
Ogodtem 425 313 738

Tabela Vlle. Wiek a przypadki cigzy pomimo stosowania antykoncepcji

Wiek
Przypadki cigzy brak |od 19 do|od22do| od25do [od 28 do|od31do| od |Ogodtem
danych | 21 lat 24 lat 27 lat 30 lat 40 lat | 41 lat
Brak danych 6 14 6 2 0 3 2 33
Nie 23 271 249 53 12 17 7 632
Tak 0 6 7 3 0 4 1 21
Nie dotyczy 2 40 8 2 0 0 0 52
Ogoétem 31 331 270 60 12 24 10 738
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Tabela VIIf. Stosunek do wiary w Boga a przypadki cigzy

Stosunek do wiary Przypadki zajs¢ w cigze ,
- - Ogotem
w Boga brak danych nie tak nie dotyczy
Brak danych 7 40 1 3 51
Bardzo wierze 2 33 2 7 44
Wierze 24 392 13 26 455
Stabo wierze 0 117 0 13 130
Nie wierze 0 49 5 3 57
Nie wiem 0 1 0 0 1
Ogotem 33 632 21 52 738

Tabela VlIg. Kierunek studiéw a przypadki cigzy pomimo stosowania antykoncepcji

Kierunek studiow Przypadkl Z8sc W claze - Ogotem
brak danych nie tak nie dotyczy

Socjologia (dzienne, wieczo- 11 156 7 18 192
rowe)

Socjologia (zaoczne) 10 71 5 4 20
Europeistyka (dzienne) 0 25 0 1 26
Psychologia (dzienne, wieczo- 0 23 2 0 25
rowe)

Pedagogika (dzienne, wieczo- 0 20 0 0 20
rowe)

Zarzadzanie 3 62 0 7 72
Elektronika i telekomunikacja 2 73 2 5 82
Automatyka i robotyka 4 78 1 9 92
Zarzadzanie produkcjg 0 21 1 3 25
Transport 0 32 1 3 36
Mechanika i budowa maszyn 2 39 1 2 44
Inzynieria $rodowiska 1 32 1 0 34
Ogotem 33 632 21 52 738

Tabela Vllla. Pte¢ a stosunek do wiekszej popularyzacji $srodkéw zapobiegania ciazy (w %)

Stosunek do wiekszej popularyzacji metod/srodkéw
Pleé zapobiegania cigzy Ogoétem
brak danych tak nie nie wiem
Brak danych Liczebnos¢ 2 2 0 1 5
% z Ogotem ,3% ,3% ,0% ,1% 1%
Kobieta Liczebno$¢ 6 310 19 34 369
% z Ogotem ,8% 42,0% 2,6% 4,6% 50,0%
Mezczyzna Liczebnos¢ 7 281 32 44 364
% z Ogotem ,9% 38,1% 4,3% 6,0% 49,3%
Ogétem Liczebnos¢ 15 593 51 79 738
% z Ogotem 2,0% 80,4% 6,9% 10,7% 100,0%

p <0,0001, VC = 0,236
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Tabela VllIb. Profil studidéw a stosunek do wigekszej popularyzacji sSrodkéw zapobiegania ciazy

(w %)
Stosunek do wiekszej popularyzacji metod/srodkéw
Kierunek studiéw zapobiegania cigzy Ogotem
brak danych tak nie nie wiem
Studia na Ut Liczebnos¢ 7 361 18 39 425
% z Ogotem ,9% 48,9% 2,4% 5,3% 57,6%
Studia na Pt Liczebnos¢é 8 232 33 40 313
% z Ogobtem 1,1% 31,4% 4,5% 5,4% 42,4%
Ogétem Liczebnos¢é 15 593 51 79 738
% z Ogotem 2,0% 80,4% 6,9% 10,7% 100,0%

p < 0,001, VC = 0,145

Tabela Vlllc. Wiara w Boga a stosunek do wigkszej popularyzacji Srodkéw zapobiegania ciazy

(w %)
. . Stosunek do wiekszej popularyzacji metod/$rodkéw
Czy Je.St Pani ezapoiairt)aggnia)(/:ielz;/ Ogotem
katoliczkg? - —
brak danych tak nie nie wiem
Brak danych 46,7 5,2 5,9 6,3 6,2
Tak 53,3 84,1 88,2 88,6 84,3
Nie 9,9 5,9 51 8,9
Nie wiem 7 5
Ogoétem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
p <0,0001, VC = 0,253
Tabela IX. Profil studiéw a ocena pytan ankiety
, . Profil studiow ,
Ocena pytaf ankiety studia na Ut studia na Pt Ogotem
Brak danych Liczebnosc¢ 11 8 19
% z Ogotem 1,5% 1,1% 2,6%
tatwe Liczebnosc¢ 103 84 187
% z Ogotem 14,0% 11,4% 25,3%
Trudne Liczebnosc¢ 99 44 143
% z Ogotem 13,4% 6,0% 19,4%
Ktopotliwe Liczebnos¢ 141 142 283
% z Ogotem 19,1% 19,2% 38,3%
Zbyt intymne Liczebnosc¢ 45 13 58
% z Ogotem 6,1% 1,8% 7,9%
Niezbedne Liczebnosc¢ 26 20 46
% z Ogotem 3,5% 2,7% 6,2%
Refleksyjne Liczebnosc¢ 0 2 1
% z Ogotem ,0% 2% 1%
Ogoétem Liczebnos¢ 425 313 738
% z Ogotem 57,6% 42,4% 100,0%

p < 0,0000, VC = 0,190
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Tabela X. Braki danych a pytania ankiety audytoryjnej wérdd studentow

i Bral_(l danych Rodzaj pytan Najbardziej drazliwe pytanie
Blok pytan min—max
(W %) w bloku tematycznym w danym bloku tematycznym

Relacje rodzinne 0 zamknigte -
Edukacja seksualna 0-2 zamkniete, pétotwarte osoby odpowiedzialne za edu-
— opinie kacje seksualng
Wiedza o ludzkiej 2-5 zamkniete znajomos$¢ dni ptodnych
seksualnosci
Doswiadczenia 10-13 otwarte, autobiograficzne| stosowana antykoncepcja przy
seksualne pierwszym kontakcie seksualnym
Antykoncepcja 7-32 zamknigte, autobiogra- | stosowanie antykoncepcji obec-
— praktyki ficzne nie i w przesztosci
Antykoncepcja — 3-20 otwarte, zamkniete Stosunek do popularyzacji anty-
wiedza koncepcji (uzasadnienie)
Legislacja — poglady 5-40 zamkniete, otwarte uzasadnienia swoich wyboréw
Poglady wobec aborcji 4-40 zamkniete, otwarte uzasadnienia swoich pogladow
Metryczka 4-12 zamknigte, potzamkniete | dochdd rodziny, wiara religijna

Aneks B. Listy kobiet z doswiadczeniem aborcji

Aneks ten zawiera kilka wybranych listéw sposrod 30, jakie otrzymata badaczka, prowadzac
badania w sieci (ankieta internetowa). W prezentowanych przyktadach nadestanej korespondenciji
zachowano oryginalng pisownie, interpunkcje, ortografie.

List 1.
2007-02-25 00:22

Witam, nie wiem czy juz napisalas swoja prace doktorska czy jeszcze nie... chyba potrzebuje
sie wygadac... a tyle prawdy nie powiedzialam jeszcze nikomu

my niestety z mezem musielismy podjac decyzje o aborcji... lekarz nam to rowniez zasugerowal
gdyz ciaza okazala sie ciaza letarna czyli nasz Coreczka nie mialaby szansy przezycia poza
organizmem. Nie byla to choroba genetyczna na cale szczescie. Powod mogl byc blahy — nawet
1 tabletka ibupromu polknieta na poczatku ciazy albo opryszczka wargowa rowniez na poczatku
ciazy. Przezylismy koszmar, ktory trwal o 26 lipca jak sie dowiedzielismy, ze ciaza jest patologicz-
na... do konca... czyli 20 tygodnia naszej Coreczki. Walczylismy do konca z nadzieja, ze bedzie
dobrze, ze operacja plodu badz zaraz po narodzeniu pomoze Malenstwu normalnie egzystowac
i byc z nami. Ostatnie usg pokazalo, ze zmiany przebiegaja bardzo szybko w bardzo zlym kierunku...
nieodwracalne zmiany, wielka patologia... ciaza letarna... dzis nie moge uwierzyc, ze to mnie
spotkalo... nas spotkalo. Dlaczego nas? juz nie jestem ta sama osoba... od 2 miesiecy normalnie
zyje, powoli ciesze sie z zycia i wracam do siebie... ale przezylam koszmar... najgorzej wspominam
2-3 miesiace po zabiegu. To co sie ze mna wtedy dzialo trudno opisac. Nie chcialam zyc...marzylam
o tym aby wjechac w drzewo w drodze do pracy... aby umrzec... i karmilam sie tymi myslami... ale
balam sie , ze nie wyjdzie... planowalam to kazdego dnia i wieczorem zla zasypialam, ze jeszcze
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zyje... balam siei tego co poczuje moj Tato, ktorego kocham nad zycie ii on mnie bardzo kocha.
| maz. Postanowilam wziac sie w garsc i udalo sie. Teraz ciesze sie zyciem i planuje kolejna ciaze
i boje sie.... aby wszystko bylo dobrze. Najgorsze jest to, ze nie widzialam Coreczki, bo lekarka mi
zabronila. Pewnie miala racje... obraz nigdy nie wyszed| by mi z glowy. Choc zdjecie usg mam ciagle
w glowie. Glowke... i stopki... | marze aby spotkac kiedys w niebie moja Coreczke ale zdrowa... bez
tych cholernych zmian... dzis wiem, ze byla mi potrzebna pomoc psychologa i leki... i jestem dumna,
ze w koncu stanelam na nogi i mam wiele nadziei na przyszlosc...jak czytam, ze takich sztucznych
poronien jest okolo 40000 rocznie nie moge przezyc ze ja jestem jedna z tych... pozdrawiam

Anna

List 2.
2006-11-25 22:58

Byfam juz na stronie. Po pierwsze pytania nie sq dostosowane do réznych sytuacji, na wiele pytan
nie znam odpowiedzi... Tak w ogéle mam problemy z komputerem i z tg ankietg, z tym aby jg
wysfac. Dlatego prosze o zadawanie pytan. Moge wszystko szczegéfowo opisac.

Pozdrawiam.

Monika

List 3.
2005-10-24 12:22

Nie wiem dlaczego pisze moze nawet Pani sie to nie przydac... chciafam wypelnic ankiete ale nie
potrafie... w skrocie napisze Pani co chce powiedziec... nie wiem czy bede potrafila zarysowac
sytuacje... a wiec...

mam 22 lata. rok temu bylam w ciazy... ciaza zostala usunieta chociaz nie chcialam... nawet nie
chcialam zachodzic w ciaze ale zostalam zgwalcona (nie jeden raz) ale chcialam urodzic chcialam
obronic to niewinne zycie ktére sie.

we mnie pojawilo... ale ojciec dziecka (moj ojciec) dal mi cos co mnie odurzylo... zawiozl do jakiegos
goscia ktory usunal... nie byl to szpital tyle wiem... chcialam krzyczec ale nie potrafilam nie mialam
sil... co czulam po zabiegu? Bol nie do zniesienia... przerazajacy... fizyczny (mialam pewne
komplikacje) ale najbardziej psychiczny, ktory jest coraz silniejszy i chyba najgorszy... nie wiem co
jeszcze napisac... jedyne co zaluje to to ze nie zmarlam podczas zabiegu... no i ze powiedzialam mu
0 ciazy moze wtedy to by sie nie zdazylo a moj aniolek by zyl... zostala zabita 22 maja 2004 roku...
pisze ze zostala bo wlasnie dzisiaj nadalam jej imie Milagros (podobno znaczy cud)... nie wiem czy
jeszcze kiedys bede mogla mie¢ dzieci... powinnam pojsc do lekarza ale nie bylam... powinnam udac
sie naterapie ale nie potrafie poprosic nawet o pomoc... wszystko to co zaczefo sie w dziecinstwie
nadal trwa a ja nie mam sil sie uwolnic...

Sylwia

List 4.
2007-12-28 23:15

Witaj,

Probowafam wypefni¢ twojg ankiete — lecz na koniec wymaga ona wysfania poprzez e-mail
pofgczony z outlookiem. A ja wfasnie nie chciafabym fgczy¢ tego e-maila, z ktérego teraz pisze do
outlooka.

A wiec wkleje ci tutaj tylko to co chce powiedzieé, nigdy tego nikomu nie...

Pytanie 41.

sprzechodzifam przez wiele stadiéw dzieri po aborcji odszedf ode mnie méj partner (bez pozegnania,
bez powiedzenia, Zze odchodzi) — probowafam popefni¢ samobdjstwo Srodkami nasennymi nas-
tepnego dnia postanowifam, ze musze by¢ silna — i poszfam normalnie na zajecia, ale nie mogfam
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sie skupi¢ na nauce, a kazdy widziaf, Ze ze mng jest co$ nie tak i pytat wiec postanowifam wyjechaé¢
z kraju, daleko, by od wszystkiego odpoczg¢. Zaopiekowali sie mng przyjaciele, organizowali mi
czas. Pomogfo. Sciefam wifosy i zmienifam styl ubierania. Po powrocie — wkrétce zfe odczucia
powrdcity. Wpadfam w towarzystwo lubujgce sie w przyjeciach, zaczefam pi¢ alkohol. Wiedziafam,
ze koi bdl, ale tez czufam, ze nie powinnam z nim przesadzac¢ (dotgd byfam osobg sporadycznie
pijaca). Najpierw wiec pifam codziennie (po alkoholu nie czufam bélu, smutku), a nastepnie coraz
rzadziej, rzadziej. Teraz ponownie jestem o0sobg pijgcg sporadycznie. W momencie, gdy juz
Swiadomie rezygnowafam z alkoholu — zrezygnowafam tez z przyjeciowego towarzystwa (co z mojej
strony byfo nie fair, bowiem oni mi nigdy nic zfego nie zrobili, byli dobrymi ludzmi, lecz Zzaden z nich
nie wiedziaf, czemu to robie. Potrzebowafam woéwczas czego$ takiego, lecz w momencie gdy
zaczefam powracac do prawdziwej siebie — zrezygnowafam ze znajomosci z nimi).Nastepnie nastaf
czas wyciszenia. Jestem osobg niewierzgcg, lecz zaczefam jezdzi¢ do klasztoru na odludziu,
pozostawac tam w ciszy na kilka dni. Pozwalafo mi to sie wyciszyc, zastanowic¢. Jeden z mnichéw
wiedziat ode mnie o wszystkim. To on mi kazat wtedy wyrzuci¢ test cigzowy, ktéry dotgd miafam
zawsze ze sobg. [...] M6 mezczyzna po jakims czasie zaczaf przepraszac, powtarzac, jakim to jest
dupkiem, Ze wie jak bardzo mnie skrzywdzit itp. Powiedziat, Zze sie zafamat. Na mojg prosbe (jest
lekarzem), byt on obecny w gabinecie podczas zabiegu, trzymat mnie za reke i wszystko widziat, ja
nie — bo byfam pod narkozg. Dostafam jednak przeprosiny, przyznanie sie do winy, ale nie
wyjasnienia. Jego kazda proba kontaktu ze mng bardzo mnie krzywdzi, niszczy spokéj wewnetrzny,
ktory staram sie zbudowac. On nadal mnie kocha i ja niestety nadal kocham jego, lecz zachowat sie
niewybaczalnie. [...] Teraz minagf rok od aborcji i jego odejécia. Chyba najtrudniejszy rok w moim
zyciu. Wiele sie nauczyfam, prébowafam siebie

zrozumied, ale nie uporafam sie jeszcze z tym wszystkim”.

Pytanie 49

wydaje mi sie, Zze wiele z tych konsekwencji mozna zaobserwowaé w moim

zachowaniu od czasu dokonania aborcji depresja, mys$li samobéjcze

préba zmiany miejsca, ludzi wokoét siebie nakfadania na siebie wielu obowigzkéw, by nie mie¢ czasu
o tym mysle¢ zmiana wizerunku i sposobu zachowania picie alkoholu szukanie wyciszenia,
medytacje, dla osob wierzgcych — zblizenie do Boga”

Pozdrawiam
Edyta

List 5.
2005-11-18 13:15

Chciafam wypefic ankiete... jestem oburzona, mys$lafam Ze to bedzie obiektywne badanie!!!
Zafuje, ze w ogole przeczytatam te ankiete. Jak Pani moze to robié...!!1.

Karolina

List 6.
2006-01-28 10:11

Nie wiem dlaczego to Pani pisze, po prostu musze to komu$ powiedziec. Ankieta jest trudna nie
umiem jej wypefic... choc prébowafam naprawde [...]. Ja przerwafam cigze 23 lata temu, nigdy tego
nie zafowafam az do wczoraj. M6j mgz by alkoholikiem nie chciat dziecka, a ja miafam juz syna

fam film... to straszne... trafifam na Pani strone przypadkiem. [...] Chciafabym opowiedzie¢ to
wszystko ale nie wiem jak, nie znam sféw...po prostu kiedys byfo inaczej, fatwiej, to jeszcze nie byfo
dziecko — tak o tym mys$lafam. Przerwafam cigze w 4 miesiacu, moje dziecko miafo juz serce. Moje
dziecko Boze zabifam je!! Jestem winna potwornej zbrodni, nie chce mi sie zy¢... juz nigdy nie
bedzie tak jak byfo. Jestem potworem... to straszne...

Teresa
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List 7.
2005-12-28 14:19

Znalazfam Pani strone i ankiete. Chce powiedziec Pani prawde, szukam czytam oglgdam wszystko
o aborcji. Usunefam cigze 14 miesiecy temu. To byfa najlepsza decyzja w zyciu. Pani ankieta jest
tendencyjna i meczaca. ja NIE ZAtUJE aborcji. Przyznaje sie do tego i nie jest mi wstyd. Moje
dziecko bede miafa z czfowiekiem ktéry bedzie go godzien, a nie z damskim bokserem. Co Pani
moze wiedzie¢ na ten temat? Jaki jest prawdziwy cel tej ankiety? Co Pani chce wmoéwi¢ kobietom?...
Wasze naukowe badania do niczego nie prowadzg...

Renata

List 8.
2006-02-25 11:11

Pisze do Pani, bo stafa sie rzecz straszna a ja nie mam komu tego powiedzie¢... chyba lepiej Zzebym
umarfa .urodzifam martwego synka 6 lat temu a teraz okazjo sie, ze to cigza jajowodowa... przedtem
miafam jeszcze dwa poronienia w 6Htc i 21 Htc Dlaczego BOG dopuszcza do takich rzeczy...
DLACZEGO JEST TAKI okrutny. Za co mnie karze???? Dwanascie dni temu o 12.45 zrobifam to...
zabifam swojg céreczke. Lekarz mnie nie rozumiejg... méwig ze nie byfo szans. Moze mogfabym
miec¢ dziecko... ale PodjleiSmy z meZzem takg decyzje... pfakafiSmy razem. i... Szaleje z rozpaczy...
nie chce mi sie zy¢ jak mogfam to zrobi¢... Dla takich jak ja nie powinno byé miejsca na tym
Swiecie... nie potrafie i nie chce juz zy¢...

Krystyna

Aneks C. Kwestionariusz ankiety dla kobiet po aborcji

1. Czy uwaza Pani swoje dziecinstwo za szczesliwe?
1) tak
2) raczej tak
3) raczej nie
4) nie
5) trudno powiedzie¢

2. Prosze zaznaczy¢, w jakim wieku przestata Pani mieszka¢ z rodzicami, opiekunami:
1) nigdy nie mieszkatam ze swoja rodzing
2) w dziecinstwie (do 14 roku zycia)
3) w mtodosci (od 14 do 18 roku zycia)
4) w wieku dorostym (od 19 do 25 roku zycia)
5) w wieku powyzej 26 lat
6) nadal mieszkam z rodzicami, opiekunami

3. Kto wychowywat Panig do 18 roku zycia? Prosze zaznaczy¢ wszystkie osoby, ktére zajmowaty sie
Pania:
1) matka
2) ojciec
3) macocha
4) ojczym
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5) babcia

6) dziadek

7) dom dziecka

8) inne osoby lub instytucje (jakie?)

4. i 5. Jak ocenitaby Pani swoje relacje z rodzicami, opiekunami kiedys, a jak dzi§? (wybrang

odpowiedz prosze zakresli¢ kotkiem w tabeli lub wpisa¢ w miejsce kropek):

1) dobre

2) zte

3) takie sobie

4) inna sytuacja (jaka?)

Rodzice, Relacje z rodzicami kiedys$ Rodzice, Relacje z rodzicami dzi$
opiekunowie (w skali) opiekunowie (w skali)
Matka 1 2 3 4 Matka 1 2 3 4
QOjciec 1 2 3 4 Ojciec 1 2 3 4

6.1 7. Jak czesto w Pani domu obecnym i rodzinnym wystepowaty ponizsze zachowania? (wybrang

odpowiedz prosze zakresli¢ kotkiem w tabeli).
1) bardzo czesto

2) czesto

3) czasami

4) rzadko (raz lub dwa)

5) nigdy

Wystepujace zachowania rodzinne Dom rodzinny Dom obecny
Ktétnie 1 2 3 45 1 2 3 45
Szczere rozmowy miedzy cztonkami rodziny 1 2 3 45 1 2 3 45
Ucieczki dzieci z domu 1 2 3 45 1 2 3 45
Troska rodzicéw o zdrowie dzieci 1 2 3 45 1 2 3 45
Przemoc fizyczna 1 2 3 45 1 2 3 45
Pomoc dzieciom w nauce 1 2 3 45 1 2 3 45
Naduzywanie alkoholu 1 2 3 45 1 2 3 45
Wspdlne spedzanie wolnego czasu 1 2 3 45 1 2 3 45
Aborcja 1 2 3 45 1 2 3 45
Dobrobyt, dostatek 1 2 3 45 1 2 3 45
Przemoc seksualna 1 2 3 45 1 2 3 45
Wspdlne zainteresowania, pasje 1 2 3 45 1 2 3 45
Uzywanie narkotykow 1 2 3 45 1 2 3 45
Okazywanie mitosci, czutosci miedzy cztonkami
rodziny 1 2 3 45 1 2 3 45
Niedostatek, brak jedzenia, odziezy, wyposaze-
nia domowego 1 2 3 45 1 2 3 45
Wzajemna pomoc cztonkéw rodziny w pro-
wadzeniu gospodarstwa domowego 1 2 3 45 1 2 3 45
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8. i 9. Jak czesto rozmawiano i rozmawia sie w Pani domu rodzinnym i obecnym o ponizszych
sprawach, problemach? (wybrang odpowiedz prosze zakresli¢ w tabeli kétkiem):

1) czesto
2) czasami
3) rzadko
4) nigdy

Rozmowy w domu

Skala czestosci

Rozmowy w domu

Skala czestosci

rodzinnym rozmow obecnym rozméw
Sprawy uczuciowe 1 2 3 4 Sprawy uczuciowe 1 2 3 4
Sprawy intymne 1 2 3 4 Sprawy intymne 1 2 3 4
Sprawy seksualne 1 2 3 4 Sprawy seksualne 1 2 3 4
Aborcja 1 2 3 4 Aborcja 1 2 3 4

10. Kogo najchetniej radzi sie Pani w sprawach trudnych?

1) nie ma takiej osoby
2) partner, maz

3) matka

4) ojciec

5) rodzenstwo

6) przyjaciel

7) inni (kto?)

11. Czy ma Pani dzieci?
1) tak (ile?). . . . .

2) nie (prosze przej$¢ do pytania 17)

12. Czy uwaza Pani, ze jest dobrg matkg?

1) tak

2) raczej tak

3) raczej nie

4) nie

5) trudno powiedzie¢

13. Dlaczego tak Pani sadzi?

14. Jak czesto i z jakimi problemami dziecko zwraca sie lub zwracato sie kiedy$ do Pani? (postugu-
jac sie skalg prosze wpisa¢ przy twierdzeniach wybrang cyfre):

1) czesto
2) czasami
3) rzadko
4) nigdy

1) konflikty z rodzehnstwem

2) problemy zwigzane z nauka, szkotg

3) problemy zwigzane z kolegami, kolezankami

4) problemy zwigzane z emocjami, odczuciami dziecka
5) problemy zwigzane ze zdrowiem, samopoczuciem dziecka

6) inne sprawy (jakie?) .
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15. Jak czesto podejmowata Pani rozmowe z dzieckiem na temat seksu i zwigzanej z tym odpowie-
dzialnosci?
1) czesto rozmawiamy na te tematy
2) raz, kiedy$ rozmawialismy
3) nigdy nie poruszam tych kwestii
4) nie rozmawiatam, ale zamierzam to zrobi¢
5) inne (jakie?)

16. Jak czesto podejmowata Pani rozmowe z dzieckiem na temat metod zapobiegania cigzy?
1) czesto rozmawiamy na te tematy
2) raz, kiedys$ rozmawialiSmy
3) nigdy nie poruszam tych kwestii
4) nie rozmawiatam, ale zamierzam to zrobié
5) inne (jakie?)

17. Jaki wiek uznaje Pani za odpowiedni do rozméw na temat seksu i kto, Pani zdaniem, powinien
przekazywa¢ dzieciom te wiedze?
1) wiek (prosze wpisac) .
2) to powinien te wiedze przekazywac’? (prosze zaznaczy¢ kotkiem)
2.1. matka lub ojciec
2.2. szkota
2.3. kosciot
2.4. koledzy, kolezanki
2.5. lekarz
2.6. ksigzka
2.7. inni (kto?) .

18. Jaki wiek uznaje Pani za odpowiedni do rozméw na temat sposobéw zapobiegania cigzy i kto,
Pani zdaniem, powinien przekazywac dzieciom te wiedze?
1) wiek (prosze wpisac) .
2) kto powinien te wiedze przekazywac’> (prosze zaznaczy¢ koétkiem)
2.1. matka lub ojciec
2.2. szkota
2.3. kosciot
2.4 koledzy, kolezanki
2.5. lekarz
2.6. ksigzka
2.7.inni (kto?) .

19. W jakich warunkach w swietle obowigzujacej w Polsce od 1997 r. ustawy antyaborcyjnej aborcja
jest dopuszczalna? (prawidtowe odpowiedzi prosze zakresli¢ kotkiem)
1) wolno usuna¢ kazda cigze do 3 miesigca
2) wolno usuna¢ cigze, gdy zagraza zyciu kobiety
3) wolno usuna¢ cigze, gdy zagraza zdrowiu kobiety
4) wolno usung¢ cigze, jesli ptéd jest uposledzony
5) wolno usuna¢ cigze, gdy powstata ona w wyniku kazirodztwa
6) wolno usuna¢ cigze, jesli powstata ona w wyniku gwattu
7) nie wolno usunag¢ ciazy, jesli kobieta ma bardzo trudng sytuacje materialng
8) nie wolno usungg¢ cigzy, jesli kobieta po prostu nie chce urodzi¢ dziecka

20. Czy zmienitaby Pani obowigzujaca ustawe antyaborcyjna, czy tez nie?
1) tak
2) nie
3) nie wiem
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21. Dlaczego Pani tak sadzi?

22. W jakich przypadkach, Pani zdaniem, kobieta ma prawo zdecydowac sie na aborcje? (prosze

zaznaczy¢ kotkiem)

1) jesli ciaza stanowi $miertelne zagrozenie dla zycia kobiety

2) jesli cigza stanowi zagrozenie dla zdrowia kobiety

3) jesli badania medyczne wskazujg na uposledzenie ptodu

4) jesli cigza powstata w wyniku gwattu
5) jesli ciaza powstata w wyniku kazirodztwa

6) jesli kobieta ma bardzo trudng sytuacje materialng, zyciowg

7) jesli kobieta po prostu nie chce urodzi¢ dziecka

8) zaden z wymienionych przypadkéw nie daje prawa kobiecie do aborcji

23. Prosze odpowiedzie¢, dlaczego tak Pani sadzi? .

24. Czy przed aborcjg (niewazne ktérg) rozmawiata Pani, szukata rady u: (prosze zaznaczy¢ kotkiem

»ak” lub ,nie”)
1) wiasnej matki 1. tak
2) wlasnego ojca 1. tak
3) kolegi/kolezanki 1. tak
4) przyjaciela. 1. tak
5) wlasnej zony, partnerki 1. tak
6) lekarza rodzinnego 1. tak
7) psychologa 1. tak
8) ksiedza 1. tak
9) ginekologa 1. tak
10) w poradni katolickiej dla rodzin 1. tak
11) przez telefon zaufania 1. tak
12) w poradni dla kobiet, rodzin

prowadzonych przez organizacje

kobiece i spoteczne 1. tak

13) u kogos innego (u kogo?), u innych specjalistéw, w innych osrodkach (jakich?)

nie
nie
nie
nie
nie
nie
nie
nie
nie
nie
nie

MMM NMNDNDND

2. nie

25. Jezeli kto$ Pani pomagt, prosze opisac kto i w jaki sposob?
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26.-32. Prosze poda¢, jakie byly warunki i okolicznosci kazdej straty cigzy (prosze wpisa¢ ,+"

w odpowiedniej kratce tabeli)

Pytania

Okolicznosci i warunki aborcji

Kolejnos¢ cigzy

3

4

5

6

7

W jaki sposob do-
szto do straty
cigzy?

Poronienia samoistne

Urodzenia martwe, niezdolne do zycia

Aborcja legalna w szpitalu publicznym

Aborcja legalna w gabinecie prywatnym

Aborcja w gabinecie prywatnym

Aborcja za granica kraju

Jaki byt koszt za-
biegu przerwania
cigzy?

Zabieg byt nieodptatny

Koszt zabiegu byt dla mnie niewielki

Koszt zabiegu byt dla mnie $redni

Koszt zabiegu byt dla mnie bardzo duzy

Skad miata Pani
informacje o moz-
liwosci dokonania
aborcji?

Lekarz

Partner

Internet

Znajomi

Kobieta, ktéra dokonata aborcji

Rodzice

Ogtoszenie w prasie

Ktos inny, cos innego (kto?, co?).

Kto miat wptyw na
decyzje o aborcji?

Ja

Wytacznie maz, partner

Ja i m6j maz, partner — wspdlnie

Kto$ inny (kto?)

Czy pamieta Pani | Tak
date zabiegu? Nie
Czy decyzja Tak
o0 aborcji byta dla Nie

Pani trudna, czy
tez nie?

Trudno powiedzie¢

Jak uktadaty sie
Pani relacje z part-
nerem po aborcji?

Lepiej niz przed zabiegiem

Gorzej niz przed zabiegiem

Nic sie nie zmienito

Rozstali$my sie na jaki$ czas

Rozstalismy sie na dobre

Inne (jakie?)
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33. i 34. Prosze podag¢, co stanowito przyczyne kazdej aborcji oraz czy stosowata Pani jakies metody
zapobiegania cigzy , czy tez nie (prosze wpisa¢ ,+” w odpowiedniej kratce tabeli)

Pytanie Przyczyny aborcji i metody zapobiegania Kolejnos¢ aborciji
ciazy 1/2|3|4|5|6]7]|8]9
Jakie byty Nie miatam pracy ani innych srodkéw

przyczyny aborcji? | utrzymania

Obydwoje bylismy za miodzi

Bytam za mtoda, bytam za stara

Rodzi sie zbyt duzo ludzi — przeludnienie
Swiata

Nie chciatam by¢ samotng matkg

Nie chciatam mie¢ wiecej dzieci

Mgj partner bat sie, nie chciat zosta¢ ojcem
Rodzice nakazali usuniecie cigzy

Zta sytuacja mieszkaniowo-finansowa

Nie chcialam by¢ matkag

Cigza pozamatzenska

Badania prenatalne wskazywaty, ze ptéd jest
uposledzony

Cigza przeszkadzata mi w karierze, pracy
Zostatam zgwatcona i zasztam w cigze
Ciaza mogta doprowadzi¢ do mojej $mierci
Cigza zagrazata mojemu zdrowiu

Zawiodty srodki antykoncepcyjne

Bytam w cigzy z wlasnym ojcem, bratem,

wujkiem itp

Inne (jakie?) .
Czy stosowali Nie
Panstwo metqdy Naturalne metody zapobiegania cigzy
antykoncepcyjne? Tak | Hormonalne metody antykoncepcii

Mechaniczne srodki zapobiegania

cigzy
35. Czy przy zabiegu towarzyszyt Pani partner, czy tez nie?
1) tak
2) nie

36. Czy przed zabiegiem otrzymata Pani od lekarza petng informacje o mozliwych komplikacjach
zdrowotnych lub innych nastepstwach po aborc;ji?
1) tak
2) nie

37. Czy aborcja miata jakies trwate skutki zdrowotne?
1) tak (jakie?) .
2) nie
3) nie wiem
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38. Czy po zabiegu (niewazne po ktérym) potrzebowata Pani jakiej$ rozmowy?
1) tak
2) nie
3) nie pamietam

39. Czy otrzymata Pani pomoc od:

1) meza, partnera 1. tak 2. nie
2) rodzicéw 1.tak 2. nie
3) rodzenstwa 1.tak 2. nie
4) kolegéw/kolezanek 1.tak  2.nie
5) przyjaciot l.tak 2. nie
6) ksiedza 1.tak 2. nie
7) lekarza, psychologa 1.tak  2.nie
8) kobiecej organizaciji, stowarzyszenia 1.tak 2. nie
9) poradni dla kobiet, rodzin 1.tak 2. nie
10) poradni parafialnych przy kosciele 1l.tak 2. nie
11) oséb dyzurujacych przy telefonie zaufania 1.tak 2. nie

12) innych (jakich?) .

40. lle czasu mineto od aborcji (jesli byto ich kilka, bierzemy pod uwage ostatnia)?
1) od 0 do 1 roku
2)od 2 do 5 lat
3) od 6 do 10 lat
4) powyzej 10 lat

41. Jakie odczucia towarzyszyty Pani chwile po aborcji? (prosze opisac)

42. Czy obecnie ma Pani meza lub statego partnera?
1) tak
2) nie (prosze przej$¢ do pytania nr 46)

43. Czy stosuje Pani obecnie jakie$s metody zapobiegania cigzy?
1) nie
2) tak (jakie?) .

44. Prosze zaznaczyé, jak dtugo trwa ten zwigzek?
1) do roku
2) od 2 do 10 lat
3) od 11 do 19 lat
4) od 20 do 30 lat
5) powyzej 30 lat

45. Czy jest Pani szczesliwa w tym zwigzku?
1) tak
2) raczej tak
3) nie
4) raczej nie
5) trudno powiedzie¢
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46. Jakie odczucia towarzyszg Pani dzi$, gdy mysli Pani o aborcji? (prosze opisac)

47. Czy styszata Pani co$ na temat terapii czy pomocy udzielanej osobom, ktére dokonaty aborcji?
1) tak
2) nie

48. Czy styszata Pani kiedys o psychicznych, fizycznych konsekwencjach aborcji?
1) tak
2) nie (prosze przejs¢ do pytania 50)

49. Jakie, Pani zdaniem, moga to by¢ konsekwencje?

50. Czy kiedykolwiek byta Pani na terapii dla os6b cierpigcych z powodu aborcji?
1) nie, ale chciatabym w tym uczestniczy¢
2) tak, jestem na takiej terapii (prosze przejs¢ do pytania 52)
3) tak, bytam w przesztosci (prosze przej$¢ do pytania 53)
4) nie i nie wiem, czy chciatabym by¢ na terapii (prosze przej$¢ do pytania 57)
5) nie i nie odczuwam takiej potrzeby (prosze przejs¢ do pytania 57)

51. Dlaczego odczuwa Pani potrzebe udania sie na terapie dla oséb dotknietych problemem aborcji?
Poniewaz .

(prosze przejs¢ do pytania 57)

52. Od kiedy trwa terapia? Prosze podac¢ miesigc i rok
Lo e . (prosze przejs¢ do pytania 54)

53. Prosze podac, kiedy zakonczyta sig terapia (miesigc i rok) i jak diugo trwata (liczba miesiecy):
Terapie skonczytam. . . . . . . . . . , trwala .o

54. Czy zglosita sie Pani sama na terapie, czy za namowag ponizszych osob (wybrang odpowiedz
prosze zakresli¢ kotkiem lub wpisac):
1) meza, partnera
2) rodzicow
3) przyjaciela
4) lekarza
5) ksiedza
6) poradni czy organizacji katolickiej dla kobiet, rodzin
7) kogos innego (kogo?)
8) sama zgtositam sie na terapie, nikt mnie nie namawiat

55. Prosze podac¢ powody i okolicznosci poddania sie terapii .
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56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

Prosze dokonczy¢ zdanie:
1) terapia pomogta/pomaga mi w: .

2) ale nie pomogta/pomaga mi w:

Prosze dokonczy¢ zdanie i zaznaczy¢ wybrang odpowiedz: terapie dla os6b z doswiadczeniem
aborcji uwazam za (prosze wybra¢ jedna odpowiedz):

1) niezbedng

2) pozyteczng

3) nie dajaca dobrych rezultatow

4) niepotrzebng

5) inne (jakie?) . P

6) trudno mi co$ powiedzie¢ na ten temat

Dlaczego tak Pani uwaza? .

Prosze dokonczy¢ zdania wedtug swoich odczué¢, swojego uznania:

Moje zycie jest

Przesziosé

Przysztosc .

Czy chciataby Pani doda¢ cos od siebie na temat doswiadczenia aborc;ji?

Czy w Pani $rodowisku, kregu znajomych spotyka sie Pani z osobami, ktére doswiadczyty
aborcji?

1) tak, czesto sie z tym spotykam

2) znam takg osobe

3) nie, nie znam nikogo takiego (prosze przej$¢ do pytania 65)

4) inne (jakie?)

Czy w takim razie mogtaby Pani poda¢ komus$ adres strony internetowej (www.aborcja.end.pl),
na ktorej mozna wypetni¢ te ankiete?

1) tak

2) nie

3) inne (jakie?)



Aneksy

217

METRYCZKA

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71

72.

73.

74.

75.

Pte¢: kobieta
W jakim jest Pani wieku? (prosze wpisa¢ w latach ukonczonych)

Jakie ma Pani wyksztatcenie? (prosze zaznaczy¢ kétkiem)
1) podstawowe

2) zasadnicze zawodowe

3) $rednie

4) wyzsze ukonczone

Czy ma Pani rodzenstwo?
1) tak (ile?). . . . .
2) nie (prosze przejs¢ do pytania 70)

Ktérym dzieckiem z kolei jest Pani w rodzinie?

Jakiego jest Pani stanu cywilnego?
1) panna

2) konkubina

3) zamezna

4) rozwiedziona

5) wdowa

. lle lat majg Pani rodzice, opiekunowie?

1) matkama. ... .. lat

2) ojciecma ... ... lat

3) matka nie zyje

4) ojciec nie zyje

5) nie znam swoich rodzicéw (prosze przejsé do pytania 73)
Jakie wyksztatcenie majg lub mieli Pani rodzice, opiekunowie?

1) matka .
2) ojciec .

W jakim $rodowisku sie Pani wychowata do 18. roku zycia — (prosze zaznaczy¢ wszystkie

dotyczace Pani mozliwosci):

1) rodzina petna

2) rodzina niepetna

3) rodzina adopcyjna, zastepcza
4) poza rodzing (gdzie)

5) inne (jakie?) .

Czy jest Pani katoliczkg?
1) tak
2) nie

Prosze dokonczy¢ zdanie: Jestem osobg .
1) bardzo wierzaca

2) wierzacq

3) stabo wierzaca

4) niewierzaca

. wBoga.
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76. Jaki jest Pani wykonywany zawéd? .
77. lle oséb jest w Pani obecnym gospodarstwie domowym? .

78. lle wynosi miesieczny, przecietny dochdd Pani obecnej rodziny (w ztotych):
1) do 1000
2) 1000-1500
3) 1500-2000
4) 2000-3000
5) powyzej 3000
79. Jakie jest Pani miejsce zamieszkania?
1) wies
2) miasto do 20 tys. mieszkancow
3) miasto od 20 do 100 tys. mieszkancéw
4) miasto powyzej 100 tys. mieszkancow
5) za granica kraju (gdzie?) . . . .

Aneks D. Kwestionariusz ankiety dla studentéw
(wersja dla kobiet i mezczyzn)
ANKIETA DLA KOBIET

1. Jak czesto rozmawiano i rozmawia sie w Pani domu rodzinnym i obecnym o ponizszych
sprawach, problemach? (wybrang odpowiedz prosze zakresli¢ w tabeli kétkiem):

1) czesto

2) czasami

3) rzadko

4) nigdy

Rozmowy w domu Skala czestosci Rozmowy w domu Skala czestosci

rodzinnym rozmow obecnym rozmow

Sprawy uczuciowe 1 2 3 4 Sprawy uczuciowe 1 2 3 4
Sprawy intymne 1 2 3 4 Sprawy intymne 1 2 3 4
Sprawy seksualne 1 2 3 4 Sprawy seksualne 1 2 3 4
Aborcja 1 2 3 4 Aborcja 1 2 3 4

2. Jaki wiek uznaje Pani za odpowiedni do rozméw na temat seksu i kto, Pani zdaniem, powinien
przekazywac¢ dzieciom te wiedze?
1) wiek (prosze wpisa€) . . . . . . . . . Lo
2) kto powinien te wiedze przekazywac? (prosze zaznaczy¢ kotkiem)
2.1. matka lub ojciec
2.2. szkota
2.3. kosciot
2.4. koledzy, kolezanki
2.5. lekarz
2.6. ksigzka
2.7. inni (kto?)
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3. Jaki wiek uznaje Pani za odpowiedni do rozméw na temat $rodkéw/metod antykoncepcyjnych
i kto, Pani zdaniem, powinien przekazywac dzieciom te wiedze?
1) wiek (prosze wpisac) .
2) kto powinien te wiedze przekazywac’> (prosze zaznaczyc koiklem)
2.1. matka lub ojciec
2.2. szkota
2.3. kosciot
2.4. koledzy, kolezanki
2.5. lekarz
2.6. ksiazka
2.7. inni (kto?)

4. W jakich dniach cyklu miesiecznego kobiet istnieje najwieksze prawdopodobienstwo zajscia
w cigze?
1) w kazdym dniu cyklu
2) zawsze w $rodku cyklu bez wzgledu na czas jego trwania
3) okoto 14 dnia przed spodziewang miesigczkag
4) w pierwszych 7 dniach cyklu kobiet regularnie miesigczkujacych
5) nie wiem

5. Jakie Pani zna metody okreslania dni ptodnych cyklu miesiecznego u kobiet?
1) metoda kalendarzowa
2) metoda termiczna
3) metoda termiczno-objawowa
4) metoda objawowa Billingsa
5) nie znam zadnych
6) inne, jakie? .

6. Czy rozpoczeta Pani wspoizycie seksualne?
1) tak (w ktorym roku zycia?) .
2) nie (prosze przejs¢ do pytania 11)

7. lle lat miat wtedy Pani partner? .

8. Czy podejmujac wspotzycie pitciowe stosowata Pani srodki/metody zapobiegania cigzy?
1) tak
2) nie

9. Czy ma Pani dzieci?
1) tak (ile?) .
2) nie (prosze przejsc do pytanla 11)

10. Jak czesto podejmowata Pani rozmowe z dzieckiem na temat metod zapobiegania cigzy?
1) czesto rozmawiamy na te tematy
2) raz, kiedys$ rozmawialismy
3) nigdy nie poruszam tych kwestii
4) nie rozmawiatam, ale zamierzam to zrobi¢
5) inne (jakie?)

11. Czy stosuje Pani obecnie jakiekolwiek srodki lub metody zapobiegania cigzy?
1) nie (prosze przejs¢ do pytania 13)
2) tak
2.1. tabletki doustne
2.2. spirala/wkfadka wewnatrzmaciczna
2.3. metoda kalendarzyka maizenskiego
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2.4. metoda termiczna

2.5. metoda termiczno-objawowa

2.6. metoda objawowa Billingsa

2.7. stosunek przerywany

2.8. prezerwatywa

2.9. krazki dopochwowe, kapturki naszyjkowe
2.10. galaretki, pasty, kremy, tabletki dopochwowe
2.11. plastry antykoncepcyjne

2.12. zastrzyki hormonalne

2.13. inne (jakie?)

12. Kto podjat decyzje o stosowaniu srodkéw/ metod zapobiegania cigzy?
1) ja
2) partner
3) wspdlnie prosze przejs¢ do pytania 14
4) byto to zalecenie lekarza

13. Dlaczego nie stosuje Pani zadnych metod zapobiegania cigzy?
1) brak zaufania do ich skutecznosci 3\
2) brak dostatecznej wiedzy o tych $rodkach/ metodach
3) wzgledy moralno-etyczne
4) chce mie¢ dziecko
5) brak partnera
6) brak zgody partnera prosze przejsc
7) obawa przed szkodliwoscig ich dziatania ubocznego do pytania 15
8) obnizenie satysfakcji ze wspotzycia seksualnego
9) trudnosci w uzyskaniu porady lekarskiej co do ich doboru i stosowania
10) trudnosci z ich nabyciem w aptece
11) zbyt duze nakfady finansowe
12) uczucie skrepowania, wstydu przy ich nabywaniu
l3)inne,jakie?..................)

14. Czy stosowany obecnie srodek/ metoda zapobiegania cigzy przyczynita sie do:
1) obnizenia leku przed niepozadang cigza
2) wzrostu leku przed niepozadang ciazg
3) obawa przed niepozadang cigzg nie ulegta zmianie
4) nigdy, ani przed, ani w trakcie stosowania $rodka/metody nie odczuwatam leku przed niepoza-
dang cigza

15. Czy stosowata Pani w przesztosci jakiekolwiek srodki lub metody zapobiegania ciazy?
1) nie
2) tak
2.1. tabletki doustne
2.2. spirala/wktadka wewnatrzmaciczna
2.3. metoda kalendarzyka maizenskiego
2.4. metoda termiczna
2.5. metoda termiczno-objawowa
2.6. metoda objawowa Billingsa
2.7. stosunek przerywany
2.8. prezerwatywa
2.9. krazki dopochwowe, kapturki naszyjkowe
2.10. galaretki, pasty, kremy, tabletki dopochwowe
2.11. plastry antykoncepcyjne
2.12. zastrzyki hormonalne
2.13.inne (jakie?) . . . .
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16. Jaka metoda antykoncepciji jest, Pani zdaniem, najbardziej skuteczna i dlaczego?

17. Jaka metoda antykoncepcji jest, Pani zdaniem, najmniej skuteczna i dlaczego?

18. Swoj poziom wiedzy o antykoncepcji uwaza Pani za:
1) bardzo dobry
2) dobry
3) dostateczny
4) zty

19. Czy sadzi Pani, ze nalezy zwiekszy¢ popularyzacje srodkéw i metod zapobiegania cigzy?
1) tak
2) nie
3) nie wiem

20. Dlaczego Pani tak uwaza?

21. Czy pomimo stosowanych srodkéw/metod zdarzyto sie Pani zaj$¢ w cigze?
1) nie
2) tak (przy jakich?) .

22. Czy poddawata sie Pani zabiegowi przerwania cigzy?
1) tak (ile razy?). . .
2) nie

Osoby z doswiadczeniem aborcji zachecam do odwiedzin strony internetowej www.aborcja.end.pl
— znajduje sie tam m.in. forum dyskusyjne oraz anonimowa ankieta dla oséb po aborcji, ktéra
postuzy do opracowania naukowego.

23. W jakich warunkach, w $wietle obowigzujacej w Polsce od 1997 r. ustawy antyaborcyjnej,
aborcja jest dopuszczalna? (prosze zaznaczy¢ kétkiem wszystkie wtasciwe odpowiedzi):
1) wolno usung¢ kazda cigze do 3 miesigca
2) wolno usung¢ ciaze, gdy zagraza zyciu kobiety
3) wolno usungé ciaze, gdy zagraza zdrowiu kobiety
4) wolno usung¢ cigze, jesli ptod jest uposledzony
5) wolno usunag¢ cigze, gdy powstata ona w wyniku kazirodztwa
6) wolno usunag¢ cigze, jesli powstata ona w wyniku gwattu
7) nie wolno usungg¢ ciazy, jesli kobieta ma bardzo trudng sytuacje materialng
8) nie wolno usunag ciazy, jesli kobieta po prostu nie chce urodzi¢ dziecka

24. W jakich przypadkach, Pani zdaniem, kobieta ma prawo zdecydowac sie na aborcje?
1) jesli cigza stanowi $miertelne zagrozenie dla zycia kobiety
2) jesli cigza stanowi zagrozenie dla zdrowia kobiety
3) jesli badania medyczne wskazujg na uposledzenie ptodu
4) jesli cigza powstata w wyniku gwattu
5) jesli cigza powstata w wyniku kazirodztwa
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6) jesli kobieta ma bardzo trudng sytuacje materialng, zyciowg
7) jesli kobieta po prostu nie chce urodzi¢ dziecka
8) zaden z wymienionych przypadkéw nie daje prawa kobiecie do aborcji

25. Prosze odpowiedzie¢, dlaczego tak Pani sadzi? .

26. Czy zmienitaby P. obowigzujgca ustawe antyaborcyjng, czy tez nie?
1) tak
2) nie
3) nie wiem

27. Dlaczego tak Pani sadzi? .

Prosze wskaza¢, zakreslajgc kotkiem (,tak” lub ,nie”), z jakimi twierdzeniami sig¢ Pan zgadza,
a z jakimi nie oraz krétko uzasadni¢ swa odpowiedz:

28. Aborcja zawsze i wszedzie jest ztem. 1. tak 2. nie
29. Dlaczego tak Pani sadzi?

30. Aborcja czasem jest mniejszym ztem. 1. tak 2. nie
31. Dlaczego tak Pani sadzi?

32. Kobiety nie powinny same decydowac¢ o aborcji. 1. tak 2. nie
33. Dlaczego tak Pani sadzi?

34. Kobiety majg prawo decydowac o tym, czy chcg urodzi¢ dziecko. 1. tak 2. nie
35. Dlaczego tak Pani sadzi?

36. Czy w Pani $rodowisku, kregu znajomych spotyka sie Pani z osobami, ktére doswiadczyty
problemu aborcji?
1) tak, czesto sie z tym spotykam
2) znam taka osobe
3) nie, nie znam nikogo takiego
4) inne (jakie?)

37. Pytania zawarte w niniejszej ankiecie uwaza Pani za:
1) tatwe
2) trudne
3) ktopotliwe
4) zbyt intymne
5) inne (jakie?)
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METRYCZKA

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

Pte¢: kobieta
W jakim jest Pani wieku? (prosze wpisac w latach ukonczonych) .

W jakim trybie Pani studiuje? (prosze zaznaczy¢ kotkiem)

1) studia licencjackie 2) studia magisterskie
1.1. dzienne 2.1. dzienne
1.2. wieczorowe 2.2. wieczorowe
1.3. zaoczne 2.3. zaoczne

kierunek . . . . ... ... .. kierunek . . . . ... ...

Jakiego jest Pani stanu cywilnego?
1) panna

2) konkubina

3) mezatka

4) rozwiedziona

5) wdowa

lle lat majg Pani rodzice, opiekunowie? (prosze wpisac lub zaznaczy¢ kétkiem)
1) matkama .......... lat

2) ojciec ma .. . lat

3) matka nie zyje

4) ojciec nie zyje

5) nie znam swoich rodzicéw (prosze przejs¢ do pytania 44)

Jakie wyksztatcenie majg lub mieli Pani rodzice, opiekunowie?
1) matka .
2) ojciec .

W jakim srodowisku sie Pani wychowata do 18. roku zycia (prosze zaznaczy¢ wszystkie
dotyczace Pani mozliwosci)

1) rodzina petna

2) rodzina niepetna

3) rodzina adopcyjna

4) poza rodzing (gdzie?)

5) inne (jakie?)

Czy jest Pani katoliczkg?
1) tak
2) nie

Prosze dokonczyc¢ zdanie: Jestem osobg
1) bardzo wierzaca

2) wierzacg

3) stabo wierzaca

4) niewierzaca,

Jaki jest Pani wykonywany zawéd?

lle 0s6b jest w Pani obecnym gospodarstwie domowym? .
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49. lle wynosi miesigeczny, przecietny doch6d Pani obecnej rodziny (w ztotych):
1) do 1000
2) 1000-1500
3) 1500-2000
4) 2000-3000
5) powyzej 3000

50. Kierunek studiow .

ANKIETA DLA MEZCZYZN

1. Jak czesto rozmawiano i rozmawia sie w Pana domu rodzinnym i obecnym o ponizszych
sprawach, problemach? (Wybrang odpowiedz prosze zakresli¢ w tabeli kotkiem)
1) czesto

2) czasami

3) rzadko

4) nigdy

Rozmowy w domu Skala czestosci Rozmowy w domu Skala czestosci
rodzinnym rozmoéw obecnym rozmow

Sprawy uczuciowe 1 2 3 4 Sprawy uczuciowe 1 2 3 4
Sprawy intymne 1 2 3 4 Sprawy intymne 1 2 3 4
Sprawy seksualne 1 2 3 4 Sprawy seksualne 1 2 3 4
Aborcja 1 2 3 4 Aborcja 1 2 3 4

2. Jaki wiek uznaje Pan za odpowiedni do rozméw na temat seksu i kto, Pana zdaniem, powinien
przekazywac dzieciom te wiedze?
1) wiek (prosze wpisac) . . . e e
2) kto powinien te wiedze przekazywac¢? (prosze zaznaczyc¢ kotkiem)
2.1. matka lub ojciec
2.2. szkota
2.3. kosciot
2.4. koledzy, kolezanki
2.5. lekarz
2.6. ksigzka
2.7.inni (kto?) .

3. Jaki wiek uznaje Pan za odpowiedni do rozméw na temat srodkéw/metod antykoncepcyjnych i kto,
Pana zdaniem, powinien przekazywa¢ dzieciom te wiedze?
1) wiek (prosze wpisa¢) . . . . . . . ... ...
2) kto powinien te wiedze przekazywac? (prosze zaznaczy¢ kotkiem)
2.1. matka lub ojciec
2.2. szkota
2.3. kosciot
2.4. koledzy, kolezanki
2.5. lekarz
2.6. ksigzka
2.7. inni (kto?) .
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4. W jakich dniach cyklu miesiecznego kobiet istnieje najwieksze prawdopodobienstwo zajscia
w cigze?
1) w kazdym dniu
2) zawsze w $rodku cyklu bez wzgledu na czas jego trwania
3) okoto 14 dnia przed spodziewana miesigczka
4) w pierwszych 7 dniach cyklu kobiet regularnie miesigczkujacych
5) nie wiem

5. Jakie Pan zna metody okre$lania dni ptodnych cyklu miesiecznego u kobiet?
1) metoda kalendarzowa
2) metoda termiczna
3) metoda termiczno-objawowa
4) metoda objawowa Billingsa
5) inne, jakie? .
6) nie znam zadnych

6. Czy rozpoczat Pan wspoizycie seksualne?.
1) tak (w ktoérym roku zycia?)
2) nie (prosze przejs¢ do pytania 16)

7. lle lat miata wtedy Pana partnerka? .

8. Czy podejmujac wspotzycie ptciowe stosowali Panstwo srodki/metody zapobiegania cigzy?
1) tak (jakie?)
2) nie

9. Czy ma Pan dzieci?
1) tak (ile?) e
2) nie (prosze przej$¢ do pytania 11)

10. Jak czesto podejmowat Pan rozmowe z dzieckiem na temat metod zapobiegania cigzy?
1) czesto rozmawiamy na te tematy
2) raz, kiedy$ rozmawialismy
3) nigdy nie poruszam tych kwestii
4) nie rozmawiatem, ale zamierzam to zrobi¢
5) inne (jakie?)

11. Czy Pan lub Pana partnerka stosujecie obecnie jakiekolwiek srodki lub metody zapobiegania
cigzy?
1) nie (prosze przejs¢ do pytania 13)
2) tak
2.1. tabletki doustne
2.2. spirala /wktadka wewnatrzmaciczna
2.3. metoda kalendarzyka maizenskiego
2.4. metoda termiczna
2.5. metoda termiczno-objawowa
2.6. metoda objawowa Billingsa
2.7. stosunek przerywany
2.8. prezerwatywa
2.9. krazki dopochwowe, kapturki naszyjkowe
2.10. galaretki, pasty, kremy, tabletki dopochwowe
2.11. plastry antykoncepcyjne
2.12. zastrzyki hormonalne
2.13. inne (jakie?) .
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12.

13.

14.

15.

16

17

Kto podjat decyzje o stosowaniu $rodkéw/metod zapobiegania cigzy?
1) ja

2) partnerka

3) wspdlnie prosze przej$¢ do pytania 14

4) byto to zalecenie lekarza

Dlaczego nie stosujecie Panstwo zadnych metod zapobiegania cigzy?

1) brak zaufania do ich skutecznosci A\
2) brak dostatecznej wiedzy o tych srodkach/metodach

3) wzgledy moralno-etyczne

4) chce mie¢ dziecko

5) brak partnerki

6) brak zgody partnerki prosze przejsé
7) obawa przed szkodliwoscig ich dziatania ubocznego do pytania 15
8) obnizenie satysfakcji ze wspotzycia seksualnego

9) trudnosci w uzyskaniu porady lekarskiej co do ich doboru i stosowania
10) trudnosci z ich nabyciem w aptece

11) zbyt duze koszty finansowe

12) uczucie skrepowania, wstydu przy ich nabywaniu

13) inne, jakie?

Czy stosowany obecnie $rodek/metoda zapobiegania cigzy przyczynita sie do:

1) obnizenia leku przed niepozadang cigza

2) wzrostu leku przed niepozadang ciazg

3) obawa przed niepozadang cigzg nie ulegta zmianie

4) nigdy, ani przed, ani w trakcie stosowania srodka/metody nie odczuwatem leku przed niepo-
zadang cigza

Czy w przesztosci stosowat Pan lub Pana partnerka jakiekolwiek srodki lub metody zapobiegania
cigzy?
1) nie
2) tak
2.1. tabletki doustne
2.2. spirala/wktadka wewnatrzmaciczna
2.3. metoda kalendarzyka matzenskiego
2.4. metoda termiczna
2.5. metoda termiczno-objawowa
2.6. metoda objawowa Billingsa
2.7. stosunek przerywany
2.8. prezerwatywa
2.9. krazki dopochwowe, kapturki naszyjkowe
2.10. galaretki, pasty, kremy, tabletki dopochwowe
2.11. plastry antykoncepcyjne
2.12. zastrzyki hormonalne
2.13.inne, jakie? .

. Jaka metoda antykoncepcji jest, Pana zdaniem, najbardziej skuteczna i dlaczego?

. Jaka metoda antykoncepcji jest, Pana zdaniem, najmniej skuteczna i dlaczego?
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18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

Swoj poziom wiedzy o antykoncepcji uwaza Pan za:
1) bardzo dobry

2) dobry

3) dostateczny

4) zty

Czy sadzi Pan, ze nalezy zwigekszy¢ popularyzacje srodkéw i metod zapobiegania cigzy?
1) tak

2) nie

3) nie wiem

Dlaczego Pan tak uwaza? .

Czy Pana partnerce, pomimo stosowanych $rodkéw/metod zapobiegania zdarzyto sie zaj$¢
w cigze?

1) nie

2) tak (przy jakich metodach?)

Czy Pana partnerka poddawata sie zabiegowi przerwania cigzy?
1) tak (ile razy?) .

2) nie

3) nie wiem

W jakich warunkach, w $wietle obowigzujacej w Polsce od 1997 r. ustawy antyaborcyjnej,
aborcja jest dopuszczalna? (prosze zaznaczy¢ kétkiem wszystkie wtasciwe odpowiedzi):

1) wolno usung¢ kazda cigze do 3 miesigca

2) wolno usuna¢ cigze, gdy zagraza zyciu kobiety

3) wolno usung¢ ciaze, gdy zagraza zdrowiu kobiety

4) wolno usung¢ cigze, jesli ptod jest uposledzony

5) wolno usungé cigze, gdy powstata ona w wyniku kazirodztwa

6) wolno usunag¢ cigze, jesli powstata ona w wyniku gwattu

7) nie wolno usunag¢ ciazy, jesli kobieta ma bardzo trudng sytuacje materialng

8) nie wolno usungg¢ cigzy, jesli kobieta po prostu nie chce urodzi¢ dziecka

W jakich przypadkach, Pana zdaniem, kobieta ma prawo zdecydowac sie na aborcje?
1) jesli ciaza stanowi $miertelne zagrozenie dla zycia kobiety

2) jesli cigza stanowi zagrozenie dla zdrowia kobiety

3) jesli badania medyczne wskazujg na uposledzenie ptodu

4) jesli cigza powstata w wyniku gwattu

5) jesli cigza powstata w wyniku kazirodztwa

6) jesli kobieta ma bardzo trudng sytuacje materialng, zyciowg

7) jesli kobieta po prostu nie chce urodzi¢ dziecka

8) zaden z wymienionych przypadkéw nie daje prawa kobiecie do aborcji

Prosze odpowiedzie¢, dlaczego tak Pan sadzi?

Czy zmienitby Pan obowigzujaca ustawe antyaborcyjna, czy tez nie?
1) tak

2) nie

3) nie wiem

Dlaczego Pan tak sgdzi?
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Prosze wskaza¢, zakreslajgc kotkiem (tak” lub ,nie”), z jakimi twierdzeniami si¢ Pan zgadza,
a z jakimi nie oraz krétko uzasadni¢ swa odpowiedz:

28. Aborcja zawsze i wszedzie jest ztem. 1. tak 2. nie
29. Dlaczego tak Pan sgdzi?

30. Aborcja czasem jest mniejszym ztem. 1. tak 2. nie
31. Dlaczego tak Pan sadzi?

32. Kobiety nie powinny same decydowaé o aborcji. 1. tak 2. nie
33. Dlaczego tak Pan sadzi?

34, Kobiety majg prawo decydowac o tym, czy chcg urodzi¢ dziecko. 1l.tak  2.nie
35. Dlaczego tak Pan sadzi?

36. Czy w Pana srodowisku, kregu znajomych spotyka sie Pan z osobami, ktére doswiadczyly
problemu aborcji?
1) tak, czesto sie z tym spotykam
2) znam taka osobe
3) nie, nie znam nikogo takiego
4) inne (jakie?)

37. Pytania zawarte w niniejszej ankiecie uwaza Pan za:
1) tatwe
2) trudne
3) kiopotliwe
4) zbyt intymne
5) inne (jakie?)
METRYCZKA
38. Pte¢ mezczyzna

39. W jakim jest Pan wieku? (prosze wpisa¢ w latach ukonczonych) .

40. W jakim trybie Pan studiuje? (prosze zaznaczy¢ kétkiem)

1) studia licencjackie 2) studia magisterskie
1.1. dzienne 2.1. dzienne
1.2. wieczorowe 2.2. wieczorowe
1.3. zaoczne 2.3. zaoczne
kierunek . . . . . . . . ..o L. kierunek .

41. Jakiego jest Pan stanu cywilnego?
1) kawaler
2) konkubin
3) zonaty
4) rozwiedziony
5) wdowiec

42. lle lat majg Pana rodzice, opiekunowie? (prosze wpisac¢ lub zaznaczy¢ kétkiem)
1) matkama .......... lat
2) ojciec ma ........... lat
3) matka nie zyje
4) ojciec nie zyje
5) nie znam swoich rodzicow (prosze przejs¢é do pytania 44)



Aneksy

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Jakie wyksztatcenie majg lub mieli Pana rodzice, opiekunowie?
1) matka .
2) ojciec

W jakim srodowisku sie Pan wychowat do 18 roku zycia (prosze zaznaczy¢ wszystkie dotyczace

Pana mozliwosci)

1) rodzina petna

2) rodzina niepetna

3) rodzina adopcyjna

4) poza rodzing (gdzie?)
5) inne (jakie?)

Czy jest Pan katolikiem?
1) tak
2) nie

Prosze dokonczy¢ zdanie: Jestem osobg .
1) bardzo wierzaca

2) wierzaca

3) stabo wierzaca

4) niewierzacag

Jaki jest Pana wykonywany zawéd?
lle 0s6b jest w Pana obecnym gospodarstwie domowym?

lle wynosi miesieczny, przecietny dochdd Pana obecnej rodziny (w ztotych):
1) do 1000

2) 1000-1500

3) 1500-2000

4) 2000-3000

5) powyzej 3000

Kierunek studiow
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