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Diagnoza i terapia osob dorostych

z zaburzeniami mowy - sprawozdanie
z lll Ltédzkiego Seminarium
Logopedycznego

W dniu 22 wrzesnia 2018 roku odbylo si¢ III Lodzkie Seminarium Logopedyczne pt.
Diagnoza i terapia 0sob dorostych z zaburzeniami mowy, zorganizowane przez Za-
ktad Dialektologii Polskiej i Logopedii Uniwersytetu Lodzkiego. Obrady odbywaty
sie w budynku Wydziatu Filologicznego przy ul. Pomorskiej 171/173. Seminarium
rozpoczela oraz stowo wstepne wyglosila prodziekan ds. dydaktycznych Wydziatu
Filologicznego UL oraz kierownik Zakfadu Dialektologii Polskiej i Logopedii dr hab.
prof. UL Irena Jaros.

Celem wydarzenia bylo zwrdcenie uwagilogopedéw, pracownikéw oswiaty i stuz-
by zdrowia oraz studentdw na to, ze logopedia zajmuje si¢ nie tylko diagnozowaniem
i terapig dzieci i mlodziezy, jak powszechnie jest przyjmowane, ale réwniez doro-
stych, czesto senioréw. Spotkanie stalo sie okazja do wymiany doswiadczen miedzy
praktykujacymilogopedami i neurologopedami a studentami studiéw licencjackich,
magisterskich i podyplomowych oraz sposobnoscig do uzupetnienia wiedzy i zacheta
do zainteresowania si¢ nowymi obszarami badawczymi logopedii.

Loédzkie seminaria logopedyczne cieszg si¢ duzym zainteresowaniem nie tylko lo-
gopeddw, ale rowniez pracownikow oswiaty i stuzby zdrowia. Wrzesniowe spotka-
nie zgromadzito ponad stu uczestnikow, wérod ktorych znalezli sie przedstawiciele
réznych osrodkéw naukowych, medycznych, placéwek oswiatowych z terenu woje-
wodztwa 16dzkiego oraz spoza regionu. Prelegenci reprezentowali miedzy innymi
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Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Uniwersytet £6dzki, Prywatny Zto-
bek ,,Maluszek” w Kaliszu, Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym ,,Dalej
Razem”, Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. N. Barlickiego w Lodzi, Wojewodzki
Szpital Specjalistyczny im. M. Kopernika w Lodzi, Centrum Onkologii — Instytut
im. M. Sklodowskiej-Curie, I Klinike Radioterapii i Chemioterapii Oddziat w Gli-
wicach, Wielkopolskie Centrum Onkologii, Klinike Chirurgii Glowy, Szyi i Onko-
logii Laryngologicznej w Poznaniu.

Seminarium podzielone bylo na trzy cze¢sci: dwie wykladowe oraz wyktadowo-szkole-
niowa. Kazda z nich konczyla si¢ dyskusja, podczas ktdrej chetnie zabierano glos na temat
przedstawianych probleméw badawczych i terapeutycznych. Dyskusja okazata si¢ dosko-
nalg okazjg do wymiany doswiadczen, a wydzialowa aula stala si¢ idealnym miejscem
do poszukiwan naukowych rozwigzan na niwie logopedii i neurologopedii. Podczas
przerw uczestnicy seminarium mogli zapoznac si¢ z nowym czasopismem logopedycz-
nym wydawanym przez Uniwersytet £.6dzki pt. ,, Logopaedica Lodziensia” oraz uzyskac¢
informacje na temat £.odzkiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Logopedycznego, ktd-
rych udzielala jego przewodniczgca dr hab. prof. UL Renata Marciniak-Firadza.

Pierwszg czes¢ seminarium rozpoczal referat mgr Joanny Himy (Uniwersytec-
ki Szpital Kliniczny im. N. Barlickiego w Lodzi) dotyczacy holistycznego podejscia
do glosu i jego zaburzen. Referentka zdefiniowata prawidtowy, zdrowy gtos oraz przed-
stawila sposoby jak najdluzszego utrzymania go w dobrej kondycji. Opowiedziata tak-
ze o wplywie gospodarki hormonalnej na glos nastolatka i osoby doroslej z podziatem
na kobiety i mezczyzn. Drugi referat zostal wygloszony przez dra Janusza Konopackie-
go (Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. M. Kopernika w Lodzi), ktory przedsta-
wil techniki klinicznej interwencji logopedycznej w przypadkach radykalnych zabie-
gow operacyjnych w obrebie twarzoczaszki. Dr Konopacki zwrdcit szczegdlng uwage
na trudng prace z pacjentem dorostym, przynoszaca jednak wymierne efekty dzieki
systematycznemu wspoéldziataniu logopedy i pacjenta. Opowiedzial takze o prowadzo-
nym przez siebie pacjencie oraz zastosowanych metodach logopedycznych wykorzy-
stanych przez niego podczas terapii. Kolejny wyklad, o zblizonej tematyce, wygloszony
przez dr Agnieszke Hamerlinska (Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu), doty-
czyl strategii postepowania logopedycznego w przypadku usuniecia krtani. Referentka
przedstawita wyniki swoich badan przeprowadzonych w grupie pacjentéw po tracheo-
tomii, ktére poparta nagraniami wideo. Ostatni wyklad w tej czesci zostal wygloszo-
ny przez mgr Anne Stepniak (Prywatny Ztobek ,,Maluszek” w Kaliszu), absolwentke
Uniwersytetu Lodzkiego, ktora zaprezentowata doniesienia z badan wlasnych na temat
zaburzen zucia i polykania u 0séb dorostych. Referentka przeprowadzita badania diag-
nostyczne wsérdd podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej w Kaliszu. Podczas wy-
stapienia mgr Stepniak zaprezentowala szczegétowe dane z diagnozy pacjentéw oraz
rozméw przeprowadzonych z rodzinami i opiekunami w DPS.

Druga cze$¢ spotkania zaczela si¢ od wyktadu mgr Izabeli Buczynskiej (Cen-
trum Onkologii - Instytut im. M. Sklodowskiej-Curie, I Klinika Radioterapii
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i Chemioterapii, Oddzial w Gliwicach) poswigconego odczynowi popromiennemu
u chorych na nowotwory regionu glowy i szyi w diagnozie i terapii logopedyczne;.
Referentka zwrdcila uwage, ze radioterapia, ktora przyczynia sie do niszczenia ko-
morek nowotworowych, prowadzi takze do popromiennych poparzen skory w ob-
rebie glowy i szyi, ktore z kolei wptywaja na jako$¢ i komfort méwienia. Podobna
tematyke zaprezentowala w swoim wystgpieniu mgr Dominika Kozlowska-Wojnar
(Wielkopolskie Centrum Onkologii, Klinika Chirurgii Glowy, Szyi i Onkologii La-
ryngologicznej). Oprécz wykladu poswieconego rehabilitacji onkologopedycznej pa-
cjentdw po leczeniu nowotwordéw jamy ustnej referentka przedstawila prezentacje
z wieloma fotografiami pacjentéw, na przyktad po usunigciu czesci jezyka i jego re-
konstrukcji z wolnego plata z przedramienia czy po usunigciu zuchwy. Referentka
podkresdlita, ze rekonstrukeja nigdy nie daje pelnej sprawnosci narzadéw, niezbed-
na jest pomoc logopedy, ktéry czesto szuka pomystéw na to, by pacjent w sposob jak
najbardziej zrozumialy potrafit komunikowac¢ sie z otoczeniem. Dwa ostatnie refe-
raty wygloszone zostaly przez reprezentantki Zakladu Dialektologii Polskiej i Lo-
gopedii Uniwersytetu Lodzkiego. Pierwszy z nich, zaprezentowany przez dr Renate
Gliwe, poswiecony byl przydatnosci testow fluencji stownej w logopedycznej diag-
nozie 0s6b dorostych. Dr Gliwa omdwila testy, ktérymi postuguja sie neurologope-
dzi podczas diagnozowania pacjentéw z ré6znymi rodzajami otgpienia. Oprocz tego
przedstawila dane z badan fluencji semantycznej i kategorialnej w zaburzeniach wy-
stepujacych u 0séb dorostych (np. choroba Alzheimera, choroba Parkinsona, ote-
pienie). Cze$¢ wykladowa zamkneta mgr Justyna Antczak-Kujawin referatem z za-
kresu gerontologii, dotyczacym metod wspomagajacych terapie logopedyczna oséb
z otgpieniem alzheimerowskim. Referentka wielokrotnie podkredlita, ze chorzy po-
winni korzysta¢ z pomocy neurologopedycznej - nie tylko w celu stymulacji jezy-
kowej, ale rowniez usprawniania takich funkcji, jak pamie¢, myslenie czy orientacja
W czasie i przestrzeni.

Ostatnia czg$¢ seminarium przeznaczona byta na wyktad szkoleniowy poprowa-
dzony przez mgr Katarzyng H. Suchocka i mgr Marzen¢ Ganczar, ktére reprezento-
waly Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym ,,Dalej Razem” w Zielonej Go-
rze. Na poczatku referentki scharakteryzowaly deficyty wystepujace w komunikacji
werbalnej i niewerbalnej u 0s6b z ASD. Jednak wyklad w gléwnej mierze dotyczyt
diagnozy kompetencji komunikacyjnej osob z autyzmem, dlatego podczas wysta-
pienia zaprezentowany zostal autorski program diagnostyczny oraz nagrania przed-
stawiajgce diagnoze podopiecznych. Mimo ze o zaburzeniach ze spektrum autyzmu
wiadomo coraz wiecej, to jednak nie zabraklo pytan od uczestnikéw seminarium.

Podjete tematy, wygloszone referaty oraz przedstawione prezentacje, fotografie
i nagrania byly powodem ozywionej dyskusji miedzy uczestnikami oraz prelegen-
tami. Liczne pochwaly plynace z ust wszystkich bioracych udzial w tym wydarze-
niu mogg $wiadczy¢ o tym, Ze i nastepne, IV Lodzkie Seminarium Logopedyczne,
bedzie cieszy¢ si¢ rownie duzym zainteresowaniem.



