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Przedmiot ,,geografia turystyczna Polski” realizowany jest na trzecim roku
studiow geograficznych na specjalizacji z geografii turyzmu i hotelarstwa pod-
czas 20 godz. wyktadu i z takiej samej liczby godzin ¢wiczen; zajecia sg obo-
wigzkowe. Geografia turystyczna Polski zajmuje sie walorami turystycznymi,
zagospodarowaniem turystycznym, a takze ruchem turystycznym w kraju. Jed-
nym z najwazniejszych celéw nauczania tego przedmiotu jest przekazanie
w miare szerokiej i wszechstronnej wiedzy o atrakcyjnosci Polski, jej waloréw
turystycznych iich przydatnosci dla rozwoju réznych form wspoétczesnej turys-
tyki. Pozostate aspekty zwigzane z zagospodarowaniem i ruchem turystycznym
zostaty w programie przedmiotu praktycznie pominiete, gdyz sg one szeroko
omawiane na innych zajeciach realizowanych na studiach na specjalnosci
z geografii turyzmu i hotelarstwal Pomimo tego, zakres przedmiotowy tej wie-
dzy jest bardzo szeroki. Wiedza ta jest mocno powigzana z innymi dziedzinami
geograficznymi, zaréwno z zakresu geografii spoteczno-ekonomicznej, jak i fi-

1 Przedmioty: ,ruch turystyczny” - 20 godz. konwersatorium | rok, ,,zagospodarowanie turys-
tyczne” - 20 godz. Il rok, ,podstawy geografii turyzmu” - 20 godz. | rok.



zycznej, a takze nie geograficznymi - historig, etnografig, archeologig, architek-
tura, historig sztuki, przyrodg itp. Poznanie waloréw turystycznych Polski w tak
szerokim zakresie prowadzi do petnego zrozumienie ich istoty i znaczenia dla
rozwoju turystyki.

Bardzo waznym celem przedmiotu jest wskazanie na mozliwosci wykorzys-
tania zdobytej wiedzy z geografii turystycznej Polski w przysztej dziatalnosci
zawodowej zwigzanej z turystyka, szczegOlnie przy tworzeniu nowych, orygi-
nalnych i zarazem konkurencyjnych produktéw turystycznych odpowiadajgcych
aktualnym trendom w turystyce. Przydatno$c¢ tej wiedzy w praktyce wiaze sie
z umiejetno$cig wtasciwej oceny rangi waloréw turystycznych, co wptywa na
tworzenie odpowiednich ofert turystycznych poprzez wiasciwy wybo6r waloréw.
Kierujac sie zasada, ze najwieksze znaczenie we wspéiczesnej turystyce ma
cztowiek?2, podczas zaje¢ podkresla sie takze praktyczng przydatnosc tej wiedzy
polegajaca na umiejetnym wynajdywaniu i ,dopasowaniu” waloréw turystycz-
nych do réznorodnych potrzeb turystdw podrézujgcych po Polsce. Zwraca sie
tutaj uwage na walory, ktore stale decyduja o atrakcyjnosci turystycznej Polski,
jak ite, ktérych atrakcyjnosé zalezy od coraz bardziej r6znorodnych izmieniaja-
cych sie potrzeb i gustow wspdiczesnych turystéw. Tego typu umiejetnosci
ujawniajg sie w trakcie podejmowania decyzji zwigzanych zaréwno z organiza-
Cjg réznego rodzaju imprez turystycznych (opracowanie programu), jak i z ich
prowadzeniem (pilotaz i przewodnictwo turystyczne). Wiedza z zakresu geogra-
fii turystycznej Polski przydatna jest takze w dziatalnosci zwigzanej z promocjg
turystyczng regionoéw, catego kraju, oraz zarzadzaniem turystyka na szczeblu
lokalnym, regionalnym i centralnym.

Wiedza o walorach turystycznych, jako jednym z najwazniejszych elemen-
tow potencjatu turystycznego Polski, przekazywana jest w ujeciu przestrzennym
(regiony turystyczne Polski) i problemowym (wybrane walory turystyczne
Polski i zwigzane z nimi formy turystyki). Ujecie regionalne prezentowane jest
w trakcie wyktaddw. Po omdwieniu podstawowych pojeé¢, takich jak ,obszar
turystyczny”, ,,region turystyczny”, ,miejscowos¢ turystyczna”, ,atrakcyjnosc tu-
rystyczna”, ,potencjat turystyczny”, prezentowane i omawiane sg dotychcza-
sowe regionalizacje turystyczne Polski w ujeciu historycznym, genetycznym
(stosowane kryteria wyznaczania regiondéw turystycznych) i przestrzennym
(poréwnanie rozmieszczenia regionéw turystycznych do krain geograficznych
i historycznych Polski). Kolejne wyklady dotyczg juz prezentacji regionéw
i miejscowosci turystycznych poszczeg6lnych stref krajobrazowych Polski -
strefy nadmorskiej, pojeziernej, nizinnej, wyzynnej i gorskiej. Tresci przekazy-
wane w trakcie wyktadow regionalnych dotyczg najistotniejszych i aktualnych
problemoéw zwigzanych z rozwojem turystyki w danej strefie krajobrazowej,

2 W krajach wysoko rozwinietej gospodarki turystycznej przemyst turystyczny jest nazywany
nawet people business.



oceny atrakcyjnosci potencjatu turystycznego tych stref pod katem przydatnosci
dla r6znego rodzaju form turystyki, wydzielenia regionéw turystycznych w po-
szczegOlnych strefach, omdwienia najwazniejszych walorow turystycznych i wy-
odrebnienia stref funkcjonalnych w zalezno$ci od rodzaju funkcji turystycznej
w danym regionie oraz okre$lenia znaczenia regionéw turystycznych w turys-
tyce krajowej i miedzynarodowej.

Gtownym celem ¢wiczen jest pokazanie praktycznej przydatnosci i mozli-
wosci wykorzystania szerokiej wiedzy o walorach turystycznych Polski. Kazde
¢wiczenie wykonywane jest przez studentow indywidualnie, a nastepnie prezen-
towane w formie referatu lub przygotowywane pisemnie. Cwiczenia rozpoczy-
najg sie od analizy atrakcyjnosci turystycznej srodowiska naturalnego Polski
w aspekcie rozwoju réznych form turystyki. Analiza dotyczy wybranych przez
studentow krain geograficznych. W analizie tej nalezy:

- oceni¢ atrakcyjno$¢ turystyczng poszczeg6lnych elementéw S$rodowiska
wybranej krainy geograficznej Polski (rzezby, wod, szaty roslinnej, klimatu),

- podkresli¢, ktéry z analizowanych elementéw $rodowiska naturalnego naj-
bardziej decyduje o atrakcyjnos$ci turystycznej wybranej krainy geograficznej
Polski,

- okreédli¢, na ile analizowana kraina geograficzna wyrdznia sie pod wzgle-
dem atrakcyjnoSci turystycznej srodowiska naturalnego od innych krain (jaka
jest ranga danej krainy pod wzgledem atrakcyjnosci turystycznej),

- dla jakich form turystyki jakie elementy Srodowiska naturalnego sg atrak-
cyjne turystycznie,

- okresli¢ zroznicowanie przestrzenne atrakcyjnos$ci turystycznej w obrebie
danej krainy (wystepowanie obszaréw chronionych).

Kolejne éwiczenia dotyczg oceny atrakcyjnosci walordw antropogenicznych
Polski. Celem ich jest zwrécenie uwagi na zrdéznicowanie iloSciowe i jakos-
ciowe tych waloréw, rozmieszczenie najwazniejszych obiektow zabytkowych,
okreslenie ich rangi w skali krajowej i miedzynarodowej. Cwiczenie obejmuje
swoim zakresem m. in. obiekty zabytkowe wpisane na liste Swiatowego dzie-
dzictwa kulturalnego i naturalnego UNESCO i pomnikéw historii. Aby zapoz-
nac sie szczeg6towo z wiedzg dotyczacg zabytkow z listy UNESCO i pomnikéw
historii, studenci dokonuja klasyfikacji tych obiektéw wg wymys$lonych i na-
zwanych przez siebie co najmniej pieciu kryteriow, a nastepnie planujg trase
jednej wycieczki po Polsce, ktdrej celem jest poznanie minimum jednego za-
bytku z listy UNESCO oraz trzech pomnikéw historii. Druga cze$¢ ¢wiczenia
zwigzanego z poznawaniem walorow antropogenicznych Polski dotyczy zabyt-
kéw architektury i urbanistyki. Wiedza zdobywana podczas tego ¢wiczenia wig-
ze sie ze znajomoscia styléw architektonicznych. Cwiczenie konczy sie opraco-
waniem tabeli, w ktérej w porzadku chronologicznym (od najstarszego okresu
przedrotnanskiego, przez romanizm, gotyk, renesans/manieryzm, barok/rokoko,
klasycyzm, style XIX w. po secesje) wymienia sie pie¢ reprezentatywnych



obiektéw dla danej epoki, okreéla sie ich potozenie oraz planuje jedng przykta-
dowag trase zwigzang z poznawaniem zabytkow architektury i urbanistyki dla
kazdego stylu.

Nastepne ¢wiczenie zwigzane jest ze szlakami turystycznymi, ktore przebie-
gaja przez Polske - krajowymi i miedzynarodowymi. Celem c¢wiczenia jest
przede wszystkim podkreslenie znaczenia szlakow turystycznych dla rozwoju
wspobiczesnej turystyki. Poza znajomo$cig najwazniejszych i najbardziej zna-
nych szlakéw, takich jak kopernikowski, piastowski, Orlich Gniazd, zamkow
krzyzackich, cysterski, Ortowicza, hanzeatycki, bursztynowy, drewnianej archi-
tektury sakralnej itp., studenci przygotowuja i opracowujg witasny szlak turys-
tyczny zwigzany z wybranym przez siebie walorem (przyrodniczym lub antropo-
genicznym), zatgczajgc do opisu szlaku takze jego mape.

Kolejne ¢wiczenia dotyczg poznawania wybranych atrakcji turystycznych
Polski od strony wazniejszych i specyficznych form turystyki rozwijajacych sie
w kraju. W tym celu wybrane zostaty dwie formy turystyki - turystyka senty-
mentalna i religijna. Podczas ¢wiczen przeprowadzana jest dyskusja, ktéra do-
tyczy genezy ioceny zasobow turystycznych Polski dla rozwoju obu wybranych
form turystyki. Po dyskusji wykonywane sg indywidualne ¢wiczenia, ktore
w przypadku turystyki sentymentalnej dotyczg analizy rozmieszczenia waloréw
zwigzanych z turystyka zydowska w Polsce3, a w przypadku turystyki religijnej
- zaprojektowania imprezy turystycznej, ktérej celem jest poznanie wybranych
obiektéw kultu religijnego w Polsce.

Ostatnie zajecia poswiecone sg zagadnieniom atrakcyjnosci turystycznej
Polski dla turystyki przyjazdowej. W trakcie zaje¢ studenci przygotowujg na
podstawie wczes$niej dostarczonych materiatdw propozycje réznych imprez tu-
rystycznych na terenie kraju, ktorych program jest odpowiedni do potrzeb turys-
téw zagranicznych odwiedzajgcych Polske. Rynki zagraniczne, skad pochodzi
wiekszo$¢ turystéw odwiedzajgcych Polske, zostaty podzielone na kategorie wg
ich znaczenia w turystyce przyjazdowej - od najwazniejszych (np. rynek USA,
Kanady, Francji, Niemiec, Wielkiej Brytanii, krajdw Beneluxu, Skandynawii,
Izraela, Wtoch, Rosji, Ukrainy, Biatorusi, Litwy), poprzez rynki mniej znaczace
(np. rynek Ameryki Potudniowej - Brazylia, Argentyna, Chile, Azji - Japonia)
i perspektywiczne (np. rynek Korei Potudniowej). Informacje zawarte w ma-
teriatach dostarczonych studentom dotyczg generalnie najwazniejszych celéw
wyjazdow turystycznych poszczegélnych nacji, najbardziej popularnych form
spedzania przez nich czasu wolnego oraz wazniejszych potrzeb zaspokajanych
w trakcie wyjazdéw turystycznych.

Oceniajac literature do przedmiotu ,geografia turystyczna Polski” nalezy
stwierdzi¢, ze brak jest, jak dotychczas, jednego podrecznika, ktéry prezento-
watby zagadnienia dotyczace atrakcyjnosci turystycznej Polski kompleksowo

Do wykonania éwiczenia studenci otrzymujg mape rozmieszczeniajudaikéw w Polsce.



ijednoczes$nie wyjasniatby zwigzki pomiedzy wystepujagcymi na terenie Polski
walorami turystycznymi a $rodowiskiem, historig itp., co pozwalatoby na lepsze
zrozumienie i opanowanie niezbednego materiatu. Przyczyng tego jest na pewno
duza trudno$¢ w napisaniu takiego podrecznika zwigzana z szerokim zakresem
przedmiotowym wiedzy z geografii turystycznej Polski. Tre$¢ wielu podreczni-
kéw, ktore dotyczg generalnie geografii turystyki Polski, nastawiona jest bar-
dziej na opis faktow zwigzanych z walorami turystycznymi, zagospodarowa-
niem turystycznym, regionami turystycznymi itp. Jedynym dostepnym obecnie
podrecznikiem akademickim tego typu jest trzecie wydanie Geografii turystyki
Polski autorstwa Teofila Lijewskiego, Bogdana Mikutowskiego i Jerzego Wy-
rzykowskiego. W poréwnaniu z pozostatymi pozycjami, ktére ukazaty sie dos¢
dawno (B aj car 1969, Bar 1974, Bar, DoliAski 1975 Chudoba,
Dzierzanowski 1972), jak i nowszymi (Kruczek, Sacha 1994),
podrecznik ten prezentuje najwyzszy poziom merytoryczny. Nie mniej studio-
wanie jego tresci stwarza pewne trudnosci zwigzane z koniecznos$cig poznania
bardzo duzej liczby réznego rodzaju faktéw dotyczacych atrakcyjnosci turys-
tycznej Polski. Bez posiadania podstaw wiedzy ogélnogeograficznej, historycz-
nej i z innych dziedzin, zrozumienie istoty i znaczenia r6znorodnych waloréw
turystycznych Polski dla rozwoju turystyki jest praktycznie niemozliwe. Istnie-
jaca luke w niewielkim stopniu wypetnia X tom Encyklopedii geograficznej
$wiata dotyczacy Polski (1997). W zwiezty i zarazem bardzo ciekawy sposéb
przedstawiono w nim zagadnienia dotyczace geografii, historii, a takze turystyki
Polski. Ksigzka jest bardzo bogato ilustrowana licznymi kolorowymi fotografia-
mi, mapami i rysunkami, ktore utatwiajg przyswojenie wiedzy ogdlnogeogra-
ficznej o Polsce. Podobng funkcje spetnia takze podrecznik A. Dylikowej Kra-
iny geograficzne Polski, w ktérym - w ramach geograficznej charakterystyki
poszczegdlnych krain - mozna odnalez¢ interesujgco sporzadzony opis piekna
krajobrazu. Bardzo waznym i wykorzystywanym na zajeciach z geografii turys-
tycznej Polski zrodtem wiedzy sg liczne mapy turystyczne, a zwtaszcza tema-
tyczne (np. mapy zamkdw, ochrony przyrody, osrodkdw kultu religijnego itp.)
i te, ktore dotyczg regiondw turystycznych. Duzg role w zdobywaniu wiedzy
z geografii turystycznej Polski odgrywajg wszelkiego rodzaju wydawnictwa al-
bumowe, ktorych jest obecnie bardzo duzo i trudno wyrd6znia¢ tutaj jaki$ kon-
kretny przyktad. Wyjatkiem moze by¢ seria wydawnicza dotyczgca zabytkéw
z listy Swiatowego dziedzictwa kulturowego i naturalnego UNESCO. W tomie
dotyczacym Europy p6inocnej i Srodkowej zamieszczono opis tego typu obiek-
tow znajdujacych sie na terenie Polski wraz z bardzo dobrymi fotografiami.
Istnieje takze spora grupa wydawnictw przewodnikowych, folderowych po Pol-
sce, ktorych nie sposéb pomingé, ale trudno poleci¢ jako literature obowiagzko-
wa ze wzgledu na ich liczbe i forme opracowania. Tego typu zrodia wiedzy
stanowig bardzo dobrg literature uzupeiniajgcg, wykorzystywang zwiaszcza
w trakcie ¢wiczen. Podobng zalete majg wydawnictwa stownikowe. Najwaz-



niejszym opracowaniem jest w tym zakresie Stownik geogrctficzno-krajoznaw-
czy Polski pod redakcja Ireny Mileskiej. Ponadto warto tu wymieni¢ takze lek-
sykon Miejsca $wiete Rzeczypospolitej pod redakcjg Antoniego Jackowskiego.

Przedmiot ,geografia turystyczna Polski” konczy sie egzaminem ustnym.
Podczas egzaminu sprawdzana jest przede wszystkim umiejetno$¢ postugiwania
sie zdobytg wiedzg nie tylko poprzez wymienienie, wskazanie na mapie i opi-
sanie atrakcji wystepujacych w rdéznych regionach turystycznych, ale takze
przez okres$lenie rangi poszczeg6lnych waloréw turystycznych oraz zaleznosci,
jakie wystepujg pomiedzy walorami turystycznymi a srodowiskiem geograficz-
nym, historig itp. Dodatkowo w trakcie egzaminu pokazywane sg ilustracje
(zdjecia lub przezrocza) réznych obiektow turystycznych4 z Polski, ktore nalezy
rozpoznac, okresli¢ ich potozenie oraz przedstawi¢ podstawowe informacje np.
0 stylu, historii, randze obiektu itp.

Program wyktadéw

1. Cele, program wyktadu, forma egzaminu, literatura. Geografia turystycz-
na Polski - gtdwne zadania badawcze. Omodwienie istniejgcych waloryzacji i re-
gionalizacji turystycznych Polski. Podziat Polski na regiony turystyczne - po-
réwnanie regionalizacji turystycznych z regionami geograficznymi wg A. Dyli-
kowej.

2. Regiony turystyczne nizin nadmorskich (cz. ).

3. Regiony turystyczne nizin nadmorskich (cz. Il).

Regiony turystyczne Pojezierza Pomorskiego.

. Regiony turystyczne Pojezierza Mazurskiego.

Regiony turystyczne Krainy Wielkich Dolin.

. Regiony turystyczne starych goér, wyzyn iNiziny Slaskiej (cz. I).
. Regiony turystyczne starych gor, wyzyn i Niziny Slaskiej (cz. II).
. Regiony turystyczne Karpat, nizin i kotlin podkarpackich (cz. I).

10. Regiony turystyczne Karpat, nizin i kotlin podkarpackich (cz. II).

© o ~N o U A

Program ¢wiczen

1. Cwiczenia organizacyjne. Omoéwienie celu, zakresu, programu formy zali-
czenia ¢wiczen.

2-4. Atrakcyjnos¢ turystyczna krajobrazu Polski w aspekcie rozwoju réznych
form turystyki - analiza atrakcyjnosci waloréw przyrodniczych krain geogra-
ficznych Polski.

5. Zabytki, pomniki historii, obiekty $wiatowego dziedzictwa kulturowego
lnaturalnego UNESCO w Polsce.

4 Kazdy student rozpoznaje jeden obiekt.



6. Atrakcyjnos$¢ turystyczna Polski dla turystyki religijne;j.
7. Turystyka sentymentalna do Polski-Niemcy, Zydzi - walory, obszary
najbardziej atrakcyjne.
8. Turystyka innych narodowosci - popyt na produkty turystyczne Polski
turystow z wazniejszych rynkéw turystycznych na Swiecie.
9. Szlaki turystyczne w Polsce - rodzaje, ranga.
10. Podsumowanie ¢wiczen.
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