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Celem artykutu jest opis i analiza tendencji w ramach szerszego konstruktu ,macierzynstwa”, okre-
$lonej jako ,nowy tradycjonalizm”, oraz analiza idei i zatozeni obecnych w tle , nowego tradycjonali-
zmu”. Termin ten nawigzuje do obserwowalnego w ramach macierzynstwa ,powrotu do przeszto-
$ci”, ktdry przejawia si¢ zaréwno w sferze wartosci, jak i praktyk. Jego cechy zostaly omdwione na
przyktadzie portalu ,Dzieci sa wazne” (publikowane artykuly zostalty poddane jakosciowej analizie
tresci). W kontekscie wizji macierzynistwa proponowanej przez ,nowych tradycjonalistow” mozna
obserwowac podwodjna retradycjonalizacje: pierwsza to zwrot w kierunku ,,dawnych” technik opie-
kunczych, druga wiaze sie z widocznym , przejsciem” do ,bardziej tradycyjnego podziatu pracy”
(uzasadnianego esencjalistycznym postrzeganiem rél piciowych). Dyskurs ,nowego tradycjonali-
zmu” nie jest wolny od wewnetrznych napiec¢ i paradokséw: postulowany powrdt do pozytywnie
waloryzowanej natury jest zaposredniczony przez kulture i edukacje, a powrét do tradycji — przez
zdobycze ruchu feministycznego (kobieta ma prawo wyboru, a zatem moze réwniez wybra¢ wycofa-
nie do sfery prywatnej). Pomimo zakladanego ,minimalizmu” praktyki ,nowego tradycjonalizmu”

sa mozliwe do realizacji jedynie przez klase $redniq wyzsza lub wyzsza.
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ielos¢ praktyk macierzynstwa nie jest zjawi-
Wskiem charakterystycznym wylacznie dla
poznej nowoczesnosci (Slany 2006), a samo ,ma-
cierzynstwo” zawsze stanowilo pojemna kategorie
(zob. Badinter 1998), roznicowana i determinowana
przez réznorodne czynniki, takie jak przynaleznosc¢
klasowa, poziom wiedzy i kompetencji intelektual-
nych (kursy, szkolenia, lektura poradnikow itd.),
miejsce zamieszkania, zasoby finansowe, ale takze

wiek, etniczno$¢, religia. Ponadto macierzynstwo
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stalo si¢ rowniez elementem ,wojny kulturowej”,
czyli sporow, ktore dotycza miedzy innymi wyzna-
wanych wartosci czy stylow zycia (Hryciuk, Korol-
czuk 2015: 20). Z jednej strony jest wiec warunko-
wane przez kulture, a z drugiej, stanowi réwniez jej
wyraz. Celem niniejszego artykutu jest opis i anali-
za obserwowalnej w ramach szerszego konstruktu
,macierzynstwa” tendencji, okreslonej jako ,nowy
tradycjonalizm”, oraz analiza idei i zalozenn obec-

nych w tle ,nowego tradycjonalizmu”.

Termin ,nowy tradycjonalizm” nawiazuje do obser-
wowalnego w ramach macierzynstwa jako praktyki
spotecznej ,powrotu do przesztosci”, ktory przeja-
wia si¢ zardwno w sferze wartosci, jak i praktyk (sa
one oczywiscie ze soba sprzezone). Coraz czesciej
rezygnuje si¢ zatem z tatwo dostepnych udogod-
nien, takich jak gotowe stoiczki z jedzeniem, pielu-
chy jednorazowe czy mleko modyfikowane, a takze
dokonuje sie ,naturalizacji” pojec takich jak ,, macie-
rzynstwo”, ,dom”, , dziecinstwo” w celu ukazania
ich jako kategorii niepodlegajacym wptywom spo-
fecznym czy kulturowym. Nowy tradycjonalizm
czesto taczony jest z postfeminizmem (rozumianym
jako feministyczny backlash [Press 1991; Lotz 2001]).
Moze by¢ tez utozsamiany z takimi koncepcjami,
jak ,rodzicielstwo ekologiczne” czy ,rodziciel-

”1

stwo bliskosci”'. Ekorodzicielstwo to zdaniem jego
zwolennikdéw ,proste, intuicyjne i niekomercyjne
dzialania”, ktdre polegaja na opiece i wychowaniu
dziecka zgodnym z ,Naturg” (jego podstawa sa

m.in. naturalny pordd, karmienie piersia, natural-

! O zwiazku tych koncepcji rodzicielstwa z postawami trady-
cjonalistycznymi $wiadczy¢ moze tez fakt, ze uwage poswiecit
im nawet katolicki portal informacyjny DEON, publikujac ar-
tykut Majki Lisinskiej-Koziot (2010) (ktory pierwotnie ukazat
sie w ,,Dzienniku Polskim”).

na pielegnacja i wychowanie w zgodzie z ideami
,rodzicielstwa bliskosci” (ang. attachment parentin-
8)*. Z kolei rodzicielstwo bliskosci jest zdaniem jego
propagatoréw ,naturalnym”, ,jednym z najstar-
szych” i ,wyptywajacym z tradycji” sposobem wy-

chowania dziecka®.
Dotychczasowy stan wiedzy

,Dziecinstwo” zaczeto by¢ traktowane jako okres
szczegolny dopiero w XV wieku (wtedy tez zaczat
pojawiac sie ,,uczuciowy stosunek do potomstwa”)
(Aries 1995: 43-57; 197). Jak wykazaty liczne anali-
zy, w dzisiejszych czasach dzieci staty si¢ przed-
miotem ,wielkiej troski, a wrecz swoistej obsesji”
(Maciejewska-Mroczek 2012: 58), a wspotczesna
kultura wykazuje ,dzieciocentryczny charakter”
(Hryciuk, Korolczuk 2015: 26). Wizja modelowego
dziecinstwa jest $cisle zwigzana z wizja macie-
rzynstwa, ktore coraz czesciej przyjmuje charak-
ter intensywny i totalny. ,Intensywne macierzyn-
stwo” jest ideologia wzywajaca matki do , poswie-
cenia niesamowitej ilosci czasu, energii i pieniedzy,
aby wychowac swoje dziecko” (Hays 1996: x). Jako
przyktad do nasladowania czesto wskazywane sa
kultury tradycyjne. Zapomina sie jednak o tym, ze
w zachodnim kontekscie rodzicielstwo niejedno-
krotnie ma charakter ,wylgczny” — pomoc rodziny
wielopokoleniowej, wspolnoty czy sasiadow jest
nieobecna lub ograniczona (Bradley 2008). Jak wy-

kazaty badania, wiele kobiet po urodzeniu dziecka

2 Co to jest ekologiczne rodzicielstwo [dostep 10 listopada 2017 r.].
Dostepny w Internecie: <http://dziecisawazne.pl/co-to-jest-eko-
logiczne-rodzicielstwo)>.

* 7 zasad rodzicielstwa bliskosci [dostep 10 listopada 2017 r.]. Do-

stepny w Internecie: <http://dziecisawazne.pl/7-zasad-rodzi-
cielstwa-bliskosci/>.
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zderza si¢ z licznymi mitami na temat macierzyn-
stwa i ma poczucie nieadekwatnosci i rozbieznosci
pomiedzy rzeczywistoscia a wyobrazeniami. Jed-
nakze, nie chcac przyznac, ze nie sprostaty pew-
nym spotecznym oczekiwaniom stawianym mat-
kom, podejmuja jeszcze wigksze wysitki, aby jawié¢
si¢ jako ,supermatki” i , superzony” (,superpart-

nerki”) (Choi i in. 2005).

Na wzrost wymagan stawianym matkom wpltyw
mialy takze odkrycia pediatrow z lat 80. Wtedy
w jeszcze wigkszym stopniu dowartosciowano
i doceniono wage dziecinistwa (a szczegdlnie pierw-
szego roku zycia). Dostrzezono ztozono$¢ procesu
rozwojowego dziecka, a opieka stala si¢ jeszcze bar-
dziej wymagajaca. Uznano, ze: ,kobiety powinny
z uwaga stucha¢ noworodkéw, rozumiec je i stymu-
lowa¢ do rozwoju” (Badinter 2013: 69). Jak zauwazy-
fa Yvonne Knibiehler, w latach 80. zostaty narzuco-

ne nowe normy:

Mate dziecko to istota rozumna, ktéra na swdj spo-
sOb wszystko pojmuje. Trzeba zwracac si¢ do niego
jak do dorostego, uprzedza¢, omawia¢, pytac o zda-
nie (przynajmniej pro forma) (...). Swoboda decydo-
wania i eksperymentowania. Wszystko to odbywa
si¢ w obawie przed wywolaniem u dziecka traumy.
Zadania matki staja si¢ coraz ambitniejsze, coraz
bardziej obciazajace (Knibiehler 1999, za: Badinter
2013: 69-70).

Przekonaniu o kluczowej roli pierwszego roku zy-
cia towarzyszylo zalozenie o kluczowej (niezaste-
powalnej) roli matki. Berry Brazelton, znany ame-
rykanski pediatra tamtej epoki, ostrzegat wtedy, ze

jezeli dziecko zostanie w tym okresie pozbawione
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kontaktu z matka, to pdzniej ,stanie si¢ nie do znie-
sienia, w szkole nigdy nie odniesie sukcesu, wszyst-
kich bedzie doprowadzato do szatu, zostanie prze-
stepca, a by¢ moze nawet terrorysta” (za: Badinter
2013: 53).

Wplyw na ,dostrzezenie dziecinstwa” ma takze
wspolczesna tendencja do psychologizacji zycia
spotecznego (Hryciuk, Korolczuk 2015), przejawia-
jaca sie¢ miedzy innymi wyjasnianiem zjawisk spo-
fecznych przez pryzmat emocjonalnych kryzysow
i traum oraz uzywaniem psychologii jako klucza
do zrozumienia calej rzeczywistosci spotecznej
(Sennet 2009). Samo dziecinstwo stato sie rodza-
jem ,ciezaru, bagazu, od ktérego nie mozemy sie
uwolni¢” (Maciejewska-Mroczek 2012: 49), w wielu
wspolczesnych narracjach ma ono trwaty i bezpo-
sredni wplyw na cate doroste Zycie (co zapewne
jest w duzej mierze spadkiem po freudowskiej psy-

choanalizie).

W zachodnim kontekscie ,nowy tradycjonalizm”
zostal dostrzezony i poddany analizie w latach
90. XX wieku. Marcy Darnovsky ,odkryla” go
w roku 1988. Na ostatniej stronie dziennika ,,New
York Times” zobaczyla wtedy reklame magazynu
,Good Housekeeping” (Darnovsky 1991). Przed-
stawiala ona zamozna kobiete na wiklinowym
krzesle w przestronnej werandzie!, obejmujaca
,odpowiednio” ubrana (plisowana sukienka, ko-
kardka we wlosach, biate skarpetki i buty tzw.
~Mary Jane”) dziewczynke. Zdjecie opatrzone byto

komentarzem: ,Ona jest Nowa Tradycjonalistka

¢ Zdjecie jest dostepne na stronie http://www.maryellenmark.
com/text/magazines/new %20york%20times/917M-000-003.
html [dostep 15 listopada 2018 r.].
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— kobieta, ktora odnalazta spetnienie w tradycyj-
nych wartosciach, ktdre jeszcze pare lat temu byty
postrzegane jako «staro$wieckie»” [ttum. wtasne].
W nastepnych tygodniach pojawity si¢ kolejne re-
klamy utrzymane w podobnym tonie (wywotaly
one reakcje feministek — np. Betty Friedan ,nowy
tradycjonalizm” nazwata ,nowq mistyka kobieco-
$ci” (za Darnovsky 1991: 73). Kampania magazynu
»,Good Housekeeping” byta kontynuowana i roz-
budowywana. Reklamy byly publikowane row-
niez w innych gazetach, w radiu, telewizji, a takze
na przystankach autobusowych. Nowy tradycjo-
nalizm zdaniem Elspeth Probyn (ktéra omawiata
go na przyktadzie seriali telewizyjnych), ,,symbo-
lizuje i reprodukuje solidng nature status quo”, za-
checa kobiety do , kupowania starego jako nowe” —
prezentuje to, co ,staromodne [staroswieckie] jako
modne” [old-fashioned as fashion] (Probyn 1990: 152).
Celem kampanii bylo wywotanie nostalgii, teskno-
ty za tym, co wyobrazone, ale niekoniecznie real-
ne (Boym 2001) i rozmycie granicy pomiedzy pa-
miecia a historig, pomiedzy czasem pamigtanym
i wyimaginowanym (Darnovsky 1991). Nie chodzi
jednak o prosty, bezposredni powrét do trady-
cji — odbywa sie on we wspdlczesnym kontekscie.
,Niegdysiejsze $niegi zndéw sypia, ale dzi$ sgq one
tworzone przez urzadzenia do produkcji sztucz-
nego $niegu” — w 1988 roku pisal redaktor maga-
zynu $ledzacego trendy konsumenckie w Ameryce

(American Demographics) (za Darnovsky 1991: 82).

Probyn korzeni nowego tradycjonalizmu szuka
w liberalnym feminizmie (akcentujac jego postulat
wolnosci i swobody wyboru). Jej zdaniem jednak
jest to ,liberalny feminizm pozbawiony swojego

programu politycznego”, a wybory dokonywane

sa bez , koniecznosci myslenia o spotecznych i po-
litycznych implikacjach aktu wybierania” (Probyn
1990: 156). Nowy tradycjonalizm jest skory do utoz-
samiania si¢ z niektérymi zdobyczami feminizmu
— ukazuje kobiety, ktére sg pewne siebie i kontro-
luja wilasny swiat i sugeruje, ze ta ,,okrojona wer-
sja feminizmu jest kompatybilna z konsumpcyj-
nym kapitalizmem, tradycyjna rodzina nuklearna
i obowigzkowaq heteroseksualnosciq” (Darnovsky
1991: 75). Zdaniem Lawrence Grossberg kampa-
nia magazynu ,Good Housekeeping” moze by¢
przyktadem ,ironicznego odwrdcenia” i retoryki,
ktora ,lokuje ludzka wolnos¢ w mozliwosci wy-
boru, aby odrzuci¢ zmiang” (Grossberg 1992: 276).
Publikowane reklamy sugeruja bowiem, ze kobieta
ma réowniez prawo do decyzji o ignorowaniu argu-
mentdw i osiagnie¢ feminizmu i w sposdb ,,sub-
telny i delikatny” przypominaja o kosztach, ktdre
ponosza kobiety, zyjac zgodnie z postulatami fe-

minizmu (Darnovsky 1991: 74).

W polskim kontekscie na zjawisko , nowego trady-
cjonalizmu” zwrdécila uwage Natalia Fiedorczuk-
-Cieslak (2016), publicystka i autorka ksigzki Jak
pokocha¢ centra handlowe, opisujacej ambiwalentne
aspekty macierzynstwa, doswiadczenie depresji
poporodowej i proby laczenia pracy zawodowej
z wychowywaniem dzieci. Jak zauwaza Fiedor-
czuk-Ciesdlak, nowy tradycjonalizm jako sposéb
wychowania wymaga jednak ,profesjonalne-
go przygotowania merytorycznego” (korzysta-
nia z poradnikéw, warsztatéw czy paneli) oraz —
w zwiazku z rezygnacja z udogodnien — wigkszych
naktadéw czasu. Jest to zatem konstrukt naznaczo-
ny ,klasowoscia”, mozliwy do realizacji wylacznie

przez pewne grupy, przede wszystkim przez klasy
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$rednia wyzsza i wyzsza (warto zwroci¢ uwage, ze
kampania , Good Housekeeping” ukazywala wy-
facznie zamozne kobiety z klasy sredniej/wyzszej).
Nie wszystkie matki maja przeciez wystarczajace
warunki finansowe, aby z opieki i wychowania
dziecka uczyni¢ gléwne zadanie swojego zycia.
Wykluczenie czesci rodzicow wzmocnione jest
dodatkowo przez rozwoj dyskursu eksperckie-
go w dyskusjach nad wychowaniem: , mozna by
wrecz powiedzie¢, ze cata wiedze oraz kompeten-
cje niezbedna do jego realizacji zawtaszczajg «pro-
fesjonalisci» — rodzicom pozostawiajac jedynie po-
czucie winy” (Marody, Giza-Poleszczuk 2004: 212).
Na marginalizacje pewnych grup spotecznych
wplywa réwniez fakt, ze dominacja ekspertow
w dyskursie pedagogicznym ma charakter klaso-
wy (Maciejewska-Mroczek 2012). Wigkszos¢ two-
rzacych go 0séb pochodzi z klasy sredniej i kon-
struuje wzorzec wychowania zgodny z wiasnymi
wartosciami i mozliwy do realizacji dla oséb, ktdre

dysponuja zblizonym kapitatem.

W tle nowego tradycjonalizmu odnalez¢ mozna
przekonania esencjalistyczne i maternalistyczne.
Te pierwsze mowia o tym, ze istota kobieco$ci i me-
skosci ma pewien niezmienny ksztatt, oraz szuka-
ja wzorow plci w biologii (Dziuban, Leszczynska
2012). Zrédtem pici, zgodnie z koncepcjami wpi-
sujacymi sie¢ w ten nurt jest zatem biologia i uktad
hormonalny, determinujacy , pte¢ mézgu”. Te zato-
zenia wplywaja z kolei na przekonanie o istnieniu
,instynktu macierzynskiego”, cho¢ koncepcja ta
zostata zakwestionowana i spotkala sie z krytyka
miedzy innymi dlatego, ze stanowita legitymizacje
dla obarczenia pewnymi obowigzkami wylacznie

kobiet: ,Czy instynkt macierzynski istnieje na-
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prawde, czy tez jest on gigantyczna blaga? Gigan-
tyczna blaga, ktdra ma na celu przekonanie kobiet,
ze to one powinny wykonywac¢ «brudna robote»,
to znaczy robi¢ w kétko to samo, bez konca” (za:
Badinter 1998: 260). Wspominany maternalizm
rowniez skutkuje przeniesieniem obowigzkow
zwigzanych z opieka nad dzieckiem gléwnie na
kobiety, a w polskim kontekscie wzmacniany jest
dodatkowo przez konstrukt Matki Polki, gleboko
zakorzeniony w $wiadomosci Polakéw. Historia
Polski przyczynita si¢ bowiem do wykreowania
wzorca macierzynstwa heroicznego, zdolnego do
niesamowitych poswigcen na rzecz rodziny i Oj-
czyzny. ,Matka-Polka” charakteryzowana jest jako
pewien typ kobiety: , przeciazony, poswigcajacy sie
dla swoich bliskich, przekonany o swoich niezasta-
pionych kompetencjach” (Titkow, Duch-Krzyszto-
szek, Budrowska 2004: 68).

W tle nowego tradycjonalizmu widoczna jest dok-
tryna ,naturalizmu”. Ttumaczy ona , calos¢ zjawisk
zachodzacych w $wiecie dziataniem praw przyro-
dy” (Stownik jezyka polskiego), oraz ,kladaca szcze-
golny nacisk na te aspekty czlowieka, ktore odno-
sza si¢ do natury” (Badinter 2013: 31). Natura jawi
sig tutaj jako obiektywna i przynalezaca do ,predy-
skursywnego porzadku determinacji” (Soper 2014:
37). Postulat , powrotu do natury” widoczny jest
w trzech dyskursach, charakterystycznych dla no-
wego tradycjonalizmu: ekologii®, etologii i femini-
zmu esencjalistycznego (Badinter 2013). To wlasnie
,natura” stala si¢ gléownym punktem odniesienia

i moralnym autorytetem:

° 1 ,ekofeminizmu”, ktéry nie kwestionuje zrownania kobiety
z natura, a jedynie je rewaloryzuje (traktujac nature jako war-
tos¢ pozytywna).
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decydujacym argumentem, ktéry wplywa na usta-
lane zasady i udzielane zalecenia. ,Prawa natury”
dominuja nad innymi prawami np. indywidualnymi.
Natura stata sie etycznym punktem odniesienia, kto-
ry trudno poddac krytyce i przy ktérym inne tracg na
waznosci. (Badinter 2013: 68)

A zatem natura jest Scisle zwigzana z tym, co ,,0d-
wieczne”, a co za tym idzie — nieodzowne w zyciu
(Maciejewska-Mroczek 2012). Pozytywnie walory-
zowana jest przesztos¢. Nowy tradycjonalizm wraz
ze ,zdobyczaminowoczesnosci” odrzuca takze tak
zwang ,nowa matke”, ktéra wybiera sposrod wielu
wzordw macierzynstwa, nie musi by¢ perfekcyjna,
moze pozwoli¢ sobie na poczucie winy, a jej mitos¢

do dziecka nie jest naturalna (Sikorska 2009).

W dyskursie nowego tradycjonalizmu dochodzi
do absolutyzacji natury, niezaleznie od kosztéw
psychicznych, naktadu czasu i pieniedzy. Jedno-
czesnie zapomina sig, ze to, co uwazane za ,natu-
ralne”, bardzo czesto jest spotecznie konstruowane
i Ze sama natura moze by¢ postrzegana jako ,pro-
dukt kulturowy” (Evernden 1992). Za przykiad
moze postuzy¢ fakt, ze w $redniowieczu w przy-
padku rozpadu matzenstwa prawo do opieki nad
dzie¢mi sady przyznawaly ojcom, co uzasadniano
wlasnie ,naturalnymi” prawami (Maciejewska-
-Mroczek 2012). Z kolei na przetomie XIX i XX wie-
ku sady , zaadaptowaty domniemanie o tzw. latach
czutosci - ideg, zgodnie z ktorgq mate dzieci powin-
ny przebywaé¢ z matka” (Curran, Ranzetti 2005:
268), co uzasadniane bylo ,naturalnymi” zdolno-
sciami opiekunczymi kobiet. Sama natura nie za-
wsze miata rowniez pozytywne konotacje. To co

naturalne moze takze oznaczac¢ przeciwienstwo

tego co ,cywilizowane”. Grupy wykluczane (np.
niewolnicy, kobiety) utozsamiano wlasnie z na-
tura, rozumiang jako to co ,dzikie”, ,,zwierzece”,
,prymitywne” czy ,cielesne” (Soper 2014: 39). Zna-
miennym przykladem moga by¢ tez powijaki® sto-
sowane az do XVII wieku, ktére miaty zapewnié
dziecku wyprostowana postawe cztowieka , cywi-
lizowanego” i uchronic je przed ,naturalng” skton-

noscig do brudu (Maciejewska-Mroczek 2012: 215).

Postulat powrotu do natury nie jest jednak wolny
od wymiaru konsumpcyjnego. ,Naturalnos¢” to
etykieta przyciagajaca konsumentéw. Z kolei te-
sknota za prostota i natura oraz swoista nostalgia,
ktora ona wywotuje ,stanowi gtéwna ceche nowo-
czesnego handlu” (Appadurai 2005: 116), a ,pro-
dukcja nostalgii” jest jedna z marketingowych
strategii (Maciejewsa-Mroczek 2012: 222). Zatem
ucieczka przed konsumpcja moze miec jedynie
charakter pozorny. Produkty ,naturalne” sa bar-
dziej kosztowne i stanowia skfadnik ,naturalne-
go zycia”, ktore jest jednak dalekie od ,skromnej,
prostej egzystencji” (Maciejewska-Mroczek 2012:
222). Malgorzata Jacyno zwraca uwage, ze ,nowa
klasa srednia ma ambiwalentny stosunek do natu-
ry” (Jacyno 2007: 109), a praktyki, ktére podejmuje
uwikltane sg w sprzecznos¢, bowiem powrot do na-
tury jest zaposredniczony przez edukacje, a zatem

kulture.

Nowy tradycjonalizm rekonceptualizuje réwniez

podejscie do zywienia niemowlat. Z jednej strony

¢ Materialowe pasy, ktérymi owijano ciato dziecka (poza gto-
wa), catkowicie lub czesciowo je unieruchamiajac. Zob. http://
encyklopediadziecinstwa.pl/index.php?title=Powijaki [dostep
20 grudnia 2017 r.].
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zalecana jest rezygnacja ze , zdobyczy nowoczesno-
sci” jaka jest mleko modyfikowane na rzecz ,trady-
cyjnego” karmienia piersig. Z drugiej strony pro-
ponowana jest nowa metoda zywienia, tak zwane
BLW (baby-led weaning, pol. bobas lubi wybdr). Za
Pierrem Bourdieu mozna przypomnie¢, ze konsu-
mowane jedzenie jest ,ucielesnionym” kapitatem
kulturowym (np. wybdr produktéw zdrowych wy-
maga merytorycznego przygotowania, co wigze si¢
réowniez z kapitalem ekonomicznym). Jak wykazat
Bourdieu, jedzenie jest istotnym srodkiem dystynk-
cji spotecznych, wyrazem klasy, Swiatopogladu czy
pozycji ekonomicznej. Zgodnie z wynikami badan
czlonkowie klas wyzszych z reguty wybierajgq po-
trawy, ktore uchodza za zdrowe czy dietetyczne,
z kolei ludzie o nizszym statusie spotecznym ,,lubig
jes¢ rzeczy tluste i popijac je stodkimi sokami” (Do-
manski 2016: 127). Jak sygnalizowatam juz powyzej,
nowy tradycjonalizm jest konstruktem naznaczo-
nym klasowoscia, a jego realizacja wymaga pewne-
go kapitatu. Metoda BLW skutkowac¢ ma tak zwa-
nym ,omniworyzmem preferencji kulinarnych”
(ang. omnivorousness, czyli wszystkozernosc), ktory,
jak wykazatl Henryk Domaniski, jest rowniez zwia-
zany z przynaleznoscia klasowg (jest on ,nadrepre-
zentowany w wyzszej klasie sredniej” [Domanski
2016: 125]). Przejawia sie on otwartoscig konsump-
cyjna i spozywaniem zroznicowanych typdow jedze-
nia (zaréwno wyrafinowanych, jak i prostych czy

niezdrowych):

Jezeli wiec, przyktadowo, wyzsze klasy Srednie tacza
upodobania do avocado wypetnionego owocami mo-
rza z gustowaniem w pierogach i kietbasie, to jednak
avocado jest wyrafinowang potrawa, ktorej raczej nie

spozywaja rolnicy. Jest mato prawdopodobne, zeby
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inteligencja uwolnita si¢ catkiem od wyszukanych
potraw, a klasy nizsze zaczely jes¢ mule. (Domanski

2016: 129)

W metodzie BLW odnalez¢ mozna réwniez ele-
menty charakterystycznej dla pdznej nowocze-
snoéci kultury indywidualizmu i ,kultury nad-
miaru” (Szlendak 2013), a takze , subiektywnego
zwrotu” (ang. subjective turn) (Woodhead 2007:
116). Dziecko od najmlodszych lat ma mozliwos¢
prowadzenia poszukiwan, eksperymentowania
i dokonywania wiasnych wyboréw, ktore, choé
dotycza sfery zywienia, sq elementem konstru-

owania wlasnego ,ja”.
Material badawczy i metodologia

W niniejszym artykule odnosze si¢ przede wszyst-
kim do macierzynstwa, mimo ze opisywane zja-
wisko mozna wpisa¢ w szerszy kontekst praktyk
rodzicielstwa. Analizowane przeze mnie przekazy
w wigkszosci skierowane sa jednak do matek. To
matki poddaje sie¢ wiekszym stopniu niz ojcéw pu-
blicznej ocenie, stygmatyzacji czy krytyce. Ponad-
to, jak wykazuja badania (Curran, Renzetti 2005),
wciaz (nawet w ,nowoczesnych” zwiazkach) to
wlasnie na matkach spoczywa wigksza czes$¢ obo-
wiazkéw zwigzanych z opieka nad dzieckiem oraz
odpowiedzialnos¢ za koordynacje dzialan doty-
czacych prowadzenia domu: kobiety wykonujg
prace domowe, a mezczyzni im ,pomagaja” (Bra-
dley 2008: 144). Co istotne, taki wzorzec jest kon-
sekwentnie praktykowany zaréwno w domach
Jtradycyjnych”, jak i ,egalitarnych” (cho¢ istnieje
wiele réznic w tym zakresie) (Curran, Ranzetti

2005). Susan Maushart opisuje, Ze wraz z narodzi-
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nami pierwszego dziecka dochodzi do ,przejscia
kobiet od wykonywania wigkszosci prac do robie-
nia niemal wszystkiego” (Maushart 2002). Pary po-
rownuja te¢ zmiang do ,tajemniczego wirusa” zta-
panego ,w szpitalu wraz z przyjsciem na swiat ich
dziecka” (Cowan, Cowan 1992: 98 [ttum. wlasne]).
I cho¢ w ciagu ostatnich lat wzrosto zaangazowa-
nie mezczyzn w rodzicielstwo, to ciagle liczba tak
zwanych ,nowych ojcéw”, ktorzy odrzucaja sta-
ry, patriarchalny paradygmat meskosci, na réwni
z matkami angazuja si¢ w opieke nad dzieckiem
i podejmuja zajecia wczesniej utozsamiane jako ko-
biece, na przyklad karmienie czy przewijanie, sta-
nowi ,niewielki procent ogotu” (Curran, Renzetti

2005: 264).

Skupienie si¢ wytacznie na praktykach macierzyn-
stwa wynika rowniez z tego, Ze czes¢ z analizowa-
nych tekstow ma charakter quasi-reklamowy i sa
one kierowane gléwnie do kobiet (czesto analizo-
wane artykuly odsylaja do konkretnych sklepow
i produktéw). W przewazajacej czesci to kobiety
dokonuja zakupow produktow dla dzieci i zwiaza-
nych z prowadzeniem gospodarstwa domowego,
cho¢ obserwowalne jest rosnace rOwnouprawnie-
nie plci w tym zakresie (Bradley 2008; Szlendak
2005; Jasielska, Maksymiuk 2011). Ten wciaz zywy
podziat jest spuscizna po kapitalistycznych spote-
czenstwach przemystowych: mezczyzna spedzat
czas w biurze i fabryce, a Zona ponosita odpowie-
dzialnos¢ za zakupy i dom. Wspolczesne rodziciel-
stwo jest silnie wprzegniete w sfere konsumpciji.
Niezaleznie od tego, na jaka forme macierzyn-
stwa decyduje sie¢ kobieta, zawsze wypetnia jakis
»skrypt marketingowy” (Fiedorczuk-Cieslak 2016).

Jak zauwaza Fiedorczuk-Ciedlak: ,Dwie matki

ktocace sie w internecie, czy nalezy odkltadac nie-
mowle do lezaczka, czy nosi¢ w chuscie, one dwie
ostatecznie i tak wydadza te dwiescie, czterysta
czy szesc¢set zlotych na jedno albo drugie” (Fiedor-

czuk-Cieslak 2016: 225).

Punktem wyjscia dla niniejszej analizy byto po-
dejscie nieustrukturyzowane, zwigzane z osobi-
stym do$wiadczeniem bycia matka i spotkaniami
z roznymi alternatywnymi podejsciami do opieki
i wychowywania dzieci. W kolejnym, indukcyj-
nym etapie wylonitam takie perspektywy czy tez
,metody” (np. karmienia), ktore odrzucaja zdoby-
cze nowoczesnosci ulatwiajace opieke nad dziec-
kiem (takie jak mleko modyfikowane czy pieluchy
jednorazowe), a po wstepnej analizie uznatam, ze
moga one by¢ tozsame z tak zwanym nowym tra-
dycjonalizmem. Material badawczy bedacy pod-
stawa niniejszej analizy dobieratam, korzystajac
z polskojezycznej wersji wyszukiwarki Google
i wpisujac hasta: ,blw metoda”, ,naturalna higie-
na niemowlat”, ,rodzicielstwo bliskosci”, ,,eko za-
bawki”, , poréd naturalny””. Po wstepnej analizie
ograniczylam jednak zakres materiatu badawcze-
go i jakoSciowej analizie poddatam tresci publi-
kowane wylacznie przez blog ,Dzieci sa wazne”,
poniewaz wiekszos¢ wynikéw wyszukiwania od-
nosita si¢ do réznych wpiséw na tym portalu. Jest
to blog o tak zwanej tematyce parentingowej, czyli
zwiazanej z rodzicielstwem czy wychowywaniem
dzieci. Portal ,Dzieci sa wazne” definiuje siebie

jako: ,Pierwszy w Polsce blog Eko-Rodzicéw”.

7 Wstepnej analizie poddatam 7 pierwszych wynikéw wyszu-
kiwania, powyzej tej liczby tresci byly powtarzalne, a préba
nasycona teoretycznie. Czg$¢ wynikéw wyszukiwania odno-
sita sie do tych samych blogéw, ale innych wpiséw.
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Promuje on ,naturalne podejscie do ciazy, karmie-
nia piersia, zywienia, zdrowia i bliskosci rodziciel-
skiej [ttum. wlasne]”®. Tematyka publikowanych
artykutow jest roznorodna (poszczegdlne dzialy
to na przyklad edukacja alternatywna, karmienie
piersia, odzywianie naturalne; dostepny jest row-
niez dziat ,produkty”, informujacy o nowosciach,
ktére pojawily sie na rynku). W celu kontekstuali-
zacji zgromadzonych danych, omawiajac metode
zywienia niemowlat BLW, odwotatam si¢ réwniez
do blogow prowadzonych przez jej propagatorki
(gtéwnie w celu wskazania pewnych przyktado-
wych dan — nawigzania te maja zatem charakter
ilustratywny). W dalszej czesci badan stworzytam
klucz kategoryzacyjny oparty na nastepujacych

kategoriach:

* natura - jak jest ona rozumiana; czy jest ab-
solutyzowana czy raczej traktowana jako pe-
wien spoleczny konstrukt, jak w analizowa-
nych narracjach pojmowana jest ,sztucznos¢”

i ,ekologicznos¢”;

* rola matki / rola ojca — w jaki sposdb widzia-
na jest rola obydwu rodzicéw, jakie oczeki-
wania stawiane sa matce (a jakie ojcu), jakie-
go stopnia zaangazowania, naktadow czasu
i uwagi wymaga ich realizacja, jak rozumia-

na jest ptec¢ (esencjalizm/konstrukcjonizm);

* sposoby argumentacji — w jaki sposob uza-
sadniane jest stosowanie proponowanych

metod czy rezygnacja z pewnych udogod-

8 ,Startup ranking” [dostep 20 pazdziernika 2018 r.]. Dostep-
ny w Internecie: <https://www.startupranking.com/dzieci-sa-
-wazne.
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nief;; mozna tutaj wyrézni¢ odwotywanie sig
do kategorii zdrowe/niezdrowe, naturalne/
nienaturalne, funkcjonalne/niefunkcjonal-
ne (oszczednos¢ czasu, pieniedzy), rozwo-
jowe/nierozwojowe (skutkujace deficytami

w przysztosci, blokujace samorozwoj);

e klasowosc¢ i dystynkcja — czy proponowane
metody i sposoby wychowawcze sa inklu-
zywne i mozliwe do realizacji przez wszyst-
kich?

Powyzsze kategorie wylonilam zaréwno w opar-
ciu o technike aprioryczng, to znaczy juz przyste-
pujac do kodowania materiatu, posiadalam pewna
wiedze oraz postawiony problem i pytania badaw-
cze (z ktdrych wynikaty kategorie analityczne), ale
takze korzystajac z techniki emergentnej — pewne
elementy klucza powstaly wylacznie w oparciu
o zebrany material empiryczny (zob. Szczepaniak

2012: 89).

Punktem wyjscia dla mojej analizy bylo zatem
podejscie indukcyjne (zob. Elo, Kyngas 2007), kto-
remu towarzyszylo otwarte kodowanie i technika
emergentna — kody konstruowane byty na podsta-
wie danych [Charmaz 2009]). Doprowadzito to do
powiagzania analizowanych przeze mnie alterna-
tywnych praktyk macierzynstwa z ogdlniejszym
konceptem , nowego tradycjonalizmu”. Nastepnie,
wychodzac od tego pojecia jako swoistej klam-
ry spinajacej rozne praktyki, wprowadzitam po-
dejscie dedukcyjne — kodujac analizowane teksty
w sposob skoncentrowany (Charmaz 2009) zgod-
nie z wylonionymi wczesniej kategoriami, w opar-

ciu o technike aprioryczna.
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Esencjalizm i maternalizm

Analizowany portal — ,Dzieci s3 wazne”, propagu-
jacy idee rodzicielstwa bliskosci i ekorodzicielstwa
- cytuje fragment ksiazki Ksigga rodzicielstwa blisko-
$ci (Sears, Sears 2013), ktorej autorzy, postugujac
si¢ retoryka maternalistyczng, ttumacza, dlaczego
ciggta obecnos¢ matki jest tak kluczowa dla rozwo-

ju dziecka:

Niemowle nie ma rzeczywistego poczucia tego, kim
jest (...). Wie tylko, ze kiedy jest z mama, czuje si¢
dobrze. Inni wrazliwi i znani opiekunowie, tacy jak
tata, babcia czy stata niania moga takze wywota¢
to dobre samopoczucie. Ale dziecko odczuwajace
wiez wie, ze nie moze dozna¢ tego samego dobro-
stanu z dowolng osobg. Niektoére bardzo wrazli-
we dzieci do$¢ jasno daja do zrozumienia, ze tylko
matka si¢ nadaje, w kazdym razie w pewnych sy-
tuacjach. (...) Totez kiedy matka odchodzi, dziecko
czuje, ze jedyna osoba, ktéra moze spowodowac,
Ze poczuje si¢ ono dobrze, znikneta — by¢ moze na

zawsze’.

Zdaniem autorow Ksiggi rodzicielstwa bliskosci na-
wet ojciec nie jest w stanie wywotac¢ u dziecka az
tak dobrego samopoczucia jak matka, poniewaz
jest ona biologicznie predestynowana do opie-
ki nad niemowleciem (,instynkt macierzynski”).
Cytowani przez portal , Dzieci sa wazne” Martha
i William Sears uwazaja, ze pozostawienie dziecka
pod opieka innej osoby niz matka moze w przy-

sztosci skutkowac brakiem poczucia niezaleznosci

? Mity na temat rodzicielstwa bliskosci [dostep 20 listopada 2017 r.].
Dostepny w Internecie: <http://dziecisawazne.pl/mity-na-te-
mat-rodzicielstwa-bliskosci-cz-1).

u dziecka. Zdaniem autoréw szczegdlnie znaczacy
jest tutaj pierwszy rok zycia. Argumenty o pew-
nych deficytach mogacych sie pojawi¢ w przyszto-
Sci zdaja sie by¢ szczegolnie nosne. To wszystko
powoduje, ze rola matki wydaje sie jeszcze bardziej

istotna, a odpowiedzialnosc¢ jeszcze wigksza.
Baby-led weaning czyli bobas lubi wybor

Baby-led weaning (w skrocie BLW) to metoda zy-
wienia dzieci, polegajaca na ,,zaoferowaniu dziec-
ku wyboru tego, co chce jes¢” (Sobito, Mocarska
b.d.). Autorki artykutu publikowanego przez por-
tal ,Dzieci sa wazne” podkreslaja: ,,zadaniem ro-
dzicow jest dostarczenie pozywienia i stworzenie
warunkow do jego zjedzenia, a dziecko samodziel-
nie decyduje, czy w ogole i ile zje (i jak)” (Sobito,
Mocarska b.d.). Jes¢ samodzielnie moga zaczac juz
poétroczne dzieci, bowiem metoda BLW jest przed-
stawiana jako kontynuacja karmienia piersia.
Zgodnie z jej zasadami nie nalezy podawac dziec-
ku gotowego jedzenia (np. ze stoiczkéw), poniewaz
gléwnym zatozeniem metody jest ominigcie etapu
papek i pozwolenie dziecku na samodzielne jedze-
nie juz od pierwszego positku. Zwolenniczki tej
metody argumentuja, ze wiaze si¢ ona z oszczed-
noscig czasu (poniewaz dziecko je samodzielnie
i nie trzeba go karmic) i pieniedzy (obiad przygo-

towywany jest dla catej rodziny).

Wydaje sie jednak, ze zanim szeSciomiesigczne
dziecko nauczy si¢ jes¢ samodzielnie, jedzenie
spada na podloge, a zaoszczedzony czas mozna
przeznaczy¢ na sprzatanie (i gotowanie). Portal
,Dzieci s3g wazne” w celu uniknigcia bataganu za-

leca rozktadanie pod dzieciecym krzesetkiem folii

Przeglad Socjologii Jako$ciowej ® www.przegladsocjologiijakosciowej.org 181


https://dziecisawazne.pl/author/marta-sobio-agnieszka-mocarska/
https://dziecisawazne.pl/author/marta-sobio-agnieszka-mocarska/
https://dziecisawazne.pl/author/marta-sobio-agnieszka-mocarska/

Agata Rejowska

malarskiej lub starych materiatow, ktére po skon-
czonym positku wyrzuca sie (Anger, Piszczek b.d.),
co moze budzi¢ watpliwosci dotyczace , ekologicz-

nosci” i ,ekonomicznosci” metody.

Cho¢ sfera praktyk zywieniowych moze wydawac
si¢ neutralna i warunkowana jedynie kryteriami
zdrowe/niezdrowe, to jest ona wyrazem subtelnych
dystynkcji spotecznych. Przeprowadzona analiza
wykazata stratyfikacyjny potencjat BLW — zapewne
nie wszyscy moga pozwoli¢ sobie na marnowanie
jedzenia (ponownie powraca tez kwestia ekologicz-
nosci). Wymiaru stratyfikacyjnego swiadome sa

same zwolenniczki metody:

Jedli za bardzo interesujesz si¢ tym co zdrowe, a co
nie i dlaczego, to bardzo wiele os6b stwierdzi, ze
probujesz si¢ wywyzszac. (...) gdy w realu kto$
w chamski sposéb komentuje moje wybory. (...),
tworzy sie niewidoczny podziat na ,zdrowych
i niezdrowych”, ,$wiadomych i nieswiadomych”,

,lepszych i gorszych”, ,normalnych i dziwakéw”.

(Koztowska 2016)

Warto zwrdci¢ rowniez uwage na typy produktow
proponowanych do przygotowania positkéw oraz
ich znaczenie stratyfikacyjne (jako przykitad moz-
na podac¢ ,wytrawne grzanki z awokado”, , zupe
kokosowa z klopsikami”, ,kuleczki z tososiem,
kuskusem i brokutami”). Metoda BLW, zdaniem
jej zwolennikdéw, skutkuje tak zwang wszystkozer-
noscia, czyli ,omniworyzmem preferencji kulinar-
nych”. Omniworyzm preferencji kulinarnych, be-
dacy efektem praktykowania BLW dobrze ilustruje
przytaczana na jednym z blogdw rozmowa matki

z cOrka:
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— Marcelinko, co bys chciata zjes¢ na kolacje?

- Szynke parmenska, ogorka, pomidorka, chlebek, se-
rek, jajo, oliwki...

To nasz dialog co wieczdr. I co wieczor dostaje podob-
nie dtuga odpowiedz. Nigdy nie ustyszatam po pro-
stu , kanapke z szynka”. Dlaczego? Bo Kudtata rzadko
jada tradycyjne kanapki.

Za to bez problemu zje krewetki, osmiornice z grilla,
$rednio wysmazony stek z tuniczyka, kapuste kiszo-
na, awokado, rybe i milion innych rzeczy. To olbrzy-
mia wygoda, bo gdziekolwiek si¢ znajdziemy mamy
pewnos¢, ze nasze dziecko na pewno znajdzie co$
dobrego dla siebie. JesteSmy przekonani, ze olbrzy-
mi udziat miata w tym metoda samodzielnej nauki

jedzenia BLW™.

Pozycja spoteczna rodzicéw wptywa w tym przy-
padku na wzory jedzenia, a tym samym ksztattuje
preferencje zywieniowe dzieci. Omniworyzm je-
dzenia nie wyklucza jednak uniworyzmu (jedno-
litych upodoban i preferencji, ograniczania si¢ do
jedzenia okreslonych potraw), czego $wiadectwem
jest to, ze wyzsze klasy srednie jednoczesnie wy-
kazuja tendencje do spozywania positkow rézno-
rodnych, ale takze wyszukanych (wtedy relacja
miedzy stratyfikacjgq spoleczna, a wzorami jedze-
nia i stylami zycia ma charakter homologiczny,
a jedzenie staje si¢ forma dystynkcji spotecznej)
(Domanski 2016).

BLW moze by¢ takze echem a zarazem przejawem

kultury indywidualizmu i charakterystycznego

0 BLW po latach, czyli o tym, czy bobas nadal lubi wybdér [dostep
17 grudnia 2017 r.]. Dostepny w Internecie: <http://mojedolcevita.
p1/2015/09/blw-po-latach-czyli-o-tym-czy-bobas-nadal-lubi-
wybor.htmb.
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dla pdznej nowoczesnosci pragnienia , kolekcjono-
wania wrazen”. Dziecku nalezy bowiem pozwoli¢
na eksperymentowanie: ,jakie [jedzenie — AR] jest
w dotyku, jaki wydaje dZwigk, jak daleko leci” (So-
bito, Mocarska b.d.). BLW moze by¢ rowniez inter-
pretowane jako przejaw ,subiektywnego zwrotu”
(Woodhead 2007), ktéry dokonat sie¢ w naszej kul-
turze. Zwrot ten jest widoczny réwniez w sferze
jezykowej, jednym z popularnych haset-kluczy
naszej epoki jest wlasnie samostanowienie (obok
np. samorozwoju, samokontroli czy samorealiza-
cji). Wiaze sie z odrzuceniem autorytetu zewnetrz-
nego (w tym wypadku rodzica), na rzecz autory-
tetu wewnetrznego (dziecka, ktére samo decyduje
o tym co i jak zje). Zdaniem zwolennikéw metody
BLW pozwala dziecku na ,samodzielne odkry-
wanie swiata” (Krogulska b.d.), dziecko sprawuje
kontrole nad tym co je, a model karmienia tyzecz-
ka prowokuje w rodzicu wiegcej zachowan kontro-
lujacych i jest opresyjny (nalezy zjes¢ wszystko, co
jest na talerzu, rodzic wymusza jedzenie) (Rapley

b.d.).

Naturalna higiena niemowlat, czyli
nieustajaca obserwacja

Metoda naturalnej higieny niemowlat wymaga od
kobiety nieprzerwanego poswigcania czasu i uwa-
gi dziecku. Macierzynstwo (przynajmniej w swo-
jej poczatkowej fazie) samo w sobie poréwnywane
moze by¢ do goffmanowskiej ,instytucji totalnej”
(zob. Budrowska 1997), ale w dyskursie nowego
tradycjonalizmu ten ,zachtanny” i ,pochtaniaja-
cy” charakter roli matki jest wzmocniony jeszcze
bardziej. Matka powinna szybko reagowa¢ na

potrzeby niemowlecia (tym samym swoje wiasne

spychajac na dalszy plan), a zaangazowanie w ma-

cierzynstwo ma tutaj charakter totalny:

oczekujemy od miodej mamy, ze bedzie karmic swo-
je niemowle ,na zadanie” (...). Wszyscy rodzice wie-
dza, ze obserwujac zachowanie noworodka, mozna
rozpozna¢, kiedy jest glodny, zmeczony (...). Skoro
po kilku dniach z noworodkiem rodzice juz wiedza
takie rzeczy, to moze réwniez w ten sam sposob
moga odczytad, ze ich niemowle wlasnie potrzebuje
skorzystac z nocnika? Moga. (...) W wielu kulturach
miode matki w naturalny sposob ucza si¢ takie-
go sposobu opieki nad dzieckiem od swoich mam
i bab¢. Postep cywilizacyjny odciat nas od wielu
wartosciowych, wielopokoleniowych do$wiadczen.
Czasem trudno nam dzisiaj wrécic¢ do tego co natu-

ralne. (Cherek b.d.)

Warty zauwazenia jest opresyjny i dyscyplinujacy
charakter powyzej narracji, czego przejawem jest
sformufowanie , oczekujemy” (,wymagamy”). Po-
jawia si¢ tez motyw powrotu do ,natury” (szerzej
omawiany w podrozdziale ,Naturalno$¢ versus
«sztucznoscé»”), od ktdrej czlowiek zostat odciety za
sprawa postepu cywilizacyjnego. Macierzynistwo
przyjmuje charakter totalny - kobieta powinna po-
$wieci¢ swdj czas na obserwacje (a to wtasnie czas
jest towarem, na ktdérego deficyty mlodzi rodzice
narzekaja szczegolnie), catos¢ swej uwagi skupiajac

na dziecku:

Najwazniejsza jest wnikliwa obserwacja jezyka ciala
dziecka, nawigzywanie z nim bliskiego porozumie-
nia oraz petne spokoju, cierpliwosci i fagodnosci asy-
stowanie mu podczas korzystania z toalety. (Cherek

b.d)
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Naturalnos¢ versus ,,sztucznosc”

W narracjach wpisujacych si¢ w nurt nowego tra-
dycjonalizmu to, co ,naturalne” jest lepsze ex defi-
nitione. Demonizowana jest chemia (jako synonim
sztucznosci), a ,chemicznos$¢” staje sie swoistym
stygmatem. Stad krytyka mleka modyfikowane-
go czy propagowanie porodow naturalnych, bez
»zbednej medykalizacji” (Komosa b.d.) — czyli row-
niez bez znieczulenia, ktore likwiduje bol, a co za
tym idzie — zdaniem zwolennikow poroddéw natu-
ralnych — odbiera narodzinom , gltebszy wymiar”".
W analizowanych narracjach ponownie pojawia
si¢ odwotanie do nieuchronnych konsekwencji

w przyszlosci:

Poréd (...) to wydarzenie emocjonalne, psycholo-
giczne, silnie determinujace aspekty neurologiczne
dalszego rozwoju cztowieka, ktdre sprawia, ze Swiat
bedzie miejscem przez nas akceptowanym lub od-

rzucanym. (Komosa b.d.)

Zbedne interwencje i zaburzanie , naturalnego ryt-
mu” moga by¢ ,w dalszym zyciu przyczyna nie-
prawidtowych relacji z otoczeniem lub nawet za-

chowan dysfunkcyjnych” (Komosa b.d.).

Tesknota za ,naturalnoscia” i nieche¢ do tego, co
,sztuczne” i ,chemiczne” widoczna jest takze
w sferze zabawek. Preferowane sa te wykonane
z drewna, tektury, welny, wtdkna bambusa, a nie
z plastiku, poniewaz, jak uzasadnia portal ,Dzie-

ci sa wazne”: ,Unikanie plastikowych zabawek

' Czy mozna urodzi¢ bez bdlu? [dostep 3 grudnia 2017 r.]
.Dostepny w Internecie: <https://dziecisawazne.pl/66942-2/>.
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sprzyja poszukiwaniom wyjatkowych przedmio-
tow”'2. Za drewnem i plastikiem jako materig kry-
ja si¢ bowiem szersze znaczenia, co dostrzegalne

jest w analizie Rolanda Barthesa:

typowe zabawki sa zrobione z niewdzigcznego two-
rzywa. Sa wytworami chemii, a nie natury. (...) two-
rzywo plastyczne wyglada pospolicie i higienicznie
zarazem (...). Drewno nie rani ani sie nie psuje, nie
rozbija sig, zuzywa sie¢ powoli i moze przetrwac dtu-

go (...). (Barthes 2000: 85-86)

W tle ponownie widoczna jest zatem préba dys-
tynkcji, plastik wigze si¢ bowiem z tym, co typo-
we, pospolite, zwykle, ale takze préba ogranicze-
nia konsumpgji (plastik w narracjach tych jawi sig
jako tworzywo tanie, ale nietrwate), czy nostalgia
za czasami, kiedy drewniane zabawki byty na po-

rzadku dziennym.

W dyskursie nowego tradycjonalizmu pozytyw-
nie waloryzowana jest rowniez przesztos¢ (jako
czas, w ktéorym czltowiek wspotgrat z przyroda,
wstuchiwal si¢ w glos natury i poddawat sie jej
prawom). Z kolei to, co zwigzane z nowoczesno-
$cig — uprzemystowienie, technika, nauka — zosta-
fo oskarzone o wprowadzenie cztowieka w slepy
zautek i odrzucone (mozna tutaj odnotowac zbiez-
nos¢ z innymi koncepcjami obecnymi we wspdi-
czesnej kulturze, np. z New Age). Promowane sa
metody wychowawcze kultur tradycyjnych. Przy-
ktadem moze by¢ bestsellerowa ksiazka pt. W gfebi

12 Zabawki bez plastiku: szmaciane, kauczukowe, z recyklingui.
Kidy.pl [dostep 4 grudnia 2017 r.] . Dostepny w Internecie:
<https://dziecisawazne.pl/zabawki-bez-plastiku-szmaciane-
kauczukowe-z-recyklingu-kidy-pl/.
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kontinuum, autorstwa Jean Liedloff (2010), do ktdrej
rowniez odwoluje sie portal ,Dzieci sa wazne”".
Publikacja ta zapoczatkowata na Zachodzie wspo-
minany juz nurt rodzicielstwa bliskosci. Autor-
ka opisuje w niej metody wychowawcze Indian
z plemienia Yequana (ws$rdd ktérego zyta przez
dwa lata). Jednak adaptacja metod wychowaw-
czych innych kultur do warunkéw panujacych
w zachodniej rodzinie nuklearnej wydaje sie by¢
trudna i nie zawsze mozliwa — pomoc rodziny czy

wspolnoty jest nieobecna lub przynajmniej mocno

ograniczona.

Wprowadzenie ,metod tradycyjnych” tylko po-
zornie daje kobiecie wigcej mozliwosci, w istocie
jednak wiaze si¢ z dodatkowymi obcigzeniami.
Liedloff na przyktad zaleca, by matki braly dzieci
ze soba do pracy, zeby zapobiec w ten sposob ,,in-
telektualnemu sfrustrowaniu” i wyalienowaniu.
Jednoczesnie zastrzega jednak, ze pracujace kobie-

ty powinny:

trzymac dzieci na kolanach, i co jakis$ czas pobiegac
troche, by rozladowac¢ nagromadzona energie. (...)
robi¢ co$ interesujacego. Najlepiej by¢ w ruchu, a nie

siedzie¢ przed komputerem. (Liedloff b.d.)

Porady formutowane przez Liedloff sa odrealnio-
ne, pelne sprzecznosci i utopijnych oczekiwan. Ko-
biety maja rozwijac si¢ intelektualnie (aby uniknac
,sfrustrowania”), pracowac (ale z dzieckiem na ko-
lanach), a od czasu do czasu znalez¢ rowniez czas

na bieganie (by unikna¢ nadmiaru energii).

13 Zob. http://dziecisawazne.pl/rozmowa-z-jean-liedloff-autorka-
koncepcji-kontinuum/ [dostep 4 grudnia 2017 r.].

Whnioski

W analizowanym dyskursie matka zobowigzana
jest da¢ dziecku wszystko: swdj czas, uwage, mleko,
w przeciwnym razie negatywnie wptynie na cate
jego pdzniejsze zycie. Macierzynstwo przyjmuje
charakter totalny i wymaga od kobiety catkowitego
zaangazowania. To dziecko odgrywa role pierwszo-
rzedna i centralng, matka powinna by¢ na nie nie-
ustannie ,zorientowana” i natychmiast odczytywac
i odpowiadac na jego potrzeby (a nawet je przewi-

dywac).

,Nowi tradycjonalisci” jako gltéwne narzedzie
perswazji i nacisku traktuja poczucie winy matek
(czy tez szerzej: rodzicow). Taki zabieg wpisuje sie
w ogolniejszy trend zwigzany z profesjonalizacja
opieki nad dzie¢mi oraz rozwojem dyskursu eks-
perckiego w dyskusjach na temat wychowania. Do-
chodzi do sytuacji, w ktdrej catos¢ wiedzy o tym,
jak wychowa¢ dziecko przejmuja profesjonalisci
konstruujacy zalecenia czy programy wychowaw-
cze (co jest kolejna sprzecznoscia, bowiem ci sami
profesjonalisci  krytykuja postep cywilizacyjny,
odcinajacy ludzi od natury i postuluja ,,powroét do
przesziosci”). Konsekwencja jest wzrastajace poczu-
cie winy rodzicow, bowiem nikt nie jest w stanie
w pelni sprostac stawianym wymaganiom (dobrym
i jaskrawym przykladem sa przytaczane przeze
mnie porady Liedloff kierowane pod adresem ma-
tek). Uparte dazenie do perfekcji jest jedna z reakcji
na ten rozdzwiek pomiedzy oczekiwaniami a re-
aliami macierzynstwa. Wyrzuty sumienia wzmac-
niane s dodatkowo przez pojawiajace si¢ argumen-
ty o deficytach, ktére w przysztosci moga wysta-

pi¢ u dziecka, jezeli rodzice pozostana obojetni na
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formutowane przez ekspertéw uwagi. Argumenty
te sa szczegdlnie nosne, bowiem wszelkie emocjo-
nalne, fizyczne czy seksualne problemy dziecin-
stwa staty si¢ prawdziwa ,,obsesjq” naszych czasow,
a korzeni psychicznych zahamowan poszukuje
sie przede wszystkim we wczesnym dziecinstwie
(co zapewne zwiazane jest z glebokim wptywem
wywartym na zachodnig kulture przez psycho-
analityczng koncepcje Zygmunta Freuda, ktoremu
zawdzieczamy rowniez nowe ,odkrycie dziecin-

stwa”).

W kontekscie wizji macierzynstwa proponowa-
nej przez nowych tradycjonalistow mozna moéwic
o podwdjnej retradycjonalizacji: jedna to powrdt do
,dawnych” technik opiekunczych, druga wiaze sie
z obserwowanym ,,przejsciem” do ,bardziej trady-
cyjnego podziatu pracy” (uzasadnianego esencja-
listycznym postrzeganiem rol plciowych i biolo-
giczng predystynacja). Promowana jest takze idea
macierzynstwa totalnego — kobieta zostaje zredu-
kowana tylko do roli matki. Macierzynstwo w tym
modelu jest tak wymagajace i obciazajace, ze praca
zawodowa czy inne aktywnosci wydaja sie by¢ nie-

mozliwe.

Warto jeszcze raz podkresli¢ ekskluzywizm i kla-
sowy charakter nowego tradycjonalizmu (jego
,program” jest mozliwy do zrealizowania tylko dla
pewnej czesci spoleczenstwa, wymaga on bowiem
zwiekszonych nakiadow pieniedzy: na produkty

»ekologiczne”* czy tez przygotowanie merytorycz-

14 Swiadectwem klasowego i ekskluzywnego (wykluczajacego)
charakteru zalecenn nowego tradycjonalizmu moga by¢ takze
takie tytuty artykutéw jak: Ekorestauracje, czyli gdzie warto zjes¢
z dzieckiem poza domem (https://dziecisawazne.pl/ekologiczne-
-restauracje/ [dostep 25 pazdziernika 2018 r.]) czy Smallganics.
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ne, np. warsztaty karmienia piersia czy masazu
Shantala dla niemowlat). W tle nowego tradycjo-
nalizmu obecne sa niewypowiadane supozycje —
na przykliad, ze kobieta zawiesza zycie zawodowe.
Matki przynalezace do grup spotecznych, ktére nie
dysponuja odpowiednia iloscia czasu i pieniedzy,
aby catkowicie ,,oddac si¢” dziecku, s zatem w ana-

lizowanym dyskursie wykluczone i nieobecne.

Program nowego tradycjonalizmu w znacznej mie-
rze ma charakter utopijny": rezygnacja z konsump-
cji to w istocie rezygnacja z konsumpcji produktow
mainstreamowych (popularnych i w pewnym sen-
sie masowych) na rzecz produktéw modelowanych
pod konkretng grupe i klase spoteczna (wartos¢
rynku ,ekoproduktéw” ciggle rosnie). Dodatkowo,
wszystko to, co ,naturalne” (Zywnos¢, terapie, szko-
ly), to najczesciej takze najdrozsze oferty na rynku
poszczegdlnych dobr, co pokazuje, jak macierzyn-
stwo warunkowane jest przez przynaleznos¢ kla-
sowa czy pozycje ekonomiczng. Zatem zjawisko
nowego tradycjonalizmu jest charakterystyczne dla
scharakteryzowanego wczesniej ,wycinka”, ,seg-

mentu” czy tez klasy spoteczne;j.

W analizowanym dyskursie wyczuwalne jest takze
dialektyczne napiecie pomigedzy innowacja a tradycja.
Zwolennicy nowego tradycjonalizmu z jednej strony

nawoluja, aby ponownie dostrzec dawne praktyki

Organiczny positek dla dziecka zawsze pod rekq (https://dziecisawa-
zne.pl/smallganics-organiczny-posilek-dla-dziecka-zawsze-
pod-reka/ [dostep 25 pazdziernika 2018 r.]).

5 Cho¢ oczywiscie nie mozna mu odméwi¢ wymiaru edu-
kacyjnego czy tez ,uswiadamiajacego” (analizowany portal
zwraca np. uwage, ze wigkszos$¢ zabawek dostepnych na ryn-
ku jest wyprodukowanych w Chinach przez stabo optacanych,
pozbawionych uméw o prace nieletnich). Aspektowi edukacyj-
nemu towarzyszy jednak wymiar komercyjny (link do sklepu,
w ktérym mozna kupi¢ zabawki wyprodukowane ,etycznie”).
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czy pozytywnie waloryzowana nature, z drugiej zas
strony niejednokrotnie zaznaczaja, Ze proponowane
przez nich rozwiazania stanowia ,nowa jakosc”. Pa-
radoksalnie, postulowany powrot zawsze jest zapo-
sredniczony przez kulture i edukacje (nie wystarczy

po prostu ,wroci¢ do natury” — najpierw nalezy od-
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Cytowanie
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“New Traditionalism,” a Practices of Motherhood in the Era of Late Modernity

Abstract: The paper aims to describe and analyze a tendency in the framework of the broader construct of “motherhood,” named as
“new traditionalism,” as well as to analyze ideas and assumptions present in its background. This term refers to “a return to past,”
which is observable in motherhood and is reflected in the sphere of values as well as practices. Its features are discussed by an exam-
ple of the “Dzieci sa wazne” portal [Kids are important] (a qualitative analysis of the article’s content was conducted). In the vision
of motherhood proposed by “new traditionalists,” one may observe double re-traditionalization. The first lies in the return to former
“caring techniques” and the second is connected with a visible transition towards a more traditional division of work (justified by an
essentialist vision of gender roles). The discourse of “new traditionalism” is not free from internal tensions and paradoxes: a suggested
return to positively evaluated nature is mediated by culture and education; furthermore, a return to tradition is mediated by achieve-
ments of the feminist movement (the woman has right to choose, thus she can also decide to retreat to the private sphere). Despite of

assumed “minimalism,” practices of “new traditionalism” can be realized only by the upper middle and the upper class.

Keywords: new traditionalism, motherhood, postfeminism, attachment parenting
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