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Wprowadzenie

Coraz cz¢sciej w psychologii przyjmuje si¢, ze tworczos$¢ nie jest zjawiskiem
wyjatkowym. Moznos$¢ tworzenia dana jest kazdemu czlowiekowi, podobnie
jak wiele innych ludzkich umiejetnosci. Wspolczesnie na plan pierwszy wysuwa
si¢ idea ksztaltowania dyspozycji do tworzenia, ktére w stanie potencjalnym
istnieja bez mata u wszystkich ludzi, w kazdym wieku, trzeba je jednak
rozbudzac¢ i rozwija¢ (Rostowski 1988).

O predyspozycjach tworczych decyduja w duzym stopniu czynniki
wrodzone, jednakze ich rozw¢j musi by¢ odpowiednio stymulowany w toku
wychowania, aby predyspozycje te mogly si¢ w pelni ujawni¢. W psychologii
powszechnie akceptowane jest przekonanie o szczegoélnej roli rodziny w roz-
woju jednostki, a ogromna jej rola wynika z dlugotrwalosci, wszechstronnosci
i staloéci oddzialywan na jednostke (Sotowiej 1987). Srodowisko domowe
moze sprzyja¢ rozwijaniu si¢ zdolnosci twodrczych na wiele sposobow:
pozwalajac dziecku na samodzielno§¢ w dzialaniu i podejmowaniu decyzji,
akceptujac jego osiagnigcia, uczac tolerancji i szacunku dla innych, praco-
witosci i dociekliwosci w rozwiazywaniu zadan oraz umozliwiajac mu
korzystanie w szerokim zakresie z débr kulturalnych. Zadaniem rodzicéw
jest poprzez swe oddzialywanie wzbudzi¢ w dziecku wtasna postawe tworcza
wobec zycia.

[57]
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Postawa tworcza polega na wzbogacaniu Swiata i siebie poprzez otwartosc,
wrazliwo§¢ 1 spontaniczno$§¢ w stosunkach z innymi ludZzmi, doskonaleniu
wiedzy i umiejetnosci, sSwiadomym ksztaltowaniu indywidualnego stylu zycia
(Dabek 1989).

Zdaniem Rogersa, najistotniejszymi stymulatorami realizacji tworczych
moziiwosci jednostki sa: poczucie bezpieczenstwa i poczucie wolnosci, co
W przeniesieniu na teren Srodowiska rodzinnego oznaczaloby tworzenie klimatu
do swobodnego i pozbawionego krytyki dzialania dziecka w atmosferze
bliskosci emocjonalnej z rodzicami. Jest to rownoznaczne z akceptacja dla
nieskrgpowane] ekspresji, eksploracji i fantazji — naturalnych u dzieci (Poraj,
Swietochowski 1994).

Osoba tworcza wedlug Rogersa, to osoba w petni funkcjonujaca, a wigc
otwarta na doswiadczenia, w pelni umiejaca przezywaé swe uczucia, jest
bardziej plastyczna w swym postgpowaniu, funkcjonujaca w sposOb egzys-
tencjalny, ktoérym to terminem autor okresla osob¢ akceptujaca proces stalego
przeksztalcania sie, zmieniania i rozwoju (Szymanski 1987). Zaznaczy¢ nalezy,
iz koncepcje Rogersa sa uwzglgdniane przez autorow zajmujacych sig
srodowiskowym uwarunkowaniem wlasciwosci tworczych jednostki i ich
stymulacja (Sotowiej 1987).

Z badan nad rodzinnymi uwarunkowaniami tworczosci wynika, ze
wychowanie posiada dwojaka site — moze rozwija¢ lub zabija¢ mozliwosci
tworcze dzieci i mlodziezy. Wsrod czynnikow hamujacych rozwdj potencjatu
tworczego w Srodowisku rodzinnym najczesciej wymienia si¢ nastgpujace
zjawiska: brak konsekwencji w wychowaniu, brak rownowagi emocjonalnej,
a wiec nieoczekiwane zmiany nastroju i brak konsekwencji w postgpowaniu,
formutowanie oczekiwan i wymagan przekraczajacych mozliwosci dziecka,
Sciste ograniczenie jego czasu i mozliwosci dzialania, zniechg¢canie do
eksplorowania, dezaprobowanie fantazji (Poraj, Swietochowski 1994).

Wymienione niekorzystne warunki rodzinne powoduja ograniczenie swobo-
dy dziecka, nie pozwalaja na rozwijanie samodzielnych, nowych sposobow
myslenia i dzialania, nie rozwijaja wrazliwoséci na problemy oraz oryginalnosci.
Przy tym typie wychowania rodzice staraja si¢ upodobni¢ dziecko w sposobie
mySlenia, bycia do wzordow, ktore sami preferuja. Dziecko musi kierowac si¢
nakazem rodzicow, karza oni kazdy przejaw niepostuszenstwa i wyrazania
wilasnej opinii. Ten nacisk w kierunku konformizmu szczegdlnie skutecznie
hamuje niezalezno$¢ i aktywno$¢ twoércza dziecka (Dabek 1988).

Roéwniez postawa nadmiernego ochraniania dziecka jest niekorzystna
z punktu widzenia tworczosci. Jest ona szczegolnie niekorzystna do budowania
motywagcji dla tworczych dziatan. Nadmiernie ochraniajaca postawa rodzicoOw
jest szczegolnie niebezpieczna, gdyz powoduje budowanie niestabilnej samo-
oceny, malej pewnosci siebie, w efekcie czego jednostka nie jest zdolna do
podejmowania trudnych zadan, jest tez mniej otwarta na doswiadczenie.
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Krytyka, o$mieszanie, obojetnos¢, opryskliwosC, lekcewazenie dziecigcej
dociekliwosci thumia wyobrazni¢ i fantazje dziecka oraz powoduja zaburzenia
poczucia wilasnej wartosci (Dabek 1988). Ogoélnie — $wiadomo$¢ bycia
ocenianym skuteczne blokuje autentyczno$C i szczero$¢ zarowno zachowan,
jak i mys$lenia, co niezwykle utrudnia ujawnianie si¢ zdolnosci (tamze).

r r .

Warunkiem tworczosci jest okreslona postawa wobec samego siebie.
Twoérczosci sprzyja wiec jasna §wiadomos$¢ kim sie wlasnie jest, przekonanie,
ze to co czynimy ma zrodlo w nas samych oraz bezwarunkowy szacunek
dla samego siebie, poczucie, ze ma si¢ jaka$ niepowtarzalna wartoS¢
i odpowiednie kompetencje (Malicka 1989). Taka postawa ksztaltuje sie,
gdy zostaja zaspokojone potrzeby bliskosci, mitosci i zrozumienia, co dzieje
sie zazwycza] w rodzinie. Poznanie zatem wlasciwosci srodowiska rodzinnego
stymulujacych tworczy rozwoj dziecka jest pozadane i ze wzgleddéw teoretycz-
nych i z uwagi na praktyke wychowawcza.

Istotny wydaje si¢ wplyw na twdrczo$¢ mlodego czlowieka tak waznego
czynnika, jakim jest percepcja postaw rodzicielskich przez mlodziez. Percepcja
zachowan rodzicow stanowi podstawe prawidlowej interakcji rodzice—dzieci
i w glédwnej mierze ksztaltuje klimat rodziny, czyli stwarza wiasciwe lub
niewlasciwe warunki rozwoju, w tym rowniez zdolnosci tworczych. Dlatego
zadaniem podjetym w niniejszym artykule jest proba okreSlenia zwiazku
miedzy jakoscia postaw rodzicielskich w percepcji mlodziezy a zdolnosciami
tworczymi.

Metodyka badan

Zalezno$¢ tworczego mysSlenia od postaw rodzicielskich w percepcji
mlodziezy zostala zbadana za pomoca metod pozwalajacych na zebranie
wiarygodnych danych, spelniajacych jednoczesnie wymogi metodologiczne.
W celu ustalenia zmiennej zaleznej, tj. poziomu zdolnosci tworczych badanej
miodziezy, zastosowano Test Myslenia Tworczego Urbana, Jellen (Test for
Creative Thinking — Drawing Production: Urban, Jellen 1986). Zastosowano
rowniez Kwestionariusz ,,Jakim jeste§” Torrance’a i Khateny w tlumaczeniu
J. Sotowiej, stuzacy do stwierdzenia ,,stopnia nasycenia” osobowosci badanej
jednostki cechami twérczymi (Solowiej 1987).

W celu zbadania zmiennej niezaleznej zastosowano Kwestionariusz do
Badania Postaw Rodzicielskich w Percepcji Mlodziezy A. Roe i M. Siegel-
mana, w autoryzowanym przektadzie W. Kowalskiego (1984). Pozwala on
na wyodrebnienie pigciu postaw rodzicielskich — oddzielnie dla matek i ojcow,
sa nimi: postawa kochajaca, wymagajaca, ochraniajaca, odrzucajaca i liberalna
(tamze).

W przeprowadzonych badaniach uczestniczylo 200 os6b, uczniow Pan-
stwowego Liceum Muzycznego im A. Wieniawskiego w Lodzi z klas -1V
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liceum, w wieku od 13 do 19 lat. Mlodziez badano w szkole, do ktorej
uczeszczala. Badania prowadzone byly grupowo, cala mlodziez wykonywata
wiec zadania w jednakowych warunkach. Sposrod 200 przebadanych osob,
na podstawie Testu Myslenia Tworczego Urbana, Jellen wyodrgbniono dwie
grupy: pierwsza grupa to uczniowie, ktérzy uzyskali najwyzsze wyniki w teScie
do badania zdolnosci tworczego myslenia. Grupa ta liczy 31 oséb, wsrod
ktérych jest 17 dziewczat (54,83%) i 14 chlopcoéw (45,17%). Druga grupa
to mlodziez, ktora uzyskala najnizsze wyniki w tym tescie, grupa ta liczy
rowniez 31 osob, wérod ktorych bylo 19 dziewczat (61,3%) i 12 chlopcow
(38,7%). W calej grupie badawczej liczacej 62 osoby znalazto sie 36 dziewczat
(58,06%) 1 26 chlopcow (41,94%).

Na podstawie Kwestionarisza do Badania Postaw Rodzicielskich w Per-
cepcji Mlodziezy wyodrgbniono w kazdej z pigciu postaw trzy poziomy:
wysoki (13-20 tetron), przecigtny (8—12 tetron), niski (07 tetron).

Analiza ilosciowa wynikow badan

Rozklad poziomow postaw matek i ojcow w kazdej ze skal przedstawia
tab. 1.

Tabela 1

Rozklad liczbowy i procentowy poziomow percypowanych przez badana mlodziez
postaw wychowawczych rodzicow

Wartosci
Postawa niskie przecigtne wysokie
liczba % liczba % liczba %
matki 16 25,8 25 40,3 21 33,9
Kochajaca
ojcowie 9 14,5 34 54,8 15 24,2
. matki 14 22,6 35 56,5 13 21
Ochraniajaca
ojcowie 12 194 34 54,8 12 194
) matki 22 35,5 34 54,8 6 9,7
Wymagajaca
ojcowie 30 48,4 20 32,3 8 12,9
matki 33 532 23 37,1 6 97
Liberalna
ojcowie 31 50,0 20 32,3 7 11,3
. matki 14 22,6 32 51,6 16 25,8
Odrzucajaca
ojcowie 11 17,7 15 24,2 32 51,6
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Przy rozpatrywaniu rozkladu liczebnosci i procentow otrzymanego
w wyniku zastosowania kwestionariusza A. Roe i M. Siegelmana, nasuwa
sie przede wszystkim stwierdzenie, ze w zakresie postawy kochajacej na
poziomach skrajnych przewazaja liczebnie matki, na poziomie niskim (25,8%)
i wysokim (33,9%), ojcowie w zakresie tej postawy przewazaja liczebnie na
poziomie przecigtnym (54,8%). W obrebie postawy wymagajacej na poziomach
skrajnych przewazaja liczebnie ojcowie, na poziomie niskim (48,5%), na
poziomie wysokim (12,9%), matki w zakresie tej postawy przewazaja nad
ojcami na poziomie przecigtnym (54,8%). W przypadku postawy liberalnej
zaznacza si¢ wyrazna przewaga matek nad ojcami na poziomie niskim (22,6%)
i przecigtnym (51,6%), natomiast w obrebie tej samej postawy na poziomie
wysokim dominuja ojcowie (51,6%). W zakresie postaw ochraniajacej
i odrzucajacej wyniki matek i ojcoOw sa na wszystkich trzech poziomach
wyrownane (tab. 2).

Przy poréwnywaniu $rednich wynikoéw otrzymanych przez badane gru-
py nie zarysowuja si¢ roznice o statystycznie istotnym znaczeniu, z wyjat-
kiem postawy ochraniajacej. Mlodziez o wysokim poziomie tworczosci
w ujeciu Urbana, rzadziej spostrzega postawe ochraniajaca matek i ojcOw
niz mlodziez o niskim poziomie tworczosci, w przypadku matek zaleznos¢
ta jest istotna statystycznie na poziomie istotnosci pi < 0,03 (tab. 3).

Na podstawie danych tab. 3 mozna stwierdzi¢, Ze istnieje statystycznie
istotna zalezno$§¢ miedzy prezentowana przez matke oraz ojca postawa
kochajaca a wysokim poziomem zdolnosci tworczego myslenia wedlug
Urbana (pi < 0,003), a takze niskim poziomem zdolnosci tworczego
myslenia (pi < 0,05). Roéznice pomigdzy postawami wymagajacymi oraz
odrzucajacymi rodzicow a twodrczoScia niska i wysoka ich dzieci sa nieis-
totne statystycznie. Zalezno$C pomigdzy prezentowana zarO6wno przez mat-
ke, jak i ojca postawa ochraniajaca a wysokim poziomem zdolnosci twor-
czego myslenia wystgpuje na statystycznie istotnym poziomie (pi < 0,003).
W przypadku postawy ochraniajacej prezentowanej przez obu rodzicdw
a niskim poziomem tworczosci ich dzieci zaleznoSC ta wystgpuje na bar-
dzo istotnym poziomie pi < 0,00. Istnieje statystycznie istotna zaleznosé
pomiedzy prezentowana przez matke i ojca postawa liberalna a wysokim
poziomem zdolnodci twoirczego myslenia wedlug Urbana (pi < 0,004).
W przypadku dzieci o niskim poziomie tworczosci zalezno$C ta jest statys-
tycznie nieistotna.
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Tabela 3

Zroznicowanie rozpatrywanych postaw ojcow i matek ze wzgledu na badane zmienne
w §wietle wartosci Srednich

Poziom zdolnoéci tworczych wg Urbana
Wyszczegolnienie wysoki niski
Xg 4 Xg 4
Postawa kochajacej matki 34,89 4.6 34,72 3,85
Postawa kochajacego ojca 31,68 52 33,03 4,18
Test t-Studenta t = 3,28 t = 1,97
Poziom istotnoSci pi < 0,003 pi < 0,05
Postawa wymagajaca matki 2293 5,75 22,86 3,77
Postawa wymagajaca ojca 22,37 5,26 23,89 5,96
Test t-Studenta t = 0,64 t = 0,94
Poziom istotnosci pi < 0,52 pi < 0,35
Postawa ochraniajaca matki 26,03 4,82 28,55 4,6
Postawa ochraniajaca ojca 23,00 6,03 23,96 5,6
Test t-Studenta t = 3,29 t = 429
Poziom istotnosci pi < 0,003 pi < 0,00
Postawa liberalna matki 24,31 4,04 24,62 4,07
Postawa liberalna ojca 27,24 5,00 24,65 7,68
Test t-Studenta t = 3,17 t = —0,02
Poziom istotnosci pi < 0,004 pi < 0,98
Postawa odrzucajaca matki 14,68 4,63 16,44 4,49
Postawa odrzucajaca ojca 15,51 4,05 16,75 5,57
Test t-Studenta t = -1,02 t = 0,27
Poziom istotnosci pi < 0,31 pi < 0,78

Podsumowanie wynikow

Rezultaty wielu badan wykazywaly, ze wplyw postaw rodzicow na dziecko,
a w szczegbOlnosci ich stosunek emocjonalny, czyli ,,temperatura uczuc”,
sposob ich okazywania oraz ich rodzaj ma znaczacy wplyw na rozwoj
intelektualny w powiazaniu z rozwojem tworczym. Niektorzy psychologowie
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dowodza w swych badaniach, ze rozwojowi tworczemu sprzyja postawa
rodzicow, ktora charakteryzuje si¢ chtodem uczuciowym. A. Roe stwierdzila,
ze charakterystyczna postawa dla jednostek tworczych jest postawa przypad-
kowosci, ktora polega na umiarkowanym zainteresowaniu dzieckiem i takimz
okazywaniu uczu¢ (Solowiej 1987). Analogiczne zjawisko wykazali Ch. Scheefer
i A. Anastazi. Wedlug tych autorow, doswiadczenie pewnej izolacji, a nawet
pewnego oddalenia od rodzicow w okresie dziecinstwa i mtodosci stymulowato
rozwdj samodzielnosci dzieci, tendencji introwertywnych, wrazliwosci, sprzyjato
wyksztalceniu si¢ Swiadomosci wlasnego zycia wewngtrznego, wyobrazni,
zainteresowan poznawczych i estetycznych (Solowiej 1987). Takie chlodne
stosunki emocjonalne miedzy dzie¢mi tworczymi a ich rodzicami trudno jest
pogodzi¢ z bliskoscia emocjonalna zalecana przez wielu psychologéw (Mar-
tynowicz 1977). Z badan zaleznosci poziomu zdolno$ci tworczego myslenia
w ujeciu Urbana od jakosci postaw rodzicielskich percepcji mtodziezy wynika,
ze mlodziez wysoko tworcza spostrzega swoich rodzicow jako kochajacych,
a wiec wedlug A. Roe i M. Siegelmana, ktorzy stwarzaja dziecku ciepty
klimat mitosci, bliskosci emocjonalnej, poSwigcenia i uwagi, ale nie przejawiaja
przy tym postawy $wiadczacej o nadmiernej ingerencji w zycie dziecka.
Mowiac jednak o bliskosci emocjonalnej, nie nalezy myli¢ jej z postawa
nadmiernie poblazliwa czy zbytnim ochranianiu dziecka, co wplywa ogra-
niczajaco na jego rozwdj. Dzieci rodzicow nadmiernie kontrolujacych sa
mato oryginalne w mysleniu, ulegaja wyraznie presji wychowania, brak im
wytrwalosci 1 fantazji w dzialaniu, nie cechuje ich ciekawos$¢ intelektualna.
Rodzice dzieci o wysokim poziomie zdolnosci twoérczych sa spostrzegani
jako miernie ochraniajacy, co wigce] — zgodno$¢ rodzicow w zakresie tej
postawy wykazanej w badaniach okazuje si¢ znaczaca. Autokratyczna postawa
rodzicow wobec dzieci wplywa wybitnie hamujaco na ich rozwodj, czego
wyrazem jest m. in. obnizenie ilorazu inteligencji. Dzieci te sa jeszcze mniej
oryginalne niz te, ktore sa nadmiernie ochraniane, sa takze mniej wytrwate
i pozbawione fantazji (Malicka 1989). Wymagajaca postawa ojcow — jak
wykazuja badania — pozostaje w Scislej zaleznosci z niskim poziomem
tworczosci ich dzieci. Rodzice wymagajacy — w rozumieniu A. Roe i M.
Siegelmana — ustalaja dziecku wysokie wymagania w roéznych dziedzinach.
Wprowadzaja $ciste zarzadzenia i zadaja ich bezwzglednego przestrzegania
(Kowalski 1984).

Kazde dziecko mogloby by¢ opisane jako tworcze, poniewaz wszystkie
dzieci maja potrzeb¢ nowosci — centralnego motywu rozwoju ludzkiego. Ta
nieodlaczna ciekawos$¢, usitowanie zdobycia wiedzy, poszukiwanie bodzcow
i probleméw jest zwykle bardzo silna we wczesnym dziecinstwie (Urban
1991). Jezeli zatem rodzice zadowalaja si¢ wylacznie przedstawianiem dziecku
wlasciwych dla siebie i poprawnych z wilasnego punktu widzenia sytuacji
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i ich rozwiazan oraz narzucaniem ich w sposOb nieznoszacy sprzeciwu, to
powoduja, ze dziecko nabywa sztywne nawyki, nie jest zachg¢cane do
poszukiwania nowych rozwiazan i sprawdzania ich w rzeczywistych sytuacjach
zyciowych.

Jaka zatem postawa rodzicow wydaje si¢ najwlasciwsza dla rozwoju
tworczego miodego czlowieka? Mozna sadzi€, ze ta postawa jest ta, kiora
mozna by umie$ci¢ pomiedzy zupelnym chlodem uczuciowym rodzicow
a nadmierna ich ochrona i kontrola. W sSwietle wynikow badan okazuje
sie, ze mlodziez wysoko twoércza czesciej spostrzega postawy swoich rodzi-
cow jako liberalne, zarOwno u ojca, jak i matki, a wigc i w tym przypad-
ku zgodno$¢ postawy rodzicielskiej zdaje sie¢ mieé znaczenie. Swoifcie
rozumiana postawa liberalna charakteryzuje si¢ tym, ze daje duza swobo-
de. Rodzice dzieci twoérczych daja im prawo do samodzielnosci, przy
jednoczesnym duzym wsparciu, tolerancji, zaufaniu, zrozumieniu i akcep-
tacji. Szczegblnie wazne jest wigc istnienie wigzi emocjonalnej w rodzinie
przy zachowaniu dystansu emocjonalnego, takie cechy tworcy, jak: giet-
ko$¢ myslenia, wrazliwo$¢ na problemy, inwencja moga rozwija¢ si¢ bo-
wiem w atmosferze wzajemnych kontaktdéw zaspokajajacych podstawowe
potrzeby psychiczne, ktére sprzyjaja rozwojowi samodzielnosci, odpowie-
dzialno$ci i zaufania we wlasne sily, co wydaje si¢ niezbedne do bycia
tworczym.

Whnioski

Badajac zaleznosci poziomu zdolno$ci myslenia od jakos$ci postaw
rodzicielskich w percepcji mlodziezy, mozna zauwazy¢ pewne statystycznie
istotne zaleznosci:

1. Mlodziez o wysokim poziomie zdolnosci tworczych wedlug Urbana
spostrzega swoich rodzicéw jako kochajacych.

2. Rodzice dzieci o wysokim poziomie zdolnoéci twdrczego mySlenia sa
spostrzegani jako miernie ochraniajacy, zgodnos$¢ rodzicéw w tym zakresie
jest rOwniez znaczaca.

3. Bardzo wazna zalezno$¢, statystycznie istotna, wystepuje pomiedzy
wymagajaca postawa ojcow a niskim poziomem twdrczosci ich dzieci.

4. Mlodziez wysoko tworcza czgdciej spostrzega postawy swoich rodzicow
jako liberalne; co wigce] — zgodnos$C rodzicow w zakresie tej postawy zdaje
sie¢ pozostawa¢ w zaleznosci z wysokim poziomem zdolnosci tworczych ich
dzieci.
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AGNIESZKA KIJEWSKA

Multi-Perception of parental attitudes by children
with different levels of creativity

Numerous research results have submitted evidence to indicate that parent—children
relationships, and especially parents’ emotional attitude, types of feelings, and the way of
expressing them, exert significant influence upon intellectual development of their children and
the development of creative thinking abilities.

The objective of the current article lies in the attempt at defining the relationship between
the quality of parental attitudes as perceived by adolescents and creative abilities of the
examined adolescents, which have been assessed on the basis of the Test of Creative Thinking
by Urban and Jellen. Measurement of independent variable has been performed using The
Parent-Child Relations Questionnaire (PCR) by A. Roe and M. Siegelman, translated by
W. Kowalski. Significant dependencies between the variables, especially between high level of
creative abilities of adolescents and loving, protective, and liberal attitudes of their parents,
have been revealed.

Key words: creativity, parental attitudes, perception of attitudes.



