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Fitting bodies: Kulturowa polityka rozmiaru ciala

Kazdy z nas moze jednego dnia pasowac tu i teraz, a jutro nie pasowac
juz nigdzie'.

Rosemarie Garland-Thomson

usie Orbach spostrzegla, ze stopniowo ,tracimy ciala” i zyjemy w Swiecie,

w ktérym wytwarzane sg ,ciala na miare” — dopasowane do standar-
dow kultury zachodniej. Swoista ,produkcja” cial przykrajanych na miare
spowodowana jest, wedle Orbach, napierajaca zewszad hegemonia kultury
wizualnej i medialnej, ktéra, w zamian za pozbycie sie tozsamosci obfitu-
jacych w roznorodno$é, oferuje ,tosamo$c”. Co wiecej, ciala dopasowane,
idealne i nieskazitelne, wykreowane przez koncerny kosmetyczne i spozyw-
czo-dietetyczne, a takze przez przemyst chirurgii plastycznej, wytwarzaja
szczelne granice pomiedzy centrum a wykluczonym marginesem?. Globa-
lizacja jako nowoczesna forma imperializmu anektuje kazda przestrzen,
nie tylko rozumiang w kategoriach geograficznych czy architektonicznych,
ale przede wszystkim przestrzen cielesna. Ten cielesny kolonializm, jak
nazywa to zjawisko Orbach, wykorzenia nas nie tylko z wlasnych cial, ale
tez z macierzystych jezykows.

Kategorie ,dopasowania” i ,niedopasowania” staly sie odpowiedzia na
dominujacy paradygmat jednego, uniwersalnego rozmiaru ciala (one-size
-fits-all) w kulturze zachodniej. Rosemarie Garland-Thomson w koncepcji
okreslanej przez siebie jako misfitting tropi wlasnie ciala niedopasowane,

! Rosemarie Garland-Thomson, Misfits: A Feminist Materialist Disability Concept,
»~Hypatia” 2011, vol. 26, issue 3, s. 597. Tam, gdzie nie zaznaczono inaczej, cytaty ze Zrodet
obcojezycznych podaje w tlumaczeniu wlasnym.

2 Susie Orbach pisze: ,W Szanghaju najmodniejsza operacja to tamanie uda i wydtuza-
nie nogi o dziesie¢ centymetréw. W Singapurze ostatnim krzykiem mody jest zachodni nos.
W Europie Wschodniej szczuploéé stata sie wymogiem wérdod mlodziezy cheacej wkroczyé
w kulture globalng. W Korei Potudniowej 50 proc. nastolatek poddaje sie operacji podno-
szenia powieki na wzor zachodniego wygladu powieki oka”. Susie Orbach, Losing Bodies,
»Social Research” 2011, vol. 78, no. 2, s. 389.

3 Ibidem, s. 394.
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nie mieszczace sie w ramach zachodnich standardow. Zdaniem badaczki,
dopasowanie i niedopasowanie zaleza od kontekstu, czyli od miejsca, rasy,
klasy czy plci, dlatego tez figura odmiennosci (misfit) staje sie przeciwwaga
wobec tradycyjnie pojmowanego pojecia nieodpowiednioSci.

Fitting i misfitting — pisze Garland-Thomson — oznacza spotkanie, w ktorym dwie rzeczy
laczg sie albo w harmonii, albo w dysjunkcji. Kiedy ksztalt i substancja tych dwoch rzeczy
koresponduja w momencie ich zjednoczenia, wtedy pasuja. Niedopasowanie, odwrotnie,
oznacza nieharmonijng relacje pomiedzy dwiema rzeczami: kwadratowy kotek w okra-
glej dziurze. Problem z niedopasowaniem tkwi zatem nie w ktorejkolwiek z tych rzeczy,
ale raczej w ich zestawieniu, w niezgrabnym usilowaniu dopasowania ich do siebie*.

Garland-Thomson dowodzi, ze problem tkwi wlasnie w prébie zesta-
wiania i porownywania, co automatycznie prowadzi do sytuacji akcepto-
wania lub wykluczania. Badaczka, podobnie jak Susie Orbach, dostrzega,
ze dominujacym zalozeniem kultury zachodniej jest dopasowanie siebie do
Swiata tak, by nasze ksztalty i nasze ciala byly ,stabilne”, ,,zorganizowane”
i ,przewidywalne”, a tym samym, moéwiac po Foucaultowsku, ulegle i pod-
dane kontroli. Jednocze$nie potrzebujemy figur granicznych i potwornych
do utrzymania porzadku — do tego, by uzmystowic¢ sobie, czym nie jeste$my
i czym nie powinni$my sie stacs.

Przygladajac sie lansowanym przez popkulture wizerunkom cial, obser-
wujemy ekspansje ,,odciele$nionych obrazéw”, pomiedzy ktérymi zniwe-
lowane zostaly wszelkie r6znice plciowe, klasowe, etniczne i rasowe. To
ciala bez historii, bez korzeni i bez wlasnego jezyka, ciala, ktore, zdaniem
Elspeth Probyn, doswiadczyly wykluczenia z przestrzeni (out-of-place)®.
Zintensyfikowanie wizerunkow cial, spelniajacych obowiazujace kulturowe
kryteria wymiaréw, doprowadza do paradoksalnej sytuacji, w ktorej ciala
dopasowuje sie do ksztaltu $wiata, a nie odwrotnie. To wla$nie rozbieznos¢
miedzy cialem i §wiatem, miedzy tym, czego sie oczekuje a tym, co po prostu
jest, wytwarza zjawiska dopasowania i wykluczenia’. Tym samym, tworzaca
sie przestrzen, w obrebie ktdrej nie miesci sie margines odmiennos$ci (w tym
przypadku otytosci), sprowadza sie do takich fenomenéw, jak kult anoreksji
i bulimii, traktowanych jako nowe filozofie zycia (tzw. thinspiration), a takze
do powszechnej histerii zwiazanej z otyloscia (tzw. fatphobia). W zwigzku
z przesunieciem paradygmatu z chorob jakimi sg zaburzenia odzywiania
w strone nowej estetyki, stajemy wobec nowego zjawiska, jakim jest ,zabu-

4 Rosemarie Garland-Thomson, op. cit., s. 592—593.

5 Por.: Kim Toffoletti, Cyborgs and Barbie Dolls. Feminism, Popular Culture and the
Posthuman Body, 1.B. Tauris, London, New York 2007, s. 84.

¢ Por.: Elspeth Probyn, Everyday Shame, ,Cultural Studies” 2004, vol. 18, no. 2—-3,
S. 320.

7 Por.: Rosemarie Garland-Thomson, op. cit., s. 593.
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rzenie rozmiaru” (sizing disorder). Podmioty/ciata niepasujace beda zatem,
wedle stlownika, albo ,za male”, albo ,za duze” w zestawieniu z idealnym
rozmiarem, uksztaltowanym wedle miary kultury zachodnie;.

Cielesne topografie

Zaréwno cialo anorektyczki, bulimiczki, jak i kobiety otylej nie mieéci sie
w Scisle wytyczonych granicach i wymiarach. To cialo, w zestawieniu z wyma-
ganym standardem, nie pasuje: zaburza porzadek, wzbudza obrzydzenie,
zmusza do odwrdcenia wzroku, ale tez, jak pisze Elspeth Probyn, zawstydza®.
Anorektyczne praktyki samoglodzenia staly sie nowym sposobem dyscy-
plinowania ciala — kobiety, jak powiadaja badaczki zaburzen odzywiania,
poszczac, gtodzac sie i stosujac diety, renegocjuja granice siebie poprzez
manipulowanie rozmiarem wlasnego ciala®. Etiologii choroby nalezy poszu-
kiwa¢ w religii, w praktykowaniu ascezy, ktorej przykladem jest zywot $w.
Katarzyny ze Sieny (tzw. anorexia mirabilis)™.

Praktyki glodzenia sie sg roznie interpretowane przez badaczy — albo jako
pragnienie znikniecia i osiagniecia stanu niewidzialno$ci, albo tez jako $lepe
podazanie za moda; mowi sie tez o pragnieniu osiggniecia samokontroli,
ktora w efekcie przybiera formy patologicznej rebelii ,ja” wobec wlasnej
cielesnosci. Krytyczki feministyczne wielokrotnie podkreslaly, ze anoreksja,
podobnie jak niegdy$ histeria, postrzegana jest przez spoleczenstwo jako
kolejny kobiecy wybryk, a nawet kaprys, co obniza range choroby i sprowadza
ja do problemu magazyn6w mody i programow telewizyjnych, czynigce tym
samym problem zaburzen odzywiania kolejna maladie imaginaire*. Ciato
anorektyczki jawi sie jednakze jako groteskowa parodia kulturowego idealu
kobieco$ci. Badaczki feministyczne dostrzegaja rowniez jego subwersywny
potencjal: glodzenie sie, ,,gasniecie, umieranie, osiggniecie stanu ulotnosci
moze oznacza¢ nie tylko destrukcje siebie, ale tez subwersywne i oporne
uchylanie sie przed dyscyplinujacym, indywidualizujacym i nadajacym pleé
[gender-ing] spojrzeniem™2.

8 Por.: Elspeth Probyn, Eating disgust, feeding shame, [w:] eadem, Carnal Appetites.
Food, Sex, Identities, Routledge, London, New York 2005, s. 128.

9 Por.: Helen Gremillion, The Cultural Politics of Body Size, ,Annual Review of Anth-
ropology” 2005, vol. 34, s. 20.

1o Zob.: Caroline Giles Banks, ,, There is No Fat in Heaven”: Religious Asceticism and
the Meaning of Anorexia Nervosa, ,,Ethos” 1996, vol. 24, no. 1, s. 107—135.

1t Por.: Helen Malson, The Thin Woman. Feminism, Post-structuralism and the Social
Psychology of Anorexia Nervosa, Taylor & Francis, London 1998, s. 73.

2 Helen Malson, Jane Ussher, Beyond This Mortal Coil: Femininity, Death and Discur-
stve Constructions of the Anorexic Body, ,Mortality” 1997, vol. 2, issue 1, s. 56.
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,Brzydka siostra” anoreks;ji jest bulimia, ktorej praktyki kompulsywnego
jedzenia i przymusowego wydalania $wiadcza o braku kontroli's. Wéréd
spotecznos$ci Pro-Any*# praktyki bulimiczek sg stygmatyzowane i postrze-
gane jako zagrozenie. Podczas gdy anoreksja jest $wiadomym wyborem
i filozofig zycia, bulimia postrzegana jest jako ,mniej ambitny wybo6r”. Co
wiecej, w badaniach nad zaburzeniami odzywiania bulimia jest choroba
marginalizowang — badacze, a nawet krytyczki feministyczne, do tej pory
poswiecali wiecej uwagi problemowi anoreksji‘s. Ciala bulimiczek bowiem
pozornie, na co zwraca uwage Sarah Squire, sg cialami dopasowanymi, spel-
niajacymi wymagane kryteria rozmiaréw. Jednakze ich praktyki odbywaja sie
w ukryciu, co dodatkowo poteguje narastajace poczucie winy. ,W momen-
cie objadania sie i wydalania — jak pisze Squire — integralno$¢ ciala ulega
peknieciu, a iluzja samopowstrzymywania sie zostaje rozwiana”°. Cialo
bulimiczki, nieustannie zestawiane z wychudzonym obrazem anorektyczki,
sytuuje sie, mowiac jezykiem Julii Kristevej, jako spoleczny abiekt ze wzgledu
na odrazajace praktyki wydalania. To absolutny nadmiar, bowiem cialo
abiektalne, ktorym staje sie cialo bulimiczki, nie mie$ci sie w spolecznym
porzadku, a postugujac sie metaforyka cieczy (jak lzy, §lina czy wymioty)
Kristeva pokazuje, ze abiekt symbolizuje niekontrolowana i niebezpieczng
anarchie w obrebie spolecznego organizmu’.

Zaréwno cialo anorektyczki, jak i bulimiczki, wykracza poza sche-
matyczne ramy cial dopasowanych. Jednakze w obrebie tego marginesu

3 Por.: Sarah Squire, Anorexia and Bulimia: Purity and Danger, ,Australian Feminist
Studies” 2003, vol. 18, issue 40, s. 19.

4 Pro-Ana jest zamknietg spotecznos$cia internetowq (pro-eating disorder’s website),
w obrebie ktorej nawotuje sie do praktykowania i kultywowania anoreksji, a jej uzytkowniczki
iuzytkownicy przeciwni sg wyzdrowieniu. Anoreksja staje sie wiec nowym rodzajem filozofii
zycia. Odpowiednikiem Pro-Any jest Pro-Mia, czyli spotecznos$¢ kultywujaca i praktykujaca
bulimie. Por.: Katy Day, Tammy Keys, Anorexia/Bulimia as Resistance and Conformity in
Pro-Ana and Pro-Mia Virtual Conversations, [w:] eds. Maree Burns, Helen Malson, Critical
Feminist Approaches to Eating Dis/Orders, Routledge, New York 20009, s. 87-96; Sarah
R. Brotsky, David Giles, Inside the ,,Pro-Ana” Community: a Covert Online Participant
Observation, ,Eating Disorders: The Journal of Treatment and Prevention” 2007, vol. 15,
no 2, s. 93—109.

5 Por.: Maree Burns, Eating Like an Ox: Femininity and Dualistic Constructions of
Bulimia and Anorexia, ,Feminism & Psychology” 2004, vol. 14, no. 2, s. 271.

16 Sarah Squire, op. cit., s. 23.

7 Abiekt” (fr. l'ab-ject), dostownie oznaczajacy ‘wymiot’, Kristeva przeciwstawia
sobiektowi”, czyli podmiotowi. Abiekt, okreslany w jezyku polskim jako ‘pomiot’, stanowi
byt marginalizowany, ktéremu odmawia sie prawa do podmiotowoSci, a co za tym idzie, do
pelnoprawnego funkcjonowania w obrebie porzadku spotecznego. Pojecie to w psychoanalizie
symbolizuje zaréwno wstret do siebie, jak i rozpad podmiotu, ktéry istnieje poza porzadkiem
symbolicznym. Por.: Julia Kristeva, Potega obrzydzenia. Esej o wstrecie, przel. Maciej Falski,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2007, s. 7—14.
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nieporzadku kryje sie réwniez cialo charakteryzujace sie swoistym nad-
miarem w sensie wizualnym i estetycznym. Poszukujac cial niedopasowa-
nych, Susie Orbach ponad 30 lat temu dowiodla w, wydanej pod znamien-
nym tytulem, ksiazce Fat Is a Feminist Issue, ze otylo$§¢ powinna staé sie
kwestia kluczowa dla badan feministycznych. Wtoérujace jej krytyczki, jak
Susan Bordo w Unbearable Weight, Naomi Wolf w Micie pieknosci i Elaine
Showalter w swoich ,histerycznych narracjach”, badaly zjawiska zaburzen
odzywiania wéroéd kobiet®. Badaczki przede wszystkim poruszaly kwestie
wplywu kultury medialnej oraz terroru pieknos$ci na postrzeganie przez
kobiety wlasnego ciala. Przy czym punkt ciezko$ci ich rozwazan skupial sie
na anoreksji. Cialo otyle do$wiadczalo podwdjnego wykluczenia, rowniez
w dyskursie feministycznym?'; zostalo wyparte i skazane na bytowanie na
pograniczach. I, co paradoksalne, stalo sie niewidzialne.

Jak zauwaza Rosi Braidotti, kategoria naddatku czy nadmiaru (too much)
wzbudza strach wynikajacy z transgresji poza wyznaczony porzadek2. To,
co wykracza i przetamuje normatywne schematy, w efekcie postrzegane jest
jako patologiczne. Otylo$¢ jest patologiczna réwniez w dyskursie medycz-
nym i wpisuje sie w paradygmat kobiecej innosci i kobiecego nadmiaru®.
W kulturze zachodniej thuszez (fat) utozsamiany jest ze zlem?2. Jak zauwaza
Richard Klein:

jest czym$, co mamy na sobie, i co znajduje sie na zewnatrz naszych wnetrz. Wlasciwie
nie nalezy do nas i nie nalezy do miejsca, w ktérym go znajdujemy. Marzymy o usunie-
ciu go, o pozostawieniu naszych cial nie tylko nietknietymi i niezmienionymi, ale tez
bardziej czystymi, bo bardziej chudymizs.

8 Por.: Susie Orbach, Fat is a Feminist Issue, Arrow Books, London 1998; Susan Bordo,
Unbearable Weight: Feminism, Western Culture, and the Body, University of California
Press, Berkeley, Los Angeles 2003; Naomi Wolf, The Beauty Myth: How Images of Beauty
are Used Against Women, Morrow, New York 1991; Elaine Showalter, Hystories. Hysterical
Epidemics and Modern Culture, Columbia University Press, New York 1997.

19 Por.: Petra Jonvallen, Sex Differentiation and Body Fat: Local Biologies and Gender
Transgressions, ,European Journal of Women'’s Studies” 2010, vol. 17, no. 4, s. 386; Kathleen
LeBesco, Jana Evans Braziel, Editors’ Introduction, [w:] eds. Jana Evans Braziel, Kathleen
LeBesco, Bodies Out of Bounds. Fatness and Transgression, University California Press,
Berkeley—Los Angeles—London 2001, s. 6.

20 Por.: Rosi Braidotti, Metamorphoses: Towards a Materialist Theory of Becoming,
Wiley, Cambridge 2002, s. 141.

2 Por.: Georges Vigarello, Historia otytosci od Sredniowiecza do XX wieku, przel. Anna
Leyk, Wydawnictwo Aletheia, Warszawa 2012.

22 Por.: Richard Klein, Fat Beauty, [w:] eds. Jana Evans Braziel, Kathleen LeBesco,
Bodies Out of Bounds. Fatness and Transgression, University California Press, Berkeley,
Los Angeles, London 2001, s. 37.

2 Ibidem, s. 27.
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Usuniecie tluszczu, obsesyjne proby pozbycia sie go, popierane sg licz-
nymi badaniami medycznymi, méwiacymi o ryzyku zdrowotnym, a takze
moralnymi i estetycznymi twierdzeniami, jakoby cialo otyle reprezentowalo
lenistwo, brak kontroli, brzydote i aseksualnos$¢+. Co wiecej, ,thuszez — jak
pisze Rachel Colls — znajduje sie na ciele pod skora i dlatego nie «wycieka
na zewnatrz» w ten sam sposob, co lzy, §lina i wymiociny. Jest niejedno-
znaczny: jednocze$nie umiejscowiony pod skorg, a juz zmaterializowany jako
substancja odrebna, wystepujaca sama w sobie”?. Otylo$¢, jak i sam thuszcz,
jest zatem stanem wykraczajacym poza wlasciwe granice ciala i miejsca —
stad tez ,leki przestrzenne” wérod osob otylych, ktére odczuwaja obawe
przed zajmowaniem zbyt wiele miejsca. Natomiast ,figura «kobiety jako
nadmiaru» jest ostentacyjna”. Jak dalej pisze Helen Malson, ,we wspol-
czesnych dyskursywnych konstrukcjach kobieta méwi za duzo, wykazuje
sie nadmierna emocjonalnos$cia, ma zbyt wiele potrzeb, zajmuje zbyt wiele
miejsca i jest jej «wszedzie pelno»”2¢. By zyskac akceptacje, kobiece cialo
musi by¢ mniejsze od meskiego, dlatego tez wychudzone i dopasowane cialo
jest hiperseksualne, w przeciwienstwie do aseksualnej tuszy.

Dermografie — perspektywa feministyczna

Analizujac zaleznos$¢ miedzy jedzeniem, wstretem i wstydem, Elspeth Probyn
opisuje cielesne reakcje na widok anorektycznego i otytego ciala. Zdaniem
badaczki, wstret wzbudza w nas to, co niewygodne, co nie miesSci sie w ramach
okreslonego porzadku i co znajduje sie zbyt blisko nas?. Z kolei wstyd to
osobliwy moment, w ktérym cialo chwilowo nie pasuje do otoczenia, kiedy
dostownie znajduje sie ,,poza miejscem”8. Do§wiadczajac zarowno wstretu,
jak i wstydu cialo uruchamia najwiecej zmystow i reaguje w sposob spe-
cyficzny, wrecz paradoksalny — podczas gdy wstret nas odpycha, to wstyd
przyciaga. Kombinacja wstydu i wstretu jako dwoch najistotniejszych, wedlug
Probyn, afektow produkuje nowa, cielesna wiedze — wstret reguluje roz-
nice miedzy cielesnym wnetrzem a zewnetrzem i tym, co powinno a co nie
powinno zosta¢ wpuszczone do Srodka; natomiast wstyd, jako hiperre-

24 Por.: Rachel Colls, Materialising Bodily Matter: Intra-Action and the Embodiment
of ,Fat”, ,Geoforum” 2007, vol. 38, issue 2, s. 354-.

% Jbidem, s. 358. Co ciekawe, Rachel Colls zauwaza, ze Julia Kristeva, opisujac r6znego
rodzaju wydzieliny, ktére naruszaja cielesny podzial na to, co wewnetrzne i zewnetrzne, nie
wspomina o ttuszczu jako kolejnej substancji cielesnej. Por.: ibidem, s. 360.

26 Helen Malson, Anorexic Bodies and the Discursive Production of Feminine Excess,
[w:] ed. Jane Ussher, Body Talk: The Material and Discursive Regulation of Sexuality,
Madness and Reproduction, Routledge, London, New York 1997, s. 237.

27 Por.: Elspeth Probyn: Eating disgust, feeding shame..., op. cit., s. 133.

28 Por.: Elspeth Probyn: Everyday Shame, op. cit.
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akcja ciala, moze odwrocié ten porzadek i wywro6cié wnetrze na zewnatrz
i zewnetrzne do wewnatrz?°. Dlatego tez wstyd, bedacy przeciwienstwem
dumy, sam w sobie zawiera potencjal i moze zosta¢ wykorzystany jako
produktywna sila, wywracajaca to, co uwewnetrznione na zewnatrz. Takim
uzewnetrznieniem wstydliwo$ci jest publiczne manifestowanie i celebrowa-
nie ,niepasujacych” cial. Wywolujac wstyd po obu stronach (patrzacego/
ej i ogladanego/ej), tworzy sie osobliwa ,strefa kontaktu”, ktora wytwarza
nowego rodzaju sasiedztwo pomiedzy podmiotami.

Rachel Colls, wykorzystujac koncepcje Karen Barad, pisze o otytosci jako
cielesnej intra-aktywno$ci, bedacej przeciwstawieniem wchodzacej w r6zne
zalezno$ci interaktywno$ci3°. Cialo otyte, bedace zarazem cialem ,niepasu-
jacym”, wchodzi nie tylko w relacje z samym soba, ale tez z otaczajaca rze-
czywistoscia, co, zdaniem badaczki, moze wytwarzaé¢ pozytywny potencjal:

Przestrzenno$¢ ciala powinna by¢ postrzegana jako nieustannie toczacy sie proces (prze)
budowy poprzez przerabianie granic, ktére odgrywaja produktywna role w materiali-
zowaniu zjawiska. W tym przypadku nieustajaca i wielokrotna materializacja thuszczu
lub tluszezyku moze by¢ osiagnieta poprzez nowe przestrzenie (faldki i marszczenia)
ijezyki (sila i rozmach), ktére wylaniaja sie, kiedy cialo jest rozumiane przez swoje
zdolno$ci intra-aktywne3'.

»Zdolnosci intra-aktywne” oznaczaja nieustanne negocjowanie wlasnych
granic poprzez wchodzenie w aktywne relacje ze srodowiskiem, co doprowa-
dza do zniesienia szczelnej granicy pomiedzy wnetrzem i zewnetrzem, norma
i zaburzeniem. W efekcie, skupienie sie na zdolnoS$ciach intra-aktywnych
cielesnej materii ilustruje sposoby, dzieki ktérym ciala otyle przekraczaja
produkujgce je normy.

Innymi slowy, chodzi przede wszystkim o reorganizacje jezyka i prze-
strzeni, w ktorej funkcjonuja zaréwno ciala dopasowane, jak i wykluczone.
Wedlug Probyn, postulowanie zwiekszenia czestotliwo$ci reprezentacji ciat

29 Por.: Elspeth Probyn: Eating disgust, feeding shame..., op. cit., s. 142.

30 'W koncepcji Karen Barad ,intra-akcja” zostaje wyraznie przeciwstawiona pojeciu
interakcji, albowiem ta ostatnia zaklada istnienie niezaleznych bytéw. Rozr6znienie to
precyzyjnie wyjaénia Shannon Sullivan: ,,Termin «interakcja» sugeruje dwie niezaleznie
ustanowione jednostki wkraczajace ze sobg w wymiane lub zwiazek”. (Shannon Sullivan,
Living Across and Through Skins: Transactional Bodies, Pragmatism, and Feminism,
Indiana University Press, Bloomington 2001, s. 1.) Przy intra-akcji chodzi o ptynny proces
przechodzenia, podczas gdy interakcja jest relacja statyczna. Intra-akcja zaklada ustanowienie
nowej relacji, ktora wyklucza mozliwo$¢ istnienia w separacji i polega na ,epistemologicznej
nierozdzielno$ci pozostajacych w sprawczej intra-akeji sktadnikow”. Karen Barad, Posthuma-
nistyczna performatywnos$é: ku zrozumieniu, jak materia zaczyna mie¢ znaczenie, przel.
Joanna Bednarek, [w:] red. Agnieszka Gajewska, Teorie wywrotowe. Antologia przektadéw,
Wydawnictwo Poznanskie, Poznan 2012, s. 340.

3t Rachel Colls, op. cit., s. 363.
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o rozmiarach plusi o spoleczng akceptacje otylosci niewiele zmieni w sytuacji,
w ktorej klasa, pte¢ i lokalizacja ustalaja kryteria otyloéci czy nadwagi. Zyjemy
w spoleczenstwie, w ktoérym nie istnieje jezyk, za pomoca ktérego mozna
mowic o cieleio jedzeniu32. ,Musimy [...] stuchaé tych glosow, ktore ztapane
zostaly, niczym w matrix, w kompleks przemiany globalnych i lokalnych
warunkow”33. Chodzi gléwnie o ponowne przemyslenie dystansu miedzy
cialem a jego reprezentacja, o wypelnienie wyrwy, jaka powstala miedzy
materia a jezykiem, stowem, o przekroczenie dualistycznych podzialow
i zniesienie binarnych opozycji.

Spektakl patologicznego ciala

Reprezentacja ciala chorego lub patologicznego, a wiec ,niepasujgcego”, stala
sie wyrazem poszukiwan nowej estetyki w sztuce modernizmu, a rodowodu
tego typu przedstawien mozemy poszukiwac w szpitalach psychiatrycznych,
zwlaszcza w klinice Salpétriere3+. Zjawisko inwazji patologii w dziedzine
sztuki, a takze zainteresowanie artystow medycznymi portretami chorych
cial nosi kilka nazw: outsider art, ,sztuka psychotyczna”, art brut czy ,,sztuka
niezwykla”5. Roger Cardinal w swojej ksiazce Outsider Art, wydanej w 1972
roku, opisuje nie tylko sztuke osob chorych psychicznie, ale tez rozmaite
sposoby reprezentacji cial ekscentrycznych, odmiennych i niepasujacych
wlasnie. W tego typu praktykach, ktorych celem jest przedstawienie ciala
do$wiadczajacego bolu (body-in-pain), krytycy i krytyczki sztuki dostrze-
gaja wzrastajace zainteresowanie grupami marginalizowanymi, ktorych
reprezentacja podwaza idee naprawczego i autorytatywnego kanonu sztuki
zachodniejs®.

Wspolceze$nie choroby zaburzen odzywiania rowniez wkraczaja w prze-
strzen sztuki i sg tymi glosami, ktérych poszukuje Elspeth Probyn. W prze-
ciwienistwie do kobiet otylych, anorektyczki niekoniecznie postrzegaja
swoje ciala jako odrazajace; wiele kobiet wrecz manifestuje i eksponuje
swoja wychudzong sylwetke, nawet jesli dla obserwatora jest to niewygodne

32 Por.: ibidem, s. 122.

33 Elspeth Probyn, Fat, Feelings, Bodies. A Critical Approach to Obesity, [w:] eds.
Helen Malson, Maree Burns, Critical Feminist Approaches to Eating Dis/orders, Routledge,
New York 20009, s. 121.

34 Por.: Allan Beveridge, A Disquieting Feeling of Strangeness?: The Art of the Mentally
111, ,Journal of the Royal Society of Medicine” 2001, vol. 94, issue 11, s. 595; Gemma Black-
shaw, The Pathological Body: Modernist Strategising in Egon Schiele’s Self-Portraiture,
,Oxford Art Journal” 2007, vol. 30, issue 3, s. 382.

35 Por.: Allan Beveridge, op. cit., s. 595.

36 Por.: ibidem, s. 599.
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i nieprzyjemne?¥. Anoreksja staje sie zatem nowym zjawiskiem cielesnosci
1 postrzegana jest nawet w kategoriach wspolczesnej odmiany body arts®.
Bogna Olszewska pisze:

Jedna z intencji body-artu jest wyrwanie ciala z tej opresji nadzoru przez manifestacje
indywidualnej kontroli nad cialem i ustanawianie tozsamos$ci w sposob niezalezny
od dominujacego w kulturze dyskursu. To zbliza oczywiécie body-art do zagadnienia
anoreksji jako najwyzszego stopnia dyscyplinowania ciala, wlaczajac w to posrednia
wladze nad jego fizjologia®°.

Prowokacyjna teza Olszewskiej, obnazajaca przy okazji coraz to blizsze
korelacje choroby i sztuki, znajduje swoje potwierdzenie w kulturowej fascy-
nacji anoreksja. Interesujacym przykladem na wykorzystanie wizerunku
anorektyczek jest projekt niemieckiej fotografki, Ivonne Thein, ktory nosi
tytut The Thirty-Two Kilos*°. Zainspirowana zdjeciami zamieszczonymi na
stronach Pro-Any, Thein przedstawia ekstremalnie wychudzone ciala kobiet
bez twarzy, pozujacych jak profesjonalne modelki. Szokujace prace niemiec-
kiej artystki w przewrotny sposéb eksponuja zjawisko patologiczne, bedace
wynikiem promowanego przez kulture Zachodu kultu piekna. Modelki Thein
nie sg anorektyczkami; wszystkie zdjecia zostaly cyfrowo przetworzone i,
jesli porownamy fotografie do rzeczywistych ksztaltow anorektyczek, to
roznica jest znaczaca (anorektyczki prawdopodobnie nie bylyby w stanie
przybraé tego typu pozy). Rownie kontrowersyjna, co interesujaca jest dzia-
lalnosé sidstr blizniaczek, Anguelique i Liesbeth Raevens#, ktore ze swoich
cial uczynily obiekty sztuki. Obie siostry waza razem dokladnie tyle samo,
co zdrowa osoba i prezentuja swoje wychudzone ciala w celu wywolania
wstrzasu wéroéd publiczno$ci (dlatego tez swoje prace okreslajg mianem
aesthetic terrorism).

Ciala kobiet dotknietych problemem zaburzen odzywiania snuja swoje
wlasne narracje — w literaturze coraz popularniejszy staje sie nowy rodzaj
twoérczosci okreslanej mianem écriture faminine (w jezyku francuskim

37 Por.: Susie Orbach, Hunger Strike. The Anorectic’s Struggle as a Metaphor for Our
Age, W.W. Norton, London 1986, s. 157.

38 Zob.: Lydia Brawner, Linda Montano, Anorexia Nervosa and an Art of Hunger,
~Women & Performance: A Journal of Feminist Theory” 2008, vol. 18, issue 2, s. 127-132.

39 Bogna Olszewska, Widowisko cielesnos$ci. Czy anoreksja moze byé nazywana
body-art?, ,Kultura Liberalna” 11 listopada 2009; dostepne przez: http://kulturaliberalna.
pl/2009/11/09/olszewska-widowisko-cielesnosci-czy-anoreksja-moze-byc-nazwana-body-
art/ (04.10.2011).

4 Prace Ivonne Thein dostepne sa na stronie internetowej artystki: http://www.ivon-
nethein.com/ (13.09.2012). Tytul zostal zainspirowany postacia francuskiej modelki Isabelle
Caro, ktéra wystapita w kampanii No Anorexia.

4 Prace artystek dostepne sa na stronie internetowej: http://www.laraeven.nl/index.
html (10.09.2012).
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famine oznacza ‘glod’) lub écriture taille zero. Anorektyczka, podobnie
jak histeryczka, jest artystka ciala, performerka nieSwiadomie obnaza-
jaca absurdalne standardy piekna wspolczesnej kultury. Josephine Brain
obala poglad, wedle ktorego bulimiczki i anorektyczki mialyby wytwarzaé
ulegle ciala; przeciwnie, ich dzialania, zdaniem Brain, w pelni subwersywne,
zaburzaja binarny porzadek plci i rol spolecznych+2. To kolejne pokolenie
zbuntowanych cor patriarchatu, zyjacych w dobie kultury konsumpcyjnej,
bedacych catkowitym zaprzeczeniem idealu hiperkobiecosci. Modelki Thein
nie sa juz zalezne od spojrzenia meskiego podmiotu, jak histeryczki, gdyz
widok ich cial zmusza do odwrécenia wzroku.

Kolejnym przykladem sztuki sytuujacej sie w tradycji przedstawiania
ciala w bolu jest wystawa fotografa Victora Boulleta Kate in Bed on Day 13,
ukazujaca cierpienie kryjace sie za pozornym pieknem lansowanym przez
przemyst chirurgii kosmetycznej. Operacje plastyczne pozwalaja nam staé
sie tym, kim chcemy by¢, zgrabnie usuwajac siebie z siebie. W podobnym
tonie utrzymane sg prace z wystawy Proforma, wspomnianej wcze$niej
Ivonne Thein, ktora prezentuje ciala wykrojone na miare, ciala sztuczne
i plastikowe, ale dopasowane do idealnych standardow. A jednak plastik,
bedacy symbolem zmienno$ci i transformacji, wykazujacy sie zdolnoscia
laczenia naturalnego ze sztucznym, podmiotu z przedmiotem, jest sym-
bolem podmiotu w procesie, taknieniem nieustannej przemiany+. Z kolei
prace wloskiej artystki, Vanessy Beecroft+s, rowniez przedstawiaja szereg
kobiet wygladajacych podobnie: biernych, czesto nagich i wystawionych na
widok publiczny. Celem performance’éw artystki jest nawigzanie osobliwej
komunikacji pomiedzy modelkami a publiczno$cia i ich wzajemne spotkanie
miedzy wstydem jednych a oczekiwaniami drugich.

Jednym z wazniejszych kobiecych glosow dekonstruujacych zachodnie
idealy piekna jest tworczo$¢ Niki de Saint Phalle, a zwlaszcza cykl rzezb
o nazwie Nana, uosabiajacych archetypowe przedstawienie kobiecej ptod-
nosci i kraglych ksztaltow. Tanczace, kolorowe i emanujace radoscia rzezby
de Saint Phalle s3 symbolem kobiecos$ci wyzwolonej spod obowigzujacych
idealow kobiecoSci najpeliej uosabianych przez Jacqueline Kennedy oraz
Twiggy. Pierwsza wystawe Nany w 1965 roku w paryskiej Galerie Iolas Niki

42 Por.: Josephine Brain, Anorexia as a Subversive Bodily Act: Psychic Incorporation
or Body Narratives of the Self?; dostepne przez: http://www.women.it/cyberarchive/files/
brain.htm (01.05.2012).

43 Omawiang prace artysty mozna zobaczy¢ na stronie internetowej: http://www.hfcol-
lection.org/kate-in-bed-on-day-1/ (27.02.2013).

44 Por.: Kim Toffoletti, op. cit., s. 68.

45 Prace artystki dostepne sa na stronie internetowej: http://www.vanessabeecroft.
com/frameset.html (27.02.2013).



Fitting bodies: Kulturowa polityka rozmiaru ciata 141

nazwala Nana Power — rzezby mialy ponad pie¢ metréow wysokoSci i staly
sie symbolem monumentalnego matriarchatu.

Innym, niezwykle interesujacym w tym kontekscie projektem artystycz-
nym, jest rzezba wykonana przez artyste Johna Isaacsa*®, przedstawiajaca
monumentalng, fikcyjng i anonimowa figure, ktéra nie tyle uosabia ,,potwor-
nos$¢ otylosci”, co ukazuje cialo jako miejsce wewnetrznych konfliktow,
do$wiadczanych w dobie powszechnej konsumpcji. Artysta zdaje sie pytaé
»jesli nie teraz, to kiedy?” — to wla$nie teraz jest tym momentem w czasie,
w ktorym nalezy u§wiadomi¢ sobie spoleczng apatie i ukrywanie poczucia
winy. Przy czym hipertroficzna, zdeformowana i wrecz karykaturalna syl-
wetka, jaka przedstawia rzezba Isaacsa, jest w tym przypadku jedynie kozlem
ofiarnym, wytworem i produktem konsumpcyjnej machiny. Co wiecej, przed-
stawione przez rzezbiarza cialo nie tylko nie przypomina ludzkich ksztaltow,
ale tez uniemozliwia przypisanie mu konkretnej plci czy tozsamosci.

Przedstawianie ciala doswiadczajacego bolu, doprowadzonego do eks-
tremum, to nie tylko tworzenie sztuki zaangazowanej, ale tez spos6b wymu-
szenia kontaktu z odbiorca, jak pisze Gemma Blackshaw#. Ciala niepasujace,
okaleczone i odrazajace, cechuja sie zdolnoscig do wywolywania szoku,
wybijaja z bezpiecznego azylu mys$li i to jest, moim zdaniem, centralny
zamysl wyzej wymienionych projektow artystycznych.

Ciala pasujace i niepasujace to ciala wyrwane z kontekstu kulturo-
wego, historycznego, geograficznego i spoleczno-politycznego. Zachodni
paradygmat jednego rozmiaru dla wszystkich ufundowany jest na binar-
nym porzadku przykrawania do ideatu i odrzucania. Zdaniem Rosemarie
Garland-Thomson, nalezy wzig¢ pod uwage wszystkie konteksty, ktore
dotycza naszych cial. Chodzi przede wszystkim o uwzglednienie nieusta-
jacego i dynamicznego spotkania ciala ze Srodowiskiem, w ktérym sie ono
znajduje. Celebracja roznorodnosci, a takze zniesienie podziatlu na to, co
zachodnie i niezachodnie oraz wynalezienie nowego jezyka sa alternatywna
~idea dysonansu”, jak chce badaczka, znoszaca podzial miedzy podmiotami
dopasowanymi i niepasujacymi, widzialnymi i niewidzialnymi. Paradoksal-
nie, podmioty niedopasowane maja zdolnos¢ do produkowania spojnych
narracji opowiadajacych o do$wiadczeniach ponizenia i marginalizowania.
Te opowies$ci, bedace nowym kontekstem teorii feministycznych, mimo ze
przepehione bolem, wnosza rowniez nowy potencjat estetyczny. Zwrocécie
uwage na okragte ksztalty Nany — ona jest piekna i sie $émieje.

46 Zdjecie rzezby, zatytulowanej If not now then when?, dostepne jest na stronie inter-
netowej: http://johnisaacs.net/works_2010/works_2010_32.html (30.07.2013).
47 Por.: Gemma Blackshaw, op. cit., s. 396.
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