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By¢ dziadkiem we wspolczesnej Polsce.
Szkic demograficzny

Stare, zydowskie przystowie mowi, ze Pan Bog nie moze by¢ wszedzie, dlatego stworzyl babcie
i dziadka. Cho¢ przekaz stojacy za nim jest nadmiernie upraszczajacy i idealistyczny, wickszos$¢ dzieci
— zwlaszcza na poczatkowym etapie zycia wnukow — wiele by si¢ z nim zgodzita.

Bycie dziadkiem — to jest pelnienie roli zardwno babci, jak i dziadka, w jezyku polskim jest to
bowiem termin opisujacy pelnienie spotecznej roli wobec wnukdéw przez przedstawicieli obu ptci — to
w zyciu wielu os6b na pewnym etapie zycia najbardziej emocjonalnie angazujaca rola, zadanie
przystaniajace inne.

Cho¢ zapewne w dlugim czasie emocje zwigzane z byciem dziadkiem pozostajg niezmienne, samo
bycie babcia i dziadkiem podlega olbrzymim zmianom. Czes¢ z tych zmian ma charakter ,,twardy”,
odzwierciedlajac przemiany demograficzne (umieralno$é, ptodnos¢, trwato$¢ i1 réznorodnosé
zwigzkow, migracje), czgs¢ zmian ma z kolei charakter ,miekki”, zwigzany ze zmianami relacji
spotecznych.

W przypadku zmian demograficznych warto wspomnie¢ o ich siedmiu efektach [Szukalski, 2001,
2005, 2012].

Po pierwsze, odnosi si¢ to do coraz czgstszego dozywania wieku na tyle zaawansowanego, aby nie
tylko dozy¢ momentu przyjs$cia na §wiat pierwszego, czy ostatniego wnuka, ale i zobaczy¢ jak wnuki
dozywaja do dorostosci, a niekiedy zaktadaja rodziny i doczekuja si¢ wiasnego potomstwa. Bycie
dziadkiem trwa coraz cze$ciej — przynajmniej w przypadku pierwszego wnuka — przez 2, 3, a niekiedy
4 dekady. Skadinad w efekcie pojawia si¢ nieznane wczesniej zjawisko bycia pradziadkiem z wyrazna
niedookreslonos$cia relacji, wzajemnych obowigzkow 1 praw, w duzym stopniu wynikajaca z wieku
i sprawnosci typowych pradziadkdéw. Cho¢ z drugiej strony w sytuacji utrzymywania si¢ sktonnosci do
wczesnego stawania si¢ rodzicem w kilku pokoleniach tej samej rodziny pradziadkiem mozna zostac,
majac 60-70 lat.

Po drugie, po drugie wzrastaja zastgpy osob, ktore dziadkami nigdy nie zostang wskutek
upowszechniania si¢ bezdzietnos$ci. W tym przypadku ,,bezwnukowos$¢” jest odzwierciedleniem skali
braku potomstwa wiasnego lub u witasnych dzieci. Przyktadowo, jesli 10% dorostych zostaje — czy to
dobrowolnie czy wskutek problemow zdrowotnych — bezdzietnymi, to w sytuacji utrzymywania si¢
takiej czestosci przez 2 kolejne pokolenia bez wnukdéw juz jest 19% osob starszych. Jesli udziat
bezdzietnych wynosi 15%, frakcja osob ,bezwnucznych” osigga 28%, gdy z kolei wynosi 20%,
odsetek 0sob bez wnukow dochodzi do 36%. W dzisiejszej Polsce w przypadku osob ok. 60-70-letnich
szacowa¢ mozna, iz ok. 8-10% nie posiadato wtasnych dzieci, za§ dodatkowe 10-15% spotyka si¢
z bezdzietno$cig wlasnych dzieci.

Po trzecie, zmniejsza si¢ Srednia liczba posiadanych wnuczat z uwagi na upowszechnianie si¢
matodzietnosci. Gdy wystgpuje prosta zastepowalno$¢ pokolen (wspotczynnik dzietnosci, informujacy
o §redniej liczbie dzieci wydawanych na §wiat przez kobiet¢ w ciagu catego jej zycia rozrodczego,
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rowny jest 2,1), oczekiwaé mozna, iz typowa liczba wnuczat wérod dziadkow to 4-5 dzieci po
uwzglednieniu tego, iz pewna cze§¢ osob starszych wnukéw nie posiada. Gdy wspdtezynnik
dzietnosci osigga warto$¢ 1,3-1,4, otrzymujemy warto$¢ ok. 2. Oznacza to jednak wystgpowanie
bardzo nier6wnomiernego rozktadu dziadkéw wedlug liczby wnukow — duza frakcje osob
posiadajacych jednego i dwoje wnuczat, niewielka za$ z trojgiem i jeszcze wyzszg liczbg. W takim
przypadku pojawia¢ si¢ zaczyna duzo rodzin, w ktorych liczba dziadkéw w przeliczeniu na liczbe
wnukéw osiaga 2, 3, czy 4, co z kolei przeklada si¢ na zainteresowanie, czgsto$¢ i intensywnosé
kontaktow, budowe wigzi, skale przeplywow materialnych. Poki co w Polsce jestesmy na etapie
posrednim, co odzwierciedla odmienne zachowania rozrodcze dwoch pokolen — obecnych dziadkow
i rodzicow matych dzieci.

Po czwarte, wiek stawania si¢ babka i dziadkiem wyraznie si¢ podwyzsza. W warunkach typowego
dla konca lat 1980. kalendarza ptodnos$ci (najczestszy wiek stawania si¢ matka to 21-22 lat) dziadkiem
stawato si¢ (tj. doczekiwato si¢ urodzenia pierwszego wnuka) zazwyczaj w wieku 45-50 lat. Wielkosé
ta byla nieco nizsza w przypadku kobiet, troch¢ wyzsza w przypadku mezczyzn, odzwierciedlajac
typowa réznice wieku migdzy matzonkami. W sytuacji utrzymywania si¢ dzisiejszego typowego
wieku pierwszy wnuk pojawiatby si¢ na $wiecie, gdy jego dziadkowie majg 60-65 lat. Ponownie
potaczenie odmiennych wzorcoOw zachowan prokreacyjnych dwoch zyjacych obecnie dorostych
pokolen sprawia, ze obecnie wiek ten to zapewne ok. 55 lat.

Po piate, wskutek utrzymujacej si¢ od ponad dekady wysokiej liczby rozwodoéw pojawia si¢ coraz
wieksza skala ,,dziadkow przyszywanych” oraz ,.bylych dziadkow”. Pierwsi sg efektem wzrostu wagi
malzenstw (czy szerzej zwigzkow) powtornych, w przypadku czgsci ktorych malzenstwo oznacza
pojawienie si¢ nie tylko w systemie rodzinnym ziecia/synowej, ale rowniez i ich potomstwa
z wczesniejszych zwigzkow. W efekcie pojawia si¢ niedookreslonos¢ relacji, nie w kazdym bowiem
przypadku dziecko partnera wlasnego dziecka traktowane jest jako pelnoprawny wnuk. Z kolei ,,byli
dziadkowie” to kategoria tych dziadkéw biologicznych, ktorzy po rozpadzie malzenstwa swych dzieci
$wiadomie nie utrzymuja zadnych kontaktéw z wnukami, czgsto wspierajgc w tym wlasne potomstwo
nietozace na utrzymanie swoich ,,bylych dzieci”. Rozwody skadingd niekiedy prowadza do
przymusowego zerwania wigzi z wnukami, w sytuacji gdy atmosfera rozstania lub cechy
charakterologiczne sprawujacego statg opieke nad dzie¢mi rodzica doprowadzajg do utrudniania lub
uniemozliwiania kontaktu dziadkow — tj. rodzicow bytego partnera — z wnukami.

Po szoste, zrdéznicowanie form dtugotrwatych, intymnych zwigzkow prowadzi wsrod osob
stajacych si¢ dziadkami do konieczno$ci oddzielania roli rodzica, w tym np. akceptacji dla stylu zycia
wlasnego potomstwa, od roli dziadka, a zatem niekiedy do $wiadomego nieodwotywania si¢ do
wlasnego potomstwa jako naturalnego posrednika w kontaktach z wnukami. Mozna bowiem
realizowa¢ w pehni role babki czy dziadka, nie akceptujac wyboru dziecka odnosnie do $wiadomego,
samotnego macierzynstwa, ,,seryjnej monogamii”, zycia w zwigzku nieformalnym, zycia w zwigzku
z 0soba tej samej pici.

Po siodme, masowe migracje prowadza do zdecydowanie mniejszego bezposredniego kontaktu
miedzy dziadkami i wnukami. Zycie na state ok. 2 milionéw naszych rodakéw poza granicami kraju,
z rodzacymi si¢ tam corocznie w ostatnich latach kilkudziesigcioma tysigcami dzieci, prowadzi do
czestego wystepowania rodzin transnarodowych, dla ktorych ograniczenia przestrzenne, transportowe,
finansowe czy kulturowo-jezykowe oznaczaja utrudniony kontakt. Nowoczesne technologie
umozliwiaja co prawda komunikacje, jednakze z uwagi na brak bezposredniej interakcji z wnukami
zdecydowanie nizsza jest emocjonalna wiez, a zatem jako$¢ kontaktu. Zapewne problemy takie
wzmagaja malzenstwa binacjonalne, w efekcie ktorych rosnie prawdopodobienstwo, ze wnuki nie
postuguja si¢ jezykiem dziadkow. W zblizony sposob oddziatujg i migracje wewnetrzne, cho¢ w tym
przypadku bariery kontaktu sg zazwyczaj mniejsze.
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Oprocz ,twardych” czynnikow ksztattujgcych wypeknianie roli babei i dziadka wystepuja i te
»~miekkie”, wplywajace na ksztalt relacji taczacych wnuki z dziadkami. W tym przypadku odejs¢
chciatbym od w miar¢ wyczerpujacej enumeracji na rzecz wspomnienia kilku najbardziej rzucajacych
si¢ w oczy przemian. Tak si¢ bowiem sktada, iz badacze rodziny zazwyczaj skupiaja si¢ na rodzinie
nuklearnej, te wielopokoleniowe zostawiajac na marginesie swoich zainteresowan (zob. np. [Szlendak,
2010]). W efekcie prowadzonych jest mato badan odnoszacych si¢ do relacji dziadkowie-wnuki.
Tymczasem poza przemianami demograficznymi, ksztattujacymi owa relacje, zmieniajg si¢
i oczekiwania spoteczne wobec 0s6b bedacych dziadkami odnosnie do form i okolicznosci kontaktu
z wnukami.

Wozrastajaca zamozno$¢, wzrost aspiracji materialnych, ale i rosnace odlegtosci miedzy miejscem
zamieszkiwania i wynikajace stad checi podkreslania relacji powoduja, iz bycie dziadkiem w coraz
wiekszym stopniu zwigzane jest z rolg ,,dawcy prezentow”, w zaleznosci od wieku dziecka: odziezy,
zabawek, gotowki. Zwigksza si¢ wyraznie rola transferow miedzypokoleniowych o innym charakterze
niz w przesziosci. Wiecej maja one obecnie wspdlnego z umilaniem zycia i inwestycjami w edukacje
niz z pomocag materialng majacg cho¢ czeSciowo zniwelowac niedostatki zaspokajania mniej
kluczowych potrzeb.

Pojawia si¢ nowe pokolenie dziadkow, zazwyczaj osob dobrze wyksztatconych, planujacych jak
najdtuzsze utrzymanie aktywno$ci zawodowej i spotecznej, ktore z uwagi na brak czasu, ale i na brak
takich aspiracji, $wiadomie ogranicza skale kontaktu z wnukami, nie podejmujac si¢ najbardziej
czasochtonnych form wspierania witasnych dzieci — calodziennej opieki nad wnukami — poza
sytuacjami krytycznymi. Podejscie takie spotyka si¢ — zwlaszcza w najwiekszych o$rodkach miejskich
— wérdd $redniego pokolenia ze zrozumieniem, za$ przyktady takie wraz z uswiadamianiem sobie, iz
rowniez w przypadku migracji 1 zamieszkiwania z dala od rodzicow nie mozna liczy¢ na ich wsparcie
przy opiece nad wnukami, prowadza do tego, ze nawet niewielkie zaangazowanie dziadkow
traktowane jest jako wazna pomoc.

Weciaz jednak — zwlaszcza w $srodowisku wiejskim i matomiasteczkowym, gdzie doroste dzieci
i ich rodzice mieszkaja niedaleko od siebie — dominuje tradycyjne podejscie do opieki nad wnukami,
charakteryzujace si¢ rozbudowanymi oczekiwaniami odno$nie do roli babci, swoistej ,,babki — Polki”,
majgcej petnic rolg pogotowia ratunkowego w sytuacjach tego wymagajacych.

Wraz z przejsciem do tzw. kultury prefiguratywnej, tj. kultury w ktorej — wskutek szybkiego
rozwoju technologicznego — przekaz informacji i umiejetnosci idzie od os6b mitodszych do osob
starszych [Mead, 1978], zmieniaja si¢ i relacje w sferze wzajemnego uczenia si¢. Wnuki juz w wieku
szkoty podstawowej staja si¢ nauczycielami wskazujacymi, jak postugiwaé si¢ nowymi modelami
telefonow komorkowych, czy nowymi aplikacjami. Zaburzony zostaje w efekcie tradycyjny wzorzec
przeplywu wiedzy i umiejetnosci od starszych do mtodych, co zapewne oddzialuje rowniez i na inne —
pozatechnologiczne — sfery przekazu, w tym i te aksjologiczne, ostabiajac wiarygodno$¢ najstarszego
pokolenia jako dysponentow uzytecznej wiedzy i przekonan.

Wzmaga to i demokratyzacja relacji rodzinnych, przejawiajaca si¢, z jednej strony, oslabieniem
pozycji w rodzinie najstarszego pokolenia, z drugiej zas — wzrostem podmiotowosci wszystkich do tej
pory mniej waznych cztonkéw rodziny. Robi swoje rowniez i rozwoj praw dziecka prowadzacy do
odejscia od postrzegania dzieci jako ,,matych dorostych” na rzecz percepcji dziecinstwa jako okresu
zycia nastawionego na rozniecajacg zainteresowanie $wiatem zabaw¢ i na zdobywanie wiedzy
1 umiejetnoscei przydatnych w dorostym zyciu, w ktérym to okresie dzieci majg szczegdlne prawa,
w miejsce tradycyjnego prawa do ,,siedzenia cicho”. W rezultacie coraz czeSciej o sposobie spedzania
czasu, wyborze zabaw, innych czynnosci i wydatkow decyduja juz 2-3-letnie dzieci, wymuszajac
niekiedy na dziadkach podporzgdkowanie si¢ ich zachciankom. Owa demokratyzacja relacji dziadek-
wnuk jest na pewnym etapie zycia oczywista, wraz bowiem z osigganiem przez wnuki wieku
kilkunastu lat, a p6zniej dorosto$ci, taka zmiana relacji nastgpuje samoczynnie.
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Wspomnie¢ trzeba réwniez o wzrastajacej roli dziadkéw jako faktycznych opiekundéw wnukow
w sytuacji powaznego powiklania drog zycia wlasnych dzieci, co najlepiej wida¢ w skali rodzinnej
pieczy zastepczej. W przypadku spokrewnionych rodzin zastgpczych dominujg wyraznie osoby
w wieku 50+. Na 22,1 tys. ogétem spokrewnionych opiekunéw sprawujacych w roku 2018 pieczg
zastepceza 6,3 tys. byto w wieku 51-60 lat, 8,9 tys. w wieku 61-70 lat, zas 2,7 tys. w wieku 71 i wigcej
lat [GUS, 2019]. Podejrzewa¢ zatem mozna, iz 4 na 5 prawnych i faktycznych opiekunow to
dziadkowie dziecka.

Ciekawym watkiem zmian jest kwestia wykorzystywania zasobéw materialnych pozostatych po
$mierci najstarszego pokolenia. Tradycyjnie spadek po dziadkach wykorzystywany byt przez ich
dzieci w celu poprawy wlasnych warunkow zycia i wyksztalcenia potomstwa. Dzi$, gdy $mier¢
najstarszego pokolenia coraz czesciej wystepuje, gdy ich dzieci maja 50-60 lat, podejrzewaé mozna,
7e pozostawione zasoby wykorzystywane sa do wspierania samodzielno$ci pokolenia wnukow, ktore
albo rozpoczyna dorostos¢, albo jest juz na etapie wychowywania wlasnego potomstwa.

Wreszcie, zdawac sobie nalezy sprawe z tego, iz czasami bycie dziadkiem utrudnione jest przez
awans spoteczny pokolenia dzisiejszych rodzicow, ktore utrudnia kontakt swych dzieci z wlasnymi
rodzicami i czasami prowadzi do $wiadomego ograniczania kontaktu z wlasng rodzing w obawie
0 ,,przesigkniecie” zkymi wzorcami i nastawieniami wobec zycia.

Powyzej zaprezentowane tendencje sa potwierdzeniem zasady, iz jesli rodzina ma przygotowac do
zycia poza nia, to musi odtwarza¢ wigkszo$¢ regut kierujacych zyciem spotecznym [Jabtonski, Ostasz,
2001: 85]. I tak si¢ dzieje, cho¢ generalnie trudno jest upowszechnia¢ si¢ nowym wartosciom
odnoszgcym si¢ do zycia matych grup pierwotnych — przede wszystkim rodziny — albowiem wlasnie
takie mate grupy sa z reguly bardziej ortodoksyjnymi straznikami tradycji niz instytucje pozarodzinne,
z definicji niekiedy nastawione na propagowanie nowych wartosci. Jednakze zmiany dokonujg sig¢
stopniowo, za§ naruszenie spdjnosci zachowan w jednej sferze zycia uruchamia trudne do
przewidzenia procesy przystosowawcze w innych sferach. W efekcie i bycie dziadkiem staje si¢
doswiadczeniem pod wieloma wzgledami nieporownywalnym z tym sprzed kilku dekad.
Nieporownywalno$¢ ta wynika zard6wno ze wspomnianych przemian demograficznych, jak i — a moze
przede wszystkim — z przemian spotecznych obserwowanych wokot nas.
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