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Abstrakt

Naduzywanie alkoholu przez cztonka rodziny jest jednym z czynnikéw sprzyjajacych powstawa-
niu jej dysfunkcji. Obecnosc¢ tego problemu w srodowisku rodzinnym wptywa deformujgco na sposéb
postrzegania i interpretowania otaczajgcej rzeczywistosci przez pozostatych jej cztonkow. Stad ksztat-
tujgcy sie w ich $wiadomosci obraz wiasnej osoby i otaczajgcego Swiata jest czesto nieadekwatny
i zafatszowany.

Celem zrealizowanych badan byto okreslenie zawartosci zaréwno jezykowego prototypu nafogu,
jak i jezykowego prototypu alkoholizmu u oséb dorostych, w ktorych rodzinie obecny jest problem
naduzywania alkoholu. Nasuwa sie wiec pytanie, czy naduzywanie alkoholu przez cztonka rodziny
moze warunkowac zawartosc¢ jezykowego prototypu nafogu i jezykowego prototypu alkoholizmu, ktore
uksztattowaty sie w $wiadomosci osob dorostych pochodzacych z rodzin obarczonych tym problemem?

Odpowiedzi na to pytanie mozna szuka¢ w wynikach eksperymentu asocjacyjnego przepro-
wadzonego wsréd oséb wywodzacych sie z rodzin dotknietych problemem naduzywania alkoholu
oraz bez tego problemu z wykorzystaniem stéw-bodzcow natég i alkoholizm.

Udato sie zauwazy¢, ze jezykowy prototyp natogu jest zbiezny zaréwno ze wzgledu na zakres
znaczeniowy u respondentek z poszczegdlnych grup, jak i pozycje rangowe zajmowane przez aso-
cjacje go wypetniajace. Jednakze konkretne skojarzenia osiggnety odmienng czestos¢ uzycia w po-
szczegolnych grupach respondentek. Wskazuje to na rézne odczuwanie przez nie istotnosci poszcze-
golnych elementéw w jezykowym obrazie natogu. Okazato sie tez, ze jezykowy prototyp alkoholizmu
ma zblizony zakres znaczeniowy. Jednakze asocjacje go budujgce osiggnety nie tylko odmienng cze-
sto$¢ uzycia, ale i zajety odmienne pozycje rangowe u respondentek z poszczegdlnych grup.

Podsumowujgc, mozna stwierdzic, ze natdg i alkoholizm sa takimi elementami jezykowego obra-
zu $wiata, ktére sg uwarunkowane przez oddziatywania spoteczno-kulturowe i edukacyjne.

Stowa kluczowe: jezykowy obraz $wiata, rodzina, naduzywanie alkoholu, eksperyment aso-
cjacyjny

Wprowadzenie

Naduzywanie alkoholu przez cztonka rodziny jest jednym z istotnych czynni-
kow sprzyjajacych powstawaniu dysfunkcji Srodowiska rodzinnego (Katdon, 2015,
s. 95; Zalas, 2011, s. 285; Miskowicz, 2013, s. 117-118; Miynski, 2012, s. 133).
Dzieje sie tak z tego wzgledu, ze w rodzinie dotknietej problemem alkoholowym
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brakuje wtasciwych wzoréw kontaktow interpersonalnych, czesto natomiast obec-
na jest wzajemna wrogos¢ oraz konflikty potgczone z agresjg i przemoca (Cudak,
2011, s. 11-12; Katdon, 2015, s. 97; Zalas, 2011, s. 292). Stad osoby wywodza-
ce sie z rodzin dotknietych problemem naduzywania alkoholu czesto przejawiajg
zachowania i stosujg modele relacji interpersonalnych, ktére sg efektem trauma-
tycznych doswiadczen zycia rodzinnego (Katdon, 2015, s. 102; Zalas, 2011, s. 294).

W rodzinie dotknietej problemem naduzywania alkoholu istotnemu zaburze-
niu ulegajg sposoby percypowania i interpretowania rzeczywisto$ci przez jej czton-
kéw. Osoby wywodzgce sie z takich rodzin posiadajg wiec czesto nieadekwatny
i zafatszowany obraz nie tylko wtasnych doswiadczen i odczug, ale rowniez obraz
otaczajgcego $wiata (Katdon, 2015, s. 97-98). Stad celem zrealizowanych badan
empirycznych byto okreslenie zawartosci zaréwno jezykowego prototypu® nafo-
gu, jak i jezykowego prototypu alkoholizmu u oséb dorostych, w ktérych rodzinie
jest obecny problem naduzywania alkoholu. Rodzi sie tutaj pytanie, czy naduzy-
wanie alkoholu przez cztonka rodziny moze modelowac¢ zawarto$¢ jezykowego
prototypu nafogu i jezykowego prototypu alkoholizmu, ktére uksztattowaty sie
w swiadomosci dorostych cztonkéw ich rodzin? Prawdopodobne wydaje sie to,
ze obecno$¢ w srodowisku rodzinnym problemu alkoholowego jest czynnikiem
modelujgcym zawarto$¢ zaréwno prototypu nafogu, jak i prototypu alkoholizmu,
ktére powstaty w Swiadomosci oséb dorostych, a zostaty wyrazone na ptaszczyz-
nie ich jezyka.

Obraz swiata jest systemem wiedzy o Swiecie, ktory ksztattuje sie w proce-
sie gromadzenia i interpretowania informacji pochodzgcych nie tylko z przekazéw
spoteczno-kulturowych, ale réwniez z bezposredniego doswiadczenia poznaw-
czego (Rudkowska, 1998, s. 312). Jezykowy obraz Swiata jest zestawem sadodw,
ktére sg utrwalone poprzez jezyk i szczegdlnie obecne w znaczeniach wyrazéw
(Bartminski, 2012, s. 66). Stanowi on ,potoczng interpretacje rzeczywistosci
z punktu widzenia przecietnego uzytkownika jezyka, oddaje jego mentalnosc,
odpowiada jego punktowi widzenia i jego potrzebom” (Bartminski, 2012, s. 14).
Istotne jest réwniez to, ze ,jezyk odzwierciedla hierarchie wartosci oraz systemy
znaczen, umozliwia dostep do $wiata i poznanie go w sposoéb juz z gory okreslo-
ny, bo zawiera model $wiata (Swiatow) i sprawia, ze model ten (modele) ksztattu-
je [...] widzenie swiata (Swiatow) i wptywa na jego (ich) obraz. Jezyk oddziatuje
na zachowania spoteczne, organizujgc i regulujac je oraz sterujgc nimi [...]. Jezyk
stuzy wreszcie do weryfikowania i kodyfikowania tresci kulturowych” (Anusiewicz,
Dabrowska i Fleischer, 2000, s. 20).

J. Ozdzynski jest zdania, iz rola jezyka i kultury nie ogranicza sie jedynie
do ,fotograficznego odbicia” rzeczywistosci. Ich zadaniem jest modelowanie,
wspottworzenie i projektowanie swiata zgodnie z mozliwosciami percepcyjnymi
cztowieka (Ozdzynski, 1995, s. 32). Stad jezykowy obraz swiata mozna trakto-
wac jako sposdb wniesienia do jezyka nie tylko doswiadczenia poznawczego, ale
réwniez wyobrazanej i przezytej przez jego uzytkownikéw rzeczywistosci (Mac-
kiewicz, 1999, s. 193-194).

' R. Jedlinski uwaza, iz ,prototyp obejmuije [...] reprezentacje charakterystycznych cech posia-
danych przez desygnaty czy egzemplarze pojecia” (Jedlinski, 2000, s. 44—45).
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Z badan nad jezykowym obrazem natogu i alkoholizmu

Przywotane badania zostatly przeprowadzone w marcu 2019 r. z wykorzy-
staniem eksperymentu asocjacyjnego. Jest to jedna z metod umozliwiajgcych
rekonstrukcje jezykowego obrazu swiata respondentéw. Dzieki niemu ,istnieje
mozliwos¢ dotarcia do konceptualnych systeméw badanych oséb poprzez anali-
ze materiatu jezykowego, uzyskanego w wyniku badan” (Grabska, 2000, s. 335).

Wyréznia sie dwa typy eksperymentu asocjacyjnego. Pierwszy z nich to
swobodny eksperyment asocjacyjny, ktéry ma charakter otwarty. Zadaniem
respondentéw jest podanie tych reakcji werbalnych, ktére skojarzg sie im z za-
prezentowanym stowem-bodzcem. Kolejnym typem eksperymentu asocjacyjne-
go jest kierowany eksperyment asocjacyjny, w ktérym reakcje stowne responden-
tow precyzuje dodatkowa instrukcja.

Metoda eksperymentu asocjacyjnego fgczy sie z czterodzielng klasyfikacjg
technik stosowanych w jego obrebie. Nalezy do nich kojarzenie swobodne jedno-
razowe, kojarzenie swobodne ciggte, a takze kojarzenie kierowane jednorazowe
i kojarzenie kierowane ciggte. Kojarzenie swobodne jednorazowe polega na wy-
mienieniu przez respondentéw dowolnego stowa, ktére skojarzy im sie z prezen-
towanym bodzZzcem werbalnym, przy czym istotny jest czas tej reakcji. Kojarzenie
jednorazowe kierowane podobne jest do poprzedniego, ale zawiera instrukcje
precyzujgca reakcje stowng osoby badanej. Kojarzenie ciggte swobodne dotyczy
podania przez respondenta ciggu dowolnych stéw w okreslonym czasie. Z kolei
przy kojarzeniu ciggltym kierowanym ten fancuch reakcji werbalnych ogranicza
konkretna instrukcja (Woodworth i Schlosberg, 1963, s. 81-84).

Do przeprowadzenia badan zastosowano eksperyment skojarzeniowy w wer-
sji swobodnej ciggtej. Stowami-bodzcami byly natdg i alkoholizm. Badania miaty
charakter pisemny, a czas ich trwania wynosit okoto 10 minut. Narzedzie badaw-
cze skonstruowano w ten sposob, ze respondenci musieli wymienic najpierw swo-
je skojarzenia ze stowem natdg, dopiero pozniej byt eksponowany kolejny bodziec
werbalny — alkoholizm. Nastepnie zebrano informacje o ewentualnym naduzy-
waniu alkoholu przez cztonkéw ich rodziny (m.in. przez rodzicéw, dziadkéw lub
dalszych krewnych i powinowatych).

Badania zrealizowano wsrod studentek pedagogicznych kierunkow studiéw.
Udato sie wyodrebni¢ wsrdd nich grupe oséb, ktérych rodziny nie byty dotkniete
problemem naduzywania alkoholu (B) oraz grupe respondentek, w ktérych rodzi-
nie pojawity sie osoby go naduzywajgce (A). Badaniami objeto tgcznie 92 osoby,
w tym z rodzin z dotknietych problemem naduzywania alkoholu — 44 (47,83%
wszystkich respondentek), zas z rodzin bez takiego problemu — 48 (52,17%).
Uzyskanie rownolicznych grup — w warunkach akademickich — okazato sie trudne
do zrealizowania.

Istotng kwestig byta weryfikacja zatozenia o mozliwosci istnienia zwigzku po-
miedzy zawartoscig jezykowego prototypu nafogu i jezykowego prototypu alkoho-
lizmu respondentek a faktem naduzywania alkoholu przez cztonkéw ich rodzin.

Metodg statystyczna, ktdra zostata wykorzystana przy analizie materiatu ba-
dawczego, byto obliczenie $redniej arytmetycznej asocjacji wymienionych przez
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przecietng respondentke z kazdej z grup. Dokonano tego oddzielnie w odniesieniu
do materiatu leksykalnego uzyskanego w zwigzku z ekspozycjg poszczegdinych
stéw bodzcowych. Nastepnie obliczono warto$¢ wskaznika réznicujgcego (Wr) te
Srednie.

W tabeli 1 zaprezentowano dane liczbowe charakteryzujgce otrzymany ma-
teriat badawczy.

Tabela 1. Zestawienie danych liczbowych charakteryzujgcych uzyskany materiat leksykalny

grupa liczba liczba asocjaciji Srednia arytmetyczna asocjaciji

respondentow | 086D | nat60 | alkoholizm natég alkoholizm Wr

B 48 320 288 6,67 6,00 0,67

A 44 264 260 6,00 5,91 0,09
Razem 92 584 548 Wr=0,67 | Wr=0,09 | Wr=0,58

Zrédto: opracowanie wtasne.

Dane ujete w tabeli nr 1 pokazujg, ze w tej czesci eksperymentu skojarze-
niowego, gdzie stowem bodZzcowym byt natég, przecietna respondentka z rodziny
dotknietej problemem alkoholowym wymienita o 0,67 asocjacji mniej niz osoba
z rodziny bez takiego problemu. Podobnie stato sie przy ekspozycji stowa-bodzca
alkoholizm, gdzie przecietna osoba z rodziny bez problemu alkoholowego wsréd
jej cztonkdw wymienita zaledwie o 0,09 skojarzenia wiecej niz respondentka
z rodziny, w ktorej pojawit sie problem jego naduzywania. Tak wiec kazdorazowo
przecietna osoba z rodziny bez problemu alkoholowego wymieniata nieznacznie
wiecej reakcji werbalnych w zwigzku z poszczegdlnymi stowami-bodzcami.

Z kolei w odniesieniu do wartosci wskaznika réznicujgcego $rednie arytme-
tyczne asocjacji przypadajgcych na przecietng respondentke z kazdej z grup
w aspekcie danych stow bodzcowych takze zaznaczajg sie pewne prawidtowosci.
Okazato sie, ze przecietna osoba wywodzgca sie z rodziny dotknietej problemem
alkoholowym wymienita jedynie o 0,09 reakcji werbalnej wiecej przy prezentac;i
bodzca natég niz alkoholizm. Réwniez przecietna respondentka pochodzgca
z rodziny bez problemu alkoholowego podata o 0,67 asocjacji wiecej z zwigz-
ku z stowem-bodzcem natég niz ze stowem-bodzcem alkoholizm. Tak wiec za-
réwno respondentki z rodzin dotknietych problemem naduzywania alkoholu, jak
i wywodzgce sie z rodzin bez takiego problemu, wymienity nieznacznie wiecej
skojarzen w zwigzku z ekspozycjg stowa bodzcowego natdg niz bodzca werbal-
nego alkoholizm.

Te niewielkie wartosci wskaznika réznicujgcego pokazujg, ze oba bodzce
werbalne aktywizujg emocjonalnie w bardzo zblizonym zakresie zaréwno re-
spondentki z poszczegolnych grup, jak i respondentki w obrebie kazdej grupy
w aspekcie danego stowa bodzcowego. Wynika stad, ze obecnos¢ w srodowisku
rodzinnym osoby naduzywajgcej alkoholu nie jest czynnikiem, ktéry w istotny spo-
s6b warunkuje ilos¢ reakcji werbalnych wymienianych przecietnie przez osoby
objete badaniami.
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Kolejng ptaszczyzng opracowania uzyskanego materiatu badawczego byta
analiza jego struktury rangowej. Wsrod skojarzen o istotnej frekwencji wytoniono
dwa bloki, ktére budujg zaréwno jezykowy prototyp nafogu, jak i jezykowy prototyp
alkoholizmu. Podstawg ich klasyfikacji stata sie osiggnieta przez nie czestosé
uzycia (Cu), ktéra wskazuje na to, jaka czes¢ objetych badaniami os6b wymienita
konkretne skojarzenie.

Do pierwszego z zasygnalizowanych blokéw wtgczono te skojarzenia, ktore
podato wiecej niz 50% respondentek (Kurcz, 2000, s. 111). Budujg one rdzenh
prototypu zasygnalizowanych przez stowa-bodzce elementéw rzeczywistosci.
Z kolei do drugiego bloku zaliczono te asocjacje, ktoére osiggnety prog 20,00%
czestosci uzycia i zostaty zarazem wymienione przez mniej niz 50,00 % objetych
badaniami osob.

W tabeli 2 zaprezentowano zawartos¢ jezykowego prototypu natogu u re-
spondentek z poszczegdlnych grup.

Tabela 2. Zestawienie skojarzeh zakwalifikowanych do jezykowego prototypu nafogu
u respondentek

stowo-hasto natdg
o pozycja rangowa Cuw %
asocjacja
grupa B grupa A grupa B grupa A Wr

uzaleznienie | | 83,33 72,27 11,06

alkohol Il Il 66,67 45,45 21,22

narkotyki 11 1] 62,50 36,36 26,14

papierosy \Y \Y] 50,00 27,27 22,73

problemy \Y \Y 25,00 27,27 2,27

uzywki VI Vil 20,83 6,82 14,01

choroba VIII v 8,33 27,27 18,94

Zrédto: opracowanie wiasne.

Istotng kwestig, na ktorg warto zwrdci¢ uwage, analizujgc materiat leksykalny
uzyskany w zwigzku z ekspozycjg stowa-bodzca natdg i zaprezentowany w tabe-
li 2, jest zakres jego jezykowego prototypu, szczegdlnie zas jego rdzenia. Okazato
sie, ze na pierwszej pozycji rangowej — wsrdd asocjacji respondentek z obu grup
— znalazto sie skojarzenie ,uzaleznienie”. Mozna wiec uznac je za emblemat ich
jezykowego obrazu tego aspektu rzeczywistosci.

Znamienne, ze w obrebie materiatu badawczego otrzymanego od oséb z po-
szczegolnych grup odmienna liczba skojarzen zostata wigczona do rdzenia jezy-
kowego prototypu nafogu. | tak wsrdd reakcji werbalnych respondentek z rodzin,
w ktérych nie jest naduzywany alkohol, prog czestosci uzycia wynoszacy 50%
osiggnety cztery asocjacje. Natomiast respondentki wywodzgce sie z rodzin
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obarczonych tym problemem podaty zaledwie jedno skojarzenie spetniajgce wspo-
mniany warunek. Odmienng sytuacje mozna natomiast zauwazy¢ w odniesieniu
do reakcji werbalnych, ktére zostaty wymienione przez mniej niz 50,00% objetych
badaniami oséb i jednoczesnie przez przynajmniej 20% sposrod nich. Respon-
dentki pochodzace z rodzin dotknietych problemem alkoholowym podaty pie¢ aso-
cjacji tego typu, natomiast respondentki z rodzin bez niego — wymieniaty jedynie
dwie. Jednak finalnie osoby z obu grup wymienity jednakowsg ilos$¢ asocjaciji, ktore
zostaty zakwalifikowane do ich jezykowego prototypu natogu.

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze na szczycie list rangowych dla stowa-bodz-
ca natég wsrod asocjacji respondentek z poszczegdlnych grup pojawity sie cztery
skojarzenia pokrywajgce sie pod wzgledem znaczeniowym. S3 to: ,uzaleznienie”,
»alkohol”, ,narkotyki” oraz ,papierosy”. Natomiast pozycje rangowe kolejnych aso-
cjacji w obrebie jezykowego prototypu natogu u respondentek z poszczegdlnych
grup krzyzuja sie lub ulegajg nieznacznym przesunieciom, takze poza jego obreb.

Godny uwagi jest zakres znaczeniowy asocjacji tworzgcych jezykowy proto-
typ nafogu. Dotyczg one nie tylko jego natury (,uzaleznienie” i ,choroba” — jedynie
u respondentek z rodzin dotknietych problemem naduzywania alkoholu?) oraz ro-
dzajéw substancji uzalezniajgcych (,alkohol”, ,narkotyki’, ,papierosy”, ,uzyw-
ki” — skojarzenie to pojawito sie tylko u oséb pochodzgcych z rodzin, w ktérych
nie pojawit sie problem naduzywania alkoholu?®), ale réwniez jego konsekwengciji
(,problemy”).

Interesujgca jest wartos¢ wskaznika réznicujgcego czestos¢ uzycia poszcze-
golnych asocjacji wymienionych przez respondentki z obu grup. Swiadczy ona
bowiem o odmiennym odczuwaniu przez nie istotnosci konkretnych aspektow je-
zykowego obrazu nafogu. | tak chociaz skojarzenia ,uzaleznienie”, ,alkohol”, ,nar-
kotyki” oraz ,papierosy” zajety w poszczegolnych grupach zbiezne pozycje rango-
we (cztery poczgtkowe), to jednak osoby wywodzgce sie z rodzin bez problemu
alkoholowego wymieniaty je znacznie czesciej niz respondentki pochodzgce z ro-
dzin dotknietych tym problemem. Wartos¢ wskaznika réznicujgcego czestosc¢ ich
uzycia oscyluje pomiedzy 11,06 a 26,14 punktu procentowego.

Zasygnalizowana sytuacja prowadzi do dwoch spostrzezen. Po pierwsze
— zawartos¢ jezykowego prototypu nafogu wydaje sie by¢ uwarunkowana przez
wptywy spoteczno-kulturowe oraz oddziatywania edukacyjne. Po drugie — war-
tosci wskaznika roznicujgcego czestos¢ uzycia skojarzen wypetniajgcych jego
prototyp wydajg sie wskazywac na fakt, ze stowo bodzcowe wptyneto hamujgco
na proces kojarzenia (wydobywania poszczegdlnych asocjacji z zasobu stownika
umystowego*) u oséb wywodzgcych sie z rodzin, w ktérych jest naduzywany alko-
hol. Moze to wigzac¢ sie z dziataniem psychologicznych mechanizmow obronnych

2 Skojarzenie ,choroba” pojawito sie w grupie respondentek z rodzin bez problemu alkoholo-
wego z czestoscig uzycia wynoszaca 8,33% i tym samym nie znalazio si¢ w obrebie ich jezykowego
prototypu nafogu.

3 Asocjacja ,uzywki” osiggneta w grupie oséb z rodzin dotknietych problemem alkoholowym
czestos¢ uzycia wynoszacg zaledwie 6,82% i w zwigzku z tym nie znalazta sie w obrebie ich jezyko-
wego prototypu nafogu.

4 Wedtug I. Kurcz stownik umystowy jest intuicyjng wiedzg na temat wyrazéw okreslonego je-
zyka etnicznego, ktorag posiadajg jego uzytkownicy (Kurcz, 2000, s. 106).
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— w szczegolnosci zas wypierania ze swiadomosci faktu borykania sie w Srodowi-
sku rodzinnym z problemem naduzywania alkoholu.

Warte odnotowania jest takze to, ze skojarzenie ,choroba” — lokujgce sie
w obrebie jezykowego prototypu natogu u oséb pochodzgcych z rodzin z proble-
mem alkoholowym — nie znalazto sie w jego obrebie u pozostatych responden-
tek. Podobna sytuacja zachodzi w odniesieniu do skojarzenia ,uzywki”. Jednak
w tym wypadku czes$ciej wymieniaty je osoby, w ktérych rodzinach nikt nie nad-
uzywa alkoholu. Znalazto sie wiec ono jedynie w obrebie jezykowego prototy-
pu natogu oséb z tej grupy respondentek. Zrédta tej sytuacji mozna upatrywaé
w zdobytym przez te osoby indywidualnym do$wiadczeniu poznawczym w $ro-
dowisku rodzinnym.

Podsumowujgc, konfiguracja asocjacji tworzgcych jezykowy prototyp natogu
u respondentek z poszczegodlnych grup swiadczy o tym, ze jest on silnie uwarun-
kowany przez oddziatywania spoteczno-kulturowe i edukacyjne. Z kolei indywi-
dualne doswiadczenie egzystencjalne respondentek ma swoje odbicie na ptasz-
czyznie czestosci uzy¢ osiggnietej przez poszczegodlne asocjacje. Wskazuje ona
na odmienne odczuwanie istotnosci konkretnych elementéw w obrazie naftogu
w ich Swiadomosci, a stow — w jego jezykowym obrazie.

Jak natomiast ksztattuje sie prototyp alkoholizmu u respondentek z poszcze-
golnych grup, ktory zostat wyrazony poprzez ich jezyk?

W tabeli 3 zawarte jest zestawienie skojarzen, ktére zostaty wigczone do je-
zykowego prototypu alkoholizmu u os6b pochodzgcych z rodzin obarczonych pro-
blemem alkoholowym oraz z rodzin bez problemu jego naduzywania.

Tabela 3. Zestawienie skojarzen zakwalifikowanych do jezykowego prototypu alkoholizmu
u respondentek

stowo-hasto alkoholizm
o pozycja rangowa Cuw %
asocjacja
grupa B grupa A grupa B grupa A Wr

natég | Il 58,33 31,82 21,97

uzaleznienie Il Il 37,50 31,82 5,68

choroba I I 35,42 36,36 0,94

przemoc \Y] VI 29,12 12,50 16,62

alkohol \Y, \Y, 20,83 18,18 2,65

problemy \Y v 20,83 22,73 1,90

patologia Vi Il 16,67 31,82 15,15

agresja — 1 — 27,27 27,27

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Zawarte w tabeli 3 dane pokazujg wyrazne rozbieznosci w obrebie jezyko-
wego prototypu alkoholizmu u respondentek z poszczegodlnych grup. Okazato
sie, ze w obu zbiorach materiatu leksykalnego tylko jedno skojarzenie osiggneto
prog czestosci uzycia wynoszacy 50,00%. Jest to reakcja werbalna ,natdg”, kto-
ra uzyskata najwyzszg lokate rangowag wsréd skojarzen osdb wywodzgcych sie
z rodzin bez problemu naduzywania alkoholu. Wymienito jg 58,33% sposréd nich.
Natomiast na pierwszej pozycji rangowej wsrdd asocjaciji podanych przez respon-
dentki z rodzin z problemem alkoholowym znalazio sie skojarzenie ,choroba”
(36,36%). Stad wtasnie te skojarzenia staty sie emblematami jezykowego obrazu
alkoholizmu u respondentek z poszczegdlnych grup.

Ta rozbieznos¢ wydaje sie wskazywaé na dwie kwestie. Pierwszg z nich jest
wplyw na proces kojarzenia respondentek wywodzacych sie z rodzin dotknietych
problemem naduzywania alkoholu stosowania przez nie psychologicznej regu-
ty fatszujgcej obraz rzeczywistosci, ktora tgczy sie z bezwzglednym milczeniem
na temat przezywanych w rodzinie trudnosci (Katdon, 2015, s. 98; Niewiadomska
i Fel, 2015, s. 40), a takze psychologicznych mechanizméw obronnych — wypie-
rania i racjonalizacji (Fraczek i Kofta, 1978, s. 648—649). Swiadczy o tym fakt,
ze wsrdd reakcji werbalnych respondentek pochodzgcych z rodzin dotknietych
problemem alkoholowym zadna z asocjacji nie osiggneta progu 50% czestosci
uzycia. Kolejng kwestig jest zakres wiedzy naukowej respondentek z rodzin do-
tknietych problemem alkoholowym, dzieki czemu kategoryzujg one alkoholizm
jako chorobe (pierwsza pozycja rangowa).

Do nastepnego bloku zostaty wigczone asocjacje, ktére uzyskaty czestosc
uzycia wynoszacg 20% i jednoczesnie zostaty wymienione przez mniej niz
50% oso6b objetych badaniami. Respondentki z rodzin obarczonych problemem
alkoholowym wymienity sze$¢ skojarzen spetniajgcych ten warunek. Z kolei te,
w ktorych rodzinach nie jest on naduzywany, podaty ich pie¢. Stad ostatecznie
w obrebie jezykowego prototypu alkoholizmu u oséb z poszczegdlnych grup zna-
lazta sie jednakowa liczba asocjacji.

Udato sie zauwazy¢, ze w obrebie jezykowego prototypu alkoholizmu u os6b
objetych badaniami zaznaczajg sie dwa zakresy znaczeniowe. Pierwszy z nich
odnosi sie do istoty alkoholizmu (,natdg”, ,uzaleznienie”, ,choroba” oraz ,patolo-
gia” — jedynie wsrod reakcji werbalnych respondentek z rodzin z problemem alko-
holowym?®), kolejny — ukazuje konsekwencje alkoholizmu (,problemy”, ,przemoc”
— w grupie respondentek z rodzin bez naduzywania alkoholu®, ,agresja” — w gru-
pie osob z rodzin dotknietych naduzywaniem alkoholu?).

Na szczegdlng uwage zastuguje asocjacja ,alkohol”, ktéra znalazta sie w obre-
bie jezykowego prototypu alkoholizmu u respondentek z obu grup. Uplasowata sie

5 Reakcja werbalna ,patologia” osiggneta w grupie respondentek z rodzin, w ktérych nie po-
jawit sie problem naduzywania alkoholu, czestos¢ uzycia wynoszaca tylko 16,67% i nie znalazta sig
w obrebie ich jezykowego prototypu alkoholizmu.

6 Skojarzenie ,przemoc” uzyskato w grupie oséb wywodzgcych sie z rodzin dotknietych proble-
mem naduzywania alkoholu czesto$¢ uzycia wynoszaca jedynie 12,50% i nie znalazto sie w obrebie
ich jezykowego prototypu alkoholizmu.

" Asocjacja ,agresja” nie pojawita sie w materiale leksykalnym otrzymanym od respondentek
z rodzin nieobcigzonych problemem naduzywania alkoholu.
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ona na jednakowej — pigtej — pozycji rangowej. Jednakze czestos¢ jej uzycia
przez osoby z poszczegdlnych grup okazata sie odmienna. Respondentki z ro-
dzin dotknietych problemem alkoholowym wymieniaty jg nieco rzadziej niz osoby
z rodzin, w ktérych alkohol nie jest naduzywany. Podobng sytuacje mozna do-
strzec w odniesieniu do skojarzenia ,uzaleznienie”, ktére zajeto réwniez jednako-
wg — drugg — pozycje rangowg w zbiorach asocjacji uzyskanych od respondentek
z poszczegolnych grup. | w tym wypadku byto ono rzadziej wymienianie przez
osoby, w ktérych rodzinach jest naduzywany alkohol. Wydaje sie to swiadczy¢
0 wptywie na przebieg procesu kojarzenia u respondentek wywodzgcych sie z ro-
dzin dotknietych problemem naduzywania alkoholu przekonania o koniecznosci
ochrony wizerunku swojej rodziny, a takze gteboko zakorzenionego wstydu przed
innymi osobami (Katdon, 2015, s. 98; Niewiadomska i Fel, 2015, s. 40).

Warte uwagi jest rowniez to, ze asocjacja ,choroba”, ktéra zajeta odmienne
pozycje rangowe w obrebie jezykowego prototypu alkoholizmu u respondentek
z obu grup, osiggneta zblizong czestos¢ uzycia w poszczegdlnych zbiorach ma-
teriatu badawczego. Wskaznik jg réznicujgcy wynosi zaledwie 0,94%. Swiadczy
to o spotecznie, kulturowo i edukacyjnie uwarunkowanym odczuwaniu istotnosci
tego elementu w jezykowym obrazie alkoholizmu przez respondentki z obu grup.

Interesujgce jest to, ze skojarzenie ,przemoc” uzyskato odmienne pozycje
rangowe w materiale leksykalnym otrzymanym w réznych grupach. Byto ono cze-
Sciej wymieniane przez osoby z rodzin, ktérych czionkowie nie naduzywajg alko-
holu. Wartos¢ wskaznika réznicujgcego czestos¢ jego uzycia wynosi az 16,62%.
Natomiast asocjacja ,agresja”, ktéra uplasowata sie na trzeciej pozycji rangowej
wsréd reakcji werbalnych uzyskanych od oséb wywodzgcych sie z rodzin dotknie-
tych problemem alkoholowym, nie pojawita sie wérdd skojarzen respondentek
pochodzgcych z rodzin, w ktérych nie ma takiego problemu. Przyczyn tej sytuaciji
mozna upatrywac we wladciwosciach reprezentaciji poznawczej ksztattujgcej sie
u respondentek z poszczegodlnych grup pod wptywem wiedzy, przekonan, wy-
obrazen, a takze obrazu siebie i otaczajgcego swiata, ktére sg prawdopodobnie
modelowane przez doswiadczanie naduzywania alkoholu przez cztonkéw rodziny.

Podsumowanie

Analiza materiatu badawczego otrzymanego w zwigzku z ekspozycjg stow-
-bodzcow natdg i alkoholizm pozwolita dostrzec wiasciwosci ich jezykowego pro-
totypu u 0séb objetych badaniami. Okazato sig, ze réznice iloSciowe w zakresie
reakcji werbalnych podawanych przez respondentki z poszczegolnych grup w od-
niesieniu do konkretnych stéw-bodzcéw sg nieznaczne. Wynika stad, ze obec-
nos¢ w srodowisku rodzinnym osoby naduzywajgcej alkoholu nie wptywa w istot-
ny sposob na ich ilos¢ wymieniang przecietnie przez osoby objete badaniami.

Znamienne, ze jezykowy prototyp nafogu jest zbiezny ze wzgledu na zawar-
tos¢ tresciowg u respondentek z poszczegdlnych grup. Wypetniajg go asocjacje
wskazujgce zarowno na nature alkoholizmu, jak i najpowszechniejsze rodzaje
substancji uzalezniajgcych. Udato sie zauwazy¢, ze wiekszos$¢ tych skojarzen
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zajmuje rownolegte pozycje rangowe, zas tylko nieliczne sposréd nich ulegajg
pewnym przesunieciom poza jego obreb. Warte odnotowania jest to, ze w po-
szczegollnych grupach respondentek reakcje te osiagnety rézng czestos¢ uzycia,
ktéra wskazuje na odmienne odczuwanie przez nie istotnosci konkretnych ele-
mentéw w jezykowym obrazie natogu.

Réwniez jezykowy prototyp alkoholizmu u respondentek z poszczegdolnych
grup ma zblizony zakres znaczeniowy. Skojarzenia go wypetniajgce wskazujg nie
tylko na nature alkoholizmu, ale i na jego konsekwencje. Jednakze osiggnety one
nie tylko odmienng czestos¢ uzycia, ale zajety tez ré6zne pozycje rangowe u re-
spondentek z poszczegdinych grup.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze natdg i alkoholizm sg takimi elemen-
tami jezykowego obrazu swiata respondentek, ktérych profil jest utrwalony przez
oddziatywania spoteczno-kulturowe i edukacyjne. Natomiast czesto$¢ uzycia, kto-
rg osiagnety asocjacje budujgce jezykowy prototyp tych elementéw rzeczywisto-
Sci wskazuje na subiektywnie odczuwang przez respondentki z poszczegdlnych
grup istotnos¢ konkretnych jego aspektow.

Spostrzezenia te pokazujg, ze zawartos¢ jezykowego prototypu poszczegol-
nych elementéw swiata jest uwarunkowana spotecznie i kulturowo, ale rowniez
— uzalezniona od zakresu osobistego doswiadczenia egzystencjalnego konkret-
nych uzytkownikéw tego jezyka naturalnego.
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Abstract

Alcohol abuse by a family member is one of the factors responsible for the development of
this dysfunction. When present in a family environment, this issue has a deforming effect on the oth-
er members’ perception and interpretation of reality. Hence, the image of themselves and the world
around them which forms in their minds is often inadequate and false. Therefore, the question arises
of whether alcohol abuse by a family member can be a factor modelling the linguistic image of the
adult world.

The answer to this question can be sought in the results of an association experiment conducted
among people from families affected by alcohol abuse and from those unaffected by it, using stimuli
words addiction and alcoholism.

It was observed that the prototype of the linguistic image of addiction is very similar, both because
of its denotation in female respondents in individual groups, and because of the ranking positions oc-
cupied by its constituent associations. However, the frequency of the use of specific associations was
different for individual groups of respondents. This indicates that they perceive the significance of spe-
cific elements in the linguistic image of addiction differently. It also appears that that prototype of the
linguistic image of alcoholism has a similar denotation. However, the associations which constitute it
are not only used with different frequency, but they also occupied different ranking positions in replies
by female respondents in different groups.

In conclusion, the study suggests that addiction is an element of the linguistic image of the world
that largely depends on socio-cultural and educational impact. On the other hand, the linguistic image
of alcoholism in the group of respondents is susceptible to the modelling effect of the presence of
a family member who abuses alcohol.

Keywords: linguistic image of the world, family, alcohol abuse, association experiment





