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Nadszedt czas, aby zbudowac strukture edukacji
Z jej architekturg bardziej dopracowang
do dzisiejszych potrzeb.

Pierre de Coubertin'

Przed sportem, jako jednym z najwazniejszych zjawisk spoteczno-kulturo-
wych i ekonomicznych, w XXI wieku stawiane sg zadania oparte na warto$ciach
demokratycznych i prawach cztowieka. Zadania te, wynikajgce ze spotecznego wy-
miaru sportu, to miedzy innymi upowszechnianie postawy zrozumienia i toleranciji
dla innych oséb, kultur i wyznan, przeciwdziatanie patologiom w sporcie, a takze
wszelkim formom dyskryminacji, rasizmu i ksenofobii. Przyjecie perspektywy wy-
znaczonej przez te zadania jest prébg odpowiedzi Swiata sportu, a przede wszyst-
kim sportu olimpijskiego, na szybko zachodzgce przemiany cywilizacyjne.

Najefektywniejsza i najstuszniejsza droga promocji wartosci zasady fair play
— obok podnoszenia jej znaczenia w sporcie wyczynowym — to wprowadzanie jej
do systemu os$wiaty na wszystkich poziomach edukacjiz. W tym kontekscie no-
wej aktualnosci nabiera ujecie pedagogiki sportu?. Stefan Wotoszyn definiuje jg jako

stan refleksji teoretycznej i wiedzy na temat miejsca i roli wychowania fizycznego i sportu w ogol-
nym wychowaniu i wyksztatceniu cztowieka. [...] Wiedza ta jest wyktadnikiem okreslonych badan
i naukowego uogdlnienia praktyki wychowawczej*.

' P. de Coubertin, Olympism. Selected Writtings, I0C, Lozanna 2000, s. 559.

2 7. Zukowska, R. Zukowski, Spofeczno-wychowawcze wartosci idei fair play w sporcie
dla wszystkich, [w:] Polska mys$l olimpijska (1984-2014), red. K. Zuchora, Wydawnictwo Fall, Polski
Komitet Olimpijski, Warszawa 2014, s. 257.

3 Zob. m.in. P. Blajet, Pedagogika sportu, [w:] Pedagogika. Podrecznik akademicki, t. 4: Sub-
dyscypliny i dziedziny wiedzy o edukacji, red. B. Sliwerski, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2010, s. 337-366; A. Kazmierczak, Zarys pedagogiki sportu. Podrecznik dla studentéw nauk
o wychowaniu, Wydawnictwo UL, £6dz 2019; J. Nowocien, Pedagogika sportu, AWF, Warszawa 2019;
S. Wotoszyn, Ratujmy humanistyczne wartoéci sportu, [w:] Fair play. Sport. Edukacja, red. Z. Zukow-
ska, Wydawnictwo Estrella, Warszawa 1996, s. 50-53.

4 8. Wotoszyn, Pedagogika wychowania fizycznego i sportu, [w:] S. Wotoszyn, Pedagogiczne
wedrowki przez wieki i zagadnienia. Studia i szkice, red. Z. Zukowska, Wydawnictwo Adam Marszatek,
Torun 1998, s. 213.
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Krzysztof Zuchora, podkreslajgc, iz ciggtos¢ i rozwdj wspotczesnego sportu
i ruchu olimpijskiego zalezg od wychowania nowego pokolenia w szacunku wo-
bec cztowieka jako wartosci najwyzszej, odwotuje sie do wartosci ogélnoludzkich,
uniwersalnych, humanistycznych®. W tym aspekcie nalezy podkresli¢, ze filarem
edukacji olimpijskiej stat sie olimpizm®, okreslany réwniez mianem pedagogiki
olimpijskiej”. Pedagogiki, ktéra kreuje wartosci humanistyczne na podstawie
etycznego znaczenia kodeksu fair play — jako zrodta zasad moralnych. Funda-
mentalne zasady olimpizmu zapisane w Karcie Olimpijskiej® stanowig o jej po-
nadczasowym znaczeniu tak w sporcie, jak i catej pozasportowej wspoétczesnej
rzeczywistosci wychowawczej, spotecznej i gospodarczo-ekonomiczne;.

Bazujgc na zwigzku sportu z wychowaniem, neoolimpizm Pierre’a de Co-
ubertina wpisuje sie we wspoétczesny nurt teorii wychowania®, ktéry w ramach
edukacji alternatywnej moze wystepowac jako integralna cze$¢ programow na-
uczania na réznych szczeblach szkolnictwa. Szczegdlng uwage zwraca sie przy
tym na przestrzeganie zasady fair play w sporcie i zyciu we wszystkich jego aspek-
tach, takich jak przestrzeganie przepiséw, odpowiedzialnos¢, dbanie o zdrowie
oraz rownos¢ szans. WartosSci tej idei mogg stac sie

nosnym instrumentem w edukacji mtodziezy, z szansami na samorealizacje i socjalizacje, part-
nerstwo w interakcjach wychowawczych, pogtebiong refleksje etyczng i rozbudzong potrzebe
wiasnego doskonalenia — nie tylko w sporcie™.

W edukacji zatem idea czystej gry moze stanowi¢ skuteczny i podstawowy czyn-
nik dziatarh wychowawczych i ksztatcgcych. Pierre de Coubertin, propagujgc sport
jako forme odnowy moralnej i fizycznej Francji, zwracat uwage na takie wartosci jak
zdrowie, patriotyzm, hartowanie charakteru i socjalizacje. Elementami sktadowy-
mi swojej pedagogiki uczynit system Thomasa Arnolda, propagujgcy zespotowe gry
sportowe i sporty na swiezym powietrzu, jako element wychowujacy i dyscyplinuja-
cy, oraz idee starozytnych igrzysk olimpijskich — agonistyke''. Nos$nikami idei czystej
gry powinny by¢: jezyk, obyczaje, zachowanie, literatura i sztuka, a ogdlniej kultu-
ra, w ktorej funkcjonuje mtody cztowiek. Dzieki zasadzie fair play mozna oddziaty-
wac w pozytywny sposob na osobowos¢ wychowanka, sprzyjac jego rozwojowi mo-

5 K. Zuchora, Edukacja olimpijska w szkole. Sprawa honoru, [w:] Fair play. Sport. Edukacja,
s. 41-49.

5 R. Naul, Olympic Education, Meyer & Meyer Sport, Oksford 2008, s. 26.

7 R. Naul, The Impact of the Le Havre congress on physical education in schools in Germany
and some selected European countries, [w:] Coubertin and Olympism. Questions for the Future, red.
N. Mueller, CIPC, Lozanna 1998, file:///C:/Users/User/Downloads/The Impact_of the Le Havre
Congress_on_physical_ed.pdf [dostep: 10.10.2018], s. 141-150.

8 Karta Olimpijska jest zbiorem fundamentalnych zasad olimpizmu oraz artykutéw i przepiséw
wykonawczych przyjetych przez Miedzynarodowy Komitet Olimpijski (MKOI).

° B. Sliwerski, Wspétczesne teorie i nurty wychowania, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw
1998, s. 370.

0 Z. Zukowska, Edukacja olimpijska miodziezy. Tradycje—terazniejszosé—perspektywy, [w:]
Fair play. Sport. Edukacja, s. 37.

" D. Miller, Historia igrzysk olimpijskich i MKOI, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2012,
s. 32-38.


file:///C:\Users\User\Downloads\The_Impact_of_the_Le_Havre_Congress_on_physical_ed.pdf
file:///C:\Users\User\Downloads\The_Impact_of_the_Le_Havre_Congress_on_physical_ed.pdf
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ralnemu i spotecznemu, utatwia¢ poznawanie przez niego $wiata i samego siebie.
Ponadto rozwija¢ postawy, w ktérych prawda, honor i sprawiedliwos$¢ petnig funkcje
nadrzedne. Sg one szczegdlnie cenione i stawiane niezwykle wysoko w hierarchii
wartosci moralnych. Zachowanie zasady fair play przyczynia sie rowniez do od-
czuwania radosci i zadowolenia z podejmowanej dziatalnosci — jesli prowadzi ona
do uznania przez jednostki wartosci moralnych. Uczy dzieci i mtodziez

tolerancji dla ras, narodowosci i religii, potrzeby doskonalenia siebie, pokojowego wspdtistnie-
nia miedzy ludzmi, szacunku do innego cztowieka, dobrowolnego poszanowania i respekto-
wania norm i przepiséw okreslajgcych zasady wspotzycia spotecznego, zaufania do innych
i wiary w ich dobro2.

Przedstawione zatozenia pedagogiki sportu Pierre’a de Coubertina staty sie
inspiracjg do podjecia dziatan w ramach projektu edukacyjnego Jestem fair.

Autorka, korzystajgc ze swoich doswiadczen zawodowych i sportowych
oraz wiedzy z zakresu pedagogiki i olimpizmu, struktur i mechanizmoéw dziata-
nia kibicow, jako ekspert w Radzie do spraw Bezpieczenstwa Imprez Sporto-
wych — najpierw przy Ministerstwie Sportu i Turystyki, a pdézniej w Ministerstwie
Spraw Wewnetrznych i Administracji, postanowita pozyska¢ wsparcie dla dziatan
na rzecz poprawy bezpieczenstwa i wzmocnienia pozytywnych zachowan w swo-
im miescie. Dzieki pomocy licznych oséb i instytucji udato sie wdrozy¢ autorski
program Jestem fair—w 2009 roku jako projekt pilotazowy, by w 2011 roku — przed
EURO 2012 - rozpocza¢ jego realizacje w tddzkich szkotach gimnazjalnych; pro-
jekt miat cztery edycje, do roku szkolnego 2014/2015.

Edukacja w zakresie fair play dotyczy catego spoteczenstwa — im wyzszy jest
poziom wiedzy na temat czystej gry, im bardziej docenia sie problem, tym wigksza
Szansa na przeciwdziatanie niepozgdanym zjawiskom spotecznym. Réwniez w obo-
wigzujgcej (w trakcie trwania projektu) podstawie programowej ksztatcenia ogoine-
go™ mozna odnalez¢ w ramach przedmiotu wychowanie fizyczne tresci odwotuja-
ce sie do wartosci fair play, ktére powinny prowadzi¢ do rozwoju moralnego uczniéw,
prawidtowych relacji z otoczeniem oraz zachowania zdrowia psychicznego.

Prezentowane opracowanie jest rekonstrukcjg dziatan podjetych podczas re-
alizacji projektu Jestem fair i stanowi jeden z przyktadow inicjatyw na rzecz mto-
dziezy. Dziatania w nim podjete wynikaty z uwarunkowan spotecznych i Srodowi-
skowych — tgczyly sie z organizacjg EURO 2012 oraz potrzebg przeciwdziatania
chuliganskim zachowaniom wsrdd tédzkich kibicéw. U podstaw opracowania i re-
alizacji projektu legty idee neoolimpizmu (pie¢ zasad Pierre’a de Coubertina)
wraz z naczelng zasadg fair play (w wybranych aspektach w sporcie i zyciu),
jako zrodto wartosci dla mtodziezy. Pierwsza i najwazniejsza zasada dotyczy

2 J. Kowalska, A. Kazmierczak, Zasada fair play jako warto$¢ wychowawcza w edukacji szkol-
nej i w przeciwdziataniu chuliganstwu na stadionach. Raport z badan w ramach projektu pilotazowego
L~Jestem fair’ realizowanego w tédzkich szkotach, Centrum Szkolenia Policji w Legionowie, Warszawa
2010, s. 14.

3 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkot
(Dz.U. 22012 ., poz. 977).
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religio athletae. Druga opiera si¢ na réwnosci szans wszystkich ludzi, jako dalszy
rozwoj misji citius—altius—fortius. Trzecia zasada dotyczy pojec¢: fair play i rozwdj
sit — rados¢ z wysitku. Czwarta to rozejm powigzany z ideg rytmicznosci, pia-
ta odnosi sie do piekna, powigzania sztuki i poezji jako elementu $wietowania
igrzysk olimpijskich. Mozliwos¢ wykorzystania sportu w wychowaniu moralnym,
a takze przez wzajemnie przenikajgce sie obszary edukacji: spotecznej, moralnej,
fizycznej, estetycznej i poznawczej, stata sie podstawg zatozen pedagogiki sportu
Pierre’a de Coubertina. Idee twércy nowozytnych igrzysk olimpijskich wraz z za-
sadg fair play postuzyty do zbudowania fundamentu projektu Jestem fair.

Czes¢ wynikow badan przeprowadzonych podczas trwania projektu zostata
zaprezentowana podczas wielu krajowych i miedzynarodowych konferencji na-
ukowych, a takze opublikowana w formie opracowan ksigzkowych, rozdziatéw
monografii i artykutéw w czasopismach'#. Konstruktywne uwagi, ktére przy tych
okazjach byly formutowane, zostaly uwzglednione w prezentowane;j ksigzce.

Ogdlnym celem opisanych badan jest ocena skutecznosci podjetych dziatan
edukacyjnych w ramach projektu Jestem fair, zrealizowanego w latach 2011-2015
w tédzkich gimnazjach. Cel szczegotowy to sprawdzenie, na ile idee neoolim-
pizmu wraz z zasadg fair play okazaty sie edukacyjnie wartosciowe dla uczest-
nikéw projektu Jestem fair. ucznidw (w tym kibicow), nauczycieli, studentow
pedagogiki (specjalnos¢: pedagogika kultury fizycznej i zdrowotnej). Praktyczny
cel to proba wskazania mozliwosci wdrazania w praktyce pedagogicznej idei
neoolimpizmu metodg projektowg jako wartosciowych dla procesu ksztatcenia
i wychowania mtodziezy, zwlaszcza w okresie dorastania.

Po zrealizowaniu podjetych dziatah w ramach projektu edukacyjnego Jestem
fair, na podstawie analizy wynikow badan, mozna stwierdzi¢, iz idee neoolimpizmu
okazaly sie wartosciowe zaréwno dla uczniow (w tym kibicéw) biorgcych w nim
udziat, jak i badanych nauczycieli oraz studentéw pedagogiki — zmianie ulegto po-
strzeganie stosowania zasady fair play zaréwno w sporcie, jak i zyciu codziennym.

W przedstawionym opracowaniu badawczym wystepuje réznorodnos¢ roz-
wigzan metodologicznych — tgczenie danych ilosciowych z danymi jakosciowymi.
W badaniach ilosciowych zastosowano metode sondazu diagnostycznego z tech-
nikg ankietowg. W badaniach jakosciowych autorka wykorzystata rézne narzedzia
zbierania danych: obserwacje uczestniczacg, wywiady swobodne oraz dokumen-
tacje projektu.

Niniejsza publikacja, ktéra powstata na podstawie materiatu zgromadzonego
podczas realizacji projektu Jestem fair, zostata uporzgdkowana w logicznym ukta-
dzie trzech rozdziatéw.

s

4 M.in. J.E. Kowalska, A. Kazmierczak, Fair play | navijacko ponasanje — project ,Ja sam fer
u Poljskoj. Fair play and supporters behaviour — project ,,| am fair” in Poland, [w:] 17th European Fair
Play Congress. Abstract Book, Printera Group, Chorwacja 2011, s. 77-80; J.E. Kowalska, Rozumienie
pojecia faul play przez tédzkich gimnazjalistéw, [w:] Sport i olimpizm w edukacji dzieci i mtodziezy
— polskie tradycje i nowoczesne tendencje, red. J. Nowocien, K. Zuchora, AWF Warszawa, Fundacja
Centrum Edukacji Olimpijskiej, Warszawa 2016, s. 123—135; J. Kowalska, Znaczenie postawy fair play
w sporcie i zyciu w opinii todzkich gimnazjalistéw, [w:] Wychowanie przez sport w rodzinie i grupach
spotecznych, w tym w $rodowisku akademickim, red. J. Nowocien, K. Zuchora, AWF Warszawa,
Polska Akademia Olimpijska Komitet Pierre’a de Coubertina w Polsce, Warszawa 2017, s. 338-348.
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W rozdziale pierwszym, Teoretyczne przestanki projektu edukacyjnego, obej-
mujgcym sze$¢ podrozdziatdow, zostaty omdéwione pojecia dotyczgce: wartosci
oraz sportu w kontekscie ich znaczenia w edukacji, neoolimpizmu wraz z jego
gldéwng zasadg fair play jako sposobem oddziatywan wychowawczych, proble-
mow wieku adolescencji i subkultur mtodziezowych (miedzy innymi kibicow pit-
karskich). Przedstawione zostaty takze wybrane dziatania profilaktyczne, w tym
metoda projektow.

Rozdziat drugi, Zatozenia metodologiczne, zawiera przestanki uzasadniajg-
ce wybor przedmiotu i celu badan, problemdéw oraz metod badawczych, oméwie-
nie uwarunkowan powstania projektu edukacyjnego Jestem fair i podjetych w jego
ramach dziatan wychowawczych, okreslenie miary jego skutecznosci i sposobu
analizy danych. W rozdziale dokonano takze charakterystyki uczestnikow projek-
tu edukacyjnego.

Rozdziat trzeci, Ocena skuteczno$ci dziatann edukacyjnych podjetych w ra-
mach projektu Jestem fair, dotyczy analizy i przedstawienia wynikow badan
wilasnych autorki w kontekscie zatozonych celow oraz postawionych problemow
badawczych. Omoéwienie wynikéw badan ilosciowych i jakosciowych przedsta-
wiono w siedmiu podrozdziatach. W ostatnim zawarto wnioski i rekomendacje
aplikacyjne, proponowane do wykorzystania w praktyce pedagogiczne;.

Publikacje kohcza: bibliografia, spis tabel i rycin oraz aneks z szescioma za-
tgcznikami.

Tresci zawarte w niniejszej ksigzce odnoszg sie do probleméw miodziezy
w okresie dorastania, ktére wydajg sie uniwersalne, niezaleznie od struktury sys-
temu edukacji. Zgodnie z zatozeniami reformy szkolnictwa'® gimnazja zostaty
zlikwidowane, niemniej poruszane kwestie sg wcigz aktualne i wystepujg nieza-
leznie od struktury organizacyjnej szkét. Tym bardziej ze w nowej podstawie pro-
gramowej uwzgledniono metode projektow jako wspomagajgcg samodzielnosé
i odpowiedzialno$¢ uczniéw oraz wspierajgcg integracje zespotu klasowego.
Wskazano, iz metoda projektow umozliwia wspétdziatanie szkoty ze srodowi-
skiem lokalnym, angazuje rodzicéw uczniéw'® w zakresie wychowania fizycznego
oraz wymaga skoordynowania tych zaje¢ z programami edukacyjnymi dotycza-
cymi zdrowia i profilaktyki zachowan ryzykownych, oferowanymi szkotom przez
rézne podmioty.

Nowego edukacyjnego znaczenia nabraty uniwersalne wartosci sportu wraz
z zasadg fair play w czasie ostatnich prac redakcyjnych nad niniejszg publika-
cjg. Wowczas bowiem spoteczenstwa na catym swiecie dotkneta pandemia koro-
nawirusa. |zolacja ludzi, odwotanie imprez kulturalnych i sportowych, przetozenie
ich na dalszy termin — w tym XXXII Letnich Igrzysk Olimpijskich w Tokio (po raz
pierwszy od zakonczenia Il wojny swiatowej) — spowodowato powrét do szlachet-
nych wartosci sportu, to jest solidarnosci, okazywania sobie szacunku i dawania
wsparcia. Sportowcy, dziatacze i kibice otrzymali szanse, a nawet staneli przed

s Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe, Przepisy wprowadzajgce ustawe — Pra-
wo oswiatowe (Dz.U., poz. 59, 60).

6 Rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztat-
cenia ogolnego dla szkoty podstawowej z dnia 14.02.2017 r.
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zadaniem, by swojg etyczng postawg, zgodng z zasadg fair play, pokazag¢, jak
wazne sg fundamentalne wychowawcze wartosci sportu w zyciu codziennym.

Realizacja projektu Jestem fair, a tym samym powstanie niniejszej publikacji,
nie bytyby mozliwe, gdyby nie wspétpraca bardzo wielu 0séb z réznych instytu-
cji i srodowisk. Wszystkich nie sposéb wymieni¢. Autorka pragnie podziekowac
kazdemu, kto wspierat podjety wysitek na rzecz upowszechniania idei neoolim-
pizmu w edukacji. Niezmiernie cenna w tym zakresie byta pomoc dr. Arkadiusza
Kazmierczaka wraz z zespotem kolegow i kolezanek z Pracowni Wychowania Fi-
zycznego i Zdrowotnego Wydziatu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu t6dzkiego,
mgr Elzbiety Kukuly z Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta t.odzi oraz pracownikéw
Centrum Zaje¢ Pozaszkolnych nr 1 w todzi, a takze wsparcie Dziekanéw Wydzia-
tu — dr. hab. Grzegorza Michalskiego i prof. Danuty Urbaniak-Zajgc.

Przy opracowywaniu przedstawionych badan istotna okazata si¢ pomoc
dr. hab. Wiestawa Szymczaka, dziekuje za wsparcie w wykonaniu analizy sta-
tystycznej. Autorka dziekuje takze za zyczliwe i cenne wskazowki recenzentowi
— dr hab. Danucie Umiastowskiej oraz redaktorom Wydawnictwa Uniwersytetu
tédzkiego — mgr Urszuli Dziecigtkowskiej za okazane zaufanie i wszelkg pomoc
oraz mgr Magdalenie Granosik za wspotprace przy redagowaniu tekstu, opartg
na wzajemnym zrozumieniu i serdecznosci.

Szczegodlne podziekowania kieruje do swoich najblizszych — Meza Grzego-
rza, Corek Anastazji i Nadii oraz Rodzicow — ktorzy zawsze okazywali cierpliwosé,
wyrozumiatosc¢ i stuzyli pomoca. Wsparcie to pozwolito na wykonanie rozlegtych
i pracochtonnych dziatan i udowodnito, niejako przy okazji, wazng role rodziny
w pokonywaniu najtrudniejszych nawet sytuacji, do ktérych autorka zalicza reali-
zacje opisywanego projektu oraz opracowanie niniejszej monografii.



Rozdziat 1
Teoretyczne przestanki projektu edukacyjnego

1.1. Wartosci i ich rola w edukaciji

Wartosci odnoszg sie do istoty zycia ludzkiego i jego sensu. Obejmujg stany
poznawcze, emocjonalne oraz ocene podejmowanych dziatah i dokonywanych
wyborow. Chociaz pojecie wartosci bywa roznie interpretowane, to zawsze jest
zwigzane z pewng norma, stanowi kryterium, wedtug ktérego cztowiek — poprzez
aprobowanie, bgdz nie, pewnych dziatan — postepuije.

1.1.1. Pojecie wartosci i ich klasyfikacja

Termin wartosci wigze sie Scisle z zyciem cztowieka i dotyka wszystkich jego
sfer. Zdefiniowanie tego pojecia jest bardzo trudne ze wzgledu na wielos¢ znaczen
w zaleznosci od nauki, ktéra podejmuje probe jego zoperacjonalizowania. Zdzi-
staw Piwonski pisze, ze ,$wiadomosé cziowieka, polegajgca na tym, iz potrafi
zawsze odroznié to, co dla niego istotne, od tego, co nieistotne, powodowata two-
rzenie grup, metod, procedur czy tez systemow stuzgcych ocenie postepowania
jednostek oraz grup™’.

Na podstawie czterech tysiecy artykutéw i ksigzek Ridiger Lautmann wyodreb-
nit az 178 definicji pojecia wartosci2. Mozna wyrézni¢ rozne ich klasyfikacje: ,Wartosci
mogaq przybieraé postac: débr, idei, mysli, koncepcji, postawy, przekonan, przezycia
psychologicznego. Stawia to mozliwos¢ ich podziatu na warto$ci duchowe i mate-
rialne™. Pedagodzy kultury wyrézniajg trzy kategorie warto$ci: zachowania i rozwoju
fizycznego dzieci i mlodziezy, normatywne (odnoszgce sie do débr kulturalnych) i ab-
solutne (wyznaczajgce granice ludzkiego dazenia, jego wyznaczniki i sens).

' Z. Piwonski, Aspiracje i system warto$ci uczniéw w okresie adolescencji, Akademia Pomor-
ska, Stupsk 2014, s. 46.

2 Zob. J. Cieciuch, Relacje miedzy systemami warto$ci a przekonaniami $wiatopoglagdowymi
w okresie dorastania, Wydawnictwo UW, Warszawa 2007, s. 15.

3 Ibidem, s. 23.
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Podziat na wartosci autoteliczne, bedgce celem samym w sobie, i instru-
mentalne zostat wprowadzony przez Stanistawa Ossowskiego. Autor pisat takze
o wartosciach odczuwanych, ktére sg przedmiotami naszych pragnien, oraz war-
tosciach uznawanych, ktére akceptujemy ze wzgledu na to, ze sg przyjete w na-
szej grupie spotecznej. Wedtug Stanistawa Ossowskiego wartosci codzienne sg
odczuwane, uznawane i realizowane w zyciu codziennym, a wartosci od$wietne
aktywizujg sie w nadzwyczajnych okolicznosciach. Sg one ukryte lub uspione, na-
zywane wartosciami latentnymi*.

Badania nad warto$ciami cenionymi przez mtodziez, przeprowadzone przez
Zdzistawa Piwonskiego, wykazaty

istnienie rozbieznosci pomiedzy wartosciami odczuwanymi a tymi przez nig uznawanymi.
Rodzi sie wiec swoisty konflikt pomiedzy tym, co miodziez odczuwa jako wiasne, a tym,
co powszechnie jest uznawane, wspolne catej grupie spotecznej. Wartosci odczuwane swoje
zrédto majg w subiektywizmie podmiotu i stanowig jednoczesnie ocene sytuacji bgdz sg sa-
mooceng. Uznawane natomiast to pochodna spotecznie ugruntowanych norm i ocen. Te dru-
gie sg znane podmiotowi i przez niego wskazywane, niekoniecznie jednak pokrywajg sie
z rzeczywistoscig w kategoriach powinnosci®.

Urszula Swadzba podkre$la, iz zagadnienia wartosci w naukach spotecznych
i przyrodniczych mozna podzieli¢ na obiektywne i subiektywne®. Anna Sobczyk
wskazuje natomiast na wartosci jako na odpowiedzi, wynik poszukiwania sensu
zycia — co stanowi podstawe funkcjonowania cztowieka’.

Wartosci kierujg ludzkimi intencjami, postawami i czynami. Jesli wartosci sg
pozytywne, to nalezy sie spodziewac dobrych czyndw, i odwrotnie. Zatem wartos¢
jest to wzorzec stanowigcy podstawe normy, intencji, czynu, postawy?.

W odniesieniu do wartosci jako okreslonego kryterium mozna je podzieli¢
na trzy kategorie:

1) wartosci uniwersalne — gdzie wspolnym zrodtem jest duchowe cziowie-
czenstwo rozpoznane w mitosci®; nie sg nabywane w procesie edukacji (wyznacza-
ja je uczucia: mitosci lub nienawisci);

2) wartosci kulturowe — w ramach edukac;ji kulturowo-spotecznej i tradyc;ji'®;
nabywane drogg edukacji, stanowig podstawe norm etycznych cziowieka jako
istoty spotecznej;

4 8. Ossowski, Konflikty niewspotmiernych skal wartosci, [w:] Dzieta. Z zagadnien psychologii
spotecznej, t. 3, PWN, Warszawa 1967, s. 88—-93.

5 Z. Piwonski, Aspiracje i system..., s. 58.

5 U. Swadzba, Warto$ci mtodziezy pogranicza kulturowego, [w:] Warto$ci i postawy mtodziezy
polskiej, red. D. Walczak-Duraj, t. 1, Wydawnictwo Ut £6dz 2009, s. 72.

7 A. Sobczyk, Preferencje wartosci nadajgcych sens zycia studentéw kierunkéw artystycz-
nych, [w:] Wartosci i postawy..., s. 214.

8 A.E. Szoltysek, Filozofia wychowania moralnego, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw
2009, s. 147.

9 Wartosci uniwersalne sg przedmiotem badan aksjologii personalnej (w tym moralnej). War-
to$¢ uniwersalna jest zawsze odnoszona do osoby i stanowi podstawe jej norm moralnych.

0 Wartosci kulturowe sg przedmiotem badan w ramach aksjologii spotecznej (w tym etycznej).
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3) wartosci doktrynalne — w ramach edukaciji politycznej, doktrynalnej i oby-
watelskiej; stanowig podstawe intencji i mys$li, i postaw czlowieka jako obywa-
tela'; wartosci te stanowig podstawe norm prawnych cztowieka jako obywatela
danego panstwa.

Wartos¢ uniwersalna jest rozumiana dwubiegunowo jako: dobrotliwo$é—
ztosliwos¢, uczciwosé—nieuczciwosé, godnosé—pogarda, wolnosé—zniewolenie,
szlachetno$é—podtosé, szacunek—lekcewazenie, serdecznosé—niechec, sprawiedli-
wosé—niesprawiedliwo$¢, zyczliwosé—niezyczliwos¢, szczodrosé—chciwose, bra-
terstwo—dominowanie, pokora—pycha.

Maria Ossowska wskazuje na wystepowanie egoistycznych motywéw poste-
powania ludzi i przeciwstawne im tak zwane instynkty spoteczne™ z altruizmem
wigcznie, to jest instynkt stadny (dwa sensy: cztowiek nie lubi by¢ ,integralnie
sam”, ale lubi bywa¢ sam wsrdd ludzi), pomoc wzajemna — solidarno$¢ (w tym
postepowaniu mozna doszukiwac sie wtasnego interesu), wrazliwosé na pochwa-
te i nagane.

Mirostaw Kowalski i Daniel Falcman podkreslajg mozliwosé implikacji dziatan
podjetych na podstawie teoretycznej koncepciji podmiotowosci moralnej Charlesa
Taylora do praktyki wychowawczej: ,edukacja moralna powinna rozpoczaé¢ sie
juz we wczesnych latach zycia podmiotu. Jej kluczowg tredcig jest uwrazliwienie
na moralne aspekty jezyka. Pedagodzy powinni zwraca¢ baczng uwage na spo-
s6b, w jaki podmiot méwi o swoich i cudzych dziataniach”4.

Wartosci w edukaciji

Kazimierz Denek wskazuje na wartosci jako na wyznaczniki zachowan jed-
nostkowych i grupowych, ktére regulujg ludzkie dgzenia i zachowania, a w ich
Swietle ocenia sie postepowanie wiasne i innych. W edukaciji szkolnej wystepujg
jako system norm rzutujgcych na postepowanie nauczycieli i ucznidow'. Zmu-
szajg do dokonywania wyboréw i podejmowania decyzji. Trzeba zatem zrobic
wszystko, aby byly rozumiane, rozpoznawane, akceptowane i respektowane.
Natomiast, jak podkresla Stanistaw Palka'®, dla edukacji podstawowe znaczenie
majg wartosci poznawcze.

Kazimierz Denek wskazuje, iz do ,pierwszoplanowych zadan edukac;ji nalezy
ksztattowanie wsrdd jej uczestnikow wartosci uniwersalnych. Ogniskujg sie one
wokot transcendentalnej triady: prawdy, dobra i piekna”'”. W blizszej perspektywie

" Wartosci doktrynalne sg przedmiotem badan aksjologii doktrynalne;.

2 A.E. Szoltysek, Filozofia wychowania moralnego, s. 151.

8 M. Ossowska, Motywy postepowania. Z zagadnieri psychologii moralno$ci, Ksigzka i Wie-
dza, Warszawa 2002, s. 194-210.

M. Kowalski, D. Falcman, Miedzy tozsamoscig a podmiotowoscig — w kierunku teorii edu-
kacyjnej (refleksje oparte na koncepcji Charlesa Taylora), [w:] Mfodziez — Kultura — Tozsamo$c¢, red.
T. Bajkowski, K. Sawicki, Trans Humana, Biatystok 2012, s. 72.

5 K. Denek, Wartosci i cele edukacji szkolnej, Edytor, Poznan—Torun 1994, s. 13.

6 S. Palka, Wartosci poznawcze we wspoéiczesnej pedagogice teoretycznie i praktycznie zo-
rientowanej, [w:] Pedagogika og6ina. Problemy aksjologiczne, red. T. Kukutowicz, M. Nowak, RW KUL,
Lublin 1997, s. 69.

7 K. Denek, Wartoscii cele..., s. 27.
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wartosci aktywnosci szkolnej i cele przenikajg sie — ,0znacza to, ze dla uczniéow
poznanie faktow, rzeczy, zjawisk, wydarzen i proceséw bierze poczatek z ce-
6w edukaciji, a nastepnie z wartosci”*é.

Zdobywanie wiadomosci i umiejetnosci mozna zatem rozpoczyna¢ od wy-
znaczenia wartosci, a nastepnie, chcac je osiggngc, wskazujemy cele eduka-
cji szkolnej i podejmujemy odpowiednie dziatania. Jak wskazuje Kazimierz Denek,
system wartosci ucznia ujawnia sie w preferowanym przez niego modelu orien-
tacji zyciowych. | tu odnosi sie — za Waldemarem Furmankiem — do czwérmianu
etycznego jako tak zwanego modelu cywilizacji mitosci, a jednocze$nie podkresla
— za Zygmuntem tomnym — koniecznoS¢ objecia miodziezy szkolnej edukacjg
aksjologiczng, wyrazong wielostronnym, kulturowym i pedagogicznym procesem,
stanowigcym zarazem synteze ,wynikéw catozyciowego formowania cziowieka,
realizowanego na kanwie ewolucyjnego poznawania i interioryzowania wartosci
jako wielorakich débr i idei stanowigcych w zyciu ludzi realno$¢ i perspektywe ich
podmiotowych wyboréw, zaswiadczajgcych rownoczesnie o ich etycznej jakosci™°.

Wartosci odgrywajg role waznych regulatorow zachowan mtodziezy i coraz
czesciej powszechny staje sie poglad, ze — za Kazimierzem Denkiem — dzieki
umacnianiu zasad uniwersalnych, co stanowi najwazniejsze zadanie w edukacji,
,odradza sie dgzenie do odczytywania i poszukiwania wartosci uniwersalnych,
silnie zakorzenionych w tradycji humanistycznej, w doswiadczeniu ludzkim”?°.

Wiek dorastania jest bardzo istotny w moralnym rozwoju cztowieka, kiedy na-
stepuje konfrontacja réznych przekonan, ustalanie zakresu wtasnych wartosci. Jed-
nym z koniecznych warunkdéw zgodnosci zachowar poszczegdlnych oséb z oczeki-
wanymi w danym spoteczenstwie jest zdolno$¢ do podejmowania rél spotecznych?':
.Kazda nowa rola spoteczna, bez wzgledu na to, czy zostata cztowiekowi narzuco-
na przez okolicznosci zycia, czy tez podjeta dobrowolnie lub wrecz wywalczona,
prowadzi do zmiany tozsamosci, a bardziej konkretnie — do zmiany kryteriéw warto-
$ciowania, sensu zycia, wiodgcych zasad postepowania, celéw zyciowych”?,

Jednak mtodziez nie troszczy sie o jutro, nie ma poczucia ponoszenia odpo-
wiedzialnosci za przysztos$¢, bo wazna aktualnie w edukacji — jak pisze Kazimierz
Denek® — jest terazniejszo$¢, ktéra stawia naukom nowe zadania. Réwniez Hen-
ryk Grabowski wskazuje na ogromne znaczenie edukacji — aby méc oddziatywac
na mtodego cziowieka, powinno sie przekazywac¢ odpowiednie wartosci i poza-
dane wzorce zachowan. Okreslit je jako ,intencjonalny przekaz wzoréw wartosci
i wzoréw zachowan z pokolenia na pokolenie™.

8 Ibidem, s. 30.

9 K. Denek, Aksjologiczne aspekty edukacji szkolnej, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun
2000, s. 32-33.

20 K. Denek, Edukacja pozalekcyjna pozaszkolna, WSPiA, Poznan 2011, s. 61.

21 E. Papior, Akceptacja norm spotecznych. Badania podtuzne miodziezy stubickiej, Wydawnic-
two UZ, Zielona Géra 2004, s. 33.

22 J. Czapinski, Psychologia szczescia. Kto, kiedy, dlaczego kocha zycie i co z tego wynika,
czyli nowa odstona teorii cebulowej, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2017, s. 327.

% K. Denek, Ku pedagogice czasu i jego wartosci, ,Lider” 2010, nr 1, s. 6.

24 H. Grabowski, Co ma wspdlnego edukacja fizyczna z edukacja, ,Kultura Fizyczna” 2000,
nr1-2,s.5.
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1.1.2. Rola wartosci w procesie wychowania

Niezaleznie od rozumienia wartosci oraz ich podziatu odgrywajg one do-
niostg role w wychowaniu moralnym. Jak przekonuje Mieczystaw tobocki, ,wy-
chowanie, ktore nie wprowadza dzieci w Swiat wartosci, jest z reguty wycho-
waniem potowicznym i mato skutecznym, a nierzadko bezmysinym (byle jakim)
i spotecznie szkodliwym™?5, Miodziez wspétczesnie zyje w niepewnym i niesta-
bilnym aksjologicznie swiecie. Zagrozeniem wydajg sie miedzy innymi toleran-
cja i permisywizm.

Janusz Marianski — za Hanng Swida-Ziembg — uwaza, ze permisywizm mo-
ralny przejawia sie w tolerancji dla tamania zasad moralnych, czemu towarzyszy
»abstrakcyjne uznanie norm moralnych, a nawet spoteczna zgoda co do ich tresci
i przypisywanie tej tresci rangi uniwersalnej. Uznanie jest do tego stopnia abs-
trakcyjne i przynalezy do innej warstwy osobowosci niz osad siebie i innych”?®,
Stawomir Sobczak natomiast obszar wystepowania norm moralnych okresla
jako bardzo szeroki, bo nie mozna ustali¢ granic moralnosci. Kluczowg role od-
grywa tutaj struktura wartosci, ktéra jest ksztattowana w Swiadomosci cziowieka
— sposob jej percepcji zalezy od rozwoju: intelektualnego, emocjonalnego i spo-
tecznego?.

Ksztattowanie postaw miodziezy przez szkote dyktujg takze wymogi spotecz-
ne oraz interesy spoteczenstwa, gdyz to od postaw ludzi zalezna jest jakos¢ zycia
indywidualnego i zbiorowego. Od nauczyciela natomiast — jak podkresla Andrzej
M. de Tchorzewski — nalezy oczekiwac, aby

posiadat i potrafit uruchomi¢ we wszystkich mozliwych sytuacjach edukacyjnych kryteria (wy-
mogi) aksjologiczne i etyczne, ktdre powinny stuzy¢ poszukiwaniu drogi ku warto$ciom, stano-
wigcym fundament celéow edukacyjnych. Edukacja, a wiec ksztatcenie i wychowanie, w gruncie
rzeczy jest bowiem naktanianiem do kierowania sie warto$ciami?®,

Pedagogika bez filozofii jest skazana — jak pisze Adolf E. Szottysek — na mani-
pulacje psycho-socjotechniki: niewspierajgca sie na filozofii moralnosci, meta-
fizyce kultury duchowej czy aksjologii personalnej, jest pedagogikg bez paidei
i humanitas. Jak dalej podkresla autor: ,filozofia zajmuje sie dookreslaniem czto-
wieczenstwa, za$ pedagogika zajmuje sie penetracjg praktycznej mozliwosci for-
mowania cztowieka w cztowieku?.

Niezbedne dla prawidtowego przebiegu dojrzewania moralnego mtodziezy
jest wychowanie, ktére przyspiesza rozwaj, zapewnia jego ciggtosc i wspotksztat-
tuje osobowos$¢ cziowieka. Wieloaspektowemu rozwojowi moralnemu sprzyja

% M. kobocki, Wychowanie moralne w zarysie, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2002, s. 77.

% J. Marianski, Dylematy moralne mtodziezy polskiej, [w:] WartoSci i postawy..., s. 22.

27 S. Sobczak, Mtodziez wobec stopnia akceptacji norm prawnych i moralnych, [w:] Wartosci
i postawy..., s. 144.

% A.M. de Tchorzewski, Nauczyciel w sytuacji konfliktu warto$ci, [w:] Edukacja wobec dyle-
matéw moralnych wspétczesnosci, red. F. Adamski, A.M. de Tchorzewski, Wydawnictwo UJ, Krakéw
1999, s. 37.

2 A.E. Szoltysek, Filozofia wychowania moralnego, s. 323.
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przede wszystkim wychowanie moralne, utatwiajgce mtodym ludziom przyswa-
janie uniwersalnych norm. Uczy odrdzniania tego, co dobre i warte pochwaty,
od tego, co zte i co zastuguje na pogarde, oraz ksztattuje sumienie z poczuciem
winy i wstydu.

W wychowaniu moralnym dazy sie do zapoznania mtodych ludzi z sgdami
i ocenami moralnego postepowania stawianymi przez innych i normami okreslaja-
cymi powinno$ci, czyli warto$ci moralne. Pedagodzy, opiekunowie, rodzice winni
pozwala¢ miodziezy na rozpoznawanie i analize zachowan i postaw moralnych
oraz dobrowolny ich wybér, podejmowanie osobistych, indywidualnych decyzji
co do rzeczywistego wprowadzania ich w zycie. Nalezy umacnia¢ w mtodziezy
poczucie godnosci osobistej i uwrazliwiac jg na krzywde ludzkg. Chodzi o to, by
mtodzi ludzie sami wybierali postawe moralng bliskg sobie.

Warunki ksztattowania sie moralnosci mtodziezy

Marian Filipiak okresla mtodziez w ujeciu socjologicznym, stosujgc dwa
kryteria (nieprecyzyjne i niezadowalajgce), jako: mtode jednostki w sensie chronolo-
gicznym i biologicznym oraz zbiér cech psychofizycznych zwigzanych z mtodoscia.
Najwiasciwsze, zdaniem autora, jest zatem definiowanie mtodziezy z perspektywy
miejsca, jakie zajmuje w spoteczenstwie®.

Moralno$¢ cztowieka jako osoby, jak pisze Adolf Szoltysek®!, mozna rozpatry-
wac poprzez dziatania cztowieka w trzech porzgdkach: po pierwsze — personal-
nym i moralnym, po drugie — kulturowo-spotecznym i etycznym, po trzecie — dok-
trynalno-politycznym i prawnym. Nie jest wedlug autora mozliwe redukowanie
osoby do obywatela i odwrotnie.

Moralno$¢ wyprowadzona jest z cztowieczenstwa i praw naturalnych oraz wartosci duchowych
i duchowej woli osoby, etyka za$ jest osadzona w wartosciach kulturowo-spotecznych, obycza-
jach i zwyczajach oraz nakazach i zakazach obowigzujgcych istote spoteczng, natomiast legal-
nos¢ opiera sie na wartosciach doktrynalnych i normach prawnych bedgcych wynikiem konsen-
susu partii politycznych w parlamencie danego pahstwa32.

Jak dalej podkresla autor®, ten podziat odpowiada aksjologicznemu tréjmia-
nowi: aksjologii personalnej (wartosci duchowe), kulturowo-spotecznej (wartosci
kulturowe w ramach danego spoteczenstwa) i obywatelskiej (wartosci polityczne
w ramach danego spoteczenstwa).

W formowaniu charakteru osoby biorg udziat funkcje psychiczne i duchowe
(jak to wyraza Adolf Szottysek — serca i woli): ,Charakter jest to uktad wzglednie sta-
tych sprawnosci (cnét lub wad) moralnych, wyznaczajgcy taki samorzutny sposéb
zachowan i ocen oraz dgzen i obowigzkdw, ktére gwarantujg panowanie cziowieka
nad rozbieznoscig celow”*. Do formowania moralnego charakteru dziecka przy-

30 M. Filipiak, Mfodziez — préba definicji, [w:] Psychologiczne i spoteczne dylematy mtodziezy
XXI wieku, red. G.E. Kwiatkowska, M. Filipiak, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2009, s. 13.

31 A.E. Szoltysek, Filozofia wychowania moralnego, s. 111.

32 Ibidem, s. 112.

3 Ibidem, s. 146.

34 Ibidem, s. 126.
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czyniajg sie rodzice (ich mito$¢, oddanie i ofiara). Wspiera sie on na wychowaniu
personalnym, czyli wydobywaniu wtadz psychicznych i duchowych®.

Rozwdj moralny jest procesem nastepujgcych po sobie zmian, ktére zachodzg
we wrazliwosci moralnej dziecka, budujgc jego stosunek do ogdlnie pojetego dobra
i zta, do wiasnych dziatan i ich konsekwencji, a takze do spraw innych ludzi*®. Roz-
woj ten ujawnia sie poprzez pogtebione pojmowanie roznych wskazarn moralnych
i w postepowaniu w zgodzie z tymi zasadami. W wyniku postepowania tego proce-
su ludzie zaczynajg wyrazniej dostrzegac¢ to, co szlachetne, uczciwe czy po prostu
dobre, a takze réznice miedzy tymi postawami a odwrotnymi, to jest nikczemnosciag,
brakiem godnosci, ztem. Dobrem staje sie dla cztowieka to, co stuzy w sposéb pozy-
tywny innym. Dba o siebie, jednak nie czynigc tego kosztem pozostatych ludzi. Mie-
czystaw Lobocki podkresla tutaj dojrzato$¢ moralng osoby — jej wtasne przekonania:

Najwyzszg miarg dojrzatosci moralnej jednostki jest petna interioryzacja lub internalizacja (uwe-
wnetrznienie) obowigzujgcych powszechnie norm, regut czy zasad moralnych, tj. zgodne z nimi
postepowanie niezaleznie od wywieranego przymusu zewnetrznego, a jedynie w wyniku uzna-
nia ich za wtasne®’.

Poziom rozumienia moralnego miodziezy okresla najczesciej tres¢ wypo-
wiadanych przez nig sgdoéw czy ocen moralnych. Kolejnym przejawem rozwoju
moralnego jest zachowanie zgodne z regutami lub zasadami moralnymi, ktére
sg naturalne w naszym kregu kulturowym i uznawane za podstawowe, ogoélno-
ludzkie. Mtodzi ludzie, podlegajgc rozwojowi moralnemu, stajg sie coraz bardziej
dojrzali, przez co mozna rozumiec¢ ich chetniejsze i coraz czestsze podporzad-
kowywanie sie pozgdanym spotecznie normom moralnym. Oprécz tego potra-
fig sie kontrolowac i nie wyrzgdzac innym krzywdy. Niestety, rozwdéj moralny nie
zawsze idzie w parze z postepowaniem moralnym.

W starozytnej Grecji i Rzymie nie ustanowiono podziatu na moralnosé¢, pra-
wo, etyke i religie. W Sredniowieczu moralno$é potgczono z religig chrzescijan-
ska. Prawo boze byto jedynym kryterium dobra i zta moralnego i norma postepo-
wania. Odrodzenie to zerwanie zwigzkow etyki z religig, a w Oswieceniu (wedtug
Kanta) przedmiotem norm etycznych byto nie dobro, lecz prawo. W XIX wieku
Fryderyk Nietzsche cztowieka zredukowat do sfery biologicznej i psychologicz-
nej, nie uwzgledniajgc jego woli. Natomiast w XX wieku etyka stata sie naukg®.
Odtgd moralnos$¢ dotyczy osoby, za$ etyka osoby spotecznej. Etyka (odnosza-
ca sie do powinnosci) jest sensowna tylko wtedy, gdy odwotuje sie do moralnosci.
Wychowanie etyczne nie moze stanowi¢ zaprzeczenia wychowania moralnego.

Definicje norm moralnych podajg miedzy innymi Krzysztof Olechnicki i Pawet
Zatecki. Wedtug nich normy moralne to ,zbiér praw i obowigzkéw wynikajgcych
bezposrednio z natury cztowieka jako bytu obdarzonego rozumem i wolg, a nie
ze spotecznego ich ustanowienia”.

3% Ibidem, s. 127.

3% W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2001, s. 342.

37 M. kobocki, Wychowanie moralne..., s. 46.

% A.E. Szoftysek, Filozofia wychowania moralnego, s. 185-186.

3 M. Tabin, Sfownik socjologii i nauk spotecznych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2008, s. 162.
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W gtebszym rozumieniu rozwoju moralnego pomaga réwniez zapoznanie si¢
z rozmaitymi teoriami, a wsrdd nich: teorig poznawczo-rozwojowa, uczenia sie, po-
dejscia psychoanalitycznego oraz teorig rol spotecznych.

W pierwszej z nich zrédet zmian w rozwoju moralnym cztowieka szuka sie
w przeksztatceniach jego struktur poznawczych. By ten rozwdj zaistniat, nie-
zbedne jest rozumienie potrzeby postepowania moralnego oraz w petni Swia-
domy udziat, w tym jego woli. Teoria uczenia sie zaktada natomiast, ze rozwoj
moralny, zwtaszcza postepowanie moralne ludzi, jest zalezne przede wszystkim
od uwarunkowan zewnetrznych i indywidualnych doswiadczen kazdego z osob-
na. Wobec miodziezy stosuje sie tak zwane wzmocnienia pozytywne (lub nega-
tywne) i nauczanie poprzez obserwacje, dawanie dobrego przyktadu.

Podejscie psychoanalityczne wywyzsza tak zwany gfos sumienia, czyli
freudowskie superego, jako stymulator rozwoju moralnego. Ludzie $wiadomie sie
kontrolujg, by nie dopusci¢ do odczuwania wyrzutéw sumienia.

Rozwdj moralny rozpoczyna sie juz w najwczesniejszych latach zycia cztowie-
ka. Mtodziez gimnazjalna jest na ostatnim etapie tego rozwoju. Wedtug Jeana Pia-
geta jest to stadium autonomii, rozpoczynajgce sie w dwunastym roku zycia, kiedy
to dzieci zaczynajg by¢ krytyczne wobec otaczajgcej je rzeczywistosci. Zauwazajg
rézne opinie w kwestiach moralnych, stanowiska, ktére zastugujg na uwage. Ne-
gocjujg z rowiesnikami, zawierajg kompromisy, zauwazajg problemy innych osaéb,
skupiajg sie na problemach ogdlnoludzkich*!. Lawrence Kohlberg nazywa ten etap
poziomem postkonwencjonalnym, w ktérym uzgodnione zostajg normy spoteczne
z prawami i obowigzkami oraz indywidualnymi prawami kazdego cztowieka*.

Im mniej wychowania personalnego w domu, tym wiecej potrzeba profilaktyki
w szkole. Wychowanie moralne odbywa sie przede wszystkim w domu. Szkota
ten proces powinna jedynie wspiera¢. Brak postawy moralnej powoduje podat-
no$¢ miodego cziowieka na dewiacje, uzaleznienia czy zaburzenia zachowania.
Ostabienie wiezi moralnych w rodzinie powoduje ostabienie oddziatywan wycho-
wawczo-edukacyjnych na ucznia w szkole. Jezeli rodzice nie zadbali o formacje
moralng dziecka, to szkota nie moze ich w tym zastgpi¢. Do kompetencji rodzicow
nalezy wychowanie moralne cztowieka jako osoby, zas do kompetencji szkoty
uksztaltowanie cztowieka jako istoty spotecznej*:.

Proces zdobywania wtasnej tozsamosci, pogladu na swiat i istnienie jest nie-
zwykle trudny. ,Przekonania moralne i spoteczne mtodych ludzi stanowig czesto
zlepek sprzecznych ze sobg pogladéw, a ich postepowanie czesto odznacza sie
duza niekonsekwencjg w stosunku do tych przekonan.

Maria Ossowska wskazuje na ogromng role samooceny w zyciu cztowieka,
a szacunek wobec samego siebie za warunek niezbedny w integracji spotecznej*.

40 M. kobocki, Wychowanie moralne..., s. 53.

4“1 Ibidem, s. 58.

42 R.M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wiodarski, Psychologia wychowawcza, t. 2, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2014, s. 61.

4 A.E. Szoltysek, Filozofia wychowania moralnego, s. 314-315.

4 A, Tokarska, Znaczenie $rodowiska rodzinnego i osobowosci na wypetnianie obowigzku szkol-
nego przez mtodziez szkét ponadgimnazjalnych, na przyktadzie technikum, Admin, Torun 2006, s. 17.

4% M. Ossowska, Normy moralne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000, s. 49.
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Dyskusja o tolerancji wystepuje w konkretnych warunkach spotecznych. Ma-
ria Ossowska wskazuje na zasadniczg jednorodnos¢ ludzi jako zatozenie lezgce
u podstaw tolerancji: ,Tolerancja ma okazje do ujawniania sie wtasnie w stosunku
do innosci, bo jezeli zaktadamy jednakowos¢, tolerancja staje sie wyrozumiato-
$cig wobec samego siebie™s.

Formowanie postaw miodziezy przez szkote dyktujg takze wymogi spoteczne
oraz interesy spoteczenstwa, gdyz to od postaw ludzi zalezna jest jakos¢ zycia
indywidualnego i zbiorowego. Ksztattujg sie one stopniowo w wyniku wptywu roz-
maitych czynnikdéw: spotecznych, kulturowych, wychowawczych. Jak zauwazajg
Joanna Gézdz i Ewa Wysocka:

postawy/pozycje zyciowe, egzemplifikowane przez stosunek do wtasnej osoby i innych ludzi,
mozna ujmowac jako swoiste wymiary osobowosci, odzwierciedlajace poczucie wiasnej wartosci
oraz sposob oceny innych ludzi — spostrzeganie ich jako godnych versus niegodnych zaufania,
co warunkuje motywacje do nawigzania z nimi bliskich relacji lub tendencje do unikania wcho-
dzenia w bliskie zwigzki*’.

Proces zdobywania tozsamosci, poglagdu na swiat i istnienie jest niezwykle
trudny. ,Przekonania moralne i spoteczne mtodych ludzi stanowig czesto zlepek
sprzecznych ze sobg pogladéw, a ich postepowanie czesto odznacza sie duzg
niekonsekwencjg w stosunku do tych przekonan™®. Wéwczas pomocne stajg sie
Z gory okreslone normy. Stownik psychologii okresla pojecie normatywny jako
,odnoszacy sie do norm lub standardow. Zbiér danych normatywnych jest zbio-
rem zebranym w celu ustalenia norm i oszacowania rozktadu™®. ,Zalecajgcy lub
ustanawiajgcy normy czy standardy”*. Dotyczy to takze tadu spotecznego. Normy
takie mozna ksztattowac poprzez wyrabianie odpowiednich wyboréw moralnych.

1.1.3. Wychowanie do wartosci w dziataniach profilaktycznych

W wychowaniu do wartosci wazny jest zespot funkcjonalnie powigzanych
ze sobg norm spotecznych, charakterystyczny dla okreslonej kultury — system
aksjonormatywny.

W Encyklopedii pedagogicznej XXI wieku mozemy pojecie aksjonormatywny
odnies¢ do tadu spotecznego, ktéry obejmuje ,wewnetrznie spdjny, niezalezny po-
rzgdek wyboréw oparty na przyjetej hierarchii wartosci; jest to nalezny porzadek
dazen jednostki ludzkiej i szerszych spotecznosci™.

46 |bidem, s. 178.

47 J. Gozdz, E. Wysocka, Postawy zyciowe mfodziezy licealnej i ich wybrane — spofeczno-
-demograficzne — korelaty, ,Edukacyjna Analiza Transakcyjna” 2013, nr 2, s. 69.
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4 A.S. Reber, E.S. Reber, Stownik psychologii, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
2005, s. 449.
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5 Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 2, Zak Wydawnictwo Akademickie, Warszawa
20083, s. 1101.
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Zatem rolg nie tylko rodzicéw, ale tez i pedagogow jest podjecie wysitku,
aby wprowadza¢ mtodziez w budowanie wtasnej hierarchii wartosci, miedzy in-
nymi poprzez zwalczanie negatywnych przyktadéw postaw, jak uprzedzenia czy
stereotypy, i pielegnowanie postaw pozytywnych, opartych na mito$ci, przyjaz-
ni, tolerancji czy prospotecznosci. Jak podkresla tukasz Albanski, w koncepcji
Accepting Challenge through Others and Nature, skoncentrowanej na poprawie
wiasnej godnosci mtodych ludzi poprzez nauke wspétpracy w grupie i podejmowa-
nia decyzji, ogromnie wazna jest postawa opiekuna®?.

Tadeusz Kluz wskazuje na model zewnetrznych przyczyn wyboru miedzy
wartosciami a cechami $srodowiska psychospotecznego, w ktérym zyje mtodziez,
jako na ten, ktéry adekwatnie odnosi sie do uwarunkowan wartosci czynnikami
natury spotecznej i psychologicznej. Wczesniej krotko opisuje takze dwa modele:
odwrdconej przyczynowosci i dwustronnej przyczynowos$ci. Nalezy zgodzi¢ sie
z autorem, iz jednostki réznig sie co do poziomu i kierunku reagowania na $ro-
dowisko, w ktérym zyjg. A zatem na wybdr wartosci i sposobow oceniania $wiata
wptywajg nie tylko kompetencje poznawcze jednostki, ale réwniez indywidualny
sposob przezywania i doswiadczania®.

Istotne w profilaktyce jest dobre rozeznanie w stosowanych praktycznych
srodkach zapobiegawczych i lezgcych u ich podstaw koncepcjach teoretyczno-
-badawczych. Wyraznie wida¢ zmiane z jednostronnej koncentracji na czynni-
kach ryzyka na koncepcje integrujgcg catoksztatt wptywoéw na rozwdj jednostki.
Programy profilaktyczne, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji spotecznych
i zyciowych, opierajg sie na modelu dynamicznego rozwoju psychospoteczne-
go jednostki oraz na koncepcji przetwarzania informacji spotecznych, obejmujg
aspekty poznawczo-behawioralne, emocjonalne, a takze aksjologiczne i moralno-
-obyczajowe®. Natomiast Janusz Surzykiewicz stwierdza, ze ,zasoby i deficyty,
zapobieganie i rozwdj, nalezg do tej samej dynamicznie sie zmieniajgcej rzeczy-
wistosci cziowieka i spoteczenstwa™®. Dalej, podkresla, ze jezeli

agresja oprécz neurobiologicznych uwarunkowan jest w duzej mierze przejawem zachowania
wyuczonego w diuzszym okresie i na roznych poziomach rozwojowych oraz dodatkowo wzmac-
nianego przez osiggane efekty, wzglednie utwierdzanego przez zawdd i frustracje w rodzinie,
szkole oraz grupie rowiesniczej, to w takim razie krotkoterminowe przedsiewziecia profilaktyczne
moga by¢ automatycznie skazane na niepowodzenie. Wymagajg one ztozonych i szeroko zakro-
jonych na dtuzszy okres oddziatywan profilaktycznych®®.

52 t. Albanski, Przeciwdziatanie nieprzystosowaniu spotecznemu w Kanadzie i Stanach Zjed-
noczonych, [w:] Profilaktyka niedostosowania spotecznego. Teoria i praktyka, red. L. Albanski, Wy-
dawnictwo Kolegium Karkonoskie, Jelenia Goéra 2006, s. 79.

5 T. Kluz, Psychospofeczne uwarunkowania wyboru warto$ci przez mfodziez, Wydawnictwo
Edukacyjne Akapit, Torun 2007, s. 56-57.

5 A. Bandura, Social Cognitive Theory of Moral Thought and Action, [w:] Handbook of Moral
Behavior and Development, red. W.M. Kurtines, J.L. Gewirtz, t. 1, Lawrence Erlbaum Associates, Hills-
dale, Nowy Jork 1991, s. 45-103.
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Wspomaganie rozwoju moze przyjmowac charakter — jak zauwaza Ewa
Wysocka — dziatan incydentalnych (préba poradzenia sobie z nagtym kryzy-
sem, niezwigzanym z rozwojem), cyklicznych (wspomaganie pokonywania
naturalnych kryzyséw rozwojowych) lub ciggtych (wspieranie procesu samo-
realizacji)®”. Wspomaganie moze mie¢ charakter bezposredni (oddziatywanie
na jednostke) lub posredni (oddziatywanie na srodowisko jej zycia). Jego efek-
tem powinno byc¢ ,osigganie samowystarczalnosci i samodzielno$ci wspoma-
ganego podmiotu w radzeniu sobie z réznego rodzaju sytuacjami trudnymi
(kryzysami, wyzwaniami, zadaniami)”®. Autorka, powotujac sie na koncepcje
wizji cztowieka radzacego sobie z problemami rozwojowymi i spotecznymi
Paula Ricoeura®, wskazuje na gtéwne wyznaczniki wspomagania: $wiado-
mos¢ i samoswiadomosé¢, sprawnos¢ (umiejetnosci i koncepcije), okreslona
tozsamos¢, odpowiedzialno$c¢ za siebie i $wiat, jako na te, ktére okre$lajg i wy-
znaczajg zdolnos¢ do dziatania, eliminujgc postawy bezradnosciowe. Dalej
wskazuje, iz model dziatania spotecznego obejmuje trzy segmenty, ktére sg
zwigzane z diagnozg, profilaktykg i organizowaniem dziatan systemowych
oraz kontrolnych. Najpierw, jak podkresla, nalezy rozpoczg¢ od diagnozy
wyjsciowej (diagnozy stanu), czyli okresli¢ kryteria diagnostyczne i wskazniki
analizowanych zjawisk, procedur i metodyki postepowania diagnostycznego.
Nastepnie zaprojektowac dziatania na réznych poziomach i ich realizacje,
to jest okresli¢ kierunki i poziomy dziatania, prace profilaktyczng i wychowaw-
czg, wyznaczy¢ poziom zaangazowania réznych wykonawcow. | wreszcie do-
konac¢ weryfikacji, czyli sprawdzenia rezultatow podjetego dziatania, ewaluacji
uzyskanych wynikéw (diagnoza efektéw). Jednocze$nie autorka podkresla,
iz niezmiernie wazna jest aktywizacja wszystkich podmiotéw zaangazowanych
w proces modyfikacji®°.

Zadaniem procesu wychowawczego jest — jak pisze Adam Gogacz — podac
odpowiednie wzorce. Podkresla on fakt, iz nie uchronimy miodziezy przed ztymi
wzorcami, nie wyizolujemy jej z otaczajgcej cywilizacji. Mozemy zatem pokazywac
i tumaczy¢ zte postepowanie, ale tylko w przypadku, gdy bedziemy mieli do za-
oferowania co$ w zamian, i ten pozgdany wzér, aby byt konkurencyjny wobec nie-
pozadanego zachowania, musi by¢ przede wszystkim atrakcyjny dla mtodziezy,
musi mie¢ autorytet dostosowany do warunkéw, w ktoérych zyje. Wystarczy, jak
przekonuje autor, pokaza¢ wartos$ci w zestawieniu z codziennym zyciem®'.

Niepozgdane zjawiska spoteczne, miedzy innymi agresja i zle rozumiana
wolnos¢, wywierajg wptyw na miodziez, ktéra w sytuacji kryzysu wiezi spo-
tecznych, rozpadu starych wzorcéw i norm kulturowo-obyczajowych oraz cze-
sto braku perspektyw zyciowych nie moze sobie znalez¢ miejsca w nowej

5 E. Wysocka, Wspomaganie rozwoju mfodego pokolenia — problemy i zasady pomagania,
[w:] Dzieci i mtodziez w niego$cinnym Swiecie. Zagrozenia rozwojowe i spoteczne, red. E. Wysocka,
Zak Wydawnictwo Akademickie, Warszawa 2012, s. 343.

% Ibidem.

% Ibidem, s. 350.

8 Ibidem, s. 354.

8 A.K. Gogacz, Poszukiwanie autorytetéw a poczucie wtasnej warto$ci u mtodziezy, [w:] Wspot-
czesne zagrozenia rozwojowe dzieci i mtodziezy, red. A. Chudzik, WSHE w t.odzi, £6dz 2008, s. 33-34.
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rzeczywistosci. Dorastajgcy mtodzi ludzie coraz czesciej czujg sie wyobco-
wani i niepewni siebie — stajg sie podatni na ré6znego rodzaju manipulacje
i nieetyczne wptywy.

Ogromne tempo zachodzacych przemian cywilizacyjnych sprawia, ze cze$¢
mitodziezy czuje sie zagubiona, zwtaszcza w obliczu tworzenia sie nowych war-
tosci, a zanikania starych. Franciszek Adamski wskazuje na tad moralny oparty
na porzadku wyborow, w ktérym cztowiek ustawicznie porzadkuje swoj swiat we-
wnetrzny i spotecznej rzeczywistosci:

podmiotem ciggtego tworzenia tadu jednostkowego jest osobowos¢ ludzka; idzie tu o tad mysli,
ich wewnetrzng i logiczng spojnosé, ich hierarchizacje, podporzgdkowanie, sprowadzanie do naj-
ogolniejszych zasad i tworzenie tg drogg jednolitego obrazu $wiata, ale tez i wlasnego miejsca
w Swiecie rzeczy i ludzi. Tworzenie takiego tadu w sobie i poza sobg dokonuje sie na przestrzeni
catego ludzkiego zycia. Kierunek nadaje mu — poza wlasnym wysitkiem — rodzina, szkota, i to,
co nazywamy $rodowiskowymi uwarunkowaniami zewnetrznymi®?,

| nadal wsréd najwazniejszych celdw zyciowych wymieniane sg: spetnio-
ne zycie rodzinne, interesujgca praca, mitos¢ i przyjazn, coraz czesciej rowniez
osiggniecie wysokiej pozycji zawodowej, kariera, ale takze zycie towarzyskie.
Mniej ceni sie bycie uzytecznym dla innych, tolerancje czy postawe fair play. Dla-
tego tez bardzo wazne jest, aby wspotczesne wychowanie ukierunkowac ku takim
wartosciom, ktérych rezultatem powinien by¢ cztowiek rozumiejgcy wolnos¢, ma-
jacy wysokie poczucie odpowiedzialnosci oraz szanujgcy godnosé ludzka.

| tu moze by¢ pomocne wychowanie przez sport z wykorzystaniem najwaz-
niejszej jego etycznej zasady fair play — jak podkresla Jerzy Nowocien — sport
jako $rodek wychowania oraz zasada fair play jako Zrédto wartosci®.

1.2. Sport w procesie wychowania

Na catym sSwiecie sport cieszy sie powszechnym zainteresowaniem i duzg
popularnoscig, a dzieki uniwersalnym wartosciom jest cennym narzedziem edu-
kacyjnym.

1.2.1. Sport jako obszar wspoétczesnej rzeczywistosci spoteczno-kulturowej

W sporcie taczy sie waznos$¢ dagzenia do doskonatosci ze wspétpracg w ze-
spole czy tez bezkompromisowym dagzeniem do zwyciestwa w zawodach. Sport
odzwierciedla cechy charakterystyczne i wazne dla spoteczenstw i kulturs.

52 F. Adamski, Kulturowe i polityczne podfoze rozchwiania aksjonormatywnego tadu spoteczno-
-moralnego, [w:] Edukacja wobec dylematow..., s. 11.

8 J. Nowocien, Studium o pedagogice kultury fizycznej, AWF, Warszawa 2013, s. 197.

84 R.L. Simon, Fair Play. The Ethics of Sport, wyd. 2, Westview Press, Boulder 2004, s. 200.
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Oznacza to, ze sport moze byé obszarem miedzypokoleniowej transformacji
waznych wartos$ci, ktérych upadek obserwujemy we wspotczesnych spoteczen-
stwach. Mtodziez narazona jest — jak podkresla Robert Simon — na coraz wiecej
zagrozen, a wraz ze wzrostem liczby rozwoddw i rozpadu rodzin ro$nie liczba mto-
dych ludzi, ktéorym poswieca sie zbyt mato uwagi. Przed szkotami stawia sie wcigz
nowe obowigzki, takie jak na przyktad edukacja seksualna, za ktérg wczesniej
odpowiedzialni byli rodzice. Autor zadaje pytanie: czy zatem szkoty nie powinny
réwniez przeja¢ obowigzku wychowania moralnego czy etycznego?% Dalej odpo-
wiada: systemy szkolne odchodzg od wychowania do wartosci z obawy o indok-
trynacje w duchu obowigzujgcej w danej chwili orientacji politycznej, kulturowej
czy — w niektdrych spoteczenstwach — religijnej. | podpowiada: w obszarze mieg-
dzypokoleniowej transformaciji wartosci i ksztaltowania wtasciwych etycznie i mo-
ralnie postaw sport jest uprzywilejowany z racji swiatopogladowej neutralnosci.
Dlatego tez postawy potaczone w idei olimpijskiej czy fair play sg ponadczasowe
i uniwersalne. Autor jednoczesnie podkresla ogromng role sportowcéw w promo-
waniu wiasciwych zachowan moralnych, a takze mozliwo$¢ modyfikacji systemu
edukacyjnego opartego na zasadach olimpizmu. Ujmuje to w trzech punktach:

1. Sportowcy jako wzory do nasladowania w wychowaniu moralnym i etycznym

Sportowcy zawsze byli osobami podziwianymi publicznie. Dla mtodych po-
kolen sportowcy byli i sg bohaterami, wzorami do nasladowania. To powoduije,
ze cigzy na nich dodatkowy obowigzek i odpowiedzialnosé. A jesli ten obowigzek
wypetniajg dobrze, sg postaciami bardzo wptywowymi w procesie wychowania.

2. Poczatki idei i zasady fair play w sporcie

Od wprowadzenia zasady fair play w sporcie nie wszyscy byli jednomys$ini
co do stusznosci obranego kierunku. Poniewaz sport w XIX wieku — jak podkresla
autor — byt elitarny, a cztonkami klubéw sportowych byli wytgcznie dzentelmeni,
fair play oznaczato honorowe zachowanie, a wprowadzenie kar za tamanie tych
zasad obrazato ich®e.

3. Olimpizm nie jest systemem

Wedtug Pierre’a de Coubertina olimpizm nie jest systemem filozoficznych ani
pedagogicznych zatozen, tylko stanem umystu. Moze pomiesci¢ w sobie nawet
bardzo rozbiezne postawy. Zadne czasy ani zadna dyscyplina nie majg monopolu
na olimpizm. Zatozenia mogg sie zmienia¢ w zalezno$ci od kultury, w ktorej jest
obecny, oraz od uptywajgcego czasu. Tak wiec nie moze istnie¢ zaden jednolity
system pedagogiki olimpijskiej®’.

Zgadza sie z tg tezg Willie Daume, ktéry w 1993 roku w wygtoszonym w Pe-
kinie referacie ,,Czy nie jest stuszna propozycja, by do olimpijskiego motta: citius—
altius—fortius doda¢ stowo humanius”® podkreslat trudnosci w realizacji zasady:
szybciej—wyzej—mocniej, akcentujgc jako niezmiernie wazne krzewienie na catym
Swiecie poprzez sport olimpijski humanitarnych wartosci. Citius—altius—fortius, jak

8  |bidem, s. 204.

% R. Butcher, A. Schneider, Fair Play as Respect for the Game, [w:] Sports Ethics: An Antho-
logy, red. J. Boxill, Blackwell Publishing Malden, Oksford—Melbourne—Berlin 2003, s. 153.

8 R. Simon, Fair Play..., s. 204-212.

% W. Daume, Fair play — uniwersalna warto$¢ sportu, ,Sport Wyczynowy” 1994, nr 7-8, s. 31.
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wskazuje sam Pierre de Coubertin, to apel wyrazony w tych trzech stowach na tle
pieciu két olimpijskich. Dotyczy on sportu zwycieskiego, do ktérego dgzg zawod-
nicy, przescigajac sie w kolejnych rekordach szybkosci, wytrzymatosci i sity.

Sport jest wszedzie tam, gdzie spotykajg sie ludzie, a idea olimpijska nie
propaguje wylgcznie sportu, lecz tagczy go z kulturg. Odnoszgc sie do pytania
postawionego przez Williego Daume: czy sport jako dziatalnos$¢ ruchowa, kto-
ra przybiera forme walki ze sobg albo rywalizacji z innymi, powinna odbywac sie
w duchu uczciwosci i rycerstwa?, odpowiedz formutujg miedzy innymi Marcin
Czechowski oraz Zofia i Ryszard Zukowscy: sport bez zasady fair play nie moze
istnie¢®. ,Szacunek dla innych, zyczliwo$¢, otwarto$é, wyrozumiatosé i inne war-
tosci etyczne mogag charakteryzowa¢ postawe sportowca w tym samym stopniu,
co postawe kazdego innego cztowieka™®, a to wigze sie z uznawaniem autoryte-
téw oraz wartosci kazdej osoby jako cztowieka.

Czynniki etyczne w sporcie

Wartosci etyczne w waskim znaczeniu Andrzej Grzegorczyk okresla jako
Lwartosci relacji z innymi ludzmi””'. Etyka sportowa natomiast ma, wedtug Alicji
Przytuskiej-Fiszer i Bohdana Misiuny, dwa znaczenia. W pierwszym, wezszym,
odwotuje sie do neutralnej definicji moralnosci w kontekscie norm, ocen i wzorow
postepowania w rzeczywistosci sportowej (dotyczy sportowcéw, trenerdw i ludzi
zwigzanych ze sportem). Zatem wedtug autoréw dotyczy etyki zawodowej. W dru-
gim, szerszym znaczeniu filozofii moralnej, nawigzujgc do znaczenia zasady fair
play, odwotuje sie do konkretnej teorii etycznej, na przyktad do zasady sprawiedli-
wosci Johna Rawlsa, do pojecia obowigzkéw prima facie Williama D. Rossa czy
zasady uogolniania Richarda M. Hare’a™.

Powotujgc sie na Oscara R. Sandstroma, Adama Krokiewicza i Tadeusza Ko-
tarbinskiego, Maria Ossowska wskazuje na stosowang juz w starozytnej Grecji
regute explicite — zgdajgcg od walczgcego, by zaprzestat cioséw, kiedy przeciw-
nik sie poddaje; autorka przywotuje sceny z walk uwiecznione przez Homera, ale
tez analogiczne zachowania zwierzat opisane przez Jana Zabinskiego, dyrektora
Ogrodu Zoologicznego w Warszawie™. Wspotczesne zasady etyki walki spor-
towej wywodzg sie z kodeksu rycerskiego, a spopularyzowane zostaty w sporcie
dzentelmenskim XIX wieku.

Do sportu olimpijskiego wprowadzono przysiege jako czynnik moralny. Jak
piszg Maria Rotkiewicz i Grzegorz Mtodzikowski, najwczesniejszg jej forme spo-
tykamy w lliadzie i Odysei Homera (XXII| ksiega Athla epi Patroklo)’™. Zostato

8 M. Czechowski, Z. Zukowska, R. Zukowski, Edukacja olimpijska. Dokumenty normatywne
i kodeksy fair play (z warsztatami dydaktycznymi dla nauczycieli, treneréw i mtodziezy), z. 2, Wydaw-
nictwo Estrella, Warszawa 2011, s. 52.

0 A. Przytuska-Fiszer, B. Misiuna, Etyczne aspekty sportu, AWF, Warszawa 1993, s. 135.

™ A. Grzegorczyk, Etyka w do$wiadczeniu wewnetrznym, Pax, Warszawa 1989, s. 149.

2 A. Przytuska-Fiszer, B. Misiuna, Etyczne aspekty sportu, s. 10-12.

M. Ossowska, Ethos rycerski i jego odmiany, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2000, s. 30-31.

7 M. Rotkiewicz, G. Mitodzikowski, Z tradycji przysiegi olimpijskiej, ,Almanach Olimpijski” Il
1987-1988, Polska Akademia Olimpijska, s. 67.
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W niej opisane pierwsze zwyciestwo, w ktérym kryteria moralne stanowity pod-
stawe sportu (przyznanie sie syna kréla Pytlos przed ttumem i pod przysiega,
ze zwyciestwo w wyscigu z Menelaosem odnidst podstepem), co byto jedy-
ng satysfakcjg. W starozytnej Grecji w walce sportowej przestrzegano norm
etycznych, przed igrzyskami sportowymi zawodnicy i sedziowie przysiega-
liprzed Zeusem, ze bedg przestrzegac praw sportowych (zawodnicy przysiegali,
ze przez dziesie¢ miesiecy bedg przyktadac sie do treningéw). Wykroczenia
byty karane grzywnami, z ktérych optacani byli arty$ci wykonujgcy posagi
grzywienne Zeusa. Kazdy z tych pomnikéw hanby, zanes, opatrzony byt ta-
bliczkg z imieniem i nazwiskiem jej fundatora oraz nazwg przestepstwa, ktore
popetnit. Opis sktadania przysiegi w starozytnej Grecji przekazat Jan Paran-
dowski w dziele Dysk olimpijski, wyr6znionym brgzowym medalem na Olimpij-
skim Konkursie Literatury podczas Xl Igrzysk w Berlinie w 1936 roku’s. Po raz
pierwszy przysiega zostata wprowadzona w czasie igrzysk w 1920 roku w Ant-
werpii i | Igrzysk Zimowych w Chamonix w 1924 roku — przeciwstawiata rywali-
zacje sportowg przede wszystkim zagrozeniom komercyjnym. Pomystodawcag
i autorem tekstu przysiegi olimpijskiej, ktéry obowigzywat przez czterdziesci
lat, byt Pierre de Coubertin. Tekst ten zostat zmieniony — zaréwno jego for-
ma (przyrzeczenie), jak i tres¢ — podczas IX Zimowych Igrzysk Olimpijskich
w Innsbrucku w 1964 roku?.

Andrzej Dominiak podkresla, iz rozwazania o etyce w sporcie powinny spro-
wadzac¢ sie do wskazania granicy, po przekroczeniu ktérej rywalizacja sportowa
staje sie dodatkiem do rzeczywistej walki. Zdaniem tego autora to wtasnie ,umie-
jetno$¢ dostrzezenia tej granicy i nieuleganie pokusie jej przekroczenia to wta-
$nie postepowanie etyczne, fair play”’.

W sporcie idea fair play moze by¢ postrzegana w aspekcie indywidualnym,
jak i spotecznym. W kategorii indywidualnej znaczenie fair play wigze sie gtéwnie
z osobistg odpowiedzialno$cig zawodnika i dotyczy:

e fizycznego i psychicznego kontaktu migdzy przeciwnikami;

o troski o dobre samopoczucie wtasne w rownym stopniu jak innych;

o starania osiggniecia sukcesu na mozliwie najwyzszym poziomie;

o akceptowania decyzji sedziego i przestrzegania regut gry;

e samokontroli w przypadku zwyciestwa i porazki;

o Swiadomosci i zainteresowania sie tym, co dzieje sie z innymi uczestnikami’®.

Uwarunkowania spoteczne natomiast dotyczg odpowiedzialno$ci organizato-
réw sportu w zakresie:

o formutowania zasad, ktore czynig sport bardziej atrakcyjnym;
e organizowania zawodow, w ktérych przeciwnicy majg mniej wigcej rowne szanse;

s Ibidem, s. 68.

s Ibidem, s. 69-71.

7 A. Dominiak, Czy jest jeszcze sens walczyc o etyke w sporcie?, ,Sport Wyczynowy” 1994,
nr7-8, s. 43.

8 A. Dgbrowska, A. Dabrowski, Fair play w sporcie mtodziezowym i rekreacji ruchoweyj, [w:]
Fair play. Sport. Edukacja, s. 131.
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o kontrolowania warunkéw treningéw i wspétzawodnictwa, aby przebiegato ono w dobrej atmo-
sferze i poczuciu bezpieczenstwa;

e dostosowania planéw treningowych do potencjalnych mozliwosci fizycznych i ksztattowania
pozytywnej motywacji mtodych uczestnikéw;

o kontrolowania komercyjnych i politycznych wptywow, ktére moga zaktoci¢ prawidtowy przebieg
wspotzawodnictwa’™.

Fair play w sporcie funkcjonuje w trzech wymiarach: formalnym, humanitar-
nym i humanistycznym. Wymiar formalny odnosi si¢ do przestrzegania przepiséw,
gdyz rywalizujgcy zawodnicy zobowigzani sg do zapoznania sie z panujgcymi
w danej dyscyplinie zasadami i podporzagdkowania sie im. Zawodnik, ktory zta-
mie przyjete reguty i dzieki temu odniesie sukces, powinien przyznac sie do swo-
jej nieuczciwosci. Wymiar humanitarny wyraza sie w respektowaniu takich war-
tosci jak przyjazn czy szacunek oraz w gotowosci do rezygnaciji z nieuczciwego
sukcesu. Postepowanie takie pozwala na zachowanie godnosci wiasnej i dru-
giego cztowieka. Wymiar humanistyczny natomiast dotyczy postrzegania part-
nera jako najwyzszej warto$ci, a doktadniej — umiejetnosci poswiecenia wtasne-
go sukcesu dla udzielenia pomocy, zachowania zdrowia lub ratowania zycia
innej osoby?®.

1.2.2. Wychowawcze wartos$ci sportu

Poprzez aktywnos¢ fizyczng i uczestnictwo w sporcie z jednoczesnym za-
chowaniem wartosci fair play mozna dostarcza¢ dzieciom i mtodziezy wielu
mozliwosci edukacyjno-wychowawczych. Uczestnicy sportu ksztattujg samode-
terminacje (poswiecajg sie, akceptujac obowigzujgce reguty) oraz przyswajajg
kanony postepowania, postaw spotecznie akceptowanych (fair play jest waz-
nym czynnikiem uspoteczniania mtodego cziowieka)®'. Szlachetna rywalizacja
wystepuje wéwczas, kiedy zawodnik jest wewnetrznie do niej przekonany. Kiedy
nie jest dla niego czyms$ obcym, nieznanym. Jak podkresla Piotr Kierpc, ,wy-
bor walki w sztywnych ramach fair play staje sie czyms$ potrzebnym i pozada-
nym wtedy, gdy sportowiec kieruje sie wtasng wolnoscig i w jego przekonaniu
owo fair play to prawda, o ktérg zabiega i ktérej potrzebuje”®. Jednak w wycho-
waniu przez sport, jak stusznie zauwaza Jerzy Krélicki, ,jest potrzeba dostrze-
gania i przeciwdziatania negatywnym zjawiskom towarzyszgcym szalonemu
wyscigowi za wynikiem”s3,

% Ibidem.

8 M. Czechowski, A. Dabrowska, Fair play w sporcie i zyciu mtodziezy. Warsztaty dydaktyczne
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Zatem dobre planowanie w pracy z wychowankami poprzez zajecia ruchowe
powinno — zdaniem Krzysztofa Sasa-Nowosielskiego — uwzglednia¢ nastepujg-
ce zasady:

1) nalezy traktowa¢ wychowankéw, biorgc pod uwage ich potencjat rozwojowy;

2) celem zaje¢ ruchowych powinna by¢ cata osoba wychowanka;

3) nalezy promowac kontrole nad wtasnym zyciem wychowanka;

4) program powinien by¢ opracowany z okreslonym systemem wartosci;

5) wychowanek powinien mie¢ ukazang mozliwg przysztosg¢;

6) do zaje¢ ruchowych powinna by¢ wyznaczona bezpieczna przestrzen;

7) powinno byc¢ utrwalane poczucie przynaleznosci do grupy ¢wiczeniowej,
Srodowiska spotecznego i codziennego bytu wychowanka®:.

Sport powinien stanowi¢ jeden z czynnikéw ksztattujgcych osobowos$¢ ucznia
i by¢ nieodtaczng czescig wychowania. Prowadzony w sposdb przemyslany, Swia-
domy i zaplanowany, jest dopetnieniem procesu wychowania. Wplywa zaréwno
na dyspozycje fizyczne, jak i tworzenie oraz umacnianie postaw moralnych i spo-
tecznych. Jerzy M. Cygan wskazuje na etyczng wartos$¢ sportu jako srodka do re-
alizowania wartosci moralnych, w zaleznosci jednak od celdw, jakie sg mu przy-
pisywane, przywotujgc myslicieli z kregu filozofii chrzescijanskich, takich jak Henri
Didon (dominikanin, przyjaciel Pierre’a de Coubertina, autor hasta: citius—altius—
fortius), jezuita ksigdz Tadeusz Slipko, dominikanin Feliks W. Bednarski, Jan Pa-
wet Il, Dietmar Mieth, ksigdz Giuseppe Angelini, ksigdz Stanistaw Olejnik, a takze
powotujgc sie na interpretacje Johna W. Keatinga przedstawiong przez Alicje Przy-
tuska-Fiszer®®.

Sport przyczynia sie do harmonijnego rozwoju cztowieka, a takze stwa-
rza okazje do samodzielnego rozwigzywania zadan zyciowych. Jozef Lipiec
uwaza wrecz, iz kazdy ma prawo uczestniczy¢ w sporcie: ,Prawo do sportu jako
prawo cziowieka”®. | coraz czesciej prawo do sportu postrzegane jest nie tyl-
ko w kontekscie udziatu w wybranych dyscyplinach sportu jako sportowiec (jest
ich do wyboru bardzo duzo)?¥, ale i jako widz — w widowisku sportowym.

1.2.3. Kulturotwoérczy i wychowawczy wymiar widowisk sportowych

Sport towarzyszy cztowiekowi na co dzieh, choéby poprzez odbywajgce sie
liczne imprezy sportowe, obejmujgce rézne dyscypliny. W wiekszym lub mniej-
szym stopniu przygladamy sie im, bierzemy w nich udziat — darzgc sympatig

8 K. Sas-Nowosielski, Mity i fakty resocjalizacji poprzez kulture fizyczng, ,\WWychowanie Fizycz-
ne i Zdrowotne” 2001, nr 11, s. 28-32.

8 J.M. Cygan, Sport jako warto$¢ etyczna, ,Kultura Fizyczna” 1993, nr 1-2, s. 4-5.

8 J. Lipiec, Prawo do sportu, [w:] Wychowanie fizyczne i sport jako prawo cztowieka i proces
ciggtej edukacji, red. J. Nowocien, K. Zuchora, Oficyna Drukarska Jacek Chmielewski, Warszawa
2014, s. 178.

87 Wojciech Liponski opisat w pracy World Sports Encyklopedia (2003) ponad trzy tysigce dys-
cyplin sportowych.
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danego zawodnika, grupe sportowcéw, dyscypline lub konkretny klub sportowy.
Sport i wigzace sie z nim widowisko przeznaczone sg dla odbiorcéw. Bez widzéw
nie ma spektaklu, nie ma emociji.

Przyczyny udzialu w masowych imprezach sportowych sg rézne. Czestaw
Matusewicz wymienia nastepujace:

1. Genetyczne uwarunkowania przezy¢ emocjonalnych — walka o terytorium,
che¢ odniesienia zwyciestwa. Dzisiaj nie dziatajg w czystej postaci, podlegajg
uwarunkowaniom kulturowym, gdzie obserwowanie walki odbywa sie w sytuacji,
kiedy samemu jest sie bezpiecznym.

2. Czas wolny — szczegodlnie mtodziez, znudzona, szuka namiastki wojen;
podczas rozrob na stadionach ma mozliwos¢ wyrazenia swoich sympatii i antypa-
tii, swoich postaw wobec idei, daje ujscie uczuciom, ktére jg rozsadzaja.

3. Udziat atrakcyjnych zawodnikéw/zawodniczek — pozwala na bycie w kre-
gu osob nadzwyczajnych, bohateréw i gwiazd sportu®®.

Jesli weZzmiemy pod uwage wszystkie trzy przyczyny udziatu w widowiskach
sportowych, to ich obserwatorow mozemy zréznicowac ze wzgledu na podejscie
emocjonalne do rywalizujgcych ze sobg zawodnikow. | tak mozemy wyréznic ki-
bica i widza. Widz jest bierny, obserwuje jedynie przebieg rywalizacji, podziwiajac
technike, taktyke bgdz na przyktad sylwetke sportowca. Wynik pojedynku jest mu
obojetny, chce tylko przezy¢ piekno rywalizacji sportowej, ustanawianie nowych
rekordow. Kibic to kto$ wiecej niz bierny widz, to

widz przygladajacy sie rozgrywkom sportowym, bywalec stadiondéw i hal sportowych, sympatyk
klubu, druzyny lub zawodnika. Kibic jest nosicielem specyficznego typu zachowan zwanych ki-
bicowaniem, réznigcych sie od zachowan uznawanych w sytuacjach pozasportowych i wprowa-
dzajacych nowe formy wyrazania przezy¢ i emocji sportowych®.

Dla niektérych oséb kibicowanie jest niemalze tak samo wazne jak praca i zy-
cie rodzinne — poswiecajg wiele uwagi wydarzeniom zwigzanym z ulubionym klu-
bem i chetnie uczestniczg w widowiskach sportowych z udziatem swoich idoli.
Kibice utozsamiajg sie z druzyng, sportowcem. Nasladujg sposob ubierania sie,
zachowania ulubionych zawodnikdéw — sg z nimi emocjonalnie zwigzani. Przezy-
wajg entuzjastycznie wygranag, ale i rownie mocno przegrang.

Psycholodzy spoteczni o kibicowaniu méwig jako o wsparciu spotecznym,
gdyz cztowiek, przezywajgc silne emocje, pragnie poréwnac je z emocjami innych,
wyraza je, przytgczajgc sie do innych. Efektem tego jest konsolidacja widowni z se-
dzig i zawodnikami. Czestaw Matusewicz wymienia przyczyny takiej konsolidacji:

e sympatie i antypatie do zawodnikoéw lub zespotu;

e nieprzestrzeganie regut gry zespotowej jako mobilizacja przeciwko je na-
ruszajgcym;

e pojawienie sie gwiazd, ulubiehAcdw publicznosci;

o dramatyzacja widowiska;

8 Cz. Matusewicz, Widowisko sportowe. Analiza psychospoteczna, AWF, Warszawa 1990,
s. 28-34.
8 Mata Encyklopedia Sportu. A-K, red. K. Hadzelek, Sport i Turystyka, Warszawa 1984, s. 268.
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e wysoki poziom sportowy;
e zacieta, wyréwnana walka;
e zdarzenia przypadkowe podczas trwania widowiska sportowego®.

Do najbardziej popularnych i widowiskowych dyscyplin sportu w kregu kultu-
ry europejskiej — jak podkresla Halina Zdebska-Biziewska®' — nalezg zespotowe
gry sportowe, a zwlaszcza pitka nozna. Sprzyja temu miedzy innymi specyfika
walki sportowej (czeste zmiany tempa akcji, zwroty sytuacji, nieprzewidywalny
efekt rywalizacji). Nie sprowadza sie ona wytgcznie do obserwacji zawodnikow,
ale staje sie réwniez splotem wiezi miedzy wszystkimi uczestnikami: graczami
sportowymi, trenerami, organizatorami, sedziami i wreszcie kibicami.

1.2.4. Sport wobec zagrozen wspotczesnosci

Sport nie jest odizolowany od wielu probleméw wspoétczesnego swiata, to jest
braku tolerancji, agresji, komercjalizacji, korupcji, dopingu, rasizmu i innych. Zma-
ga sie z nimi w rownym stopniu co inne dziedziny zycia. Jednoczesnie stwarza
mozliwo$¢ — poprzez propagowanie uniwersalnych wartosci, jakie ze sobg niesie
— przeciwstawiania sie ich negatywnym skutkom.

Peggy Mcintosh rozroznia w sporcie dwie formy wspodtzawodnictwa: zaba-
wowg i powazna®, co powoduje stawianie réznych celow. W tym drugim przy-
padku chodzi o zwyciestwo. Zagrozeniem staje sie proba zwyciestwa za wszelkg
cene. Kodeks etyki sportowej z zasadg fair play majg tutaj za zadanie natozenie
ograniczen na takie wspotzawodnictwo, w ktérym nie jest respektowana réwnosé
i poszanowanie regut. Od sportowcéw oczekuje sie skromnosci w przypadku
zwyciestwa i opanowania w przypadku porazki. Poszukiwania wzoréw postepo-
wania w sporcie tgczg w sobie dgzenie do zwyciestwa i zachowanie regut gry,
co dokonuje sie poprzez nabywanie sportowych do$wiadczen. Jak podkresla
Andrzej Dominiak, ,zachowanie skuteczne nie zawsze bywa etyczne, a etycz-
ne uniemozliwia czasami sukces sportowy. Mimo tych ujemnych stron zawody
sportowe sg najbardziej obiektywng forma rywalizacji”®. Im wyzsza ranga zawo-
dow, tym bardziej wspotuczestniczgcy w nich nie przebierajg w $rodkach, aby
osiggnac cel.

»Sport moze uczy¢ poszanowania regut, chociaz moze rowniez uczy¢ czegos
przeciwnego. Zalezy to od postawy wielu ludzi uwiktanych w dziatalnos¢ zwigzang
ze sportem”®, zauwaza Alicja Przytuska-Fiszer. Bohdan Misiuna dodaje, iz wy-
chowawecza rola sportu stanie sie mozliwa wéwczas, gdy bedzie jednoczes$nie re-
alizowana przez inny rodzaj dziatalnosci zyciowej — ,dgzenie perfekcjonistyczne

% Cz. Matusewicz, Widowisko sportowe..., s. 35-36.

9 H. Zdebska, Pigkno sportu — piekno widowiska, ,Kultura Fizyczna” 2010, nr 9-12, s. 7.
9 P. Mclntosh, Fair play: ethics and sport in education, Heinemann, Londyn 1979, s. 2.
% A. Dominiak, Czy jest jeszcze sens..., s. 43.

% A. Przytuska-Fiszer, B. Misiuna, Etyczne aspekty sportu, s. 135.
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zwigzane ze sportem tylko w sposéb potowiczny realizuje wartos¢ jedynie wtedy,
gdy znajduje swoje ujscie réwniez w dgzeniu do rozwijania wlasnego intelektu
oraz dodatnich dyspozycji etycznych”®.

Sport wyczynowy odgrywa duza role w zyciu cztowieka — pozwala na zaspoko-
jenie jego potrzeb natury fizycznej, psychicznej i spotecznej, a takze podnosi jakos¢
zycia. Uczestnictwo w sporcie prowadzi do rozwoju indywidualnego oraz umoc-
nienia wiezi grupowych. Niestety, ze sportem wyczynowym tgczy sie pewne ry-
zyko, a mianowicie traci on swoj szlachetny charakter i intencje. To nauczyciel
wychowania fizycznego w dobie rozwoju pedagogiki humanistycznej eksponuje
odpowiednig postawe, oceniang miedzy innymi w kategoriach warto$ci etycznych,
moze i powinien zatem szybko reagowac na wszelkie zagrozenia wspoétczesnego
Swiata, w tym dla sportu. Ale do tego trzeba by¢ nie tylko pedagogiem specjalistg,
ale nade wszystko cztowiekiem. Jak piszg Bohuslav Hodan i Zofia Zukowska, we
wszystkich specjalnosciach ksztatcenia pedagogicznego ,tylko nauczyciel otwarty
i podatny, czujny intelektualnie i wrazliwy moralnie, zachowa w sobie centrum nie-
zaleznej mysli i autonomicznych, a zarazem odpowiedzialnych zadan”®.

Andrzej Wohl wskazuje na rasizm wystepujacy w sporcie. Autor podkresla,
ze organizacje sportowe w Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej stosowaty
ukryty rasizm, zas w Republice Potudniowej Afryki juz od utworzenia panstwa,
w 1910 roku, stosowano segregacje rasowg wbrew protestom swiatowych organi-
zacji, a takze niezgodnie ze statutami miedzynarodowych organizacji sportowych
i ruchu olimpijskiego®.

Aby zapobiec kryzysowi wartosci w sporcie, nalezy — jak zauwazono juz w la-
tach 80. XX wieku — przywroci¢ wiernos¢ i umocnic pozycje zasady fair play. Poru-
szono ten problem miedzy innymi w Manife$cie o Fair Play z 1975 roku (w Polsce
opublikowanym w roku 1997), opracowanym przez Miedzynarodowg Rade Wy-
chowania Fizycznego i Sportu (franc. CIEPS) przy wspétpracy z CIO (Miedzyna-
rodowym Komitetem Olimpijskim) i przy pomocy UNESCO®%,

Sport z jednej strony jest okazjg do eskalacji niepozgdanych zjawisk, z drugiej
zas jest narzedziem edukacyjnym pozwalajgcym na przeciwdziatanie patologiom
spotecznym, zwtaszcza wérdd dzieci | mtodziezy. Komisja Wspdlnot Europejskich
opracowata dokument, tak zwang Biatg Ksiege. Czytamy w niej:

Sport napotyka réwniez na nowe zagrozenia i wyzwania, ktére pojawity sie w spoteczenstwie
europejskim, takie jak naciski komercyjne, wykorzystywanie mtodych zawodnikéw sportowych,
doping, rasizm, przemoc, korupcja i pranie brudnych pieniedzy®.

% Ibidem, s. 138.

% B. Hodan, Z. Zukowska, Nauczyciel wychowania fizycznego i jego spoteczno-wychowawcze
funkcje, AWF, Otomuniec—Warszawa, 1996, s. 318.

9 A. Wohl, Ideologie sportowe. Nacjonalizm i rasizm w sporcie, cz. |, ,Kultura Fizyczna” 1977,
nr12,s. 538.

% Projekt Manifestu o Fair Play opracowany przez Komitet Wykonawczy Miedzynarodowe;j
Rady do spraw Wychowania Fizycznego i Sportu (CIEPS) jako Manifest Sportowy zostat przyjety
do upowszechniania przez Zgromadzenie Ogdéine Rady w Tokio w dniu 25 X 1964 roku.

% Biata Ksiega, Komisja Wspdlnot Europejskich, COM (2007) 391 wersja ostateczna, Bruksela
2007, s. 3.
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W dokumencie tym przedstawiono sport jako rozrywke i narzedzie edukacyjne
niezbedne w socjalizacji i zachowaniu zdrowia — stgd wazna jest wymiana doswiad-
czen w celu ustanowienia wspolnych standardéw bezpieczenstwa i roli sportu’®.

Réwniez Komisja Europejska, podkreslajgc role edukacji w procesie przygo-
towania do zycia w zjednoczonej Europie oraz do budowania tolerancji wobec in-
nych kultur i wyzwan, zaznaczyta ogromna role sportu: ,Tolerancja rodzi sie dzieki
wiedzy i zrozumieniu, a wszystko ma swoj poczgtek w mtodym wieku, w domu,
w szkole, na placach zabaw, w klubach sportowych”°".
wych nie tylko dla klubow, treneréw, ale i samych sportowcéw — sport zaczat
by¢ intratng profesjg. Tym samym dostosowat sie do rozwoju cywilizacyjnego’.
Cziowiek stat sie¢ produktem. Dehumanizacja sportu jest zwigzana takze z innymi
zagrozeniami, jak korupcja, doping, komercjalizacja. ,Dehumanizacja sportu wy-
nika z przyczyn pozasportowych, z naduzycia sportu, jako wartosci pozytywnej
dla celdw i korzysci sprzecznych z istotg sportu — tak bowiem rodzi sie [sport]
sfanatyzowany, upolityczniony i skomercjalizowany”'. Widzimy to miedzy inny-
mi na przyktadach afer dopingowych ws$rdd najlepszych zawodnikow w Swiecie
(Lance Armstrong, Maria Szarapowa, Maria Sawinowa i inni) czy korupcyjnych
w roznych dyscyplinach i znaczacych organizacjach sportowych (MKOI'%, FIFA).
Jak pisze Norbert Mueller,

sport, bedac odzwierciedleniem zycia spotecznego, nie moze opierac sie na catkowicie odrebnych
i dowolnie interpretowanych zasadach etycznych. [...] dziatalno$¢ sportowa jest bowiem w tym
samym stopniu zalezna od norm i warto$ci spotecznych co wszystkie inne przejawy zycia'®.

Istotne jest tez pytanie o doping. ,Gdzie nalezy postawi¢ granice miedzy tym,
co w sporcie dozwolone i akceptowalne, a tym, co zabronione”'%. Aleksandra
Leszczynska jednoczesnie podkresla, ze wskazywane tu problemy mogg rzucaé
»,Nowe spojrzenie na rywalizacje sportowg, kwestie réwnosci szans zawodnikéw
i przestrzeganie zasad fair play w sporcie”'®".

Zupetnie odmiennego zdania jest Jerzy Kosiewicz, ktory wskazuje na to,
iz normy moralne zwigzane z zasadg fair play sg catkowicie obce wobec wiasci-
wosci sportu i regulamindw w poszczegolnych dyscyplinach: ,zasada fair play

190 M.in. w dokumentach: Deklaracja nr 29 w sprawie sportu, zatgczona do Traktatu Amster-
damskiego — COM (1999) 0644; Deklaracja z Rady Europejskiej w Nicei 7-9 XII 2000; program
pod nazwg Europejski Rok Edukacji przez Sport — COM (2005) 0680 (Rezolucja Parlamentu Europej-
skiego, 2007/2086: 1).

01 Deklaracja Rady Europy w sprawie sportu, tolerancji i fair play, Amsterdam, 11 IV 1996.

02 J. Nowocien, Studium o pedagogice..., s. 193.

193 8. Woloszyn, Olimpizm — edukacjg globalng, [w:] Fair play. Sport. Edukacja, s. 12.

104 Zaniepokojony tym faktem MKOI (Miedzynarodowy Komitet Olimpijski) przyjat w grudniu
2015 roku Deklaracje w sprawie dobrego zarzgdzania w sporcie i dbatosci o czysto$¢ sportu.

195 N. Mueller, O znaczeniu fair play w sporcie na przestrzeni stuleci, [w:] Fair play. Sport. Edu-
kacja, s. 80-81.

% A. Leszczynska, Doping, [w:] Socjologia sportu, red. H. Jakubowska, P. Nosal, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 2017, s. 20.

o7 Ibidem, s. 21.
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— to znaczy jej stosowanie — nie jest réwniez podstawg, wyznacznikiem czy
sprawdzianem jednostkowej lub zbiorowej prawosci badz tez Swiadectwem ak-
tywnej dobroci w sporcie. Nie jest ona bowiem ani zjawiskiem etycznym, ani pro-
bierzem czy testyfikatorem moralnosci’'®®. Autor podwaza wrecz sens i potrzebe
istnienia etyki sportu, uwazajgc, ze sport powinien by¢ zjawiskiem amoralnym?°,
Tadeusz Olszanski, podkresla, ze zachowan fair nie trzeba bylo promowac
do momentu stymulowania agresji, postugiwania sie nig jako istotnym elementem
osiggniecia sukcesu: ,nieco wiecej niz 40 lat temu zachowania sie fair, utrzymy-
wania poziomu adrenaliny i przejawianej, koniecznej w walce agresji, w Scisle
okre$lonych regulaminami ramach, nie trzeba byto wyrézniaé, premiowac, gdyz
byto to czyms osobistym. Jak i potepianie faulu”"'°. Fair play natomiast determi-
nuje okreslony sposéb postepowania, ale réwniez wptywa na sposéb interpre-
tacji zachowan innych — zasada ta jest podstawg oceny dokonywanego wyboru.
Willi Daume, przywotujgc filozofa Karla Jaspersa, mocno akcentuje to, ze ,bez
fair play sport bytby rytuatem przemocy i brutalno$ci, kompletnie pozbawionym
ludzkich mysli i uczu¢. Wspétzawodnictwo sportowe nie jest walkg do konca”'".
Promowanie idei fair play w szkole i zyciu codziennym ma szanse przyczy-
ni¢ sie do poprawy skutecznosci procesu wychowawczego. Jednak, jak podkresla
Roman Trzesniowski, sport nie moze i nie powinien zaprzepaszczac tych walorow
wychowawczych, jakie w nim tkwig''2. Stefan Wotoszyn w trosce o wszechstronny
rozwoéj osobowosci mtodych sportowcédw apeluje o podejmowanie badan nad

miodziezg uprawiajgcg sport i zawodnikami, ich zachowaniem i postawami, dazgc z jednej
strony do wykrywania przyczyn braku uspotecznienia, braku zdyscyplinowania, braku hamul-
céw moralnych, lekcewazenia stabszych kolegoéw lub zwyciezonych przeciwnikéw, a z drugiej
— do $ledzenia drogi, ktora wiodta zawodnika lub zespét do duzego stopnia zdyscyplinowania
i zespotowosci, do opanowania trwatych postaw i nawykéw moralnych i spotecznych, do dobrych
wynikow zaréwno w sporcie, jak i nauce czy w pracy produkcyjnej, do pieknej sylwetki obywa-
telskiej i ludzkiej'3.

Przestrzeganie przepiséw jako wartos¢ ma wcigz szeroki wymiar spoteczny
i obywatelski:

Uksztattowane w sporcie postawy wobec przepiséw i praw zwykle sg przenoszone poza sport,
wprowadzane sg do codziennego zycia''“.

198 J. Kosiewicz, Sport poza dobrem i ztem moralnym, [w:] Kultura fizyczna a globalizacja, red.
Z. Dziubinski, P. Rymarczyk, SALOS RP, Warszawa 2010, s. 38.

199 Ibidem, s. 32-33.

"0 T. Olszanski, Przyczyny i skutki, [w:] Sport a agresja, red. Z. Dziubinski, SALOS RP, War-
szawa 2007, s. 319-320.

" W. Daume, Fair play — uniwersalna warto$¢ sportu..., s. 34.

"2 R. Trzes$niowski, Wychowanie fizyczne a sport, [w:] My$li i uwagi o wychowaniu fizycznym
i sporcie, red. K. Zuchora, AWF, Warszawa 2000, s. 59.

3 S. Wotoszyn, Pedagogika wychowania..., s. 221.

14 J. Nowocien, Zasada fair play zrodtem wartosci moralnych w wychowaniu poprzez sport,
[w:] Fair play w sporcie i olimpizmie. Szansa czy utopia, red. Z. Zukowska, R. Zukowski, Wydawnictwo
Estrella, Warszawa 2010, s. 80.
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Brak jednolitego pierwowzoru zasady fair play w niczym nie umniejsza, a raczej przeciwnie,
podnosi jej walory jako wartosci uniwersalnej. Uniwersalizm ten polega m.in. na tym, ze w defi-
niowaniu tej zasady zawsze chodzi o postepowanie zgodne z regutami i przepisami'®.

Zagrozenia ze strony widowni sportowej

Nieroztgcznym elementem widowiska sportowego sg kibice.

Zofia Ciupak, wskazujgc na spontaniczny charakter strony widowiskowej
sportu i upowszechnianie sie wzoru kibica sportowego jako zjawiska masowego,
podkresla jednoczesnie, iz nazwa kibic funkcjonuje w jezyku polskim jako pojecie
wieloznaczne. Autorka tutaj odnosi sie do kibica jako cztowieka biernego, niewraz-
liwego na ludzkg krzywde''®. Dlatego tez — jak dalej podkresla — podejmujac sie
proby zamiany pojecia kibic na widz, postuluje, aby w badaniach nad kibicami za-
jac¢ sie przede wszystkim ukazywaniem ich funkcji spotecznych i roli w indywidual-
nym zyciu cztowieka. Widownie tworzg kibice sportowi, jest ona uktadem wzglednie
zwartym, tworzgcym jednos¢. Proces ksztattowania wzoréw spotecznych wigze sie
z dagzeniem do zachowan zgodnych z przyjetymi normami spotecznymi: ,[...] tak
liczne zbiorowosci, jak widownia sportowa, winny by¢ ksztattowane poprzez celowe
dziatanie, a rezultaty owych dziatah empirycznie weryfikowane. Chodzi o to, zeby
nie byto tak, iz upowszechniamy dziatalnos$¢, ktérej rezultatéw nie znamy”""’. Po-
dobnego zdania jest Andrzej Wohl: ,[...] sport nie jest i nie moze by¢ neutralny. [...]
jest on zawsze zwigzany ze stosunkami spotecznymi, ktére okreslajg jego tre$¢™8.

Niestety, nalezy zauwazy¢, ze nie wszyscy kibice przychodzg na mecz, aby
wspiera¢ i dopingowa¢ swojg druzyne. Gtosnym problemem ostatnich lat sg
awantury stadionowe i chuligahskie zachowania tak zwanych pseudokibicow.
Za Jerzym Dudatg, ,pseudokibic to osoba, dla ktérej mecze stanowig pretekst
do wywotywania awantury”"®. Agresja wsréd kibicow spowodowana jest gtow-
nie uprzedzeniami i nienawiscig wobec sympatykéw innych klubéw. W duzych
miastach, w ktérych istnieje kilka klubéw sportowych, problem chuliganskich roz-
bojow jest znacznie bardziej nasilony. Szczegdlnie widoczne jest to w takich
miastach jak: Warszawa, t.6dz, Krakéw lub na Slgsku, gdzie miejsce zamiesz-
kania jest Scisle zwigzane z jakim$ klubem i dochodzi do bdjek miedzy réznymi
dzielnicami. Takie zachowania stanowig powazny problem wielu spoteczenstw
(nie tylko w Polsce), czesto ich Zzrédta majg charakter pozasportowy.

W zwigzku z komercjalizacjg sportu publicznos¢ na widowiskach sportowych
przypomina grupy konsumenckie: ,publika jest najwazniejszg czescig sportu. Bez
zainteresowania nie ma szansy na sponsora. Bez pieniedzy nie bedzie wynikéw.
Bez wynikéw nie bedzie zainteresowania. Kétko sie zamyka™'?°, Ci, ktérzy szukajg
bezpiecznej rozrywki, potrafig sie w tym odnalezé, natomiast ci, ktérzy utozsamia-

s A. Bodasinska, Czysta gra w sporcie i zyciu codziennym, AWF, Biata Podlaska 2007, s. 19.

"6 Z. Ciupak, Kibic sportowy jako wzér spofeczny, ,Kultura Fizyczna” 1977, nr 4, s. 158.

"7 Ibidem, s. 159.

"8 A. Wohl, Ideologie sportowe..., s. 541.

"9 J. Dudata, Fani-chuligani. Rzecz o polskich kibolach, Zak Wydawnictwo Akademickie, War-
szawa 2004, s. 65.

20 R. Zielinski, Pamietnik kibica. Ludzie z pietnem Heysel, Wroctawska Drukarnia Naukowa,
Wroctaw 1993, s. 107-108.
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ja sie z klubami sportowymi, juz nie. ,Korporacyjny sport na tyle wrést w logike
i ekonomie pdznego kapitalizmu, ze zadna forma oddolnego aktywizmu nie zdota
przerwac¢ jego hegemonii. Dzieki kibicom fanatykom domena sportu bedzie jed-
nak tworzy¢ wiele r6znorodnych nisz”'2!.

Agresja i przemoc na stadionach pitkarskich nalezg do problemow spotecz-
nych, wskazywanych jako jedno z najwiekszych zagrozen wspotczesnego sportu.
Przyczyn agresywnych zachowan nalezy upatrywaé¢ zarébwno w samej sytuacji
je zapoczagtkowujgcej, jak i szerszym, spoteczno-kulturowym zakresie. Powstat
podziat generujgcy stereotypy, przekazywane najczesciej poprzez okrzyki na sta-
dionach. Ttum daje poczucie sity i bezkarnosci, dziata jak jeden organizm i jest
trudny do zatrzymania. Istnieje zjawisko zwane polaryzacjg grupy, gdzie coraz
odwazniejsze czyny potegujg nastepne jeszcze bardziej odwazne. Piotr Potej-
ko podkresla ogromne znaczenie medidéw w propagowaniu przemocy, takze przy
okazji rozgrywanych imprez sportowych:

po pierwsze, przywigzuje si¢ nadmierng uwage do aktéw przemocy; sg one przewaznie w tele-
wizji pokazywane wielokrotnie, po drugie, wiele artykutéw w prasie koncentruje sie na przemocy
i gloryfikuje przemoc, po trzecie, promocja programoéw telewizyjnych czesto wykorzystuje akty
przemocy, ktére juz miaty miejsce w zawodach sportowych, co moze zachecac lub zniechecac
widzoéw do uczestnictwa i ogladania przysztych wydarzen niekoniecznie sportowych'??,

Komercjalizacja sportu i wigzgce sie z tym negatywne, wyzej wymienione,
zjawiska: dehumanizacja, osigganie wyniku za wszelkg cene (czesto poprzez ko-
rupcje, bez poszanowania wartosci, jakie niesie ze sobg idea sportu, a w szcze-
golnosci sportu olimpijskiego), przenosi sie takze na zachowania kibicéw.

Korupcja w sporcie, a zwtaszcza w pitce, przechodzi wszelkie wyobrazenie. PZPN nie reaguje,
a nie bytoby to wcale trudne [...]. Czy naprawde nikomu nie zalezy na czystosci gry?'2?

Gdyby jeszcze futbol opierat sie na zasadach fair play, bytoby na co patrzeé, ale przeciez wy-
starczy troche inteligencji, zeby dostrzec, iz o wszystkim decydujg pienigdze. Kto je ma — ten
wygrywa — twierdzg przywodcy tzw. bojéwki Cracovii, ktéra w ostatnich latach stata sie postra-
chem polskich stadionéw'?.

Réwniez w pracy Radostawa Kowalskiego wsrdd sytuacyjnych zrodet agresiji
kibicow na pierwszym miejscu wystepuje komercjalizacja. ,W sporcie rzgdzg pie-
nigdze. Kto ma ich wiecej, moze sobie pozwoli¢ na kupno dobrych zawodnikéw,
wzmachniajgc w ten sposob site swojej druzyny”?®. W kolejnych punktach wylicza-
ne jest tamanie zasady fair play: stronniczos¢ sedziéw, postepujgca ,farmakolo-
gizacja” sportu, prowokacyjna dziatalno$¢ stuzb porzadkowych i policji, infiltracja
kibicow przez ro6znego rodzaje partie i rozwoj kultury popularnej.

21 R. Kossakowski, Kibice, [w:] Socjologia sportu..., s. 55.

22 P. Potejko, Dewiacyjne zachowania kibicow sportowych jako zjawisko patologii spotecznej,
[w:] Dewiacyjne aspekty wspotczesnego Swiata. Przejawy — zapobieganie — terapia, red. M. Prokosz,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2005, s. 260.

2 R. Zielinski, Pamietnik kibica..., s. 93.

124 Polski Kibol” 1996, nr 1.

25 R. Kowalski, Potomkowie Hooligana. Szalikowcy. Spoteczno-kulturowe zrédta agresji wi-
downi sportowych, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2000, s. 12—-13.
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Podczas widowisk sportowych kibice sg czesto traktowani jako zbiorowo$¢
odpowiedzialna za zachowanie grup chuliganéw, stad nie cieszg sie dobrg re-
putacjg w oczach opinii publicznej. W kulturze pseudokibicéw funkcjonuje spo-
teczna dominacja przemocy i agresja, bedgca czesto wynikiem edukacji nie-
dajgcej mozliwosci samorealizacji, szukania alternatywnych form budowania
poczucia wartosci i wtasnej tozsamosci. Po serii tragicznych zamieszek w Eu-
ropie opracowane zostaty wytyczne majgce na celu koordynacje pracy orga-
noéw $cigania poszczegolnych panstw cztonkowskich, zwtaszcza przed wazny-
mi imprezami pitkarskim. Poczyniono tez starania, by prace organdw scigania
potaczy¢ z odpowiednimi dziataniami o charakterze profilaktycznym. Rozpo-
czeto wowczas analize mozliwo$ci wdrazania rekomendacji Komitetu Statego
Rady Europy'?.

Jesli zobaczymy, jaki jest mechanizm spoteczny wytwarzajgcy okreslone role
spoteczne, to mozemy stworzy¢ plan przeciwdziatania wywotywaniu negatyw-
nych emociji wsréd odbiorcow widowisk sportowych. Ale niezbedna jest do tego
wspotpraca zaréwno na polu mikro-, jak i makrosystemow, to jest szkota—uczen—
rodzic, ministerstwo—szkota, mass media i inne. Zwtaszcza, ze — jak wskazuje
Tomasz Sahaj — ,kibicowanie moze sta¢ sie elementem szerszego zjawiska: glo-
balizaciji, fgczacej w jedng cato$¢ zaréwno lokalne, jak i globalne elementy kultu-
rowo-spoteczne wspotczesnego swiata”'?’, a co za tym idzie — przygotowaniem
do udziatu w nim.

Mechanizm spoteczny zjawiska definiowany jest przez nastepujgce role
uczestnikow:

e ideologiczne (sukcesy narodowe, rozrywka, propagowanie kultury fizycz-
nej i dziatan prozdrowotnych);

e instytucjonalne (formutowane przez ministerstwa, zwigzki sportowe, fede-
racje, kluby, definiowane w przepisach i regulaminach sportowych);

o kulturowe (regulatory stosunkéw wzajemnych miedzy podmiotami: zawod-
nik—zawodnik, zawodnik—sedzia, zawodnik—publiczno$¢ i temu podobne);

¢ |okalno-obyczajowe (ograniczony zasieg dziatania, specjalne znaczenie
lokalne)'?8,

1.3. Neoolimpizm jako koncepcja wychowawcza

Twoérca pedagogiki sportu — baron Pierre de Coubertin — koncepcjg wyko-
rzystania sportu w procesie wychowania wyprzedzat swojg epoke. Urodzony
w 1863 roku, wychowywany w arystokratycznej rodzinie, wzrastat i dojrzewat

26 \Wykaz rekomendacji zaproponowanych przed EURO 2012 w Polsce dotyczy m.in. nr: (91/1)
w sprawie promowania bezpieczenstwa na stadionach; (2001/6) w sprawie zapobiegania rasizmowi,
ksenofobii i nietolerancji rasowej w sporcie; (2003/1) w sprawie spotecznej roli srodkéw edukacyjnych
w zakresie zapobiegania przemocy w sporcie i podrecznika w sprawie zapobiegania przemocy w spor-
cie; (2009/1) w sprawie public viewing; (2010/1) w sprawie karty kibica.

27 Od fana do chuligana, red. T. Sahaj, AWF, Poznan 2011, s. 9.

28 R. Kowalski, Potomkowie Hooligana..., s. 36—39.
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w trudnym dla Francji okresie spoteczno-politycznym. ,Wiara w mtodo$¢, nardd
i w site symboli oraz umiejetnos¢ rozrézniania rezimu od demokracji byty pod-
stawowymi elementami ksztattujgcymi $wiatopoglad Pierre’a de Coubertina”?°.
Krzysztof Zuchora podkre$la, iz marzeniem Coubertina byto,

aby przez sport ksztattowa¢ nowego cztowieka. Petnego, faczgcego w sobie harmonijnie pigkno
ciata i najwyzsze przymioty duchowe, odwaznie biorgcego odpowiedzialno$¢ za siebie i swoje
czyny, ale takze za Swiat, w ktérym zyje i tworzy. Szanujgcego przesztos¢, lecz Smiato idgcego
na spotkanie nowego czasu. Ambitnego w sposob umiarkowany i w sposéb godziwy osiggajg-

cego stawiane przed sobg cele. Takie wychowanie winno przenika¢ wszelkie przejawy ludzkiego

zycia, stanowi¢ jego petny wymiar'C,

1.3.1. Pedagogika sportu Pierre’a de Coubertina w wymiarze antycznych
i wspolczesnych wartosci olimpizmu

Wojciech Liponski w ksigzce Olimpizm dla kazdego zwrdcit uwage na to,
iz pierwszg probe zdefiniowania olimpizmu podjat tygodnik ,Stadion”:

Termin olimpizm nowoczesny oznacza nie tylko to, co sie dzieje na wtasciwych igrzyskach olim-
pijskich raz na cztery lata — lecz caty kierunek sportu, ktory dgzy do wytwarzania atletéow i zawod-
nikdw we wszelkich dziedzinach sportowych tak wysoko wyspecjalizowanych, przygotowanych,
aby — biorgc udziat w konkurencji wszech narodowej — mogli ubiegac¢ sie o zwyciestwo131.

Jozef Lipiec natomiast w publikacji Filozofia olimpizmu wyja$dnia rozne
znaczenia olimpizmu w réznych odniesieniach do tradycji starozytnej. Jednym
z nich jest odtworzenie i kontynuacja starogreckiego obyczaju rozgrywania za-
wodow sportowych. Ponadto autor uwaza, ze olimpizm musi by¢ adekwatny
do czasow, w jakich jest kontynuowany, wraz z ideologia, uprzedmiotowieniem
tej idei, miedzy innymi poprzez tworzenie kodekséw, deklaracji oraz publika-
cje tekstéw poswieconych wartosci olimpizmu. W innym konteks$cie autor opisuje
zaangazowanie spoteczenstwa w ruch olimpijski:

olimpizm to ogot wydarzen zwigzanych wylgcznie ze strong czysto sportowg, a wigc z igrzyska-
mi olimpijskimi, czyli bezposrednimi spotkaniami ,olimpijczykéw” (jako koryfeuszy olimpijskiej
sceny). Niezbedne przestania ideowe i normatywne (antyczne i regulaminowe) bytyby jedynie
pragmatycznym uzupetnieniem fizycznej strony zdarzen sportowych 2,

2 M. Bronikowski, Anglosaskie inspiracje pedagogiczne barona Pierre’a de Coubertina w jego

poszukiwaniu mozliwo$ci reformy systeméw edukacyjnych we Francji, ,Kultura Fizyczna” 2000,
nr7-8,s. 3.

130 K. Zuchora, Wokét,,Ody do sportu”, ,Almanach Olimpijski” [l 1987—-1988, s. 83.

81 W Liponski, Olimpizm dla kazdego, AWF, Poznan 2000, s. 15.

32 J. Lipiec, Filozofia olimpizmu, Polskie Wydawnictwo Sportowe SPRINT, Warszawa 1999, s. 68.
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Jak podkresla Jozef Lipiec,

ideat olimpijski stat sie teoretyczng podstawg koncepcji cztowieka usportowionego w ogole (takze
w najpowszechniejszym ujeciu zdrowotnym), przede wszystkim za$ okazat sie ideowym zwien-
czeniem catej nowozytnej wizji $wiata jako globalnego stadionu. Wzajemne przenikanie sie idei
Olimpii i powszechnych doswiadczen fizycznych wywotato nowy, specyficzny efekt cywilizacyjny
nie znany przed sportowym wiekiem dwudziestym, obejmujgc nie tylko sfere zachowan jed-

nostkowych oraz modeli pedagogicznych, lecz réwniez ksztait stosunkéw migedzynarodowych,

w ramach wywotanej przez sport gry symboli i substytuciji interesow '3,

W 1919 roku Coubertin na tamach ,Gazette de Lausanne” tak definiowat po-
jecie olimpizmu:

Olimpizm nie jest zadnym systemem, lecz okreslonym stanem ducha zrodzonym z podwdéjnego
kultu: kultu wysitku i eurytmii (harmonii). Mogg go sobie przywtaszcza¢ réznego autoramentu
formuly, jednakze zadna rasa i zadna epoka nie mogg roscic¢ sobie prawa do wytgcznego nan
monopolu’,

Ostatnig wersje pojecia olimpizmu — jak podkresla Anna Bodasinska
— Coubertin wygtosit w odezwie przez radio 4 sierpnia 1935 roku:

Wspédiczesny olimpizm pojmuje jako konstytuowany w swoim jestestwie swojego rodzaju Al-
tis, Swiety ogréd, w ktérym zawodnicy zgromadzeni sg po to, aby mierzy¢ swoje sity w petnym
tego stowa znaczeniu w sportach meskich, ktére dowiodg ich zdolnosci do obrony czlowieka,
panowania nad soba, stawiania czota niebezpieczenstwu i zywiotlom, poskramiania zwierzecia
i ksztattowania postawy wobec zycia'%.

Odezwa byta skierowana do catego sportowego swiata w przeddzien igrzysk
olimpijskich w Berlinie.

Za gtéwne zatozenia olimpizmu Coubertin uwazat: ,internacjonalizm i demo-
kracje, czyste amatorstwo i uczestnictwo tylko mezczyzn, przestrzeganie zasady
wzajemnego respektu i dgzenia do doskonatosci sportowej, czyli citius—altius—for-
tius, a takze manifestacje zdolnosci intelektualnych i artystycznych”'%. Dzi$ wie-
my, ze czes¢ zatozen, takich jak amatorstwo, udziat w igrzyskach tylko mezczyzn
czy zmagania na polu artystycznym, nie wytrzymaty préby czasu, a moze przede
wszystkim zmian zachodzgcych w spoteczenstwach.

Przywotujgc definicje olimpizmu, ktérg znajdujemy w Karcie Olimpijskiej, za-
uwazamy podkreslenie fundamentu poglgdéw Coubertina:

przez sport do wychowania. Méwi ona, ze olimpizm jest filozofig zycia, wyrazajacg i tagczaca
w wywazong catos¢ wartos¢ ciata, woli i umystu. £aczac sport z kulturg i wychowaniem, olim-
pizm dazy do stworzenia drogi zycia opartej na radosci znajdowanej w wysitku, wychowaw-
czej wartosci dobrego przyktadu, na szacunku wobec uniwersalnych i fundamentalnych zasad
etycznych'®,

133 Ibidem, s. 69.

8 A. Bodasinska, Czysta gra..., s. 40.

35 Ibidem.

%6 |bidem.

7 http://www.pkol.pl/pl/pages/display/15576 [dostep: 15.02.2018].
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a jako cel wskazuje, aby sport stuzyt harmonijnemu rozwojowi cztowieka, z wizjg
propagowania mitujgcego pokoj spoteczenstwa i poszanowania ludzkiej godno-
$ci'®. Sam Coubertin okreslat podstawe swojej pedagogiki sportu jako przejscie
od ptaszczyzny fizycznej do moralnej™®.

Olimpizm, jako fundamentalny srodek oddziatywania wychowawczego, wska-
zuje sport, ktory

jako nieodtaczny element kultury fizycznej, integralnie zwigzany z rzeczywistoscig spoteczno-
-kulturowg [...] jest obecny w procesie rozwoju i wychowania jednostki, bedgc nieodzowng
czastkg zycia i dziatania spotecznego. Sport jako inspiracja do wszelkiej aktywnosci i moty-
wacja do bycia lepszym. Sport jako zrodto radosci i silnych emocjonalnych przezyé¢. Sport jako
ptaszczyzna przyjaznych i zyczliwych kontaktow z innymi™0.

Jednoczesnie mocno podkresla sie walory wychowawcze sportu olimpijskie-
go: ,tredci, jakie niesie ze sobg olimpizm w postaci warto$ci i praktycznej dzia-
talnosci sportowej, w ktdrej mozna je realizowaé, nie sg celem samym w sobie,
ale doskonatym $rodkiem edukacyjnym ze wskazaniem drogi do ksztattowania
postaw mtodziezy teraz i w przysztosci”#'.

lan Culpan zacheca do wigczania olimpizmu w proces wychowania, z jedno-
czesnym poszerzeniem edukacji olimpijskiej. W zwigzku z tym sugeruje naucza-
nie olimpizmu, ktére definiuje jako: ,kulturowo aktualny, eksperymentalny proces
nauczania zintegrowanego zestawu zyciowych pryncypidw poprzez uprawianie
sportu”'42, W swoich pogladach dokonuje podziatu na edukacje olimpizmu i edu-
kacje olimpijska (tabela 1).

Tab. 1. Edukacja olimpizmu i edukacja olimpijska wedtug lana Culpana

Edukacja olimpizmu Edukacja olimpijska

nauczanie jako kulturowo aktualny, eksperymentalny
proces zintegrowanych priorytetéw zyciowych poprzez | nauczanie o Ruchu Olimpijskim
uprawianie sportu

miedzyprzedmiotowe i przekrojowe
podejscie do tematyki olimpijskiej
w szkole

w ramach wychowania fizycznego i programow
sportowych realizowanych w szkotach

pedagogicznie spojna, bazujgca na réznych

,nieped i 5
teoriach pedagogicznych niepedagogiczna

skoncentrowana na olimpizmie — realizowana przez

skoncentrowana na Ruchu Olimpijskim
sport

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie M. Czechowski, Z. Zukowska, R. Zukowski, Edukacja
olimpijska. Dokumenty normatywne i kodeksy fair play (z warsztatami dydaktycznymi dla nauczycieli,
trenerow i mtodziezy), z. 2, Wydawnictwo Estrella, Warszawa 2011, s. 37.

1% Ibidem.

3% P. de Coubertin, Nowe dewizy, przet. A. Sulisz, ,Kultura Fizyczna” 1993, nr 34, s. 1.
1 7 Zukowska, Edukacja olimpijska miodziezy..., s. 34.

141 7. Zukowska, Fair play edukacyjng szansa, [w:] Mysli i uwagi o wychowaniu..., s. 7.
42 M. Czechowski, Z. Zukowska, R. Zukowski, Edukacja olimpijska..., s. 21.
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Aby osiggng¢ zamierzony cel i pozytywne rezultaty wychowawcze poprzez
wykorzystanie idei olimpijskich, nalezy:

e poznac i przyblizy¢ miodziezy tradycje olimpizmu;

e posiada¢ swiadomos¢ ewolucji olimpizmu;

e przekazywac réznorodne tresci, ktére uwzgledniajg zainteresowania i po-
trzeby catej mtodziezy, zmieni¢ klimat interakcji nauczyciel-uczen na wyzwalajg-
cy i aktywizujgcy'*.

Pierre de Coubertin w swoim sprawozdaniu z V Igrzysk Poétnocnych, ktére
odbyty sie w 1912 roku w Sztokholmie'4, podkreslat ogromng role wysitku w po-
dejmowaniu wszelkich dziatan:

Na ziemi greckiej natura podkresla piekno ruchu, a pod pétnocnym niebem — surowos$¢ walki;
w obu jednak przypadkach wysitek jest taki sam, a wiasnie wysitek lezy u podstaw obu uroczy-
stosci, on je nobilituje i przydaje im wielko$¢. Kultura wysitku nie jest cechg wiasciwg zadnej

rasie, jest natomiast przydatna i korzystna dla wszystkich. Jest nerwem kazdej cywilizacji, zalgz-

kiem kazdej wielkosci'*®.

W artykule z okazji igrzysk w Sztokholmie zamieszczonym w czasopismie
.Revue Olympique” autor podkresla ksztatcgca role igrzysk:

Olimpiady w zadnym wypadku nie majg na celu stawienia wytgcznie potegi miesni; gtoszg one
chwate intelektu i artyzmu i powinny to robi¢ w coraz szerszym stopniu. Niechaj ci, ktérym przy-
pada w udziale honor uczestniczenia w igrzyskach, czy tylko szcze$cie ich obserwowania, nie
zaspokojg swego sumienia, ograniczajgc zainteresowanie sie krajem, ktéry ma ich gosci¢, do kil-
ku powierzchownych o nim informacji. Sg oni moralnie zobowigzani do wykorzystania nadarza-
jacej sie okazji, aby dobrze poznac kraj, ktérego przez pewien moment stang sie bohaterami*.

My$| Pierre’a de Coubertina siegata do wzorcow agonistyki greckiej, eto-
su rycerskiego oraz do ideatu sportu amatorskiego angielskich dzentelmenow.
Zwrdcit on uwage na zawarte w sporcie najgtebsze elementy duchowe, wspdlne
dla wszystkich ludzi bez wzgledu na ich wierzenia i przekonania. Tak zostat wpro-
wadzony przez niego koncept religii sportowca. |dea ta miata na celu podkresle-
nie znaczenia uprawiania sportu dla wszechstronnego ksztattowania osobowosci
cztowieka i wytwarzania pozgdanej postawy wzajemnego szacunku w stosun-
kach miedzyludzkich. Istotng role w ostatecznym uksztattowaniu zasad rywalizaciji
odegrato wskrzeszenie nowozytnych igrzysk olimpijskich pod koniec XIX wieku
przez barona Pierre’a de Coubertina.

Jak pisze Pierre de Coubertin, hasto, wymyslone przez dominikanina Henrie-
go Didona, ktére brzmi citius—altius—fortius, jest apelem wyrazonym w tych trzech
stowach umieszczonych na tle pieciu két olimpijskich. Dotyczy ono sportu zwy-
cieskiego, do ktérego dgzg sportowcy, przescigajgc sie w kolejnych rekordach

43 Ibidem, s. 17.

44V Igrzyska Olimpijskie (oficjalnie Igrzyska V Olimpiady).

45 P. de Coubertin, Olimpiady borealne. Igrzyska Nordyckie w Sztokholmie, przet. A. Sulisz,
,Kultura Fizyczna” 1993, nr 1-2, s. 32.

46 P, de Coubertin, Edukacyjna rola olimpiad, przet. A. Sulisz, ,Almanach Olimpijski” V
1993-1994, Polska Akademia Olimpijska, s. 11.
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szybkosci, wytrzymatosci i sity — ,sukces jest nieodzowny dla sportu, jak pochwata
dzielnosci i walecznosci — dla jej rozpowszechniania”#’.

Pierre de Coubertin zabiegat o nowe metody wychowania fizycznego, ade-
kwatne do nowej epoki:

Miedzy ludzmi walczacymi o tup, pokdj moze byé przywrécony w réznoraki sposob: przede
wszystkim jesli jeden z przeciwnikdw uzna swg porazke i wycofa sie dobrowolnie, po drugie, jesli
obie strony pogodzg sie i zjednoczg, aby wspdlnie korzysta¢ z tego, co byto przedmiotem ich
sporu, po trzecie wreszcie, jesli 6w przedmiot sporu podzielg miedzy siebie, zobowigzujgc sie
jednoczesnie nie siegaé po czesé tupu bytego przeciwnika'4®

— od tych stéw zaczyna Xl| rozdziat ksigzki Notes sur I'Education Publique, autor
wskazuje w nich na to, ze wtasnie w taki sposob zostanie rozwigzany problem
wychowania fizycznego w XX wieku.

Zasadnicza mysl Coubertina dotyczgca edukacji skupiata sie — jak pisze
Arkadiusz Kazmierczak'® — na szkole $redniej, ktérg wraz ze studiami uznawat
za najwazniejsze ogniwo w rozwoju cztowieka, wyznaczajgce funkcje ksztatcenia
przysztej elity panstwa. Najwazniejszym przestaniem pedagogiki sportu w ujeciu
barona Coubertina byta nauka ksztattowania zachowan moralnych poprzez re-
alizacje zaje¢ sportowych. Dlatego tez obecnie wielu badaczy olimpizmu Pier-
re’a de Coubertina® wskazuje wtasnie na aktywnos¢ fizyczng i sport jako pod-
stawe edukaciji olimpijskiej. Odwotujg sie oni do wysitku fizycznego jako czynnika
ksztattujgcego charakter i moralnos¢ cziowieka. Wskazujg na to, ze uczestnictwo
dzieci i mtodziezy w dostepnych formach aktywnosci fizycznej, to jest lekcjach wy-
chowania fizycznego, zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych, jest niezbedne
dla prawidtowego wszechstronnego rozwoju osobowosci i ksztattowania pozada-
nych postaw. Wrecz postulujg, aby olimpizm traktowac nie jako dopetnienie, ale
podstawe wychowania fizycznego, a co za tym idzie, zwigzanego z nim wycho-
wania moralnego.

1.3.2. Fundamentalne zasady olimpizmu w koncepciji Pierre’a de Coubertina

Roland Naul opisuje cztery gtdwne zadania edukacji olimpijskiej, ktére sg
podstawg pedagogiki sportu Pierre’a de Coubertina. Autor podkresla, iz twor-
ca nowozytnych igrzysk olimpijskich w liscie z pazdziernika 1918 roku opisat
je dla edukacji olimpijskiej, w kontekécie harmonijnego rozwoju ciata i umystu.

47 P. de Coubertin, Nowe dewizy..., s. 1.

48 P. de Coubertin, Wychowanie fizyczne w XX wieku, ,Almanach Olimpijski” IV 1992—-1993,
Polska Akademia Olimpijska, s. 26.

49 A. Kazmierczak, Zarys pedagogiki sportu..., s. 144.

150 Zob. m.in. S. Wotoszyn, Pedagogika wychowania fizycznego i sportu, [w:] S. Wotoszyn,
Pedagogiczne wedrowki przez wieki i zagadnienia. Studia i szkice, red. Z. Zukowska, Wydawnictwo
Adam Marszatek, Torun 1998; J. Parry, Physical education as olympic education, ,European Physical
Education Review” 1998, nr 4, s. 153-170; P. Btajet, Od edukacji sportowej do olimpijskiej, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw 2012.
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Tak wiec edukacja w harmonijnym rozwoju ciata i umystu wymaga czterech te-
matycznych wzajemnie sie przenikajgcych obszaréw fizycznej, spotecznej, mo-
ralnej i poznawczej edukacji poprzez sport''. Dalej, w ksigzce Olympic Educa-
tion, wskazuje na pie¢ zasad olimpizmu, ktére w 1935 roku przedstawit Pierre de
Coubertin, nawigzujgc do pieciu gtéwnych zasad olimpizmu jako filozoficznego
fundamentu i podstawy w wychowaniu.

Pierwsza i najwazniejsza zasada dotyczy religio athletae. Pierre de Coubertin
uwazat sportowcow biorgcych udziat w igrzyskach olimpijskich za ambasadoréw
nowoczesnej edukaciji, ktorzy dzielg ze wszystkimi religinego ducha sportu jako
srodek ksztattowania charakterow. Uwazat, ze to oni powinni by¢ reprezentanta-
mi nowego humanistycznego spoteczenistwa, jako ambasadorzy wychowywania
ludzi cywilizowanych.

Druga zasada opiera sie na rownosci szans wszystkich istot ludzkich jako
dalszy rozwoj misji citius—altius—fortius — jako $rodek do permanentnego stara-
nia sie sportowcow o wtasng indywidualng doskonatos¢, z wolnoscig i duchem
do ustanawiania i pokonywania rekordow. Tacy sportowcy sga kosmopolitami i nie
ma pomiedzy nimi zadnych réznic. Sg réwni, chociaz w pewien sposob konstytu-
ujg elite swoich krajow z uwagi na to, ze reprezentujg wszechstronnos$¢ i fizyczng
przewage. Kieruja sie zasadg citius—altius—fortius jako obowigzkiem rozwoju wias-
nych zdolnosci zaréwno fizycznych, jak i intelektualnych i kulturalnych w dgzeniu
do edukacyjnej harmonii i holizmu.

Trzecia zasada jest charakteryzowana przez termin rycerstwo jako wzoér
do nasladowania dla sportowcow, ktérzy rywalizujg tak jak kiedys, w duchu ,ko-
lezenskim”, rywalizowali ze sobg rycerze. Coubertin uzywat réwniez terminu czy-
sta gra (fair play), aby wyjasni¢ rozumienie zasady rycerskosci. Uwazat, ze rycer-
skos¢ jako idea rywalizacji wysitku naprzeciw wysitkowi z powodu zamitowania,
podejmowania walki, jest podstawg kolezenskosci (camaraderie) i zawiera w sobie
wzajemng pomoc. We wczeséniejszych pismach Pierre de Coubertin, kiedy miat
na mysli rycerskos¢, uzywat pojecia fair play, a kiedy rozwéj sit — radosc z wysitku.
Oba te pojecia obecnie uwazane sg za najwazniejsze zasady edukaciji olimpijskie;.

Czwarta zasada to rozejm powigzany z ideg rytmiczno$ci. Zaktada ona spe-
cyficzne ramy czasowe Swietowania igrzysk olimpijskich co cztery lata. Idea ta
wynika z koniecznosci przerwania wszelkich walk i wojen, tak aby sportowcy
z réznych krajoéw i narodéw mogli wzig¢ w nich udziat. Zasada ta byta dla Pier-
re’a de Coubertina niezwykle wazna, poniewaz miat on nadzieje, ze mozliwe be-
dzie powstrzymywanie konfliktéw i wojen pomiedzy ludzmi. Uwazat tez, ze rytm
igrzysk olimpijskich moze wnie$¢ tymczasowe zaprzestanie toczenia sporow,
wrogosci i nieporozumien. Ta cecha olimpizmu wyraza idee pokoju na Swiecie.

Pigta zasada odnosi sie do piekna. Powigzania sztuki i poezji jako elementu
Swietowania igrzysk olimpijskich. Odzwierciedla ona wizje eurytmii jako kolejnej
esencjonalnej czesci harmonijnego rozwoju w edukacji. Piekno jako powigzanie sztu-
ki i umystu w igrzyskach. Coubertin widziat w historii i literaturze site intelektualng'2.

Opisane zasady staly sie podstawg zatozen projektu edukacyjnego Jestem fair.

51 R. Naul, Olympic Education..., s. 26.
52 |bidem, s. 26—28.
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1.3.3. Pierre’a de Coubertina zatozenia edukacji olimpijskiej w szkole

Krzysztof Zuchora przybliza nam pedagogike sportu w ujeciu Pierre’a de
Coubertina opartg na wzorcach antycznej Grecji, miedzy innymi przedstawiajgc
jej elementy w szesciu artykutach zebranych pod wspdlnym tytutem pierwsze-
go czionu: Edukacja olimpijska w szkole, we wszystkich wydaniach z 1993 roku
dwumiesiecznika ,Kultura Fizyczna”. Autor opisuje w nich inny aspekt edukacji
olimpijskiej w ujeciu barona Coubertina.

W pierwszym z artykutéw, zatytutowanym Edukacja olimpijska w szkole.
Sprawa honoru, Krzysztof Zuchora wskazuje na sportowg moralnosc i spor-
towy styl, ktére byly waznym ogniwem pedagogiki sportu Coubertina. Poprzez
wskrzeszenie igrzysk olimpijskich miaty by¢ symbolem idealizmu i jedno$ci — po-
budzeniem do poczucia przynaleznosci do tego samego swiata. Coubertin chciat
igrzysk dla wszystkich, wierzac, ze ktadzie podwaliny pod nowg moralnosé $wia-
ta: z kultem wysitku, panowania nad sobg, braterstwem, wzajemnym zrozumie-
niem miedzy zawodnikami i publicznoscig, zamitowaniem do wspoétzawodnictwa
i dbatoscig o higiene zycia, gdzie sport wywyzsza lepszych, ale uczy zarazem
szacunku i lojalnosci wobec pokonanych's2.

W drugim artykule, zatytutowanym Edukacja olimpijska w szkole. Najwyz-
sza rados¢, Krzysztof Zuchora podkresla, jak bardzo Pierre’owi de Coubertinowi
zalezato na duchowym odnawianiu sie mfodziezy. Méwit wrecz o religii sportu.
Stowa skierowane z Olimpii w 1927 roku do mtodych osdb sg aktualne réwniez
i dzisiaj! ,W czasach obecnych, tak petnych wspaniatych mozliwosci, a z drugiej
strony obfitujgcych w tyle niebezpieczenstw, nowoczesny olimpizm ma by¢ szkotg
etycznego ideatu i czystosci moralnej, wytrzymatosci fizycznej i cielesnej sity”'54.

Coubertin wierzyt, ze sport moze by¢ podstawg uniwersalnego systemu wy-
chowawczego dla wszystkich bez wzgledu na granice panstw i pochodzenie spo-
teczne, niosgc ze sobg idee braterstwa i przyjazni. Krzysztof Zuchora podkresla,
ze do tej ideologii pasuje pozytywistyczna koncepcja Augusta Comte’a, w ktorej
integracja spoteczna tgczy pierwiastki altruizmu, humanizmu, program reorgani-
zacji spotecznej i rewolucji moralnej. Obejmuje ludzko$¢ samg w sobie, jako ro-
dzaj kultu.

Trzeci artykut, Edukacja olimpijska w szkole. Petnia zycia, Krzysztof Zuchora
rozpoczyna od fragmentu Ody do Sportu, w ktérej miedzy petnig zycia a spor-
tem sg rados¢, wesele, usmiech — typowe dla zabawy'®. Ta refleksja filozoficz-
na zostata pogtebiona i rozwinieta w rozprawie Homo ludens Johana Huizingi
(sport to forma zabawy, kultury — autor nie ttumaczy jednoczesnie jego greckie-
go rodowodu). Coubertin wierzyt w kulturotwérczg role sportu, twierdzac, iz sport
dostarcza z jednej strony przyjemnosci, takiej jak rozkosz, a z drugiej jest naj-

153 K. Zuchora, Edukacja olimpijska w szkole. Sprawa honoru, ,Kultura Fizyczna” 1993, nr 1-2,
s. 25.

1% K. Zuchora, Edukacja olimpijska w szkole. Najwyzsza rado$¢, ,Kultura Fizyczna” 1993,
nr3-4,s.21.

%5 K. Zuchora, Edukacja olimpijska w szkole. Petnia zycia, ,Kultura Fizyczna” 1993, nr 5-6, s. 16.
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wigkszym koicielem gniewu, najlepszym sposobem roztadowania podraznienia.
Szczegdlnie mocno podkresla wspoétdziatanie jako podstawowy mechanizm spo-
teczny, przygotowujgcy do funkcjonowania w demokratycznym ustroju panstwa.
Méwi o szkole zycia, jako tej, ktéra pozwala na nauke szybkag i rGwnomierna,
a jednoczesnie stopniowang poprzez wprowadzanie kolejnych elementéw. Po-
trzeby jednostki taczy z potrzebami grupy spotecznej i narodowej, uczy szacunku
dla prawa. Zrédtem swej koncepcji uczynit do$wiadczenia antycznej Gregji'®.

W kolejnym artykule, Edukacja olimpijska w szkole. Cena rekordu, Krzysz-
tof Zuchora wskazuje na internacjonalizm, z ktérym Pierre de Coubertin wigzat
ogromne nadzieje, a ktéry przegrywat z nacjonalizmem i politykg. Przedsta-
wiat walke sportowcéw z wilasnymi chorobami i stabosciami, aby mogli wzig¢
udziat w igrzyskach. Podkres$lat rowniez ogromng role prasy, przeczuwajgc jed-
nak pogon dziennikarzy za sensacjg — mikroby sensacji — jak méwit o nich sam
tworca nowozytnych igrzysk'’.

W przedostatnim artykule, Edukacja olimpijska w szkole. Miara zastug, Zu-
chora podkresla, ze Coubertin w kulcie sprawnosci i sity oraz podziwie dla piekna
i zrecznosci widziat sposodb doskonalenia moralnego i spotecznego. Autor po-
dejmuje trud nobilitacji sportu — wskazuje na potrzebe statego doskonalenia sie
i porownywania z innymi, umniejsza role wysitku w kontekscie biologicznej dzia-
talnosci sportowej cztowieka. Wskazuje na zasade stusznosci, ktéra stanowi
podpore prawa i sprawiedliwosci jako zdolnos¢ rozumienia, charakter i sumienie
oparte na wspoélnych wartosciach. Coubertin, méwigc o moralno-prawnym kom-
promisie, wskazywat na sprzecznos¢ miedzy tolerancjg a szacunkiem. Tolerancja
to obojetnos¢ wobec ludzi sobie nieznanych, a szacunek rodzi sie wsrod ludzi,
ktorzy sie znajg. Sport zatem zbliza ludzi do siebie. Pierre de Coubertin opowia-
dat sie rowniez za powszechnym dostepem do sportu, aby kazdy mogt uczestni-
czy¢ w wychowaniu sportowym w duchu rycerskosci, estetyki i wzoréw przekazy-
wanych przez literaturese.

W ostatnim artykule, Edukacja olimpijska w szkole. Wobec piekna'>®, autor
podkresla rozumienie przez Coubertina pigkna jako rownowagi i harmonii, a takze
umiaru. Jednoczesnie Coubertin zaznaczyt w swej koncepcji wzniostos¢ i wyod-
rebnit jezyk — sztuke, ktéra ma szczegdlne znaczenie w ksztattowaniu uczué.
Podobnie rozumiang sztuke John Dewey wigczat do doswiadczenia jako istoty
prawdy, o czym napisat w ksigzce Sztuka jako doswiadczenie'®.

Opierajgc sie na pracach Johna Ruskina (1819-1900), w piecioczesciowym
artykule pod tytutem Revue z 1911 roku Pierre de Coubertin sposéb na uchwy-
cenie i konceptualizacje olimpijskiego podejscia do estetyki nazwat sportem

156 Ibidem, s. 19.

87 K. Zuchora, Edukacja olimpijska w szkole. Cena rekordu, ,Kultura Fizyczna” 1993, nr 7-8,
> 3_71.58 K. Zuchora, Edukacja olimpijska w szkole. Miara zastug, ,Kultura Fizyczna” 1993, nr 9-10,
=1 %9 K. Zuchora, Edukacja olimpijska w szkole. Wobec piekna, ,Kultura Fizyczna” 1993, nr 11-12,
> 3_81.60 J. Dewey, Sztuka jako doswiadczenie, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1975.



50 Teoretyczne przestanki projektu edukacyjnego

Ruskinisma (Ruskinianisme sportif)'®', a Ruskina wielkim angielskim apostotem
sztuki popularnej. Uwazat go za obrohce Swiata sztuki bez wyniostego elitary-
zmu i estetyzmu, wskazujac, iz tgczyt tak zwane piekno wieczyste z okreslonym
ideatem moralnym. To umocnito w Coubertinie przekonanie o mozliwosci zmiany
Swiata w zgodzie z prawami natury. Wskazuje on na sport jako zrédto sztuki.
Pedagogiczna wizja cztowieka Coubertina oparta jest na wizji Homera: cztowie-
ka pieknego, wysokiego, idealnie zbudowanego, silnego i wytrzymatego na tru-
dy, a jednoczesnie rycerskiego, odwaznego, honorowego, ktéry szanowat reguty
i prawa w sporcie i poza nim. Coubertin bronit swej idei sportu przed sztukg cyrko-
w3 i popisami atletow, ktérzy wszystko, co przyczyniato sie do wzrostu ogladalno-
Sci, wystawiali na sprzedaz, dlatego tez swojg uwage kierowat na sporty tak zwa-
ne arystokratyczne, ktére miaty wychowywac, a nie tylko przynosié rozrywke's2.

Sam Pierre de Coubertin ubolewat nad tym, iz nie do$¢ duzo swojej energii
poswiecit na reforme ksztatcenia. Méwit o tym, obserwujgc inne szkoty, miedzy
innymi w Anglii. W swoim ostatnim tomie zatytutowanym Ostatnia symfonia pisze,
iz ,olimpizm jednak to tylko jedna cze$¢ mego przedsiewziecia, mniej wiecej po-
towa. Tak wiec moja «symfonia» pedagogiczna sklada sie z jednej czesci zakon-
czonej i z drugiej, ktorej do konca jeszcze daleko”'®3,

Historia powszechna byta bardzo wazna dla Coubertina — bez niej niemoz-
liwe jest zrozumienie istoty zycia w zbiorowos$ci. Jak pisze, ,caty wielki proces
wskrzeszania igrzysk olimpijskich i powrotu do antycznej Greciji trzeba tez tgczy¢
z 0og6lnym prgdem naukowo-kulturowym, ktéry nazywamy historyzmem?”'%4. Jak
wskazywat Bronistaw Bilinski, Coubertin nie znat zastrzezen Hegla dotyczgcych
tezy historia magistra vitae, ktéra méwi o tym, ze pomimo podobnych warunkéw
i sytuacji nie ma zadnej sity czasu terazniejszego: ,fakt historyczny jest jednora-
zowy i niepowtarzalny i nie moze by¢ transferowany bez koniecznych modyfikac;ji
i metamorfoz do innej epoki, ktéra na takie przypomnienie wptywa”'%®. Jednoczes-
nie podkreslat, iz teza ta ma zdecydowanie mniejsze przetozenie na sport i agoni-
styke sportowg, bo dotyczy somatyki i dziedzictwa biologicznego cztowieka. A to
jest niezmienne, zmienne sg nowe uktady spoteczne, stad nalezatoby dokonywac
pewnych modyfikacji agonistyki antycznej w nowej epoce, z czego doktadnie zda-
wat sobie sprawe Coubertin.

Olimpizm wznidst sie na wyzyny ,jak btyszczacy sterowiec”, a reforma szkol-
nictwa (przedmiot badan spokojnych i cichych) ,torowata sobie droge jak kret: tu
i tam wydrazyta ona prawdziwe kretowiska”'%. Coubertin obserwowat pojedyncze
zmiany — jak nazywat ,,objawy ewolucji”’, ktére stanowity wstepna reforme naucza-

61 N. Attfield, Coubertin’s Music: Culture, Class, and the Failure of the Olympic Project, ,In
Media.The French Journal of Media Studies” 2017, t. 6, https://journals.openedition.org/inmedia/934
[dostep: 20.07.2018].
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nia powszechnego, utworzenie neoencyklopedyzmu, rozszerzenie programéw
i uproszczenie metod.

Pierre de Coubertin w artykule Nowoczesna Olimpia (oryginalny tytut
Une Olympie moderne Revue Olympique, 1910) opisuje zatozenia, na ktoérych
oprze¢ sie majg nowozytne igrzyska: 1. Oprawa, 2. Administracja, 3. Program
igrzysk, 4. Dopuszczani sportowcy, 5. Widzowie, 6. Ceremoniat'®”. Podkreslat
przy tym, iz antyczna Olimpia byta miastem sportu, sztuki i kultu, gdzie sztuka
i modlitwa byty zawsze, a sport goscit okresowo. Chciat, aby tak pozostato we
wspotczesnej Olimpii: ,racjg jej istnienia bedg obchody Igrzysk, a w przerwach
miedzy nimi odbywac sie bedg lokalne i specjalne zawody o drugorzednym zna-
czeniu. Ale sztuka bedzie w niej obecna stale, tak zresztg jak religia™®. Religie ro-
zumiat jako nabozny patriotyzm, ze szczegdlng powagg miejsca. Takim obszarem
miata by¢ wspodtczesna Olimpia — miejsce rozgrywanych igrzysk — przestrzen pet-
na zrozumienia piekna i mozliwosci jego wykorzystania, godna i wspaniata, skta-
dajgca sie z dwoch odrebnych czesci: whasciwej — Altis (na wzor dawnej Olimpii),
oraz, poza jej murami, czesci kupiecko-hotelowej. Administracja miata by¢ zor-
ganizowana na wzoér antycznej. Program obejmowatby wszystkie mozliwe formy
¢wiczen fizycznych. Udato sie to osiggng¢ w Londynie w 1908 roku — stanowito
to punkt odniesienia do dalszych opracowan. ,Olimpia naszych marzen nie moze
by¢ pozbawiona sali, w ktérej organizowano by audycje muzyczne lub przedsta-
wienia teatralne. Musi réwniez posiadac galerie wystawowe”'%°.

Klasyfikacja sportowcow nie mogta by¢ dokonywana ze wzgledéw technicz-
nych, etnicznych, spotecznych, religijnych, moralnych. Jednoczesnie Coubertin
dzieli ich:

1. Ze wzgledu na pochodzenie spoteczne. ,Sport wspotczesny dopuszcza
wylgcznie jedng forme nadawania szlachectwa: uzyskac¢ je mozna jedynie droga
doskonalenia sprawnosci fizycznej, a ta nie jest apanazem zadnej kategorii ludzi”.

2. Ze wzgledu na kwalifikacje etniczne. ,Walczy¢é mozna jedynie pod wias-
nym sztandarem”.

3. Ze wzgledu na kwalifikacje moralng — wytonienie elity, godnej wziecia
udziatu w tak niezwyktym wydarzeniu.

4. Ze wzgledu na kwalifikacje techniczna. ,,Olimpiada to zmagania przysztych
mistrzow” — liczba miejsc na olimpiadzie jest ograniczona, a jury ocenia najlepsze
prace artystyczne'°. Jak dalej podkreslat: ,zbytnia liczebnosé ttuméw nie bedzie
wcale pozadana ani pod wzgledem technicznym, ani artystycznym”™'"".

Sprawa ceremoniatu byta dla twércy nowozytnych igrzysk olimpijskich naj-
wazniejsza. Charakteryzowa¢ miat sie powagg i powinien podkresla¢ prestiz
tego wydarzenia. Pierre de Coubertin apelowat: ,Przywroci¢ zwigzek miedzy sitg
fizyczng a sztukg”. Podkreslat przy tym tgczenie zmagan zawodnikéw i artystow.

67 P. de Coubertin, Nowoczesna Olimpia, przet. A. Sulisz, ,Almanach Olimpijski” Il 1987—1988,
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Doceniat znaczenie budowli, ogrodéw, dekoracji, pochodéw, harmonii (w opra-
wie muzycznej), czyli tych elementéw, ktore do dzisiaj tworzg scenografie igrzysk
olimpijskich. Wreczenie nagrod traktowat jako zywy obraz w centrum stadionu'"2.
| jak podkresla Bronistaw Bilinski, symboliczny wieniec olimpijski otwierat droge
do dalszych materialnych nagréd — i tak sie dziato juz w antycznej Grecji'”>.

1.4. Fair play - od historii do promocji w sporcie i zyciu
codziennym

Wspotczesnie ideat sportowca, a takze cechy osobowosciowe cziowieka,
okreslane sg przez zasade fair play. W ujeciu historycznym wzorem postawy
charakterystycznej dla fair play byt starozytny olimpionik (w starozytnej Grecji
zdobyweca olimpijskiego lauru), sredniowieczny rycerz oraz dziewietnastowieczny
dzentelmen.

Fair play nadaje sens sportowej rywalizacji. Ksztattuje tez wrazliwo$¢ moralng, stanowigca dys-
pozycje swoiscie ludzka, przejawiajgcg sie wyczuleniem na niesprawiedliwos¢ i krzywde, checig
niesienia pomocy stabszym i potrzebujgcym. Fair play stanowi zarazem najbardziej elegancki
sposéb bycia — w sporcie i poza nim'74.

W sporcie zasada fair play najczesciej sprowadzana jest do ,bezinteresow-
nego poszanowania regut gry, szacunku dla przeciwnika, zachowania réwnych
szans w walce, niewykorzystywania przewagi losowej, rezygnowania z prak-
tycznych korzysci zwyciestwa, minimalizacji cierpien przeciwnika”'”. Przejawem
najwyzszych kompetencji moralnych sportowca jest umiejetnos¢ przyznania sie
do wtasnego btedu, gdy nie zauwazyli go sedziowie.

1.4.1. Fair play - pojecie, tradycje i terazniejszo$¢

Od najdawniejszych czasow grano w roznego rodzaju gry. Musiaty one
opierac¢ sie na ustalonych wczesniej przepisach. Gdyby tych regut nie przestrze-
gano, gra nie miataby sensu. | tak na przyklad wprowadzenie zasady fair play
i usystematyzowanie regut sportowych w angielskiej Rugby School, kierowanej
przez Thomasa Arnolda, byto miedzy innymi inspiracjg dla Pierre’a de Couberti-
na, ktéry odwiedzat szkoty angielskie w latach 80. XIX wieku. Dostrzegat w nich
zwigzek miedzy ksztattowaniem charakteru i moralnosci a sprawnoscig fizyczng
i sitg rozwijanymi przez ¢wiczenia sportowe. Uczniowie, uczestniczgc w zajeciach

72 P. de Coubertin, Sztuka i sport, ,Almanach Olimpijski” Il 1987-1988, s. 28-32.

73 B. Bilinski, Metamorfozy antycznych wzorcéw w olimpizmie Pierre de Coubertina (Cze$¢
V.2), ,Kultura Fizyczna” 1992, nr 1-2, s. 6.

74 H. Zdebska, Fair play a etyka wspoipracy, [w:] Fair play w sporcie i olimpizmie..., s. 59.

75 A. Przytuska-Fiszer, B. Misiuna, Etyczne aspekty sportu, s. 102.



Fair play — od historii do promocji w sporcie i zyciu codziennym 53

sportowych, musieli przestrzega¢ regut stworzonych przez siebie samych,
uczy¢ sie w ten sposdb wspotdziatania w grupie, kierowania zespotami i wspdélnej
odpowiedzialnosci. Zajecia odbywaty sie na boisku szkolnym, co zwiekszato ich
walory zdrowotne. Michat Bronikowski podaje formute potrojnej roli sportu w pro-
cesie nauczania Rugby School:

1) role fizyczng, polegajacg na osiggnieciu harmonii ciata, umocnieniu miesni, uspokojeniu zmy-
stéw i wyobrazni; 2) role moralna, ktéra polega na wniesieniu do zycia licealisty bezposrednich
zainteresowan, namacalnych celéw, dzieki ktérym maégt rozwija¢ swe osobiste doswiadczenia,
mogt poznawac wartosé treningu, nieunikniono$¢ powigzan przyczyny ze skutkiem, prawo odpo-
wiedzialnosci indywidualnej oraz 3) role spoteczna, tj. zaznajomienie mtodziezy z pracg mecha-
nizméw spotecznych poprzez powierzenie jej kierownictwa i prowadzenia swoich gier'”.

Pojecie fair play

Alain Caillé przyznaje, ze ,pojecie fair play trudno zwiezle zdefiniowac w ja-
kimkolwiek innym jezyku poza angielskim. Dzieje sie tak dlatego, ze stowo fair
play oznacza z jednej strony sprawiedliwos¢ i stuszno$¢, a z drugiej — przyjem-
nos¢ i piekno™'"".

Etymologicznie termin fair play pochodzi z jezyka angielskiego i po raz pierw-
szy zostat uzyty w dwdch niezaleznych od siebie tekstach, ktére powstaty pod ko-
niec XVI wieku. Pierwszy to sztuka Williama Szekspira Zycie i $mier¢ krola Jana,
gdzie okreslenie fair play pojawia sie w akcie V w scenie pierwszej. Drugi tekst
to rozprawa Jamesa Balmforda o grze w karty zatytutowana Kroétki i jasny dialog
dotyczgcy bezprawnosci gier i kart, ktory dotyczy uczciwosci wzgledem przeciw-
nika i nietraktowania go jak wroga z pola bitwy (w trakcie gry w karty nie toczy sie
przeciez pojedynkéw na ,$mier¢ i zycie”). Co ciekawe, badacze sportu nie potra-
fig jednoznacznie stwierdzi¢, ktére fair play nalezy uznac¢ za blizsze i wazniejsze
dla wspétczesnego zastosowania w sporcie. Z jednej strony jest to pojecie uzyte
przez Szekspira, zwigzane z kulturg rycerskg, majgca spory udziat w ksztattowa-
niu pézniejszej etyki sportu, a z drugiej, w traktacie o nielegalnej grze w karty'"8.

Twérca neoolimpizmu Pierre de Coubertin jako Francuz nie byt zwolennikiem angielskiej ter-
minologii. W swych dzietach i wystapieniach dtugo usitowat zastepowac¢ anglosaskie fair play
francuskim duchem rycerskosci (I'espirit chevalresque). Dopiero na Igrzyskach Olimpijskich
w Londynie w 1908 roku, gdy wieksza liczba sportowcow i dziataczy olimpijskich z roznych kra-
jow zetkneta sie bezposrednio z nazwa fair play, zyskata ona w $rodowisku olimpijskim na po-
pularnosci'’®.

Obok typowych stownikowych ujec fair play znajdziemy wiele innych, wy-
kraczajgcych bardzo czesto poza ramy rywalizacji sportowej — odnoszacych sie
do moralnosci cztowieka. Jednym z ciekawszych tego typu przyktadow jest wy-
powiedz sekretarza generalnego UNESCO, René Maheu, ktory stwierdzit, ze
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Jfair play jest objawem lojalnosci, a wiec cnoty majacej swe zrodto w naturze
ludzkiej”. Dalej wskazuje, ,iz powinna sie na nim opiera¢ kazda odmiana wycho-
wania fizycznego i intelektualnego”. Nastepnie, ze ,jest wyktadnikiem rownosci
wszystkich ludzi, poniewaz jego tendencja wyraza sie w wyréwnywaniu szans”,
i wreszcie jest ,kultem gestu pozbawionego jakich$ przestanek czerpania korzy-
Sci, gestu, ktérego piekno polega na zupeinej bezinteresownosci, a wiec jest ob-
jawem kultury w najczystszej postaci”'®.

W Manifescie Sportowym pojecie fair play zostato zestawione z okresleniem
duch sportowy, czytamy, Ze jest on ,tozsamoscig zasady fair play, postawy wobec
przeciwnika, a wobec sedziego — bezwzglednej dyscypliny. Zaktada on pogodne
zachowanie sie tak w sytuacji zwyciestwa, jak i kleski. Jest on podstawowym pra-
wem w sporcie i nadaje mu rycerski charakter”'®'.

W formie nawotywania do wiasciwej postawy zachowania moralnego Jozef
Lipiec przedstawia istote zasady fair play jako ,nie wolno! Nie wolno wygrywaé
w sposob nieuczciwy lub niezbyt czysty, albowiem taki sposéb zwyciestwa jest
zaprzeczeniem radykalnie ujetej sprawiedliwosci”'82,

W spojrzeniu Alicji Przytuskiej-Fiszer i Bogdana Misiuny fair play przedsta-
wia sie jako zbidr zasad moralnych, ktérych trzeba przestrzegaé, aby zachowac
sprawiedliwe warunki rywalizacji, to jest:

1. Zasady przestrzegania wszystkich regut.

2. Zasady bezwzglednego podporzadkowania sie przepisom sedziego, ktory traktowany jest
jako rzecznik bezstronnosci oceny warunkéw sportowych.

3. Zasady zachowania obiektywnie rownych warunkéw rywalizacji, zwanej takze zasadg row-
nych szans.

4. Niewykorzystywania przewagi losowej, bedacej uszczegdtowieniem zasady réwnosci szans,
ktora sktada w szczegolnych przypadkach odpowiedzialno$¢ za zachowanie sprawiedliwych wa-
runkow rywalizacji sportowej na samych zawodnikow.

5. Swiadomej rezygnacji z mozliwosci osiggniecia nieuczciwego zwyciestwa, ktéra odwotuje sie,
tak jak poprzednia, do poczucia odpowiedzialno$ci zawodnikéw za zachowanie regut czystej gry'®.

Zbigniew Krawczyk natomiast widzi w fair play ,wartos¢ potencjalng wtasciwg
kazdemu cziowiekowi, niemniej, azeby jg osiagng¢, nalezy postepowac zgodnie
z kodeksem etycznym, a wiec méwiac ogolnie, zy¢ godziwie 8.

Przy definiowaniu zasady fair play napotykamy trudnos¢ w jej jednowyra-
zowym zamknieciu znaczeniowym. Synonimami tego okreslenia stajg sie takie
stowa jak: sprawiedliwos¢, godnosé, tolerancja, szacunek i wiele innych. Przede
wszystkim dotyczg one tego, jak chcielibysmy, aby wygladat wspodtczesny Swiat,
nie tylko ten sportowy. Mozna zatem mie¢ nadzieje, ze realizowana w procesie
edukacji zasada fair play uczy przede wszystkim:

80 K. Zuchora, Edukacja olimpijska w szkole. Sprawa honoru, [w:] Fair play. Sport. Edukacja,
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o tolerancji dla ras, narodowosci, religii;

e potrzeby doskonalenia siebie;

e pokojowego wspotistnienia miedzy ludzmi;

e szacunku do innego cztowieka;

o dobrowolnego poszanowania i respektowania norm i przepiséw okreslajacych zasady wspot-
zycia spotecznego;

e zaufania do innych ludzi i wiary w ich dobro'®.

Tradycje fair play
Wojciech Liponski wskazuje na to, ze

najstarszym przejawem etyki zwigzanej ze sportem jest fresk z miasta Akroteri na wyspie San-
torin. Przedstawia on walke na piesci dwoch chtopcow. [...] obaj mtodzi piesciarze [...] majg
na biodrach przepaske [...] wyznaczajgcg granice, ponizej ktérej nie wolno uderzac. Wstgzka ta
[...] jest pierwszym znanym ograniczeniem pola walki'®®.

W starozytnej Grecji nie znano terminu fair play. To, co dzisiaj rozumie-
my pod tym pojeciem, byto przestrzegane zgodnie z pojeciem cnoty — arete
— oraz w zgodzie z zatozeniami filotimi. Arete, inaczej dzielno$é, poczgtkowo do-
tyczyta sprawnosci i heroicznej postawy walczacego wobec przeciwnika. Stop-
niowo przeniosta sie ona takze na ptaszczyzne samej rywalizacji sportowej, gdzie
funkcjonowata w sposob dualistyczny: jako szlachetne zmagania oraz w wymia-
rze symbolicznym, w ktérym postawa sportowca byta dowodem jego doskonatosci
— aby jg udowodni¢, wspoétzawodnictwo musiato przebiega¢ wedtug okreslonych
regut i skupiac sie na osiggnieciu celu, czyli zwyciestwa'®’. Pojecie filotimi pocho-
dzi od stoéw fileo — kochac, oraz time — czes¢, szacunek, co oznacza umitowanie
szacunku oraz dobrej reputacji'® — ,zachowania, ktére uznawano za niezgodne
z tym, co dzi$ uznajemy za fair play, piethowane byty w Grecji pomnikami hanby,
zanes, ktore wystawiano w Olimpii nieuczciwym atletom w specjalnej alei nieopo-
dal stadionu”®. Wojciech Liponski jednoczesnie podkresla, ze antyczna etyka
sportu ,0od wspétczesnej réznita sie jednym waznym elementem: nie uwzglednia-
ta indywidualnej motywacji postepowania”'®®. Zatem zachowanie zgodne z arete
bardziej wynikato z dostosowania sie do zasad okreslonych przez spotecznosg,
w ktérej zyta jednostka, niz z wtasnej potrzeby wewnetrznej™".

Pewnego rodzaju przejawy fair play funkcjonowaty takze u Rzymian wsrod
elitarnych oddziatéw, ktére powstawaty w 1l wieku n.e., w czasach cesarza Galie-
na. Tworzyli je synowie najbogatszych patrycjuszy. Te pozycje spoteczng zaczeli
podkresla¢ swoimi ,wysokimi standardami moralnymi: nie krzywdzili bezbron-
nych, nie dobijali rannych jencow, nie pastwili sie nad pokonanymi”'®2,
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W zachowanej literaturze irlandzkiej, jak podaje Liponski, pojawia sie zwrot
fir fer, oznaczajgcy w przyblizeniu to samo co anglosaskie fair play, a wiec ,czy-
ste zachowanie”, co potwierdza Cecile O’Rahilly, ttumaczka znajgca oba jezyki'®.
Przejawy postawy pézniejszego fair play zawierajg sie w ,odrebnych konceptach,
wyrazajgcych podobne ideaty, cho¢ z réznych punktow widzenia i w odniesieniu
do réznych warstw spotecznych: najdawniejszej arystokracji celtyckiej oraz pro-
stego ludu”'®, W cyklu dotyczgcym prostego ludu gtéwnym bohaterem byt Fionn
Mac Cumhaill i towarzyszgcy mu wojownicy znani jako Fianczycy:

Prawo przynalezenia do Fianczykow nie byto dziedziczne. [...] Aby sta¢ sie wojownikiem [...]
i zyskac zaszczytny tytut feinnidh [...], trzeba byto przej$¢ serie prob i udowodni¢ ponadprze-
cietng odwage, wytrzymatos¢ i sprawnosc¢ fizycznag, a takze czystos¢ zamiarow. [...] Honor
Fenianczykoéw — cothrom na Feinne — nie pozwalat im krzywdzi¢ podczas wypraw wojennych
bezbronnych, kobiet, dzieci i starcéw. Nie pozwalat im uderza¢ przeciwnika od tytu ani do-
bija¢ rannych®.

W epoce Sredniowiecza jako przejaw fair play zaznaczyt sie etos rycerski
oparty na honorze, ktéry nakazywat postepowanie zgodne z kodeksem etycznym,
zaktadajgcym

bezinteresowne poszanowanie obowigzujgcych regut, m.in. w walce zbrojnej oraz w sporcie.
Bierze sie stad wyzszos¢ czystosci gry nad wzgledami taktycznymi, niewykorzystania nieko-
rzystnej pozycji przeciwnika, rezygnacja z przypadkowej przewagi oraz odwaga nie liczaca sie
z poczuciem niebezpieczenstwa, w wartosci honoru znajdujg swoje zakorzenienie takie cnoty
jak: mestwo, lojalnos$¢ i wiernos¢, prawdomoéwnos¢ oraz uzasadniona duma. Chodzi tu w szcze-
golnosci o pokonywanie wiasnych stabosci oraz site charakteru®.

Oprécz honoru duzg role w realizacji etosu rycerskiego odgrywata stawa.
W praktyce, gdy jeden z przeciwnikow znajdowat sie w gorszym potozeniu, drugi
dazyt do tego, aby wyréwnac¢ szanse. Czynit tak, poniewaz zwyciestwo nad go-
rzej usytuowanym przeciwnikiem nie przyniostoby mu wspomnianej stawy. Trzeba
jednak zaznaczy¢, ze takg postawe etyczng okazywano tylko osobie nalezgcej
do stanu rycerskiego, co wyraznie wskazuje na brak petnego pokrycia ze wspot-
czesnym rozumieniem zasady fair play'®’.

W Europie okresu Sredniowiecza znaczgco zwigzane z ksztattowaniem
pojec rycerskosci byly r6znego rodzaju pojedynki (sgdowe, rycerskie, honoro-
we i turnieje rycerskie). Pojedynek sgdowy odbywat sie ,w przypadkach powaz-
nych nieporozumien [...] w ogrodzonym polu walki, celem trzymania w pewnej
odlegtosci widzow. [...] obaj jego uczestnicy slubowali, ze nie bedg uciekac sie
do zadnych podstepow”'®8, Tego typu pojedynki zniesiono w 1387 roku. Pojedyn-
ki rycerskie natomiast, organizowane od XI do XVI wieku, podobnie jak sgdo-

19 Ibidem, s. 65.

1% Ibidem, s. 64.

1% Ibidem, s. 67.

1% Z. Krawczyk, Kategorie etyki sportu, s. 24.

197 N. Mueller, O znaczeniu fair play..., s. 76.

198 Z. Czajkowski, Rycerskosc¢ i zasady czystej gry w dziejach szermierki, [w:] Fair play..., s. 82.
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we, regulowaty prywatne nieporozumienia wsréd cztonkéw stanu rycerskiego.
Odbywaty sie w obecnosci kréla, z zachowaniem ceremoniatu i zasad, lecz bez
tak zwanej ingerenciji bozej, charakterystycznej dla pojedynkéw sgdowych. Tur-
nieje rycerskie przebiegaty w tym samym czasie co pojedynki rycerskie do mo-
mentu, gdy Smier¢ w trakcie turnieju poniést éwczesny krol Francji Henryk Il
(w 1599 roku). ,Turnieje te umocnity takie zasady, jak: a) nie wolno atakowaé
przeciwnika z boku lub z tytu; b) nie bije sie lezgcego; c) nie napada sie znie-
nacka”'®°,

W epoce renesansu funkcjonowat ideat dworzanina, zwanego cortegiano,
ktory jak podaje Mueller, ,uosabiat Swiadome potgczenie postaw i sprawnos$ci
etycznych, estetycznych i rycerskich. Jego maniery sg nienaganne, jest wyksztat-
cony w muzyce i sztukach, a wszystkie zalety, wspierane sitg charakteru, tgczy
w harmonijng cato$¢”®.

Nalezy rowniez odnotowac, ze

wspotczesna etyka sportowa, w jej wezszym rozumieniu, ksztattowata sie na przetomie XVIII
i XIX wieku w oparciu o tradycje angielskiego sportu amatorskiego uprawianego przez gen-
telmendw. [...] Uprawiajacy takie sporty, jak np.: tenis, jazde konng, ptywanie czy polowanie,
odziedziczy w spadku po kodeksie rycerskim nie tylko zasady ,fair play” obowigzujace w wal-
ce sportowej, ale takze gtebokie poczucie honoru i kult amatorstwa, zwigzanego z unikaniem
jakiegokolwiek pietna zawodowosci?'.

Nastepnie, jak przedstawia Wojciech Liponski,

miedzy pojawieniem sie terminu fair play u Szekspira a wprowadzeniem go do terminologii spor-
tu, obserwujemy trwajgca co najmniej dwa stulecia luke. Nie oznacza to, ze potrzeba zacho-
wania w duchu okreslanym jako fair play nie istniata w éwczesnych formach sportu, nie tylko
zresztg w Anglii?®2,

Liczne tego przyktady przywotuje autor, koriczgc swoje wywody stwierdzeniem:

stosowanie zasady fair play stato sie¢ w Anglii tak oczywiste w ciggu XIX wieku, ze sami Anglicy
cho¢ zapewne uzywali tego terminu w jezyku codziennym sportu i poza nim, to nie uzywali go
zbyt ekstensywnie, przynajmniej w sensie sportowym, w tekstach literackich czy naukowych?%.

W XIX wieku zaczeto sie umacniac¢ pojecie sportsmanship jako okreslenie
zachowania sportowego. Po raz pierwszy pojawia sie w 1745 roku w powiesci
pisarza brytyjskiego Henry’ego Fieldinga Tom Jones?®. Ponad sto pie¢dzie-
sigt lat pdzniej, na poczatku XX wieku, w New English Dictionary hasto sports-
manship sformutowano jako dokonania sportowca, jego umiejetnosci lub wiedza
w zakresie zachowania charakterystycznego lub godnego sportowca?®,

9% |bidem, s. 83-84.

20 N. Mueller, O znaczeniu fair play..., s. 77.

201 A Przytuska-Fiszer, B. Misiuna, Etyczne aspekty sportu, s. 24.
202 W. Liponski, Od filotimi do fair play..., s. 23.

203 |bidem, s. 27.

204 |bidem.

25 |bidem.
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W roku 1931, zdaniem Liponskiego, Charles W. Kennedy przedstawit w bro-
szurze Sport and Sportsmanship najlepszg interpretacje tego pojecia:

Gdy opuszczasz boisko dla (osiggania) celéw zycia, zabierasz z sobg te samg odpowiedzialno$¢
spoczywajgcg na tobie, a w jeszcze wiekszym stopniu, odpowiedzialnos¢ walki w tym samym
duchu w przypadku, jaki reprezentujesz. Spotkasz ostrg i czasami nieuczciwg opozycje [...].
Zetkniesz sie z przegrang, ale musisz pamietac, ze wielkie zwyciestwo, z ktorego nigdy nie
bedziesz ograbiony to zdolnos¢, by powiedzie¢ sobie, gdy juz jest po wyscigu, a walka zakon-
czona, ze sztandar, pod ktérym walczytes, byt flagg promieniujgcg zasadami sportowego zacho-
wania (sportsmanship), flagg nigdy nie zwinietg ani opuszczong w dét, ani gdy zwycigzasz, ani
gdy przegrywasz?%.

Wojciech Liponski na podstawie eseju Postawa sportowa jako kategoria mo-
ralna, opublikowanym w 1964 roku przez Jamesa W. Keatinga, przedstawit osiem
zasad sportsmanship, ktérymi powinien kierowac sie sportowiec:

. Stosuj sie do przepisow.

. Miej zaufanie do wspéttowarzyszy.

. Utrzymuj wiasng sprawnos¢ fizyczna.

. Powsciagaj nerwy.

. Nie pozwalaj na brutalnosc¢ gry.

. Nie okazuj pychy po zwyciestwie.

. Zachowuj sie przyzwoicie mimo przegrane;j.

. Utrzymuj pogode ducha i jasny umyst w zdrowym ciele?”’.

O~NO OB~ WN -

Z przywotanych przyktadow przejawow idei fair play jasno wynika, ze nie po-
chodzi ona bezposrednio z jednego, konkretnego momentu w historii ludzkosci:
.Brak jednolitego pierwowzoru zasady fair play w niczym nie umniejsza, a raczej
przeciwnie — podnosi jej walory jako wartosci uniwersalnej. Uniwersalizm ten po-
lega m.in. na tym, ze w definiowaniu tej zasady zawsze chodzi o postepowanie
zgodne z regutami i przepisami”%.

Fair play dzisiaj

Przyjmujgc zgodnie z tym, co zostato powiedziane wyzej, iz fair play to na-
czelna zasada etyki sportowej, ktéra okresla przebieg rywalizacji wedtug $cisle
okreslonych regut, nalezy zdawac¢ sobie sprawe, ze przestrzeganie zasad odby-
wa sie na dwa sposoby: formalny, poprzez odgérny, zewnetrzny nakaz, jak i nie-
formalny — o wiele bardziej istotny, gdzie wielkg role odgrywa indywidualna mo-
ralno$¢ zawodnika, oparta na uksztattowanym systemie wartosci. Okresla ona
jego zachowanie w konkretnej sytuacji. Postepowanie takie jest niezwykle trudne,
a co za tym idzie, mato powszechne, przez co Miedzynarodowe Nagrody Fair
Play im. Pierre’a de Coubertina, przyznawane od 1963 roku, majg nieocenione
znaczenie dla promowania idei fair play w obecnych czasach?®.

206 |pidem, s. 28.

207 |bidem.

208 A. Bodasinska, Czysta gra..., s.19.

209 7 7ukowska, R. Zukowski, Fair play wartoécig uniwersalng dla sportu i wychowania,
[w:] Fair play. Sport. Edukacja, s. 98.
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Ogodlnie pojeta zasada fair play towarzyszyta cztowiekowi od dawna, prze-
jawiajgc sie w réznorakich okoliczno$ciach, jednak kazdorazowo oparta byta
na wewnetrznej moralnosci jednostki i jej gtosie sumienia. By¢ moze nawet dowo-
dzi to ,potrzeby i tesknoty cztowieka za szlachetnoscig w stosunkach miedzyludz-
kich, za normami wzniostymi i jasnymi regulujgcymi zachowania™°, Ta tesknota
zdaje sie trwa¢ do dzisiaj. Zbigniew Krawczyk dodaje: bez zasady fair play ,sport
przestaje by¢ sportem”?"",

Wspoétczesne pochodzenie i utrwalanie sie w spoteczenstwach postaw fair
play, jak pisze Jerzy Nowocien, ,postrzegane jest niczym antidotum na zto, na-
dzieja na dobro™'2. | cho¢ w sporcie pojawiaja sie niekiedy, jak wskazuje autor,

nacjonalizm, szowinizm, brutalno$¢ i zwykte chuliganstwo. Jednak to nie oznacza, ze zasada fair
play zanika, jak gotowi sg twierdzi¢ niektérzy. Wprost przeciwnie. To ona broni sportu oraz god-
nych warunkéw zycia cztowieka XXI wieku. To zasada fair play, stanowigc zrédto wartosci spo-
teczno-moralnych, moze wspomagac rozwoj spoteczenstwa demokratycznego i zhumanizowa-
nego. Nalezy tylko chciec i potrafi¢ czerpac z jej obfitego zrodta wartosci?'.

Fair play, jako filar sportu i podstawa neoolimpizmu, jest niezmiernie wazng
wartoscig wychowawczg, w zwigzku z czym powinna by¢ znacznie mocniej zwig-
zana z procesem ksztatcenia. Znaczenie tej zasady jest powszechnie znane,
jednak powinno by¢ akcentowane i upowszechniane w trakcie wychowania, gdyz
moze stanowi¢ podstawe ksztattowania wartosci etycznych i postaw moralnych
ucznidow. Uczy rzetelnosci, oceny uczciwego postepowania i przestrzegania za-
sad, stoi na strazy warto$ci w sporcie i skutecznie mozna jg stosowac w zyciu
pozasportowym. ldentyfikowana jest z wychowawczg rolg sportu i z ksztatto-
waniem postaw moralnych uczestnikéw sportu?'*. Jak trafnie dostrzegt Jozef
Potturzycki:

w okresie przemian spotecznych wraca sie do upowszechniania wartosci, popularyzacja idei
oraz dziatalnos$¢ fair play moze wzmocni¢ odrodzenie dawnych ideatéw wychowania. [...] Warto
zastanowi¢ sig i rozwazy¢, jakie nowe wartosci do edukacji wnosi idea i praktyka fair play, zwtasz-
cza gdy aksjologia w systemie edukaciji zostata ostabiona i pilnie wymaga rekonstrukcji'®.

Jak dodaje Michat Bronikowski, powotujgc sie na badania innych autoréow
realizujgcych programy z wykorzystaniem gtéwnej zasady olimpizmu — fair play,
,dotychczasowe osiggniecia wychowawczo-edukacyjne w promocji olimpizmu
wskazujg na niezwykle wazng i efektywng role szkoty™'. Zapewne dlatego,

210 J. Nowocien, Zasada fair play zrédtem wartosci. .., s. 76.

21 Z. Krawczyk, Humanistyczne wartosci kultury fizycznej, AWF, Warszawa 1986, s. 29.

212 J. Nowocien, Zasada fair play waznym ogniwem edukacji europejskiej, [w:] Fair play w eu-
ropejskiej kulturze i edukacji, Wydawnictwo Estrella, Warszawa 2002, s. 43.

213 J. Nowocien , Studium o pedagogice..., s. 204.

214 Czysta gra. Fair play, red. K. Hadzelek, M. Rejf, H. Zdebska-Biziewska, R. Zukowski, Wy-
dawnictwo Fall, Warszawa 2014.

215 J. Potturzycki, Fair play wsréd wartoéci edukacyjnych, [w:] Fair play w sporcie i olimpiz-
mie..., s. 44.

216 M. Bronikowski, Dlaczego potrzebna jest promocja fair play, [w:] Zdrowie. Ruch. Fair play,
s. 270.
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,2€ W sporcie, podobnie jak w innych sferach ludzkiej aktywno$ci, jest miejsce
na motywacje bezinteresowna, cnoty oraz szcunek dla drugiego cziowieka”"".
Idgc dalej — za Zbigniewem Krawczykiem — mozemy wskazac¢ na ogromng po-
trzebe adaptacji neoolimpizmu przez ludzi, aby zmienia¢ wyobrazenie o wspot-
czesnym $wiecie?'®,

1.4.2. Rozwdj zasady fair play w Polsce

W Polsce pojecie fair play dtugo nie byto znane. W Sredniowieczu fair play
oznaczato ksztattowanie pojeé rycerskosci. O turniejach rycerskich na gruncie
polskim informujg nas $redniowieczne kroniki Wincentego Kadtubka i Jana Dtu-
gosza, ktére poswiecity wiele miejsca szlachetnym zasadom pojedynkéw rycer-
skich. Zawisza Czarny z Garbowa, najstawniejszy z rycerzy polskich, byt szeroko
znany w Europie ze szlachetno$ci. Przed pojedynkami rycerze spisywali miedzy
sobg umowy, okreslane jako ceduty. Zawieraty one postanowienia, co w walce
wolno, a czego nie wolno. W umowie spisanej w 1511 roku z okazji pojedynku
Mikotaja Turskiego z Mikotajem Smolikowskim czytamy, ze ,kazdy z nich ma sie
zachowac wedle tego, iako iest na tey cedule nizy napisano™'.

W epoce renesansu w Polsce opisy godnych zachowan znajdziemy w dziele
tukasza Goérnickiego z 1566 roku Dworzanin Polski, wedtug ktérego dworzanin
miat by¢

mezczyzng i twarzg, postawa, i stowy [...] ku wszystkiemu ochoczy, czerstwy, sposobny, [...]
rycerskie prawo, ktére potrzeba, zeby rozumiat, [...] a mimo umiejetnosci doskonatg w tej mierze
i rozumienie, jako co ktéremu strojowi stuzy, chciatobych, aby w nim byta taka pilnos$¢, jak by go
nad ludzie wysadzita i uczynita znacznym z osobnej dzielno$ci?%°.

Przypuszcza sie, ze termin fair play pojawit sie w Polsce przed | wojng Swia-
towg, kiedy to zaczeto uzywaé tego okreslenia w stowarzyszeniach sportowych
wzorowanych na klubach angielskich.

W polskiej prasie sportowej okresu miedzywojennego czesto porusza-
ne sg zagadnienia zwigzane z postawg moralng ludzi zwigzanych ze sportem.
Chociazby w dwutygodniku ,Ruch” mozemy przeczyta¢ o negatywnym stosun-
ku do udziatu we wskrzeszonych nowozytnych igrzyskach olimpijskich. Dbajgc
o strone moralng sportowcéw, a takze o fizyczne ksztatcenie mtodziezy, kierowa-
no do czytelnikdw, po zakohczeniu V Igrzysk Olimpijskich w Sztokholmie, artykut
zatytutowany Po Igrzyskach rozwaga®*'.

217 B. Misiuna, Sport wobec zasad etyki rycerskiej, [w:] Oblicza sportu, red. Z. Krawczyk, AWF,
Warszawa 1990, s. 78.

218 Z. Krawczyk, Dwa oblicza olimpizmu: ideologia i utopia, [w:] Oblicza sportu, s. 96.

219 W. Liponski, Olimpizm dla kazdego, s.160.

220 K. Hadzelek, Fair play — polskie tradycje i do$wiadczenia, [w:] Fair play. Sport. Edukacja, s. 87.

21 Ruch” 1913, nr 11, s. 153.
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W miedzywojniu pojecie fair play pojawia sie sporadycznie — nawet w latach
olimpijskich (w roku 1924, 1928), prasa obfitowata wtedy w relacje z igrzysk
z udziatem polskiej reprezentacji, nie dowiadujemy sie o przyktadach czy-
stej gry. Zdecydowanie najwiecej jest przyktadow ztego zachowania. Dotyczg
one przede wszystkim brutalnosci w walce sportowej i na trybunach oraz gry
niezgodnej z przepisami??2. W dwutygodniku ,«Ruch», poswieconym sprawom
wychowania fizycznego, higieny i w ogoéle normalnego rozwoju ciata”, mozemy
przeczyta¢ o walce z komercjalizacjg sportu: ,w sprawie nagrod — postanowiono
wykluczy¢ nagrody wartosciowe i poprzesta¢ na honorowych”??3; jak brzydkiem
jest uprawianie tzw. nieczystego sportu” czytamy takze w ,Raz Dwa Trzy. llustro-
wanym tygodniku sportowym” z 1932 roku??*. Mozemy réwniez spotka¢ teksty,
cho¢ rzadziej w poréwnaniu z przedstawiajgcymi przyktady ztego zachowa-
nia, zawierajgce opisy postaw etycznie dobrych, na przyktad sylwetke godnej
w swoim zachowaniu olimpijki, ktéra zakonczyta kariere sportowg. Mowa jest
o artykule O Konopackiej??® opublikowanym w ,llustrowanym Tygodniku Sporto-
wym Raz, Dwa Trzy”.

W piekny sposéb o swojej wyprawie na X Igrzyska Olimpijskie pisze sam
Janusz Kusociniski w korespondenciji zatytutowanej List Kusocinskiego z Los An-
geles??,

Przy wprowadzeniu zasady czystej gry w sporcie nie wszyscy dziennikarze,
dziatacze sportowi, trenerzy i zawodnicy byli jednomys$ini w stusznosci wyréz-
niania postawy fair play??’. Podobnie pisze Wojciech Liponski w kontekscie zna-
czenia i poswigcania szczegodlnej uwagi fair play w Polsce przed Il wojng Swiato-
wag: ,uprawiajgcy sport wywodzili sie z bogatych sfer. Gdzie normy etyczne byly
powszechne, [...] sytuacja zaczeta sie zmieniac¢ po 1945r., kiedy zaczeto uprawiaé
sport masowo”??®, Redaktor Tadeusz Olszanski nazywa zawodnikéw uprawiajg-
cych sport w tym okresie dzentelmenerig.

Po 1945 roku szybkiemu rozwojowi sportu swiatowego towarzyszyta wzra-
stajgca przewaga checi zwyciestwa za wszelkg cene. Zaczety wiec powsta-
wac niezalezne stowarzyszenia na rzecz fair play w sporcie, ktérych zadaniem
byto upowszechnianie ideatow czystej gry. Dzieki redakcji ,Sztandaru Mtodych”
w 1963 roku rozpoczeto w Polsce (pierwszy raz na $wiecie) przyznawanie nagrod
fair play. Polska nagroda za szlachetne zachowanie w sporcie nosita poczgtkowo
nazwe Dzentelmen Sportu. Dopiero w 1984 roku zyskata okreslenie Fair Play?®.
Redakcja ,Sztandaru Miodych” najpierw samodzielnie, a nastepnie we wspétpra-
cy z Klubem Dziennikarzy Sportowych, prowadzita wybory dzentelmena spor-

222 M.in. czytamy w takich czasopismach jak: ,llustrowany Tygodnik Sportowy. Stadjon” 1924,
nr 27, 35; ,llustrowany Tygodnik Sportowy. Stadjon” 1928, nr 6, 8, 10, 17 i n.

223 Ruch” 1910, nr 19, s. 255.

24 Raz Dwa Trzy. llustrowany tygodnik sportowy” 1932, nr 3, s. 7; nr 4, s. 3.

225 Raz Dwa Trzy. llustrowany tygodnik sportowy” 1932, nr 26, s. 13.

226 Raz Dwa Trzy. llustrowany tygodnik sportowy” 1932, nr 27, s. 14.

27 R. Butcher, A. Schneider, Fair Play as Respect..., s. 153.

228 \W. Liponski, Polacy na olimpiadach, Wydawnictwo Podsiedlik-Raniowski i Spétka, Poznan
2000, s. 110.

229 W. Liponski, Olimpizm dla kazdego, s.161.
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tu. Od 1977 roku partnerem, a pdzniej gtbwnym organizatorem tego plebiscytu,
zostat Polski Komitet OlimpijskiZ*®. W latach 90. przeksztatcono Komisje w Klub
Fair Play, a w 2001 roku w Polski Klub Fair Play?®'. Oprocz trofeum w ramach
konkursu przyznawane sg dyplomy w trzech kategoriach: czyn — postawa fair
play, kariera sportowa i godne zycie po jej zakonczeniu, promocja fair play, a tak-
ze listy gratulacyjne w kategorii czyn — postawa fair play.

Poza konkursami organizowanymi przez Klub Fair Play Polskiego Komitetu
Olimpijskiego upowszechnieniu idei olimpijskiej stuzg rowniez od lat 90. XX wie-
ku liczne przedsiewziecia PKOI, to jest: teleturniej Na olimpijskim szlaku, zdo-
bywanie przez miodziez Kotek olimpijskich, Apele olimpijskie, Dni Olimpijczyka,
konkursy pod hastem Co znaczy dla mnie fair play? Centrum Edukac;ji Olimpijskiej
organizuje lekcje o tematyce olimpijskiej (na przyktad Lekcja Fair Play i Ty). Zna-
czacy funkcje petnig Kluby Olimpijczyka dziatajgce w wielu miastach i gminach
w catej Polsce, skupiajgce wybitnych polskich sportowcéw, olimpijczykow, dziata-
czy i mtodziez szkolng?2.

Coraz wiecej innych instytucji, nie tylko te zajmujace sie sportem, wykorzy-
stuje zasade fair play w realizacji wtasnych celéw. Powstajg liczne konkursy z ter-
minem fair play w nazwie, np. Gmina fair play®3.

1.4.3. Wybrane aspekty zasady fair play

Na ogét zasada fair play utozsamiana jest z uczciwym spetnianiem regula-
minowych przepiséw i kojarzona jest ze sportem, a doktadniej z rywalizacjg spor-
towa. Takie podejscie bardzo czesto wystepuje w mysleniu potocznym. Fair play
jest pojeciem ztozonym, w ktérym odnalez¢ mozna ,troske o zdrowie, odpowie-
dzialno$¢ w walce sportowej, przestrzeganie regut i przepiséw w rywalizacji spor-
towej i zachowanie rownosci szans zawodnikéw w sporcie”®. Jerzy Nowocien
dodatkowo wskazuje na te zasade jako zrédto wartosci. W pojeciu fair play

mieszczg sie wiasciwosci osobowosciowe jednostki, takie jak uczciwos¢, szczerosc, przestrze-
ganie przepiséw wspotzawodnictwa (gry), honorowe podejscie do walki — szacunek dla przeciw-
nika. Wszystkie te potgczone ze sobg elementy mogg stanowi¢ nie tylko podstawe rozumienia
i definiowania fair play, ale takze zrédta wartosci wychowania przez sport?3%,

20 J. Lis, T. Olszanski, Czysta gra, [w:] Czysta gra. Fair play, s. 22.

281\ latach 1981-2013 przewodniczgcg Klubu Fair Play byta prof. Zofia Zukowska, a w latach
2013—-2018 — dr hab. prof. nadzw. Halina Zdebska-Biziewska.

22 Zob. M. Czechowski, J.E. Kowalska, 7100 lat fair play w Polsce. Tradycje — dokonania — per-
spektywa, [w:] Olimpizm polski. W 100-lecie Polskiego Komitetu Olimpijskiego, red. J. Lipiec, Wydaw-
nictwo Fall, Krakow 2019, s. 613-642.

23 http://www.gmina.fairplay.pl/ [dostep: 28.07.2018].

234 7 7ukowska, R. Zukowski, Fair play jako warto$é edukacyjna w sporcie a sprawnosci mo-
ralne nauczyciela wychowania fizycznego i trenera, [w:] Fair play w sporcie i olimpizmie..., s. 62.

25 J. Nowocien, Studium o pedagogice..., s. 197.
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Komponenty zasady fair play sg to — jak podaje Anna Bodasinska — ,najistot-
niejsze wartosci, ktére powinny cechowac kazde zachowanie, zaréwno w walce
sportowej, jak i w stosunkach spotecznych”?. Zofia Zukowska do regut okresla-
jacych zasade fair play zalicza:

e regute rownosci zewnetrznych warunkéw walki (rowno$c¢ szans);

e regute Swiadomej rezygnacji z szansy nieuczciwego zwyciestwa (odpowiedzialnos¢);

¢ regute dobrowolnego podporzadkowania sie przepisom i tradycjom kultury (przestrzeganie przepisow);
o regute szacunku dla przeciwnika w ramach obowigzujgce;j etyki sportowej (zdrowie psychiczne i fizyczne)?*'.

Jerzy Nowocien natomiast, opisujgc wybrane aspekty fair play, powotuje sie
na badania Ryszarda Zukowskiego, ktory opisywat postawy mtodziezy wobec fair
play, i odnosi sie do czterech komponentéw wyrazajgcych wartosci moralne:

1. Réwnosé szans — obejmuje gtdéwnie mozliwos¢ zapewnienia sportow-
com jednakowych warunkéw zaréwno udziatu w zawodach, walce sportowej, jak
i treningu — w przygotowaniu do zawodoéw. Réwnos¢ szans wyraza sie rowniez
réwnoscig wszystkich ludzi wobec siebie. Cho¢ sport ma na celu wytonienie tego
najlepszego — mistrza, to ma tez reguty, wedtug ktérych wszyscy postepujg tak
samo. Sportowcy roéznicujg sie po starcie, w drodze do mety. Powodem réznicu-
jacym bywa talent, pracowito$¢, systematycznosé. Rownos¢é szans sprzyja wy-
chowaniu w tolerancji i poszanowaniu odmiennosci i indywidualnosci cztowieka.

2. Odpowiedzialnos$¢ — wyraza sie zdolnoscig i gotowoscig jednostki do po-
noszenia konsekwencji za wiasne postepowanie, takze w obliczu niepowodzen
i porazek. Ta warto$¢ ma szczegdlne znaczenie w zyciu spotecznym. Sport daje
mozliwosci jej osiggania, chocby przez fakt, ze sportowiec zwykle sam decydu-
je, kiedy i jak zaatakowa¢. W konsekwencji to on odpowiada za efekt koncowy
zmagan sportowych.

3. Zdrowie — wyznacza granice miedzy sukcesem a dobrostanem orga-
nizmu. Zdrowie jest bardzo wazne w sporcie. Odpowiedzialna postawa wobec
zdrowia wyraza sie troskg jednostki zaréwno o wlasne zdrowie, jak tez o zdrowie
partnera sportowego w szeroko rozumianej aktywnosci fizycznej.

4. Przestrzeganie przepiséw i regut — jest Swiadomym aktem poddawa-
nia sie jednostki obowigzujgcemu prawu. Przestrzeganie przepisdw w sporcie
jest podstawowym obowigzkiem ludzi uprawiajgcych sport, poniewaz wiasnie to
warunkuje osiggniecie uczciwego sukcesu, a takze poczucie satysfakcji z aktyw-
nosci sportowej. Ta warto$¢ ma szeroki wymiar spoteczno-obywatelski. Uksztatto-
wane w sporcie postawy przestrzegania przepisow zwykle sg przenoszone poza
sport oraz wprowadzane do codziennego zycia®®.

Postawa zgodna z duchem czystej gry skfadajgca sie z wyzej wymienio-
nych aspektéw: rozsadku (utozsamianego z odpowiedzialnoscig w osigganiu
wynikéw, pozbawiong negatywnych form rywalizacji), rozwijania i przestrzega-
nia przepisoéw, szacunku (dla ludzi i sportu), troski o zdrowie i réownosci szans

26 A. Bodasinska, Czysta gra..., s. 32.

237 7 7Zukowska, Klub Fair Play Polskiego Komitetu Olimpijskiego, wyd. 2, Wydawnictwo Estrel-
la, Warszawa 2009, s. 5-6.

28 J. Nowocien, Zasada fair play zrédtem wartosci. .., s. 80.
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(zapewnienie takich samych warunkéw udziatu w zawodach sportowych wszyst-
kim sportowcom). Jednoczes$ne postawa w duchu fair play nie moze by¢ statycz-
na i sztywna, lecz otwarta ,na sytuacje i potrzeby sportu i ludzi z nim zwigzanych,
wrecz ekspansywna”?®.

Postepujgc w my$| zasady fair play w sporcie i zyciu spotecznym, mozna
przeciwdziata¢ negatywnym zachowaniom i przyczynia¢ sie do walki z nietole-
rancjg i niesprawiedliwoscig. Alicja Przytuska-Fiszer i Bohdan Misiuna zaktadaja,
ze zachowania fair play nagradzane w sporcie mozna okresli¢ mianem czynow
supererogatoryjnych (nadzwyczajnych)?¥°, gdyz postawa fair play nalezy do tych
obowigzkéw, kitére nie tgczg sie z roszczeniami moralnymi. A zatem fair play
mozna rozumie¢ w sposéb formalny i nieformalny. Formalny, gdy ogranicza sie
do obowigzujgcych wszystkich sportowcow regut gry, a nieformalny — gdy doty-
czy odpowiedniej postawy moralnej. Nie mozemy zatem — jak podkreslajg autorzy
— oczekiwac, ze bedzie to postawa moralnie powszechna?'. Stusznie zauwaza
Michat Bronikowski potrzebe czy tez koniecznos¢ ksztattowania podstawowych
elementéw myslenia moralnego, zwtaszcza u ludzi zwigzanych ze sportem, by
mogli wciela¢ w zycie zasady fair play. Stwierdza on:

Gtéwnymi wskazaniami niezbednego modelu postgpowania moralnego powinny by¢: troska
o zdrowie i szacunek dla drugiej osoby i jej wysitkéw wktadanych w samodoskonalenie; uczci-

wos¢, nie tylko w stosunku do rywala, ale réwniez odbiorcy widowiska sportowego, oraz we-

wnetrzna akceptacja wiasnego postepowania®*.

Poszanowanie idei fair play w sporcie przektada sie na zachowanie w roz-
maitych sytuacjach zycia codziennego. Fair play to wartos¢, ktéra wykracza poza
wszelkie ramy i mozna jg odnie$¢ do kazdej dziatalnosci podejmowanej przez
cztowieka. Uniwersalizm warto$ci idei fair play stwarza szanse, jak wskazuje Zo-
fia Zukowska, ,dla nowych pdl eksploracji wychowawczej réwniez poza sportem,
szczegolnie w szerszym kontekscie rozpatrywania fair play jako sktadowego i nie-
odzownego elementu postaw etycznych wspotczesnego cziowieka”4,

1.4.4. Promowanie zasady fair play w wybranych dokumentach
normatywnych

Ze wzgledu na mozliwos¢ wykorzystania zasad wystepujgcych w sporcie, jak
réwniez na zagrozenia, jakie sie z nim wigzg, rézne organizacje miedzynarodowe
opracowujg dokumenty, w ktérych starajg sie ujednolici¢ i jasno okresli¢ role po-
szczegolnych oséb i instytuciji zwigzanych ze sportem. Dziatalnos¢ taka ma na celu

28 M. Czechowski, Z. Zukowska, R. Zukowski, Edukacja olimpijska..., s. 85.

240 A Przytluska-Fiszer, B. Misiuna, Etyczne aspekty sportu, s. 35.

21 |bidem, s. 36.

242 M. Bronikowski, Moralno$c¢ — istotny czynnik zachowan w sytuacjach sportowych, ,Sport
Wyczynowy” 2000, nr 9-10, s. 164.

#3 7 7ukowska, R. Zukowski, Fair play wartoscig uniwersalng..., s. 102.
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uzmystowienie prawdziwych wartosci, ktére powinny by¢ nieroztgcznym elemen-
tem wszelkiej aktywnosci fizycznej i widowiska sportowego. Duzy nacisk potozony
jest na idee olimpizmu i zasade fair play, ze wzgledu na ich uniwersalny charakter.
Wsrdd publikowanych dokumentdéw wyréznié mozna kodeksy, ktére majg
skfania¢ do refleksji nad wiasciwymi wyborami moralnymi, oraz dokumenty nor-
matywne, ktére ustalajg zasady i wytyczne dla okreslonej dziatalnosci.
Dwudziestego pigtego pazdziernika 1964 roku podpisano Manifest Sportowy
Miedzynarodowej Rady do spraw Wychowania Fizycznego i Sportu, opracowa-
ny przez Komitet Wykonawczy Miedzynarodowej Rady do spraw Wychowania
Fizycznego i Sportu (CIEPS). Autorzy manifestu podijeli prébe wytyczenia planu
dziatania, okreslenia wtadciwego kierunku rozwoju sportu, a takze jego organizaciji.
Tre$¢ manifestu skierowana zostata do wszystkich oséb zwigzanych ze sportem,
szczegolnie do dziataczy sportowych i wychowawcédw. Manifest okreslit przede
wszystkim zadania, jakie powinien spetnia¢ sport w szkole. Probowano odejs¢
od obowigzujgcego wizerunku sportu jako formy rekreacji stuzgcej usprawnianiu
uczniow i podkresli¢ jego funkcje wychowawczg. Marianna Barlak zaznacza,

wychowanie to nie formowanie jednostek dla pozytku spotecznego, ale nawigzanie wiezi z wy-
chowankiem [...], pojmowane jako dialog oséb w $wietle wartosci budujgcych cztowieczenstwo

(prawda, dobro, piekno), szanujgcych godnos¢ cztowieka oraz jego wolnos$¢, wydaje sie obiecu-

jaca i pozytywna propozycjg pedagogiczna““.

Po drugie, poruszona zostata kwestia sportu w czasie wolnym od pracy jako
zrddfa oczyszczenia. Sport podejmowany poza zyciem zawodowym moze by¢ ide-
alnym czynnikiem pozwalajgcym cztiowiekowi na powrét do stanu petnego rozwo-
ju osobowosci. | po trzecie, zwrécono uwage na sport wyczynowy, a konkretnie
na postawy prezentowane przez zawodnikéw, ktére determinujg poglad na sport
catego spoteczenstwa. Okreslono kierunek dziatania zawodnikéw i koncepcije
sportu wyczynowego, ktora kreuje przysztos¢ sportu na catym swiecie. Jak zauwa-
za Tomasz Frotowicz: ,Wychowanie pozostanie zawsze dialogiem, relacjg dwu-
podmiotowa, bez wzgledu na to, jak bardzo niesymetryczny uktad bedg zajmowaé
oba podmioty”#®,

Gtéwnym adresatem manifestu sg osoby uprawiajgce sport i poswieca-
jgce sie dla sportu. Zawodnik powinien szanowac¢ przyjete reguty i podpo-
rzgdkowac sie im, jego zachowaniem powinna kierowa¢ nadrzedna wartos¢,
jaka jest fair play:

Fair play jest sposobem bycia, opartym na poszanowaniu samego siebie, w ktérym zawierajg sie:
e uczciwosé oraz godna postawa w obliczu zachowania nierzetelnego;

e poszanowanie partnera;

e poszanowanie przeciwnika (zwyciezcy lub zwycigzonego);

e poszanowanie sedziego?.

244 M. Barlak, Wychowanie jako osobowy dialog, ,Kultura Fizyczna” 2000, nr 11-12, s. 5.

25 T. Frotowicz, Czy proces wychowania fizycznego jest mozliwy?, ,Kultura Fizyczna” 2000,
nr1-2,s. 27.

246 M. Czechowski, Z. Zukowska, R. Zukowski, Edukacja olimpijska..., s. 62.
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Jednak nie tylko zawodnicy, ale wszystkie osoby zwigzane ze sportem i od-
powiedzialne za jego ksztalt powinny sta¢ na strazy wartosci fair play i jg piele-
gnowac. Dotyczy to takze trenerow, kierownikdéw sportowych, sedziéw, rodzicow
i wychowawcow, ktorzy odpowiedzialni sg za szerzenie Swiadomosci na temat
szlachetnego wspoizawodnictwa i zachowan w duchu fair play. Ponadto zaanga-
zowanie w upowszechnianie idei fair play i uzmystawianie jej znaczenia powin-
ny wykazywaé wtadze publiczne, dziennikarze i lekarze. ,Na wszystkich, ktorzy
bezposrednio lub posrednio majg do czynienia ze sportem, spoczywa powazny
obowigzek ochrony i rozwijania fair play”®’. W koncowej czesci manifestu omo-
wione zostaly rézne akcje podejmowane na rzecz czystej gry, miedzy innymi
tworzenie komitetow fair play, podejmowanie inicjatyw miedzynarodowych, dys-
kusje, misja srodkéw masowego przekazu oraz publikowanie kodekséw fair play.

W 1992 roku uchwalona zostata Europejska Karta Sportu. Dokument ten
przyjety zostat przez europejskich ministrow odpowiedzialnych za sport oraz za-
akceptowany przez Komitet Rady Ministrow Europy. Zgodnie z postanowieniami
tego dokumentu nalezy umozliwi¢ kazdemu cziowiekowi uprawianie sportu (za-
pewni¢ mozliwo$¢ uczestnictwa w wychowaniu fizycznym, zajeciach sportowych
oraz sposobnos¢ podnoszenia uzdolnien sportowych), a takze dba¢ o moralne
zasady obowigzujgce w sporcie. Najwazniejszg rolg panstwa jest wspomaga-
nie ruchu sportowego, stworzenie wszystkim obywatelom mozliwo$ci uczestnic-
twa w sporcie bez wzgledu na wiek, pte¢, rase czy kolor skory, a takze objecie
wszystkich uczniéw programem wychowania fizycznego i umozliwienie kontynu-
owania uprawiania sportu po zakonczeniu nauki w szkole?*.

Sportowy Kodeks Etyczny z 1993 roku to deklaracja zamierzen i dgzen
uzgodniona przez ministrow odpowiedzialnych za sport w krajach europejskich.
Podstawg kodeksu jest idea fair play, ktéra powinna przyswieca¢ wszelkim
dziataniom z zakresu sportu. W dokumencie tym zasada fair play obejmuje
pojecia przyjazni i szacunku i nawigzuje do sposobu myslenia pozbawionego
checi oszustwa i przemocy. Kodeks tgczy zasade fair play z zachowaniami
dzieci i mtodziezy, a takze przywotuje prawa dzieci i mtodziezy do uczestnictwa
w sporcie i czerpania z tego radosci. Fair play stanowi okazje do poznania wias-
nych mozliwosci, nabywania umiejetnosci i zdolnosci, a takze ich demonstracji.
Dzieki fair play wszyscy sg w stanie zachowa¢ dobre zdrowie i samopoczucie
oraz mogg rozwija¢ kontakty towarzyskie?*°.

Bardzo czesto podkreslane jest znaczenie zasady fair play we wspotczesnym
sporcie. Zasada ta stanowi filar sportu i pozwala na odczuwanie radosci i zadowo-
lenia z podejmowanej aktywnosci fizycznej. Ujecie takie przedstawia Deklaracja
Miedzynarodowego Komitetu Fair Play ,Sport i Fair Play w XXI wieku” z 2007 roku.

Kodeksy fair play dajg mozliwos¢ identyfikowania sie z wartosciami sportu.
Sposrod wielu z nich najczesciej przytacza sie Cztery dekalogi autorstwa Otto-
na Szymiczka, wydane przez Miedzynarodowg Akademie Olimpijskg w Olimpii
w 1962 roku. Sg to zbiory podstawowych nakazéw moralnych z uwzglednieniem

27 |bidem, s. 71.
248 |bidem, s. 78-81.
249 Ibidem, s. 74-77.
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widza, sportowca, trenera, organizatoréw i sedziéw. W Dekalogu widza przypo-
mniano o ideatach wspétzawodnictwa, ktére powinny towarzyszy¢ uczestnikom,
jak i widzom, a takze wtasciwej postawie widzéw. Autor zacheca do kulturalnego
wspierania zawodnikéw, uszanowania zwyciezcow i podziekowania im za wysi-
tek, wrecz wskazuje, ze powinni ,przyczynia¢ sie w realny sposoéb do ochrony
zasad ducha olimpijskiego dla dobra catej ludzkosci?°. Dekalog sportowca na-
kazuje uczciwo$¢, szacunek dla przeciwnika oraz sedziéw i widzéw, godne zno-
szenie porazki i skromne zachowanie po zwyciestwie. Oprécz tego sportowiec
powinien walczy¢ zgodnie z przepisami do samego konca, nawet gdy nie osiggnie
zwyciestwa. Powinien tez by¢ wzorem do nasladowania w zyciu codziennym, ry-
walizowacé jedynie z mitosci do sportu i zawsze dgzy¢ do doskonalenia samego
siebie?’. W odniesieniu do trenera dekalog przypomina o jego odpowiedzialnosci
za wiasciwe wychowanie zawodnikéw. Trener nie moze zapominac, ze jest przy-
ktadem, ktory nasladujg jego podopieczni, a w swojej pracy powinien kierowac sie
zasadami ideatéw olimpijskich — sport jest sposobem doskonalenia cziowieka.
W przypadku organizatorow i sedziéw wazne jest, aby ich dziatalno$¢ zawsze
miata na celu dobro i ochrone ideatéw olimpijskich.

Ze wzgledu na rzeczowosc i ujecie konkretnych odbiorcow Cztery dekalogi
stanowig wzorzec zachowan zgodnych z fair play w sporcie kwalifikowanym, jak
i szkolnym zyciu sportowym.

Kodeks Fair Play Zofii i Ryszarda Zukowskich zostat specjalnie opracowany
dla miodziezy uprawiajgcej sport. Jest on na tyle uniwersalny, ze moze znalez¢
zastosowanie w kazdym srodowisku. Przestrzeganie zasady fair play w sporcie to
dokonywanie wyboréw moralnych:

. Fair play to moj pomyst na sukces w zyciu i w sporcie, ale nie za wszelkg cene.

. Fair play to dla mnie rados¢ ruchu i wspétzawodnictwo, szacunek dla lepszego.

. Fair play to moj sposéb na bycie sobg w zyciu i w sporcie, w kontakcie z innymi.

. Fair play to zyczliwos¢ dla ludzi, pomoc i wspétdziatanie w sporcie oraz w zyciu mojej klasy,
szkoty, mojej rodziny.

5. Fair play to rownosc¢ szans w grze, zabawie, zawodach, rywalizacji kolezenskiej.

6. Fair play to ja i ty, to my i oni, dotyczy nas wszystkich.

7. Fair play to przestrzeganie regut gry i przepiséw na co dzien — w zyciu i w walce sportowe;j.
8. Fair play to troska o zdrowie moje i moich kolegéw, mojej rodziny i przyjaciét, w czasie pracy i wypoczynku.
9. Fair play to poszanowanie ludzi, przyrody i Srodowiska.

10. Fair play to moja walka z nielojalno$cig, niesprawiedliwo$cig i oszustwami w zyciu i w sporcie?®?,

A ON =

Zgodnie z tymi wytycznymi, fair play moze by¢ sposobem na bycie sobg
W sporcie i zyciu poza sportem, a takze w kontaktach z innymi.

Oprécz kodeksow i innych dokumentéw traktujgcych o sporcie i czystej
grze powstaty przestania, apele, deklaracje i przymierza. Publikacja O Wielkie
Przymierze na rzecz bezpiecznych i kulturalnych imprez sportowych w Polsce

%0 |bidem, s. 93.

21 |bidem, s. 94.

22 7 7ukowska, R. Zukowski, Fair play jako szczegblna warto$é w sporcie i zyciu miodziezy,
[w:] Czysta gra. Fair play, s. 159.
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z 27 pazdziernika 1995 roku jest apelem o skonsolidowanie wysitkow w walce
o czystos¢ sportu i bezpieczehstwo na stadionach. Jego adresatami sa:

e organizacje sportowe (kluby, zwigzki sportowe, Polski Komitet Olimpijski);
policja i stuzby porzgdkowe;
wiadze terenowe i samorzgdowe;

Rzad, Sejm i Senat Rzeczypospolitej Polskiej;
Episkopat Polski, biskupi, proboszczowie i katecheci;
Srodki masowego przekazu;

rodzice, nauczyciele i wychowawcy mtodziezy?s.

Fair play jest szczegdlng wartoscig etyczng w dziatalnosci sportowej, kto-
ra powinna by¢ propagowana przez wszystkie osoby zwigzane ze sportem,
to znaczy przez zawodnikéw, trenerdw, jak i kibicow. Reguta ta moze by¢ prze-
noszona na inne dziedziny ludzkiego zycia, takze te niezwigzane ze sportem,
poniewaz w zyciu codziennym, jak i w sporcie cztowiek staje przed trudnymi
wyborami moralnymi. Jednostka podejmuje zachowania zgodne z przyswojo-
nymi wartosciami i regutami, ktére stanowig wewnetrzny regulator. Czysta gra
zaréwno w sporcie, jak i w innych dziedzinach ludzkiego zycia to poszanowanie
dla przyjetych zasad regulaminu spotecznego. Jak podkresla Jerzy Nowocien:
~Sport wspotczesny, zasada fair play, wychowanie i wartosci to pojecia integral-
nie ze sobg zwigzane. Wyrazajg one okreslone zjawiska spoteczne, symbolizujg
rozwoj cywilizacji i odnoszg sie do petnego, wielostronnego rozwoju cziowieka”,
Podobny poglad mozna zauwazy¢ u Jozefa Lipca: ,dobre wzory — w grze i posta-
wach zawodnikow, madrosc treneréw i sprawiedliwosé sedzidow przenoszone sg
takze poza stadion. Kiedy dzieje sie cos ztego na boiskach i wokoét nich, odbija sie
to zwielokrotnionym echem w mysleniu i postepowaniu poza futbolem w codzien-
nym zyciu”?%, Fair play determinuje okreslony spos6b postepowania, ale réwniez
wptywa na sposob interpretacji zachowan innych — zasada ta jest podstawg oceny
dokonywanego wyboru. Promowanie idei fair play w szkole oraz w zyciu codzien-
nym moze przyczynic¢ sie do poprawy skutecznosci procesu wychowawczego.

1.5. Problemy okresu adolescencji wyzwaniem dla wychowania

Henryk Machel, powotujac sie na Teodora Szymanowskiego i Jozefa Chata-
sinskiego, pisze:

wrastanie mtodziezy w doroste spoteczenstwo (proces adolescenc;ji) i wigzace sie z tym proce-
sem ksztaltowanie sie jej osobowosci ma czesto charakter konfliktowy, rodzi rozdzwieki miedzy
pragnieniem tych mtodych ludzi a oczekiwaniami spoteczenstwa. Jezeli te rozdzwigki lokujg sie
w tym, co nazywamy konfliktem pokolen, zwykito uwazaé¢ sie taki stan za normalny256.

258 M. Czechowski, Z. Zukowska, R. Zukowski, Edukacja olimpijska..., s. 124.

254 J. Nowocien, Zasada fair play zrédtem wartosci. .., s. 73.

25 J. Lipiec, Pozegnanie z Olimpig, Wydawnictwo Fall, Krakéw 2007, s. 219.

256 H. Machel, Niektore wtasciwosci podkultur mtodziezowych, [w:] Podkultury mtodziezowe
w Srodowisku szkolnym i pozaszkolnym, red. S. Kawula, H. Machel, Wydawnictwo Adam Marszatek,
Torun 2003, s. 13.
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1.5.1. Zachowania mtodziezy w okresie dorastania

Adolescencja jest okresem przejsciowym pomiedzy dzieciectwem a petng dojrza-
toscia. Ten okres, podobnie jak wszystkie inne przejsciowe, charakteryzuje

posuwanie sie naprzadd lub tez cofanie sie — zmiana dawnych form zachowania na nowe, zmiana
dawnych postaw na nowe. Niestato$¢, brak konsekwencji sg wskaznikami niedojrzatosci. Jed-
nostce brak jest pewnosci siebie, probuje przystosowac sie do nowej pozycji, jaka musi zajgé
w grupie spotecznej®®’.

Pierwszy etap adolescencji przypada na pobyt mtodego cztowieka w gimna-
zjum. Maurice Debesse pisze, iz jest to wiek niepokojow dojrzewania (12—16 lat)
zarowno dla wychowanka, jak i wychowujgcych go rodzicéw oraz nauczycieli.
Charakteryzuje go w nastepujgcy sposéb: zmiana i zmiennos¢ zainteresowan,
upodobanie do dyskusji — pobudzenie umystowe, marzenia jako szczegdlny spo-
s6b myslenia — ucieczka w $wiat fikcji, niepostuszenstwo wobec wychowawcéw
(rodzicéw, nauczycieli) — zaburzenia charakterologiczne, swiadomos¢ samego
siebie, nieSmiatos¢ (zwtaszcza u chtopcédw) — trudnosci w nawigzywaniu kontak-
tow z innymi, uzewnetrznienie w przyjmowaniu idoli (wzoréw), poszukiwanie wias-
nej tozsamosci, zmienno$¢ zachowan i nastrojow — brak zréownowazenia?®,

W okresie adolescencji nastepuje przechodzenie od wymagan zewnetrz-
nych (reguty, zasady, normy) do wewnetrznych — systemu potrzeb, motywdéw
i nakazéw moralnych odczuwanych przez poszczegolne osoby jako wewnetrzny
sposob postepowania. Nastepuje zmniejszenie sie zaleznosci od rodziny, doko-
nuje sie odkrywanie $wiata uczu¢ i mysli oraz uswiadamianie sobie wiasnej nie-
zaleznosci i odrebnosci. Budujg sie wiezi interpersonalne miedzy réwiesnikami,
a obawy czy leki sg normalnymi wyzwaniami rozwojowymi, z ktérymi styka sie
dojrzewajgcy cziowiek. W tym okresie gtdwnymi wyzwaniami rozwojowymi sta-
ja sie niezaleznosc¢ i autonomia,

a dorastajgca jednostka musi ustanowi¢ trudng rownowage miedzy podporzgdkowaniem sie nor-
mom a wyrazeniem wtasnej niezaleznosci. Jest to zupetnie normalne, ze ta pojawiajgca sie nie-
zalezno$¢ moze powodowac konflikty, ale wyzwanie, jakim jest autonomia, moze wyzwala¢
lub zaostrza¢ problemy interpersonalne?®.

Agnieszka ltendo-Milewska i Anna Wojtach?® podkreslaja, iz mtode osoby
przejmujg od otoczenia rézne przekonania, postawy, sposoby ubierania sie czy
nawet mowienia. Szczegolna rola w ksztattowaniu tozsamosci przypada grupie

257 E.B. Hurlock, Rozwdj miodziezy, PWN, Warszawa 1965, s. 17.

2% M. Debesse, Etapy wychowania, przet. |. Wojnar, Zak Wydawnictwo Akademickie, Warsza-
wa 1996, s. 89-92.

29 P.C. Kendall, Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji, przet. J. Kowalczewska, Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2004, s. 101.

%0 A. lendo-Milewska, A. Wojtach, Jakosc¢ relacji réwiesniczych w $rodowisku szkolnym:
od obojetnosci do wzajemnej pomocy, [w:] Mtodziez zagubiona — mtodziez poszukujgca, red. Z.B. Gas,
Innovatio Press, Lublin 2013, s. 32-33.
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réwiesniczej, ktéra okresla standardy zachowania, gwarantuje bezpieczenstwo
i stwarza warunki do nasladowania. Wzrasta potrzeba akceptacji i rozpoznawal-
nosci, co zapewnia posiadanie statusu spoftecznego, ktory wigze sie z wiekszym
poczuciem przynalezno$ci i zmniejszeniem poczucia samotnosci. Mtodziez po-
dejmuje dziatania w kierunku nawigzywania blizszych znajomosci, formowania
matych grup spotecznych, co daje ogromne korzysci psychiczne: poczucie za-
ufania, akceptacji i przyjazni.

Irena Obuchowska wiek dorastania zamyka w dwdch pojeciach: moc i bez-
silno$¢. Z jednej strony — jak wskazuje — jest to okres niezwykle dynamiczny,
a z drugiej srodowisko zewnetrzne silnie oddziatuje na psychike, powodujac bar-
dzo czesto zmaganie sie z wtasnymi potrzebami i pragnieniami oraz ze stawia-
nymi przez dorostych wymaganiami®®'.

W pierwszej kolejnosci w przemianach psychicznych mtodych oséb nastepu-
je rozwoj umystowy (postrzeganie, uwaga, pamie¢, wyobraznia oraz mysle-
nie, w tym abstrakcyjne), ktéry wptywa na kontrole uczu¢, poje¢ moralnych,
buduje Swiatopoglad oraz wyznacza poszukiwania wtasnej tozsamosci, wptywa
na aktywnosc¢ spoteczng. To podréz w gtgb samego siebie, w Swiat wewnetrzny
(pojawiajg sie pytania: kim jestem? po co istnieje? czego pragne?)?®2,

Poczucie przynaleznosci waznym ogniwem budowania wtasnej tozsa-
mosci mtodziezy w okresie dorastania

Przynaleznos¢ w pewien sposob ksztaltuje naszg tozsamosé. Wazna jest
jednak swiadomos¢ odrebnosci, czegos, co nas odréznia od innych.

Jest wiele sposobow rozumienia pojecia tozsamosci. Dorota Koniecz-
na wskazuje na historyczno-spoteczne czynniki, ktére spowodowaty wzrost jej
znaczenia we wspotczesnym Swiecie: ,przejscie od oczywistego, czesto bezre-
fleksyjnego przejecia samookreslenia do postnowoczesnego, niezwykle swiado-
mego konstruowania swojej tozsamosci’?®3. Mirostaw Kowalski i Daniel Falcman,
opisujgc kwestie wiezi i identyfikacji podmiotu jako jedyng przestrzen do odréz-
niania tego, co wartosciowe, od tego, co niewartosciowe (na podstawie teorii
Charlesa Taylora), podkreslaja, iz tozsamos¢ konstytuuje sie poprzez wartoscio-
wanie, co rozumiejg dwojako: ,cechg immanentng tozsamosci jest wartosciowa-
nie — bez wartosciowania nie ma tozsamosci, praktyka warto$ciowan jest réwna
tozsamosci: ta wartosciuje”?54,

Mtodziez — zdaniem Janusza Marianskiego — ksztattuje swojg tozsamos¢ mo-
ralng ,nie tyle poprzez automatyczne przejmowanie utrwalonych schematéw orien-
tacji i interpretacji zycia, ale w warunkach wzrastajgcej «otwartosci» indywidualnych
decyzji i wyboréw, warunkach szybkich zmian spoteczno-kulturowych”2.

%1 |. Obuchowska, Dorastanie — miedzy mocg a bezsilnoscia, [w:] Zagrozenia okresu dorasta-
nia, red. Z. |zdebski, Wydawnictwo UZ, Zielona Goéra 2012, s. 15.

%2 |bidem, s. 16-17.

23 D. Konieczna, Analiza dyskursu. W poszukiwaniu tozsamosci wspotczesnej mtodziezy, Wy-
dawnictwo CeDeWu Sp. z 0.0., Warszawa 2014, s. 44.

264 M. Kowalski, D. Falcman, Miedzy tozsamos$cig a podmiotowoscig. .., s. 63.

25 J. Marianski, Dylematy moralne mtodziezy..., s. 16.
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Wazng role, cho¢ niestety czesto negatywna, w tym procesie odgrywajg
Srodki masowego przekazu, kiedy przekazujgc wiele tresci, wzordéw i postaw nie-
pozadanych, przy zachwianym systemie wartosci i norm moralnych, mogg powo-
dowa¢ u miodych ludzi niepewnos¢ i brak poczucia bezpieczenstwa. Informacje
ptyng szerokim strumieniem, a mtody cztowiek nie zawsze potrafi odrézni¢ to,
co dobre i warto$ciowe, od tego, co dla niego zte. Przemoc w mediach jest ukazy-
wana w skali nieproporcjonalnej wobec zycia codziennego. Dobrze sie sprzedaje,
przycigga widownie i dlatego media jg pokazujg wszedzie, nawet w filmach ani-
mowanych, ktére sg przeznaczone dla dzieci.

Dla podjecia w przyszitosci okreslonych roél spotecznych wazne jest zaspo-
kojenie potrzeb mtodziezy, to jest potrzeby bezpieczenstwa, mitosci, szacunku,
poczucia sukcesu, odkrywania sensu Swiata i wkasnego zycia, twérczosci pozwa-
lajgcej poznawac ciggle co$ nowego?®.

Mtodziez jest na tym etapie zycia, w ktérym nastepujg najwieksze zmiany
w rozwoju cztowieka. Marian Filipiak (za Marig Braun-Gatkowska) opisuje trojakie-
go rodzaju zmiany?®’: uniezaleznienie sig¢ od rodziny (czesto znajdowanie osoby
poza rodzing, ktéra staje sie autorytetem); budowanie wtasnej autonomii (ustale-
nie wtasnej hierarchii wartosci i autonomii moralnej, uniezaleznianie poczucia
godnosci od opinii innych oséb); wzrost umiejetnosci spotecznych (rozumienie nie-
jednoznacznych zdarzen i sytuacji, nabieranie zdolnosci Swiadomych wyboréw).

Okres dorastania jest trudny ze wzgledu na duzg ilos¢ zmian rozwojowych
(fizycznych i psychospotecznych) i ich wzajemne przenikanie sie w stosun-
kowo krétkim czasie, kiedy rozwdj tozsamosci i ksztattowanie sie indywidual-
nej drogi zyciowej wymagajg rozwigzywania wielu probleméw. Zdolnos¢ do ich
przezwyciezania jest bardzo czesto uzalezniona od wsparcia ze strony rodzi-
céw i wychowawcow. Wsparcie to objawia sie w rozszerzeniu zakresu praw,
ale tez i obowigzkow, a takze w mozliwosci wypowiadania wiasnej opinii i wspot-
decydowania o istotnych sprawach w zyciu rodzinnym i szkolnym. Typowe btedy,
jakie popetniajg wychowawcy w tym okresie, to obwinianie, krytykowanie,
wychowywanie zbyt surowe lub niekonsekwentne, postugiwanie sig ironig i sar-
kazmem, porownywanie z rowiesnikami, rodzenstwem?2s8,

Przemystaw Piotrowski (miedzy innymi za Ireng Obuchowskg) wskazuje
na jeszcze inne wazne zasady postepowania wobec mtodziezy:

e akceptacje (w tym wiasnych wyboréw zyciowych);

e wiarygodnos¢ wyrazanych przez dorostych poglgdéw wobec ich codziennego
postepowania;

e poszanowanie intymnosci (co nie zwalnia z przeciwdziatania zagrozeniom);

e réwne zobowigzania (dotrzymywanie umoéw);

e prosby (formutowanie jasnych, stanowczych komunikatow);

266 M. Filipiak, Subkultury mtodziezowe — rys historyczny, [w:] Subkultury mtodziezowe wczoraj
i dzi$, red. M. Filipiak, WSSG, Tyczyn 2001, s. 32.

%7 |bidem, s. 33-34.

28 P, Piotrowski, Subkultury miodziezowe. Aspekty psychospoteczne, Zak Wydawnictwo Aka-
demickie, Warszawa 2003, s. 118.
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o otwartos¢ na informacje (w tym umiejetnos¢ korzystania z rad udzielanych
przez miodziez);

e humor (zdystansowanie wobec problemu i wyrozumiato$¢ dla swoich
stabosci)?5°.

Jolanta Kociuba przyznaje:

Swoista dialektyka wpisana w proces ksztattowania sie tozsamos$ci odzwierciedla sie szcze-
golnie dramatycznie w rozwojowej fazie dojrzewania (takze w tozsamosci) i oscyluje miedzy
koniecznoscig odrdéznienia sie i koniecznoscig bycia podobnym do innych. Proces wyodreb-
niania sie i proces upodobnienia, inaczej méwigc wymiar indywidualizmu i kolektywizmu, sg
warunkiem zaréwno tworzenia, jak i zachowania wtasnej tozsamosci?’’.

Jak podkresla Agata Macionzek, odkrywanie wiasnej tozsamosci jest wyzwa-
niem dla jednostki, gdyz poszukiwania odpowiedzi na stawiane pytania sg dyle-
matami pluralizmu styléw zycia, rél spotecznych i nieograniczonego do nich do-
stepu z jednoczesnym nietrwatym systemem wartosci?’".

W okresie dorastania nastepuje wyrazny wzrost znaczenia grup rowiesni-
czych, co jest konsekwencjg prob emocjonalnego odciecia sie od rodzicow.
W poczatkowej fazie adolescencji wyraznie dominujg kontakty w parach, maja-
ce przyjacielski stosunek. W miare rozwoju spotecznego kontakty poszerzajg sie
poprzez uczestnictwo w zespotach, ktére charakteryzujg bezposrednie rela-
cje i wspolnota intereséw. Z catg pewnoscig przynaleznos$¢ do grupy rowiesnicze;j
i identyfikacja z nig rekompensuje mtodemu cztowiekowi te elementy, ktdre traci
poniekad poprzez rozluznianie kontaktu z rodzicami. Mowa tu o realizacji potrze-
by bezpieczenstwa, budowania wtasnej wartosci czy poczucia przynalezno$ci.
Co wiecej, dzieki grupie jednostka moze zobaczy¢ siebie w oczach innych, co po-
zytywnie wplywa na ksztattowanie wlasnej tozsamosci?’2. Omawiajgc wptyw gru-
py réwiesniczej na jednostke, nie mozna zapominac, ze grupa ,dostarcza pew-
nych wzoréw postepowania, przekazuje informacje o preferowanych wartosciach,
a takze staje sie zrédtem kar i nagréd zewnetrznych?"3,

Obok relacji z grupg réwiesniczg i jej wptywu na proces poszukiwania swojego
miejsca w spoteczenstwie w okresie adolescencji wystepuje dodatkowo potrzeba
samotnosci i poczucie samotnosci. Istotne wydaje sie tutaj ich rozréznianie. Potrze-
ba samotnosci jest — jak podkreslajg Anna Oleszkowicz i Alicja Sanejko — ,czescig
zdrowego procesu dojrzewania i koniecznoscig rozwojowa, przed ktérg staje mio-
dy cziowiek budujacy koncepcje swojego zycia"?4. Zatem czas spedzony z wia-
snym ja moze skutkowa¢ zwiekszong autorefleksjg, wzmocnieniem checi rozwi-

29 Ibidem, s. 119.

270 J. Kociuba, Tozsamos$c¢ wspotczesnej miodziezy — kryzys czy przemiana?, [w:] Psycholo-
giczne i spoteczne dylematy..., s. 37.

21t A. Macionzek, Poszukiwanie tozsamoS$ci jako nowe wyzwanie dla wspotczesnej mtodziezy,
[w:] Psychologiczne i spoteczne dylematy..., s. 74.

22 K. Rutkowska, Rola grupy réwiesniczej w procesie formowania sie tozsamosci, [w:] Szanse
rozwoju w okresie dorastania, red. A. Brzezinska, M. Bardziejewska, B. Ziétkowska, Fundacja Huma-
niora, Poznan 2002, s. 111-130.

273 A. Oleszkowicz, A. Sanejko, Dorastanie, [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, red. J. Trem-
pata, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012, s. 279.

274 Ibidem.
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jania tworczosci artystycznej, uczeniem sie myslenia oraz tatwiejszego osiggania
spokoju ducha. Moze nawet prowadzi¢ do pogtebienia wiary. Poczucie samotnosci
.wigze sie z wieloma trudnymi do zaakceptowania emocjami negatywnymi, kto-
re kojarzg sie z subiektywnie doswiadczang rozpaczliwg pustkg i poczuciem winy
oraz nostalgig za bliskos$cig i serdecznoscig innych”?5. Czesto moze to by¢ za-
rzewiem problemow z przystosowaniem w szkole, a w dalszej perspektywie, pro-
wadzi¢ do zachowan przestepczych. Nalezy mie¢ takze Swiadomosé, iz ,mtodsza
mitodziez (12—15 lat) charakteryzuje sie wyzszym poczuciem osamotnienia niz mto-
dziez starsza (18-19 lat), co ttumaczy sie statym poszerzaniem sie sieci kontaktéw
spotecznych i wzrostem kompetenciji spotecznych w péznym okresie dorastania”’.

Okres dorastania to czas pojawienia sie¢ nowych zachowan, zaréwno
pozytywnych, jak i negatywnych. Do zachowan pozytywnych zaliczy¢ moze-
my che¢ udziatu we wszelkiego rodzaju wolontariatach i w programach ma-
jacych na celu przygotowanie mtodziezy do dalszego zycia. Uczestnictwo
w nich realizuje potrzebe eksperymentowania i zaangazowania sie w wartos-
ciowg dla adolescenta dziatalno$¢. Nagromadzony przez wspétprace z dru-
gim cztowiekiem tak zwany kapitat spoteczny moze przejawia¢ sie w postaci
zwiekszonego zaufania do ludzi, otwarcia sie na korzystanie z wiedzy doros-
tych, respektowania réznic miedzyludzkich czy nawet odnalezienia radosci
w wykonywanej pracy. Natomiast dziatania negatywne Anna Oleszkowicz i Ali-
cja Sanejko dzielg na trzy grupy zachowan ryzykownych:

Pierwsza z nich to zachowania majgce na celu poszukiwanie silnych doznan — np. tzw.
ustawki (grupowe pojedynki), ucieczki z domu, drobne kradzieze. Druga wigze sie z bun-
tem wobec autorytetéw i obowigzujgcych norm spotecznych — np. picie alkoholu, zazywanie
narkotykéw, wagarowanie. Trzecia nosi miano zachowan brawurowych, ktérych skutki moga
by¢ tragiczne dla podmiotu lub jego otoczenia — np. jazda samochodem pod wptywem alko-
holu, seks bez zabezpieczen?’’,

Jest to réwniez czas specyficznych przemian w zakresie rozwoju fizyczne-
go, umystowego i spotecznego, powodujgcych, ze ,nastolatki” stanowig problem
spoteczny, a nawet ekonomiczny, bedgcy przedmiotem ogdlnych dyskusji?’8.

1.5.2. Przyczyny agresywnych zachowan mtodziezy

Zachowania agresywne — jak pisze Grazyna Mitkowska — ,to dziatania zmie-
rzajgce do wywotania straty, bélu, krzywdy”?’°. Przybierajg one rozmaite formy:
stowne (wyzwiska, ktotnie, przezywanie, grozenie), fizyczne (bicie, podstawia-

25 |bidem.

216 |bidem.

217 |bidem, s. 281.

218 J. Strelau, A. Jurkowski, Z. Putkiewicz, Podstawy psychologii dla nauczycieli, PWN, War-
szawa 1975, s. 245.

219 G. Mitkowska, Agresja w okresie dorastania — charakterystyka, przejawy, przeciwdziatanie,
[w:] Zagrozenia okresu dorastania..., s. 91.



74 Teoretyczne przestanki projektu edukacyjnego

nie nogi, popychanie, szturchanie i inne), ukryte (wrogo$¢ wobec otoczenia, nie-
uswiadomione agresywne sktonnosci). Agresja, zdaniem autorki, jest najczesciej
objawem niedostosowania spotecznego ws$réd miodziezy?®.

Zjawisko przemocy natomiast, wedtug Stanistawa Kawuli, zwigzane jest
z wyrazaniem agresji jednostki i grupy, ,jest jednym z mechanizmow regulujg-
cych stosunki miedzyludzkie w réznych grupach, instytucjach, srodowiskach
i uktadach spotecznych™?®'. Przemoc to nazwa okreslonej relacji zachodzgce;j
miedzy jednym cztowiekiem a drugim bgdz miedzy grupg ludzi lub zespotem ludz-
kim a jednostka, bgdZz miedzy jednym zespotem ludzkim a drugim. Gdy moéwimy
o stosowaniu przemocy, to wskazujemy na, wyrazajgc sie $cisle, stosowanie lub
grozbe zastosowania przewazajgcej sity roznego rodzaju i o réznym stopniu nasi-
lenia?®2. Czesto pierwszy akt przemocy jest dzietem przypadku. Poczucie bezkar-
nosci, bezwolne przyjecie agresiji toruje droge przemocy.

Zjawiska przemocy i agresji nasilajg sie wsréd dorastajgcej miodziezy. Przy-
czyny tego sg rozne i mozna je ogolnie podzieli¢ na kilka grup: wptyw srodowiska
rodzinnego, czynniki genetyczne, wplyw szerszego srodowiska, w tym szkoty,
placowki wychowawczej, grupy rowiesniczej.

Srodowisko rodzinne w duzym stopniu moze byé obarczone wing za uksztat-
towanie postawy ku przemocy u mtodego cztowieka.

Szkota jest bardzo istotnym elementem procesu socjalizacji. Uczniowie
w szkole znajdujg sie jednak pod statg presjg bycia lepszym i zaliczania testéw.
Szkota jest postrzegana przez ucznidw jako instytucja ograniczajgca ich indywi-
dualno$¢ i uczaca przemocy. Brutalizacji ulegajg jezyk uczniowski i codzienne
zycie w szkole, a agresywnosc staje sie czescig skladowag wzajemnych relacji
réznych podmiotéw zwigzanych z edukacjg uczniéw. Obejmuje takze rodzicéw
i nauczycieli. Szczegolng aktywnos¢ wykazujg tu uczniowie, ktérzy na stoso-
wang przez nauczyciela przemoc reagujg przemocg skierowang ku szkole, na-
uczycielom, innym uczniom.

Jedng z przyczyn agresywnego zachowania sie dzieci sg frustracje powodu-
jace blokady, czyli brak mozliwosci zaspokojenia okreslonych potrzeb, wywotuja-
ce wzrost napiecia psychicznego (gniew, zto$¢, wsciektosc), a roztadowujgce sie
w zachowaniach agresywnych. Powstawaniu agresywnego zachowania sie dzieci
sprzyja zwlaszcza blokada potrzeb uznania spotecznego oraz samodzielnosci.

Agresja moze powstawac takze pod wptywem oddziatywania oséb znacza-
cych — modeli, czyli wzorcow zachowania wystepujgcych w otoczeniu, a nasla-
dowanych przez dziecko. W tej sytuacji zostaje uruchomiony mechanizm identy-
fikacji, powodujgcy dazenie do upodobnienia sie pod wzgledem ubioru, sposobu
mowienia lub zachowania sie osoby znaczace;.

20 |bidem.

281 8. Kawula, Agresja a dysonans spoteczny. Miedzy przemocg a syntonig w szkole, [w:] Pod-
kultury mtodziezowe..., s. 19.

%2 J. Rudnianski, Klasyfikacja, zrédfa i ocena przemocy w stosunkach miedzyludzkich. Zarys
0gdiny, [w:] Przemoc w zyciu codziennym, red. B. Hotyst, Agencja Wydawnicza CB, Warszawa 1997,
s. 6-7.
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Modele opisujgce mechanizmy decydujgce o przebiegu agresji: liniowy
i transakcyjny, za H. Rudolphem Schafferem, przedstawita Ewa Wysocka:

Konieczne jest uwzglednienie interakcji miedzy cechami indywidualnymi jednostki i wtasciwo-
$ciami $rodowiska jej zycia, by efektywnie przewidywac¢ przebieg rozwoju. Nie da sie zatem
LStatycznie, wyznaczy¢ czynnikéw, ktdre zawsze wspierajg rozwoj lub czynig jednostke podatng
na zagrozenia rozwojowe?®,

| jak podkresla Katarzyna Borzucka-Sitkiewicz, socjologiczne teorie eksplika-
cyjne wyjasniajgce przyczyny agresji majg charakter interdyscyplinarny?.

W eliminowaniu agresji z zycia spotecznego trzeba sie kierowac¢ jego zto-
zono$cig, probujgc zidentyfikowaé te czynniki, ktére w danym momencie dziata-
ja najsilniej. Model liniowy (nieskuteczny z perspektywy przebiegu rozwoju czto-
wieka) to: ,okreslone charakterystyki jednostki lub srodowiska jej zycia [ktore]
pozwalajg antycypowac jakos¢ zmian rozwojowych wystepujgcych na pozniej-
szym [etapie], a nawet w zyciu dorostym”®. Dalej autorka przedstawia wybra-
ne zrédta i mechanizmy zagrozenh dla rozwoju mtodego pokolenia jako podtoze
zachowan agresywnych:

1. Wspotczesne trendy kulturowe jako potencjalne zrodto usprawiedliwien
zachowan przymuszajgcych.

2. Cechy ponowoczesnego sSwiata jako potencjalne determinanty wykreowa-
nia zasady przymuszania innych (agresywnosci).

3. Spoteczenstwo ryzyka jako zrédio frustracji mtodego pokolenia ewokujg-
cej agresje.

4. Konsumpcjonizm i hedonizm jako paradoksalne zrédta zachowan przy-
muszajgcych.

5. Eksternalizacja rozwoju, zatrudnienia i odpowiedzialnosci jako zrodta fru-
stracji.

6. Syndrom bezdecyzyjnosci kariery (rozwoju) jako wynik eksternalizacji od-
powiedzialnosci i potencjalne zrédto zachowan przymuszajgcych.

7. Przemieszczenie przestrzenne i kulturowe jako zrédto frustracji prowa-
dzacej do zachowan agresywnych?,

Powstato wiele teorii agresji, jednak zadna ostatecznie nie wyjasnia tego zja-
wiska. Ponizej przedstawiono wybrane z nich:

1. Teoria frustracji—agresji z 1939 roku autorstwa Johna Dollarda i innych?.
Wedtug autoréw przyczyna zachowan agresywnych tkwi w stanie frustracji — jest
nieprzyjemnym subiektywnym stanem, ktory wynika z niemoznosci realizacji ja-

%3 E. Wysocka, Spofeczno-kulturowe wyznaczniki agresji mtodziezy — préba systematyzacji,
[w:] Zachowania agresywne dzieci i mtodziezy. Uwarunkowania oraz mozliwo$ci ich przezwyciezania,
red. D. Borecka-Biernat, Difin, Warszawa 2013, s. 16.

24 K. Borzucka-Sitkiewicz, Modele i postacie uwarunkowan agresji adolescentéw, [w:] Zacho-
wania agresywne dzieci i mfodziezy..., s. 36.

285 |bidem, s. 15.

%6 E. Wysocka, Spofeczno-kulturowe wyznaczniki agresji..., s. 22—28.

27 Zmodyfikowana przez Leonarda Berkowitza, The Frustration-aggression Hypothesis: exami-
nation and reformulation, ,Psychological Bulletin” 1989, nr 1096, s. 56—73, a poruszone przez B. Kra-
he, Agresja, przet. J. Suchecki, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005, s. 38—39.
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kiegos dgzenia. Genezg zachowan jest tutaj sytuacja zewnetrzna. Agresja trak-
towana jest jako odpowiedz na frustracje — ,wazna sfera zablokowanych celow,
a gtéwnie jej znaczenie dla jednostki i jej rozwoju (bodzce frustracyjne najbardziej
znaczace to te, ktére blokuja potrzebe samorealizaciji)™?%.

2. Podejscie poznawczo-spoteczne — motyw agresji, ktory moze zostac
na state wbudowany w strukture osobowosci?®®. Kontrola emocjonalna i funkcjo-
nowanie poznawcze powigzane z réznymi determinantami temperamentalnymi,
a takze poczucie wtasnej warto$ci — samoocena (najpierw wskazywano na ego-
centryzm i niskg samoocene jako pozytywnie korelujgcg z zachowaniami agre-
sywnymi, a obecnie widoczna jest tendencja odwrotna — wysoka samoocena jako
korelat zachowan agresywnych)?°.

3. Teoria spotecznego uczenia sie, ktéra podkresla ,silne znaczenie $rodo-
wiska zycia w ksztattowaniu sie zachowan agresywnych. Agresja jest wynikiem
uczenia sie za posrednictwem warunkowania instrumentalnego i modelowania
na podstawie wtasnych doswiadczen i poprzez obserwacje zachowan innych lu-
dzi, gtéwnie znaczacych™®'. Ludzie, obserwujac zachowania modela, nasladuja
go i wzbogacajg witasne zachowania agresywne.

4. Teoria osobowosci Janusza Reykowskiego — obejmuje dwa podstawowe
poziomy regulacji: poziom popedowo-emocjonalny i poziom struktur poznaw-
czych?%2,

5. Koncepcja dziatan przymuszajgcych Jamesa T. Tedeschiego i Richarda
B. Felsona — agresor moze chcie¢ poprzez zachowania agresywne zrealizowacé
trzy cele: kontrolowa¢ zachowania innych ludzi, dgzy¢ do przywrécenia sprawie-
dliwosci, potwierdzi¢ i/lub chroni¢ wtasng tozsamos$¢?.

6. Teoria Zygmunta Freuda — na podstawie obserwacji swoich pacjentéw
doszedt do wniosku, ze zachowania agresywne sg czescig biologicznego wypo-
sazenia. Cztowiek roztadowuje nagromadzong energie, zatem musi bez wzgledu
na sytuacje zewnetrzng przejawia¢ zachowania agresywne.

7. Teoria Konrada Lorenza — na podstawie obserwacji zwierzgt doszedt
do wniosku, ze wystepuje sita popychajgca do zachowan agresywnych — instynkt,
ktory jest jednym z czterech (obok seksualnego, gtodu i ucieczki) warunkujgcych
przetrwanie gatunku. Do jego ujawnienia nie jest konieczna jakas okreslona sy-
tuacja zewnetrzna.

8. Teoria Leonarda Berkowitza — stan gotowosci do zachowan agresywnych
niekoniecznie prowadzi do ujawnienia sie zachowan agresywnych. Autor pod-
kresla w przyczynach wystepowania agresji znaczenie czynnikdw sytuacyjnych,
w tym wzoru agresywnego reagowania.

28 B. Krahe, Agresja, przet. J. Suchecki, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk
2005, s. 18.

29 D. Kubacka-Jasiecka, Agresja i autoagresja z perspektywy obronno-adaptacyjnych dazen Ja,
UJ, Krakow 2006, s. 32.

20 |bidem, s. 18.

21 |bidem, s. 19 (za: B. Krahe, Agresja).

292 |bidem, s. 20.

2% J.T. Tedeschi, R.B. Felson, Violence, Aggression & Coercive Actions, Washington American
Psychological Association, Waszyngton 1994, s. 346-353.
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9. Teoria spotecznego uczenia sie zachowan agresywnych — doswiadczenia
Alberta Bandury i wspotautoréw dowiodty, ze zachowan agresywnych cztowiek
uczy sie poprzez wtasne doswiadczenia lub nasladownictwo innych. Nie mu-
szg sie one jednak ujawnia¢ automatycznie — mogg by¢é modyfikowane i kontrolo-
wane przez czynniki poznawcze. Autorzy zwrocili uwage na procesy uczenia sie
zachowan agresywnych.

10. Teoria Ericha Fromma — dokonat proby uporzgdkowania i zrozumie-
nia wszystkich aspektow zachowan agresywnych. Wyodrebnit zachowania
agresywne obronne (biologicznie adaptacyjne) i zachowania agresywne okrut-
ne (biologicznie dezadaptacyjne), ktére wywotane sg przez sytuacje zewnetrzng
(spoteczng)®-.

Biorgc natomiast pod uwage tradycyjny podziat wedtug Zzrodet wystepowania
Charlesa N. Cofera i Mortimera H. Appleya, mozemy wskaza¢ na agresje jako?®:

e instynkt;

e reakcje na frustracje;

* nabyty poped;

e nawyk.

Aby zachowanie — jak pisze Barbara Krahe — mozna byto zakwalifikowa¢
jako agresywne, musi ono by¢ ,wykonane z intencjg wywotania negatywnych
konsekwencji wobec obiektu, co z kolei zaklada oczekiwanie, ze dziatanie do-
prowadzi do pewnego szczegodlnego rezultatu”®. Typologie zachowan agresyw-
nych charakteryzujg rézne formy agresiji, ktére przedstawiono w tabeli 2. Przy-
jeta tu definicja brzmi: agresja to kazda forma zachowania, ktérego ,celem jest
wyrzgdzenie szkody lub spowodowanie obrazen innej zywej istoty”?’. Autorka
zwraca przy tym uwage na to, iz $rodki dyscyplinarne stosowane przez nauczy-
cieli sg to przyktady zachowan, ktére spetniajg kryteria intencji i powinny zosta¢
zakwalifikowane do zachowan agresywnych, ale normy spoteczne zezwalajg
na stosowanie takich metod — wiec stanowig one akceptowane formy zachowan
spotecznych. Taki argument — jak pisze Barbara Krahe — ,przemawia za wigcze-
niem do kategorii zachowan agresywnych tylko tych dziatan, ktére stanowig na-
ruszenie normy spotecznej”?%,

Krystyna Borzucka-Sitkiewicz, przedstawiajgc wielowymiarowg geneze za-
chowan agresywnych, wyréznita nie tylko teorie biologiczne, psychologiczne
i socjologiczne, ale réwniez omowita, z pedagogicznej perspektywy, czynniki ry-
zyka wystgpienia zachowan agresywnych?®.

24 R. Stach, Zachowania agresywne, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1989,
s. 17-30.

25 M. Prokosz, Agresja stadionowa — przejawy oraz strategie profilaktyczne, [w:] Zachowania
agresywne dzieci i mtodziezy..., s. 357.

2% B. Krahe, Agresja, s. 16.

27 |bidem, s. 17.

2% |bidem, s. 18.

2% K. Borzucka-Sitkiewicz, Srodowiskowe uwarunkowania agresywnych zachowar miodziezy,
Wydawnictwo US, Katowice 2010, s. 33-68.
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Tab. 2. Typologia zachowan agresywnych wedtug Barbary Krahe

1. Modalnos¢ reakcji werbalna — fizyczna

2. Jakos¢ reakciji dziatanie — brak dziatania

3. Bezposrednios¢ bezposrednie — posrednie

4. Widocznos¢ jawne — ukryte

5. Wzbudzenie niesprowokowane — odwetowe
6. Ukierunkowanie na cel wrogie — instrumentalne

7. Typ szkody fizyczna — psychiczna

8. Trwato$¢ konsekwencji przejsciowe — dtugotrwate

9. Zaangazowane obiekty spoteczne jednostki — grupy

Zrédto: B. Krahe, Agresja, przet. J. Suchecki, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarsk 2005,
s. 17.

Zachowania agresywne mozna rowniez rozpatrywaé w kategoriach proce-
su lub struktury, co pozwala odrézni¢ czynno$ci agresywne od agresywnosci.
W kontekscie motywdw agresji mozna jg podzieli¢ ze wzgledu na funkcje: eks-
presyjng (wyrazenie i odreagowanie negatywnych uczuc), ranienia i szkodzenia
innym (realizacja intencji agresywnej) i instrumentalng (osigganie dzieki agres;i
pozaagresywnych celow)*®. W pojeciu Ryszarda Stacha zachowania agresyw-
ne nie sg zachowaniami jednorodnymi — termin jest uzywany do opisu zjawisk
odmiennie sie przejawiajgcych. Autor zachowaniem agresywnym nazywa ,czyn-
nosci, ktérych celem jest spowodowanie innemu cztowiekowi lub ludziom cier-
pienia fizycznego lub psychicznego, a takze spowodowanie szkody lub straty
cenionych przez nich wartosci”®'. Okreslenie to nie dotyczy tych czynnosci agre-
sywnych, ktérych celem nie byto wywotanie cierpienia.

Irena Pufal-Struzik okresla agresywnos¢ jako wzglednie trwatg wyuczong go-
towo$¢ do reagowania agresjg oraz jako nawyk do atakowania, czyli jako ceche
osobowosci®®?. Proponuje klasyfikacje rodzajéw agresji wedtug koncepcji Arnol-
da H. Bussa, ktéry podzielit agresje na: fizyczng (atak na drugg osobe), stowng
(wysytanie szkodliwych bodzcow werbalnych) oraz czynng (dziatanie szkodliwe)
i bierng (powstrzymywanie sie od szkodliwego dziatania powodujgcego szkodli-
we konsekwencje). Agresja jest traktowana jako nawyk atakowania i moze by¢
trwatg cechg (agresywnoscia): ,stopien agresywnosci jest wyznaczany przez:
czestotliwos¢ doswiadczania przez jednostke przemocy, frustracji, przykrych
przezy¢; otrzymywanie nagrdd za zachowanie agresywne; charakter norm i stan-
dardéw w grupie spotecznej’3%,

300 P, Kubacka-Jasiecka, Agresja i autodestrukacja z perspektywy..., s. 29.

301 R. Stach, Zachowania agresywne, s. 15.

2 | Pufal-Struzik, Agresywno$c¢ miodziezy. Zrédta, mechanizmy, oblicza. Studium empiryczne,
Wydawnictwo UJK, Kielce 2014, s. 17.

303 Ibidem, s. 27.
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Barbara Krahe przedstawia teorie interakcjonizmu spotecznego dziatan
przymuszajgcych (coercive) Jamesa T. Tedeschiego i Richarda B. Felsona, ktéra
zaktada, ze

strategiom przymusu stosowanym przez sprawce, aby wyrzgdzi¢ krzywde drugiemu cztowiekowi
lub zmusi¢ go do ulegtosci, przy$wiecajg trzy gtéwne cele: kontrola zachowania innych oséb,
przywrdcenie sprawiedliwo$ci oraz potwierdzenie i ochrona wiasnej tozsamosci®®.

Wedtug autorki najistotniejsze sg trzy formy dziatania przymusem: grozba,
kara i sita fizyczna. Przeciwstawianie sie zachowaniom agresywnym powinno
przebiega¢ na dwdch ptaszczyznach: oddziatywan miedzyludzkich (przeciwdzia-
tajgc poprzez uksztattowany sposéb zachowania sie) i ogélnocywilizacyjne;j.

We wszystkich dziataniach ludzi cztowiek stanowi¢ winien warto$¢ najwyzszg, niepodwazalng
w zadnym wypadku. Cztowiek stanowi¢ musi zawsze cel dziatan, nigdy zas narzedzie lub $ro-

dek tych dziatan. [...] spoteczenstwa i jednostki winny nauczy¢ sie szanowac innos$¢, uznajac jg

za réwng sobie. To wasnie stanowi tolerancje i jest podstawg mitosci braterskiej®%°.

Sposoby podejscia do genezy i przyczyn pojawiania sie zachowan agresyw-
nych sg zréznicowane i nie mozna ich jednoznacznie okresli¢. Tylko wtedy sie
pojawiaja,

gdy sytuacja, w jakiej sie znalazta jednostka, oceniana jest przez nig jako zagrazajaca jej do-
brostanowi. Jednostka usituje wydostac sie z sytuacji przy pomocy gwattownych zachowan lub

czynnosci powodujgcych cierpienia fizyczne lub psychiczne innej osoby badz powodujgcych

strate lub uszczuplenie cenionych przez te osobe wartosci®%,

Najbardziej skuteczne umiejetnosci umozliwiajgce wybieranie takich za-
chowan, ktére mogg zastepowac agresje, to na przyktad kontrolowanie gniewu
(terapia poznawczo-behawioralna, techniki radzenia sobie ze stresem, trening
dokonywanej analizy potencjalnych przyczyn frustrujgcych lub negatywnych za-
chowan innych osob i tagodzgcych reakcji na nie i inne). Do redukcji moze réw-
niez prowadzi¢ empatia czy wprawianie w dobry humor.

Wazne jest rowniez obserwacyjne uczenie sie od ludzi niezachowujg-
cych sie agresywnie oraz odgrywanie rol i uzyskiwanie informacji zwrotnej o wy-
konaniu zadan3®,

Postawy wobec réznych sytuacji i probleméw, jakie przyjmujg ludzie w zyciu,
sprawiajg, ze inni widzg nas jako dobrych bgdz tych, ktérzy sg pozbawieni cech
ludzkich. Jak zauwazajg Joanna Go6zdz i Ewa Wysocka,

postawy/pozycje zyciowe, egzemplifikowane przez stosunek do wiasnej osoby i innych ludzi,
mozna ujmowac jako swoiste wymiary osobowosci, odzwierciedlajgce poczucie wtasnej wartosci

304 Za: J.T. Tedeschi, R.B. Felson, Violence, Aggresion..., s. 348, [w:] B. Krahe, Agresja, s. 45.
35 B, Krahe, Agresja, s. 57.

306 Ibidem, s. 32.

307 Ibidem, s. 200-204.
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oraz sposo6b oceny innych ludzi — spostrzeganie ich jako godnych versus niegodnych zaufania,
co warunkuje motywacje do nawigzania z nimi bliskich relacji lub tendencje do unikania wcho-
dzenia w bliskie zwigzki®®,

Grazyna Mitkowska wskazuje, ze

nadmierny indywidualizm ponowoczesnego $wiata stanowi konsekwencje zaburzenia réwnowa-
gi miedzy ,Ja i My” (Ja stato si¢ wielkie, a My zmalato — od wspdlnotowosci do indywidualizmu).
Czlowiek zatem w konsekwencji samotnie staje w obliczu $wiata i wkasnych probleméw autokre-
acyjnych, bedgc pozbawiony oparcia w $wiecie spotecznym (znaczacy inni) i duchowym (idee,
aksjologia, etyka), ktdre otoczenie spoteczne oferowato®®,

Dalej, na podstawie wynikéw badan wtasnych®!?, stwierdza réznorodnosé
uwarunkowan zachowan agresywnych u gimnazjalistéw. Mogg one mie¢ zrodto
zarowno w srodowisku lokalnym, szkolnym, jak i rodzinnym. Badania potwier-
dzity zalezno$¢ miedzy zachowaniami agresywnymi mtodziezy a takimi czynni-
kami srodowiskowymi jak: wielkos¢ miejscowosci, poziom bezrobocia, struktura
rodziny a liczba dzieci, sytuacja zawodowa rodzicéw, autorytet rodzicéw, wybrane
zmienne indywidualne (poczucie bezpieczenstwa w szkole, wyniki w nauce, sa-
mopoczucie, uznawane autorytety, kontakty z mass mediami). Nie roznicujg: wy-
ksztatcenie rodzicéw i przynalezno$¢ do paczki kolegéw. Zmienne rdznicujgce
zachowania agresywne badanych gimnazjalistow to te cechy respondentéw, kto-
re pozwalajg im postrzegac siebie jako lepszych od réwiesnikéw i poprzez ktére
czesciej kierujg oni agresje fizyczng na inne osoby.

Autorka wskazuje na pilng potrzebe ksztattowania wsrod mtodziezy umie-
jetnosci psychospotecznych: od umiejetnosci interpersonalnych, przez zdolnos¢
rozwigzywania konfliktéw, do radzenia sobie ze stresem i emocjami. Dalej pod-
kresla, iz bardzo istotne sg autorytety. U uczniow, ktérzy uznajg autorytet rodzi-
cow, zdecydowanie rzadziej dochodzi do zachowan agresywnych niz u uczniéw
go odrzucajgcych. Niezmiernie wazne sg rowniez autorytety wsréd nauczycieli
i wychowawcow. Nastepnie wskazuje na ksztattowanie szacunku dla zdrowia
wiasnego i innych oraz do mienia szkolnego, spotecznego oraz koniecznosc
pracy nad indywidualnymi mozliwosciami i zdolno$ciami uczniéw — tworzenie wa-
runkéw do przezywania sukcesow i akceptacji; w prawidtowym procesie wycho-
wania i ksztatcenia powinny bra¢ udziat wszystkie podmioty, nie tylko uczniowie,
ale takze nauczyciele.

Grazyna Poraj, przeprowadzajgc w latach 2009-2011 badania w$rdd peda-
gogow wszystkich typdw szkdt w wojewoddztwie tédzkim, podjeta probe sprawdze-
nia korelacji nauczycieli o wysokim i niskim syndromie agresji z opisem ich profili
psychologicznych?'. Wyniki pokazaty, ze osoby z niekorzystnymi profilami psy-
chologicznymi w konfrontacji z rzeczywistoscig szkolng moga by¢ duzg przeszko-

308 J. Gézdz, E. Wysocka, Postawy zyciowe miodziezy..., s. 69.

309 E. Wysocka, Spofeczno-kulturowe wyznaczniki agresji..., s. 29.

310 G. Mitkowska, Determinanty zachowan agresywnych mtodziezy agresywnej, [w:] Zachowa-
nia agresywne dzieci i mfodziezy..., s. 75.

3" G. Poraj, Poziom syndromu agresji a funkcjonowanie w roli zawodowej u nauczycieli,
[w:] Zachowania agresywne dzieci i mtodziezy..., s. 154—162.
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da w realizacji zatozonych celéw wychowawczych w szkole. Stusznie podkresla
Krzysztof Konarzewski ogromny trud nauczycieli w realizacji wszystkich zato-
zen wychowawczych wobec ucznia i wlasnego samorozwoju jako nauczyciela.
W adaptacji zawodowej nauczycieli duzym problemem jest specyfika ich roli,
ktéra charakteryzuje sie obcigzeniami, to jest niejasnoscig zadan (wieloaspek-
towe obowigzki wobec ucznia i obowigzek samodoskonalenia, brak precyzyj-
nych wskazowek, jak powinny by¢ mierzone sukcesy wychowawcze, zewnetrzne
wyniki sprawdzianéw — budowanie rankingdw ogranicza autonomie nauczycieli),
brakiem wewnetrznej spojnosci (rézne role sie wykluczajg i sg trudne do pogo-
dzenia, np. sprawiedliwe ocenianie — sprzeczne oczekiwania uczniow i ich rodzi-
cow, zindywidualizowane podejscie do uczniéw w klasie, w ktérej sg uczniowie
z wieloma deficytami i uczniowie uzdolnieni), psychologiczng trudnoscig (na-
uczyciel musi sie mierzy¢ z trudnosciami, do ktérych nikt go nie przygotowat, jest
na przyktad oceniany przez uczniéw, rodzicow, dyrekcje, metodykéw i wizytato-
réw, a prowadzi zajecia sam w klasie z uczniami). Zawdd nauczyciela nie zaj-
muje wysokiej pozycji, dodatkowo wystepuje niezgodnos¢ z innymi petnionymi
funkcjami (konflikt rél zawodowych i pozazawodowych oraz zréznicowane funk-
cje w szkole) oraz nieustanne zmiany struktur, programow i nieprzygotowanie
do tego nauczycieli, ktorzy jednakze sg z tego rozliczani. Obcigzenia mogg by¢
akceptowalne, pod warunkiem ze przynoszg spodziewane efekty. Jezeli trud sie
optaca, to nadmiar obowigzkow jest do zaakceptowania3'2.

Znalezienie sie w sytuacji trudnej jest dla mtodego cztowieka rzeczg normal-
ng. Wazna jest jednak umiejetno$¢ radzenia sobie z tymi trudnosciami. Oprocz
czynnikéw sytuacyjnych, jak pisze Dorota Dominska-Werbel, ,na wybor strategii
radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych wptyw majg z catg pewnos-
cig cechy osobowosciowe jednostki™®'3. Jan Strelau wyjasnia zmiany zachowania
w trudnych sytuacjach poprzez Regulacyjng Teorie Temperamentu, gdzie cechy
temperamentu sg czynnikiem modyfikujgcym stan stresu doswiadczanego w wa-
runkach skrajnie wysokiej lub skrajnie niskiej stymulacji®'4. | to od poziomu cech
temperamentalnych bedzie zalezato, w jaki spos6b mtody cztowiek poradzi sobie
w trudnej sytuacji w szkole, w domu czy w relacjach z rowiesnikami.

Irena Pospiszyl zwraca rowniez uwage na agresje mtodziezy w okresie do-
rastania w zwigzku z budowaniem wtasnej tozsamosci i adaptacjg. Pojawiajg sie
potrzeby: zdefiniowania siebie, posiadania spdjnego logicznego obrazu $wia-
ta, ksztattowania sie standardéw ewaluatywnych, norm osobistych oraz samo-
dzielnosci®'s. A zdobycie tego w tak krétkim czasie jest bardzo trudne — stgd moze
nastgpi¢ kryzys i szukanie siebie, swojego miejsca w réznych grupach?'®.

312 K. Konarzewski, Sztuka nauczania, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.

313 D. Dominska-Werbel, Temperamentalne uwarunkowania agresywnej strategii radzenia so-
bie mtodziezy gimnazjalnej w trudnych sytuacjach spotecznych, [w:] Zachowania agresywne dzieci
i mtodziezy..., s. 216.

314 Za: D. Dominska-Werbel, Temperamentalne uwarunkowania agresywnej strategii..., s. 216.

315 |. Pospiszyl, Patologie spoteczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009,
s. 114-115.

316 J.M. Wolinska, Dynamika, profilaktyka i resocjalizacja agresji dzieci i mtodziezy, [w:] Zacho-
wania agresywne dzieci i mtodziezy..., s. 321.
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Kreacja subkultur mtodziezowych jest — jak wskazuje Tadeusz Bak — odbi-
ciem ztozonych procesow spoteczno-ekonomicznych i zmian cywilizacyjnych, za$
jej charakter i dynamika wynikajg réwniez z potrzeby realizacji wkasnej autonomii
przez wspotczesng mtodziez®'".

1.5.3. Rola subkultur mtodziezowych w kreowaniu tozsamosci
miodego czlowieka

Subkultury mtodziezowe sa réznie definiowane?'®. Stownik jezyka polskiego
podaje, iz subkultura oznacza ,wzory, zasady, normy zwyczajowe przyjete
i obowigzujgce w grupie spotecznej stanowigcej czes¢ wiekszej zbiorowosci,
odmienne od wzoréw, zasad, norm zwyczajowych przyjetych przez ogét spo-
teczenstwa®'®. Z kolei Witold Wrzesien okresla subkultury jako ,grupy, ktérych
aktywnos¢ w mniejszym lub wiekszym stopniu stanowi reakcje zaréwno prze-
ciw masowosci i standaryzacji, jak i atomizacji spoteczenstw™?, to jakby
,odrebne mniejszosci, a jednak nie odrebne, gdyz zawsze uwiktane w splot
wzajemnych oddziatywan z otaczajgcymi je rzeczywistosciami”*?'. Takie po-
strzeganie subkultur oznacza, iz nie sg one wyizolowane ze spoteczenstwa,
w ktérym powstajg, jedynie symbolicznie wyodrebniajg dla siebie przestrzeh.
Ewa Sowa-Behtane wskazuje rowniez na pojecie subkultury w aspekcie warto-
$ciujgcym, gdzie ,sub” oznacza cos$ nizej, co jest ,pod” kulturg3?2.

Mirostaw Peczak podkre$la — jako wspdlng ceche wszystkich subkultur
— negatywny stosunek do kultury dominujgcej. Wskazuje, iz sg one wzgled-
nie statg grupg spoteczng ,pozostajgcg na marginesie dominujgcych w danym
systemie tendencji zycia spotecznego, wyrazajgcg swojg odrebnos$¢ poprzez
zanegowanie lub podwazanie utrwalonych i powszechnie akceptowanych
wzoréw kultury™2. Bogdan Prejs zaznacza, iz zrodtem powstawania subkultur

37 T. Bak, Wspodfczesne uwarunkowania kreacji subkultur miodziezowych, Wydawnictwo
UKSW, Warszawa 2008, s. 15.

318 Witold Wrzesien wskazuje na to, ze pojecie subkultury wywodzi sie z biologii (w latach 80.
XIX wieku uzywane do opisu kultur mikroorganizméw), w latach 40. XX wieku M.M. Gordon wprowa-
dzit je do opisu spotecznych zréznicowan w podzielonym amerykanskim spoteczenstwie, nastepnie
w latach 50. A.K. Cohen wprowadza do analiz kryminologicznych perspektywe socjologiczng po-
strzegania subkultur wraz z teorig anomii Roberta Mertona, a nastepnie w latach 70. J. Irwin opisuje je
jako systemy dziatania wraz ze wzajemnymi relacjami, by w koncu przej$¢ do pojecia ,postsubkultury”
S. Redheada, zob. W. Wrzesien, Krétka historia mtodziezowej subkulturowosci, Wydawnictwo Nauko-
we PWN, Warszawa 2013, s. 39-43.

319 Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, t. 3, PWN, Warszawa 1981, s. 365.

320 W. Wrzesien, Krétka historia mtodziezowey..., s. 37.

321 |bidem.

322 E. Sowa-Behtane, Wartosci cztonkéw subkultur miodziezowych, Akademia Ignatianum
WAM, Krakéw 2015, s. 35.

325 M. Peczak, Maty stownik subkultur mtodziezowych, Semper, Warszawa 1992, s. 4.
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jest ,najczesciej sprzeciw wobec polityki lub uznanych norm spotecznych, moral-
nych, kulturowych i tradycji. Stad kolejne okreslenie subkultury — kontrkultura”s?+,

Zbyszko Melosik natomiast zwraca uwage na zagrozenia ze strony globali-
zacji tozsamo$ci kulturowej mtodziezy we wszystkich krajach. Przytacza miedzy
innymi badania Agnieszki Cybal-Michalskiej, méwigce o tym, iz co trzecia badana
osoba wsrdd polskiej mtodziezy obawia sie uproszczenia tresci kultury zachodniej
w wyniku zderzenia z lokalng ré6znorodnoscig kulturowg®?. Jednoczes$nie autor
podejmuje prébe przedstawienia propozycji pedagogicznych w kontekscie dzia-
tan zgodnych z perspektywy teorii spotecznego konstruktywizmu32,

Ewa Sowa-Behtane, wymieniajgc rézne przyczyny przynaleznosci do sub-
kultur mtodziezowych, wskazuje miedzy innymi, za Marcinem Szulcem i Do-
rotg Kalkg, na dgzenie do realizowania potrzeb przynaleznosci i mitosci,
a takze tendencje rozwojowe, to jest che¢ przezycia zabawy, przygody, do-
Swiadczenia czegos innego, tajemnicy oraz dgzenie do uzewnetrzniania swojej
odrebnosci. Autorka w podsumowaniu zaznacza, iz gtéwng korzyscig wstepo-
wania do subkultur jest mozliwos¢ zaspokajania wtasnych potrzeb i pragnieh
dorastajgcej miodziezy, ktdre nie zostaty zaspokojone w rodzinie, szkole czy
mtodziezowych organizacjach®?’. W obrebie kazdej subkultury wystepujg war-
tosci o znaczeniu destrukcyjnym, jak i konstruktywnym. W tym kontek$cie
Joanna Rychta — za Markiem Jedrzejewskim — podzielita subkultury mtodziezo-
we na: alternatywne (religijno-terapeutyczne, ekologiczno-pacyfistyczne), buntu
(spoteczno-obyczajowego), ucieczki (izolacja od spoteczenstwa) i kreacyjne®?.
Tadeusz Bgk natomiast wskazuje na to, iz subkultury miodziezowe posiadajg
wszystkie lub niektore z nastepujgcych cech, jakie wystepujg w spoteczenstwie:
ideologie (poglady i idee danej grupy), aksjologie (systemy wartosci), symboli-
ke nawigzujgcg do charakteru i ideologii danej grupy, wzory zachowah w roz-
nych sytuacjach i miejscach, zwyczaje (obyczaje, rytuaty), specyficzng mode
(wizerunek) oraz wspolng pasje (zainteresowania lub muzyke)3?°.

Zdaniem Marka Jedrzejewskiego subkultury mtodziezowe stanowig in-
tegralny sktadnik kultury alternatywnej w zakresie wartosci, postaw i wzorcow
zachowan typowych dla konkretnej grupy spotecznej. A ten wybor i realiza-
cja akceptowanych wartosci majg wptyw na sfery: motywacyjng, ambicjonal-
ng i Swiatopoglgdowa3*.

Na przynaleznos$¢ do grup jako minimalizacje poczucia alienacji zwraca uwa-
ge Krystyna Kmiecik-Baran. Odwotuje sie przy tym do koncepcji poczucia alienacji
w ujeciu Melvina Seemana, gdzie wystepuje ono w pieciu wymiarach: poczucia

324 B. Prejs, Subkultury mtodziezowe. Bunt nie przemija, Wydawnictwo KOS, Katowice 2005, s. 9.

325 7. Melosik, Kultura popularna i tozsamo$c¢ miodziezy. W niewoli wtadzy i wolnosci, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakow 2013, s. 139.

3% |bidem, s. 445-461.

%27 E. Sowa-Behtane, Wartosci cztonkéw subkultur..., s. 48-53.

328 J. Rychifa, Ucieczka. Bunt. Twérczos$¢. Subkultura hip-hopowa w poszukiwaniu autentyczne-
go stylu zycia, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2005, s. 24.

%% T. Bgk, Wspofczesne uwarunkowania kreacji..., s. 223.

330 M. Jedrzejewski, Subkultury a przemoc w perspektywie psychoedukacji, socjalizacji i samo-
realizacji dzieci i mfodziezy, Zak Wydawnictwo Akademickie, Warszawa 2001, s. 26-27.
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bezsilnosci, bezsensu, anomii, izolacji oraz wyobcowania®'. Autorka podkresla,
iz przynaleznos$¢ do grupy moze dawac jednostce silne oparcie, zaspokajac¢ wie-
le jej potrzeb, w tym odnalezienie i utrzymanie wtasnej tozsamosci oraz wtasnej
wartosci®**2. Pozostawienie mtodziezy samej sobie, ze swoimi problemami, czesto
prowadzi do zachowanh przestepczych i izolaciji.

1.5.4. Subkultury kibicow pitkarskich — charakterystyka i podziaty

Kazdy cztowiek, a szczegodlnie miody, czyli bedgcy w okresie rozwo-
jowym, ktéry charakteryzuje sie deficytem stabilnosci przekonan i postaw, we
wszystkich doswiadczeniach zyciowych instynktownie szuka oparcia, akcepta-
cji. Moze je znalez¢ w rodzinie, u nauczycieli w szkole lub wsréd innych oséb
w réznych Srodowiskach, w ktérych bedg mu przekazywane tresci moralne,
uwrazliwiajgce na wartosci.

Posiadanie godnosci czy honoru, ktére nie przystugujg kazdemu, uzaleznio-
ne jest od posiadania pewnej hierarchii wartosci, ktérych cztowiek potrafi bronic¢
w wypadku ich zagrozenia®?, Jednostkowe hierarchie wartosci i priorytety sg od-
zwierciedleniem strategii adaptacyjnych, za pomocg ktérych konkretna osoba ra-
dzi sobie z trzema uniwersalnymi wymaganiami. Jak podkresla Emilia Martyno-
wicz, ,wartosci stanowig zasadniczy skfadnik tozsamosci osoby”334,

Subkultura kibicowska, to inaczej szalikowcy. Ruch ten dotart do Polski
na przetomie lat 70. i 80. XX wieku, po rozpowszechnieniu sie w Anglii, Franciji,
we Wioszech, w Niemczech i kilku innych krajach Europy. Wéwczas w ruchu
kibicowskim pojawili sie skinheadzi, ktdrzy wiasnie podczas meczow mogli
manifestowac swoje poglady. W latach 70. coraz wiecej kibicéw decydowato sie
na udziat w meczach wyjazdowych swojego klubu, podczas ktérych ,ekipy”
kibicowskie odpowiadaty za ataki na miejscowych kibicow. Zaczety powstawac
pierwsze oficjalne grupy kibicow. W latach 80. o dziataniach kibicow coraz cze-
Sciej pisano w prasie, a sami szalikowcy uczestniczyli w manifestacjach i wal-
kach przeciwko milicji, nasladujgc jednoczesnie zachowania z innych krajéw
Europy Zachodniej. Jak pisze Witold Wrzesien, w Polsce subkultura chuliga-
noéw rozwijata sie przede wszystkim w dwdch typach rzeczywistosci miejskie;:
w dzielnicach miast nowych (Wroctaw, Nowa Huta) oraz dzielnicach miast stwo-
rzonych na nowo (Warszawa, £6dz); w starych niezniszczonych dzielnicach ro-
botniczych, majgcych swoje chuliganskie tradycje®?®. O ile po Il wojnie $wiatowe;j
na mecze pitkarskie uczeszczali robotnicy wielkich miast i osrodkéw przemysto-

331 K. Kmiecik-Baran, Przynalezno$c do grup nieformalnych ws$réd mtodziezy a poczucie alie-
nacji, [w:] Podkultury mtodziezowe..., s. 50-52.

32 |bidem, s. 59.

33 E. Sowa-Behtane, Wartosci cztonkéw subkultur..., s. 221.

334 E. Martynowicz, Warto$ci oraz ich wptyw na dziatanie, [w:] Motywy, cele, wartosci. Przy-
czynek do zrozumienia stanu ducha i stanu umystu wspoétczesnych Polakéw, red. E. Martynowicz,
Wydawnictwo UG, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2004, s. 55.

335 W. Wrzesien, Krétka historia mtodziezowey..., s. 196.
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wych, na zawody lekkoatletyczne sfery inteligenckie, to dzisiaj taki podziat nie
istnieje. Zarobwno widz, jak i kibic danej dyscypliny ksztattuje sie w okresie dzie-
cinstwa lub dorastania. Obecnie szalikowcy sg najsilniejszg subkulturg w Polsce.
Sktadajg sie na nig dwa pokolenia kibicow i trzydziesci lat doswiadczen w dwoch
réznych systemach politycznych: totalitarnej PRL i niepodlegtej Rzeczpospolitej
Polskiej. Struktury szalikowcéw pozostaty praktycznie niezmienione, jedynie ruch
kibicowski sie rozrost i wcigz przechodzi ewolucje. W miedzyczasie pojawiaty sie
rézne subkultury: z jednymi szalikowcy konkurowali, jak na przyktad z punkami;
z drugimi wspotpracowali i przejeli ich zachowania, na przyktad ze skinami.

Podstawowg wartoscig szalikowca jest odwaga, a oskarzenie o jej brak jest
najwiekszg zniewaga. Honor, sita, odwaga, wierno$¢ swoim kolegom w boju to
cechy pozgdane w grupie.

Dla szalikowca fan przeciwnej druzyny, jak i sami pitkarze, to wrdg, adresat
wulgarnych okrzykow i przyspiewek. Agresja wobec przeciwnej druzyny pozosta-
je najczesciej na poziomie symbolicznym, natomiast agresja wobec kibicow tej
druzyny ma charakter bezposredni i przeradza sie najczesciej w bijatyke — przed,
w trakcie i po meczu. W ten sposéb podkresla sie swoj stosunek wobec obcych,
czyli kibicow innego klubu pitkarskiego. Gtéwnym wrogiem kazdego pseudokibica
(chuligana) jest policja. Obowigzujg trzy powigzania kibicow: zgody, kosy i ukta-
dy. Podziat nie jest wyrazisty, jest ustalany przez przywddcéw, czesto obowigzu-
je przy tym zasada, ze przyjaciel mojego przyjaciela jest moim przyjacielem33®,

W Polsce jest kilka regionow, w ktérych najczesciej dochodzi do chuliganskich awantur, wywo-
tywanych przez pseudokibicéw. Z pewnoscig nalezg do nich: Warszawa (Legia), £o6dz (LKS,
RTS Widzew), Tréjmiasto (Arka Gdynia, Lechia Gdansk), Gérny Slgsk (Ruch Chorzéw, Gornik
Zabrze), Zagtebie Dabrowskie (Zagtebie Sosnowiec), Szczecin (Pogon), Wroctaw (Slask), Kra-
koéw (Wista, Cracovia). Takze w wielu innych miejscach dochodzi do zamieszek z tytutu me-
czow, jednak najczesciej majg one miejsce w owych wymienionych regionach. Najczesciej tez
sprawcami awantur w réznych obszarach Polski s3 kibice z wyzej wymienionych aglomerac;ji®*’.

Stadiony nie pozostajg jedynymi miejscami walk zwasnionych fanéw. Walki
te toczg sie réwniez w drodze na i z meczu. Stad podrézujgcy po catym kraju
kibice sg eskortowani przez oddziaty prewencji. Istnieje grupa chuliganéw, ktéra
wszczyna burdy w zwigzku z meczami, ale nie na stadionach. Tych ostatnich jest
na szczescie znacznie mniej niz kibicows3®,

.Football hooligans w swoich grupowych, subkulturowych dziataniach wy-
raznie dryfujg w strone swiata przestepczego i tworzg struktury podobne do tra-
dycyjnych gangéw terytorialnych, stajgc sie ich nowa formg”33°. Wedtug typologii
Richarda Giulianottiego sg to nadal kibice (cho¢ w ostatnich latach coraz czesciej
upolitycznieni), ktérych staz, zastugi w walce z wrogiem gwarantujg odpowiednie

336 J. Kowalska, Caty nasz chuliganski trud wktadamy w nasz kochany klub, [w:] Sport a agre-
sja..., s. 243.

37 J. Dudata, Fani-chuligani..., s. 46.

38 S. Wanat, Socjologia zachowar chuliganskich w sporcie, ,Kultura Fizyczna” 1992, nr 7-8,
s. 18.

39 W. Wrzesien, Krotka historia mtodziezowey..., s. 225.
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miejsce w hierarchii. Tworzg oni alianse i sieci podmiotéw (czesto ze struktu-
rami przestepczos$ci zorganizowanej, to jest handlem narkotykami, kradziezami,
przemytem i tym podobnym). To, co niepokoi, to najmtodsi kibice, ktérzy cze-
sto petnig funkcje zwiadowcze, rozpoznajgce teren, ktérzy mogg atakowac ro-
wiesnikow z podobnych wrogich grup (w latach 70. w Anglii poszczegdlne grupy
football hooligans byty nazywane tez firmami). Nie toleruje sie stabo$ci, zdra-
dy czy wspotpracy z policja.

Ze zjawiskiem przemocy i agresji spotykamy sie wielokrotnie w domu, w szko-
le, na ulicy i na stadionie, gdzie ,pod przykrywkg” zamitowania do sportu mtodziez
usprawiedliwia swoje chuliganskie zachowania.

Chas Critcher w latach 70. opisat specyfike $wiata kibicéw pitkarskich na pod-
stawie modelu analiz Raymonda Williamsa wzajemnych relacji miedzy jednostka-
mi lub grupami a instytucjami spotecznymi, w ktérym wyrdznit cztonkow, klientow
i konsumentow34,

Wraz z powstawaniem telewizji satelitarnej w latach 80. futbol stat sie
wizytéwka globalizacji. Dlatego tez Richard Giulianotti na poczatku XXI wieku
zaproponowat nowy podziat kibicéw, oparty na dwoch biegunach: emocjonalny—
nieemocjonalny i tradycyjny—konsumencki. Pierwszy z nich wykorzystywat do po-
miaru skali zaangazowania w zycie klubu, drugi do mierzenia stopnia identyfika-
cji z klubem. Tak podzielit kibicow na cztery grupy: kibic (supporter), zwolennik
(follower), fan i flaneur (przechodzien)®.

Szalikowcy to subkultura mtodziezowa, stale zmieniajgca swoje oblicze.
Zwigzana jest Scidle z kibicami, ale najczesciej z kibicami poszczegodlinych klubow
sportowych, a nie konkretnych dyscyplin czy widowisk sportowych. O tym moze-
my sie przekonaé, obserwujgc na przyktad napisy na flagach, rozwieszonych siat-
kach odgradzajgcych miejsca dla kibicow od boiska do gry w pitke nozng (typu
t6dz moim miastem, tKS moim zyciem), bgdz czytajac gazetki, strony interneto-
we pseudokibicow lub chociazby ksiazke Pamietnik kibica®*?: ,Oczywiscie temat
krétkich rozméw jest jeden: Slgsk. Nawet nie pitka nozna, po prostu Slgsk”.

Radostaw Kowalski podzielit szalikowcédw na siedem typédw osobowych:

e animalsi;
zadymiarze;
official hooligans;
ultras;
szalikowcy;
kibice;
fanatycy®.

Wedtug autora trzy ostatnie typy osobowe szalikowcéw to kibice réznigcy
sie: poziomem wiedzy na tematy zwigzane z dang dyscypling sportowa, klubem,

340 Ibidem, s. 213-222.

341 R. Giulianotti, Supporters, Followers, Fans, and Flaneurs: A Taxonomy of Spectator Iden-
tities in Football, ,Journal of Sport and Social Issues” 2002, nr 1, s. 25-46.

342 R. Zielinski, Pamietnik kibica..., s. 106.

343 |bidem, s. 25.

344 R. Kowalski, Potomkowie Hooligana..., s. 33-35.
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sportem w ogodle; sposobem eksponowania swoich sympatii (szaliki z barwami
klubowymi, flagi, malowanie twarzy i inne) oraz stopniem przywigzania do spor-
tu. Z czterech pierwszych wymienionych typéw autor za najbardziej agresyw-
nych uwaza animalséw i zadymiarzy. Jak opisuje, charakteryzuje ich pesymizm
i obawa o przysztos¢. Wynika to z faktu, iz osoby nalezgce do tych grup po-
chodzg z niskich warstw spotecznych, z niskim wyksztatceniem, o niskiej Swia-
domosci spotecznej, bez zadnych autorytetéw. Réznica miedzy nimi a pozo-
statymi typami polega miedzy innymi na tym, ze zadymiarz czesciej wyjezdza
na mecze wyjazdowe, wie, jakie druzyny grajg, i potrafi zapamigta¢ wynik meczu.

Jesli wzielibysmy pod uwage te typologie, to ,sita napedowa” chuligan-
stwa na stadionach, ze wzgledu na silne poczucie wiezi grupowej, sg officials
i ultras hooligans. Grupy te charakteryzuje fanatyczne przywigzanie do klu-
bu i sportu, a osoby wywodzgce sie z tych grup pochodzg zaréwno z nizszych,
jak i wyzszych warstw spotecznych (chociaz czesciej z tej pierwszej), rzadko
posiadajg srednie badz wyzsze wyksztatcenie, nie potrafig krytycznie spoj-
rze¢ na swoje dziatania. Réznica miedzy nimi polega miedzy innymi na tym,
ze ultras wykazujg zainteresowanie zyciem spotecznym, bardziej interesu-
ja sie sportem, sledzg wyniki sportowe3°.

Przywodcy wszystkich tych grup potrafig doskonale wykorzysta¢ wewnetrzng
potrzebe identyfikacji grupowej; gtoSno mowig, ze najwazniejszg cechg jest lojal-
nos¢. Roman Zielinski, zdajgc sobie z tego sprawe, kierujgc sie wtasnie w strone
0s6b o cechach przywdédczych, przedstawia tak zwane Vademecum fanatyka:

o staraj sie przyciggng¢ na mecz swojej druzyny jak najwiecej ludzi;

e rob wszystko, by nie wstydzili sie barw swojego klubu;

e réb nieustanng selekcje (nie lubi sie mazgajéw, tchorzy);

¢ reklamuj sie jak mozesz (wydawaj ziny, maluj na murach duze litery w wi-
docznych, uczeszczanych miejscach, w kontrastowych kolorach, najlepiej hasta
promujgce twoj klub);
nie wspotpracuj z policjg (to moze obrdcic¢ sie przeciw tobie);
lokalnych rywali eliminuj w zarodku;
nawigzuj jak najblizsze kontakty z zawodnikami twojego klubu;
zawsze dopinguj swoj zespot;
dziataj, dziataj i jeszcze raz dziataj;
panuj nad strachem;
nie badz agresywny dla oséb postronnych;
jesli robisz cos, co rozmija sie z prawem, pomys| o odpowiednim zabezpie-
czeniu;

e na wyjazdach trzymaj sie grupy?3.

Przywddcami najczesciej sg osoby, ktére majg predyspozycje osobowo-
Sciowe, sg starsze, z charyzma, o najdtuzszym, nieprzerwanym stazu wyjazdow
na mecze*'’. Czesto sg to osoby o ustabilizowanej sytuacji zawodowej, a takze
rodzinnej. Dowodzenie grupg zadymiarzy pozwala na demonstracje sity, wtadzy,

35 |bidem, s. 34.
346 R. Zielinski, Pamietnik kibica..., s. 40—41.
347 Ibidem, s. 50-51.
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samorealizacje w roli przywddcy. W duzej mierze sami nie biorg bezposrednio
udziatu w béjkach, ale bardzo dobrze znajg prawo, wiedzg, jak dziata¢, aby osoby
tamigce przepisy mogty unikngc¢ kary.

Poziom sportowy i miejsce, jakie zajmuje w lidze dany klub, nie majg tutaj
znaczenia. Dobrze zorganizowani pseudokibice to fani klubéw drugo-, trzecio-,
a nawet czwartoligowych, ktérzy postanowili wyréznic sie i by¢ w czotéwce ,najlep-
szych” chuliganoéw. O bojkach i wybrykach dowiedzie¢ sie mozna z prasy lokalnej,
ale najwiekszym uznaniem cieszg sie ci pseudokibice, ktérych postepki zostaty
pokazane w programach telewizji ogdélnopolskiej. Tak sie tworzy ranking — lige
chuliganéw, ktéra nie istniataby, gdyby media nie pozwalaty dostarcza¢ wiekszemu
gronu informaciji o béjkach i ,zadymach” kibicow poszczegdinych klubéw.

Wsréd kibicow i pseudokibicow wydawanie wtasnych gazetek (tak zwanych
fanzindw), a obecnie prowadzenie swoich stron internetowych i publikowanie
informacji w mediach spotecznosciowych, jest sita napedowg wszelkiej dziatal-
nosci. Na poczatku XXI wieku najwiecej gazetek wydawali pseudokibice trzecio-
i czwartoligowych klubow, poza duzymi miastami jak £6dz czy Warszawa.

Sytuacja ze stronami internetowymi wyglgda zdecydowanie inaczej. Na po-
czatku wieku najbardziej aktywni byli pseudokibice z duzych miast, to jest z War-
szawy, todzi, Poznania, Krakowa i innych. Wynikato to zapewne wcigz z ograni-
czonego dostepu do internetu w matych miejscowosciach. Dzisiaj sie to zmienito,
to media spotecznosciowe (bez wzgledu na miejsce) zupetnie wyparty produk-
cje gazetek. Dzieki mozliwosci uzyskania szybkiej informacji od razu mozna od-
nies¢ sie do upublicznionych tresci.

Dominik Antonowicz i tukasz Wrzesinski potraktowali kibicowanie jako forme
religii i wyodrebnili sze$¢ idealnych typdw kibicdw ze wzgledu na poziom zaanga-
zowania i forme kultu:

1) fundamentalisci — sg to kibice charakteryzujgcy sie bezwarunkowym,
a wrecz fanatycznym oddaniem klubowi, ponadto nie uznajg kibicow wykazuja-
cych mniejsze zaangazowanie w kibicowanie;

2) ortodoksi — to kibice gteboko wierzacy, sg zaangazowani emocjonalnie
w kibicowanie, a herb i barwy klubowe uznajg za swietos¢, w odréznieniu od fun-
damentalistéw nie cechuje ich radykalizm postaw;

3) kibice matej wiary — wykazujg znacznie mniejszy entuzjazm w kwestii kibi-
cowania i w mniejszym stopniu identyfikujg sie z symbolami klubowymi, gdyz naj-
wazniejsze sg sympatie wobec danej dyscypliny sportu, a dopiero potem wobec
konkretnego klubu;

4) wierzacy niepraktykujgcy — identyfikuja sie silnie z ulubionym klubem, jed-
nak nie uczestniczg w widowiskach sportowych z jego udziatem (z wyboru lub
z koniecznosci);

5) dewoci — charakteryzuje ich ciggte demonstrowanie przynaleznoSci
do wiasnego klubu, jednak nie wykazujg z nim silnego emocjonalnego zwigzku;

6) ateisci — to kibice sportu, ktérzy uwazajg siebie za znawcéw sportu i kibi-
cow, jednak nie identyfikujg sie z zadnym konkretnym klubem sportowym34,

34 D. Antonowicz, L. Wrzesinski, Kibice jako wspdlnota niewidzialnej religii, ,Studia Socjolo-
giczne” 2009, nr 1, s. 132.
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Coraz czesciej doswiadczamy walki chuligandéw jako swoistej strefy wpty-
wow. Z badan Ewy Sowy-Behtane przeprowadzonych w Krakowie w latach
2009-2010 wsrod stu szalikowcodw w wieku 15—-24 wynika, ze szalikowcy nie lubig
przede wszystkim policjantéw i kibicow innych druzyn, a takze dlugowtosych Cy-
gandéw i Zydow, i jeszcze konfidentdw, ,politykdw frajeréw, fatszywych, gtupich,
spotecznikéw, takich, ktérzy nieustannie walczg w zyciu o wlasne dobro kosztem
innych, zdrajcéw, niestownych, ludzi, ktérym sie wydaje, ze sg tacy dobrzy i nieza-
stgpieni”*°. Krakow zostat podzielony przez kibicow na tak zwane sektory:

W innych miastach druzynom kibicujg cate dzielnice, w Krakowie wszystko sie¢ miesza — jedna
ulica za Wista, druga za Cracovig. Niby caty Kazimierz kibicuje Cracovii, ale na placu Bohate-
réw Getta mieszkajg wislacy. Ci chtopcy widujg sie co dzien, jezdzg tymi samymi tramwajami,
wysiadajg na tych samych przystankach. Gdy jednak grupa wislakéw zobaczy samotnie idgcego
kibica Cracovii, juz czuje sie sprowokowana®®°,

Przemystaw Piotrowski wskazuje, iz mtodziez z grupy ryzyka w sytuacji nega-
tywnego wptywu czynnikéw predyspozycyjnych najczesciej radzi sobie z poczu-
ciem alienac;ji, dziatajgc w grupie nieformalnej, ktérej cztonkowie majg podobne
problemy. | jesli jednym z elementdw kultury spotecznosci lokalnej (miasta, dziel-
nicy) jest tradycja kibicowania wybranemu klubowi, to czesto mtodziez ta tworzy
grupy kibicow—szalikowcow. Z czasem, kiedy wzrasta atrakcyjnos¢ grupy i trwa-
tos$¢ wiezi, wystepuje internalizacja grupowych norm i wartosci®".

Istotg dziatalnosci szalikowcow jest przejawianie zachowan agresywnych
(werbalnych i niewerbalnych) wobec innych grup. Zrédta tej agresji tkwig, zda-
niem Przemystawa Piotrowskiego, w:

o stresie i frustracji wynikajgcych z dotychczasowych doswiadczen socjalizacyjnych,

o dysfunkcjonalnym $rodowisku rodzinnym nacechowanym zachowaniami o charakterze agre-
sywnym,

o preferowanych przez grupe normach i wartosciach, ktére mozna okreslic mianem wzorca
agresywnie wyrazanej meskosci®2.

Wartosci deklarowane przez badanych przez Ewe Sowe-Behtane szalikowcéw

sg zbiezne z deklarowanymi przez ogot spoteczenstwa, tj. rodzina, zdrowie, mitos¢, przyjazn, praca,
seks, pienigdze, zycie, a takze takie, ktore sg zwigzane z przynaleznos$cig do subkultury: szacunek,
przynaleznosé do grupy, wiermnose, sita, lojalnosé, Ojczyzna, patriotyzm, sprawnosé i wiadza®2.

Cele zyciowe badanych kibicow zdaniem autorki sg nastepujgce: zatozy¢ ro-
dzine, ukonczy¢ szkote, znalez¢ prace, duzo zarabiac, a takze wychowac dzieci
na fanow Wisty, dotrzymac wiernosci Cracovii, wychowac syna na szalikowca®*.

34 E. Sowa-Behtane, Wartosci cztonkéw subkultur..., s. 219.

%0 P Smolenski, M. Biatoriski, Mordercza wojna na stadionach, ,Gazeta Wyborcza”
15-17.09.20086, s. 22.

31 P. Piotrowski, Subkultury mtodziezowe..., s. 112.

352 |bidem, s. 112.

33 E. Sowa-Behtane, Wartosci cztonkéw subkultur..., s. 220-221.

354 Ibidem, s. 226.
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Przemystaw Piotrowski uwaza, ze szalikowcy, ze wzgledu na brak szans
uzyskania pozgdanego statusu spotecznego, budujg wtasne poczucie wartosci
i tozsamosci przejawiajgce sie w réznego rodzaju zachowaniach agresywnych.
Stad najwazniejszym celem jest obrona dobrego imienia swojego klubu sportowe-
go, a zatem najwazniejszymi wartosciami sg: odwaga, twardos¢, umiejetnosc
walki i gotowos¢ do jej podjecia, lojalnos¢, gotowos¢ do wyrzeczeh dla swoich
barw klubowych, umiejetno$¢ radzenia sobie, zdolno$¢ do wypicia duzej ilosci
alkoholu oraz demonstrowanie dominujgcej postawy wobec kobiet3%.

Mtodziez tworzgca grupy agresywnych kibicéw charakteryzuje sie, zdaniem
Przemystawa Piotrowskiego, wysokim poziomem poczucia alienacji. Obce sta-
ty sie dla tej grupy reguty spoteczne oraz wartosci dominujgce w kulturze spo-
tecznej. Schemat koncepcji wyjasniajgcej mechanizm tworzenia sie agresywnych
grup kibicow autor przedstawit na schemacie (rycina 1),

PSYCHOSPOtECZNE MECHANIZMY TWORZENIA SIE AGRESYWNYCH GRUP KIBICOW

CZYNNIKI PREDYSPOZYCYJNE

CECHY SUBKULTURA
CHARAKTERYSTYCZNE SKINHEADS
SYTUACJI
GRUPA WYSOKIEGO I
RODZINA RYZYKA RADZENIE
SOBIE SUBKULTURA
SZALIKOWCOW
GRUPA
4 < AN CECHY POCZUCIE <:|
ROWIESNICZA \ CHARAKTERYSTYCZNE :> ALIENACII |:> -
OSOBY GRUPA KIBICOW
OBNIZANIE
SEKOLA POZIOMU

SRODOWISKOWE MEDIA

WARTOSCI
| NORMY

Ryc. 1. Psychospoteczne mechanizmy tworzenia sig¢ agresywnych grup kibicow
Zrédto: P. Piotrowski, Subkultury miodziezowe. Aspekty psychospoteczne, Zak Wydawnictwo Akade-
mickie, Warszawa 2003, s. 114.

Piotr Bielski podkresla — na podstawie obserwacji uczestniczgcej — jak bardzo
mtodziez z rejonu zagrozonego patologig potrzebuje ,autorytetu, stawy i zwroce-
nia na siebie uwagi, bycia dostrzezonym przez ludzi znanych™3%’.

35 P, Piotrowski, Subkultury mtodziezowe..., s. 113.

3% Ibidem, s. 114.

357 P. Bielski, Korona nad tKS-em. Studium celéw zyciowych i warto$ci mtodziezy z podwérek
$rédmiejskich kamienic todzi, [w:] Wartosci i postawy..., s. 315.
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Rozumienie zasady fair play przez kibicéw pitkarskich

Fair play jako czysta gra w praktyce sportowej, jak i w innych przejawach zy-
cia, polega na respektowaniu zasad. | nie chodzi tylko o postepowanie zgodne
z obowigzujgcym regulaminem, ale takze o przestrzeganie zbioru norm uksztatto-
wanych przez tradycje, sumienie i moralnos¢. Czy sg to jednak wartosci prawi-
dtowo rozumiane przez kibicow pitkarskich?

Pseudokibice znajg zasade fair play i dostrzegajg wszelkie nieprawidtowosci
zwigzane z jej tamaniem podczas meczéw. Sami stworzyli wtasne zasady po-
stepowania w swojej subkulturze, a kazde ich nieprzestrzeganie to dla nich jak
zagranie nie fair, na przyktad gdy umawiajg sie na béjke po meczu ,20 na 207,
bez sprzetu, to fair jest rowna liczba osoéb walczacych po przeciwnych stronach
i z rbwnymi szansami — bo walczg tylko sitami tezyzny fizycznej.

Sami organizujg tez mecze miedzy kibicami, zgodnie z zasadg fair play.
W ksigzce Liga chuliganéw znajdziemy opis jednego z turniejow dla kibicéw.
W krétkiej relacji z tego wydarzenia mozna przeczytac:

na parkiecie warte byto odnotowania zachowanie jednego z najlepszych zawodnikéw Chrobrego
Glogéw. W meczu o trzecie miejsce z Lechig Gdansk, przy stanie 2:1 dla Gtogowian, Kepski
strzelit gola na 3:1. Prawie nikt, a w szczegdlnosci arbiter, nie zauwazyt, ze gol zostat zdobyty
reka. Jednak strzelec przyznat sie do zagrania & la Maradona. Na boisku walczono fair3%,

Szalikowcy Szczakowianki (UltraSita '03) na swoich stronach internetowych
stworzyli wlasne reguty fair play, nazywajgc je Kodeksem kibica. Obejmuje on
siedem punktéw:

1. Kibic nie wspotpracuje z policjg i nie szuka u niej ochrony przed innymi kibicami. Jest na do-
bre i zte z klubem, niezaleznie od postawy pitkarzy.

2. Walka migdzy kibicami chuliganami powinna by¢ prowadzona na gote piesci lub w szczegdl-
nych wypadkach, za zgodg obu stron, przy uzyciu sprzetu.

3. Bitwy powinno sie przeprowadzac w ustronnym miejscu, aby nie wciggac do walki oséb postronnych.
4. Wrogim kibicom nie mozna zabiera¢ telefonéow komodrkowych, kurtek, butéw i innych rzeczy
nie zwigzanych z kibicowaniem. Kibice nie sg ztodziejami.

5. Gdy wrogi kibic odda szalik lub flage i nie ma ochoty na walke, nalezy go pusci¢ wolno, gdy
jest sam przeciwko wigkszej grupie, mozna mu co najwyzej zaproponowac soléwke. Nie moz-
na sie zngca¢ nad pokonanym przeciwnikiem.

6. Na meczach reprezentacji powinien by¢ zachowany rozejm wsréd kibicow — wszyscy dopin-
gujemy jedng druzyne.

7. Szanowac wiasne zgody i uktady. Zgdd nie wypierac¢ sie w zadnej sytuacji*®®.

Dla szalikowcow najwazniejsze sg barwy i herby klubowe. Demonstracja tych
symboli jest wynikiem postawy wobec klubu zaprzyjaznionego badz wrogiego.
Walczac o godnosé klubu, postepujg wedtug wiasnego kodeksu fair: poprzez tak
zwane ustawki, czyli uméwione walki (w miejscach i na warunkach wczesniej
ustalonych). Wrogie bojéwki wyréwnujg swoje porachunki w sposéb — ich zda-
niem — fair, to znaczy solo (jeden na jednego) lub w réwnych liczbowo grupach,
z okreslonym sprzetem i zachowaniem regut. Zachowaniem najbardziej nie fair
jest wspétpraca z policja.

38 R. Zielinski, Liga chuliganéw, Croma, Wroctaw 1996, s. 23.
39 www.xytrass.jawnet.pl [dostep: 10.12.2007].
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1.6. Wybrane metody pracy z mtodzieza

Ewa Wysocka, za Ewg Marynowicz-Hetkg, podkresla, ze w procesie dzia-
tania spotecznego istotne jest ujawnienie sie sit spotecznych, ktére wigzg sie
z poszukiwaniem szczegdlnych cech, zainteresowan i mozliwosci jednostki,
ktére mozna wykorzysta¢ w rozwoju indywidualnym osoby lub grupy przyna-
leznosci, z przygotowaniem warunkoéw do aktywizacji, czyli przygotowaniem
terenu gratyfikacji, ujawnieniem sit zbiorowych stanowigcych model dziatania
w realizacji podjetych zadan®?. Uczestnictwo mtodziezy w zyciu grupy rowie-
$niczej jest bardzo waznym elementem procesu rozwoju spotecznego. Istotny
jest udziat zaréwno w socjalizacji prawidtowej, jak i nieprawidtowej oraz rozwi-
niety system warto$ci.

Tadeusz Kluz wskazuje na rézne modele kierunku przyczynowosci pomie-
dzy jednostkg a wptywami Srodowiska na powstawanie i rozwdj jej systemu war-
tosci oraz ich roli w ocenianiu rzeczywistosci spotecznej. Czyni to — odwotujgc sie
do prac Mieczystawa Plopa — w trzech aspektach ($rodowisko—spostrzeganie—
skutki) jako: cechy srodowiska spotecznego — procesy postrzegania i aktywnos$¢
poznawcza jednostki®".

1.6.1. Model dziatan wspierajacych rozwéj mtodziezy

Szkota, ktérej podstawowag misjg jest wspomaganie, pomoc, zacheta do rozwi-
jania sie ucznia, powinna w sposob zaplanowany wspiera¢ przejscie przez trudny
czas dorastania, czyli okres nauki na trzecim etapie ksztatcenia (gimnazjum)32,
Odnoszac sie do zadania, jakie jest stawiane wychowaniu w ujeciu Emile’a Durk-
heima, Edyta Widawska pisze, iz nauczyciel

wyposazony w bogaty i zréznicowany zestaw narzedzi umozliwiajgcych mu realizacje celu, ja-
kim jest Durkheimowskie stworzenie istoty spotecznej, bedzie posrednikiem skuteczniejszym
nizli ten, ktéry dysponuje ograniczonym instrumentarium, ktérym postugujg sie sami pedagodzy
w procesie ksztatcenia®®®.

Animator pomaga i zacheca, ale nie podejmuje dziatan za uczniéw. Ewa
Marynowicz-Hetka wskazuje, iz nauczyciel (animator zmiany) powinien dyspo-
nowac trzema umiejetnosciami: rozpoznawania i wyeksponowania istniejgcych
w uczniach potencjalnych sit (wzmacniania mocnych stron); przygotowania sta-
nowiska aktywnosci ucznia, co umozliwi mu zrealizowanie zaplanowanego celu

360 E. Wysocka, Wspomaganie rozwoju mtodego pokolenia..., s. 354.

%61 T. Kluz, Psychospoteczne uwarunkowania..., s. 55-56.

362 Zgodnie z wprowadzong Ustawg o Prawie Oswiatowym z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz.U.
z 2018 r., poz. 996, 1000, 1290 i 1669) nauka w gimnazjach byta kontynuowana do jej wygaszenia,
to jest do 2019 roku.

363 E. Widawska, Gimnazjalne projekty edukacyjne a proces animacji spotecznej. Od idei ku
rzeczywisto$ci, [w:] Dzieci i mtodziez w niegoscinnym $wiecie..., s. 362.
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(potrzeby uznania, wspoétdziatania, szacunku) na podstawie zasobow, jakimi dys-
ponuje; i wreszcie — dbatoscig o aktywne eksponowanie sit zbiorowych3%4,

Ewa Wysocka, w celu wprowadzenia dziatan wspierajgcych rozwoj mtodziezy,
podjeta sie proby konkretyzacji zatozen, uwzgledniajgc gtéwne obszary, metody
i zasady dziatania ,ukierunkowane na miodziez jednorodng (ujecie rozwojowe), ale
zréznicowang pod wzgledem doswiadczanych i zidentyfikowanych problemow?3®,
Na podstawie wynikow analizy stworzyta ponizszy model (rycina 2).

MODEL DZIAtAN WSPIERAJACYCH MtODZIEZ

¥

¥

¥

Poziom dziatan profilaktycznych
a) profilaktyka pierwszorzedowa
— zapobieganie wystgpieniu
problemoéw
b)profilaktyka drugorzedowa
—identyfikacja wystapienia
problemu, wczesna
interwencja
c) profilaktyka trzeciorzedowa
— terapia zaburzen

Modele wspomagania rozwoju
a)medyczny
b)kompensacyjny

c) moralny

¥

Etapy dziatania
a)diagnoza problemowa
b)konceptualizacja programow

wsparcia
c) realizacja i ewaluacja
d)modyfikacja i zmiany

¥

Kierunek dziatan — tresci
a)diagnoza problemowa
b)trudnosci i problemy rozwojowe

(kryzys tozsamosci, kryzys
wartosciowania, problemy
intrapersonalne, psychiczne,
spoteczne, dysfunkcje
rozwojowe i patologie)

c) zdolnosci i umiejetnosci
intrapsychiczne,
interpersonalne, spoteczne,
doradcze, organizatorskie

d)oswiatowy
Typ dziatan

- kryterium formalne
a)dziatania profesjonalne
(ukierunkowane na mtodziez
i Srodowisko zycia: rodzine,
szkote, grupe rowiesnicza)
b)dziatania profesjonale
i nieprofesjonalne
— miodziezowe programy
wsparcia réwiesniczego
(programy pozytywnej presji
rowiesniczej, programy
nauczania réwiesniczego,
rowiesniczego doradztwa,
uczestniczenia réwiesniczego,
otwarte programy uczniowskie)
— dziafania wolontariuszy
(réwiesniczych i dorostych,
w ramach réwiesniczych
programow wsparcia)

Rodzaje programéw
profilaktycznych
a) programy informacyjne
b)programy edukacyjne
i afektywnej edukacji
c) programy kompetencji
spotecznych
d)programy wczesnej interwencji
e) programy dziatan
alternatywnych
f) zmiany Srodowiskowe
g) przepisy spoteczne

¥

¥

Zasady dziatania
a)specyficzne (szczegdtowe)
b)niespecyficzne (ogdlne)

c) projektowanie modelu dziatan

Podmioty oddziatywan
i podmioty dziatajace
a)mtodziez
b)liderzy spoteczni (réwiesnicy,
nauczyciele i wychowawcy,
pracownicy spoteczni,
przedstawiciele wiadz
administracyjnych,
policjanci etc.)
c) dorosli, gtéwnie rodzice
i rodziny
d)spotecznosc lokalna (instytucje
i organizacje rzadowe
i pozarzadowe)
e)srodki masowego przekazu
f) spotecznosé i panstwo
(organizacje rzadowe
i pozarzadowe), organizacje
miedzynarodowe

Ryc. 2. Model dziatan wspierajgcych rozwoj mtodziezy

Zrédto: E. Wysocka, Doswiadczanie zycia w miodosci — problemy, kryzysy i strategie ich rozwigzywa-
nia, wyd. 2, Wydawnictwo US, Katowice 2010, s. 475.

%64 E. Marynowicz-Hetka, Pedagogika spoteczna, t. 1, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warsza-
wa 20086, s. 69-70.

%5 E. Wysocka, Doswiadczenie zycia w mtodosci — problemy, kryzysy i strategie ich rozwigzy-
wania. Proba opisu strukturalno-funkcjonalnego modelu zycia preferowanego przez mtodziez z per-
spektywy pedagogiki spotecznej, Wydawnictwo US, Katowice 2009, s. 475.
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Model ten ma charakter kompleksowy i obejmuje: profilaktyke, wczesng
interwencje i terapie ulokowang w réznych obszarach teoretycznych i dziatan
spotecznych. Wprowadzenie dziatan wspierajgcych ma na celu wzmacnia-
nie mocnych stron mtodziezy i probe eliminacji lub kompensaciji stabych stron
i zagrozenia obszaru poddanego oddziatywaniom oraz wigze sie z konkrety-
zacjg okredlonych zatozen na etapie planowania i jednoczesnego monitoro-
wania przebiegu projektu. Autorka pracy obejmujgcej problematyke trudnych
doswiadczen wieku adolescencji, na podstawie przedstawionych teorii i wtas-
nych ustalen empirycznych, stworzyta model dziatan wspierajgcych rozwéj mio-
dziezy, okreslajgc zasadnicze kierunki i etapy dziatania spotecznego®®.

Wytyczne z modelu Ewy Wysockiej do realizacji projektu Jestem fair sg na-
stepujgce:

1) poziom dziatan profilaktycznych — profilaktyka pierwszorzedowa (zapo-
bieganie wystgpieniu problemoéw);

2) etapy dziatania — diagnoza problemowa (opisane okolicznosci powstania
projektu);

3) konceptualizacja programoéw wsparcia (przestanki teoretyczne i wtasne
doswiadczenie);

4) realizacja i ewaluacja (badania przed i po pierwszej edycji projektu);

5) modyfikacja i zmiany (wprowadzane podczas kazdej edycji projektu,
wprowadzanie elementdw, ktére sygnalizowali nauczyciele w oczekiwaniach
i wskazowkach);

6) kierunek dziatan (tresci) — dziatania rozwojowe (reorganizacja systemu war-
tosci), trudnosci i problemy rozwojowe (kryzys tozsamosci, kryzys wartosciowania,
problemy intrapersonalne, psychiczne, spoteczne, dysfunkcje i patologie — pseudo-
kibicowanie);

7) zdolnosci i umiejetnosci (zdolnosci intrapsychiczne, interpersonalne, spo-
teczne, organizatorskie);

8) modele wspomagania — oswiatowy;

9) typy dziatah (kryterium formalne) — dziatania profesjonalne (ukierunko-
wane na szkote i grupe réwiesniczg), dziatania profesjonalne i nieprofesjonaine,
dziatania wolontariuszy (studenci pedagogiki);

10) zasady dziatania (projektowanie modelu dziatan) — projekt edukacyjny
oparty na ideach neoolimpizmu, warsztaty dla studentdéw i szkolenia dla na-
uczycieli;

11) rodzaje programéw profilaktycznych — programy edukacyjne, alternatyw-
ne (oparte na edukacji olimpijskiej), przepisy spoteczne (kodeks fair play);

12) podmioty oddziatywan i podmioty dziatajgce — mtodziez, liderzy spotecz-
ni (rowiesnicy, nauczyciele, studenci pedagogiki, przedstawiciele wtadz oswiato-
wych, policjanci i inni);

13) dorosli (rodzina);

14) spotecznos¢ lokalna (instytucje i organizacje rzgdowe i pozarzgdowe);

15) $rodki masowego przekazu (prasa, radio i telewizja lokalna);

16) spotecznos¢ i panstwo (organizacje rzgdowe i pozarzagdowe).

366 Ibidem.
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Barbara Ostafinska-Molik proponuje dziatania interwencyjne, ktére ponizej
przedstawiono w o$miu punktach. Sg one nastepujgce:

1. Wczesna diagnoza ryzyka zaburzen zachowania (opinie srodowiska edu-
kacyjnego).

2. Wspotpraca wychowawcow z rodzicami swoich wychowankéw (budowa-
nie postawy: przyjaciel rodzicéw, a nie wrog).

3. Poprawa wiezi i ksztattowanie pozytywnych wzajemnych relacji: rodzicow,
nauczycieli i rowiesnikow (tak aby wyeliminowaé/ostabi¢ poczucie wrogosci wo-
bec innych oséb, rozwijanie szacunku dla drugiego cztowieka, odpowiedzialnosé
za swoje czyny, systematyczno$¢ w nauce oraz godnosc¢ osobista).

4. Wspotpraca z lokalnym srodowiskiem (samorzad, Kosciét, policja i inne
instytucje).

5. Zdobywanie wiedzy o sobie oraz ksztattowanie i wzmacnianie poczucia
wilasnej wartosci (poznanie samego siebie, adekwatna samoocena i samoakcep-
tacja, uswiadomienie sobie swoich mocnych i stabych stron).

6. Aktywizowanie jednostek do dziatan prospotecznych i wzbudzanie reflek-
sji nad wtasnym postepowaniem (czesto uczniowie z zaburzeniami zachowania
nie rozrdzniajg, co jest dobre, a co zle), ukazanie korzysci ptyngcych z zacho-
wan prospotecznych.

7. Podnoszenie aspiracji edukacyjnych i motywacji do dziatan (motywacja,
traktowanie ucznia jak partnera, pomoc w osigganiu lepszych wynikéw, wpro-
wadzenie jasnych kryteridw nagradzania, rozbudzenie ambicji).

8. Ksztaltowanie celéw zyciowych oraz umiejetnosc¢ ich stopniowania (cele
blizsze i dalsze)®’.

Zaréwno model dziatan wspierajgcych rozwdéj miodziezy Ewy Wysockiej, jak
i dziatania interwencyjne Barbary Ostafinskiej-Molik stanowity podstawe przy for-
mutowaniu ram projektu edukacyjnego Jestem fair.

1.6.2. Metoda projektow jako aktywizujaca praktyka wychowawcza

Metode projektéow — jak zaznacza Mirostaw Szymanski — okresla sie wtasciwie
jako wszystko to, co choc¢by w niewielkim stopniu odbiega od tradycyjnego ksztat-
cenia. Czasami myli sie jg z innymi, to jest metodg problemowg, pracg swobodng,
nauczaniem otwartym oraz uczeniem praktycznym, cho¢ nie ulega watpliwosci,
ze jest ona z nimi spokrewniona®®. Specyfika polega na tym, ze w jej zakres nie
wchodzi jeden zbidr jednorodnych elementéw, lecz szereg potgczonych ze sobg
podzbioréw?®. Dalej autor podkresla, iz metoda projektow wykorzystuje najroz-
maitsze formy pracy grupowej, gdzie

%7 B. Ostafinska-Molik, Postrzeganie siebie i wtasnego zachowania w kontekscie zaburzen
adaptacyjnych mtodziezy, Wydawnictwo UJ, Krakéw 2014, s. 324-329.

%8 M.S. Szymanski, O metodzie projektow: z historii, teorii i praktyki pewnej metody ksztatce-
nia, Zak Wydawnictwo Akademickie, Warszawa 2000, s. 53-54, 59.

39 |bidem, s. 63.
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zespot ucznidw — a szerzej: 0sob uczacych sie — samodzielnie inicjuje, planuje i wykonuje pewne
przedsiewziecie oraz ocenia jego wykonanie. Grupe realizujgca jakis projekt tworzyé moze za-
réwno kilka osob, jak i wszyscy uczniowie danej klasy czy nawet szkoty. Najlepiej, jesli zrédtem
projektu jest $wiat zycia codziennego, a nie abstrakcyjna nauka. Punktem wyjscia jest jakas
sytuacja problemowa, jakie$ zamierzenie, podjecie jakiej$ inicjatywy, wytyczenie jakiegos celu,
punktem dojécia zas — szeroko rozumiany produkt®’°.

Ze wzgledu na czas przeznaczony na realizacje projekt dzieli sie na mate
(2—-6-godzinne), srednie (kilka dni), duze (diuzej niz tydzien)*".

Krystyna Chatas podkresla, ze bardzo czesto projekty nie wystepujg w czy-
stej postaci: poznawcze tgczg sie z praktycznymi®2. Wspdlne dziatania integruja,
budzg przyjaznie i che¢ przebywania ze sobg, a realizacja projektu — jak podaje
autorka — ,staje sie naturalnym sposobem wspotzycia i wspotpracy, wzajemnego
wspierania sie ucznidow, wspotdziatania, wspétodpowiedzialnosci, partnerstwa™72,

Metoda projektow uczniowskich powstata w Stanach Zjednoczonych na po-
czatku XX wieku jako rdzen pedagogiki progresywistycznej, wychowujgce;j
do demokracji w szybko zmieniajgcym sie spoteczenstwie amerykanskim. Pojecie
projektu zostato wprowadzone w 1900 roku przez Charlesa R. Richardsa w kon-
tekscie praktycznego ksztatcenia nauczycieli prowadzgcych warsztaty. Walorami
ksztatcgcymi metody projektow nastepnie zajeli sie: John Dewey (uzasadnit jg
teoretycznie), William H. Kilpatrick (zdefiniowat ja na nowo), Ellsworth Collings
(przeprowadzit jako pierwszy eksperyment pedagogiczny, badajgc jego efektyw-
nosc¢), John A. Stevenson (dokonat przegladu jej definicji w amerykanskiej litera-
turze pedagogicznej i jej zastosowania) oraz Nelson L. Bossing (zastosowat jako
jedng z wielu metod ksztatcenia)®4.

W latach 90. XX wieku Michael Knoll poddat te poglady rewizji historycznej,
zmieniajgc zatozenia, stwierdzit, ze ,to nie metoda projektow jest wytworem
spoteczenstwa demokratycznego, lecz odwrotnie, spoteczenstwo demokra-
tyczne jest wytworem metody projektow™s. Udowadniat to jej europejskim
pochodzeniem. W Rzymie w XVI wieku w Accademii di San Luca ¢wiczenia
konkursowe dla architektéw nazwano progetti, czyli projekty (orientowanie sie
na: osobe uczgcyg sie — studenci uczyli sie samodzielnie; rzeczywisto$¢ — pra-
cowali nad rozwigzaniem praktycznym jakiego$ pomystu; produkt — wykorzysty-
wali wiedze z réznych dyscyplin, aby stworzy¢ dzieto). Z czasem wykonywanie
projektow stato sie nieodtgcznym elementem ksztatcenia architektow, najpierw
w Paryzu, a potem w catej Europie. Pod koniec XVIII wieku projekty wykonywali
takze studenci wyzszych szkét technicznych i przemystowych we Francji i kra-
jach niemieckojezycznych, a od XIX wieku rowniez w Stanach Zjednoczonych.
W latach 70. XIX wieku Stillman H. Robinson gtosit poglad, iz studenci wyzszych
szkot technicznych i przemystowych najpierw muszg by¢ rzemiesinikami, aby

370 |bidem, s. 61.

81 Ibidem, s. 61-62.

372 K. Chatas, W poszukiwaniu strategii edukacyjnych zreformowanej szkoty. Metoda projektéw
i jej egzemplifikacja w praktyce, Wydawnictwo Nowa Era, Warszawa 2000, s. 18.

33 Ibidem, s. 42.

374 M.S. Szymanski, O metodzie projektéw..., s. 15-16.

375 Ibidem, s. 17.
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stac sie inzynierami. To miedzy innymi przyczynito sie do rewolucji technicznej
w Stanach Zjednoczonych®®. Ten sam uczony podkreslat, ze ,metoda projek-
téw, bedgc metodg demokratyczng, jest zarazem metodg demokratyzacji zycia
spotecznego, dzieki niej mozna realizowac zaréwno cele ksztatcenia zawodowe-
go, jak i obywatelskiego™7”.

W okresie miedzywojennym w Polsce rowniez dyskutowano nad metoda pro-
jektow. Polemike podjeli miedzy innymi Bohdan Nawroczynski i Kazimierz Sos-
nicki. Duzg popularnoscig cieszyta sie ksigzka Johna A. Stevensona, wydana
w jezyku polskim w 1930 roku®",

Wedtug Johna A. Stevensona®®, aby postepowanie metodyczne mozna byto
nazwac projektem, powinny wystepowac nastepujgce czynniki:

o Nabywanie wiedzy powinno zachodzi¢ gtéwnie dzieki samodzielnemu rozumowaniu i rozwig-
zywania problemow, a nie za pomocg pamigciowego przyswajania wiedzy.

o Aktywnos¢ uczniowska ma na celu nie tylko gromadzenie wiedzy czy doswiadczen, lecz takze
zmiane nastawienia ucznia do uczenia sie.

e Uczniowie pracujg nad zagadnieniami, ktére ich interesujg i wynikajg z ich naturalnych po-
trzeb.

e \Wprowadzanie rozwazan teoretycznych nastepuje w miare potrzeb i zawsze wynika z realizo-
wanych dziatan praktycznych®®.

Po Il wojnie swiatowej, w latach 60., pedagogika progresywistyczna prze-
zywata w Europie Zachodniej swdj renesans, zwtaszcza w krajach, ktére refor-
mowaty swoje szkoty, to jest w Republice Federalnej Niemiec, Holandii i krajach
skandynawskich. W Polsce nie zostata obligatoryjnie wprowadzona do szkoty®".

Wspotczesnie ogromna role w propagowaniu tej metody, ze wzgledu na szyb-
kie udoskonalenie i przekazywanie wiedzy, odgrywajg dokumenty edukacyjne
utworzone na przetomie XX i XXI wieku, to jest raporty Edgara Faure’az 1972 roku
i Klubu Rzymskiego z 1979 roku®®?, Biata Ksiega Ksztalcenia i Doskonalenia
z 1997 roku®®®, Raport dla UNESCO z 1998 roku®* oraz Strategia Rozwoju Polski
do roku 20203,

76 Ibidem, s. 19-21.

317 Ibidem, s. 22.

378 A. Weiner, Od metody projektéw do projektéw edukacyjnych, [w:] Karol Szymanowski — edu-
kacyjne inspiracje. Metody projektow, red. A. Weiner, Wydawnictwo UMSC, Lublin 2008, s. 45.

379 Metoda projektu byta poruszana juz na poczatku XX wieku miedzy innymi w pracach takich
autoréw jak wiasnie J.A. Stevenson, Metoda projektu w nauczaniu, Lwow 1930, jako krytyka trady-
cyjnego systemu nauczania klasowo-lekcyjnego. Inni krytycy tego systemu (na przykiad J. Dewey,
J. Mirski, H. Parkhurst) podkreslali w tradycyjnym nauczaniu brak samodzielnosci i nieuwzglednianie
indywidualnosci uczniow.

30 M. Kotarba-Kanczugowska, Praca metodag projektu, ORE Warszawa, file:///C:/Users/User/
Downloads/praca_metoda_projektu%20(1).pdf [dostep: 20.12.2016].

%1 M.S. Szymanski, O metodzie projektow..., s. 49-50.

%2 A, Weiner, Od metody projektéw do projektéw edukacyjnych..., s. 46.

%3 Biata Ksiega Ksztafcenia i Doskonalenia. Nauczanie i uczenie sie. Na drodze do uczgce-
go sie spofeczeristwa, Komisja Europejska, Warszawa 1997.

34 Raport dla UNESCO Miedzynarodowej Komisji do spraw Edukacji dla XXI wieku ,Edukacja.
Jest w niej ukryty skarb”, Stowarzyszenie Oswiatowcoéw Polskich, Warszawa 1998.

%5 Rozumiec¢ $wiat — kierowac sobg, red. Cz. Kupisiewicz, Cz. Banach, [w:] Strategia Rozwoju
Polski do roku 2020. Studia eksperckie na temat 20-lecia 2001-2020, Komitet Prognoz ,Polska 2000
plus” przy Prezydium PAN, Warszawa 2000.
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Zasadniczy zwrot nastgpit przy wprowadzaniu reformy oswiaty w 1999 roku
i pod wptywem krytyki dotychczasowego systemu ksztatcenia w polskich szko-
tach, szczegdlnie prymatu encyklopedycznej wiedzy nad praktycznymi umiejet-
nosciami. Do reformy systemu oswiaty przystgpiono, powotujac sie na integracje
z Unig Europejska, dlatego podjeto proby zmiany metod ksztatcenia.

Metoda projektow bardzo dobrze wpisuje sie w nowoczesny kontekst pracy
szkoty. Moze by¢ stosowana na wszystkich etapach edukacyjnych. Jest ona de-
finiowana szeroko: jako ,jednorazowe przedsiewziecie o duzej ztozonosci, ogra-
niczone czasowo, majgce charakter interdyscyplinarny, lub w znaczeniu nieco
wezszym: jako metoda nauczania, [...] jeden ze sposobdw realizacji okreslone-
go zagadnienia szkolnego programu nauczania™®. Pozwala na identyfikacje z za-
daniem. Wazng role odgrywa tutaj wspétdziatanie szkoty z innymi instytucjami
i osobami ze srodowiska lokalnego3¥’.

Agnieszka Mikina i Bozena Zajac, biorgc pod uwage rozne kryteria, wyroz-
niajg kilka rodzajéw projektow ze wzgledu na:

o strukture projektu (silnie i stabo ustrukturyzowane);

o zakres materiatu ksztatcenia (przedmiotowe, modutowe, miedzyprzedmio-
towo-interdyscyplinarne);

e podziat pracy (indywidulane, zespotowo-grupowe);

o forme pracy uczniéw (jednorodne, zréznicowane);

o cele projektow (badawcze, techniczne, przedsiewziecia);

e zasieg (szkolny, lokalny, ogélnopolski);

e mozliwosci i sposéb prezentacji (zakonczone typowg prezentacjg, przed-
stawienie efektow pracy)®®.

William H. Kilpatrick, uwzgledniajgc cel dziatania, wyréznit cztery modelowe
typy projektow: produkcyjne, estetyczno-doswiadczeniowe, zwigzane z rozwigzy-
waniem problemow intelektualnych i zwigzane ze wzbogaceniem wiedzy i umie-
jetnosci. Mozna realizowaé projekty, ktére beda realizowaty cele wszystkich ty-
péw modeli, trzeba jednak ustali¢, ktéry cel jest gtéwny, a ktore szczegotowe®®.
Nie moze tutaj tez zabrakng¢ nauczyciela, ktéry jako koordynator bedzie petnit
funkcje animatora w realizacji projektu3®°.

386 Zob. A Mentrak, Zarzgdzanie projektami edukacyjnymi, ,Nowa Szkota” 1999, nr 2, s. 7;
J. Krélikowski, Projekt edukacyjny. Materiaty dla zespotéw miedzyprzedmiotowych, Wydawnictwo
CODN, Warszawa 2000, s. 47-48.

387 J. Krélikowski, Projekt edukacyjny. Materiaty dla zespotéw miedzyprzedmiotowych, Wydaw-
nictwo CODN, Warszawa 2000; M.S. Szymanski, O metodzie projektéw...; D. Potyrata, Jak pracowac
z nauczycielami? (Metoda ,podwdjnego” projektu), [w:] Uczenie metodg projektéw, red. B.D. Goteb-
niak, WSiP, Warszawa 2002, s. 49-53; K. Wyszynska, Czym jest metoda projektu, ,Zycie Szkoty”
2011, nr 9, s. 549-552.

38 B. Mikina, B. Zajgc, Jak wdraza¢ metode projektéw? Poradnik dla nauczycieli i uczniéw
gimnazjum, liceum i szkoty zawodowej, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2006, s. 48-53.

389 W.H. Kilpatrick, The Project Method. The use of the purposeful act in the educative proces,
Teachers College Columbia University, Nowy Jork 1918, s. 16.

3% Animacja spoteczna zostata wprowadzona do mysli pedagogicznej przez Helene Radlinska,
zob. H. Radlinska, Pedagogika spoteczna, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1961.
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1.6.3. Dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw-kibicow

Piotr Potejko wskazuje na zachowania kibicow na stadionie na dwdch pozio-
mach: emocjonalno-afektywnym i behawioralno-agresywnym. Pierwszy jest zwig-
zany z pozytywnym dopingiem i radoscig sportowych przezy¢, drugi nie jest ak-
ceptowany zwlaszcza za brutalnoS¢ i przemoc skierowang czesto przeciwko
przypadkowym osobom?®'. Autor przedstawia réwniez prognozy dotyczgce zjawi-
ska dewiacyjnych zachowan kibicow, koncentrujg sie one wokdt szesciu gitéwnych
grup oddziatywan:

1. Mozliwosci terapeutyczno-wychowawcze i profilaktyczne szkét wobec agresywnosci oraz za-
chowan dewiacyjnych mtodziezy jako kibicow sportowych.

2. Zadania i obowigzki organizatoréw imprez sportowych na stadionie.

3. Zadania policji i stuzb porzgdkowych.

4. Stosowanie monitoringu publicznosci.

5. Edukacyjna, informacyjna, profilaktyczna funkcja mediéw i innych podmiotéw dziatajacych
na rzecz tolerancji, fair play, przeciwko agresji i przemocy w sporcie.

6. Uregulowania prawnokarne®®.

PROFILAKTYKA W SZKOLE WOBEC ZACHOWAN AGRESYWNYCH UCZNIOW
NA IMPREZACH SPORTOWYCH

Wychowanie do wartosci . .
Planowanie przysztosci Wspomaganle rozwoju
Tworzenie przekonan Bydpwame pozytywnego obrazu
normatywnych promujgcych sport 5|eb_|g wsporcie

Pomoc w osiaganiu sukcesow Umiejetnosci interpersonalne
Informacja o zagrozeniach Radzef"e sob]e ze stresem
Trening zachowan emocjonalnych Organizowanie uczestnictwa

na widowiskach sportowych uczniéw w zawodach sportowych
KADRA SZKOtY RODZICE
* Wspdlny program wychowania e Wskazywanie na wage wiezi

sportowego

rodzica i dziecka, pedagogizacja,
¢ Jednolity system oddziatywan - ‘ dowartosciowanie dziecka
wychowawczych o Wskazywanie drég wyijscia

Dbanie o poczucie bezpieczenstwa DZIECI w trudnych sytuacjach konfliktu
Wzajemne wspieranie sie i agresji w grupach nieformalnych

| MtODZIEZ
ODDZIALYWANIA ORGANIZATOROW SZKOLNA
Pomoc w integracji kibicow, SRODOWISKO LOKALNE
wyposazenie kibicow w konkretne - ‘ Wspotpraca z klubem, instytucjami
umiejetnosci interpersonalne, sportowymi i organizacjami
umozliwienie wspdlnej zabawy, dziatajgcymi na rzecz mtodziezy

dbanie o sportowg atmosfere

Ryc. 3. Profilaktyka w szkole wobec zachowan agresywnych uczniéw na imprezach sportowych.
Schemat opracowany przez Piotra Potejko

Zrédto: P. Potejko, Dewiacyjne zachowania kibicéw sportowych jako zjawisko patologii spotecznej,
[w:] Dewiacyjne aspekty wspoétczesnego Swiata. Przejawy — zapobieganie — terapia, red. M. Prokosz,
Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2005, s. 261.

31 P. Potejko, Dewiacyjne zachowania kibicow sportowych..., s. 259.
%92 |bidem, s. 263.
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Autor w opracowaniu profilaktycznym dotyczgcym postaw i zachowan agre-
sywnych mtodziezy na imprezach sportowych zaproponowat dziatania skierowa-
ne do ucznidw w szkotach (rycina 3).

Srodowisko szkolne wkomponowuije sie w ogét wydarzen spotecznych, w tym
uczestnictwo w masowych imprezach sportowych. Dlatego nalezatoby uwzgled-
ni¢ w procesie edukacyjnym zajecia zwigzane z kibicowaniem, tak aby uczen
konczacy szkote posiadat odpowiednig wiedze dotyczgcg wtasciwych form za-
chowania sie w obiektach sportowych i potrafit sie zgodnie z nig zachowa¢. Jak
podkresla Marek Babik,

aby moc wiasciwie reagowac na zachowania ucznidw, jak rowniez by¢ zdolnym przekazywac
odpowiednie wiadomosci w danym zakresie, nauczyciel powinien posiada¢ wiedze. W odniesie-
niu do uczniéw potrzebne sg dobre programy edukacyjne wprowadzajgce miodego cztowieka
w dane zagadnienie lub tez wtasciwe dziatania profilaktyczne, ktoérych celem bedzie zapobie-
ganie podejmowaniu zachowan ryzykownych3®3,

Wazny jest dialog z mtodym cztowiekiem, przystepnos¢ autorytetow i poka-
zywanie pozytywnych skutkdéw zycia wedtug okreslonego wzorca®**. Nalezy jed-
nak wskazywac odpowiednie wzorce, bo — jak podkresla Adam Gogacz — pojecie
autorytetu moze by¢ rozumiane dwojako: z punktu widzenia bycia autorytetem
(prezentowania pewnych norm i zasad, ktére mogg by¢ wzorem do nasladowa-
nia) i z punktu widzenia posiadania autorytetu (kojarzone bardziej z postuchem niz
wzorcem — co prowadzi bardziej do buntu niz podporzgdkowania sig)3®°.

3% M. Babik, Szkofa wobec subkultury pseudokibicow, WSFP Ignatianum, WAM, Krakéw
2010, s. 8.

3% AK. Gogacz, Poszukiwanie autorytetéw..., s. 37.

3% Ibidem, s. 31-32.



Rozdziat 2
Zatozenia metodologiczne

2.1. Koncepcja badan

Ogodlng koncepcje badah wyznaczyty zatozenia i realizacja projektu eduka-
cyjnego Jestem fair oraz ocena skutecznosci podjetych dziatan. Zaktadaty one
wykorzystanie w celach edukacyjnych idei neoolimpizmu z jego nadrzedng zasa-
da fair play i wychowanie przez sport (pedagogika sportu Pierre’a de Coubertina)'.
Pozostate elementy koncepcji badawczej bedg przedstawiane w dalszej czesci
opracowania, w tym miejscu zostanie uzasadnione znaczenie idei fair play w wy-
chowaniu. Kwestia ta w omawianym projekcie badawczym ma dwojaki wymiar:
a) idea uzyskata aspekt praktyczny, stajgc sie gtéwng przestankg dziatania edu-
kacyjnego, ktore jest przedmiotem oceny w prezentowanych badaniach; b) do-
mniemane korzysci praktyczne wynikajg z zatozen o charakterze teoretycznym.

2.1.1. Przestanki uzasadniajace wybor przedmiotu badan

Planujgc warunki, realizacje i badania rezultatow projektu edukacyjnego Je-
stem fair, autorka wyszta z ztozenia, ze aktualnie rolg wychowania przez sport jest
— zgodnie ze wspoétczesng koncepcjg olimpizmu — propagowanie postepowania
zgodnego z zasadg fair play jako przygotowywanie sie cztowieka do catozycio-
wych wyboréw. Zasada ta ma znaczenie dla ksztattowania sie charakteru w wieku
adolescencji oraz jakosci nawigzywanych relacji spotecznych, rodzinnych, sty-
lu zycia i temu podobnych. Moze takze obejmowac ksztaltowanie sie systemu
wartosci oraz wptywac na jego samorozwdj. W Swietle powyzszego nalezy zato-
zy¢, ze fair play jako gtéwna zasada olimpizmu posiada silne walory wychowaw-
cze, a nawet resocjalizacyjne, i moze by¢ wykorzystywana nie tylko przy realizacji
projektow edukacyjnych, ale réwniez jako wazna, integralna czes¢ systemu wy-
chowawczego w szkotach. Uniwersalizm wartosci fair play stwarza szanse, jak

' ldee neoolimpizmu wraz z jego gtéwng zasadg fair play i wychowanie przez sport zostaty
szczego6towo opisane w podrozdziatach 1.3 i 1.4 niniejszej ksigzki.
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pisze Zofia Zukowska, ,dla nowych pél eksploracji wychowawczej réwniez poza
sportem, szczegolnie w szerszym kontekscie rozpatrywania fair play jako sktado-
wego i nieodzownego elementu postaw etycznych wspotczesnego cziowieka™.

Obecnie, w dobie zaniku wartosci i autorytetéw, zauwazamy wzrost zaintere-
sowania zasadg fair play. W wielu panstwach, w tym réwniez w Polsce, powsta-
ja projekty edukacyjne popularyzujgce idee olimpijskie na bazie opracowanych
przez Pierre’a de Coubertina, propagowanych przede wszystkim przy okazji roz-
grywanych igrzysk olimpijskich. Istniejg konkursy i wyréznienia fair play dla spor-
towcow, trenerdw, kibicéw, ludzi upowszechniajgcych te idee w réznych srodowi-
skach. Powstajg liczne publikacje, prace magisterskie, doktorskie i habilitacyjne®
prezentujgce dokonania naukowe w tej dziedzinie, a takze wydawnictwa ksigzko-
we $wiadczace o potrzebie rozwoju badan w tym zakresie®*.

Warto zwréci¢ uwage na jeszcze jedng przestanke, ktéra stata sie inspi-
racjg dla niniejszego projektu badawczego. Wszelkie dotychczasowe badania
w zakresie pedagogiki sportu i olimpizmu polegaty na analizach teoretycznych,
a poznanie empiryczne ograniczato sie do rozpoznawania opinii na temat idei
olimpijskiej i znajomosci zasady fair play w réznych $rodowiskachs. W prakty-
ce wychowawczej podejmowano naturalnie wiele innych (poza analizowang)
inicjatyw, projektow, programoéw edukacyjnych (przygotowywanych i realizo-
wanych przez przedszkola, szkoty, wyzsze uczelnie, kluby sportowe, jednostki
samorzgdu terytorialnego i inne) o charakterze wychowawczo-socjalizujgcym,
opierajgcych sie na zatozeniu, ze uczestnictwo w sporcie pozwoli na przeni-
kanie sie rzeczywistosci sportowej i codziennej, a rozumienie zasady fair play
pozwoli na ksztattowanie sie postaw moralnych uczestnikow. Nie poddawano
ich jednak systematycznej ocenie opierajgcej sie na teoretycznych przestan-
kach. Literatura przedmiotu zawiera jedynie omowienie projektéw skierowanych
do srodowisk kibicowskich® oraz proby okreslenia przyczyn i mechanizméw dzia-

2 7. Zukowska, R. Zukowski, Fair play wartocig uniwersalng..., s. 102.

3 Patrz: prace napisane w Polsce m.in. pod kierunkiem: Matgorzaty Bronikowskiej, Michata
Bronikowskiego, Jozefa Lipca, Wojciecha Liponiskiego, Jerzego Nowocienia, Haliny Zdebskiej-Biziew-
skiej, Zofii Zukowskiej, Ryszarda Zukowskiego i innych.

4 Warto zwréci¢ uwage na polskie i zagraniczne opracowania ksigzkowe przedstawione w roz-
dziatach 1-3 niniejszej ksigzki, to jest: A. Caillé, O pojeciu fair play”, [w:] Fair play. Sport. Edukacja,
red. Z. Zukowska, Wydawnictwo Estrella, Warszawa 1996; Czysta gra. Fair play, red. K. Hadzelek,
M. Rejf, H. Zdebska-Biziewska, R. Zukowski, Wydawnictwo Fall, Warszawa 2014; Fair play. Sport.
Edukacja, red. Z. Zukowska, Wydawnictwo Estrella, Warszawa 1996, i Fair play w sporcie i olim-
pizmie. Szansa czy utopia, red. Z. Zukowska, R. Zukowski, Wydawnictwo Estrella, Warszawa 2010;
V. Girginov, J. Parry, The Olympic Games Explained, Routledge, Londyn—Nowy Jork 2005; J. Li-
piec, Filozofia olimpizmu, Sprint, Warszawa 1999, I[dem, Pozegnanie z Olimpig, Wydawnictwo Fall,
Krakoéw 2007; W. Liponski, Olimpizm dla kazdego, AWF, Poznan, 2000; R. Naul, Olympic Educa-
tion, Meyer & Meyer Sport, Oksford 2008, Idem, Olympische Erziehung Ein integriertes Konzept fiir
Schule und Verein, Wydawnictwo Dusseldorf Rhein-Ruhr 2012 GmbH., Dusseldorf 2002, s. B1-B32,
http://www.olympischeerziehung.de/media/oe_konzept_sundv_1351e542.pdf [dostep: 20.03.2016].

5 M.in.: Anna Bodasinska, Matgorzata Bronikowska, Michat Bronikowski, Marcin Czechowski,
Jolanta Derbich, Anna Dgbrowska, Teresa Jarmuta-Kli$, Agata Korcz, Jerzy Nowocien, Wactaw Sro-
kosz, Zofia Zukowska, Ryszard Zukowski i inni.

5 Przyktadowe ogdlnopolskie projekty realizowane przed EURO 2012: ,Kibice w swoim mie-
Scie”, ,Jestem kibicem przez duze K”, ,Kibice Razem”, oraz mniejsze projekty realizowane obecnie
w poszczegolnych szkotach, miastach i gminach (na przyktad projekty gimnazjalne).


http://www.olympischeerziehung.de/media/oe_konzept_sundv_1351e542.pdf
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tania takich grup’. Jednak nie przeprowadzono dotgd badan, ktére pokazatyby,
jaka jest skutecznos¢ podejmowanych w tym obszarze dziatan edukacyjnych.
Dotyczy to zaréwno srodowisk kibicowskich (traktowanych jako subkultury mio-
dziezowe), jak rowniez uczniéw w wieku gimnazjalnym (w tym kibicow) oraz ich
nauczycieli i wychowawcoéw. Nie byto dotgd badan, ktére nie tylko pokazywatyby
deklarowang znajomos$c¢ zasady fair play, wyrazajgcych jg zachowan, ale podje-
tyby prébe okreslenia skutecznosci oddziatywania projektow edukacyjnych po-
przez sprawdzenie wystgpienia okreslonych zmian.

Wprowadzajgc do szkdt gimnazjalnych projekt edukacyjny oparty na funda-
mentalnych warto$ciach neoolimpizmu i zasady fair play, chciano przede wszyst-
kim edukowac do odbioru widowiska sportowego przed zblizajgcymi sie rozgrywka-
mi EURO 2012 w Polsce. Jednoczesnie zaktadano, ze tresci te beda stanowi¢
wzbogacenie realizowanego w szkotach programu wychowawczego. Dodatkowo
starano sie wspiera¢ rozwoj postaw moralnych mtodziezy w okresie dorastania.
Przy realizacji tych zamierzen zaktadano wykorzystanie popularnosci rozgrywek
pitkarskich i ich potencjalny masowy wptyw na ksztattowanie pozytywnych wzor-
cow zachowan. Postanowiono podjg¢ prébe przetozenia rozumienia zasady fair
play w sporcie na zycie codzienne uczniéw, w tym kibicow.

Jacek Piekarski sygnalizuje, ze wybdr koncepcji badawczej jest

uwiktany w liczne decyzje zwigzane zaréwno z przekonaniami filozoficznymi i $wiatopoglado-
wymi, a takze z typem doswiadczen spotecznych badacza, jego relacjami z ludzmi, skfaniajgcy-
mi do fascynacji okreslong tematyka, wptywajacymi takze na wybodr problematyki badan (takze
na jej porzucenie) i okreslajgcymi sposob jej traktowania®.

Odnoszac sie do zacytowanej wypowiedzi, autorka w tworzeniu koncep-
cji badan kierowata sie po pierwsze: wlasnym typem doswiadczen spotecz-
nych (jako badaczka), a po drugie: powigzata go ze swoim zaangazowaniem
w ruch olimpijski (jako cztonek Klubu Fair Polskiego Komitetu Olimpijskiego).
Na tej podstawie zrodzita sie koncepcja badan skupiona wokét mozliwosci reali-
zowania w projektach edukacyjnych wychowawczych aspektéw sportu (z jego
gtébwng zasadg fair play).

Podsumowujgc, na tworzenie koncepcji badan wptywa wiele czynnikéw, kto-
re w procesie badawczym wzajemnie sie modyfikujg. Zatem kontekst teoretyczny
prowadzonych badan wyznaczyly: neoolimpizm jako fundament pedagogiki sportu
w ujeciu Pierre’a de Coubertina, wraz z ujeciem wspotczesnym, oraz naczelna
zasada sportu — fair play. Projekt edukacyjny jest traktowany jako pewne zdarze-
nie edukacyjne, gdyz zostat wprowadzony w okreslonych okolicznosciach — przed
EURO 2012, i stat sie przestrzenig realizacji powyzszych zatozen teoretycznych.

7 Tetematyke podejmowali miedzy innymi autorzy: Dominik Antonowicz, Arkadiusz Chlebowski,
Jerzy Dudata, Jan Galernicki, Alicja Goracy, Radostaw Kossakowski, Jolanta E. Kowalska, Radostaw
Kowalski, Jakub Mosz, Przemystaw Piotrowski, Tomasz Sahaj, Tomasz Szlendak, Danuta Umiastow-
ska, Stanistaw Wanat i inni.

8 J. Piekarski, O drugoplanowych warunkach poprawno$ci praktyki badawczej w pedagogice
— perspektywa biografii, [w:] Metodologia pedagogiki zorientowanej humanistycznie, red. D. Kubinow-
ski, M. Nowak, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2006, s. 97-98.
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W kolejnym podrozdziale (2.1.2) zostang omodwione uwarunkowania spo-
teczne i Srodowiskowe uzasadniajgce wprowadzenie i realizacje projektu Jestem
fair wéréd miodziezy w okresie dorastania.

2.1.2. Uwarunkowania spoteczne i Srodowiskowe projektu edukacyjnego
Jestem fair

W patrzeniu na mtodziez przez pryzmat zmian zachodzgcych w okresie doras-
tania nalezy pamietac, ze kazdy cztowiek jest inny. Jednak najwazniejszg cechg
wspoélng dorastajgcych dzieci jest to, ze kazde z nich jest podatne na wptywy
z zewnatrz i sytuacje, ktérych doswiadcza. Mimo ze pilotazowa edycja skierowa
byta do uczniéw klas széstych szkoty podstawowej, realizacje projektu Jestem fair
rozpoczeto w pierwszych klasach szkoty gimnazjalnej®. Wej$cie w nowe $rodowis-
ko, poznanie nowych ludzi — uczniéw i nauczycieli, che¢ pokazania sie w nowym
otoczeniu nie jest tatwym doswiadczeniem dla mtodziezy. W takiej sytuacji aktyw-
ny udziat w projekcie moze dziata¢ konsolidujgco na uczniéw i nauczycieli w pro-
cesie wychowania.

Postawa fair play juz od poczgtku swojego ksztattowania sie odnosi-
ta sie nie tylko do rywalizacji sportowej, ale ogdlnie do zycia codziennego, w kto-
rym niejednokrotnie podejmujemy walke z innymi. Wprowadzanie ideatow fair play
w zycie mtodych ludzi moze by¢ wazne nie tylko na gruncie zmagan sportowych.
Z przeprowadzonych badan réznych autoréw'® wytania sie ciekawa réznorod-
nos$¢ postaw mtodziezy, zwtaszcza w wieku 14—16 lat, wzgledem zasady fair play.
Nie zawsze sg one pojmowane jako czyste intencje dziatania. Warto podkre$li¢,
ze wazne rozgrywki sportowe, na przyktad mistrzostwa w pitke noznag, i ich bo-
haterowie (sportowcy) mogg przyczynic¢ sie do lepszego zrozumienia czystej gry
réwniez w zyciu codziennym.

Organizacja Mistrzostw Europy w Pitce Noznej w 2012 roku w Polsce

Mistrzostwa Europy w Pitce Noznej sg to rozgrywki przeprowadzane cy-
klicznie, ktére z turnieju na turniej cieszg sie coraz wiekszg popularnoscig. To
impreza sportowa organizowana co cztery lata przez UEFA', w ktérej obecnie
bierze udziat szesnascie zespotow. Jest to najwieksza impreza sportowa w Euro-
pie oraz trzecie, pod wzgledem zainteresowania kibicéw, wydarzenie na Swiecie.
Wyprzedzajg jg jedynie igrzyska olimpijskie oraz mistrzostwa Swiata w pitce noz-
nej. Ze wzgledu na zagrozenia zwigzane z zachowaniami widowni sportowej bar-
dzo wazne jest bezpieczenstwo nie tylko samych sportowcow, ale i kibicow z réz-
nych czesci Europy i $wiata.

¢ W latach 2009-2015, kiedy byt realizowany projekt, obowigzywata jeszcze nauka w gimnazjum.

0 M.in. Anna Bodasinska, Matgorzata Bronikowska, Michat Bronikowski, Marcin Czechowski,
Anna Dagbrowska, Jolanta Derbich, Jerzy Krélicki, Agata Korcz, Jerzy Nowocien, Katarzyna Ploszaj,
Zofia Zukowska, Ryszard Zukowski i inni.

" UEFA - The Union of European Football Associations, Europejska Federacja Pitki Noznej.
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Mistrzostwa Europy w Pitce Noznej w 2012 roku, ktére odbyty sie w Polsce
i na Ukrainie, byly pierwszg tak znaczgca imprezg sportowg w tym regionie Eu-
ropy. Jest to trzeci przypadek w historii, kiedy rozgrywki organizowane byty przez
dwa kraje —wspotgospodarzy mistrzostw. Do walki o tytut mistrzéw Starego Konty-
nentu staneto 16 druzyn'? podzielonych na 4 grupy. Rozegranych zostato 31 spo-
tkan, ktére odbyly sie na stadionach w Warszawie, Poznaniu, Wroctawiu, Gdan-
sku, Kijowie, Doniecku, Lwowie i Charkowie. Mecz otwarcia odbyt sie 8 czerwca
w Warszawie, natomiast mecz finatowy 1 lipca w Kijowie. W 2012 roku polscy
pitkarze, jako druzyna gospodarzy, weszli do finatéw bez koniecznosci uczestni-
czenia w eliminacjach. W kontekscie tego, ze polska reprezentacja po raz pierw-
szy zakwalifikowata sie do finatbw EURO w 2008 roku, a rozgrywki zakonczyta
w fazie grupowej, mozliwos¢ oglgdania wystepow swojej druzyny, niezaleznie
od wynikéw w eliminacjach, byta dla kibicow niezwykle wazna.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa podczas tych rozgrywek pitkar-
skich, na podstawie wskazan Rady Europy dotyczacych przeciwdziatania
patologiom spotecznym poprzez sport, utworzono w Polsce — przy Minister-
stwie Spraw Wewnetrznych i Administracji — Rade do spraw Bezpieczenstwa
Imprez Sportowych'®, ktéra rozpoczeta wspédtprace nie tylko z instytucjami
rzgdowymi (to jest Ministerstwem Sportu i Turystyki, Ministerstwem Eduka-
cji Narodowej, Ministerstwem Sprawiedliwosci, Ministerstwem Infrastruktu-
ry), ale i organizacjami pozarzgdowymi, takimi jak PZPN, Ekstraklasa SA
i inne. Wspotpracowata réwniez ze Statym Komitetem Rady Europy (na przy-
ktad w kwestii eksceséw widzéw) oraz grupg Think Tank (PCWP)™. W jej
ramach powotano Statg Grupe Ekspercka, ktéra oprécz opiniowania aktow
prawnych, zajmowata sie tez wskazywaniem mozliwosci wdrazania progra-
mow profilaktycznych finansowanych ze $rodkéw unijnych. Koniecznoscig
byto zapobieganie i przeciwdziatanie chuliganstwu stadionowemu poprzez
wdrazanie programow profilaktycznych przez samorzady, zwtaszcza miast
organizatoréow EURO 2012, to jest samorzady Gdanska, Warszawy, Poznania,
Wroctawia, oraz srodowiska i instytucje lokalne. Samo wprowadzenie ustawy
o bezpieczenstwie imprez masowych czy regulowanie zagadnien zwigzanych
z uprawianiem sportu i organizowaniem wydarzen sportowych poprzez Usta-
we z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie nie rozwigzywato problemu chuligan-
stwa stadionowego’®. Autorka pracy byta statym ekspertem tej Rady w latach
2008-2016 i uczestniczyta w cyklicznych spotkaniach gremium.

2 Interesujgce, ze najblizsze rozgrywki EURO w pitce noznej planowane sg w 12 panstwach.
Proponowane miasta gospodarze rozgrywek to: Rzym, Baku, Sankt Petersburg, Kopenhaga, Amster-
dam, Bukareszt, Londyn, Glasgow, Bilbao, Dublin, Monachium i Budapeszt; https://www.uefa.com/
uefaeuro-2020/hosts/?iv=true [dostep: 10.07.2018].

3 http://kpk.policja.gov.pl/kpk/aktualnosci/602,dok.html [dostep: 10.05.2012].

4 Komitet utworzony na podstawie art. 36 Traktatu UE. Informacja na podstawie materiatow
MSWiA. PCWP, inaczej Grupa Robocza do spraw Wspotpracy Policji w zakresie migdzy innymi dzia-
tan prewencyjnych i kontrolnych w zwigzku z aktami przemocy i zaktdceniami porzgdku podczas mie-
dzynarodowych meczow pitki noznej, ktére dotycza przynajmniej jednego panstwa cztonkowskiego.

s Ustawa o bezpieczenstwie imprez masowych z dnia 20 marca 2009 r. (Dz.U. Nr 62, poz. 504).


https://www.uefa.com/uefaeuro-2020/hosts/?iv=true%5b %5bdost<0119>p
https://www.uefa.com/uefaeuro-2020/hosts/?iv=true%5b %5bdost<0119>p
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Subkultury kibicéw klubéw pitkarskich w todzi

Dla szalikowca kibice przeciwnej druzyny sg wrogami. Czesto taki stosunek
ma podioze narodowe lub religijne. W todzi najczesciej nieche¢ okazuje sie ,zy-
dom”, czyli wzajemnie kibicom £KS t6dz i RTS Widzew. | na tym tle £6dZ jest
specyficznym miastem. Chuligani stadionowi, méwigcy sami o sobie prawdziwi
kibice, roszczg sobie prawo do zagarniania przestrzeni publicznej, dzielgc miasto
na dwie sfery wptywéw: £KS to6dz i RTS Widzew. Zaznaczajg to odpowiedni-
mi napisami na murach, najczesciej okreslajgcymi siebie nawzajem zyd, z sym-
bolami gwiazdy Dawida i bluznierstwami. Walka z wandalizmem w obrebie prze-
strzeni publicznej jest bardzo trudna — na zamalowywanych napisach natychmiast
powstajg nastepne’®.

Znaczny wptyw na sympatie klubowe ma miejsce zamieszkania — wybor
ten mozna utozsamia¢ z przejawem patriotyzmu lokalnego. Dla wielu kibicow
identyfikacja z klubem jest elementem przynaleznosci do wspdlnoty lokalnej,
zamieszkujgcej okreslone terytorium. W duzych miastach, gdzie istnieje kilka
klubow sportowych (zwtaszcza pitkarskich), dochodzi do ,podziatéw terytorial-
nych”, w wyniku ktérych okreslona dzielnica lub ulica identyfikuje sie z jednym
z klubéw. Podobna sytuacja ma miejsce w todzi, gdzie dziatajg dwa gtéwne
kluby pitkarskie, kazdy z wieloletnig tradycjg. Wsrdd kibicdw zamieszkujgcych
miasto wyrézni¢ mozna sympatykéw todzkiego Klubu Sportowego oraz Wi-
dzewa t6dz. Przynalezno$¢ do konkretnej grupy kibicow jest Scisle zwigzana
z miejscem zamieszkania, gdyz cate dzielnice przypisywane sg danemu klu-
bowi. Batuty oraz Polesie sg obszarami zamieszkiwanymi przez kibicéw t.6dz-
kiego Klubu Sportowego, natomiast Widzew, Dgbrowa i Gérna utozsamiane
sg z Widzewem t6dz. Niestety, w todzi, jak i w innych polskich miastach,
kibice przeciwnych klubéw sg agresywni w stosunku do siebie, uprzedzeni
i nienawidzg sie tylko dlatego, ze mieszkajg w rejonie wptywéw konkretnego
klubu. Silne przywigzanie do lokalnego klubu przektada sie na poczucie wiezi
Z miejscem zamieszkania i jest prébg identyfikowania sie z nim. Chuligani
stadionowi starajg sie zaznaczy¢ swojg obecnos¢ sitg. Tak naprawde hasta
rasistowskie czy antysemickie nie wynikajg z przekonan, ale bardzo czesto
z bezmysinego ich powtarzania i braku zrozumienia ich sensu. | wtasnie w tym
obszarze potrzebne sg nie kary, ale edukacja. W wielu miastach, w tym wia-
$nie w todzi, zasztosci historyczne ksenofobii czy antysemityzmu (mimo
braku znajomo$ci ich znaczenia) nie zostaty do korca zatarte, a czesto nadal
jeszcze sie pogtebiajg.

Kluby pitkarskie wyznaczajg przynaleznos¢ réwniez do konkretnych ulic.
Piotr Bielski, z fundacji Biate Gawrony dziatajgcej na ulicy Wschodniej 45 w Lo-
dzi, opisat powigzania mtodych mieszkancéw tego regionu z todzkim Klubem
Sportowym:

Wschodnia i Wibkiennicza okres$lajg swag tozsamos¢é w opozycji do pobliskiej ulicy Pomor-
skiej. Niczym walczace plemiona majg jasno okreslone terytorium i czasami zapuszczajg sie

6 T. Sahaj, Fani futbolowi. Historyczno-spoteczne studium zjawiska kibicowania, AWF, Po-
znan 2007, s. 149.
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na terytorium wroga, aby bi¢ i zamazywac¢ napisy. Oni sg za £tKS-em, Pomorska za Widzewem.
Stagd Pomorska to w ich zargonie ,Zydzi”, czyli wrogowie, obcy. Méwig, ze ci z Pomorskiej sg
gorsi niz kibice z bardziej odlegtego Widzewa. Wrég musi by¢ blisko'”.

W artykule pod tytutem Korona nad £t KS-em. Studium celéw zyciowych i warto-
$ci mtodziezy z podwdrek Srodmiejskich kamienic todzi zostata przytoczona wymiana
zdan pomiedzy miodziezg z ulicy Wschodniej. Mtodzi ludzie poskarzyli sie autorowi, ze
wdali sie w bojke z mtodziezg z ulicy Pomorskiej. Sami, uwazajgc sie za lepszych
od kibicow Widzewa, nazywajg siebie: ,tKS Krdl”, ,Pany”, ,King™.

Kibice todzkich klubéw angazujg sie w wiele przedsiewzie¢ prospotecznych,
na przyktad kibice Widzewa organizowali, i nadal organizuja: turniej dziewietnastu
fan clubow Widzewa, turniej Mfodych Widzewiakow, zbiorki darow dla oséb bez-
domnych, przygotowanie paczek dla dzieci w szpitalu, honorowe oddawanie krwi,
aukcje przedmiotéw oraz kwestowanie na rzecz Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy. Kibice £KS-u rowniez podjeli sie wielu cennych inicjatyw spotecznych,
takich jak organizacja Wigilii dla dzieci z doméw dziecka, pomoc dla by-
tych sportowcéw. Powstat takze program £KS dla szkéf, w ramach ktérego prowa-
dzone sg rozgrywki pitki noznej i koszykowki.

Bez wzgledu na ukfady miedzy grupami kibicéw, gtdbwnym wrogiem wszyst-
kich szalikowcéw — jak opisano w podrozdziale 1.5.4 — jest policja. Dlatego tez
do realizacji niektorych zatozen projektu Jestem fair zaproszono Komende Miejskg
Policji'® — organ najbardziej znienawidzony przez kibicéw pitkarskich. Jej funkcjo-
nariusze, prowadzgc zajecia profilaktyczne w szkotach, mogli pokazac¢ prawdziwg
troske o bezpieczenstwo i pomoc kibicom w dopingu swoich druzyn. Poszczegdl-
ne jednostki policji (w réznych miastach) przed EURO 2012 réwniez realizowaty
projekty edukacyjne w szkotach?, informujgc o regulaminie uczestnictwa w impre-
zach sportowych, organizujagc mecze i debaty o kibicowaniu. Policjanci uswia-
damiali mtodziezy bezsensownos¢ zachowan wulgarnych i chuliganskich fanow
réznych klubéw pitkarskich. Do tych programow byta zapraszana — jako ekspert
— réwniez autorka niniejszego opracowania.

Projekt Jestem fair w debacie publicznej

Projekt Jestem fair zostat wigczony do debaty na temat rasistowskich
i ksenofobicznych zachowan w przestrzeni publicznej. Wpisat sie w spoteczne
oczekiwania rozwigzania i uporzadkowania tego waznego problemu, przede
wszystkim w obszarze sportu i widowisk sportowych, ale rowniez w codziennym
zyciu spoteczenstwa otwartego, opartego na wartosciach demokratycznych. Mi-
nister Sportu i Turystyki w odpowiedzi z dnia 24 pazdziernika 2011 roku na pismo
Rzecznika Praw Obywatelskich w sprawie zachowan rasistowskich i ksenofobicz-
nych kibicéw pitkarskich wymienia Jestem fair jako jeden z siedmiu najwazniej-
szych projektow, ktére majg ksztattowaé spoteczenstwo oparte na wartosciach

7 P. Bielski, Korona nad tKS-em..., s. 315.

8 Ibidem.

' Wydziat Prewencji Komendy Miejskiej Policji.

20 Jednym z projektow skierowanych do kibicéw realizowanych przez policje byt program Kibicuj
bezpiecznie.
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demokratycznych i prawach cztowieka?'. Zwraca w nim uwage, ze projekt jest
waznym elementem edukacyjnym w zwalczaniu rasizmu, ksenofobii i antysemi-
tyzmu oraz upowszechnia postawy wigkszego zrozumienia i tolerancji dla innych
0s0b, wyznan i kultur. Aktualnos¢ i waznosé tej tematyki moze potwierdzac fakt,
iz 0 rozpoczeciu i realizacji projektu edukacyjnego donosity media masowe. Pro-
jekt zostat zauwazony i doceniony miedzy innymi przez media:

1. Jestem fair, Dzieci w Lodzi, 28.01.2011;

2. tédzey policjanci wigczyli sie do projektu Jestem fair, V10.pl, 28.01.2011;

3. Projekt ,Jestem fair play” od lutego wejdzie do tédzkich gimnazjéw,
NaszeMiasto.pl, 28.01.2011;

4. Widzew ponownie w Jestem fair, oficjalna strona internetowa RTS Wi-
dzew t6dz, 31.01.2011;

5. Fair Play dla pitkarskich nastolatkéw w todzi, Gazeta.pl, 25.02.2011;

6. Projekt Jestem fair, TVP L6dz, 22.03.2011;

7. todzki projekt Jestem fair, Koszykdwkakobiet.pl, 24.03.2011;

8. Puolalinen urheillututkimus antaa puhtia huliganismin kitkemiseen, ,Turun
Sanomat”, Finlandia, 19.04.2011;

9. Jestem fair przeciw chuliganstwu na stadionach, Prawnicze Ars Lege,
27.04.2011;

10. Spotkania w tagiewnikach, oficjalny serwis £KS t6dz, 1.06.2011;

11. Akcja Jestem fair, TVP £édz, 13.10.2011;

12. Jestem fair w todzi, Stowarzyszenie Czerwona Kartka przeciw Rasi-
zmowi, 28.10.2011;

13. toédzki program Jestem fair doceniony za granicg, ,Dziennik £.6dzki”, 18.11.2011;

14. Jak kulturalnie kibicowac?, ,Gos¢ Niedzielny”, 29.02.2012;

15. Program Jestem fair na state w gimnazjach, Onet.pl £6dz, 29.02.2012;

16. Projekt Jestem fair w Londynie, Stowarzyszenie Czerwona Kartka prze-
ciw Rasizmowi, 10.11.2012;

17. Jestem fair podbije Europe?, ,Gtos Nauczycielski”’, 24.11.2012.

W przedstawionych relacjach, oprécz samego faktu rozpoczecia czy re-
alizacji projektu, wszystkie media zgodnie podkreslaty wazno$¢ promowania
idei tolerancji wérdd polskiej mtodziezy. W wiekszosci zwracaty uwage na ko-
niecznos¢ zajecia sie tematem zatrzymania fali rasizmu, ksenofobii, nienawi-
$ci, chuliganstwa i przemocy na stadionach, jak rowniez poza nimi. Doceniaty
najwazniejszg warto$¢ projektu, jaka jest ksztattowanie postaw tolerancji i po-
stepowania w duchu fair play w zyciu codziennym i relacjach réwiesniczych.
Podkreslaty wigczenie sie i udzielenie wsparcia dla Jestem fair przez liczne in-
stytucje, takie jak: Ministerstwo Sportu, Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji, Urzgd Miasta todzi, Policja, Straz Miejska oraz kluby sportowe £KS
tédz i Widzew £6dz, a takze wsparcie organizacji pozarzgdowych czy wreszcie
tédzkich olimpijczykow.

Jak mozna zauwazy¢, z perspektywy uwarunkowan spotecznych i srodowi-
skowych, temat EURO 2012 byt wazny w debacie publicznej. Dowodem na to
sg — przed rozpoczeciem, a po podpisaniu stosownego porozumienia o realizacji

21 https://www.rpo.gov.pl/pliki/13395957720.pdf [dostep: 20.11.2012].
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projektu Jestem fair — liczne publikacje w gazetach i telewizji dotyczgce zapobiega-
nia chuliganstwu na stadionach i wychowywania do odbioru widowiska sportowego.
Informacje o realizacji projektu podawaty rézne media?2. We wszystkich tych infor-
macjach przejawiato sie zainteresowanie projektem jako nowatorskim dziataniem
edukacyjnym. Zaabsorbowana sytuacjg i edukacjg kibicéw przed rozgrywkami
byta réwniez gazeta z Finlandii, ktéra opublikowata wywiad z autorkg projektu?®.

2.2. Przedmiot i cel badan

W poprzednim rozdziale zostato zasygnalizowane, co stanowi przedmiot ba-
dan, w tym rozdziale kwestia ta zostanie oméwiona doktadnie;.

Przedmiotem badan jest projekt edukacyjny Jestem fair, oparty na idei neo-
olimpizmu (pieciu zasadach olimpizmu Pierre’a de Coubertina z gtéwng zasadg
fair play), zrealizowany w latach 2011-2015%, tgcznie w czterdziestu dwéch t6dz-
kich gimnazjach, ktére do niego przystgpity.

Uwaga badaczki skupiona byta na ocenie skutecznosci podejmowanych
dziatan edukacyjnych wykorzystujgcych w okreslonych okolicznosciach teorie
w praktyce. Podobne stanowisko zajmuje Jarostaw Gara, ktéry pisze:

Kazda postac¢ teorii pedagogicznej w sposéb posredni uwarunkowana jest duchem czasu i miej-
sca, w ktérym uformowany zostat teoretyk jako cztowiek z krwi i kosci, tzn. ten, ktory zakorzenio-
ny jest w okreslonym $wiecie praktyki zycia codziennego czy tez powszechnie uznanych kodéw
okreslonego uniwersum symbolicznego. Podobnie kazda postac¢ praktyki pedagogicznej wyrasta
w aurze okreslonych oczywistosci i w duchu pewnikéw historycznych, kulturowych, spotecznych,
pokoleniowych czy srodowiskowych, ktére zwigzane sg z pewnym spektrum prawomocnie obo-
wigzujgcych lub oczywistych mnieman, przemyslen, swoistych ram teoretycznych tychze prak-
tyk jako dopuszczanych, uznawanych lub preferowanych?.

Przekonanie o ztozonosci procesu badawczego oraz che¢ poznania przed-
miotu badan w najwazniejszej intencjonalnej rzeczywistosci wychowawczej, jakg
jest szkota (wazne srodowisko spoteczne w okresie dorastania), stanowity pod-
stawe do podjecia proby oceny skutecznosci podjetych dziatan w ramach pro-
jektu edukacyjnego Jestem fair poprzez postrzeganie zasady fair play w spor-
cie i zyciu codziennym ws$rdd badanych uczniéw (w tym kibicéw), nauczycieli
oraz studentéw pedagogiki.

W kontekscie interpretacji wynikéw badania wazne jest — jak podkresla
Krzysztof Rubacha — ustanowienie jego celu:

22 Miedzy innymi na stronach internetowych ministerstw i instytucji, ktérych przedstawiciele
podpisali umowe o wspdtpracy w ramach projektu oraz PAP, Telewizja Polska, ,Dziennik £6dzki”,
,G0s$¢ Niedzielny” i inne.

2 Artykut ukazat sie w gazecie ,Turun Sanomat” w dniu 19.04.2011 roku.

2 Poprzedzony dziataniami i badaniami pilotazowymi prowadzonymi w latach 2009-2010.

% J. Gara, Fenomen nieredukowalnosci teorii i praktyki pedagogicznej, [w:] Putapki epistemo-
logiczne i metodologiczne w badaniach nad edukacjg. Jak sobie z nimi radzi¢?, red. M. Dudzikowa,
S. Juszczyk, US, Katowice 2017, s. 151.
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Wybieranie teorii wiodgcej jest procesem kryterialnej analizy teorii dostepnych, przy czym jej
kryteria pochodzg z celu badania. W celu natomiast jest zakodowane poszukiwanie wyjasnie-
nia, ktére dotyczy konkretnej klasy zjawisk i relacji je tgczacych. Tej zatem klasy zjawisk muszag
dotyczy¢ analizowane teorie, czy inaczej w odniesieniu do tych zjawisk teoria musi zapewnic¢
przestrzen wyjasniania?.

Ogdélnym celem opisanych badan jest ocena skutecznosci podjetych dziatan
edukacyjnych w ramach projektu Jestem fair. Cel szczegdtowy to sprawdzenie,
na ile idee neoolimpizmu wraz z zasadg fair play okazaty sie edukacyjnie warto-
Sciowe dla uczestnikéw projektu Jestem fair: uczniéw (w tym kibicéw), nauczycie-
li, studentéw pedagogiki (specjalnosc¢: pedagogika kultury fizycznej i zdrowotnej).
Praktyczny cel — to proba wskazania mozliwosci wdrazania w praktyce pedago-
gicznej idei neoolimpizmu metodg projektowg jako wartosciowych dla procesu
ksztatcenia i wychowania mtodziezy w okresie dorastania.

Nalezy w tym miejscu podkresli¢, iz autorka pracy wystepuje w podwajnej
roli: jako autorka i realizatorka projektu edukacyjnego oraz jako badaczka. Po-
zwolito to po zakonczeniu projektu — z pozycji realizatorki — zaobserwowac sy-
tuacje, ktére dla ,zwyktego” badacza sg niedostepne (wizytacja szkét podczas
dziatan przez nie podejmowanych, udziat w jury czesci konkursowej projek-
tu, uczestnictwo w spotkaniach z przedstawicielami instytucji samorzgdowych
i rzgdowych, turniejach sportowych oraz wyjazdach z mtodziezg). Jednocze$nie
dostep do wspomnianych sytuacji pozwolit na refleksje nad tym, co sie wydarzyto.
Z reguty emocjonalne zaangazowanie nie pozwala budowac¢ dystansu ani obiek-
tywnej oceny przez badacza, tym niemniej czyz kazde poznanie nie jest w jakim$
sensie subiektywne?

2.3. Cel, zatozenia i dziatania edukacyjne projektu Jestem fair

Igrzyska olimpijskie oraz znaczgce miedzynarodowe wydarzenia sportowe sg
wazne nie tylko jako widowiska sportowe, rywalizacja, ale nade wszystko z per-
spektywy zachowan spotecznych, miedzyludzkich. Ogromne znaczenie ma tutaj
przestrzeganie moralnych i sportowych norm postepowania. Niezmiennie najwaz-
niejsza jest zasada fair play — stanowi ona zbidr niepisanych regut, stosowanie sie
do ktérych wymaga szlachetnej postawy, bezwzglednego przestrzegania przepi-
séw, poszanowania godnos$ci drugiego cziowieka?. W tym kontekscie idea fair
play jako narzedzie edukacyjne najlepiej odnajduje sie na ptaszczyznie wycho-
wania przez sport. Szczegolng wiec funkcje dla korzystnego przebiegu wychowa-
nia petnig nauczyciele wychowania fizycznego.

% K. Rubacha, Interpretacja wynikéw badania jako kryterium analizy procesu badawczego,
[w:] Putapki epistemologiczne..., s. 139.

27 7. Zukowska, Fair play w europejskiej kulturze i edukacji, [w:] Fair play w europejskiej kultu-
rze i edukacji, red. Z. Zukowska, R. Zukowski, Estrella, Warszawa 2004, s. 22.
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2.3.1. Przestanki teoretyczne do podjecia dziatan edukacyjnych w t6dzkich
szkotach gimnazjalnych

Zaproponowane przez Barbare Ostafinskg-Molik dziatania interwencyjne
(przedstawione w podrozdziale 1.6.1) wskazaty kierunek podjetych dziatan przy bu-
dowaniu wiasnego projektu edukacyjnego Jestem fair. Autorka wzieta je pod uwa-
ge przy konstruowaniu nie tylko pierwszej jego edycji, ale i kolejnych.

W zwigzku z tym, ze projekt oraz jego zatozenia byly skierowane do wszyst-
kich uczniéw, w tym ze srodowisk kibicowskich, oparto sie na opracowanej przez
Piotra Potejko profilaktyce postaw i zachowan agresywnych miodych ludzi jako
kibicow sportowych, ktéry przedstawiono w podrozdziale 1.6.3.

Biorgc pod uwage okolicznosci sktaniajgce do podjecia dziatan wychowaw-
czych (przedstawione w podrozdziatach 2.1.1 i 2.1.2), autorka w opracowaniu
projektu przed EURO 2012 kierowata sie przestankami teoretycznymi, ktére zo-
stang omowione w niniejszym podrozdziale.

Projekt edukacyjny jako element profilaktyki w szkole wobec agresyw-
nych zachowan mtodziezy na imprezach sportowych

Projekt Jestem fair postuzyt jako zrédto inspiracji i merytorycznej wiedzy,
takze jako metoda oddziatywania na mtodziez w szkole w okresie przed roz-
grywkami EURO 2012 oraz po ich zakohczeniu. Szczegdlnie ze ze wzgledu
na swojg specyfike byt on mozliwy do realizacji w przypadku, kiedy brakowato
ogolnokrajowej strategii spajajgcej dziatania instytucji rzgdowych, samorzgdowy-
ch i organizacji pozarzgdowych, opartej na rzetelnej diagnozie rzeczywistosci,
analizie potrzeb grup celowych, profesjonalnej komunikacji PR i marketingowej
oraz wytyczajgcej najlepsze standardy organizacji widowisk sportowych. Przed
EURO 2012 dopiero zaczynaty sie tworzy¢ platformy wspierania i koordyno-
wania aktywnosci realizatorow réznych projektéw, dajgce przestrzen do ich tg-
czenia, wspierania sie i wymiany doswiadczen. Wida¢ byto rowniez wzajemne
oddzielanie sie srodowisk i instytucji prowadzgcych projekty, co byto wynikiem
stabej konsolidacji srodowiska edukacyjnego i sportowego wokdt wspolnego
celu: podniesienia Swiadomosci i ksztattowania pozytywnego kibicowania. Wie-
le dobrych, lecz trudnych projektéw byto wstrzymanych na poziomie jednostek
administracyjnych i rzgdowych?. Dopiero 1 lipca 2011 roku, kiedy Polska obje-
ta przewodnictwo w Radzie Unii Europejskiej, powstata spotka PL2012 — powo-
tana do organizacji EURO 2012 w Polsce w zakresie wspotpracy miedzy innymi
z niemieckim KOS?°, dotyczacej pracy z kibicami czy ,ambasadami kibicow”,
ktéra zaczeta realizowa¢ program Kibice Razem®. Instytucje rzgdowe przed
EURO 2012 réwniez zaczety wprowadzac¢ wiasne programy profilaktyczne, mie-

28 Rekomendacje przekazane w ramach projektu Aktywny kibic+, zleconego przez Minister-
stwo Sportu w 2009 roku.

2 KOS - niemieckie osrodki dla kibicow Die Koordinationsstelle Fanprojekte, https://www.kos-
-fanprojekte.de [dostep: 10.11.2018].

30 www.2012.org.pl [dostep: 10.05.2012]; www.kibice-razem.pl [dostep: 10.05.2012].
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dzy innymi Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji ogtosito w ramach
programu Razem Bezpieczniej konkursy na realizacje projektéw edukacyj-
nych skierowanych do kibicow?!, wsérod ktérych projekt Jestem fair otrzymat
w 2011 roku tytut lidera tego programu.

Opierajgc sie przy opracowywaniu zatozen projektu na przedstawionych
w podrozdziale 1.6.3 aspektach profilaktyki Piotra Potejki, autorka uwzgled-
nita wytyczne zawarte w jego schemacie, to jest zaangazowanie w poszcze-
golnych jego zadaniach kadry szkoty, oddziatywania organizatoréw, rodzicow
i Srodowiska lokalnego. Zadania te autorka uwzglednita, wykorzystujgc model
Ewy Wysockiej (podrozdziat 1.6.1). W punkcie dotyczgcym poziomu dziatan
profilaktycznych wprowadzita (ze wzgledu na subkulture kibicéw) trening za-
chowan emocjonalnych w widowiskach sportowych. Tresci uzupetnione zostaty
0 koncepcje pieciu zasad olimpizmu Pierre’a de Coubertina, przedstawionych
w podrozdziale 1.3.2.

Wobec oczekiwan spotecznych, Srodowiskowych, a takze w zwigzku z prze-
stankami teoretycznymi przedstawionymi w podrozdziale 2.1.2, ustanowiono cel
i zatozenia projektu edukacyjnego, ktéry najpierw przeprowadzono w trzech szko-
tach w ramach pilotazu, a nastepnie w tédzkich gimnazjach.

W 2010 roku wykonano dziatania w ramach projektu pilotazowego, wdro-
zonego po podpisaniu w dniu 6 pazdziernika 2009 roku przez Podsekretarza
Stanu w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Dziekana Wy-
dziatu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu t.édzkiego Porozumienia o wspofpracy.
Na mocy tegoz porozumienia strony zobowigzaty sie miedzy innymi do wdrozenia
pilotazowego projektu Jestem fair na terenie miasta todzi, promowania programu
na terenie catej Polski oraz ztozenia aplikacji o pozyskanie srodkéw unijnych.
Tworcy programu zrealizowali jego zatozenia miedzy innymi poprzez prowadze-
nie przez studentéw zaje¢ warsztatowych w trzech szkotach w todzi w ramach
godziny wychowawczej lub lekcji wychowania fizycznego, zorganizowanie przez
studentéw turnieju pitkarskiego dla uczestnikow zaje¢ warsztatowych na neutral-
nym boisku i konkursu na najlepszy kulturalny doping swojej druzynie oraz spo-
tkan z pitkarzami w szkofach i na stadionie.

Uwzgledniajgc problemy rozwojowe miodych ludzi, czesto wystepujgce za-
burzenia w relacjach rowiesniczych, cheé¢ dominacji w grupie, wyzwalanie w wielu
przypadkach w niej agresiji i przemocy, dostrzezono potrzebe skierowania dziatan
profilaktycznych w strone uczniéw pierwszych klas szkét gimnazjalnych. Etap przej-
Scia ze szkoly podstawowej do gimnazjum, bardzo czesto zupetna zmiana s$ro-
dowiska réwiesniczego, zbiegajgca sie z problemami wieku dojrzewania,
stanowig najlepszy moment do wzmocnienia dziatan profilaktycznych w celu
tagodzenia konfliktdw poprzez ksztattowanie postaw tolerancji i fair play wobec
drugiego cztowieka, czesto rywala i przeciwnika, zaréwno w sporcie, jak tez w zy-
ciu codziennym.

31 https://razembezpieczniej.mswia.gov.pl/ [dostep: 10.05.2012].
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Wyniki badan®?, a takze zainteresowanie uczestnikéw prowadzonymi dziata-
niami potwierdzity potrzebe kontynuacji programu i zasadnos$¢ objecia projektem
wiekszej liczby szkot. Ponadto wskazaly, iz poprzez zasade fair play mozna pro-
pagowac wsréd mtodziezy pozgdane zachowania i warto$ci moralne, ktére znaj-
dujg odzwierciedlenie w sporcie, a takze w innych aspektach zycia codziennego.
Byto to szczegdlnie wazne w perspektywie organizacji EURO 2012 w Polsce
i na Ukrainie. Kolejng edycje projektu zrealizowano w roku szkolnym 2010/2011;
zostata ona zmodyfikowana i wprowadzona na podstawie tak zwanego Porozu-
mienia o wspofpracy, podpisanego 28 stycznia 2011 roku w Urzedzie Miasta Lodzi
pomiedzy Urzedem Miasta todzi, Uniwersytetem t.édzkim, Ministerstwem Spraw
Wewnetrznych i Administracji, Ministerstwem Sportu i Turystyki. Podpisano takze
listy intencyjne z partnerami®3.

W celu pozyskania srodkéw finansowych wspdlnie przygotowano w kwiet-
niu 2010 roku aplikacje o dofinansowanie projektu w ramach programu szczegé-
towego Unii Europejskiej na lata 2007-2013 pod nazwg Prawa Podstawowe
i Obywatelstwo*. Mimo iz projekt nie zostat zakwalifikowany przez Komisje Eu-
ropejskg do finansowania, to jego zatozenia postanowiono realizowa¢, szukajgc
dalej funduszy. Finansowanie nagréd w ramach czesci konkursowej i imprez
masowych projektu (w tym: nagrod rzeczowych, wyjazdu do Warszawy, przy-
jecia mtodziezy ze szkoty w Londynie, optacenie podrozy druzyny sportowej
do Anglii) pokryt Wydziat Edukacji Urzedu Miasta t.odzi*. Koordynatorzy projektu,
nauczyciele ze szkot, studenci i przedstawiciele poszczegolnych instytucji praco-
wali bezptatnie, w ramach wolontariatu i wlasnych zainteresowan. Srodki na ba-
dania przeznaczyta Pracownia Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego Wydziatu
Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu £.édzkiego. Ministerstwo Spraw Wewnetrznych
pokryto koszty wydania publikacji*®, a Ministerstwo Sportu i Turystyki przekaza-
to teczki z logo projektu nauczycielom biorgcym udziat w konferencji i koszulki
uczestnikom turnieju miedzynarodowego. Ten wysitek zostat dostrzezony miedzy
innymi przez Polski Komitet Olimpijski i Europejski Ruch Fair Play (EFPM). Or-
ganizacje te przyznaty indywidualne i zespotowe wyréznienia za inicjatywy podej-
mowane na rzecz promoc;ji wartosci fair play wsréd dzieci i mtodziezy (przedsta-
wione w zatgczniku 4).

32 J. Kowalska, A. Kazmierczak, Zasada fair play jako warto$¢ wychowawcza...; J.E. Kowal-
ska, Projekt edukacyjny ,Jestem fair” — jak przez idee fair play i sport zapobiegac chuligaristwu stadio-
nowemu, [w:] Od fana do chuligana, s. 149—-166.

% Ibidem, s. 37.

3 Rada Europy przyjeta do realizacji program ,Prawa Podstawowe i Obywatelstwo” w dniu
19.04.2007 roku.

3% Urzad Miasta todzi sktadat wnioski o dofinansowanie miedzy innymi w Urzedzie Marszat-
kowskim i Ministerstwie Spraw Wewnetrznych, nie otrzymujac go jednak.

%  Dotyczy dwoch publikacji: J. Kowalska, Fair play w wychowaniu do kulturalnego odbio-
ru widowiska sportowego (na przyktadzie tédzkiego projektu ,Jestem fair’), Wydawnictwo MSWiA,
Warszawa 2012; J. Kowalska, A. Kazmierczak, Zasada fair play jako warto$¢ wychowawcza w eduka-
¢ji szkolnej i przeciwdziataniu chuliganstwu na stadionach, Centrum Szkolenia Policji w Legionowie,
Warszawa 2010.
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2.3.2. Cel i zatozenia projektu Jestem fair

Na podstawie przedstawionych uwarunkowan powstawania projektu, jak
réwniez przeprowadzonych badan pilotazowych sformutowano cel aplikacyjny,
cel ogolny projektu: zwalczanie rasizmu, ksenofobii i antysemityzmu poprzez
upowszechnianie postawy fair play dla wiekszego zrozumienia innych kul-
tur, wyznan i wiekszej tolerancji spoteczenstwa, jak réwniez przeciwdziata-
nie przemocy wsréod miodziezy, ksztaltowanie postawy tolerancji i postepo-
wania w duchu fair play w zyciu codziennym i relacjach réwiesniczych.

Ogolny cel projektu nie zmieniat sie przez czas trwania wszystkich jego edyc;ji.

Realizacje projektu rozpoczeto od promociji jego idei i zatozen podczas spe-
cjalnie zorganizowanej konferencji, a takze poprzez plakaty, media lokalne (TVP
tédz, TV Toya) i internet (stworzenie linku na stronach Urzedu Miasta todzi, Mi-
nisterstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji, Ministerstwa Sportu i Turystyki,
Komendy Miejskiej Policji, Strazy Miejskiej i klubow sportowych). Dzieki temu sto-
sunek do projektu zaréwno uczniéw, nauczycieli, studentéw, jak i instytucji wspie-
rajgcych projekt (miedzy innymi klubow sportowych oraz srodowisk kibicowskich)
byt od poczatku pozytywny. Tym samym rozpoczecie i realizacja projektu byta
tatwiejsza do przeprowadzenia. Szczegdty na temat debaty w sprawie zatozen
projektu w mediach przedstawia podrozdziat 2.1.2.

Tab. 3. Propozycja dziatan podjetych w ramach realizacji projektu wedtug zasad olimpizmu Pierre’a de
Coubertina

Zasady olimpizmu Pierre’a de Coubertina
g Trzecia: Piata:
Wyszczegdl- | pierwsza: Druga: : ’ eurytmia
nienie L. . . fair play Czwarta: .
religio citius—altius— . . . - zwigzek
i i rados¢ rozejm
athletae fortius | sportu
z wysitku
ze sztuka
Propozycja Sportowcy jako | Powinno$¢ Dazenie Cyklicznos¢ Powigzanie
dziatan ambasadorzy | rozwoju do wzoru rozgrywek dla | sztuki i poezji
podjetych przy | nowoczesnej |wiasnych rycerskosci, wszystkich jako elementu
rozwigzywaniu | edukacji zdolnosci wsparcia sportowcow, Swigtowania
problemow fizycznych, dla innych, (co 4 lata), aby | waznych
mitodziezy intelektualnych | walki neutralizowa¢ |wydarzenh
w okresie i kulturalnych | na rownych konflikty. Idea | sportowych,
dorastania zasadach pokoju takich jak
oraz igrzyska
negatywnych olimpijskie
zachowan
kibicow
pitkarskich

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Biorgc pod uwage zatozenia teoretyczne (przedstawione w poprzednich
rozdziatach ksigzki), bedgce wielowymiarowym podfozem konstruowania dzia-
tan edukacyjnych w konkretnych okolicznosciach (EURO 2012), projekt oparto
na uniwersalnych warto$ciach neoolimpizmu Pierre’a de Coubertina, jako na tych,
ktére mogg by¢ wykorzystane réowniez w innych sytuacjach, w innym czasie
i miejscu. Podjeto probe okreslenia dziatan edukacyjnych spojnych z omoéwiong
w podrozdziale 2.1 koncepcjg badan. Zatozono, ze realizacja projektu edukacyj-
nego Jestem fair wedtug pieciu zasad olimpizmu Pierre’a de Coubertina moze by¢
pomocna w kontekscie proby rozwigzywania probleméw mtodziezy w okresie do-
rastania, wigczajgc w to ucznidow deklarujgcych kibicowanie wybranemu klubowi
sportowemu (potencjalnie zagrozonych wptywem subkultur kibicow pitkarskich)
(tabela 3).

Elementami wspdlnymi dla wszystkich edycji projektu byli uczestnicy (w kaz-
dej uczniowie pierwszych klas gimnazjalnych) oraz ogtaszane konkursowy i kry-
teria ich oceny, turnieje miedzyszkolne z poszanowaniem zasady fair play, a tak-
ze organizatorzy i koordynatorzy projektu. Co roku zmianie ulegaty zadania
w ramach ogtaszanych konkursow w szkotach, rodzaje imprez masowych, a takze
nagrody rzeczowe (rézne w kazdej edycji) dla zwycieskich szkét (rycina 4).

W kazdej edycji projekt realizowano w dwdch czesciach: pierwsza — ogélno-
dostepna dla wszystkich chetnych, bez koniecznosci realizowania czesci konkur-
sowej w szkotach, i druga — czes¢ konkursowa projektu, w ktérej — na podstawie
regulaminu — placéwki zgtoszone do projektu realizowaty poszczegdlne zadania.
Dodatkowo dla zwycieskich gimnazjow pierwszej i drugiej edycji przygotowano
nagrody: udziat czterech szkot, tworzgcych tak zwang 16dzkg druzyne, w wymia-
nie miedzynarodowej z londynskg szkotg Greig City Academy. Po pierwszej edy-
cji 16dzka druzyna, oprocz rozegranego turnieju sportowego, uczestniczyta we
wspolnej wycieczce do Warszawy i w spotkaniu integracyjnym w Osrodku Eduka-
cji Ekologicznej w Lesie tagiewnickim w todzi. Po drugiej edycji nowa tédzka dru-
zyna, utworzona z ucznidéw z czterech tddzkich szkot, wyjechata na turniej sporto-
wy do Londynu. Catos¢ dziatan zostata opisana w tabeli 4.

Tresci do realizacji w ramach projektu, oparte na pieciu zasadach olim-
pizmu Pierre’a de Coubertina, zostaty opracowane na podstawie programoéw
edukacyjnych proponowanych przez Miedzynarodowy Komitet Olimpijski (I0C),
jako poradnik dla edukatoréw®, komitety olimpijskie Kanady i USA (na pod-
stawie programéw przygotowanych dla szkdt specjalnie przed rozgrywanymi
igrzyskami w Calgary — 1988 i Atlancie — 1996)%, a takze przez Klub Fair Play
Polskiego Komitetu Olimpijskiego®.

37 Keep the Spirit Alive. A handbook for educators, I0C 1995. Materiat udostepniony przez
prof. Wojciecha Liponskiego.

% The Olympics and Playing Fair, Canadian Olimpic Association 1989; Share the Olympic
Dream, The United States Olypic Committee’s. Curriculum Guides — Volume 1, 1995. Materiaty udo-
stepnione przez prof. Wojciecha Liponskiego.

% QOparto sie miedzy innymi na Dekalogu Fair Play, opracowanym przez Zofie Zukowska i Ry-
szarda Zukowskiego, ktdry jest dostepny miedzy innymi na stronie http://www.olimpijski.pl/Media/
files/ksiazka_fair%20play4-popr2.pdf, s. 159 [dostep: 10.10.2017].
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2.3.3. Dziatania oparte na fundamentalnych zasadach olimpizmu
Pierre’a de Coubertina podjete w ramach projektu Jestem fair

Pierre de Coubertin byt przeswiadczony o tym, ze sport olimpijski doskonali
cztowieka w wymiarze cielesnym i duchowym. W ten sposéb nawigzywat do an-
tycznego ideatu kalos kagathos, czyli piekny fizycznie i duchowo®. W swojej
dziatalnosci naukowej dowodzit, ze ksztattujgc silng wole, szlachetne zachowa-
nia, szacunek dla przeciwnika, dobrowolng rezygnacje z nieuczciwych sposobdéw
wygrywania, sport moze by¢ srodkiem wychowania moralnego, wolicjonalnego,
intelektualnego i spotecznego. Takg idee propagowat, wigzgc sport z wychowa-
niem mtodziezy, ufajgc przy tym w kulturotwércza i wychowawcza role sportu*'.

Realizacja projektu edukacyjnego Jestem fair w kazdej edycji podzielona byta
na dwie gtéwne czesci: cze$¢ konkursowa i masowg impreze sportowg (tabela 4).
Dodatkowo przed rozpoczeciem pierwszej edycji zorganizowano dla nauczycieli
ze wszystkich tédzkich gimnazjow konferencje i warsztaty oraz otwarte spotkanie
w hali sportowej ze sportowcami, zas po jej zakonczeniu, dla zwycieskich szkot
z czesci konkursowej, Miedzynarodowy Turniej w Pitke Nozng i Koszykowg, wy-
cieczke do Warszawy i zabawy integracyjne w Lesie tagiewnickim.

Jednym z najistotniejszych czynnikow sukcesu w edukacji sg zaangazowa-
ni pedagodzy, ktérzy uczgc, chcg by¢ coraz lepsi. Dobrze, kiedy potrafig uczy¢
oraz swobodnie poruszajg sie w metodach i technikach nauczania. Sytuacja by-
taby idealna, gdyby byli motywowani wewnetrznie, a nie zewnetrznie. Na takie
wzorce zapatrujg sie twércy Raportu o Kapitale Intelektualnym Polski‘?, kto-
rzy wskazuja, ze

[...] w najlepszych systemach edukacyjnych na $wiecie, jak w Finlandii czy Singapurze, a row-
niez w dobrych szkotach w Polsce, funkcjonuje praktyczny system ksztatcenia przysztych na-
uczycieli — duzy nacisk ktadziony jest najpierw na obserwowanie lekcji prowadzonych przez
kolegdéw nauczycieli, a potem samodzielne prowadzenie lekcji. Niestety, przewazajgca czes¢
nauczycieli dla polskich szkét XXI wieku ksztatcona jest wcigz wedtug modelu pochodzgcego
z XIX w., w ktorym ktadzie sie nacisk na przekazanie encyklopedycznej wiedzy [...], brak jest
zaje¢ o charakterze praktycznym, nie rozwijane sg w ogole umiejetnosci interpersonalne na-
uczycieli [...], bezposrednio po studiach niezbedne jest natychmiastowe podjecie intensywnego
ksztatcenia w celu uzupetnienia podstawowych brakéw [...]*3.

4 V. Girginov, J. Parry, The Olympic Games Explained, Routledge, Londyn—-Nowy Jork
2005, s. 10—11. Zainteresowanie teorii pedagogicznej wychowaniem fizycznym dzieci i miodziezy
poprzez powrot do koncepcji kalokagatii opisuje miedzy innymi Herbert Spencer, O wychowaniu
umystowym, moralnym i fizycznym, przet. A. Peretiatkowicz, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich,
Wroctaw 1960, s. 47.

4 7. Zukowska, Wartosci edukacyjne i funkcje socjalizacyjne uczestnictwa miodziezy w kultu-
rze fizycznej, ,Torunskie Studia Dydaktyczne” 1994, s. 30.

42 Raport o Kapitale Intelektualnym Polski, Zespét Doradcow Strategicznych Premiera, War-
szawa 2008, s. 57.

4 Autorzy Raportu o Kapitale Intelektualnym Polski powotujg sie na publikacje J. Zawadow-
skiej, Nauczyciel jako wychowawca — czego nie chcg uczelnie, Warszawa 2008.



Zatozenia metodologiczne

118

auzoAleisg

auzoajods-ou|elo

10Apa [opemzo
[omosinyuoy

10Apa
[o10921) [omosInyUOY

10Apa
[216n1p [omosinyuoy

IfoApa [ezsmiaid
[omosinyuoy

ozomeuzod | Apesez apisAzsp 108820 M fe1zpn 108320 M te1zpn 108970 M fe1zpn 108970 M fe1zpn
fouzou
pifid MooIqD} Op
ejwjAina Auemolanys Aeid Jiey yoesInyuoy m
auzoAle)sg epesez ejeld - - - abe)} eu sINyuOY] reizpn
aeja|yje oibija. mojeyoreqg Ainpjejnuely op
auzoajods-ou|elop epesez ezsmiald wnlumalbe} ADS 1weziexers | Bysmoyjold ealn wialuemodIqn| z
aISaT M zpo pjiuebio | Adoing waleyond z wAuozokjod npjeloud
eomouods 1ozm wlezou dfoejualio eu jweyJexiels z 10)ZS MQjuBlUSZ wAmojaeyzs MOIOYEUAD L.oov_
Ne1fiony epesez epemz) Apomez aluesjods -a1das zsiewsazid nbaiq m teizpn ’ zazid
[emolpiods ey m yoAuemoziuebio
eomopods aeja|yje oibija. lweomopods 8z ‘yoAmosew
Jozmpeifioiny epesez ezsmiald - - - alueyjods | yoezaidwi m feizpn
yoeto)zs M [omosInxyuoy 19§82 eluemozi|eal 10$0uUzoa1uoy zaq ‘euddisopoujobO
A 9 S 14 € 14 3
nwzidwijo Apesez SL0Z/vi0e viozieLoe €1oz/zioe 3114
- foad efoh
1OSOUEM EtPOIZ aok[lnzijeas 19sal] efoApa Al efoApa ||| efoApa || efoApa | npyeiold elofp3

NIUEMOYDAM M 10SOEM
BjpoJZ oyel euiyagno) ap e,aliald hwzidwijo pesez uazojez Ifoezijeal a10s$)a1uoy mJres wajser npaloid yoefoApa yonisAzsm am a3dlpod eluereizg "¢ "qel




119

Cel, zatozenia i dziatania edukacyjne projektu Jestem fair

auzosjods-oulelojy

nyHsAm z
osopel | Aeld diey
epesez eloazl|

Snijoj—snijje—sniio
epesez ebnig

yoAmopods
yoefouainyuoy
yoAujomop m ‘Aeid
Jley eomopods
waJ10gAm zelo Jiey
aluemooliqly eu
wiasINyuoy| z (foxzs
yoomp [eluwfeu oo
wafeizpn z)
obamoypods nfsjuiny
obau|oyzsAzpdiw
lwetoyzs IwAuul z
Aoeudjodsm am

gn| alujdIzpowes
aluazpemoudazid |
sluemoziuebioz

yoAmoypods
yoelouainyuoy
yoAujomop m ‘Aeid
Jiey eomopods
walogAm zelo Jiey
aluEMODIgD BU
wasInyuoy| z
(lweuAznip ewomp
faiuwleu 0o z)
obamoynods nfaiuiny
obau|oyzsAzpdiw
aluazpemolidazid |
ajuemoziueblioz

yoAmonods
yoefouainyuoy
yoAujomop m ‘Aeid
Jley eomopods
waloghm zelo Jiey
aluemoalqgny eu
wasJnyuoy z
Moadoyo qnyi
1eZOMaIZp B|p
yosfidwiio
¥sAziB| yoiuye1“
yoAujoyzszijeumem
aluazpemoldazid |
aluemoziueblioz

Ae|d J1iey eOMOOdS
waloghm zeio

Jle} elUBMODI]DY
wasinyuoy z
obauozokjod
obamoypods nfajuiny
obaujoyzszieumem
aluazpemoldazid |
ajuemozjueblioz

Ae|d Jiej eOoMmouods
walogAm zelo
waluemodliq z
wAuozokjod
wAmopnods nfaiuiny
wAujonzsAzpdiw m
teizpn/efoeziuebio

auzosjods-ou(eJol

nyHsAm z
osopel | Aed Jiey

BZSNBUdIS
obausemw Bnipam
‘n1oAz | s1010ds m

Ae|d Jiey uemoyoez

jews} BU nwijy
oBaIiou
A03zs wnuoy eu
ajuaime)spazid |

wAuuaizpoo

nioAz | s1olods m
ueuzAm | nyny
‘qoso yoAuul oaqom
nwzAjwesAue |
llqojoussy

‘nwizisel jews) eu
‘Ajoxzs [owes [}
MOIUZON B[P MOIUZON
zozld suemojobAzid
‘(ewuoy euul gnj)
eleqap qn| aujeses}

wWAUUBIZPOD NIDAZ |
a1040ds m Aed Jiey
19p1 obauosdimsod

MOIUZON B|p
niejzsiem obaupal
aluazpemoldazid |

NnioAz |

a1010ds m Aed Jiey
19p! duoddimsod
MOQIUZON B|p
eluezoneu AwJoy
aoklnzimApie auul
gn| Moluzon e|p

9ZoMeuzod epesez eloazi| - aluaddiieN alusIme)spazid aluemojobAzig Aeyzsiep
yoefoApa yoAujpbazozsod m
Aujoyzs 1odsaz zazid ifoezijeal op eluepez — npafoid emosinyuoy 9$dz9)
yA 9 S 14 € 4 3




Zatozenia metodologiczne

120

eomouods 10zm
NejlioIny

aejo|yje oibljai
epesez ezsmiald

wflezol

wijolumalbey
a1So T M

moleyoreg
AIS 1weziexyels |

Zpo1 Miuebio
jweyJeyjels z

Anpjeinuepy
nyuAJ eu
wAuemoziuebioz
‘wipissespd
nfaiuiny m jo3zs
yoAuozsoybz
feizpn ‘¢
Anpjeinue|y op
BysmoyJjold
eoln Adoing
waleyond z joyzs
mojuejuazaidal

palop!
SZV eluoipejs eu

npyafoud
MOJO0}eUAPIOOY
zozid
[ouemoziuebio
[omosew

auzoajods-ouleloy epesez eyemzy) dfoejualio eu Baig alueyjodsg zslewazid '| Amojojeyzs baig | aizaidwi m reizpn
a1o)9foid m
imoyyeloid imopyelold imoaloid imoeloid Imojelzpn
[ouoodimsod [ouoodimsod [ouoodimsod [ouoodimsod [ouoodimsod
elwjAine [oujoxzs AmeisAim [oujoxzs AmejsAim [oujoxzs AmeysAim [oujoxzs AmeisAim [oujoyzs AmeisAim
auzoAleisg epesez ejeld aluemoziuebloz aluemoziuebioz aluemoziuebloz aluemoziuebloz aluemoziuebloz
a101ods m yeuzAm |
yeuzAm | anyny ‘qoso
anyny yoAuul yoAuui e|p 1fouels|o}
28gom Ifoueis|o} Jewa} BU YOBIOMZS M
obaokzoAiop obanjoeiay)
obayoelsy ‘obauzoAznw
nsinyuoy obau|oxzs qn| obauzoAsed eyn)zs oz
elwAine | eluszpemoidazid | NSINYUoy uods Aokzoky
auzoAle)sg epesez ejeld aluemoziuebioz - aluazpemoldazid - Aujo)zS sInyuoyy
yA 9 S 14 € 4 3

('po) ¥ "qeL



121

Cel, zatozenia i dziatania edukacyjne projektu Jestem fair

‘ausem aluemooeldo :oppolz

(11o10Az0neuU elp)
aulfoeynpg

auzoAleisg
auzostods-ou|eloy

9ZOMeUZOod

Apesez ap}sAzsp

Awepeoy

A9 Biaig zezid
yoAuemoziueblioz
yoejejzsiem |
wAmouods

nfaiuiny m feizpn
:nuApuo op
pzelAm | AuAznip
fonfzpoy slusziomin

wiolumalbe:
alsaT M
wAulAoeibaul
niuexjods m

telzpn ‘e
bysjeibue
bzaizpojw z
Amezsiep) op
90Z0910AM M
teizpn ‘¢

1ZPO} M

nfeiuin] wAmop
-0JBUAZPAIN M
teizpn | KuAznup feiy
-Zpoj} 8lusziomin ‘|

npyafoud
fomosinyuoy
108820 yoefoApa
yoAuozouoyez od
ApoibeN

npiafoud [emosinyuoy 1953290 z 103zs YyonsdioAmz ep 1oezijeal op eluepez

S

4

€




122 Zatozenia metodologiczne

Aby temu zapobiec, autorzy raportu wskazujg** na koniecznos$é dosko-
nalenia przez nauczycieli akademickich metod dydaktycznych, ewoluujgcych
w kierunku samoksztatcenia, z rolg nauczyciela jako mentora stwarzajgce-
go warunki sprzyjajace uczeniu sie studentow. Jak zauwaza Wanda Drézka*®,
sens studiowania teorii polega nie na tym, aby wiedze teoretyczng bezposred-
nio stosowa¢ w praktyce, ale na ,przenikaniu naukowego sposobu myslenia
do praktyki szkolnej”.

W tym konteks$cie niezmiernie wazne przy opracowywaniu projektu byto od-
powiednie przygotowanie zaréwno nauczycieli uczgcych w szkotach, jak i przy-
sztych nauczycieli — obecnych studentéw pedagogiki ze specjalnosci pedagogika
kultury fizycznej i zdrowotnej. Dotyczyto ono doskonalenia metod pracy (aktywi-
zujgce — warsztatowe, z wykorzystaniem zasady fair play), jak i zwrécenie szcze-
golnej uwagi na problem mozliwego udziatu mtodziezy szkolnej w t6dzkiej subkul-
turze kibicowskiej.

Biorgc pod uwage te zatozenia, zorganizowano konferencje dla nauczycieli
tédzkich gimnazjow z udziatem przedstawicieli réznych srodowisk: naukowcéw,
przedstawicieli rzgdu i samorzadu lokalnego, stowarzyszen i organizacji pozarzg-
dowych, psychologéw i pedagogdw, funkcjonariuszy stuzb miejskich, w tym policji
i strazy miejskiej, zwigzanych z pracg wychowawczg w szkotach. Zastanawiano
sie, jak przygotowac ucznia do roli kibica, tak aby w nim samym wyzwoli¢ ta-
kie warto$ci, ktére pozwolg mu na samorealizacje przez uczestnictwo w kulturze
fizycznej, miedzy innymi jako widz — kibic. Szukano odpowiedzi na pytanie, jakg
znalez¢ najskuteczniejszg metode oddziatywania wychowawczego. Pytanie to
postuzyto do wielowymiarowych préb poszukiwania odpowiedzi. Szanse zacze-
to upatrywac¢ w uniwersalnych wartosciach ponadczasowych, rozumianych przez
miodziez, takich jak na przyktad edukacja olimpijska, z jej gtdwng zasada fair play.
Przed EURO 2012 nabrata ona szczegdlnego znaczenia. Zofia Zukowska rozpa-
truje edukacje olimpijskg w dwdch kategoriach:

jako element przygotowan do igrzysk poszczegolnych krajow i ich spoteczenstw oraz jako nos-
ny instrument w edukacji mtodziezy, z szansami na samorealizacje i socjalizacje, partnerstwo
w interakcjach wychowawczych, pogtebiong refleksje etyczng i rozbudzong potrzebe wiasne-
go doskonalenia — nie tylko w sporcie?®.

Przyjeto, ze obie te kategorie byty mozliwe do zrealizowania przy wspotpracy
zaréwno nauczycieli wychowania fizycznego, jak i poprzez uwrazliwianie na
piekno (w muzyce, literaturze, poezji, rzezbie, teatrze, architekturze, malarstwie
i innych) na zajeciach lekcyjnych z jezyka polskiego, historii, sztuki czy aktyw-
nosciach pozalekcyjnych. Nalezato stworzy¢ takie mozliwosci nauczycielom, aby
mogli wspotpracowaé ze sobg, na przyktad w ramach poszczegdinych dziatan

4 Raport o Kapitale..., s. 79.

4 W. Drozka, Problemy startu zawodowego mfodych nauczycieli a tryb ich ksztatcenia i dal-
szej stymulacji rozwoju, [w:] WspétczesnoSc a ksztatcenie nauczycieli, red. H. Kwiatkowska et al.,
WSP ZNP, Warszawa 2000, s. 294.

4 7. Zukowska, Wychowawcze funkcje idei fair play w sporcie dzieci i mtodziezy, [w:] Fair play.
Sport. Edukacja, s. 167.



Cel, zatozenia i dziatania edukacyjne projektu Jestem fair 123

projektu edukacyjnego realizowanego w szkole*’” (migedzy innymi miedzyszkolne-
go turnieju sportowego w wybranej dyscyplinie sportowej), i zachecic¢ ich do takiej
wspotpracy.

Podczas pierwszego dnia zapoznano przedstawicieli zainteresowanych in-
stytucji z zatozeniami programu i zaproponowano szkotom uczestnictwo w pro-
jekcie. Zaproszenie do udziatu w konferencji skierowane zostato takze do partne-
réw zagranicznych — przedstawicieli miast: Stuttgart (Niemcy) i Londyn (Anglia).
Potgczona ona byta z warsztatami (przeprowadzonymi w kolejnym dniu) dla na-
uczycieli, a ich efektem byto wypracowanie podstaw do tworzenia wtasnych pro-
jektow edukacyjnych.

Konferencja okazata sie niezwykle wazna dla rozpoczecia debaty pu-
blicznej na temat wartosci olimpijskich w edukacji mtodziezy i zagrozen zwig-
zanych z kibicowaniem przed EURO 2012. Zaproszono na nig wielu prele-
gentéw, miedzy innymi nauczycieli akademickich, psychologéw, dziataczy
sportowych, przedstawicieli stuzb miejskich oraz partneréw zagranicznych
realizujgcych programy edukacyjne skierowane do uczniow (kibicow) w okre-
sie dorastania. Ponizej zostaty przedstawione szczegotowe tematy wystgpien
i warsztatéw dla nauczycieli.

W dniu 17 lutego 2011 roku w Duzej Sali Obrad Urzedu Miasta todzi odby-
ta sie konferencja Jestem fair — stop przemocy — start tolerancji, podczas ktorej
referat wprowadzajgcy wygtosili Zofia Zukowska i Ryszard Zukowski, cztonkowie
Polskiej Akademii Olimpijskiej przy PKOI na temat: Sportowy dekalog kibica. Na-
stepnie swoje wystgpienia wygtosili przedstawiciele poszczegdlnych instytucji:

1. Zagrozenia zwigzane ze zjawiskiem pseudokibicowania (Policja Miejska
w todzi).

2. Dlaczego niektorym osobom trudno jest by¢ fair? (Poradnia Psychologicz-
no-Pedagogiczna nr 5 w todzi).

3. Wzmacnianie pozytywnych postaw wsréd kibicow waznym elementem
wychowania do odbioru widowiska sportowego bez antagonizméw (LKS Lédz
i RTS Widzew).

4. Dziatania Strazy Miejskiej w zwigzku ze zjawiskiem przemocy i agresji
wsrdéd miodziezy (Straz Miejska w todzi).

5. Rasizm na polskich stadionach — metody przeciwdziatania (Stowarzysze-
nie ,Nigdy wiecej”).

6. Edukacja poprzez sporti promowanie pozytywnych postaw wsrod miodzie-
Zy na przyktadzie Greig City Academy w Londynie (Stowarzyszenie ,Czerwona
Kartka Rasizmowi”).

7. Projekt miasta Stuttgart ,Wspdlne przezycie — sport”. Ksztaftowanie posta-
wy fair play oraz edukacja do tolerancji (Urzgd Miasta w Stuttgarcie).

8. Zafozenia i realizacja projektu Jestem fair (Wydziat Nauk o Wychowaniu
Ut i Wydziat Edukacji UML).

Nastepnego dnia, 18 lutego 2011 roku, w budynku Wydziatu Nauk o Wy-
chowaniu Ut, odbyly sie warsztaty dla nauczycieli ze wszystkich tédzkich

47 Wiecej o zwigzkach sportu i sztuki na lekcjach w szkole w ksigzce Z. Zukowskiej, R. Zukow-
skiego, Fair play jako warto$c¢ edukacyjna...
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gimnazjow. Najpierw przedstawiono uczestnikom zatozenia projektéw konkur-
sowych realizowanych w szkotach, a nastepnie réwnolegle przeprowadzono
warsztaty w dwoch grupach:

e 7z psychologami Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Nr 4 w todzi,
pod tytutem Indianin, harcerz, kibic... — o potrzebach: przynaleznos$ci do grupy,
sity, mocy;,

e z pracownikami Uniwersytetu todzkiego, na temat Autoportret kibica i fair
play w sporcie i zyciu.

Na zakonczenie wygtoszony zostat wyktad przedstawiciela Stowarzyszenia
,Nigdy Wiecej” pod tytutem Wykopmy rasizm ze stadionéw*®. Nauczyciele mog-
li sie dowiedzie¢ miedzy innymi o symbolach promowanych przez subkultury kibi-
cowskie, ktére czesto noszg uczniowie, chociaz nie znajg ich znaczenia i wymowy.

Nauczyciele uczestniczagcy w konferencji oraz warsztatach otrzymali certy-
fikaty Szkolnego Koordynatora Projektu Jestem fair, nastepnie — po akceptacji
dyrektorow szkét — zgtaszali sie do realizacji zatozen projektu w swoich szko-
tach. Do udziatu zaproszono po dwdch nauczycieli ze wszystkich publicznych
oraz specjalnych gimnazjéw w todzi. tgcznie w dwudniowym szkoleniu wzieto
udziat i otrzymato certyfikaty 105 nauczycieli z 60 placéwek (w tym z szeéciu
szkoét specjalnych, jednego Miodziezowego Osrodka Socjoterapii i jednego
Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego).

Poszczegdlne dziatania edukacyjne oparto na zatozeniach zgodnych z za-
sadami olimpizmu Pierre’a de Coubertina, przedstawionymi w tabeli 4, a kt6-
re wypetniono we wszystkich edycjach projektu tresciami odnoszgcymi sie
do zrédet wartosci realizowanych w procesie wychowania, to jest 1) wzoru
sportowca, 2) moralno-spotecznych, 3) poznawczych i 4) estetycznych. Poni-
zej zostang one szczegdtowo omowione w kontek$cie znaczenia edukacyjnego
dla realizowanego projektu.

Wzér sportowca jako ideat wychowawczy

Wzor sportowca — jak podkreslat Pierre de Coubertin — odnosi sie do auto-
rytetéw jako ambasadoréw wspotczesnej edukacji. Jesli wezmiemy pod uwage,
ze w poczatkowej fazie dorastania mtodziez poszukuje wzorca do nasladowa-
nia, osoby, z ktérg mozna sie identyfikowa¢ (aktor, sportowiec, wokalista), to
wybdr odpowiedniego autorytetu jest niezmiernie wazny. Osoba ta moze mie¢
ogromny wptyw na zachowanie mtodego cztowieka. W relacjach miedzyludzkich
pojecie autorytetu bywa réznie rozumiane i postrzegane: jedni naduzywajg jego
znaczenia, inni nie doceniajg jego roli. Jak podkresla Andrzej tuczynski,

wolnos$é, bedac konstruktywng czescig kazdego autorytetu, nie polega jednak na czynieniu cze-
gokolwiek w sposéb nieodpowiedzialny. Cztowiek obdarzony autorytetem powinien zawsze mie¢
Swiadomosé, ze wolnos¢ zaktada wiernos¢ prawdzie i dobru oraz zobowigzuje do odpowiedzial-
nosci za podejmowane decyzje i czyny*.

4 J. Kowalska, Fair play w wychowaniu do kulturalnego odbioru widowiska sportowego
(na przyktadzie todzkiego projektu ,Jestem fair”), Wydawnictwo MSWiA, Warszawa 2012, s. 38.

4 A.tuczynski, Autorytet i odpowiedzialno$¢ w wychowaniu, [w:] Wychowanie wobec wspéfczes-
nych przemian spoteczno-kulturowych, red. D. Bis, E. Smotka, R. Skrzyniarz, KUL, Lublin 2012, s. 57.
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Zgodnie z pierwszg zasada olimpizmu Pierre’a de Coubertina (wzor sportow-
ca), ktéra byta jedng z przestanek do kontaktow mtodziezy z autorytetami sporto-
wymi, w kazdej z edycji projektu zaplanowano spotkanie z wybitnymi postaciami
sportu. Zatozono tutaj, ze za rozwijanie i propagowanie idei fair play odpowie-
dzialni sg przede wszystkim trenerzy i zawodnicy, ktérzy miedzy innymi poprzez
swojg postawe w walce sportowej mogg rozpowszechni¢ te wartosé. Powinni
oni stanowi¢ przyktad zachowania w duchu czystej gry, przestrzegac przepisow,
respektowac decyzje sedziego, a takze szanowac przeciwnikéw i widzow.

W pierwszej edycji (2011) podczas biegu sztafetowego uczniowie spoty-
kali sie z olimpijczykami (lekkoatletami) i pitkarzami, w drugiej (2012) z dzien-
nikarzami sportowymi i pitkarzami niosgcymi Puchar EURO 2012, w trzeciej
(2013) z siatkarkami Budowlanych £o6dz i siatkarzami Skry Betchatéw (w tym
z trenerem Stéphane’em Antigg, ktory w 2014 roku wywalczyt z reprezentacjg
Polski mistrzostwo $wiata), a w czwartej (2014) z lekkoatletami — t6dzkimi olim-
pijczykami.

Dodatkowo przed rozpoczeciem pierwszej edycji projektu odbyto sie spotka-
nie ze sportowcami (pitkarzami klubow LKS todz i RTS Widzew, olimpijczykami
i rugbistami) w Hali Sportowej Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w todzi.
Wziety w nim udziat 42 t6dzkie gimnazja (ponad 800 uczniéw).

W czasie biegu sztafetowego, w ramach imprezy masowej realizowanej
podczas pierwszej edycji, mtodziez miata mozliwos¢ porozmawiania, uzyskania
autograféw i otrzymania pucharoéw z rgk pitkarzy RTS Widzew i £KS to6dz, na-
gréd za miejsca uzyskane podczas tej rywalizacji.

Podczas drugiej edycji odbyly sie spotkania z pitkarzami, ktérzy wraz z mtodzie-
zg uczestniczyli w marszu ulicg Piotrkowskg z Pucharem EURO 2012. Zrobio-
no takze wspdlne zdjecia na rynku t6dzkiej Manufaktury, gdzie rozgrywane byty
dodatkowo mecze w pitke nozng. W tej imprezie, jak i innych organizowanych
poza konkursem w ramach projektu, mogty wzigé udziat inne zainteresowane
szkoty: publiczne, niepubliczne, specjalne i osrodki wychowawcze.

Nastepnie, w trzeciej edycji, mtodziez uczestniczyta we wspodlnych rozgryw-
kach z siatkarzami Skry Betchatéw i siatkarkami Beef Master Budowlani. Gtéwnym
punktem imprezy byt pokazowy mecz siatkdwki. Po jednej stronie siatki stanagt ze-
spot utworzony z gimnazjalistéw i siatkarek — po drugiej natomiast siatkarze PGE
Skry Betchatéw wraz z uczniami tédzkich szkét. Na krétko przed meczem siatkar-
ki i siatkarze przeprowadzili profesjonalng rozgrzewke dla uczniéw, po czym na-
stgpito utworzenie zespotdw i zostat rozegrany mecz. Po nim zawodnicy i zawod-
niczki wzieli udziat w sesji zdjeciowej ze wszystkimi szkotami uczestniczgcymi
w imprezie, rozdawali upominki w postaci biletéw na mecze oraz cenne autografy
na otrzymanych przez mtodziez pitkach i koszulkach.

Udziat w imprezach masowych, w ktérych uczestniczyli wymienieni wyzej
sportowcy, miat rowniez szczegolne znaczenie dla czwartej zasady olimpizmu
Pierre’a de Coubertina — rozejmu (pokoju) na czas rozgrywanych imprez sporto-
wych. Co w kontekscie antagonizméw miedzy t6dzkimi kibicami nabrato szcze-
golnego znaczenia.
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Neoolimpizm zrédiem wartosci moralno-spotecznych

Wdrazajgc drugg zasade olimpizmu Pierre’a de Coubertina — fair play — po-
stanowiono uczy¢ mtodziez tolerancji wobec pogladéw innych oséb.

Tolerancja jest terminem niejednoznacznym. Jak pisze Barbara Karolczak-
-Biernacka, raz oznacza obojetnos¢ (William Somerset Maugham), innym ra-
zem niezwracanie uwagi, a jeszcze innym akceptacje lub przyzwolenie na obec-
nos$¢®, co powoduje, iz za wskazniki tolerancji przyjmuje sie réznego rodzaju
reakcje na innos¢. Autorka przy tej okazji zwraca réwniez uwage na stereotypy
jako uproszczony obraz rzeczywistosci, ktory sprawia, ze przedstawiciela ja-
kiej$ grupy tolerujemy lub odrzucamy w przypadku, kiedy jesteSmy do grupy
uprzedzeni®'.

Konkurs na flage kibica fair play

W ramach spotkania mtodziezy gimnazjalnej z pitkarzami wybrano zwycie-
skie flagi kibica fair play, przygotowane przez uczniéw w ich szkotach; flagi byty
prezentowane na widowni.

Gtéwnym celem ogtoszonego konkursu na flage kibica fair play byto popu-
laryzowanie tolerancyjnych zachowan mtodziezy: wspdlnie reprezentujemy kraj
i miasto, bez wzgledu na zamitowania sportowe, klubowe.

Zasada fair play jako warto$¢ uniwersalna ma pomoc w zrozumieniu, co ozna-
cza by¢ fair wobec siebie i innych, czy to na boisku, na stadionie, czy w zyciu co-
dziennym.

Po zakonczonym spotkaniu ze sportowcami w hali sportowej w niektérych
szkoftach studenci zostali poproszeni o poprowadzenie warsztatdw na temat
Fair play w sporcie i zyciu codziennym. Taka forma zaje¢ byta wymagana przy
realizacji czesci konkursowej pierwszej edycji projektu. Celem warsztatéw byto
uswiadomienie mtodziezy zachowan zgodnych z zasada fair play nie tylko w sy-
tuacjach sportowych, ale i w domu, w szkole, w klasie i innych sytuacjach. Stu-
denci wspdlnie z uczniami tworzyli ,kodeksy fair play”, mowili tez o zachowa-
niach kibicow.

Bardzo waznym elementem rozgrywek byta przysiega ztoZzona przez kapi-
tanéw druzyn, przed rozpoczeciem rozgrywek: ,przysiega olimpijska jest prze-
jawem humanizmu sportu i dbatosci o jego czystosc™2 Z jednej strony taczy
wszystkich graczy wokoét fair play, a z drugiej przyczynia sie do wzmocnienia mo-
ralnych postanowien, to jest: bycia uczciwym i odpowiedzialnym, szanowania in-
nych, przestrzegania przepiséw.

Neoolimpizm zrédlem wartosci poznawczych

Poglady i postawy mtodziezy ksztattujg sie stopniowo w wyniku wptywu roz-
maitych czynnikéw spotecznych, kulturowych, wychowawczych. Proces zdobywa-
nia wtasnej tozsamosci, pogladu na swiat i istnienie jest niezwykle trudny. ,Prze-
konania moralne i spoteczne mtodych ludzi stanowig czesto zlepek sprzecznych

5 B. Karolczak-Biernacka, Tolerancja, ,Kultura Fizyczna” 1993, nr 9—10, s. 2.
51 Ibidem, s. 3.
52 M. Rotkiewicz, G. Miodzikowski, Z tradycji przysiegi..., s. 67.
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ze sobg pogladdw, a ich postepowanie czesto odznacza sie duzg niekonsekwen-
cjg w stosunku do tych przekonan:.

Rolg nie tylko rodzicéw, ale i pedagogdw jest podjecie wysitku, by zwal-
cza¢ negatywne przyktady postaw, jak uprzedzenia czy stereotypy, a piele-
gnowac pozytywne, oparte na mitosci, przyjazni, tolerancji czy prospoteczno-
8ci. Ksztattowanie postaw mtodziezy przez szkote jest wymogiem spotecznym
i wynika z intereséw spoteczenstwa, gdyz od postaw ludzi zalezy jakos¢ zycia
indywidualnego i zbiorowego.

Wazne w tym aspekcie sg przede wszystkim dwie zasady olimpizmu Pier-
re’a de Coubertina: druga (citius—altius—fortius) i trzecia (fair play i rados¢
z wysitku).

Miedzynarodowy Turniej Pitki Koszykowej i Noznej (rozpoczynajacy
druga edycje projektu)

W pazdzierniku 2011 roku, w ramach Miedzynarodowego Turnieju Pitki Ko-
szykowej i Noznej, przeprowadzono zawody sportowe oraz konkurs na kibicowa-
nie fair. W turnieju uczestniczyta, miedzy innymi, szkota z Londynu — Greig City
Academy. Uczniowie z Anglii wzieli udziat w rozgrywkach sportowych, a takze
uczestniczyli w zajeciach integracyjnych z polskg mtodzieza.

Po zakonczeniu zawoddw mtodziez z t6dzkich gimnazjow i mtodziez
z Londynu wzieta udziat w wycieczce do Warszawy. W programie byto zwie-
dzanie stadionu Legii, a nastepnie Muzeum Sportu i Centrum Olimpijskiego.
Odbyto sie réwniez spotkanie z olimpijczykiem (pitkarzem) Lestawem Cmikie-
wiczem. Caty pobyt zakonczyt sie w tédzkim osrodku edukacyjnym w Lesie
tagiewnickim wspdlnym ogniskiem, grami i zabawami, w ktérych wzieli udziat
wszyscy uczestnicy turnieju (fgcznie ponad 100 uczniéw i 20 nauczycieli). W ten
sposob zrealizowane zostaty kolejne wazne zadania, bedgce zrédtem wartosci
poznawczych (przede wszystkim akceptacja oséb innej rasy, kultury i narodo-
wosci — mtodziezy z Anglii).

Wyjazd do szkoty Greig City Academy (rozpoczynajacy trzecia edycje
projektu)

Podczas uroczystego podsumowania czesci konkursowej drugiej edycji
projektu w Duzej Sali Obrad Urzedu Miasta todzi 16 pazdziernika 2012 roku
ogtoszono wyniki konkursu. W konkursie wytoniono 5 najlepszych gimnazjéw,
z 18 zgtoszonych, ktére w ramach nagrody w dniach 28 pazdziernika — 3 listopada
2012 roku uczestniczyly — tworzagc t6dzkg druzyne pitkarskg, reprezentu-
jgcg miasto £o6dz (15 uczniow) — w Miedzynarodowym Turnieju Sportowym Je-
stem fair, zorganizowanym przez szkote Greig City Academy w Londynie.

W trakcie pobytu uczniowie z tédzkich gimnazjéw zapoznawali sie z réznorod-
ng kulturg poprzez udziat w turniejach sportowych koszykowki i pitki noznej
oraz we wspolnych zajeciach warsztatowych, to jest w gotowaniu potraw, pro-
jektowaniu i wykonywaniu koszulek z napisem nazwy projektu oraz ogladaniu fil-
mow dotyczgcych przeciwdziatania rasizmowi i aspektéw wychowawczych sportu

% A. Tokarska, Znaczenie $rodowiska rodzinnego..., s. 17.
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i pracy trenera. Ogromnym przezyciem dla uczestnikow byto zwiedzanie nowego
stadionu klubu pitkarskiego Arsenal Londyn oraz muzeum Arsenalu. Szczegdlnie
interesujgce byto wejscie do szatni pitkarzy, w ktérej widoczne byty koszulki z nu-
merami i nazwiskami zawodnikéw pochodzgcych z Polski: Wojciecha Szczesne-
go i Lukasza Fabianskiego.

W ostatnim dniu pobytu tédzka mtodziez wraz z uczniami ze szkoty londyn-
skiej zwiedzata Londyn.

Neoolimpizm zrédiem wartosci estetycznych
Jednym ze sktadnikéw wielostronnego ksztatcenia jest wychowanie estetycz-
ne, rozumiane, za Wincentym Okoniem, jako

ogot swiadomych oddziatywan na wychowanka i jego dziatan wtasnych, w ktérych wartosci
estetyczne i artystyczne wykorzystuje sie do pogtebiania zycia uczuciowego, rozwoju ak-
tywnosci tworczej i samoekspresji wychowanka, oraz umozliwienie mu kontaktu z réznymi
dziedzinami sztuki®.

Podejmujgc w kazdej edycji zadania ,dotykajgce” sztuki, zrealizowano zato-
zenia pigtej zasady olimpizmu Pierre’a de Coubertina — tak zwanej eurytmii, kto-
re dzieki temu byly jednoczesnie zrédtem wartosci estetycznych dla miodziezy.

Tab. 5. Zadania regulaminowe w czesci konkursowej projektu tgczace sport i sztuke

Edycja Zadania regulaminowe w czesci konkursowej projektu

| Zorganizowanie wystawy szkolnej poswieconej projektowi

] Przedstawienie teatralne, debata (lub inna forma), przygotowane przez uczniow

dla ucznidw z tej samej szkoty, na temat rasizmu, ksenofobii i antysemityzmu wobec
innych oséb, kultur i wyznan w sporcie i zyciu codziennym

Przeprowadzenie konkursu plastycznego, muzycznego lub literackiego w szkotach
na temat toleranciji dla innych oséb, kultur i wyznan w sporcie i zyciu codziennym,
skierowanego do catej spotecznosci szkolnej

Zorganizowanie wystawy szkolnej poswieconej projektowi

1l Nakrecenie i przedstawienie na forum szkoty krétkiego filmu na temat zachowan fair play
w sporcie i zyciu, wedtug wtasnego scenariusza
Zorganizowanie wystawy szkolnej poswieconej projektowi

1V Zorganizowanie i przeprowadzenie szkolnego konkursu literackiego dotyczgcego
tolerancji wobec innych kultur i wyznan

Zorganizowanie wystawy prezentujgcej przyktady kulturalnego kibicowania podczas
imprez lub zawoddéw sportowych zorganizowanych w todzi (z podaniem nazwy i terminu
imprezy)

Zorganizowanie wystawy szkolnej poswigconej projektowi

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie regulaminéw poszczegdlnych edycji czesci konkursowej
projektu.

5 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Zak Wydawnictwo Akademickie, Warszawa 2004,
s. 464.
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W ramach czesci konkursowej we wszystkich edycjach podjeto rézno-
rodne dziatania wspierajgce doznania estetyczne uczestnikéw. Po pierw-
sze, konkursy na kibicowanie podczas rozgrywanych turniejow sportowych.
Po drugie, konkursy plastyczne/literackie/muzyczne oraz wystawy szkolne
konczace realizacje projektow w szkotach. Waznym czynnikiem byto rowniez
uhonorowanie zwyciezcéw imprez sportowych. Zadania te zostaty przedsta-
wione w tabeli 5.

Dla tak przyjetych celow, zatozen oraz realizowanych dziatarh edukacyjnych
w ramach projektu Jestem fair, opisanych w niniejszym rozdziale, autorka podjeta
prébe oceny ich skutecznosci.

Jacek Piekarski podkresla fakt, ze wykorzystujac nauke w dziataniu, nalezy
pamietac, iz problemy praktyki nalezy rozwaza¢ w odniesieniu do wartosci etycz-
nych, a wiedzy nie traktowa¢ jako ,ostatecznego doradcy”, i jeszcze: ,mie¢ jasny
sad o jakim$ przedmiocie oznacza zwykle tyle, co wiedzie¢, jak sie do niego od-
nosic™®. Ocenie powinna zatem podlegac nie tylko skutecznos¢ proponowanych
rozwigzan oraz poziom ich naukowego ugruntowania, ale takze kwestie spotecz-
ne, ktére wystepujg w okreslonym instytucjonalnym podziale.

2.4. Problematyka badawcza

Konstrukcja problematyki badawczej odpowiada strukturze zagadnien cha-
rakteryzujgcych opisany wyzej przebieg projektu. Nalezy tutaj podkresli¢, iz cel
projektu byt inny niz cel badan®e.

Zaktadajgc wykorzystanie gromadzonych podczas realizacji projektu do-
Swiadczen, przeprowadzono badania ankietowe przed rozpoczeciem i po zakon-
czeniu pierwszego etapu — przyjmujgc, ze wyniki bedzie mozna interpretowac
jako jedng z miar efektywnosci projektu.

W niniejszym opracowaniu badawczym wystepuje réznorodnos¢ rozwigzan
metodologicznych. Trudno jest tutaj jednoznacznie okre$li¢ jedng, dominuja-
cg metode badawcza. Jesli wezmiemy pod uwage przywotane wyzej badania an-
kietowe, to mieszczg sie one w tak zwanej ilosciowej orientacji badawczej. Przed
badaniami ustalono tez zmienng réznicujgcg prawdopodobne poglady i przeko-
nania uczniéw (deklarowane kibicowanie), co rowniez charakteryzuje orientacje
ilosciowg. Kierujgc sie zatem wlasnym doswiadczeniem spotecznym, wyrazajg-
cym sie zaangazowaniem w ruch olimpijski, oraz aktualnie niejednoznacznym
dzieleniem badan w pedagogice na jakosciowe i iloSciowe (miedzy innymi Ry-
szard Wroczynhski, Aleksander Kaminski, Tadeusz Pilch, Mieczystaw t.obocki, He-
liodor Muszynski) bgdz tez proba ich hybrydowego tgczenia (Teresa Bauman)¥,

% J. Piekarski, U podstaw pedagogiki spotecznej, Wydawnictwo UL, £6dz 2007, s. 248—-249.

% Cel badan zostat oméwiony w podrozdziale 2.2, a cel projektu w podrozdziale 2.3.2.

57 Szczegdtowo swoje zdanie na temat tgczenia badz rozdzielenia badan jakosciowych i ilos-
ciowych w pedagogice opisata Danuta Urbaniak-Zajac, llo$¢—jakos¢: Konsekwencje ktopotliwego roz-
rézniania badan empirycznych, ,Jako$ciowe Badania Pedagogiczne” 2017, t. Il, nr 2, s. 101-115.
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autorka zdecydowata sie na tgczenie danych ilosciowych i jakosciowych. Jest to
podejscie bliskie triangulacji®® metod badawczych i danych. Do nauk spotecznych
zostato ono wprowadzone juz w 1959 roku przez Donalda Campbella i Donalda
Fiske, jednak w Polsce to pojecie wigze sie najczesciej z osobg Normana Denzi-
na%®. Danuta Urbaniak-Zajgc formutuje nastepujgcg opinie:

wprowadzenie do badan jakosciowych idei czy strategii triangulacji odczytuje bardziej jako re-
akcje na problem, jakim byt brak kryteribw oceny tego typu badan, niz rozwigzanie metodycz-
ne (gdy metode ujmuje sie jako zespdt powtarzalnych czynnosci prowadzacych do rozwigzania
okreslonego problemu®.

Autorka, odwotujgc sie do tgczenia w jednym projekcie badawczym orientaciji
jakosciowej i ilosciowej, powotuje sie miedzy innymi na Matthew B. Milesa i Ala-
na Michaela Hubermana i przestrzega (za Davidem Silvermanem) przed polary-
zacjg w naukach spotecznych®'.

Jak juz wspomniano, autorka byta rowniez realizatorkg ocenianego projektu.
Z tego punktu widzenia analizy majg pewne elementy badan w dziataniu, co sie
wyraza w obserwacji uczestniczacej (nieformalne rozmowy ze wspétrealizatorami
dziatan podczas trwania projektu, cztonkostwo w zespole oceniajgcym projekty
konkursowe w szkotach, uczestnictwo w wyjazdach z mtodziezg — zapisane jako
notatki oraz w kartach ocen projektéow). Badanie w dziataniu (ang. action rese-
arch) jest procedurg badawczg, ktéra znacznie wykracza poza tradycyjne stra-
tegie i metody badan naukowych. Maria Czerepaniak-Walczak uwaza, ze w jej
ramach pozgdane sg takie cechy jak: my$lenie sieciowe (gromadzenie informaciji
z réznych zrodet: od 0osob uczestniczacych, z dokumentow i wytworow powsta-
tych w trakcie dziatania), mozliwos¢ prowadzenia badan ilosciowych i jakoscio-
wych, stosowanie wielu metod i technik badawczych: wywiady (indywidualne
i grupowe), badania kwestionariuszowe, obserwacja i samoobserwacja, rozmowy
swobodne i kierowane, i inne oraz zastosowanie podejscia triangulacyjnego, skta-
dajgcego sie z trzech czesci: teoretycznej (stosowanie wielu teorii), metodologicz-
nej (wykorzystanie wielu metod, technik i narzedzi) i dziatan badaczy (zespotowa
realizacja badania)®.

Zdaniem Danuty Urbaniak-Zajgc badania jako$ciowe wymagajg duzego za-
angazowania badacza. Twierdzi ona, ze

nie dostarczajg teorii uznawanych za ogdlne, czyli ich znaczenie teoretyczne nie zawsze jest
odpowiednio doceniane. Ich wyniki nie nadajg sie raczej do instrumentalnego wykorzystania,

%8 Pojecie triangulacji wywodzi sie ze starozytnej nawigacji i geodezji, wspodtczesnie ozna-
cza strategie zwigkszania kompletnosci i trafnosci badan dzigki uwzglednieniu réznych perspektyw
— za E. Hornowska et al., Paradoksalny efekt triangulacji?, ,Edukacja” 2012, nr 4, s. 73.

% E. Hornowska et al., Paradoksalny efekt triangulacji?, s. 73.

80 D. Urbaniak-Zajgc, O fgczeniu badan ilosciowych i jako$ciowych — oczekiwania i watpliwo-
Sci, ,Przeglad Badan Edukacyjnych” 2018, nr 26, s. 129.

81 D. Urbaniak-Zajac, W poszukiwaniu teorii dziatania profesjonalnego pedagogéw. Badania
rekonstrukcyjne, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2016, s. 80.

52 M. Czerepaniak-Walczak, Badanie w dziataniu, [w:] Podstawy metodologii badar w pedago-
gice, red. S. Patka, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2010, s. 319-337.
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a wiec i prosta praktycznos¢ tych badan tez jest watpliwa. Jednak dostarczajg fascynujgcych
szczegotow o ludziach i ich dziataniach®,

Tymczasem Jarostaw Gara w opracowaniu Fenomen nieredukowalno$ci teo-
rii i praktyki pedagogicznej stwierdza: ,Mowigc o praktyce, myslimy przede wszyst-
kim o tym, co wigze sie z bezposrednim zastosowaniem i aplikacyjnym wymiarem
ludzkiego dziatania™®.

W pracy przyjeto model indukcyjny. Zaktadajac, ze rola hipotez badaw-
czych w modelu indukcyjnym?® nie jest jednoznaczna — hipotezy mogg by¢ w tym
modelu efektem badan lub przedmiotem weryfikacji bez okreslenia ich zrédta (po-
wstajg w dowolny sposéb) — nie zastosowano w ogoélnej koncepcji badan hipotez
badawczych. Jednoczesnie uznaje sie za Danutg Urbaniak-Zajac, ze

[...] brak hipotez nie znosi wptywu wstepnej wiedzy na opracowanie koncepcji badan i interpre-
tacje uzyskanych wynikow. Warto to podkresli¢ zwtaszcza w odniesieniu do badan jakosciowych:
wyeksplikowanie wstepnej wiedzy — na tyle, na ile jest to mozliwe — jest punktem wyjscia do kon-
trolowania jej wptywu na przebieg interpretacii®®.

W tak przyjetej koncepcji badawczej gtéwny problem badawczy zostat sfor-
mutowany w nastepujgcy sposob: Na ile wprowadzone dziatania edukacyjne
oparte na idei neoolimpizmu (z naczelng zasada fair play) okazaly sie sku-
teczne wychowawczo i wartosciowe dla uczestnikow projektu edukacyjne-
go Jestem fair?

Oprécz przedstawionego problemu gtéwnego okreslono kilka szczegéto-
wych. Sg one nastepujace:

1. Jak zmienito sie postrzeganie zasady fair play wsréd badanych uczniéw
(w tym kibicow) po przeprowadzeniu dziatan w ramach pierwszej edycji projektu
edukacyjnego Jestem fair?

2. Jak zmienity sie deklarowane zachowania zgodne z zasadg fair play
w czterech aspektach (przestrzegania przepiséw, odpowiedzialnosci, zdrowia
i rbwnosci szans) w sporcie i zyciu codziennym wsréd badanych uczniéw (w tym
kibicow) po zakohczeniu pierwszej edycji projektu edukacyjnego Jestem fair?

3. Jakie sg podstawowe zrodta wiedzy o fair play dla badanych uczniéw
(w tym kibicow)? Jak sie one zmienity po zakonczeniu pierwszej edycji projektu
edukacyjnego Jestem fair?

8 D. Urbaniak-Zajac, Jak badac to, o czym nie wiemy? Kilka uwag o roli wstepnej wiedzy
w badaniach, [w:] Putapki epistemologiczne i metodologiczne..., s. 94.

% J. Gara, Fenomen nieredukowalno$ci teorii..., s. 155.

8 Stosowanie badz nie hipotez badawczych w badaniach jakosciowych ttumaczy Danuta
Urbaniak-Zajgc na przyktadzie modeli: hipotetyczno-dedukcyjnego (powotujac sie na Konarzewskie-
go) oraz indukcyjnego (za Kotarbinskim) w artykule pod tytutem Jak badac to, o czym nie wiemy?
Kilka uwag o roli wstepnej wiedzy w badaniach, [w:] Putapki epistemologiczne i metodologiczne w ba-
daniach nad edukacjg. Jak sobie z nimi radzi¢?, red. M. Dudzikowa, S. Juszczyk, Wydawnictwo US,
Katowice 2017, s. 85-86.

% D. Urbaniak-Zajac, Jak badac to, o czym nie wiemy?..., s. 89.
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4. Ktore z dziatan edukacyjnych projektu opartych na idei neoolimpizmu zo-
staty uznane przez badanych nauczycieli za wartosciowe i mozliwe do wykorzysta-
nia w pracy wychowawczej?

5. Jak badani studenci ocenili skuteczno$¢ przeprowadzonych w szkotach
zaje¢ edukacyjnych na temat zasady fair play w sporcie i zyciu?

6. Ktére z podjetych dziatan w ramach projektu Jestem fair przedstawiajg
najwiekszg warto$¢ edukacyjng?

7. Jakie ograniczenia i problemy wystgpity w trakcie przeprowadzania dzia-
tan edukacyjnych wykorzystujgcych idee neoolimpizmu?

2.5. Miary oceny skutecznosci projektu Jestem fair

Ocena skutecznosci projektu byta zréznicowana.

Dobdr wskaznika jest rownoczes$nie, jak pisze Tadeusz Pilch, zdefiniowaniem
zmiennej®’. Do opracowania badawczego wykorzystano wskaznik empiryczny.
Nazywamy go takim, kiedy zmienne jakiego$ zdarzenia opisujemy lub ocenia-
my ,na podstawie bezposredniej, empirycznej obserwacji czastkowych zdarzen
(wskaznikow) wskazujgcych na bezposredni zwigzek miedzy nimi’ee.

Do oceny skuteczno$ci projektu wykorzystano dane zebrane za pomocg kwe-
stionariusza ankiety i testu sytuacyjnego adresowanych do uczniéw z uwzgled-
nieniem zmiennej roznicujgcej, deklarowanego kibicowania wybranej druzynie
pitkarskiej oraz kwestionariuszy ankiety skierowanych do nauczycieli przed i po
realizacji pierwszej edycji projektu oraz danych zebranych na podstawie: wywia-
dow, swobodnych wypowiedzi nauczycieli i uczniéw, sprawozdan studentéw oraz
szkot z realizacji czesci konkursowej projektu, jak réwniez z obserwacji uczestni-
czacej. Miarg skutecznosci byt zakres i tres$¢ powstatych réznic pomiedzy analizg
wynikéw badan zebranych przed i po realizacji pierwszej edycji projektu.

Wskaznikiem zmiennej zaleznej jest zmiana postrzegania zasady fair
play (a nie odnoszenie jej tylko do sportu, ale rowniez do zycia codziennego)
oraz stosowania zasady fair play przez badanych uczniéow (w tym kibicow).
Na ogot zasada fair play utozsamiana jest z uczciwym przestrzeganiem regu-
laminowych przepiséw i kojarzona jest ze sportem, a doktadniej z rywalizacjg
sportowg. A przeciez to okreslenie jest pojeciem ztozonym, w ktéorym odnalez¢
mozna ,troske o zdrowie, odpowiedzialnos¢ w walce sportowej, przestrzeganie
regut i przepisdéw w rywalizacji sportowej i zachowanie réwnosci szans zawodni-
kow w sporcie”™®,

Ryszard Zukowski, wskazujgc na wartosci moralne zasady fair play, odno-
si jg do czterech komponentéw: réwnosci szans, odpowiedzialnosci, zdrowia,
przestrzegania przepisow i regul, to jest takich, ktére powinny cechowaé¢ kazde

6 T. Pilch, Zasady badar pedagogicznych, wyd. 2. poprawione, Zak Wydawnictwo Akademic-
kie, Warszawa 1998, s. 33.

% |bidem, s. 34.

6 7. Zukowska, R. Zukowski, Fair play jako warto$¢ edukacyjna..., s. 62.
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zachowanie, zaréwno w walce sportowej, jak i stosunkach spotecznych’. Kom-
ponenty te postuzyty jako wyznaczniki interpretacji danych zebranych wsrod ba-
danych uczniéw. Ponadto przestrzeganie przepisow jako wartos¢ ma szeroki wy-
miar spoteczny i obywatelski, uksztattowane w sporcie postawy wobec przepiséw
zwykle sg przenoszone poza sport, wprowadzane do codziennego zycia’'. Zakres
zasady fair play jest zgodny z wynikami uzyskanymi za pomocg testu sytuacyjne-
go, ukazujgcymi deklarowang zmiane pozgdanych zachowan.

Wsréd badanych nauczycieli i studentow pedagogiki ze specjalnosci peda-
gogika kultury fizycznej i zdrowotnej miarg skutecznosci byto uznanie przez nich
mozliwosci wykorzystania idei neoolimpizmu w pracy wychowawczej. Zmiane te
okreslono na podstawie oczekiwan nauczycieli wobec projektu, oceny ich spet-
nienia po zakonczeniu jego realizacji oraz propozycji dziatan w kolejnych edy-
cjach. Za wynik zadowalajgcy uznano pozytywng ocene uniwersalnosci i przydat-
nosci tresci oraz narzedzi poznanych w trakcie projektu, a takze deklaracje ich
wykorzystania w przysztosci.

2.6. Metody, techniki i narzedzia badawcze

Metody badawcze stuzg do gromadzenia danych, obejmowac¢ mogg: dokony-
wanie pomiaréw, kwantyfikacji lub budowe narzedzi. Dokonywanie wyboru meto-
dy badawczej musi by¢ poprzedzone przekonaniem o jej trafnosci i skutecznosci,
a takze uzyskaniem w wyniku jej uzycia danych, ktére okazg sie przydatne.

Zasadnicza cze$¢ materiatlu empirycznego pochodzi z badan ilosciowych.
W przypadku podejmowania badania ilosciowego ,jego logika badawcza cechu-
je sie linearnoscia, a jakosciowe opierajg sie na kolistym modelu, sktadajgcym sie
z kolejno nastepujgcych po sobie etapow procesu badawczego’”. Badania zo-
staty przeprowadzone metodg sondazu diagnostycznego (technikg ankietowg)
wsrod ucznidow oraz nauczycieli todzkich szkét gimnazjalnych. Sondaz zaktada
uzycie kwestionariuszy do samodzielnego wypetnienia, ktére w pewnym sensie
sg elastyczne (mozna zada¢ w nich wiele pytan dotyczacych pewnego tematu,
ktore sprzyjajg elastycznosci w analizach)™. Pytaniom sondazowym przypisano
zadanie bezposrednio zwigzane z celem praktycznym badan. Sondaz przeprowa-
dzono dwukrotnie, przed rozpoczeciem oraz po zakonczeniu pierwszej edycji
projektu, wyniki opracowano statystycznie, przyjmujgc, ze mozna je interpreto-
wac jako jedng z miar skutecznosci projektu.

70 Aspekty fair play doktadnie zostaty oméwione w podrozdziale 1.4.3.

" J. Nowocien, Zasada fair play zrédtem wartosci..., s. 80.

2 A.N. Oppenheim, Kwestionariusze, wywiady, pomiary postaw, Zysk i S-ka Wydawnictwo,
Poznan 2004, s. 13.

7 H.H. Krueger, Wprowadzenie w teorie i metody badawcze nauk o wychowaniu, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005, s. 161.

4 E. Babbie, Podstawy badar spotecznych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2009.

s Mimo zastosowania dwukrotnie pomiaru, przed i po realizacji projektu, czyli mozliwosci za-
kwalifikowania do metody badan jako eksperymentu pedagogicznego, to ze wzgledu na duzg liczbe
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Analizie poddano wyniki uzyskane na podstawie zastosowanych narzedzi
badawczych: kwestionariusza ankiety Fair play w sporcie i Zyciu oraz testu sytu-
acyjnego, ktére zostaty wykorzystane za zgodg Zofii Zukowskiej oraz Ryszarda
Zukowskiego i zmodyfikowane na potrzeby niniejszego projektu na podstawie
badan pilotazowych, przeprowadzonych w 2009 roku’. Zostaty one zweryfiko-
wane jako narzedzia badawcze w aspekcie trafnosci i rzetelnosci (na poziomie
Alfa—Cronbacha réwnym lub wiekszym od 0,7). Narzedzia te zostaty dotgczo-
ne do aneksu (zatgcznik 2).

Kwestionariusz ankiety sktadat sie z dwéch czesci: pierwszej, przeznaczonej
dla wszystkich uczniow, i drugiej, skierowanej tylko do tych, ktérzy zadeklarowa-
li kibicowanie wybranemu klubowi sportowemu. Pierwsza cze$¢ zawiera szes-
nascie pytan: zamknietych i pétotwartych, z czego: dwa oparto na kategoriach
dychotomicznych, dziewie¢ miato mozliwo$¢ jednej odpowiedzi, dwa byty wielo-
krotnego wyboru i trzy ostatnie oparto na skali Likerta. Druga cze$¢ sktadata sie
z trzech pytan metryczkowych (dotyczacych kibicowania), jedno miato charakter
dychotomiczny, jedno z mozliwoscig jednej odpowiedzi i jedno oparte na skali
Likerta.

Test sytuacyjny zawierat cztery czesci: przestrzeganie przepiséw, odpo-
wiedzialno$¢, zdrowie i réwnos$¢ szans. Badani uczniowie mogli wybra¢ jedng
z czterech mozliwosci zachowania, zakreslajgc kétkiem te, ktora byta im najbliz-
sza. Po zakonczeniu realizacji projektu ci sami uczniowie po raz kolejny stawiani
byli w tych samych sytuacjach. Doboér elementéw do badania byt schematem
dla danych kojarzonych (parowania). Weryfikacja obejmowata numer ucznia
z dziennika klasowego w konkretnej klasie i szkole.

Analizie poddano odpowiedzi z drugiego badania ucznidw w odniesieniu do ka-
tegorii odpowiedzi z badania pierwszego. Podjeto probe sprawdzenia, czy i w jakim
zakresie ankietowani zmienili deklarowane zachowanie po realizacji projektu edu-
kacyjnego. Zebrane w tabelach deklaracje badanych uczniéw, ktére sg przedmio-
tem analizy w podrozdziatach 3.1 i 3.2, znajdujg sie w aneksie (zatgcznik 1).

Natomiast w celu poznania opinii badanych nauczycieli przed i po zakohczeniu
pierwszej edycji projektu skonstruowano odrebne narzedzia badawcze — kwestio-
nariusze ankiety: 1. Dlaczego Pan/Pani decyduje sie wzig¢ udziat w projekcie Je-
stem fair? i 2. Ewaluacja dla nauczycieli po realizacji pierwszej edycji projektu
Jestem fair. Wiekszo$¢ pytan zamknietych oparta zostata na pieciostopniowe;j
skali Likerta. Pierwszy kwestionariusz ankiety zawierat pie¢ pytan zamknietych
i trzy otwarte. W drugim — ewaluacyjnym — postawiono pie¢ pytan zamknietych, dwa
pototwarte i jedno otwarte. Narzedzia te zostaty dotgczone do aneksu (zatgcznik 3).

badanych i podjetych dziatan oraz brak grupy kontrolnej (wszystkie t6dzkie gimnazja w jakims elemen-
cie braty udziat w projekcie — chociazby ze wzgledu na jego rozgtos) trudna byta do przeprowadzenia
analiza wspotwystepowania zmiennych zaleznych i niezaleznych (Zob. M. tobocki, Metody i techniki
badan pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2016, s. 124—129).

76 Czes¢ wynikow z badan pilotazowych (obejmujacych ucznioéw klas széstych z czterech szkét
podstawowych) zostata przedstawiona w publikacji Jolanty Kowalskiej i Arkadiusza Kazmierczaka
Zasada fair play jako warto$¢ wychowawcza w edukacji szkolnej i w przeciwdziataniu chuliganstwu
na stadionach. Raport z badarn w ramach projektu pilotazowego ,Jestem fair” realizowanego w t6dz-
kich szkotfach, Centrum Szkolenia Policji w Legionowie, Warszawa 2010.



Sposéb analizy danych 135

Tab. 6. Deklarowane zachowania w przedstawionych przypadkach testu sytuacyjnego (odpowiedzi
do zaznaczenia przez badanych uczniow)

Aspekty Zachowania w sporcie Zachowania w zyciu codziennym
fair play/
Odpowiedzi Pozadane Niepozadane Pozadane Niepozadane
do wyboru
Przestrzeganie Sytuacja 1 Sytuacja 1 Sytuacja 1 Sytuacja 1
przepisow BiD AiC D A, BiC
Sytuacja 2 Sytuacja 2 Sytuacja 2 Sytuacja 2
A B,CiD A B,CiD
Odpowiedzialnos¢ | Sytuacja 1 Sytuacja 1 Sytuacja 1 Sytuacja 1
Cc A, BiD AiD BiC
Sytuacja 2 Sytuacja 2 Sytuacja 2 Sytuacja 2
B A, CiD D ABiC
Zdrowie Sytuacja 1 Sytuacja 1 Sytuacja 1 Sytuacja 1
B A, CiD A B,CiD
Sytuacja 2 Sytuacja 2 Sytuacja 2 Sytuacja 2
BiD AiC B ACiD
Szacunek Sytuacja 1 Sytuacja 1 Sytuacja 1 Sytuacja 1
dla przeciwnika C A,BiD BiC AiD
Sytuacja 2 Sytuacja 2 Sytuacja 2 Sytuacja 2
C A/BiD A B,CiD

Zrédto: opracowanie wiasne.

W badaniach jakosciowych autorka wykorzystata wiele réznych narzedzi zbie-
rania danych: notatki z obserwacji uczestniczgcej, swobodne wypowiedzi uczestni-
kéw projektu (ucznidw, nauczycielii studentéw pedagogiki), dokumentacje projektu,
to znaczy regulaminy konkurséw szkolnych i turniejéw sportowych, sprawozdania
studentow z realizacji warsztatdw w szkotach, sprawozdania z obrad jury kon-
kursowego, informacje przygotowywane dla Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
i Administracji jako realizatora projektu nominowanego do Europejskiej Nagrody
w Dziedzinie Zapobiegania Przestepczosci ECPA i Lidera Programu ,Razem Bez-
pieczniej”. Przywotujac pojecie metody, mozna powiedzieé, ze autorka stosowata
analize tresci ukierunkowang pytaniami problematyki badawcze;.

2.7. Sposob analizy danych

Dane ankietowe opracowane zostaty za pomocg metod statystycznych. Isto-
tg opracowan statystycznych jest wykorzystanie ich w poszukiwaniu zaleznosci
i pézniejszej interpretacji. Planujgc uzycie konkretnych metod statystycznych,
skupiono sie gtownie na tych, ktére pomogtyby znalez¢ odpowiedzi na postawio-
ne uszczegdbtowione pytania badawcze.

Analiza iloSciowa polega na opracowywaniu, a nastepnie podjeciu sie szcze-
gotowej interpretacji dostepnych danych statystycznych, to jest ich czestosci
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i korelacji””. Do oceny zalezno$ci miedzy dwiema zmiennymi uzyskanymi w dwoch
prébach badawczych przeprowadzonych wsréd ucznidw — przed i po zakonh-
czeniu pierwszej edycji projektu — zastosowano doktadny test Fishera albo test
niezaleznosci chi kwadrat. Jednym z warunkéw stosowalnosci testu niezalezno-
Sci chi kwadrat byty liczebnos$ci oczekiwane w kazdej z komorek tablicy kontyn-
gencji wigksze od 5. Jesli cho¢ w jednej z komorek tablicy kontyngencji liczeb-
no$¢ oczekiwana byta mniejsza od 5, zamiast testu chi kwadrat powinien by¢
zastosowany doktadny test Fishera. Dla zastosowanych testéow statystycznych
przyjeto poziom istotnosci a = 0,05. Obliczenia wykonano w programie SPSS217.
Analiza jakosciowa ukierunkowana jest gtdwnie na ujawnienie nieiloscio-
wych relacji, a do jej podstawowych technik badawczych zalicza sie: wywiady,
obserwacje uczestniczgca, analize zebranych materiatéw. Do analizy wynikéw
badan jakosciowych w niniejszym opracowaniu postuzyty swobodne wypowiedzi
ucznioéw i nauczycieli, sprawozdania studentéw pedagogiki ze specjalnoscig kul-
tura fizyczna i zdrowotna biorgcych udziat w projekcie oraz dokumentacja pro-
jektu i notatki z obserwacji uczestniczacej®® przeprowadzonej podczas wszystkich
edycji projektu Jestem fair (w latach 2011-2015). W analizie liczba n moze sie
rézni¢ z powodu nieudzielenia przez badanych odpowiedzi na wszystkie pytania.
Wszyscy uczniowie uczestniczacy w badaniu (i projekcie zarazem) dostar-
czyli swoim wychowawcom zgody rodzicow na udziat w tym przedsiewzieciu.

2.8. Charakterystyka uczestnikow projektu edukacyjnego
Jestem fair i jego ramy czasowo-zadaniowe

Terenem przeprowadzonych badan byto miasto tédz ze wszystkimi gimna-
zjami publicznymi, ktore zgtosity sie do realizacji projektu Jestem fair i w ktérych
stworzono mozliwos¢ przeprowadzenia badan dwa razy: przed i po realizacji
pierwszej edycji projektu.

Przy planowaniu badan nie okreslono dokfadnie zasady doboru préby badaw-
czej, gdyz uczestnicy projektu zostali do niego zakwalifikowani w swoich szkotach
wedtug wilasnych regut. Byli to wyznaczeni najpierw przez dyrektoréw szkoét

7 A. Bremond, J.F. Couet, A. Davie, Kompendium wiedzy o socjologii, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2006, s. 23.

8 W. Szymczak, Podstawy statystyki dla psychologéw: podrecznik akademicki, Difin, Warsza-
wa 2008.

% Statystycznie, dane opracowat dr hab. Wiestaw Szymczak.

8  Przyjeto koncepcje obserwacji za Martynem Hammersleyem i Paulem Atkinsonem, ktorzy
okreslajg znaczenie wywiadéw informacyjnych w przebiegu obserwacji. Badacz nie tylko obserwu-
je bieg wydarzen, ale bedac w bezposrednich stosunkach z badanymi, rozmawia z nimi, uzyskujgc
ich interpretacje zdarzen, ktére wczesniej zaobserwowat. Wywiad spontaniczny, a raczej rozmowa,
traktowane sa tu jako czes$¢ obserwacji uczestniczacej (M. Hammersley, P. Atkinson, Metody badan
terenowych, przet. S. Dymczyk, Wydawnictwo Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan 2000). Przydziat
do poszczegolnych technik nie jest sztywny, czesto dane obserwacyjne i dane z rozméw mogg sie
uzupetniac.
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nauczyciele, a nastepnie uczniowie klas pierwszych, ktérzy tworzyli zespoty szkol-
ne pracujgce na rzecz catej spotecznosci, oraz chetni uczniowie ze wszystkich klas,
a takze ci, ktorzy reprezentowali swoje gimnazja w miedzynarodowych rozgryw-
kach sportowych (z pieciu tédzkich szkét). Dodatkowo, ze wzgledu na okolicznosci
powstawania projektu, badaczke interesowali respondenci deklarujgcy kibicowanie
wybranemu klubowi pitkarskiemu. Chciano w ten sposéb sprawdzi¢, czy i na ile jest
mozliwe oddziatywanie projektu edukacyjnego na zachowania pozgadane nawet
w tak trudnym Srodowisku, jakim jest subkultura kibicow pitkarskich.

Na uwage zastuguje fakt, ze przebieg procesu zbierania danych byt znacznie
zréznicowany w poszczegolnych placéwkach. Kwestionariusze ankiety i testy sy-
tuacyjne dla uczniéw (przed i po realizacji projektu) rozdawali i zbierali pracownicy
Pracowni Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego Wydziatu Nauk o Wychowaniu
Uniwersytetu Lodzkiego®!, odpowiedzialni za koordynowanie zadan w szkotach
(podzielonych ze wzgledu na ich rozmieszczenie??). Natomiast deklaracje i an-
kiety ewaluacyjne zwracane byty przez samych nauczycieli w Departamencie
Edukacji Urzedu Miasta todzi do specjalnych skrzynek, stuzgcych do wymiany
korespondencji pomiedzy szkotami i instytucjg nadzorujaca.

Badania zostaty przeprowadzone dwukrotnie, metodg audytoryjng, wsrod
uczniow, ktorzy podczas pierwszego badania byli w pierwszych klasach szkot
zgtoszonych do projektu.

Pierwsze badanie odbyto sie przed rozpoczeciem projektu w marcu 2011 roku
w klasach pierwszych. Drugie badanie odbyto sie po zakonczeniu realizacji pro-
jektu Jestem fair w listopadzie i grudniu 2011 roku wsréd ucznidw, ktérzy brali
udziat w pierwszym badaniu (uczniowie byli juz w klasach drugich).

Ze wszystkich gimnazjow znajdujgcych sie w pieciu dzielnicach todzi, w kto-
rych dwukrotnie przeprowadzono badania ankietowe wsréd uczniow, tgcznie
udziat wzieto 28 szkot (tabela 7).

W pierwszej edycji projektu zadeklarowato swdj udziat tgcznie 35 szko,
w tym 7 szkot specjalnych. W pierwszym i drugim badaniu fgcznie udziat wzieli
uczniowie z 28 gimnazjow (bez szkdt specjalnych).

Nauczyciele uczestniczgcy w konferencji i warsztatach otrzymali certyfikaty
Szkolnego Koordynatora Projektu Jestem fair, nastepnie — po akceptacji dyrekto-
réw szkot — zgtaszali sie do realizacji projektu w swoich szkotach. Do udziatu w pro-
jekcie zaproszono wszystkie publiczne i specjalne gimnazja z todzi. Na poczatku
tgcznie zgtosity sie 42 placowki, ktére wziety udziat w spotkaniu w hali sportowe;j
z olimpijczykami i sportowcami, przed rozpoczeciem pierwszej edycji projektu.
Do czesci konkursowej przystgpito 35 gimnazjow, z czego 26 przestato swoje
sprawozdania w formie prezentacji multimedialnej, 4 uczynity to po terminie,
a 12 nie wypetnito wszystkich zadan w ramach czesci konkursowej (6 placowek

81 Kwestionariusze ankiet, testy sytuacyjne dla ucznidéw i kwestionariusze ankiet dla nauczycieli
przeprowadzali: Michat Czaplicki, Piotr Kedzia, Katarzyna Krél, Pawet Lawniczak, Anna Makarczuk
i Anna Maszorek-Szymala.

82 Pracownikom przydzielono koordynacje w szkotach podzielonych ze wzgledu na ich umiej-
scowienie w dzielnicach todzi, to jest: Batuty, Gérna, Polesie, Srédmiescie, Widzew, oraz szkoty
specjalne.
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nie wzieto udziatu w imprezie masowej — biegu sztafetowym, 6 nie zrealizowato
zgodnie z regulaminem pozostatych wytycznych).

Tab. 7. Udziat szkot (z podziatem na dzielnice) w poszczegélnych edycjach projektu oraz w badaniach
ankietowych skierowanych do uczniéw

Udziat szkét w poszczegoélnych edycjach )
i etapach projektu Udziat szkét

Wyszczegélnienie | edycja Il edycja 1l edycja IV edycja :’ni?;?:x;z:
M K IM K IM K M K I 0 =

Batuty 1 7 5 3 3 3 1 0 7 7 7
Gérna 7 7 6 3 4 3 2 1 7 6 6
Polesie 7 7 7 5 4 4 2 1 7 7 7
Srodmiescie 4 4 4 4 3 3 3 3 4 | 4| 4
Widzew 2 | 4/00 1 1 1 1 0 0 4 4 4
Szkoty specjalne 1 6 2 1 1 1 1 1 0 0 0
Ogoétem 22 35 25 17 16 15 9 6 29 | 28 | 28

"Sposrod szkot z dzielnicy Widzew, mimo iz zrealizowaty w catosci bgdz niektore elementy czesci kon-
kursowej projektu, efekt pracy w formie prezentacji multimedialnej przestato tylko jedno gimnazjum.
Pozostate placowki przystaty je po terminie.

Legenda:

IM — udziat szkét w imprezach masowych organizowanych przez koordynatoréw projektu.

K — udziat szkot w czesci konkursowej projektu. Te gimnazja, ktére realizowaty czes¢ konkursowa,
braty réwniez udziat w imprezie masowe;.

| — udziat szkoét w pierwszej czesci badan.

Il — udziat szkét w drugiej czesci badan.

P — liczba szkét, w ktérych przeprowadzono badania dwukrotnie, przed i po realizacji pierwszej edycji
projektu.

Zrédto: opracowanie wiasne.

W kolejnych edycjach projektu liczba szkdt biorgcych w nim udziat systema-
tycznie malata. Te gimnazja, ktére deklarowaty udziat (dotyczy kolejnych edycji:
drugiej, trzeciej i czwartej), wszystkie uczestniczyly w imprezach masowych zor-
ganizowanych przez koordynatoréw. Po zakonczeniu kolejnych edycji projektu
nie przeprowadzano juz badan ilosciowych wsrdd ucznidw i nauczycieli. Wigza-
to sie to przede wszystkim z brakiem srodkéw finansowych na ten cel. Autor-
ka jednakze prowadzita dalszg czes¢ badan jakosciowych.

Podejmowane w ramach projektu dziatania zostaty opisane we wszystkich
jego edycjach i przedstawione w podrozdziale 2.3.3.

Charakterystyka badanych uczniéw

Do analizy wynikéw badan sprawdzajgcych efektywnos¢ podjetych dziatan
w ramach projektu Jestem fair wykorzystano dwukrotne odpowiedzi uczniéw klas
pierwszych (1412 oséb, w tym 612 dziewczat), ktorzy odpowiadali na te same
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pytania z kwestionariusza ankiety przed i po zakonczeniu realizacji projektu
— ogobtem z 28 szkdt gimnazjalnych, w tym z 22 placéwek, w ktérych zrealizowa-
no wszystkie zadania czesci konkursowej w ramach pierwszej edycji projektu.
Z 1412 respondentéw 1308 okreslito swoje zaangazowanie, bgdz jego brak,
w projekt (tabela 8).

Tab. 8. Charakterystyka badanych uczniow ogoétem z podziatem na uszczegotowione zaangazowanie
w projekt Jestem fair w ramach jego pierwszej edycji

Zaangazowanie uczniéw
Wyszczegodlnienie w projekt w szkole

N %
Czlonek zespotu realizujgcego szkolny projekt Jestem fair 221 16,9
Uczestnik zaje¢ w szkole (warsztaty, turnieje) 229 17,5
Uczestnik zaje¢ poza szkotg 82 6,3
Nie wiem 409 31,3
Nie biore zadnego udziatu 342 26,1
Inne, jakie? 25 1,9
Ogotem 1308 100

Zrédto: opracowanie wiasne.

Duza grupa badanych uczniéw nie potrafita okresli¢, w jakim stopniu byta
zaangazowana w realizacje zatozen projektu w szkole (31,3 procent); 26,1 pro-
cent respondentéw stwierdzito, ze nie brato zadnego udziatu w tych zadaniach.
Ogotem niewielu uczniow byto bezposrednio zaangazowanych w realizacje za-
tozenh Jestem fair. Ci, co wskazali odpowiedz: inne, jakie?, dalej w rubryce nic
nie wpisali.

Charakterystyka badanych uczniéw deklarujacych kibicowanie wybra-
nemu klubowi pitkarskiemu

Z punktu widzenia skutecznosci dziatan edukacyjnych realizowanych w pro-
jekcie wazna byta analiza wynikow badan w kontekscie deklaracji kibicowania
wybranemu klubowi pitkarskiemu. Jednoczes$nie wazna role grata samoocena re-
spondentoéw dotyczgca zachowan typowych dla subkultury kibicow.

Z wypetnionych dwukrotnie przez badanych uczniéw ankiet w dalszej czesci
pracy dokonano analizy poréwnawczej z wykorzystaniem zmiennej réznicujgcej
— deklaracji kibicowania wybranemu klubowi sportowemu (zdecydowana wigk-
s$z0$¢ ucznidw wskazata na klub pitkarski £KS £6dz lub RTS Widzew). Grupe
badanych kibicow stanowito 785 osdb, w tym 418 chtopcow i 367 dziewczat.

Deklarowane zachowania badanych uczniéw w kontekscie dzialalnosci
kibicowskiej

W drugiej czesci kwestionariusza ankiety zawarto pytania dotyczgce zacho-
wan typowych dla kibicow. Wypetnili jg ci uczniowie, ktorzy okreslili siebie jako ki-
bicow. W kolejnych dwéch tabelach uwzgledniono wyniki badan, ktdre postuzyty
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do analizy zachowan gimnazjalistow w aspekcie ich samooceny jako kibicow®.
Liczba odpowiedzi w kazdym pytaniu jest inna, gdyz nie wszystkie zostaty zakre$-
lone przez ankietowanych. Wyniki nie sg istotne statystycznie.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych kibicéw (84,4 procent) deklarowata,
iz oglada mecze/zawody sportowe w telewizji; 66,2 procent czyta gazety sportowe;
75 procent przeglada strony internetowe. Niewiele ponad 40 procent (42,9 pro-
cent) ogotu badanych ucznidw—kibicow wskazywato, ze aktywnie uczestniczy
w dyskusjach na forach kibicowskich w internecie. Ponad potowa kibicujgcych
gimnazjalistéw (62,3 procent) deklarowata chodzenie na mecze/zawody sportowe
tylko swojego klubu; 33 procent badanych zaznaczyto, iz jezdzi na wyjazdo-
we mecze swojego klubu. Wiekszos¢ ankietowanych (56,2 procent) deklarowata,
ze chodzi na mecze/zawody sportowe innych druzyn, innych dyscyplin (tabela 9).

Tab. 9. Charakterystyka siebie jako kibica w samoocenie badanych uczniow

. Deklaracja badanych Ogoétem
Wyszczegdlnienie - - .
Zgadzam sie Nie zgadzam sie
Chodze na mecze/zawody N 275 167 442
sportowe tylko mojego klubu % 62,3 37,7 100,0
P=0,170
Jezdze na wyjazdowe mecze N 147 299 446
mojego klubu % 33,0 67 100,0
P =0,427
Chodze na mecze/zawody N 248 193 441
sportowe innych druzyn,
. . % 56,2 43,8 100,0
innych dyscyplin
P =0,338
Ogladam mecze/zawody N 373 69 442
sportowe w telewizji % 84,4 15,6 100,0
P =0,089
N 294 150 444
Czytam gazety sportowe
% 66,2 33,8 100,0
P =0,504
Przeglgdam strony N 331 110 441
internetowe % 75,0 25 100,0
P =0,467
Aktywnie uczestnicze N 190 253 443
w dyskusjach na forach
o . . . % 42,9 57,1 100,0
kibicowskich w internecie
P =0,490

Zrédto: opracowanie wiasne.

8  Dokfadniej ta kwestia, z wykorzystaniem przytoczonych wynikéw badan, zostata oméwiona
w artykule autorki pod tytutem Zachowania tédzkich gimnazjalistéw w roli kibicow (na podstawie ba-
dan wiasnych), [w:] Praktyczny i teoretyczny wymiar aktywnosci fizycznej i sportu, red. J. Nowocien,
K. Zuchora, Oficyna Drukarska Jacek Chmielewski, Warszawa 2015, s. 546.
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Biorgc pod uwage zachowania, ktére sg przypisane subkulturze kibicowskiej,
wyniki okazaty sie niepokojgce. Az 27,7 procent uczniow odpowiedziato, iz zdarza
im sie uczestniczy¢ w kibicowskich béjkach poza stadionem, a 34,3 procent an-
kietowanych zdarza sie wypisywac¢ na murach rézne kibicowskie hasta; 46,1 pro-
cent wkleja vlepki w roznych miejscach; 27,7 procent zadeklarowato, iz organizu-
je oprawy meczoéw swojej druzyny (jako ultras); aktywnie uczestniczy w dopingu
na stadionie 59,9 procent badanych, a 43,8 procent czesto zaktada szalik/czapke/
inne w barwach klubowych, nawet nie idgc na stadion (tabela 10).

Tab. 10. Zachowania jako kibica w samoocenie badanych uczniow

L. Deklaracja badanych Ogétem
Wyszczegodlnienie - - -
Zgadzam sie Nie zgadzam si¢
Zdarza mi sig uczestniczy¢ N 121 322 443
w kibicowskich béjkach poza
stadionem % 27,7 72,7 100,0
P =0,108
Aktywnie uczestnicze N 266 178 444
w dopingu na stadionie % 59,9 40,1 100,0
P=0,191
Czesto zaktadam szalik/ N 194 249 443
czapke/inne w barwach
klubowych, nawet nie idgc % 438 56,2 100,0
na stadion
P =0,326
Zdarza mi sie wypisywac N 154 295 449
na murach rézne kibicowskie
hasta % 34,3 65,7 100,0
P =0,326
Wklejam vlepki w réznych N 206 241 447
miejscach % 46,1 53,9 100,0
P =0,097
Organizuje oprawy meczow N 124 324 448
swojej druzyny (jako ultras) % 27,7 72,3 100,0
P =0,292

Zrédto: opracowanie wiasne.

Biorgc pod uwage deklarowane zachowania badanych ucznidéw w roli kibicow,
wazne dla autorki byto znalezienie takiej formy pracy z uczniami, aby méc uswiadomic
im niebezpieczenstwa, jakie niosg ze sobg udziat w bojkach oraz szkodliwos¢ i tama-
nie przepisow nie tylko prawnych, ale tez norm spotecznych dotyczgcych niszczenia
mienia (wypisywanie haset na murach, wlepianie vlepek w miejscach publicznych).

Charakterystyka badanych nauczycieli
Wraz z uczniami klas pierwszych przed pierwszg edycjg do projek-
tu przystgpito 86 nauczycieli — tylu wzieto udziat w spotkaniu w hali sportowej
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ze sportowcami. Do pierwszej edycji przystapito tgcznie 35 szkoét. Z kazdg na-
stepng edycjg, o czym juz wspomniano, kiedy liczba podejmowanych dziatan
o charakterze ogélnym, masowym — nieangazujgcym nauczycieli i uczniéw we
wiasnych budynkach — byta mniejsza, liczba uczestnikéw (w tym wychowawcow)
tez znaczaco malata. W ostatniej edycji (w roku szkolnym 2014/2015) udziat wzie-
to tylko 18 nauczycieli z dziewigciu szkot.

Badaniami zostali objeci nauczyciele z tych szkét gimnazjalnych w todzi, kto-
re zgtosity swoj udziat w pierwszej edycji projektu Jestem fair i do konca lutego
2011 roku ztozyty stosowng deklaracje w Wydziale Edukacji Urzedu Miasta todzi.
Deklaracje (pierwsze badanie) wypeito 58 osdéb — 45 nauczycieli wychowania
fizycznego, 9 pedagogdw szkolnych oraz 4 nauczycieli innych przedmiotow. We
wszystkich etapach pierwszej edycji projektu uczestniczyto 44 nauczycieli, w tym
najwiecej nauczycieli wychowania fizycznego — 36.

Tab. 11. Charakterystyka badanych nauczycieli uczestniczacych w pierwszej edycji projektu
i w badaniu, z uwzglednieniem przedmiotu nauczania

Przedmiot, ktérego Wychowanie Pedagog | i
K > ) nny przedmiot Razem
nauczajg badani fizyczne szkolny
nauczyciele N % N % N % N %
Deklaracja (I badanie) 45 77,6 9 15,5 4 6,9 58 100
Udziat w czesci konkursowej 36 81,8 7 15,9 1 2,2 44 100
Il badanie 21 67,8 7 22,5 3 9,7 31 100

Zrédto: opracowanie wiasne.

W powtérnym badaniu udziat wzieto tylko 31 oséb, byli to: nauczyciele wy-
chowania fizycznego (21 oséb), 7 pedagogow, po jednym nauczycielu uczgcym:
chemii, historii i matematyki (tabela 11).

Tab. 12. Charakterystyka badanych nauczycieli uczestniczgcych w pierwszej edycji projektu,
z podziatem na lokalizacje szkoty w dzielnicy miasta

Szk_oiy Batuty Gorna Srod- Polesie | Widzew | Razem
specjalne

Lokalizacja szkoty miescie
N| % | N|%|N|%|N|%|N|%|N|%|N|%

w dzielnicy miasta

Deklaracja 10 |17,2| 11 |19,0] 12 [20,7| 10 |17.2] 10 [17,2| 5 |87 | 58 |100
(I badanie)
Il badanie 4 [129] 4 [129] 6 [193] 8 |258] 8 [258] 1 |33 31 100

Zrédto: opracowanie wiasne.

Najliczniej udziat w pierwszym i drugim badaniu wzigli nauczyciele ze szkot
zlokalizowanych w Srédmiesciu i na Polesiu. Najstabiej reprezentowana byta dziel-
nica Widzew. Na Batutach zanotowano najwiekszy spadek zainteresowania udzia-
tem w pierwszej edycji, a tym samym w czesci konkursowej projektu (tabela 12).
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Charakterystyka badanych studentéw

Do realizacji poszczegdlnych zadan w ramach pierwszej edycji projek-
tu w roku akademickim 2010/2011 zaproszeni zostali studenci trzeciego roku
studiow licencjackich (stacjonarnych) kierunku pedagogika na Wydziale Nauk
o Wychowaniu Uniwersytetu £.odzkiego (specjalnosé: pedagogika kultury fizycz-
nej i zdrowotnej). Najpierw, podczas ¢wiczen z przedmiotu pedagogika zdrowia,
przygotowano grupe chetnych studentéw (10 osdb) do prowadzenia zaje¢ teore-
tyczno-praktycznych z uczniami w szkotach, a nastepnie, w ramach przedmiotu
metodyka wychowania zdrowotnego w edukacji szkolnej i organizacja imprez
sportowych, studenci samodzielnie prowadzili w wybranych szkotach zajecia
metodami warsztatowymi. To pozwolito na odpowiednie ich wdrozenie do zapla-
nowanych dziatan projektowych skierowanych do uczniéw szkdt gimnazjalnych,
a dotyczacych rozszerzenia rozumienia zasady fair play w sporcie i zyciu.

Wsrdd grupy studentéw byto 7 mezczyzn i 3 kobiety w wieku 22-23 lata.
Wszyscy wczesniej uprawiali sport. Troje z nich miato uprawnienia sedziéw pit-
karskich.

W kolejnych edycjach projektu kilkoro studentow (studiow magisterskich)
réwniez uczestniczyto przy realizacji projektu.






Rozdziat 3

Ocena skutecznosci dziatan edukacyjnych podjetych
w ramach projektu Jestem fair — wyniki badan wtasnych

3.1. Analiza poréwnawcza badan przeprowadzonych wsrod
uczniéw ogoétem

W celu sprawdzenia skuteczno$ci dziatann wykorzystujgcych idee neoolimpiz-
mu w projekcie edukacyjnym, uzywajgc takich samych narzedzi badawczych, po-
réwnano zmiany w wynikach — zarébwno w postrzeganiu zasady fair play w spor-
cie i zyciu codziennym, jak i w deklarowanych zachowaniach badanych uczniow.
Podjeto prébe oceny skutecznosci dziatan zastosowanych w projekcie ze wzgle-
du na nastepujace kryteria (wskazniki):

1. Postrzeganie zasady fair play — przy uzyciu szeregu definicji w odniesieniu
do fair play sprawdzono, czy w swiadomos$ci badanych istnieje zrozumienie uni-
wersalnosci jej stosowania zaréwno w sporcie, jak i zyciu codziennym. Za wynik
pozytywny uznano zmiany w szerszym rozumieniu idei fair play jako odnosza-
cej sie do wszystkich aspektow zycia codziennego.

2. Deklarowane zachowania zgodne z zasadg fair play — diagnozowano zmiany
w czterech wspomnianych wczesniej obszarach: przestrzeganie przepiséw, zdrowie,
rownos¢ szans oraz odpowiedzialnos¢. Za wynik pozytywny uznano wzrost deklaracii
zachowan zgodnych z zasadg fair play zaréwno w sporcie, jak i zyciu codziennym.

Dodatkowo zebrano informacje o podstawowym zrodle wiedzy o zasadzie
fair play, aby w przysziosci mie¢ mozliwos¢ rozszerzenia oddziatywania w za-
kresie jej promowania.

3.1.1. Postrzeganie zasady fair play w sporcie i zyciu

Przeprowadzona analiza dotyczyta poznania, czy badani rozumiejg zasade
fair play, czy w ich Swiadomosci istnieje zrozumienie uniwersalnosci stosowa-
nia zasady fair play zarébwno w sporcie, jak i zyciu codziennym, oraz jak badani
zmienili jej postrzeganie pod wptywem dziatan projektowych — pomiedzy dwoma
pomiarami sondazowymi.
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W wyniku przeprowadzonej analizy (rycina 5) stwierdzono, ze mtodziez biorgca
udziat w projekcie juz przed jego rozpoczeciem znata i rozumiata zasade fair play.
Tylko mniej niz 5 procent ucznidw stwierdzito, ze nie rozumie, czym ona jest. Naj-
czesdciej w pierwszym pomiarze wskazywano takie jej definicje jak: fair play jest row-
noznaczne z uczciwg rywalizacjg w sporcie — 22,4 procent, to uznanie i zachowanie
okres$lonych regut gry i wspbtzawodnictwa — 19,1 procent, oraz to szacunek dla god-
nosci ludzkiej i zachowania nakazow etycznych — 11,3 procent. Po zakonczeniu
projektu najczesciej — 25,2 procent (wzrost o 6,1 punktu procentowego) — wskazy-
wano: uznanie i zachowanie okre$lonych regut gry i wspofzawodnictwa oraz jest
réwnoznaczne z uczciwg rywalizacjg w sporcie — 22,9 procent (wzrost o 0,5 punk-
tu procentowego); trzecim najczestszym wskazaniem po zakonczeniu projektu
byta definicja: to bezstronnosc, sprawiedliwosé, uczciwosé — 9,8 procent (wzrost
0 0,4 punktu procentowego).

Warto zauwazyé¢, ze fair play byto kojarzone gtéwnie ze sportem: 62,9 procent
wskazan. Po zakonczeniu dziatan edukacyjnych projektu rozumienie tej definicji
przesuneto sie nieznacznie w strone uniwersalnosci (rycina 6). Na skojarzenia
ze sportem wskazywato nadal niezmiennie ponad 60 procent badanych (spadek
pomiedzy pomiarami z 62,9 procent na 61,2 procent). Wsréd osob, ktére nie zga-
dzaly sie ze stwierdzeniem, ze fair play kojarzy sie gtéwnie ze sportem, w drugim
pomiarze badawczym zanotowano wzrost z 23,4 procent na 25,8 procent (wzrost
0 2,4 punktu procentowego). Niewielkie zmiany w takim rozumieniu mogg wynikaé
Z przyjetej programowo duzej ilosci wydarzen sportowych w projekcie. Skfania to
do refleksji nad bardziej zrownowazonym doborem tematyki w tego rodzaju dziata-
niach, aby bardziej umocni¢ postrzeganie idei fair play jako odnoszgcej sie réwniez

do zycia codziennego.
61,2
25,8
23,4
13,7 I I 12’9

Badanie 1 Badanie 2
® zgadzam si¢ ® nie zgadzam sie nie mam zdania

%
70

Ryc. 6. Rozumienie zasady fair play przez badanych uczniéw ogétem — kojarzona gtéwnie ze sportem.
Odpowiedzi z drugiego badania uczniéw w odniesieniu do kategorii odpowiedzi z badania pierwszego
(n=1348, p = 0,002)

Zrédto: opracowanie wiasne.
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3.1.2. Deklarowane zachowania zgodne z zasadg fair play w aspektach:
przestrzegania przepisow, odpowiedzialnosci, zdrowia
oraz réwnosci szans

Wyniki badan dotyczacych poszczegdlnych komponentéw sktadajgcych sie
na fair play w sporcie i zyciu przynosza ciekawe, aczkolwiek niejednoznaczne kon-
kluzje. W kazdym z czterech wymienionych wczesniej obszaréw: przestrzeganie
przepiséw, odpowiedzialno$¢, zdrowie, rownos$¢ szans, przedstawiono cztery
scenki sytuacyjne: dwie z zawoddw sportowych oraz dwie z zycia codziennego,
i poproszono o wskazanie ewentualnego zachowania sie badanego. Wsréd czte-
rech odpowiedzi do wyboru byta jedna lub dwie, ktére okreslono jako pozadane’
dla poszanowania zasady fair play w przedstawionych sytuacjach.

W testach sytuacyjnych odnoszgcych sie do przestrzegania przepisow,
zardbwno w sporcie, jak i sytuacjach zycia codziennego, mierzacych poziom
deklarowanych zachowan zgodnych z warto$ciami pozgdanymi w edukacji
olimpijskiej, stwierdzono, ze w pierwszym z dwodch testéw sytuacyjnych tylko
20,9 procent uczniow wskazato te wtasciwe w sytuacji zawodoéw sportowych.

%
50
45
40
35
30

25

Zgtaszam ten fakt sedziemu Nie zgtaszam, czekam Gram dalej i czekam Nie zgtaszam, gram dalej,

na jego werdykt, jesdli jest na kolejng taka sytuacje, ale czuje sie z tym zle
pomysiny dla mnie widocznie sedzia
— ciesze sie nie zauwaza uchybien

M Badanie 1 mBadanie2 M Zachowania pozadane

Ryc. 7. Przestrzeganie przepisow w sporcie — sytuacja 1. Zmiana zachowania badanych uczniow
ogdtem w sytuacji: Sedzia nie zauwazyt, ze méj rzut do kosza odbyt sie po zbyt duzej liczbie
krokéw (n = 1412, p < 0,005)
Zrédto: opracowanie wiasne.

' Odpowiedzi zawarte w tescie sytuacyjnym jako pozgdane i niepozadane opisano w podroz-
dziale 2.8 oraz zaznaczono w dotgczonych narzedziach badawczych (zatgcznik 2).
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Wyniki drugiego pomiaru nie wskazaty wyraznych zmian, ale zauwazono, ze
praca edukacyjna przynosi oczekiwane rezultaty w obszarze budowania $wia-
domosci. Dobrym przyktadem takiego oddziatywania jest wzrost wyboru stwier-
dzenia: Nie zgtaszam sedziemu, ze mdj rzut do kosza odbyt sie po zbyt duzej
liczbie krokéw, ale czuje sie z tym Zle, ktdére wskazato w pierwszym pomiarze
15,7 procent (rycina 7), a w drugim juz 20,7 procent uczniow (wzrost o 5 punktow
procentowych). Jednoczesnie mniej oséb wybrato stwierdzenie: Nie zgtaszam, ze
moj rzut do kosza odbyt sie po zbyt duzej liczbie krokdw, ciesze sie.

W drugiej sytuacji deklarowane pozytywne zachowania wzrosty o 6,7 punktu
procentowego. Zaktadajgc, ze byt to wptyw dziatan edukacyjnych, mozna uznag,
ze jest to pozgdany kierunek zmian moggcy swiadczy¢ o skutecznosci dobranych
dziatan (rycina 8).

%
40

35

37,4
32,2
30,7 30,7
30
25 238
20
15
10,5

10 79

5 I .

0

Nic mnie to nie obchodzi, Staram sie wyjasnic, o co Wykorzystuje takie same  Wyjasniam im, ze od takich
niech sobie méwia chodziijakie zachowania oskarzenia pod adresem decyzji jest sedzia
naszej druzyny miaty przeciwnikdéw
charakter nie fair —tez grali nie fair

M Badanie 1 mBadanie2 M Zachowania pozgdane

Ryc. 8. Przestrzeganie przepiséw w sporcie — sytuacja 2. Zmiana zachowania badanych uczniéw
ogotem w sytuacji: Po przegranym przez przeciwnikow meczu stysze ostre, niesprawiedliwe
oskarzenia pod adresem moim i mojej druzyny o gre nie fair (n = 1413, p < 0,005)

Zrédto: opracowanie wiasne.

W sytuacji z zycia w pierwszym tescie sytuacyjnym wskazania odpowiedzi po-
zgdanej: zawsze kupuje bilet lub migawke?, nieznacznie spadty: o 2,6 punktu pro-
centowego, natomiast podniosty sie odpowiedzi: z requty kasuje bilet, cho¢ zdarza
mi sie jezdzi¢ na gape, o 2,1 punktu procentowego (rycina 9). By¢ moze temat
jazdy bez biletu byt probg usprawiedliwiania takiego zachowania? Nalezatoby te
ciekawg kwestie jeszcze pogtebic.

2 Migawka oznacza w todzi bilet miesieczny.
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45
39,3
40 37,2
35,2
35 32,6
30
25
20 176 181
15
10 9,8

10

5 l l

0

Wykupuje migawke Z reguty kasuje bilet Z reguly jezdze na gape, Zawsze jezdze na gape
lub zawsze kasuje bilet jednorazowy, cho¢ zdarza cho¢ zdarza mi sie wykupi¢
jednorazowy mi sie jezdzi¢ na gape bilet jednorazowy

H Badanie 1 mBadanie2 M Zachowania pozgdane

Ryc. 9. Przestrzeganie przepisow w zyciu — sytuacja 1. Zmiana zachowania badanych uczniéw
ogodtem w sytuacji: Korzystajac z komunikacji miejskiej (tramwaj, autobus)... (n = 1407, p < 0,005)
Zrédto: opracowanie wiasne.

%
50
45
40
35

51 446

327
30 285
25 22,1
20 163
15
10
. 49 4p
, 1N

Nie zwracam na nig uwagi Podpowiadam, chociaz wiem, Podpowiadam, bowiem, Nie podpowiadam, bo zrobie
ze nie powinnam, boi tak jej  zeitak jest dobra, a to, jej krzywde — powinna sie

nie uratuje, skoro nie umie  Ze nie umie, to przypadek nauczy¢, a tak dostanie dobrg
ocene, a nie bedzie umiata

M Badanie 1 MBadanie2 m Zachowania pozadane

Ryc. 10. Przestrzeganie przepiséw w zyciu — sytuacja 2. Zmiana zachowania badanych uczniow
ogodtem w sytuaciji: Moja przyjaciotka niezbyt dobrze nauczyta sie lekcji na dzisiaj, grozi jej zta ocena
— btagalnym wzrokiem patrzy na mnie, czekajgc na podpowiedz (n = 1406, p < 0,005)

Zrédto: opracowanie wiasne.

W drugim tescie sytuacyjnym (rycina 10) wyniki zwigzane z wyborem od-
powiedzi pozgdanych poprawity sie z 16,3 procent do 22,1 procent (wzrost
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0 5,8 punktu procentowego). To pokazuje, ze dziatania edukacyjne projektu mog-

ty mie¢ wyrazny pozytywny wptyw rowniez na przestrzeganie
codziennym.
%

80
70
60
50
40
30
20
10 6,5
33 42 24
0 - | N
Obrazam sie, Nie rozmawiam z trenerem Schodze z boiska,
znikam w szatni i kolegami z zespotu, uwazam, siadam na tawce
ze zrobiono mi krzywde, i dopinguje swoj zespot
gdyz przeciwnik grat nie fair do korica meczu

m Badaniel mBadanie2 m Zachowania pozadane

przepisdow w zyciu

Mam pretensje do trenera,

ze nie jest sprawiedliwy,
ale schodze z boiska

Ryc. 11. Odpowiedzialno$¢ w sporcie — sytuacja 1. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem
w sytuacji: W trakcie zawodow w pitce koszykowej nauczyciel zdejmuje cig z boiska za — jego zdaniem

— zbyt brutalng gre (n = 1412, p < 0,005)
Zrédto: opracowanie wiasne.

%

70
62

60 56,3

50

40

30 27,4 25,8

20

10 95 77

. H =

C6z, kazdemu sie zdarza, Podchodze, przepraszam, Zastuzyt/Zastuzyta
przeciez nie naumysInie pytam, jak moge pomadc na ten faul, ciggle mnie

faulowat/faulowata,
gdy sedzia nie widziat

B Badaniel MBadanie2 ™ Zachowania pozadane

&8 4,2

Milcze, zastanawiam sie,
czy sedzia to zauwazy

Ryc. 12. Odpowiedzialno$¢ w sporcie — sytuacja 2. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem
w sytuacji: W czasie meczu sfaulowatem/sfaulowatam kolege/kolezanke z przeciwnej druzyny

(n=1401, p < 0,005)
Zrédto: opracowanie wiasne.
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%

50

138 454

45
40
35
30 27,6
25 229
19,5
20 16,4
15 138
10,4

10

5 l

0

Zwracam portfel Zwracam go wtascicielowi, Zachowam portfel Oddam rodzicom
wtiascicielowi ale zachowam znalezne wraz z jego zawartosciag lub innej osobie dorostej

lub bede sie tego domagat
M Badanie 1 m Badanie 2 Zachowania pozadane

Ryc. 13. Odpowiedzialno$¢ w zyciu — sytuacja 1. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem
w sytuacji: Znajdujesz portfel na ulicy. Co robisz? (n = 1403, p < 0,005)
Zrédto: opracowanie wiasne.

W aspekcie odpowiedzialnosci zachowania pozgdane w sytuacjach sportowych
deklarowato 62,1 procent uczniéw (sytuacja 1 — badanie 1, rycina 11) i 56,3 procent
uczniow (sytuacja 2 — badanie 1, rycina 12) oraz odpowiednio w sytuacjach zycio-
wych: 66,7 procent (po zsumowaniu pozgdanych odpowiedzi w sytuacji 1 — bada-
nie 1, rycina 13) i 8 procent (sytuacja 2 — badanie 1, rycina 14). Wyniki z pomiaru
po zakonczeniu projektu (badanie 2) pokazujg poprawe w deklarowaniu pozgda-
nych zachowan, odpowiednio do 67,7 procent (wzrost o 5,6 punktu procentowego,
rycina 11) i 62 procent (wzrost o 5,7 punktu procentowego, rycina 12) oraz po zsu-
mowaniu pozgdanych odpowiedzi do 73 procent (wzrost o 6,3 punktu procentowe-
go, rycina 13) i 9,3 procent (wzrost o 1,3 punktu procentowego, rycina 14).

W kazdej z wymienionych sytuacji odnotowano wzrost deklarowanych zacho-
wan pozgdanych i jest to argument za pozytywng oceng skutecznosci podjetej ak-
tywnosci, aczkolwiek nalezy zauwazyc, ze w odniesieniu do obszaru sportu skutecz-
nos$¢ oddziatywania (mierzona wzrostem odpowiedzi pozytywnych) byta wieksza.

W kolejnym obszarze — zdrowie w sporcie — zachowania pozgdane (badanie 1)
deklaruje 44,2 procent (sytuacja 1, rycina 15) oraz 67 procent (po zsumowaniu
pozagdanych odpowiedzi — sytuacja 2, rycina 16) badanych gimnazjalistow. Wyni-
ki drugiego pomiaru przyniosty wzrost wskazan pozadanych odpowiedzi do odpo-
wiednio: 45,5 procent (wzrost o 1,3 punktu procentowego, sytuacja 1, rycina 15)
oraz 72,8 procent (wzrost o 5,8 punktu procentowego) (sytuacja 2, rycina 16). W od-
niesieniu do sytuacji zyciowych: w pierwszej zanotowano wzrost wyboru odpowie-
dzi wtasciwych z perspektywy fair play o 3 punkty procentowe: z 16,6 do 19,6 pro-
cent (sytuacja 1, rycina 17), oraz o 8,9 punktu procentowego w sytuacji 2:
z 47,6 procent do 56,5 procent (rycina 18). Przy zatozeniu, ze wzrost ten nastgpit
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w duzej mierze w wyniku podjetych dziatan projektowych, mozna uznac, ze byly one
skuteczne w zaréwno w obszarze sportowym, jak i w sytuacji zycia codziennego.

%

60 56,2
52
50
40
208 31°
30
20
93
) = - : .
. N .
Daje bez stowa Daje, ale z zastrzezeniami, Nie daje, mdwiac, Nie daje, argumentujac,
e to ostatni raz, bo przeciez ze mogta sama odrobic¢ ze bytem i jestem gotowy/
mogtem/mogtam jej pomdc i miata na to czas bytam i jestem gotowa
przy odrabianiu lekgji pomdc, a scigganie
i przepisywanie uwazam
za oszustwo

M Badaniel MmBadanie2 M Zachowania pozgdane

Ryc. 14. Odpowiedzialno$¢ w zyciu — sytuacja 2. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem
w sytuacji: Przyjaciotka prosi cie o pozwolenie odpisania pracy domowej, ktorej zapomniata odrobic
(n = 1405, p < 0,005). Wsréd odpowiedzi mozliwych do wyboru przez badanych uczniéw dwie byty
pozadane

Zrédto: opracowanie wiasne.
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45,5
5 442
40
35
30
25 225 22,6
20 18,3
16,8
15,1 14,8
15
10
5
0
Przychodze na mecz bez Podejmuje rozmowe Chce by¢ na meczu, Zdrowie jest dla mnie
wzgledu nazagrozenie, z trenerem, informuje go prosze lekarza najwazniejsze, nie przychodze
jakos dam sobie rade, o decyzji lekarskiej i prosze o zastosowanie , blokady” na mecz
nic nikomu nie méwiac o zwolnienie z meczu

B Badanie 1 m Badanie2 m Zachowania pozadane

Ryc. 15. Zdrowie w sporcie — sytuacja 1. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuaciji:
Jestem kontuzjowany/kontuzjowana, lekarz zabronit mi ¢wiczy¢, proponuje przerwe w treningach, ale
Jjutro mam wazny mecz (n = 1380, p < 0,005)

Zrédto: opracowanie wiasne.
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%
50

46,5 464
45
40
35
0 25,8 26,4
25 22,7
20,5
20
15
10 7,2
5 . 4,2
o |
Omijam jg i biegne dalej Zatrzymuje sie i pytam, Jestem zty/zta, to dodatkowa Niewazna wygrana,
co sie dzieje, czy co$jgboli, barykada na mojej drodze, pomagam kolezance
czy da sobie rade ale spiesze sie,

gdyz chce wygrac

mBadanie 1l mBadanie2 m Zachowania pozgdane

Ryc. 16. Zdrowie w sporcie — sytuacja 2. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuaciji:
W biegu przetajowym kolezanka obok potkneta sie, przewrocita prawie pod moje nogi, tarasujgc mi
droge (n = 1383, p < 0,005). Wsréd odpowiedzi mozliwych do wyboru przez badanych uczniéw dwie
byty pozadane

Zrédto: opracowanie wiasne.
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15 11,8
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s B
0
Natychmiastide do lekarza, Zapisuje sie do lekarza Nie mam czasuiochoty  Spotkanie jest najwazniejsze,
nie chce czekac na najgorsze na najblizszy termin, na lekarza— mowie rodzicom  niech sie dzieje, co chce

pije ziota i ide na impreze o swoich dolegliwosciach,
biore to, co jest w apteczce

domowej, i licze,

ze samo przejdzie

mBadanie 1 mBadanie2 m Zachowania pozgdane

Ryc. 17. Zdrowie w zyciu — sytuacja 1. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogoétem w sytuaciji:
Mam wazng impreze — spotkanie z przyjaciétmi, a mocno rozbolat mnie brzuch (n = 1390, p < 0,005)
Zrédto: opracowanie wiasne.
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9,6
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i .
;IR ==
Przestaje sie do niej odzywac, Jestem Pocieszam jg, mdwiac, Ciesze sig, ze to
jestem oburzony/oburzona  wstrzasniety/wstrzasnieta, ze na pewno nie bedzie nie mnie ztapano
rozmawiam z nig, dlaczego to miato wiekszych
pali i czy zdaje sobie sprawe konsekwencji

z negatywnego wptywu
nikotyny na zdrowie

M Badanie 1 M Badanie2 m Zachowania pozadane

Ryc. 18. Zdrowie w zyciu — sytuacja 2. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuaciji:
Dowiedziatem sie/Dowiedziatam sie, ze kolezanka z mojej klasy zostata ztapana przez nauczyciela
na paleniu papieroséw (n = 1383, p < 0,005)

Zrédto: opracowanie wiasne.
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30
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20
2 402
) . . 4,6 418
0 — _— I N
Prosze, aby poczekaty, Mowie, zeby Proponuje, aby poczekaty Niech sobie same
az skonczymy, wtedy sobie nie przeszkadzaty, do korica seta i po jednej skompletuja sktad
pograja, na razie gdy starsi graja dotaczyty do obu z réwnolatkow
moga pomdc w sedziowaniu grajacych druzyn

mBadanie1 M Badanie2 M Zachowania pozadane

Ryc. 19. Réwnos¢ szans w sporcie — sytuacja 1. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem
w sytuacji: Gram z kolezankami w pitke siatkowg na boisku, podchodzg dwie uczennice z mfodszych
klas, chca sie dotgczy¢ i proszg o mozliwo$¢ wspdinej gry (n = 1399, p < 0,005)

Zrédto: opracowanie wiasne.
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52 435
10 7.7
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Proponuje wybor jeszcze raz Obrazam sig, méwigc, Dodaje otuchy zespotowi,
i zmieniam kryteria wyboru ze nie bede gra¢ mowigg, ze jeste$my moze
w tak stabej druzynie stabsi, ale to nie znaczy,

ze nie mozemy wygrac
mBadaniel mBadanie2 m Zachowania pozgdane

Nic nie robig,
jest mi wszystko jedno

Ryc. 20. Réwnos¢ szans w sporcie — sytuacja 2. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogotem
w sytuacji: W szkole na lekcji wychowania fizycznego wybierano sktady druzyn do gry w pitke noznag.
Wedtug mnie nie sg one tak samo silne, méj sktad jest stabszy (n = 1397, p < 0,005)

Zrédto: opracowanie wiasne.
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6,9

838

Dzwonie do kolezanki
w ostatniej chwili, czuje sie
w porzadku, ale wiem, ze nie
da rady wykonac tej pracy

Ryc. 21. Ré6wnos$¢ szans w zyciu — sytuacja 1. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogotem
w sytuacji: W szkole ogtoszono konkurs plastyczny. Uzdolniona kolezanka, z ktérg rywalizowate$/
rywalizowata$, zachorowata. Co robisz? (n = 1393, p < 0,005) Wsrod odpowiedzi mozliwych do wyboru

przez badanych uczniéw dwie byly pozgdane
Zrodto: opracowanie wiasne.
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Réwnos¢ szans jest obszarem, w ktérym zachowania zgodne z duchem fair
play sg przejawiane przez miodziez chetniej niz w innych jej aspektach (takich
jak: przestrzeganie przepiséw, odpowiedzialno$¢, zdrowie). Jeszcze przed roz-
poczeciem projektu relatywnie wysoki odsetek badanych — 59,5 procent o0gé-
tu (sytuacja 1, rycina 19) i 45,8 procent ogotu (sytuacja 2, rycina 20) w sporcie
oraz 62,9 procent ogétu (po zsumowaniu pozgdanych odpowiedzi — sytuacja 1,
rycina 21) i 62,4 procent ogotu (sytuacja 2, rycina 22) w zyciu — zadeklarowat
postawe zgodng z ideg fair play. Wyniki drugiego pomiaru dajg podstawe do po-
zytywnej oceny skuteczno$ci dziatan projektowych réwniez w tym obszarze. De-
klaracje zachowan wtasciwych wzrosty odpowiednio do: 62,5 procent (wzrost
o 3 punkty procentowe) (sytuacja 1, rycina 19) i 52,6 procent (wzrost o 6,8 punktu
procentowego) (sytuacja 2, rycina 20) w sporcie oraz po zsumowaniu pozgdanych
odpowiedzi do 68,4 procent (wzrost 0 5,5 punktu procentowego — sytuacja 1, ryci-
na 21) i 67,7 procent (wzrost o 5,3 punktu procentowego — sytuacja 2, rycina 22)
W zyciu codziennym.
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70 67,7
62,4
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10 56 s 86 g6
0 I - -

Prébuje go poznaé Nie podejmuje zadnych Namawiam kolegow, Nie chce mie¢
wysitkdw, czekam, az on aby mu dokuczy¢ z nim nic do czynienia
wykaze inicjatywe
kontaktu ze mna

W Badanie 1 MW Badanie 2 Zachowania pozgdane

Ryc. 22. Réwnos$¢ szans w zyciu — sytuacja 2. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem
w sytuacji: W sgsiedztwie zamieszkat kolega o innym kolorze skéry (n = 1379, p < 0,005)
Zrédto: opracowanie wiasne.

W podsumowaniu tej czesci nalezy zauwazyé, ze diagnoza deklarowanych
zachowan, zgodnych z duchem idei olimpijskich i fair play, pokazuje olbrzymi po-
tencjat w kierunku zmian pozytywnych. W badanym srodowisku, w trudnym wieku
adolescencji, zachowania pozytywne deklaruje zdecydowana mniejszo$¢. Wyda-
je sie, ze jest to poziom, ktéry nie pozwala edukatorom i wychowawcom mtodych
ludzi na zachowanie status quo. Wyniki badan wskazujg na konieczno$¢ poszuki-
wania i stosowania dziatan edukacyjnych, ktére mogg okazac¢ sie bardziej skutecz-
ne w ksztattowaniu wtasciwych postaw. Chociaz autorka niniejszego opracowania
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jest swiadoma tego, ze dziatania pojedynczego programu nie sg rozwigzaniem
wysoce skutecznym, to zauwaza obszary, w ktérych zanotowano pozytywng
zmiane. Aspekty przestrzegania przepisow, rownosci szans, odpowiedzialnoSci
i zdrowia, na ktorych projekt Jestem fair opierat swoje tresci edukacyjne, a w kt6-
rych uzyskano pozadany kierunek zmian w deklaracjach, daje nadzieje na jego
pozytywny wptyw i wyzszg skutecznos¢ w dtugotrwatym procesie edukacyjnym.

3.1.3. Podstawowe zrodto wiedzy o fair play

W odpowiedzi na pytanie o gtéwne zrédto wiedzy o fair play najczesciej
wskazywano nauczyciela wychowania fizycznego. Interesujgcym wynikiem
jest zmiana w drugim pomiarze, gdzie odnotowano znaczacy wzrost wskazan
odpowiedzi rodzice, z 11,3 procent do 17,3 procent; jest to drugie najczest-
sze wskazanie (w poprzednim pomiarze dopiero czwarta pozycja) po nauczycielu
wychowania fizycznego (rycina 23). Poniewaz rodzice nie byli bezposrednio zaan-
gazowani w dziatania projektu, moze to oznaczaé, ze badani zaczeli postrzegac
zasade fair play wielowymiarowo i wtasnie w rodzicach odnalezli jej krzewicieli.
Chociaz w materiale badawczym trudno odnalez¢ potwierdzenie tego przypusz-
czenia, to warto temu zagadnieniu poswieci¢ dalsze badania.

60

50

47,7
39,3
30
20 17,3
14,6 14,4
11,3 12,6 13

10

54 59 Iy

] e NN
0 [

Nauczyciel Rodzice Koledzy Intemet TV Czasopisma Inne
wychowania
fizycznego
m Badanie 1 mBadanie 2

Ryc. 23. Podstawowe zrodto wiedzy o fair play dla badanych gimnazjalistbw ogdétem (n = 1280,
p <0,005)
Zrédto: opracowanie wiasne.
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3.2. Analiza wynikow badan z uwzglednieniem kibicowania
deklarowanego przez badanych uczniow

Analiza zmian w zachowaniach zgodnych z zasadg fair play deklarowa-
nych po zakonczeniu projektu przez jego uczestnikéw, z podziatem na kibicu-
jacych i niekibicujgcych, przynosi dos¢ spojne konkluzje co do skuteczno$ci
podjetych dziatan.

Zmiana postrzegania zasady fair play po realizacji projektu

W analizie wynikdw rozumienia idei fair play nie zanotowano wiekszych
réznic pomiedzy kibicami oraz uczniami niedeklarujgcymi kibicowania. Najwiek-
szy wzrost zauwazono w wyborze definicji: fair play to uznanie i zachowanie
okres$lonych regut gry i wspotzawodnictwa, wzrost o 7,1 punktu procentowego
wsrdd kibicow oraz o 5 punktéw procentowych wsérdd niekibicujgcych. W przy-
padku tej pierwszej grupy (rycina 24) byta to jedyna duza zmiana w postrzega-
niu idei fair play, natomiast w drugiej grupie wzrost wyniku odnotowano jeszcze
dla definicji: fair play jest rownoznaczne z uczciwg rywalizacjg w sporcie — wzrost
o 3,8 punktu procentowego, oraz fair play to bezstronnos$c, sprawiedliwos$¢, uczci-
wos¢ — wzrost o 1,4 punktu procentowego (rycina 25).
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Rozszerzenie rozumienia zasady fair play w strone bardziej uniwersalnego,
nie wytacznie sportowego, mozna zauwazy¢ przede wszystkim wsrod uczniow,
ktérzy nie deklarujg kibicowania, w odpowiedziach na pytanie wprost o kojarzenie
fair play gtownie ze sportem (rycina 26).

%
70

63,1 63,3 63,2
60 58
50
40
30 27,3
23,2 24,5 23,7
20
14,6
13,7 121 13,1
10
0
Badanie 1 Badanie 2 Badanie 1 Badanie 2
Kibicujacy Niekibicujacy
zgadzam sie  Enie zgadzam sie nie mam zdania

Ryc. 26. Kojarzenie zasady fair play gtéwnie ze sportem przez badanych uczniéw deklarujgcych
kibicowanie i uczniéw niekibicujgcych. Odpowiedzi z drugiego badania uczniéw w odniesieniu
do kategorii odpowiedzi z badania pierwszego (n = 1324, dla kibicujgcych p = 0,002, dla niekibicujgcych
p = 0,256)

Zrédto: opracowanie wiasne.

W drugim pomiarze w$rdd osob niedeklarujgcych kibicowania wynik odpo-
wiedzi potwierdzajgcych skojarzenia przede wszystkim ze sportem obnizyt sie
0 5,2 punktu procentowego (z 63,2 procent do 58 procent).

Wplyw projektu Jestem fair na deklarowane zachowania zgodne z za-
sada fair play w aspektach: przestrzegania przepiséw, odpowiedzialnosci,
zdrowia oraz rownosci szans

Na podstawie danych pochodzacych ze wszystkich testéw sytuacyjnych do-
konano réwniez zbiorczej analizy wynikow dla podgrupy osob kibicujgcych w porow-
naniu do niekibicujgcych.

W tabeli 13 zostaty pokazane zmiany odnoszace sie do poszczegdlnych
aspektéw zasady fair play w dwéch sytuacjach w sporcie i dwéch w zyciu codzien-
nym, w ktérych badani mieli zadeklarowa¢ swoj wybdr zachowania. W wigkszosci
aspektéw w kazdej z dwéch sytuacji deklarowany poziom wtasciwego zachowa-
nia wzrést o kilka, a nawet kilkanascie punktow procentowych.
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Tab. 13. Zmiany (w procentach) w deklarowanych zachowaniach zgodnych z czterema aspektami
zasady fair play po zakonczeniu projektu Jestem fair, z podziatem na osoby kibicujgce i niekibicujgce
(n = 1387, podstawy réznig sie w zaleznosci od pytan, p < 0,005)

s NIE P NIE .
Wyszczegoélnienie KIBICE KIBICE OGOLEM | KIBICE KIBICE OGOLEM
SYTUACJAI SYTUACJAII

Przestrzeganie
przepisow

Roéwnos¢ szans

Odpowiedzialno$¢

Zdrowie

Legenda:

- Zmiana pozytywna w deklarowanym zachowaniu zgodnym z zasada fair play, w %
0% Bez zmian w deklarowanym zachowaniu zgodnym z zasadg fair play, w %
- Zmiana negatywna w deklarowanym zachowaniu zgodnym z zasadg fair play, w %

Zrédto: opracowanie wiasne.

Pozytywne zmiany stwierdzono w kazdym z aspektow dla wszystkich analizo-
wanych grup. Mozna zauwazy¢, ze dla grupy kibicow w obszarze réwno$ci szans
oraz odpowiedzialnosci wyniki te wykazujg nawet wieksze wzrosty niz w pozo-
statych aspektach fair play. W zwigzku z tym, ze skala pozadanych zachowan
w deklaracjach przed rozpoczeciem dziatan edukacyjnych nie byta zadowalaja-
ca, mozna sie skioni¢ do wniosku, ze fair play moze by¢ atrakcyjnym nosnikiem
tresci edukacyjnych. Szczegodlnie wazne dla autorki jest to, ze dziatania projektu
wykazaty kierunek pozytywnych zmian nawet w grupach subkultur uwazanych
za trudniejsze w ksztattowaniu nowych zachowan czy postaw. W wiekszosci
aspektéw kibice wykazywali sie deklarowang pozytywng zmiang poréwnywalng
do tej w grupie uczniéw niekibicujgcych. Nieco lepszy rezultat we wzroscie pozio-
mu deklarowanych zachowan fair play w aspekcie zdrowia zanotowano u oséb
niekibicujacych, cho¢ nalezy zaznaczy¢, ze wzrost nastgpit u wszystkich uczestni-
kow projektu. By¢ moze wieksza dbato$¢ i wrazliwos¢ na ten obszar zycia sg
charakterystyczne dla grup innych niz mtodziez biorgca udziat w wydarzeniach
pitkarskich. Dosy¢ niejednoznaczne sg wyniki w aspekcie przestrzegania przepi-
sow. Mimo ze w jednej ze scen sytuacyjnych zanotowano spory wzrost deklaracji
wiadciwych zachowan, to w innej nastgpity niewielkie spadki. By¢ moze wynika to
z dobranych tresci testowych odnoszacych sie do sciggania w szkole czy jezdze-
nia komunikacjg miejskg bez biletu.
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Podstawowe zrédto wiedzy o fair play

Pogtebiajac tematyke gtdwnego zrédta wiedzy o fair play, po przeanalizowa-
niu wynikéw wsrod osob kibicujgcych i niekibicujgcych, zauwazono, ze wieksza
zmiana postrzegania roli rodzicoéw nastgpita gtéwnie u oséb niezwigzanych z sub-
kulturg kibicowskg, wzrost z 11,1 procent do 20,3 procent (odpowiednio tylko
z 11,8 procent do 14,5 procent wsréd kibicéw). Moze to wskazywac na otwartos¢
na uniwersalne rozumienie idei fair play (i rodzicéw jako zrodta wiedzy o takich
zachowaniach) wsrod gimnazjalistow.

%
60

50

39,6/39,4
40
30
20
14,5 14,3148 14,3
11,8pm11,1 113121 11,8
765 7 7268
4,6 ! 51
0 | 1 |

Nauczyciel Rodzice Koledzy Internet Czasopisma Inne
wychowania
fizycznego

=
o

B Kibicujacy Badanie 1 M Kibicujacy Badanie 2 B Niekibicujgcy Badanie 1 Niekibicujgcy Badanie 2

Ryc. 27. Podstawowe zrddto wiedzy o fair play dla badanych gimnazjalistéw z podziatem na kibicujg-
cych i niekibicujgcych (n = 1255, p < 0,005)
Zrédto: opracowanie wiasne.

Natomiast uczniowie deklarujgcy kibicowanie jako zrédio wiedzy o zachowa-
niach fair play czesciej w drugim niz w pierwszym badaniu wskazywali na nauczy-
cieli wychowania fizycznego. To bardzo istotna informacja w kontekscie wykorzysta-
nia idei neoolimpizmu w pracy wychowawczej przez te grupe zawodowsg (rycina 27).

Podsumowujgc przedstawione wyniki badan, nalezy stwierdzic¢, ze dziatania
projektowe sg znaczgce i wskazujg na wiasciwy kierunek podejmowanych zabie-
gow wychowawczych. Zmiany w deklarowanych przez ucznidéw zachowaniach,
po zakonczeniu projektu, nie sg satysfakcjonujgce na tyle, aby uzna¢, ze jedno-
razowe dziatanie moze trwale zmieni¢ postawy wychowankéw. Pozwala jedynie
okresli¢ kierunek zmian w procesie wychowania. Nalezy zatozyc¢, ze dtugotermi-
nowe systematyczne dziatania edukacyjne, oparte na wartosciach neoolimpizmu,
wyksztatcg pozgdane zachowania mtodziezy. Jak mozna zauwazy¢, grupy kibi-
cujgcych i niekibicujgcych zachowaly sie w deklaracjach w miare spdjnie, co po-
twierdza uniwersalnos¢ i skutecznos¢ (lub jej w tym aspekcie niedoskonatosc)
dla wszystkich uczestniczgcych w projekcie grup mtodziezy.
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3.3. Ocena przez badanych nauczycieli dziataii podjetych
w ramach projektu Jestem fair jako znaczacych w pracy
edukacyjnej

Na podstawie analizy zebranych danych ilosciowych i jako$ciowych podje-
to sie oceny skutecznosci dziatan edukacyjnych opartych na idei neoolimpizmu
zrealizowanych w ramach projektu Jestem fair w kontekscie mozliwosci wyko-
rzystania sportu wraz z zasada fair play w pracy wychowawczej przez badanych
nauczycieli. Miernikiem oceny uczyniono: spetnienie oczekiwan wobec projektu,
uznanie przydatnosci zaréwno tresci, jak i narzedzi projektu Jestem fair w pracy
edukacyjnej z mtodziezg, deklaracje przystgpienia do kolejnych edycji programu.

Oczekiwania badanych nauczycieli wobec projektu edukacyjnego Je-
stem fair i ocena ich spelnienia

Podczas warsztatow szkoleniowych dla nauczycieli, przed rozpoczeciem
pierwszej edycji projektu, uczestnicy wypracowali w zespotach swoje suges-
tie wobec organizatoréw przedsiewziecia. Do siedmiu grup roboczych nauczy-
ciele przydzieleni zostali losowo (tgcznie 82 osoby). Najczesciej w wypowie-
dziach nauczycieli pojawiaty sie nastepujgce oczekiwania: gotowe konspekty
(najlepiej szeroki wachlarz, do wyboru) oraz $rodki finansowe z przeznaczeniem
na nagrody. Réwnie waznym oczekiwaniem byto organizowanie spotkan ze spor-
towcami na terenie szkét oraz mozliwos¢ bezptatnego udziatu — co ciekawe,
z perspektywy EURO 2012, czyli Mistrzostw Europy w Pitce Noznej Mezczyzn
— w siatkarskich widowiskach sportowych. Uczestnicy wymienili takze mozli-
wos$¢ skorzystania z konsultacji pedagogiczno-psychologicznych. Jedna grupa
postulowata wigczenie do pracy szkét studentéw — jako prowadzgcych warsztaty
z miodziezg. Wszystkie te postulaty w zakresie realizacji projektu zostaty w réz-
nym stopniu i w réznych edycjach spetnione.

Ponizej przedstawiono oczekiwania, zebrane w grupach roboczych, wobec
organizatoréw projektu, przed jego rozpoczeciem.

Grupa I: Zestaw ¢wiczen (40-50), nagrody dla uczniéw motywujgce do udziatu
w projekcie (np. gadzety, pitki, koszulki, wstep bezptatny na mecz), udziat w prak-
tycznych zajeciach pokazowych ze specjalistami, organizowanie spotkar uczniow
i kadry pedagogicznej ze sportowcami i trenerami na terenie szkoty.

Grupa ll: Aby projekt byt efektywny, musi by¢ dofinansowany, dtugofalowy
(20 lat), realizowany z zaangazowaniem wielu instytucji i ludzi; dziatania podej-
mowane w takim projekcie jak ten sitg rzeczy nie majg szansy by¢ skuteczne bez
zmiany postaw, to proces dtugofalowy, skomplikowany i wymagajgcy wspotdzia-
tania: szkoty, mediéw, domu rodzinnego i Srodowiska lokalnego.

Grupa lll: Baza scenariuszy, ¢wiczen, gadzety, np. koszulki, smycze, dofi-
nansowanie organizacji turniejow, konkursoéw (poczestunek, nagrody), sprzetu,
Jjak aparat fotograficzny.

Grupa IV: Formy i metody pracy w wersji roboczej, np. 20 scenariuszy,
40 ¢wiczen do wyboru, udostepnianie hali sportowej na zawody sportowe (bo
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w szkotach nie ma warunkow), zatatwianie bezptatnych wejsciowek na mecze,
np. siatkarskie (zeby pokazac kulture i atrakcyjno$c kibicowania), spotkania spor-
towcow z uczniami (bardziej kameralnie w szkofach i klubach), zeby dzieci mogty
porozmawiac, dostac autograf, wspdlne rozgrywki z tymi sportowcami, obstuga
w formie wolontariatu meczéw ligowych (nie! pitki noznej), np. doprowadzenie
do sektoréw, pomoc w obstudze meczu (podawanie pitki itp.).

Grupa V: Cho¢ kilka scenariuszy zaje¢ prowadzonych z grupg na tematy
zwigzane z zasadg fair play, gry, zabawy uczgce tej zasady, narzedzia nadajg-
ce sie do budowy pozytywnej atmosfery w grupie i Srodowisku, cykliczne spo-
tkania z zawodnikami z ré6znych dyscyplin, mozliwo$¢ wejscia z grupg na dobrze
zorganizowane widowisko sportowe (np. siatkbwke).

Grupa VI: Narzedzia pracy, $rodki, formy i systematyka ¢wiczen, proponowa-
ne zestawy c¢wiczen, konsultacje pedagogiczno-psychologiczne w celu elimino-
wania negatywnych zachowan uczniéw (osoby zaangazowane w projekt), infor-
macja: jak pozyskac srodki finansowe na realizacje zatozen projektu.

Grupa VII: WejScia studentéw do szkot i prowadzenie zaje¢ w klasach, goto-
we scenariusze zajec do pracy z uczniami.

Scenariusze lekcji przekazali studenci prowadzacy zajecia warsztatowe w wy-
branych placéwkach. Wszyscy nauczyciele po zakohczonej konferencji otrzymali
materiaty szkoleniowe, jak réwniez, po realizacji pierwszej edycji, ksigzki—opra-
cowania® z prezentacjami nagrodzonych szkdt — jako przyktady dobrej praktyki
edukacyjnej. W propozycjach do realizacji w kolejnych edycjach projektu nauczy-
ciele nie wymieniali juz potrzeby otrzymania kolejnych materiatbw metodycznych.
Uznano zatem, ze ich oczekiwania w tym zakresie zostaty spetnione. Poza tym
same szkoty, jak i Wydziat Edukacji Urzedu Miasta todzi publikowaty na biezgco
na swoich stronach internetowych zaréwno krétkie informacje o projekcie, jak i re-
gulaminy poszczegolnych dziatan.

Jako obserwator uczestniczgcy w tych warsztatach autorka mogta zauwazyc, ze
nauczyciele byli raczej sceptyczni i zdystansowani wobec catej koncepcji. Przejawia-
to sie to na poczatku w trudnych relacjach z koordynatorami projektu. Pomimo to de-
klaracje udziatu w pierwszej edyciji projektu ze 105 nauczycieli uczestniczacych w szko-
leniu, ktorzy otrzymali certyfikat Szkolnego Koordynatora Projektu Jestem fair, akces
ztozylo 58 z nich (ponad potowa).

Nauczyciele, ktérzy zadeklarowali udziat w projekcie, po jego realizacji od-
powiadali na pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, diagnozujgce ich ocene
spetnienia oczekiwan wobec projektu Jestem fair, ocene przydatnosci zardw-
no tresci, jak i narzedzi opartych na idei neoolimpizmu w ich pracy edukacyjnej
z mtodziezg oraz chec¢ ich wykorzystywania w przysztosci‘.

Jak wynika z tabeli 14, jako czynnik jstotny lub bardzo istotny w podje-
ciu decyzji o udziale w projekcie edukacyjnym badani najczesciej zaznaczali:

3 Scenariusze zaje¢ warsztatowych, regulaminy turniejow sportowych, konkurséw na kibico-
wanie oraz prezentacje nagrodzonych szkot zostaty zawarte w ksigzce opracowanej po pierwszej
edycji projektu: J. Kowalska, Fair play w wychowaniu do kulturalnego odbioru widowiska sportowego
(na przyktadzie t6dzkiego projektu ,Jestem fair”), Wydawnictwo MSWiA, Warszawa 2012.

4 Wyniki zostaty opracowane wspdlnie z dr Jadwigg Robachg z Pracowni Wychowania Fizycz-
nego i Zdrowotnego Wydziatu Nauk o Wychowaniu Ut.
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zainteresowania wtasne (ponad 77 procent wskazan), awans zawodowy (61 pro-
cent) oraz polecenie dyrektora placowki (41 procent).

Tab. 14. Czynnik decydujgcy o udziale w projekcie Jestem fair w deklaracjach badanych nauczycieli

Polecenie dyrektora Zainteresowania
Wyszczegolnienie placéwki Awans zawodowy wiasne
N % N % N %
Nieistotny 13 22,4 7 12,1 0 0,0
Mato istotny 2 3,5 2 3,4 2 3,4
Obojetny 17 29,3 12 20,7 9 15,5
Istotny 18 31 21 36,2 27 46,6
Bardzo istotny 6 10,3 15 25,9 18 31
Brak odpowiedzi 2 3,5 1 1,7 2 3,4
Ogoétem 58 100 58 100 58 100

Zrédto: opracowanie wiasne.

Wazne z perspektywy zatozeh projektu byto to, ze ponad trzy czwarte bada-
nych (77,6 procent, czyli 45 z 58 badanych os6b) deklarujgcych udziat w projekcie
to nauczyciele wychowania fizycznego, ktérzy powinni by¢ promotorami zasady
fair play w codziennej pracy. Jednoczesnie dla 62 procent ankietowanych zna-
czgca byta mozliwos¢ odnotowania udziatu w projekcie w dokumentacji wymaga-
nej przy ubieganiu sie o awans zawodowy. Nawet ci, ktérzy zostali zobligowani
do uczestnictwa decyzjg dyrektora szkoty (41,3 procent), postrzegajg fair play
jako istotne narzedzie procesu edukacyjnego mtodziezy.

Ponad trzy czwarte badanych (75,9 procent) wskazywato na bardzo istotne
badz istotne oczekiwania wobec korzysci ptyngcych z udziatu w projekcie w aspek-
cie zmiany negatywnych relacji miedzy uczniami—kibicami. Spetniono je u 29 procent
respondentéw (wskazania na skali odpowiedzi: istotne i bardzo istotne).

Propozycje badanych nauczycieli zgtoszone do realizacji w kolejnych
edycjach projektu Jestem fair

Badani najczesciej oczekiwali spotkan ze znanymi sportowcami, ale na te-
renie wlasnej szkoty. Ponizej przedstawiono wypowiedzi nauczycieli z placowek
podzielonych wedtug umiejscowienia w danej dzielnicy todzi. Najmniej oczeki-
wan mieli nauczyciele ze szkét na Widzewie (tylko jedna wypowiedz), zapewne
dlatego ze tylko jedna placéwka brata udziat w czesci konkursowe;j.

1. Wypowiedzi nauczycieli ze szkdt znajdujgcych sie w dzielnicy Batuty: Do-
prowadzenie do spotkania przywddcow antagonistycznych klubéw, potwierdzenie
faktu realizacji zasady fair play przez sportowcéw czynami, nie pozorami, zwiek-
Szenie wspotpracy z wybitnymi sportowcami na terenie naszego miasta, wzmoze-
nie wspotpracy ze stuzbami miejskimi.

2. Wypowiedzi nauczycieli ze szkdt znajdujgcych sie w dzielnicy Srédmie-
Scie: Spotkanie grup kibicow szkot o réznych preferencjach kibicowania (£KS,
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Widzew), wiecej spotkar i pogadanek z uczniami na temat kibicowania, mecz pitki
noznej dla kibicow tKS i Widzew.

3. Wypowiedzi nauczycieli ze szkét znajdujgcych sie w dzielnicy Gorna: Or-
ganizacja zawodéw w maju, wiecej imprez jako kibice, turnieje miedzyszkolne
w réznych dyscyplinach powigzane z konkursem na kibicowanie, kazda zgtoszo-
na szkofa — konkretnie jeden turniej w ciggu catego roku szkolnego, realizacja
w klasach I-1ll.

4. Wypowiedzi nauczycieli ze szkét znajdujgcych sie w dzielnicy Widzew:
Bieg na wigkszg skale — maratony, wiecej imprez o charakterze masowym, upo-
minki dla wszystkich uczestnikow.

5. Wypowiedzi nauczycieli ze szkdt znajdujgcych sie w dzielnicy Polesie:
Dtuzszy czas realizacji, realizacja w klasach I-1ll (tak wskazaty dwie osoby z réz-
nych szkét), spotkanie ze znanymi sportowcami na wiekszg skale.

Dodatkowo nauczyciel ze szkoty specjalnej napisat: Dostosowanie zadan
do mozliwosci uczniéw uposledzonych umystowo, bra¢ pod uwage matg liczeb-
nosc¢ uczniow w klasie specjalney.

W kontekscie przedstawionych oczekiwan badani nauczyciele nie sugerowali
juz stworzenia zestawu gotowych scenariuszy zaje¢ i zestawow ¢wiczen. Praw-
dopodobnie przeprowadzone warsztaty z nauczycielami, jak i zajecia studentéw
z uczniami oraz przekazane materialy szkoleniowe pomogty w samodzielnej
realizacji dziatarh opartych na idei neoolimpizmu.

Z przedstawionych wypowiedzi nauczycieli wynika, ze w wiekszosci wskazy-
wali oni na powtorzenie dziatah zrealizowanych w pierwszej edycji projektu, gtow-
nie tych, ktére dotyczyty spotkah ze sportowcami i organizacji turniejéw spor-
towych z konkursami na kibicowanie. To moze swiadczy¢ o postrzeganiu idei
neoolimpizmu wraz z zasadg fair play jako wartosciowych w pracy wychowaw-
czej. Zwtaszcza jesli wezmiemy pod uwage przedstawione konkretne dziatania
zrealizowane w ramach pierwszej edycji projektu, ktére badani nauczyciele wyko-
rzystaliby w swojej szkole, to jest propagowanie zasady fair play w sporcie i zyciu
(podrozdziat 2.4).

Wedtug 32,2 procent ankietowanych udziat w projekcie spetnit oczeki-
wania catkowicie (zaznaczyli odpowiedz bardzo istotny; dla 48,4 procent byt
istotny, dla 19,4 procent — obojetny). Nikt nie zaznaczyt odpowiedzi nieistot-
ny i mato istotny.

Postrzeganie przez badanych nauczycieli zasady fair play jako znacza-
cej w ich pracy edukacyjnej

Wiekszos¢ badanych nauczycieli (94,8 procent) dostrzegata w zasadzie fair
play, przed udziatem w projekcie, istotne bgdz bardzo istotne narzedzie ksztat-
towania osobowosci ucznia. Dla pozostatych 5,2 procent byta ona nieistotna,
mato istotna bgdz obojetna. Badania po realizacji projektu pokazaty, ze wszy-
scy badani (100 procent) dostrzegli znaczenie dziatan edukacyjnych opartych
na zasadzie fair play (uznali je za istotne) w ksztattowaniu osobowosci ucznia
(tabela 15).
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Tab. 15. Postrzeganie przez badanych nauczycieli zasady fair play jako narzedzia ksztattowania
osobowosci ucznia

Wyszczegélnienie | badanie Il badanie

N % N %
Nieistotne 1 1,7 0 0,0
Mato istotne 1 1,7 0 0,0
Obojetne 1 1,7 0 0,0
Istotne 15 25,9 6 19,4
Bardzo istotne 40 68,9 24 77,4
Brak odpowiedzi 0 0,0 1 3,2
Ogoétem 58 100 31 100

Zrédto: opracowanie wiasne.

Sposrod badanych nauczycieli, ktérzy przystgpili do projektu (58 oséb),
75,9 procent miato nadzieje na wykorzystanie w swoim przedmiocie nauczania
tresci realizowanych w jego ramach, dla 12,1 procent byto to mafo istotne bgdz
nieistotne, za$ dla 8,6 procent — obojetne.

Ponad potowa badanych (56,9 procent) przyznata, ze udziat w projekcie byt
dla nich istotny badz bardzo istotny w kontek$cie rozwigzania konkretnego proble-
mu wychowawczego w swojej placéwce, 45,2 procent wskazato, ze im sie to uda-
to, 9,7 procent, ze nie, 22,5 procent nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. Warto
zaznaczyc¢, ze przed projektem grupa nauczycieli, dla ktérych udziat w nim nie byt
istotny, stanowita 29,3 procent wszystkich respondentow.

Kilka wypowiedzi badanych w pytaniu otwartym wskazuje na dobry kierunek
podjetych dziatan edukacyjnych. W jednej ze szkot na Polesiu udafo sie uswiado-
mi¢ miodziez o znaczeniu fair play w sporcie i zyciu, ale nie udato sie rozwigzac
konfliktéw kibicow, natomiast na Batutach nauczyciel odpowiedziat, ze udato sie
podjgc¢ dialog pomiedzy kibicami t KS i Widzewa. Ciekawe jest to, ze paru nauczy-
cieli (ale tylko z dzielnicy Gérna — dwie osoby, i jedna ze szkoty w Srédmiesciu)
napisato, iz nie majg zadnych problemow.

Wiekszos¢ badanych nauczycieli (90,3 procent) zadeklarowata, iz wykorzy-
sta tresci zaczerpniete z projektu w swoich dziataniach dydaktyczno-wychowaw-
czych, 9,7 procent nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. Prawie 90 procent
(87 procent) biorgcych udziat w projekcie zadeklarowato che¢ przystgpienia
do kolejnej jego edycji, pozostate 13 procent twierdzito, ze nie wezmie udziatu,
lub nie udzielito odpowiedzi.

Interesujgce sg réwniez informacje dotyczace konkretnych dziatan wskaza-
nych przez nauczycieli, ktére wykorzystaliby w swojej pracy w szkole. Najcze$ciej
wymieniali propagowanie zasady fair play w sporcie i zyciu. Sg one nastepujace:
wspotpraca w zespole, Kibic Fair Play, znaczenie fair play w sporcie i zyciu, idea
fair play — znajomos¢ jej zasad i obowigzkow, gra fair play, zachowanie fair play
na zawodach sportowych i w Zyciu codziennym, wdrazanie idei fair play w sporcie
i w relacjach miedzy uczniami, pogadanki i turnieje klasowe, warsztaty, auten-
tyzm, prezentacje, wystawy szkolne, konkurs na kibicowanie, propagowanie idei



170 Ocena skutecznosci dziatan edukacyjnych...

fair play w sporcie i zyciu, zwalczanie rasizmu, ksenofobii i antysemityzmu, wiek-
sza tolerancja dla innych oséb, tolerancja, poszanowanie odmiennos$ci, zasady
uczciwej gry, udziat w dalszych edycjach, kibicowanie fair.

3.4. Samoocena dokonana przez badanych studentéow
skutecznosci przeprowadzonych w szkotach zaje¢
edukacyjnych na temat przestrzegania zasady fair play
w sporcie i zyciu

Zgodnie z przyjetym modelem wspierajgcym rozwoj mtodziezy waznym ele-
mentem projektu byt udziat w nim studentéw (wolontariuszy). Z jednej strony wyni-
kato to z przedstawionych przestanek teoretycznych, praktycznych doswiadczen,
z drugiej byto zgodne z oczekiwaniami nauczycieli, ktérzy wzieli udziat w szkole-
niu (oméwionymi na poczatku niniejszego rozdziatu).

Studenci pedagogiki kultury fizycznej i zdrowotnej (w pierwszej edyciji trzecie-
go roku studiow stacjonarnych pierwszego stopnia, w kolejnych réwniez studiéw
magisterskich) byli przygotowywani do prowadzenia zaje¢ z edukaciji olimpijskiej
w ramach réznych przedmiotéw specjalnosciowych, podczas ktérych zdobywali
nie tylko wiedze teoretyczng, ale rowniez tworzyli scenariusze zaje¢, na podsta-
wie ktérych w swoich grupach ¢wiczebnych prowadzili warsztaty. Nastepnie chet-
ni (dziesie¢ oséb) brali udziat w konferencji dla nauczycieli i spotkaniu ze spor-
towcami w hali sportowej. Po rozpoczeciu projektu, na zaproszenie placoéwek,
samodzielnie prowadzili warsztaty z miodziezg. W niektérych gimnazjach byty to
zajecia przeprowadzone tylko raz, w innych dwu- lub trzykrotnie. | tak na przyktad
po zakonczeniu kolejnych warsztatéw w jednej ze szkét student | w sprawozdaniu
napisat:

Ku mojemu zdziwieniu, pomimo wigkszej liczby oséb (kontynuowalismy w tych samych kla-
sach co ostatnio), pracowato sie zdecydowanie lepiej. Czutem wieksze zaangazowanie na zaje-
ciach, komentarze padaty z réznych stron, odpowiedzi w wiekszosci byly naprawde roz-
sgdne i przyczyniaty sie do ciekawej dyskusji. Plan udato mi sie zrealizowa¢ mniej wiecej
do ostatniego punktu, ktéry sobie zatozytem. Podsumowujgc, wygladato to naprawde niezle i by-
tem mile zaskoczony, cho¢ przesadzitbym, gdybym powiedziat, ze wszyscy w rownym stopniu
byli zaangazowani, ale przynajmniej nikt nie przeszkadzat. Wydaje mi sie, ze na lepszg lekcje,
w stosunku do ostatniego razu, wptyw miato:

1) przygotowanie multimediéw i sp6jnos$c prezentacji (zdjec, filmoéw i powigzanych z tym zadan);
2) forma warsztatowa — uczniowie siedzieli w poétkolu (twarzg do siebie i do prowadzgcego,
co sprzyjato komunikacji);

3) znajoma twarz prowadzgcego — uczniowie rozpoznali mnie i w pewnym stopniu zdazyli sie
0SwoiC.

Jak mozna zauwazy¢ w sprawozdaniu jednego z przysziych pedagogow
(studenta Il), uczniowie zrozumieli znaczenie stosowania fair play w stosunku
do siebie nawzajem:
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Podczas dzisiejszych zaje¢ zastanawialiSmy sie z uczniami nad portretem idealnego kibica.
Gtownym celem byto ksztattowanie postawy kibica opartej na zasadzie fair play. Na samym po-
czgtku starali$my sie omowic spotkania z pitkarzami — uczniowie przypominali sobie zadawane
pytania oraz rézne aspekty wypowiedzi gosci. Jako prowadzgcy wspomnieliSmy najwazniejszg
rzecz, ktora zostata wypowiedziana podczas tego spotkania, iz zawodnicy sg przeciwnikami
Jedynie na boisku, poza nim w wielu przypadkach sg dobrymi znajomymi lub tez przyjaciotmi.

W innym sprawozdaniu — studenta Ill — mozemy dostrzec pracowitos¢ i za-
angazowanie uczniéw oraz pomystowos¢ i dobrg organizacje pracy studentow:

[...] do nastepnego zadania podzielilismy klase na mniejsze zespoty, poprosilismy o zapi-
sanie wymyslonych przez nie regut fair play. Wszystkie grupy zaczety pracowac i skrupulat-
nie notowac swoje pomysty, ktore nastepnie zostaty zaprezentowane na forum klasowym. War-
to zauwazy¢, ze wszyscy wspominali o szacunku dla innych (nie tylko dla przeciwnika), a takze
przestrzeganiu panujgcych zasad i przepiséw [...]. Podczas zaje¢ panowata przyjemna atmos-
fera, nikt nie przeszkadzat i bardzo dobrze pracowato nam sig z uczniami.

Na zakonczenie cyklu zaje¢ prowadzonych z uczniami student IV w podsu-
mowaniu napisat:

Po odegraniu ciekawych scenek przeszlismy do dyskusji na temat inscenizacji. Cieszy nas
fakt, iz uczniowie zgodnie przyznali, ze dla nich nie jest najwazniejszy sukces za wszelkg cene,
i chcieliby, aby rodzice i rodzenstwo wspierali ich w uczciwo$ci [...]. Zauwazyli$my, ze ucznio-
wie zdajg sobie sprawe z rangi zasady fair play i sami probujg kierowac sie nig w zyciu — $wiad-
czg o tym ich wypowiedzi i przytaczane sytuacje. Wydaje nam sie, ze podczas wszystkich zaje¢
przekazalismy wiele przydatnych treSci, ktore uczniowie przyswoili sobie i zachowali w gtowach.
Mamy nadzieje, ze udato nam sie przekonac wszystkich, ze uczciwo$c jak najbardziej sie optaca.

W relacjach studentow (studenta Il i Ill) — po kilku zajeciach — réwniez mozna
byto zauwazy¢ zaangazowanie z jednej i drugiej strony, prowadzgce do stworze-
nia modelu uczniowskiej postawy fair play:

Pod koniec wspolnie ustalilismy wszelkie zachowania uczniowskie, ktére sg przeciwienstwem po-
stawy fair play. StworzyliSmy réwniez model uczniowskiej postawy fair play, ktorej uczniowie
powinni przestrzega¢. W formie podsumowania uczniowie prébowali odpowiedzie¢ na pyta-
nie, czym jest dla nich zasada fair play. Ponownie uczniowie wykazali sie ogromnym zaintereso-
waniem i zaangazowaniem we wszystkie zadania, ktore zostaty przewidziane — pracowali spraw-
nie i chetnie. Mielismy okazje dowiedzie¢ sie, jak inni postrzegajg idee bycia fair i co dla nich
to oznacza. Natomiast jako prowadzgcy probowalismy uswiadomic¢ uczniom, ze wspomniana
zasada odnosi sige do wszystkich aspektéw zycia, a nie tylko do rywalizacji na boisku.

W przedstawionych sprawozdaniach studentéw pedagogiki kultury fizycznej
i zdrowotnej widoczna jest pozytywna ocena realizacji zatozonego celu prowa-
dzonych przez nich warsztatéw z uczniami szkét gimnazjalnych. Celem tym byto
uswiadomienie mtodziezy zachowan fair w sporcie (na boisku i widowni) oraz w zy-
ciu codziennym, szkolnym. Studenci najpierw sie przygotowywali do realizacji
tych zadan, zbierali materiaty, konsultowali z koordynatorami i nauczycielami plan
zajec¢. Jak sami przyznawali, zdobyte doswiadczenie i wiedze o fair play beda
wykorzystywaé w podejmowanych dziataniach edukacyjnych.
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3.5. Ocena najbardziej wartosciowych dziatan edukacyjnych
projektu Jestem fair

W celu oceny podejmowanych dziatan edukacyjnych opartych na idei neo-
olimpizmu przedstawiono elementy najbardziej warto$ciowe w realizacji projektu
z perspektywy: 1) udziatu szkét w imprezach masowych zorganizowanych przez
koordynatorow i 2) zrealizowanych w ramach projektu dziatar konkursowych.

Wszystkie zatozenia w projekcie oparto na pigeciu zasadach olimpizmu Pierre’a
de Coubertina. Mimo ze autorka podjeta prébe wskazania, jakie wartosci idei neo-
olimpizmu w podjetych dziataniach byly szczegdlnie podkreslane i realizowane
(tabela 4), to zdaje sobie sprawe, iz wydzieli¢ je jest bardzo trudno.

Ocena najbardziej wartosciowych dziatan edukacyjnych projektu w ra-
mach czesci ogélnodostepnej

Najbardziej wartosciowe w tej czesci projektu byly spotkania miodzie-
zy z autorytetami, przede wszystkim olimpijczykami w réznych dyscyplinach
i z réznych klubéw, podczas ktérych omawiano zachowania fair wobec siebie
na boisku i w zyciu codziennym. Podkreslano ogromng warto$¢ uczciwych czy-
now w sporcie i poza nim (przyjaznie miedzy pitkarzami ,wrogich” druzyn, brak
akceptacji dla wulgarnych zachowan czy napiséw na murach).

Bardzo cenna w ramach drugiej edycji byta mozliwos¢ zobaczenia, dotkniecia
pucharu EURO 2012 i zrobienia sobie z nim zdjecia, zwlaszcza ze w Lodzi nie byto
rozgrywek w ramach mistrzostw Europy. Wspdlne przejscie ucznidw ze wszyst-
kich zgtoszonych gimnazjow ulicg Piotrkowskg z Urzedu Miasta todzi z pucha-
rem EURO 2012 potaczyto mtodziez bez wzgledu na przywigzanie do klubu pit-
karskiego.

W ramach trzeciej edycji projektu gimnazjalisci wzieli udziat w spotkaniu z siat-
karzami Skry Befchatow i trenerem przysztych mistrzow Swiata — Stéphane’em
Antigg oraz z siatkarkami Organiki £6dz. Goscie najpierw mowili o zachowaniach
fair play na boisku i poza nim, a nastepnie rozmawiali bezposrednio z uczestnika-
mi spotkania. Wszyscy uczniowie i nauczyciele otrzymali z kluboéw bezptatne bile-
ty na mecze siatkarskie. Tym samym postulaty nauczycieli (przedstawione w pod-
rozdziale 3.3), aby umozliwi¢ uczniom kontakt z zawodnikami i oglgdanie meczéw
siatkdwki, zostaty spetnione.

Jak wazne dla ucznidw i nauczycieli byty spotkania ze sportowcami Swiadczg
liczne wizyty pitkarzy, ktérzy — zgodnie z regulaminem czesci konkursowej drugiej
edycji projektu — zostali zaproszeni do szkét. Niestety, nie uczestniczyli w nich
wspolnie: sportowcy £KS t6dz przyjezdzali do szkoét na terenie dzielnicy Polesie,
a RTS Widzew do gimnazjéw znajdujacych sie na terenie dzielnicy Widzew (wy-
jatkiem byta wizyta w gimnazjum przy szpitalu w Lagiewnikach).
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Ocena najbardziej wartosciowych dziatan edukacyjnych w czesci kon-
kursowej projektu zrealizowanych przez szkoly

Najwiecej gimnazjéw brato udziat w czesci konkursowej pierwszej i drugiej
edycji, wypetniajgc wiekszos¢ kryteridw tej czesci programu. Nagrodg byto utwo-
rzenie w obu edycjach z reprezentantéw nagrodzonych szkét tak zwanej todzkiej
druzyny, ktéra uczestniczyta w miedzynarodowym turnieju sportowym potgczonym
z zajeciami integracyjnymi: w pierwszej edycji w todzi, a w drugiej edycji w Anglii.

Za wartosciowe nalezy uznac spetnienie kryteriow przez nadestane prezen-
tacje multimedialne (obejmujgce dziatania edukacyjne oparte na pieciu zasadach
Pierre’a de Coubertina), bedace sprawozdaniem z przeprowadzonych zadan
w ramach czesci konkursowej projektu w kazdej z czterech edycji. Regulamin
dotyczacy prezentacji multimedialnych obejmowat osiem punktow:

1) atrakcyjno$¢ przedstawienia zagadnien poruszanych podczas przedsta-
wien teatralnych, muzycznych lub konkurséw literackich/warsztatow;

2) przebieg i udziat w spotkaniach z uczniami specjalnych gosci (sportow-
céw oraz na przyktad dziennikarzy) podczas debat;

3) regulaminy i przebieg rozgrywek sportowych i konkurséw towarzyszacych;

4) elementy konkursu kibicowania, to jest transparent, hasto, jednolity ele-
ment stroju;

5) ceremoniat wyboru sportowca fair play i wreczenia nagrody;

6) ceremoniat otwarcia i zamkniecia rozgrywek;

7) estetyka wystawy i jej zawarto$¢ merytoryczna (zgodnos¢ z celami projektu);

8) zaangazowanie spotecznosci szkolnej w poszczegdlne elementy projek-
tu (koniecznos¢ zaangazowania przez zespét uczniéw klas pierwszych).

Niezmiernie istotng wartosciag poznawczg byto wspdétzawodnictwo spor-
towe dostarczajgce radosci z wysitku — jak powiedziat jeden z uczestnikéw tur-
nieju sportowego w Londynie: Wyjazd pokazat mi, jak powinien wygladac sport.
Przede wszystkim ma on nam dawac zabawe i dostarczac¢ pozytywnych emocji.
Uczciwo$c¢ jest bardzo wazna, a umiejetnosci przyjdg z czasem. Réwnie waznym
aspektem poznawczym byto poszanowanie regut gry: Na boisku wola zwycie-
stwa i walka do konca, lecz po skoriczonych zawodach kazdy potrafit podac so-
bie reke i podziekowac za wspolng sportowg rywalizacje — napisat jeden z uczniéw.

Znaczgce dla tej czedci realizacji projektu byto potgczenie sztuki ze sportem,
uzmystowienie sobie przez ucznidéw roli doznan estetycznych w uwrazliwianiu
na inne dziedziny zycia. Bardzo dobrze przez uczniéw i nauczycieli zostato ode-
brane zadanie w ramach trzeciej edycji — nakrecenie filmu na temat zachowan
fair play w sporcie i zyciu, w co zaangazowanych byto wiele oséb. Wida¢ byto
wspotprace ucznidw i rados¢ z dziatania.

Najwiekszg korzyscig czesci konkursowej wszystkich edycji projektu byta wy-
miana mtodziezy angielskiej z mtodziezg t6dzkg — wéwczas podjete dziatania na-
bieraty znaczenia w wielu obszarach edukacji. Poznanie sie nawzajem pozwolito
zmieni¢ postawy wzgledem oséb innej narodowosci.

Po pierwszej edycji projektu z kazdego zwycieskiego gimnazjum zostato wy-
branych trzech reprezentantéw, ktérzy utworzyli t6dzkg druzyne pitkarskg repre-
zentujgcg miasto £.6dz w Miedzynarodowym Turnieju Jestem fair zorganizowanym
w todzi oraz na wspdlnej wraz z uczniami z Londynu wycieczce do Warszawy
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i na spotkaniu integracyjnym w Lesie tagiewnickim. Mtodziez r6znej narodowosci,
pochodzgca z réznych kultur mogta zdoby¢ nowe do$wiadczenia, dowiedzie¢ sie
wiecej o sobie i przekona¢ sie, ze wszyscy nastolatkowie majg wspodlne zainte-
resowania, ale i te same problemy: [...] fajne bytfo to, Zze poprzez sport mozna
zawieraC nowe przyjaznie i znajomosci — powiedziat uczestnik turnieju.

Po zakonczeniu pierwszej edycji projektu tédzcy uczniowie tak sie o nim wy-
powiadali:

Uczen lll: Projekt ,Jestem fair”, ktory jest wy$mienitg inicjatywg, pokazuje
ludziom, ze warto tolerowac ludzi, nie patrzgc na to, jacy sg. Pokazuje, ze uczci-
wosc jest jedng z rzeczy, ktdra w Zyciu jest bardzo wazna.

Uczen IV: Wszyscy, ktérzy brali udziat w projekcie, mySle, ze w jakis spo-
so6b sie zmienili, znajg warto$¢ stowa fair play i probujg stosowac sie do tych za-
sad w zyciu, jak i sporcie.

Po drugiej edyciji projektu z kazdego zwycieskiego gimnazjum zostato wybra-
nych trzech reprezentantéw, ktoérzy utworzyli tédzkg druzyne pitkarskg, tym razem
reprezentujgcg miasto £6dz w Miedzynarodowym Turnieju Jestem fair podczas
pobytu w Anglii w dniach od 28 pazdziernika do 3 listopada 2012 roku. Jedna
z nauczycielek po powrocie z Londynu tak sie wypowiadata o doborze grupy:
Sktad naszego teamu dowodzi, ze zgrany zesp6t mogg tworzy¢ ludzie z ré6znych
Srodowisk (szkot) i doskonale sie przy tym bawic, i wspotpracowac.

Znaczgce w tej omawianej czesci projektu byto zjednoczenie sie uczniow
i nauczycieli z réznych szkét i dzielnic jako jedna t6dzka druzyna, poznanie mto-
dziezy pochodzacej z innej kultury, odmiennej rasy, nawigzanie pomiedzy sobg
pozytywnych relacji.

Uczniowie podkreslali walory poznawcze wyjazdu. Szczegdlnie interesujgce
byly nowo poznane miejsca, ale rowniez kultura mtodziezy innej narodowosci. Tak
wypowiadali sie na ten temat uczniowie i nauczyciele:

Uczen I: Wyjazd do Londynu w ramach projektu ,Jestem fair” byt znakomi-
tym pomystem, poniewaz nie tylko zwiedzilismy jedno z najpiekniejszych miast
na Swiecie, ale i zostata przelana w nas wiedza na temat rasizmu i zachowan
godnych prawdziwego sportowca.

Uczen II: W wyjezdzie do Londynu najbardziej podobata mi sie organizacja
projektu, rywalizacja z zawodnikami innej rasy, harodowosci.

Nauczycielka |: Integracja i przetamywanie barier, podziatow wsrod mtodziezy
polskiej i angielskiej. Mtodziez miata stworzone Swietne warunki, aby poszerzac¢ swo-
Je horyzonty, Swiatopoglad, poznac¢ obce obyczaje i kulture, oswoic sie z innoScig
i nauczyc¢ sie jg tolerowac i akceptowac.

Nauczycielka Il: Uczniowie i opiekunowie mieli okazje do spotkan z osobami
réznej narodowosci, rasy, religii. Uczyli sie zasad fair play nie tylko w sporcie, ale
i zyciu codziennym, zrozumienia dla odmiennosci.

Jednoczesnie badani wskazywali na bariery jezykowe, ale tez i pokonywanie
wiasnych stabosci.

Nauczycielka Ill: Gfowny cel projektu zostat zrealizowany, poniewaz inte-
gracja miedzy mtodziezg byta bardzo duza. Bariera jezyka nie pozwalata jednak
na petng i gtebokg integracje wszystkim dzieciom. Jedynie z dziecmi polskimi
z Londynu wszyscy mogli nawigzac petny kontakt.
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Nauczycielka IV: W szkole angielskiej nie ma problemu z akceptacjg dzieci
réznych wyznan, kultur i koloru skéry. Dosztam do wniosku, ze warto wierzyc¢
w siebie i w innych. Wyjazd ten to potwierdzit. Mysle, Zze po przyjezdzie bede bar-
dziej wierzyta w swoje mozIliwosci.

Zdecydowang korzyscig zarowno dla uczniéw, nauczycieli, jak i studentow
byto prowadzenie w ramach czesci konkursowej projektu warsztatéow przez tych
ostatnich w szkotach. We wszystkich sprawozdaniach studentéw widoczna jest
pozytywna ocena zorganizowanych przez nich zaje¢ z uczniami. Badani wskazy-
wali réwniez na poprawe relacji miedzy nimi a uczniami, a takze zdecydowang
poprawe ich warsztatu pracy jako przysztych nauczycieli. Co interesujgce, poto-
wa z nich, po zakohczeniu realizacji projektu, pracuje w szkotach na stanowisku
nauczyciela wychowania fizycznego. Dwie osoby zostaly zauwazone przez dy-
rektorow juz podczas prowadzenia zaje¢ warsztatowych w gimnazjach. Czes¢
Z nich, wspominajgc zaangazowanie w realizacje projektu, podkresla jego wptyw
na uzyskane umiejetnosci i kontakty ze srodowiskiem szkolnym. Tym samym zdo-
byte do$wiadczenie ma dla nich duzg warto$¢ ksztatcgca, a dla wielu okazato sie
pomocne w karierze zawodowej.

3.6. Ograniczenia i problemy w realizacji zatozen projektu
Jestem fair

W celu analizy podejmowanych dziatan edukacyjnych opartych na idei neo-
olimpizmu oceniono ich przeprowadzenie, wskazujgc réwniez na ograniczenia
i problemy w ich wykonaniu.

Bariery w czesci ogélnodostepnej projektu

Waznym elementem projektu podczas pierwszego spotkania ze sportowca-
mi byt ogtoszony wsrdéd ucznidw konkurs na flage fair play. Zwycieskie prace
wybierali sportowcy (znajdujg sie one w zatgczniku 5). Gtéwna nagrode zdobyta
mtodziez z gimnazjum dla niewidzgcych i niedowidzgcych. Przy tworzeniu flagi
kierowata sie zasadg fair play przestrzegang na stadionach. Jak sami uczniowie
tej placowki mowili:

Chodzito nam o to, aby sita mie$ni i nienawi$c nie przewazyty nad sportem i prawdziwym kibico-
waniem, zeby wynik meczu byt wazny, a nie wynik ustawki, czy wiekszej cze$ci zdemolowane-
go stadionu. Podane rece miaty oznaczac site i wiare w to, ze moze by¢ tolerancja miedzy Kibi-
cami todzkich klubow, a szalik biato-czerwony symbolem tego, ze wszyscy jesteSmy Polakami,
nie jest wazne, czy z tKS-u, czy Widzewa, ptynie w nas ta sama polska krew.

Nagrodg gtéwng miato by¢ wprowadzenie zwycieskiej flagi przez uczniow
przed rozpoczeciem meczoéw na stadionach LKS £édz i RTS Widzew. Jednak,
pomimo wczeéniejszych ustaleh z klubami sportowymi, z obawy o bezpieczen-
stwo uczniéw nie wpuszczono ich na murawe boiska. Dla tworcéw nagrodzo-
nej pracy, niepetnosprawnych ucznidw, byt to ogromny zawdd. Szkota ta juz nie
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wzieta udziatu w kolejnych edycjach projektu. Ta sytuacja jest potwierdzeniem
potrzeby prowadzenia dziatan edukacyjnych wsréd ucznidw, w tym kibicow.

Przeszkodami w realizacji zatozen projektu byty takze: brak zaangazowa-
nia czesci sportowcéw (przyjscie pod presja), poglady wyrazane przez niekto-
rych pitkarzy (pojedyncze przypadki) wzmacniajgce antagonizmy miedzy kibi-
cami (na przyktad niewyrazenie zgody na zajecie miejsca przy stoliku obok
przeciwnika), udziat policji ,w zabezpieczeniu” spotkania z pitkarzami. Mtodziez
uczestniczyta chetniej w tych spotkaniach, w ktérych brali udziat sportowcy
ze znanych klubow pitkarskich, anizeli w spotkaniach ze sportowcami reprezen-
tujgcymi niszowe dyscypliny (nawet jesli osiggajg wyzsze wyniki sportowe i dajg
dobry przyktad wtasnym zyciem). Nauczyciele najbardziej chcieli, by sportowcy
(przede wszystkim pitkarze) przychodzili bezposrednio do szkét, ale wéwczas
bylyby to spotkania z zawodnikami pojedynczych klubéw, gdyz wspdlne spotka-
nia w kilkunastu gimnazjach przedstawicieli przynajmniej dwoch zwigzkdéw spor-
towych byly ze wzgledéw organizacyjnych niemozliwe do zrealizowania. A auto-
rom projektu zalezato na tym, zeby pokazac¢, ze pomiedzy sportowcami z réznych
federacji nie wystepujg antagonizmy (w przeciwienstwie do kibicow).

Bariery w czesci konkursowej projektu Jestem fair zrealizowanej
przez szkoty

Jak juz wspomniano, najwiecej gimnazjéw brato udziat w czesci konkur-
sowej pierwszej i drugiej edycji projektu. W nastepnych edycjach liczba chet-
nych sie zmniejszata. Nauczyciele ttumaczyli sie brakiem czasu i mato atrak-
cyjnymi nagrodami (wymiana z miodzieza z innego kraju byta nagrodg jednokrotng,
nie powtdrzyta sie). Zdecydowanie czesciej szkoty braty udziat tylko w imprezach
masowych, kiedy nie trzeba byto sie angazowa¢ w organizowanie we wias-
nych placéwkach dziatan w ramach czesci konkursowej projektu.

Najwiecej problemow przysparzato szkotom wypetnienie ostatniego punktu
regulaminu (tabela 5), to jest wigczenia sie spotecznosci szkolnej w poszcze-
golne elementy projektu (konieczno$¢ zaangazowania przez zespét ucznidw
klas pierwszych), kiedy uczniowie z nauczycielami nie zdgzyli sie jeszcze po-
znac¢ (stad tez propozycja nauczycieli, aby w zespotach mogli bra¢ udziat takze
uczniowie klas starszych). Jednocze$nie, jak sugerowat po pierwszej edycji
opiekun z placéwki w Srédmiesciu (z dzielnicy, w ktérej wszystkie szkoty zaan-
gazowaty sie w cztery edycje projektu), nalezatoby zmienié to, by rozstrzygniecia
konkursu nie odbywaty sie tuz przed koricem roku szkolnego, poniewaz nauczy-
ciele i dzieci majg zbyt wiele obowigzkéw i nie sg w stanie sie angazowac w re-
alizacje projektu.

Ta sugestia zostata uwzgledniona w kolejnych edycjach, a mimo to zdarza-
to sie nieuczciwe ze strony niektorych nauczycieli zgtaszanie jednego zadania
w ramach realizacji kilku konkurséw (na przyktad w projekcie Jestem fair i Kibicuj
bezpiecznie).

Wychowawcy i szkolni koordynatorzy projektu mieli obowigzek zgtaszania
waznych punktéw projektu, to jest termindw rozgrywania miedzyszkolnych tur-
niejéw sportowych lub spotkah z zaproszonymi sportowcami, po to by koordy-
natorzy projektu (jeden przedstawiciel Urzedu Miasta Lodzi i jeden Uniwersytetu
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tédzkiego) mieli mozliwos¢ zaplanowania udziatu szkoty w konkretnym wydarze-
niu. Na miejscu mogli ocenic¢ realizacje zatozonych przedsiewzie¢ i ich zgodnosé
z regulaminem. Przysparzato to problemoéw organizacyjnych ze strony szkot i ko-
ordynatoréw ze wzgledu na wprowadzane zmiany terminéw, a takze niemozno$c¢
uczestniczenia jednego koordynatora w kilku wydarzeniach jednoczesnie.

W podsumowaniu czesci konkursowej projektu duza czes¢ nadestanych prac
multimedialnych nie spetniata kryteriow regulaminowych lub zostaty one przekaza-
ne po wyznaczonym terminie. Matym zainteresowaniem cieszyty sie konkursy lite-
rackie, plastyczne oraz muzyczne w szkotach — zgtosita sie do nich niewielka liczba
zainteresowanych. Zapewne jedng z przyczyn okazat sie brak srodkéw na nagrody
rzeczowe, przeznaczonych przez szkoty na realizacje zadan w ramach wypehia-
nia punktéw regulaminu. Moéwili o tym sami nauczyciele. Szkoty nie przewidziaty
w swoim budzecie $rodkéw finansowych na tego typu przedsiewziecia.

Podsumowujac, najwiekszg barierg w realizacji projektu byt brak zaintere-
sowania dtugoterminowg wspotpracg ze strony klubow sportowych i pozosta-
tych podmiotéw. Po EURO 2012 wigekszo$¢ partneréw nie podejmowata wspol-
nych dziatan edukacyjnych.

3.7. Dyskusja, synteza wynikow badan i egzemplifikacje
dla praktyki pedagogicznej

Edukacyjny wymiar projektu Jestem fair potwierdzajg przedstawione wyniki
badan, to jest zmiana postrzegania przez ucznidow (w tym kibicéw) zasady fair
play jako wartosci etycznej zarbwno w sporcie, jak i roznych sytuacjach w zyciu,
a takze uznanie przez nauczycieli i studentow pedagogiki (specjalno$¢ pedagogi-
ka kultury fizycznej i zdrowotnej) idei neoolimpizmu jako warto$ciowej i mozliwej
do wykorzystania w dalszej pracy wychowawczej.

3.7.1. Dyskusja i podsumowanie wynikéw badan

Na podstawie dyskusji podjetej przy omawianiu szczegdtowych probleméw
badawczych mozna odpowiedzie¢ na gidwne pytanie badawcze: Na ile wprowa-
dzone dziatania edukacyjne oparte na idei neoolimpizmu (z naczelng zasada fair
play) okazaty sie skuteczne wychowawczo i wartosciowe dla uczestnikow projek-
tu edukacyjnego Jestem fair?

Pierwsze szczegétowe pytanie badawcze dotyczyto zmiany postrzegania
zasady fair play przez badanych uczniéw (w tym kibicow) po przeprowadzeniu
dziatan w ramach projektu edukacyjnego Jestem fair. Na poczatku, przed rozpo-
czeciem pierwszej edycji projektu, uczniowie (takze kibice) umiejscawiali zasade
fair play gtéwnie w obszarze sportu, a po jej zakonczeniu ulegto poprawie jej po-
strzeganie zaréwno w sporcie, jak i zyciu codziennym (w réznym stopniu). | cho¢
zmiana postawy mtodziezy wymaga jeszcze wielu zabiegdw wychowawczych,
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to juz zauwazalne byto przesuniecie rozumienia fair play w strone uniwersalno-
Sci. Jest to potwierdzenie wczesniejszych badah prowadzonych miedzy innymi
przez Anne Bodasinskg, Marcina Czechowskiego oraz Rolanda Naula. Pierwsza
autorka wskazuje na przeswiadczenie badanych uczniéw o potrzebie wprowa-
dzenia zasady fair play do zycia codziennego®. Podobne wnioski formutuje dru-
gi autor, wskazujgc na potrzebe respektowania przepiséw w zyciu codziennym,
deklarowang przez badanych uczniéw, jako na obszar szczegdlnie zaniedbany
wychowawczo®. Réwniez Roland Naul podkresla dwa oblicza moralnej sfery oso-
bowosci badanej mtodziezy europejskiej: ,z jednej strony wysokie moralne prze-
konania, a z drugiej pragmatyczne podejscie do etycznych norm we wtasnej prak-
tyce sportowej”.

Nastepne pytanie zwigzane byto ze zmiang przez badanych uczniéw dekla-
rowanych zachowan zgodnych z zasadg fair play w sporcie i zyciu. Po realizaciji
projektu pozytywne zmiany stwierdzono u badanych uczniéw w kazdym aspekcie
fair play, nawet w grupie kibicow (subkultury uwazanej za trudniejszg w ksztat-
towaniu nowych zachowan lub zmiany dotychczasowych). Mozna zauwazy¢, ze
dla uczniéw—kibicow w obszarze rownosci szans oraz odpowiedzialnosci wyni-
ki drugiego badania w tych aspektach wykazujg nawet wieksze wzrosty niz w po-
zostatych (zdrowia i przestrzegania przepisow). Pozytywne zmiany w zakresie
wyboréw moralnych dotyczacych przestrzegania przepiséw wsrod ucznidow ob-
jetych programem edukacji olimpijskiej przedstawit Michat Bronikowski¢. Row-
niez Marcin Czechowski w prezentowanych wynikach badan wiasnych podkresla
wyzszy poziom percepcji tych wartosci wsréd ucznidw objetych promocjg fair play
niz u ich kolegow z tych szkét, w ktérych takich dziatan nie podjeto®. Zwlaszcza ze
dzieci zwracjg uwage na czystg walke sportowcéw. W badaniach Jolanty Derbich
oraz Barbary Karolczak-Biernackiej mtodziez twierdzita, ze w sporcie przestrze-
ga sie reguty fair play', a najwyzej cenionymi przez respondentéw wartosciami
w sporcie sg nie tylko ,wspétzawodnictwo” i ,wygrywanie”, ale takze ,bycie praw-
dziwym sportowcem”, czyli granie fair'.

Trzecie pytanie dotyczyto poznania gtéwnych zrédet wiedzy o zasadzie fair
play wsréd badanych uczniéw (w tym kibicow) przed i po zakonczeniu pierwszej
edycji projektu Jestem fair. Uczniowie objeci badaniami wskazywali na nauczyciela

5 A. Bodasinska, Wiedza a zachowanie uczniéow szkét wiejskich wobec warto$ci fair play
w sporcie, [w:] Zdrowie. Ruch. Fair play, s. 252.

8 M. Czechowski, Fair play w sporcie i codziennym zyciu uczniéw szansg edukacyjna, [w:] Fair
play w sporcie i olimpizmie..., s. 125.

7 R. Naul, Fair play jako olimpijski ideat i jako wzér osobistego zachowania w sporcie. Potrzeby
a rzeczywisto$¢ — opinie mtodych Europejczykow, [w:] Fair play w europejskiej kulturze i edukacji,
s. 129.

8 M. Bronikowski, Program edukacji olimpijskiej — wnioski z realizacji innowacji pedagogicznej,
,2Roczniki Naukowe AWF w Poznaniu” 1998-1999, z. 4749, s. 121.

9 M. Czechowski, Poziom percepcji wartosci fair play a stosunek mtodziezy do sportu, [w:] Zdro-
wie. Ruch. Fair play, s. 233.

0 J. Debrich, Przygotowanie do wyboru warto$ci poprzez uprawianie sportu, [w:] Wychowaw-
cze aspekty sportu, red. Z. Dziubinski, SALOS PR, Warszawa 1996, s. 143—149.

" B. Karolczak-Biernacka, Warto$¢ sportu — sport wsréd innych wartosci, ,Kultura Fizyczna”
1996, nr 11-12, s. 1-8.
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wychowania fizycznego jako najlepsze zrédto wiedzy na temat fair play. Po za-
konczeniu realizacji projektu w wiekszym stopniu na nauczyciela wychowania
fizycznego wskazywali kibice niz niekibicujacy. Ci drudzy dostrzegli tez role ro-
dzicéw w tym zakresie. To bardzo wazna informacja, zwlaszcza w kontekscie roli
nauczyciela wychowania fizycznego w propagowaniu zasady fair play w swojej
pracy z uczniami, a takze kierowaniu dziataniami rodzicow, ktérzy petnig podsta-
wowg funkcje w wychowaniu. W projekcie ci drudzy, rodzice, nie zostali uwzgled-
nieni. Réwniez wedlug Tadeusza Maszczaka szkota jest podstawowym zrodtem
wiedzy o fair play: dla 70 procent badanych uczniéw'2. Jest to wazne z punktu wi-
dzenia ksztatcenia przysztych pedagogoéw. Stanistaw Arasymowicz, Zofia Cicir-
ko i Stefan Litwiniuk na podstawie badan przeprowadzonych wsréd studentéw
akademii wychowania fizycznego (w Biatej Podlaskiej i Gorzowie Wielkopolskim)
wnioskujg o wprowadzenie obowigzkowych zaje¢ z zakresu problematyki olimpij-
skiej (z naczelng zasadg fair play) do programoéw studidw ksztatcgcych nauczy-
cieli wychowania fizycznego i treneréw sportowych'. Byloby to wazne, bo jak
wykazujg wyniki badan przedstawione przez Matgorzate Bronikowskg i wspot-
autoréw, badani chtopcy dostrzegajg wptyw nauczyciela wychowania fizyczne-
go oraz trenera na ich rozwdj moralny'™. Jak stusznie podkresla tez Krzysztof
Zuchora, ,sprawnos¢ etyczna sprawdza sie w dziataniu, na przyktad na boisku
szkolnym, kiedy przyznanie sie do btedu jest trudne, zmniejsza szanse na zwy-
ciestwo, lecz zarazem przyznanie sie do btedu zastuguje na pochwate, budzi
szacunek, staje sie wartoscig”’®. | takie zachowania nalezy promowaé¢ zaréwno
w szkole, jak i klubach sportowych.

Nastepne pytanie odnosito sie do poznania opinii badanych nauczycieli
na temat mozliwosci wykorzystania dziatan zrealizowanych w ramach projektu
Jestem fair opartych na zasadach olimpizmu Pierre’a de Coubertina w dalszej
pracy wychowawczej. W$rdd badanych nauczycieli 75,9 procent przystepujgcych
do projektu miato nadzieje na wykorzystanie w swoim przedmiocie nauczania tre-
Sci realizowanych w ramach projektu Jestem fair. Po zakonczeniu projektu az
90,3 procent nauczycieli zadeklarowato, iz adaptuje propozycje zawarte w pro-
jekcie do swoich dziatann dydaktyczno-wychowawczych. Najczesciej wymieniali
propagowanie zasady fair play w sporcie i zyciu — zachowanie fair play na zawo-
dach sportowych i w sytuacjach zycia codziennego, w relacjach miedzy uczniami.
Za wartosciowe uznali nastepujgce dziatania edukacyjne w ramach projektu: tur-
nieje klasowe, warsztaty, wystawy szkolne oraz konkurs na kibicowanie.

Zasada fair play stanowi bardzo wazng warto$¢ wychowawczg, kio-
ra powinna by¢ wykorzystywana w pracy z mtodziezg. Tak twierdzi wiekszo$¢

2 T. Maszczak, Fair play jako obszar edukacji dzieci i mtodziezy, [w:] Zdrowie. Ruch. Fair
play, s. 223.

8 S. Arasymowicz, Z. Cicirko, S. Litwiniuk, Olimpizm w $wiadomosci studentéw wychowania
fizycznego, ,Kultura Fizyczna” 1992, nr 9-10, s. 5.

4 M. Bronikowska, A. Korcz, B. Pluta, J. Krzysztoszek, M. Ludwiczak, M. topatka, S. Waw-
rzyniak, J.E. Kowalska, M. Bronikowski, Fair Play in Physical Education and Beyond, ,Sustainability”
2019, nr 11, s. 1-18.

5 K. Zuchora, Wychowanie fizyczne jako pomoc dziecku w tworzeniu wtasnego warto$ciowego
zycia, [w:] Praktyczny i teoretyczny wymiar..., s. 168.
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badanych nauczycieli, deklarujgcych wykorzystanie tresci, jak i uzytych w pro-
jekcie narzedzi w dalszej pracy wychowawczej. Nalezy podkresli¢, ze klu-
czem do sukcesu jest prawidtowe rozumienie sensu fair ply i nieodnoszenie jej
jedynie do rywalizacji sportowej. W zwigzku z tym wazne jest, aby uczniowie
potrafili kierowaé sie zasadg czystej gry réwniez w zyciu codziennym. Badani
nauczyciele uznali za najwazniejsze te tresci, ktére chcieliby kontynuowaé w ko-
lejnych edycjach projektu. Olimpizm oferuje nauczycielom — jak pisze Jim Parry
— poprzez aktywnos¢ fizyczng kontekst do realizacji wyznaczonych celow edukacji
moralno-spotecznej’®. Réwniez Ryszard Zukowski, po przeprowadzeniu ,warsz-
tatéw pedagogicznych” o tematyce fair play wsroéd stuchaczy studiow podyplo-
mowych wychowania fizycznego (nauczycieli i treneréw sportowych), przedstawit
ocene badanych co do zrealizowanych tresci jako przydatnych w dalszej pracy
wychowawczej oraz przy opracowywaniu programéw autorskich'.

Nastepne pytanie badawcze nawigzywato do samooceny realizacji zadan
przez przysztych nauczycieli (studentow pedagogiki ze specjalnoscig pedagogika
kultury fizycznej i zdrowotnej). Pozytywnym doswiadczeniem dla badanych byto
prowadzenie przez nich warsztatow w gimnazjach. Z jednej strony — jak sami oce-
nili — poprawie ulegaty relacje pomiedzy poszczegdlnymi uczestnikami projektu,
z drugiej zdecydowanie polepszyt sie ich warsztat pracy. Studenci pozytywnie
ocenili prowadzenie zaje¢ warsztatowych w szkotach, zwtaszcza gdy realizowali
je w tych samych placéwkach po raz kolejny. W swoich sprawozdaniach z realiza-
cji zaje¢ warsztatowych opartych na idei neoolimpizmu przyszli pedagodzy pod-
kreslali zauwazalne zmiany u mtodziezy — w sposobie rozumienia przez uczniéw
zasady fair play (niezawezanie tej zasady wylgcznie do sportu, ale rozszerzenie
do sytuacji zycia codziennego).

Ostatnie pytania szczegétowe dotyczyty wskazania najbardziej wartosciowych
dziatan edukacyjnych oraz problemow wystepujgcych w trakcie ich realizacji.

Warto$ciowe podczas trwania catego projektu byto to, ze uczniowie mieli
mozliwos¢ poprawienia swoich kompetencji w komunikacji, nabywania szacun-
ku dla innych oséb, ich praw i odmiennosci. Mogli by¢ takze swiadomi roli, jakg
odgrywajg podczas kulturalnego kibicowania w trakcie rozgrywek sportowych.
Uczestnictwo w takim procesie na state moze zmieni¢ podejscie do konfliktéw
i wytwarza¢ nawyk rozwigzywania nieporozumien poprzez dialog. Stad wzie-
ta sie miedzy innymi idea zorganizowania miedzynarodowej konferencji — forum
wymiany z partnerami z zagranicy doswiadczen i praktycznych porad dla $ro-
dowiska szkolnego i akademickiego: w jaki sposdb w praktyce nauczycielskiej
mozna wdrazac¢ zasade fair play. Podczas szkolenia pedagogéw w zakresie sto-
sowania w pracy wychowawczej zasady neoolimpizmu (nauczyciele otrzymali
certyfikat Szkolnego Koordynatora Projektu Jestem fair) podjeto probe wyposa-
zenia srodowiska nauczycielskiego w narzedzia rozwigzywania probleméw spo-
tecznych, takich jak zwalczanie rasizmu, ksenofobii i antysemityzmu. W tym

6 J. Parry, Physical Education as Olympic Education, ,European Physical Education Review”
1998, nr 2, s. 153-167.

7 R. Zukowski, Nauczyciele wychowania fizycznego a postawy fair play, [w:] Zdrowie. Ruch.
Fair play, s. 230.
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aspekcie warto$ciowa okazata sie wymiana t6édzkich uczniéw z angielskg mto-
dziezg. Wzajemne poznanie sie poprzez udzial w rozgrywkach sportowych
z poszanowaniem zasady fair play pozwolito na nawigzanie blizszych relacji mie-
dzy uczestnikami, wyzbycie sie myS$lenia stereotypowego i uprzedzen.

Duzym zainteresowaniem wsrdod uczniow cieszyly sie spotkania z autoryte-
tami — sportowcami, a zwlaszcza pitkarzami. Byt to z punktu widzenia realizacji
pierwszej zasady olimpizmu Pierre’a de Coubertina wazny, ale zarazem trudny
element projektu, czego dowodem okazata sie narzucona przez kluby pitkar-
skie prewencyjna ochrona policji podczas wizyt swoich zawodnikow w szkotach
(szczegdlnie na terenie ,wptywow kibicow” przeciwnej druzyny).

Najwiekszg przeszkodg w realizacji przedsiewziecia Jestem fair byto
— po EURO 2012 — coraz mniejsze zainteresowanie szkdt, instytucji i partnerow
uczestniczeniem w dziataniach projektowych.

Po zakonczeniu realizacji dziatah podjetych w ramach projektu edukacyj-
nego Jestem fair mozna stwierdzi¢, ze idea neoolimpizmu (z gtéwng jej zasadg
—fair play) okazata sie wartosciowa zaréwno dla mtodziezy biorgcej w nim udziat,
jak i nauczycieli oraz studentow—wolontariuszy. Wyniki badan wskazujg na pra-
widtowe interpretowanie zasady fair play przez badang miodziez, ktoéra jednak
nie zawsze potrafita przetozy¢ jg na sytuacje z zycia codziennego. Pod wpty-
wem prowadzenia wielu zabiegdw wychowawczych wykorzystujgcych idee neo-
olimpizmu nastepowata pozytywna zmiana w jej postrzeganiu oraz wyborze
zachowan, nawet wsréd badanych uczniéw deklarujgcych kibicowanie wybra-
nemu klubowi pitkarskiemu. Po realizacji zadan w ramach projektu Jestem fair
oceniono, ze wiekszos¢ uczniow objetych badaniami prezentuje pozytywny sto-
sunek wobec reguty fair play w sporcie. Zdajg oni sobie sprawe z koniecznosci
przestrzegania przepisow, przyjmowania decyzji sedziego i rywalizacji uwzgled-
niajgcej rownos¢ szans. Gorzej wypadajg wskazniki dotyczgce postrzegania fair
play w zyciu codziennym i cho¢ odnotowano wzrost pozgdanych deklarowanych
zachowan, to jest on niewielki i zdecydowanie nalezatoby wzmocnic ten obszar
dziatan. By¢ moze zbyt duzo podjeto (w krétkim czasie miedzy badaniami) czyn-
noéci o charakterze sportowym, nalezato je rownomiernie roztozy¢. Rowniez ba-
dani nauczyciele i studenci pedagogiki (specjalno$¢ pedagogika kultury fizycz-
nej i zdrowotnej) dostrzegajg mozliwosci wykorzystywania idei neoolimpizmu
w pracy dydaktyczno-wychowawcze;.

Edukacja olimpijska, pojmowana w sposdb autoteliczny (jako podstawowa
koncepcja wychowania) lub w sposdéb alternatywny (dopuszczajgca realizacje
innych programéw), stawia sobie za cel nadrzedny promowanie wartosci zwig-
zanych z igrzyskami olimpijskimi. Moze to prowadzi¢ — jak wskazuje Jerzy Ko-
siewicz — do zubozenia ideatu wychowania ogolnego i ,nie moze stanowic proby
przezwyciezenia kryzysu szkoty, kryzysu autorytetow we wspétczesnych syste-
mach edukacyjnych”'®. Dlatego tez potraktowanie edukac;ji olimpijskiej w sposéb
instrumentalny — jako srodka do wzbogacenia edukacji — powinno by¢ wspierajg-
ce w rozwoju osobowosci i wychowaniu mtodziezy w okresie adolescenciji.

8 J. Kosiewicz, Edukacja olimpijska w perspektywie autotelicznej i instrumentalnej, ,Wycho-
wanie Fizyczne i Zdrowotne” 1996, nr 4, s. 131.
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Na podstawie zrealizowanego projektu Jestem fair mozna wskaza¢, ze od-
dziatywanie na mtode pokolenie i wspieranie pozytywnych zachowan w sporcie
i zyciu powinno zaczynac sie jak najwczesniej. | te dziatania nie mogg mie¢ cha-
rakteru sporadycznego. W projektach edukacyjnych opartych na idei neoolim-
pizmu niezmiernie waznym elementem jest bazowanie na autorytetach zawodni-
kow, treneréw i oséb ze $wiata sportu. O znaczeniu wyboru sportowcow, ktdrzy
stanowig wzor osobowy dla mtodziezy, pisze réwniez Halina Zdebska-Biziewska:
.Najciekawszg strong edukacji olimpijskiej sg konkretne czyny i postawy heroséw
sportu, w ktérym doskonato$¢ wysuwa sie na plan pierwszy”'°. Nalezy jednak przy
tym pamietac, jak stusznie zauwaza Jerzy Kosiewicz, ze zbyt afirmatywna oraz jed-
nostronna postawa wobec wtasciwosci edukacji olimpijskiej (w tym zasady fair play)
»,moze prowadzi¢ do utraty z pola widzenia rzeczywistych i autentycznych potrzeb
wychowankow, do negatywnych skutkéw pedagogicznych oraz ujemnych efek-
tow dla niej samej w sensie dyskursywnym i praktycznym”? — edukacja olimpijska
powinna stanowic¢ jedynie dopetnienie cato$ciowego systemu wychowania, a nie
go zastepowac. Podobnego zdania jest wiekszos$¢ badanych w Polsce i na Stowa-
cji. Ponad 88 procent z nich zgadza sie z opinia, iz ,fair play powinna sta¢ sie cze-
$cig programow dydaktyczno-wychowawczych szkoty™?'. O potrzebie i mozliwosci
wprowadzania tej problematyki do szkolnego systemu dydaktyczno-wychowaw-
czego — na podstawie wynikow badan przeprowadzonych ws$réd uczniéow na réz-
nych poziomach edukacyjnych — pisze réwniez Danuta Umiastowska??.

3.7.2. Implikacje i rekomendacje dla praktyki pedagogicznej

Celem praktycznym projektu edukacyjnego Jestem fair byta préba wskazania
mozliwosci wdrazania w praktyce pedagogicznej idei neoolimpizmu jako warto-
sciowej dla procesu edukacyjnego mtodziezy w wieku dorastania.

Od teorii pedagogicznej nalezy oczekiwac — jak pisze Marianna Barlak — wy-
raznego okreslenia spojnej wewnetrznie koncepcji cztowieka. Koncepcji, ktéra
umozliwi formutowanie ideatéw wychowawczych wychodzacych z uniwersal-
nych wartosci ogélnoludzkich. ,Hierarchia tych wartosci, wynikajgca z réznych
przestanek i swiatopoglgdéw, moze by¢ rézna. Przed pedagogami stoi wiec ko-
nieczno$c¢ ciggtego rozstrzygania coraz to trudniejszych dylematéw wychowaw-
czych”®. Przed takim problemem staneta miedzy innymi Barbara Ostafinska-

9 H. Zdebska-Biziewska, Dgzenie do doskonato$ci jako podstawowy element edukacji olimpij-
skiej, [w:] Praktyczny i teoretyczny wymiar..., s. 166.

2 Ibidem, s. 128.

21 K. Ptoszaj, W. Firek, K. Raczova, V. Bebcakova, R6znice w opiniach polskich i stowackich
respondentéw dotyczgcych zasady fair play oraz jej miejsca i roli w spoteczenstwie, [w:] Wychowanie
przez sport w rodzinie i grupach spotecznych, w tym w $rodowisku akademickim, red. J. Nowocien,
K. Zuchora, Oficyna Drukarska Jacek Chmielewski, Warszawa 2017, s. 335.

2 D. Umiastowska, Pojecie fair play w opiniach dzieci i mtodziezy na réznych szczeblach edu-
kacji, [w:] Fair play w europejskiej kulturze i edukacji, Warszawa 2004, s. 138-139.

2 M. Barlak, Edukacja ku warto$ciom — nadziejg, ,Kultura Fizyczna” 1992, nr 9-10, s. 10.
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-Molik?4, ktéra na podstawie wiasnych badan przedstawita dziatania profilaktyczne
przydatne w praktyce pedagogicznej. Autorka opisata model oddziatywania o cha-
rakterze interwencyjno-profilaktycznym, stosowany wobec mtodziezy i obejmujgcy
zarowno jednostke, jak i jej otoczenie (réwiesnikéw, grupe réwiesniczg i szkote).
Opierajac sie na wytycznych Janusza Surzykiewicza?®, podkresilita, iz dziatania
profilaktyczne wymagajg zaangazowania wszystkich oséb biorgcych udziat w zy-
ciu szkolnym. Jednoczesnie (za Krystyng Ostrowskg) wskazuje na koniecznosé
spetnienia warunkow, ktérymi sg: wyszkolenie kadry, posiadanie odpowiednich
narzedzi diagnozy, rozeznanie w efektywnosci programéw terapeutycznych, moz-
liwosé oddziatywania na srodowisko, zabezpieczenie bazy lokalowej i Srodkéw
finansowych, wypracowanie form wspétpracy z samorzgdem lokalnym i innymi
organizacjami dziatajgcymi na danym terenie, mozliwo$¢ wigczenia wolontariu-
szy, wnikliwe rozpoznanie zjawiska na danym terenie?.

Propozycje dotyczgce modelu dziatan profilaktycznych i prewencyjnych w sportowych im-
prezach masowych nalezatoby wigczy¢ do realizowanych juz czesciowo rozwigzan syste-
mowych, kompleksowych, gdyz sporo mozna osiggng¢ nawet drobnymi zabiegami, kiedy
taczy sie je w wieksze sekwencje rozwigzan legislacyjnych, wychowawczych, prewencyjnych
i organizacyjno-informacyjnych?’.

Realizacja projektu Jestem fair wykazata znaczenie wspoétpracy réznych
instytucji biorgcych w nim udziat. Podstawowym ogniwem jest dziatalnos¢ peda-
gogiczna nauczycieli. Powinni oni uswiadomi¢ sobie znaczenie idei fair play i pro-
mowac¢ odpowiednie zasady moralne i spoteczne obowigzujgce we wszystkich
obszarach zycia spotecznego. Tworzenie programow autorskich i wdrazanie akty-
wizujgcych metod pracy z uczniami moze byc¢ kluczem do osiggniecia wyznaczo-
nego celu i ukazania podopiecznym znaczenia idei fair play. O skutecznosci wdra-
zania edukacji olimpijskiej pisze miedzy innymi Ines Nikolaus, ktéra na podstawie
badan witasnych jako przyktad przedstawia ucznidw miedzynarodowej sieci szkot
pod patronatem Pierre’a de Coubertina ?8. Kolejnym przyktadem moze by¢ zre-
alizowany w Szczecinie w 2004 roku w ramach Europejskiego Roku Wychowa-
nia przez Sport ,Program fair play w Polsce”, skierowany do uczniéw wszystkich
typow szkét. Polegat on miedzy innymi na tworzeniu wiasnych kodekséw — spor-
towca i kibica, oraz ustanowieniu w kazdej placéwce Kapituty Fair Play?°.

Jak piszg Jan Lis i Tadeusz Olszanski, oprocz ,statego Srubowania rekor-
déw i podnoszenia poziomu wyczynu, drugim symptomatycznym zjawiskiem

2 B. Ostafinska-Molik, Postrzeganie siebie i wtasnego zachowania..., s. 323-329.

% J. Surzykiewicz, Agresja i przemoc w szkole. Uwarunkowania socjoekologiczne, CMPPP,
Warszawa 2000, s. 649.

% B. Ostafinska-Molik, Postrzeganie siebie i wtasnego zachowania..., s. 324.

27 M. Prokosz, Agresja stadionowa..., s. 367.

% |. Nikolaus, The CIPC'’s International Network of Coubertin Schools, International Pierre de
Coubertin Committee/Comité International Pierre de Coubertin (CIPC), Lozanna 2015, file:///C:/Users/
User/Desktop/JK/I.Nikolaus%20-%20CIPC-Schoolnetwork%20(1).pdf [dostep: 20.03.2016].

2 D.Umiastowska, Wykorzystanie zasady fair play jako warto$ci wychowawczej w szkolnym wy-
chowaniu fizycznym, [w:] Spoteczno-edukacyjne oblicza olimpizmu. Ruch olimpijski i niepetnosprawni
sportowcy, red. J. Nowocien, Warszawa 2006, s. 88—93.


file:///C:\Users\User\AppData\Local\Microsoft\JK\I.Nikolaus - CIPC-Schoolnetwork (1).pdf
file:///C:\Users\User\AppData\Local\Microsoft\JK\I.Nikolaus - CIPC-Schoolnetwork (1).pdf
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zachodzgcym w ostatnim okresie jest ponowne odkrycie rekreacyjnej roli sportu. [...]
ped do sportu jest powszechny, sport znéw jest modny™°. Mozna to wykorzystaé,
wprowadzajgc miedzy innymi tresci zwigzane z tematykg neoolimpizmu do realizac;ji
przez nauczycieli wychowania fizycznego w szkotach. W podstawie programowej
wprowadzonej do szkét 1 wrzesnia 2009 roku na mocy Rozporzgdzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 roku w sprawie podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegoéinych ty-
pach szkot', a ktéra przestata obowigzywac w roku szkolnym 2018/2019, mogli$my
znalez¢ elementy dotyczace zasady fair play na poszczegdlnych etapach ksztat-
cenia, réwniez w ramach przedmiotu historia i spoteczenstwo. Na trzecim etapie
ksztatcenia — gimnazjum — w ramach wychowania fizycznego i fakultetu sport zapi-
sane bylo, iz uczen: wyjasnia, co symbolizuja: flaga i znicz olimpijski; stosuje zasady
czystej gry: niewykorzystywanie przewagi losowej; nabywa umiejetnos¢ wtasciwego
zachowania sie w sytuacji zwyciestwa i porazki. Natomiast w podstawie obowigzu-
jacej jeszcze przez trzy lata do roku szkolnego 2021/2022 absolwentéw gimnazjow,
na czwartym etapie ksztatcenia (szkoty ponadgimnazjalne), w ramach wychowania
fizycznego i fakultetu sport uczen omawia etyczne i zdrowotne konsekwencje stoso-
wania srodkéw dopingujgcych.

Nauczyciel wychowania fizycznego w dobie rozwoju pedagogiki humani-
stycznej eksponuje odpowiednig postawe oceniang miedzy innymi w kategoriach
wartosci etycznych, moze i powinien szybko reagowac¢ na wszelkie zagroze-
nia wspotczesnego $wiata, w tym réwniez ze strony sportu. Ale do wypetniania
tego obowigzku trzeba by¢ nie tylko pedagogiem, specjalistg, ale nade wszyst-
ko cztowiekiem. Jak piszg Bohdan Hodan i Zofia Zukowska, we wszystkich
specjalnosciach ksztatcenia pedagogicznego ,[...] tylko nauczyciel otwarty i po-
datny, czujny intelektualnie i wrazliwy moralnie zachowa w sobie centrum nieza-
leznej mysli i autonomicznych, a zarazem odpowiedzialnych zadan”?.

W nowej podstawie programowej ksztatcenia ogoélnego dla szkét podsta-
wowych w klasach I-lll w ramach osiggniecia w zakresie réznych form rekre-
acyjno-sportowych uczen: ,[...] radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptu-
je zwyciestwo, np. druzyny przeciwnej, gratuluje druzynie zwycieskiej sukcesu;
3) respektuje przepisy, reguty zabaw i gier ruchowych [...]"%. Uczen klasy IV w za-
kresie wiedzy — jak zapisane jest w module aktywno$¢ fizyczna:

wyjasnia, co symbolizujg flaga i znicz olimpijski, rozréznia pojecia olimpiada i igrzyska olimpij-
skie®*, w klasach V-VI natomiast w zakresie wiedzy uczen: rozumie i opisuje idee starozytnego

30 J. Lis, T. Olszanski, Czysta gra..., s. 93.

31 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegélnych typach szkot
(Dz.U. 22009 r. Nr 4, poz. 17).

32 B. Hodan, Z. Zukowska, Nauczyciel wychowania fizycznego..., s. 318.

3 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdinego [...] (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

34 Ibidem, s. 186.


http://www.reformaprogramowa.men.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/podstawa-programowa/rozporzadzenie-o-podstawie-programowej-w-calosci
http://www.reformaprogramowa.men.gov.pl/ksztalcenie-ogolne/podstawa-programowa/rozporzadzenie-o-podstawie-programowej-w-calosci
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i nowozytnego ruchu olimpijskiego®. W klasach VII-VIII w zakresie wiedzy uczen: wyjasnia idee
olimpijska, paraolimpijska i olimpiad specjalnych?®.
Dodatkowo pojawiajg sie kompetencje spoteczne. | tak, w klasach IV=VIIl uczen

uczestniczy w sportowych rozgrywkach klasowych w roli zawodnika, stosujgc zasady ,czystej
gry”, uczy sie szacunku dla rywala, respektowania przepiséw gry, podporzadkowania sie de-
cyzjom sedziego, potrafi wtasciwie zachowac sie w sytuacji zwyciestwa i porazki, podziekowac
za wspdlng gre®.

Danuta Umiastowska wskazuje na aktywno$¢ sportowa, dzieki ktérej moz-
na eliminowa¢ zachowania agresywne ze wzgledu na kontrole wptywoéw Srodowi-
ska, doskonalenie umiejetnosci panowania nad wtasnym ciatem, tworzenie warun-
kéw do rozwoju kontaktéw interpersonalnych, samodzielnosci, odpowiedzialnosci
i szacunku dla innych ludzi®.

Autorka niniejszej pracy, na podstawie przedstawionych w rozdziale pierwszym
teoretycznych przestanek projektu edukacyjnego, zaprezentowanej w rozdziale dru-
gim koncepcji badan oraz wynikow badan wtasnych omoéwionych w rozdziale trze-
cim, poleca uwadze zmodyfikowany model dziatan wspierajgcych wychowanie mto-
dziezy z wykorzystaniem idei neoolimpizmu jako zrédia wartosci w projektach
edukacyjnych. Szczegdlnie moze on wesprze¢ dziatania wychowawcow i nauczy-
cieli poszukujgcych innowacyjnych metod i tresci w pracy, nawet z mtodziezg be-
dacg w obszarze wptywow réznych subkultur — co autorka uwaza za szczegdlny
atrybut zaproponowanego modelu.

Szkoty sg otwarte na nowe podejscie do edukacji poprzez sport, lecz po-
trzebujg precyzyjnych praktycznych porad, jak wdraza¢ zmiany, dziatan nieanga-
zujgcych czasowo nauczycieli (jak zmudne wypetnianie dokumentéw). Pomocne
mogag by¢ tutaj programy bogate w tresci, takie jak projekty Miedzynarodowego
Komitetu Olimpijskiego, ktory sygnalizuje problemy zwigzane z zagrozeniami
wspotczesnego sportu, jednoczesnie przedstawia propozycje realizacji progra-
moéw edukacyjnych wykorzystujacych ideaty olimpijskie®.

Na podstawie przedstawionej analizy projektu w kontekscie oceny skutecz-
nosci podjetych dziatan edukacyjnych autorka rekomenduje wigczenie do prakty-
ki pedagogicznej metody projektowej opartej na idei neoolimpizmu (z gtéwng za-
sadg fair play) jako wartosciowej dla procesu ksztatcenia i wychowania mtodziezy
w wieku adolescencji. Dodatkowo autorka proponuje realizatorom projektow edu-
kacyjnych, by wzieli pod uwage nastepujgce sugestie*’: 1) niezwykle wazne jest,

% Ibidem, s. 187.

% Ibidem, s. 189.

37 Ibidem.

38 D. Umiastowska, Ruch jako sposéb na przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym, [w:]
Zapobieganie wykluczeniu z systemu edukacji dzieci i mtodziezy nieprzystosowanej spotecznie. Per-
spektywa pedagogiczna, red. J.E. Kowalska, Wydawnictwo Ut, £6dz 2014, s. 187-200.

3% Sport and Active Society Programmes. A Guide to Implementation, International Olimpic
Committee http://www.olympic.org/documents/olympism_in_action/sport%20for%20all/spt-tk-en.pdf
[dostep: 20.03.2016], s. 20.

40 Sg one zbiezne z wytycznymi do Bazy Praktyk projektu Ministerstwa Sportu i Turystyki
z 2009 roku pod nazwg Aktywny Kibic + (w zakresie rozwoju idei pozytywnego kibicowania w Polsce).


http://www.olympic.org/documents/olympism_in_action/sport for all/spt-tk-en.pdf
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aby projekt od poczatku miat wsparcie ambasadorow wsrdd ludzi cieszacych sie
autorytetem, na przyktad sportowcoéw oraz dziennikarzy z lokalnych mediéw;
2) mierzalno$¢ efektywnosci projektu daje szanse weryfikacji jego skuteczno-
8ci juz w fazie realizacji oraz pomaga wycigga¢ wnioski po jego zakonczeniu;
3) przeprowadzenie pilotazu pozwala na mniejszg skale, z mniejszym finansowa-
niem i w krétszym czasie zweryfikowaé, na ile zatozenia projektu wpasowujg sie
w dang grupe docelowg, oraz daje szanse wyeliminowania btedéw i wzmocnienia
efektywnych obszaréw podczas realizacji gtbwnego projektu; 4) mozliwos¢ fatwej
adaptowalno$ci projektu pozwala okresli¢, na ile program niesie wartosci uniwer-
salne, a jego struktura i system organizacji oparte sg na ogélnych mechanizmach
dziatania, co zwieksza szanse na dalszy rozwdj projektu pod kierownictwem in-
nych koordynatoréw/liderow oraz na realizacje projektu w innych miejscach przez
inne podmioty; 5) kluczowe jest pozyskanie odpowiednich mediéw do budowania
renomy i efektywnosci projektu; 6) umiejscowienie projektu w systemach praw-
nych i ramach spotecznych, dopasowanie do posiadanego budzetu oraz posia-
danych zasobow ludzkich, logistycznych i sprzetowych pozwoli przenies¢ pro-
jekt z fazy planu do fazy realizacji; 7) dla koordynatorow/lideréw kluczowe jest
wyznaczenie i wdrozenie swojego zastepcy, to jest osoby, ktéra bedzie w sta-
nie w kazdej sytuacji reprezentowac projekt, wypowiadac sie na jego temat i po-
dejmowac decyzje wazne dla jego rozwoju.






Zakonczenie

Zasada fair play stanowi filar sportu i jest podstawg neoolimpizmu — pozwala
na odczuwanie radosci i zadowolenia z podejmowanej uczciwej sportowej rywali-
zacji. Uczestnictwo w sporcie prowadzi do rozwoju indywidualnego oraz umocnie-
nia wiezi grupowych. Takie ujecie terminu podkresla Deklaracja Miedzynarodo-
wego Komitetu Fair Play ,Sport i Fair Play w XXI wieku”, uchwalona w 2007 roku’.
Czysta gra nierozerwalnie tgczy sie z takimi warto$ciami jak: sprawiedliwosc,
uczciwosc¢, szacunek, ludzka godnos¢, odpowiedzialnosé. W sporcie akcento-
wany jest szacunek wobec rywali i zapewnienie réwnych szans w walce. Prze-
strzeganie zasady fair play dotyczy dokonywania wyboréw moralnych — zaréwno
w sporcie, jak i zyciu. Postepujgc zgodnie z jej zasadami, mozna przeciwdziata¢
negatywnym zachowaniom i przyczynia¢ sie do walki z nietolerancjg i niespra-
wiedliwoscia, a samg idee mozna traktowac jako atrakcyjne narzedzie w procesie
edukacyjnym, co pokazaty miedzy innymi rowniez oméwione wyniki badan.

Placowki oswiatowe mogtyby zatem podjg¢ probe wprowadzenia tresci odnoszg-
cych sie do olimpizmu Pierre’a de Coubertina w réznych przedmiotach (nie tylko mar-
ginalnie w ramach wychowania fizycznego). Mogtaby to by¢ préba uswiadomienia mto-
dym ludziom wartosci, jakie niesie ze sobg sport, oraz zagrozen z podejmowania ztych
wyboréw moralnych.

Sport stanowi pole przyswajania zasad zycia zbiorowego, utatwia internalizacje wartosci, takich
jak: szacunek dla innych, wielkoduszno$¢, braterstwo, solidarno$¢, poczucie przynalezno$ci,
chec niesienia pomocy, altruizm, dzielenie sig, szacunek dla zasad i prawa, lojalnos$¢, ksztatto-
wanie dyscypliny oraz wspétzycia w grupie. Pomaga pokona¢ egoizm, poczucie samowystar-
czalnosci, postawe zamkniecia sie w sobie oraz che¢ ucieczki w celu wyobcowania sie. Prze-
ksztatca popedy cztowieka, rowniez te negatywne, w pozytywne sktonnosci®.

Humanistyczne warto$ci przyswiecajgce zdrowej dziatalnosci sportowe;j i ry-
walizacji w duchu fair play pozwalajg na ksztattowanie postaw akceptowanych spo-
tecznie. Mogg one stanowi¢ zrodto hierarchii warto$ci mtodego cztowieka, ktory-
mi bedzie kierowat sie w sytuacjach zycia codziennego. Aktywne uczestnictwo

' Woijciech Liponski wskazuje, ze pojecie fair play powstato na Wyspach Brytyjskich w kregu
Celtow. Janusz Piewcewicz natomiast wskazuje na francuskich cztonkéw Komitetu Fair Play, ktorzy
poddali pojecie fair play wnikliwej analizie w 1971 roku, co stato sie podstawg do opracowania Dekla-
racji Fair Play.

2 List duszpasterski Konferencji Episkopatu Portugalii z okazji Mistrzostw Europy w Pifce
Noznej Euro 2004, [w:] Zarzgdzanie imprezami sportowo-rekreacyjnymi, red. R. Bogustaw, Oficyna
Wydawniczo-Poligraficzna Konika, Warszawa 2010, s. 196.
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w sporcie prowadzi do wzrostu umiejetnosci godnego wspotistnienia z drugim
cztowiekiem. Sport dzieci i mtodziezy, a takze przyswiecajgca mu zasada fair play
stanowig droge do wzmacniania, budowania oraz zmieniania postaw. Fair play po-
zwala uszanowacé inno$¢ oraz godnos¢ swojg i drugiego cztowieka.

Niestety, braki zauwazone w postawach badanych uczniéw i nauczycieli nasu-
wajg pytanie: Czy osoby, ktére podejmujg sie wychowania mtodego pokolenia ro-
big wystarczajgco duzo, aby wyposazy¢ mtodych ludzi w odpowiednie wartosci?
Czy pamietajg o tym, ze sg jednym z wazniejszych (czesto podstawowym) zro-
dtem wiedzy o wartosciach i spoczywa na nich takze odpowiedzialno$¢ za rozwo;j
moralny wychowankow? Wiele pytan pozostaje wcigz bez odpowiedzi, dlatego
autorka pracy apeluje o dalsze wnikliwe badania poswiecone swiadomosci dzieci
i mtodziezy w kontekscie postrzegania i kierowania sie zasadg fair play. Posiada
ona ogromny potencjat, ktdry ujawnit sie przy realizacji projektu Jestem fair.

Wdrazanie nowych metod pracy oraz wykorzystywanie dostepnych narzedzi
edukacyjnych, takich jak wychowanie poprzez sport i zasade fair play, okaza-
ty sie w procesie ksztatcenia — na podstawie analizy wynikéw badan — skuteczne
i atrakcyjne, a to wskazuje, ze czysta gra jest wartoscig uniwersalng, na ktorej
warto budowaé system edukacyjny z wazng rolg sportu. Takie projekty jak Je-
stem fair majg szanse wptyng¢ korzystnie nie tylko na $wiadomosc¢ przetozenia
idei fair play ze sportu na zycie codzienne, ale rowniez uzmystowi¢ nauczycielom
wychowania fizycznego, jak duzo mogg zrobi¢ w tym zakresie, gdyby tylko zna-
lezli site i motywacje, aby wyj$¢ naprzeciw problemom mtodziezy, w tym $rodo-
wiska kibicowskiego. | wtasnie przygotowanie i wdrozenie przez realizacje za-
je¢ praktycznych przez studentow pedagogiki, przysztych wychowawcéw, moze
zmieni¢ ich podejscie nie tylko do problemu, ale tez do ucznia i jego otoczenia,
a im samym moze pomoc stac sie prawdziwymi przewodnikami w poznawaniu
siebie, eliminacji wrogich stereotypéw i okazywaniu szacunku wobec innych
0s06b i zasad — jak pisza Gunter A. Pilz i Franciska Wolki-Schumacher: ,[...] po-
trzebujemy wiekszej otwartosci i komunikacji miedzy zwasnionymi stronami”.

Mozna zatem przyjg¢, ze umiejetnosci teoretyczne, jakie powinien posiadac
kazdy nauczyciel, to:

ogolna wiedza teoretyczna w zakresie form, metod, zasad nauczania, aktywizowania i ocenia-
nia ucznia, wykorzystywanie technicznych srodkéw dydaktycznych, wiedza dotyczgca przygoto-
wania i prowadzenia zaje¢, podstawowa wiedza z zakresu pedagogiki i psychologii oraz wiedza
dotyczgca samooceny i interpretacji wiasnych dokonan zawodowych [...], ktére sg w Scistym
powigzaniu z czynno$ciami realizacyjnymi (umiejetnosciami praktycznymi) — Scisle wigzg sie
z rolami, jakie majg spetnia¢ we wspdtczesnej szkole®.

Obecne standardy ksztatcenia nauczycieli przewidujg réowniez praktyki czynne, jednak czesto
student sam wybiera sobie miejsce praktyk i przynosi zaswiadczenie o ich wykonaniu. To budzi
watpliwosci, rzeczywisto$¢ szkolna pokazuje, ze pedagodzy sg szczegdlnie stabo przygotowani
do wypetniania zadan wychowawczych®,

3 G.A. Pilz, F. Wélki-Schumacher, Przeglad zjawiska kultury Ultra w krajach cztonkowskich
Rady Europy w 2009 roku, [w:] Kibicowanie jako uniwersalny jezyk, red. M. Kara$, Sendsport, Zele-
chéw 2010, s. 42.

4 M. Sikorski, Doskonalenie umiejetnosci dydaktycznych nauczycieli, [w:] Edukacja jutra. Xlll Tatrzar-
skie Seminarium Naukowe, red. T. Koszyc et al., t. 2, AWF, Wroctaw 2007, s. 363.

5 E. Kameduta, Ksztafcenie nauczycieli dla wspétczesnej szkoty, [w:] Edukacja jutra..., s. 385.
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a jednoczesnie brakuje szkot do ¢wiczen jako placoéwek Scisle wspétpracujgcych
z uczelniami wyzszymi i miejscami do systematycznych kontaktéw przysztych na-
uczycieli z codzienng praktykg pedagogiczng. Przy realizacji projektu Jestem fair
studenci mieli takg mozliwo$¢ i ja wykorzystali. Szkoda tylko, ze z kazdg edycjg
byto ich coraz mniej. Réwniez nauczyciele nie byli chetni do doskonalenia. Chcieli
raczej otrzymywac zestawy gotowych scenariuszy, niz sami sie angazowac w ja-
kiekolwiek dziatania, czy to na rzecz wtasnego rozwoju, czy uczniow.

Realizacja i efekty projektu Jestem fair pokazaty nie tylko mozliwosci wy-
korzystywania w edukacji zasady fair play, ale réwniez trafne tgczenie wiedzy
teoretyczno-praktycznej z wielu przedmiotéw w procesie ksztatcenia przysztych
pedagogéw na gruncie rzeczywistych, trudnych warunkéw szkolnych — studenci
mogli sie sprawdzi¢ przy realizacji warsztatéw na temat fair play w szkotach i pod-
czas podejmowanych réznych dziatan organizacyjnych, to jest wspdtorganizacii
biegu sztafetowego czy turniejow sportowych. Promocja wartosci fair play to uka-
zanie praktycznych mozliwosci oddziatywania wychowawczego na mtodziez. Ale
odpowiedzialno$¢ za nig ponoszg nie tylko placéwki oswiatowe, ale wszelkie in-
stytucje i osoby zwigzane ze sportem dzieci i mtodziezy, czyli instytucje rzgdowe
réznych szczebli odpowiedzialne za nauczanie obowigzkowe, organizacje sporto-
we i zwigzane ze sportem (federacje sportowe, stowarzyszenia kultury fizycznej,
uczelnie ksztatcgce trenerow, lekarze i farmaceuci, srodki masowego przekazu,
sektor handlowy), osoby indywidualne (rodzice, nauczyciele, trenerzy, sedziowie,
urzednicy, dziennikarze)®.

Z perspektywy oddziatywania na mtodego cztowieka w taki sposéb, aby wy-
kazywat on pozgdane zachowania spoteczne, interesujgce wydajg sie zatozenia
psychologii pozytywnej, ktora twierdzi, ze satysfakcja ptyngca z tworczej aktyw-
nosci jest tak samo autentyczna jak satysfakcja homeostatyczna, redukujgca dys-
komfort i dolegliwosci. Rozwazania teoretyczne dotyczgce podstaw kreatywnosci
z uwzglednieniem deficytéw i mocnych stron cztowieka implikujg rézne modele
terapeutyczne — jak podkreslajg Jeanne Nakamura i Mihaly Csikszentmihalyi’.
Zgodnie z pierwszg zaabsorbowanie twoércy pracg motywowane jest deficytem
i wymaga terapii, a drugi wskazuje na to, co terapia mogtaby ufatwi¢. U osdb,
ktére szukajg aprobaty (model systemowy), zrodtem poczucia niedowartoscio-
wania sg stosunki miedzyludzkie, stgd dla nich bardzo wazna jest petna akcep-
tacja terapeuty; natomiast w modelu, ktéry wigze sie z perspektywg mocnych
stron cztowieka, wazna jest sfera takiej dziatalnosci, w ktérej bedzie mozna za-
istnie¢ w srodowisku (metoda wzmacniania poczucia wiasnej wartosci, zgodnie
z teorig zaangazowania). ,Niska i/lub nieadekwatna samoocena sprzyja zabu-
rzeniom zachowania, ogranicza motywacje do nauki i uruchamia przyjmowanie
takich strategii rozwigzywania problemow, ktore nie bedg akceptowane spotecz-
nie”8. Jednoczesnie podkresla, ze pomoc skierowana do mtodziezy nie moze by¢

& M. Czechowski, Z. Zukowska, R. Zukowski, Edukacja olimpijska..., s. 75-76.

7 J. Nakamura, M. Csikszentmihalyi, Motywacyjne zrédta kreatywnosci z perspektywy psycho-
logii pozytywnej, [w:] Psychologia pozytywna. Nauka o szczesciu, zdrowiu, sile i cnotach cztowieka,
red. J. Czapinski, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004, s. 113-115.

8 B. Ostafinska-Molik, Postrzeganie siebie i wtasnego zachowania..., s. 322.
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realizowana za pomocg doraznych srodkéw zaradczych, potrzebna jest catoscio-
wa zmiana obecnej sytuacji w taki spodb, aby stworzy¢ mtodziezy perspektywe
lepszej przysztosci®.

Poza opisem pewnego wycinka rzeczywistosci spotecznej, jakim byto
wprowadzenie projektu edukacyjnego do szkét przed EURO 2012, sprébowa-
no — na podstawie przedstawionych wynikéw badan — odnies¢ sie do oczekiwan
pedagogicznych. Zaprezentowane wskazéwki mogg przyczyni¢ sie nie tylko
do zwrdcenia szczegodlnej uwagi na specyficzny obszar oddziatywan skierowa-
nych do miodziezy (szczegdlnie w okresie dorastania), ale takze na te, ktére
mozna by wykorzystaé przy projektowaniu programoéw edukacyjnych przez réz-
ne podmioty (w tym nauczycieli wychowania fizycznego i treneréw sportowych).
Jednak, aby zmiany zachodzgce w systemach edukacji byty skuteczne, nalezy
wiecej uwagi poswieca¢ wartosciom o charakterze uniwersalnym, ktére zosta-
tyby zaakceptowane i przyjete przez miodziez. Takimi mogg zapewne sta¢ sie
wartosci wyniesione ze sportu. Jak podkresla Jézef Pétturzycki, mtodziez,

obok przestrzegania przepiséw w rywalizacji sportowej z zachowaniem réwnosci szans, ceni
szczegolnie wiasciwe zachowanie zawodnikdéw postrzegane w kategorii wyboru moralnego,
co wskazuje na wazny wymiar fair play dla catoksztattu zycia spotecznego oraz realizacji celéw
i ideatéw humanistycznego wychowania™.

Intencjg autorki tej ksigzki jest inspiracja do dalszych badan stuzgcych formu-
towaniu projektow edukacyjnych opartych na pozytywnych wartosciach i mozliwo-
Sciach sportu. Powinnos$cig badacza jest przeciez ciggte poszukiwanie i odkrywa-
nie tego, co jest istotne dla ulepszania swiata, w ktorym zyje.

W trudnej rzeczywistosci, podczas pandemii koronawirusa, niezwykle istotne
okazaty sie odpowiedzialnos$¢, przestrzeganie zalecen i przepiséw oraz szacunek
i wzajemna pomoc — czyli te wszystkie wartosci, ktdre w pierwszej potowie XX wie-
ku czynity sport szlachetnym, a zasady fair play nie trzeba byto szczegdlnie promo-
wac, bo obowigzywata ona jego uczestnikéw — dzentelmentoéw. Dzisiaj jest szcze-
golny czas, aby do nich wraca¢ w rodzinach, szkotach, miejscach pracy.

Na zakonczenie autorka chciataby podkresli¢, iz swojg prace wcigz uwaza
za otwartg i ma nadzieje, ze tym samym wskazuje nowe pola do eksploracji, waz-
ne dla tych wszystkich osdb, ktore zajmujg sie wychowaniem, w tym wychowaniem
przez sport. Istotne jest, aby budowaé swiadomos¢ spoteczng w zakresie réz-
nych problemdw, jakie dotykajg mtodych ludzi, ktérzy dopiero wkraczajg w doroste
zycie, niepewni siebie, szukajgcy swojej tozsamosci i miejsca w zyciu, poprzez
propagowanie wartosci zrozumiatych i cenionych przez mtodziez z réznych $rodo-
wisk (w tym kibicow). Wiasnie taka moze sie okaza¢ gtéwna zasada neoolimpizmu
— fair play.

9 Ibidem, s. 323.
10 J. Potturzycki, Fair play wsréd wartosci..., s. 48.
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Zalacznik 1. Tabele do wykresow

Pozgdane odpowiedzi zostaty zaznaczone w legendzie pod tabelami.

Tab. 1. Odpowiedz badanych gimnazjalistdbw ogdétem na pytanie: Ktéra z definicji fair play jest ci
najblizsza? (n = 1315)

Wyszcze- Odpowiedzi w badaniu 1

golnienie | A | B | c |D|E|F|G|H| 1 |J|K|L/|M|Ogstem

1 2 3 4 5 6 7 8 9 [10 | 11 [ 12 | 13 | 14 | 15 16

AN |81 |13 |51 |17 7 |14 9 |10 |2 (27 |11 3 6 | 251

Y% 24,4139,4(16,9/15,3|26,9|16,7|19,1|19,2| 3,8 |20,8(14,5(12,5{13,3| 19,1

BN |15 1 |15 2 1 4 2 2 2 3 4 0 1 52

% 45| 30| 50| 18| 38| 48| 43| 38| 38| 23| 53| 00| 22 4,0

CN |69 8 |72 |26 4 |20 9 9 (22 |27 |17 3 8 294

% 20,8(24,2|23,8|23,4|154|23,8|19,1|17,3|41,5|20,8(22,4(12,5(17,8| 22,4

DN |28 2 |44 |16 0 |10 3 8 3 |17 |10 5 3 149

% 84| 6,1|146|144| 00(119| 6,4 |154| 57 (13,1|13,2|20,8| 6,7| 11,3

EN |10 1 113 5 3 1 1 2 0 3 1 2 1 43

% 30 30| 43| 45| 115/ 12| 21| 38| 00| 23| 1,3| 83| 22 3,3

FN |27 1 126 |11 1 9 4 4 5 (12 5 1 3 108

Odpowiedzi w badaniu 2

% 81| 30| 83| 99| 38|10,7 85| 7,7| 94| 92| 66| 42| 6,7 8,2

GN |11 0 |13 4 2 5 6 4 2 4 3 2 1 57

Y% 33| 00| 43| 36| 77| 6,0(128| 7,7 38| 3,1| 39| 83| 2,2 4,3

HN |12 0o M 6 0 2 1 5 2 |10 0 0 3 52

% 36| 00| 36| 54| 00| 24| 21| 96| 38| 77| 00| 00| 6,7 4,0

IN 8 0 5 2 1 3 2 1 2 5 3 3 2 37

% 241 00| 17| 18| 38| 36| 43| 19| 38| 38| 3,9|125| 44 2,8




214 Zatgcznik 1. Tabele do wykresow

Tab. 1 (cd.)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11 (12 [ 13 | 14 | 15 16

JN 36 3 |25 8 2 5 4 2 4 [13 |13 4 4 123

% 10,8| 9,1 83| 72| 77| 60| 85| 38| 7,5[10,0|17,1|16,7| 8,9 9,4

NIKN |20 | 1 |14 |6 [2 [4 |3 |1 |2 |4 |4 [0 [1 | 62
E % 60| 30| 46| 54| 77| 48| 64| 19| 38| 31| 53| 00| 22| 47
E LN |5 |0 |3 |3 |0 |2 |1 ]0 (3 [3 |1 |0]2] 23
% % 15| 00[ 10| 27| 00| 24| 21| 00| 57| 23| 13| 00| 44| 17
§_ MN [10 [ 3 |11 |5 [3 |5 |2 |4 |4 |2 |4 |1 |10 | 64
S |% 30| 91| 36| 45|15 60| 43| 77| 75| 15| 53| 42[222| 49

Og.N|332|33 (302|111 |26 |84 (47 |52 |53 [130|76 |24 |45 (1315

% 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Legenda:

. Uznanie i zachowanie okreslonych regut gry i wspotzawodnictwa.

Zachowanie stojace ponad regulaminem.

. Fair play jest rbwnoznaczne z uczciwg rywalizacjg w sporcie.

. Fair play to szacunek dla godnosci ludzkiej i zachowania nakazéw etycznych.
Fair play — uniwersalna warto$¢ sportu.
Fair play — szlachetna postawa zyciowa.

. Fair play — szansa na przyjazn, szacunek dla innych.

. Fair play - styl zycia.

Fair play — droga do zwyciestwa.

. Fair play — bezstronnos$¢, sprawiedliwos$é, uczciwosc.

. Fair play — otwarta rywalizacja z zachowaniem réwnych szans.

. Zadna.

. Nie wiem/Nie rozumiem tego.

Zrédto: badania wiasne (p = 0,008).

ZrXRCTIEITIMOO®
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Tab. 2. Kojarzenie fair play przede wszystkim ze sportem wsrod badanej miodziezy gimnazjalnej
ogotem (n = 1348)

Odpowiedzi w badaniu 1

Wyszczegdlnienie/ogétem badani Zga- Nie Nie mam ,

. . . P | Ogoétem

dzam si¢ | zgadzam sie zdania

N Zgadzamsie¢ | N 537 199 112 848
>
'E % 65,0 57,2 64,4 62,9
B A Nie N 185 102 28 315
R} Ogotem )
2 zgadzam si¢ | o, 22,4 29,3 16,1 S 23,4
— o
N Nie mam N 104 47 34 =) 185
§ zdania % 12,6 13,5 19,5 13,7
2 3 N 826 348 174 1348
° Ogoétem
o % 100 100 100 100

Zrédto: badania wtasne.

Tab. 3. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogdtem w sytuacji: Sedzia nie zauwazyt, ze moj rzut
do kosza odbyt sie po zbyt duzej liczbie krokow (n = 1412)

Wyszczegolnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogotem A B C D P Ogoétem
A N 121 88 30 56 295
N % 43,7 14,1 13,9 19,1 20,9
E 5 N 92 360 109 oy 672
E % 33,2 57,5 50,5 37,9 o 47,6
3 c N 28 90 57 49 § 224
XN % 10,1 14,4 26,4 16,7 =) 15,9
£ o LN 36 88 20 77 v 221
§ % 13,0 14,1 9,3 26,3 15,7
o ; N 277 626 216 293 1412
Ogotem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Zgtaszam ten fakt sedziemu.

B. Nie zgtaszam, czekam na jego werdykt, jesli jest pomysiny dla mnie — ciesze sie.

C. Gram dalej i czekam na kolejng takg sytuacje, widocznie sedzia nie zauwaza uchybien.
D. Nie zgtaszam, gram dalej, ale czuje sie z tym Zle.
Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 4. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuacji: Po przegranym przez przeciwnikow
meczu stysze ostre, niesprawiedliwe oskarzenia pod adresem moim i mojej druzyny o gre nie fair
(n=1413)

Wyszczegodlnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B (o3 D P Ogoétem
A N 125 86 36 129 376
o~ % 37,1 19,8 32,1 24,4 26,6
'% B N 83 19,6 21 155 455
E % 24,6 45,1 18,8 29,3 o 32,2
3 c N 39 31 28 50 § 148
N % 11,6 7,1 25 9,5 3“ 10,5
5 5 LN 2 122 27 195 434
_§. % 26,7 28,0 24,1 36,9 30,7
o i N 337 435 112 529 1413
Ogotem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Nic mnie to nie obchodzi, niech sobie moéwig.

B. Staram sie wyjasni¢, o co chodzi i jakie zachowania naszej druzyny miaty charakter nie fair.
C. Wykorzystuje takie same oskarzenia pod adresem przeciwnikéw — tez grali nie fair.

D. Wyjasniam im, ze od takich decyzji jest sedzia.

Zrédto: badania wiasne.

Tab. 5. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuacji: Korzystajgc z komunikacji miejskiej
(tramwaj, autobus)... (n = 1407)

Wyszczegolnienie/ badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogoétem A B Cc D P Ogoétem
A N 300 103 55 37 495
N % 65,2 18,6 21,5 26,8 35,2
=]
E B N 92 316 82 34 524
e | % 20,0 57,1 32,0 24,6 37,2
R} Ogotem 10
2 N 39 92 83 34 S 248
— C =3
N % 8,5 16,6 32,4 24,6 3 17,6
3 5 LN 29 42 36 33 140
_§. % 6,3 7,6 141 23,9 10,0
o ; N 460 553 256 138 1407
Ogoétem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Wykupuje migawke lub zawsze kasuje bilet jednorazowy.

B. Z reguly kasuje bilet jednorazowy, cho¢ zdarza mi sie jezdzi¢ na gape.
C. Zreguly jezdze na gape, cho¢ zdarza mi sie wykupic¢ bilet jednorazowy.
D. Zawsze jezdze na gape.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 6. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuacji: Moja przyjaciétka niezbyt dobrze
nauczyta sie lekcji na dzisiaj, grozi jej zta ocena — btagalnym wzrokiem patrzy na mnie, czekajgc
na podpowiedz (n = 1406)

Wyszczegolnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogoétem A B (o D P Ogotem
N 11 20 18 20 69
N A 0,
3 % 16,7 5,0 2,9 6,4 4,9
< B N 18 168 188 86 460
s % 27,3 41,9 29,9 217 | 4 32,7
z c N 25 163 358 101 § 647
] % 37,9 40,6 57,0 32,5 =) 46,1
2 5 LN 12 50 64 104 v 230
e % 18,2 12,5 10,2 33,4 16,3
3 Ogétem N 66 401 628 311 1406
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Nie zwracam na nig uwagi.

B. Podpowiadam, chociaz wiem, ze nie powinienem/nie powinnam, bo i tak jej nie uratuje, skoro nie
umie.

C. Podpowiadam, bo wiem, ze i tak jest dobra, a to, ze nie umie, to przypadek.

D. Nie podpowiadam, bo zrobig jej krzywde — powinna sie nauczy¢, a tak dostanie dobrg ocene, mimo
ze nie bedzie umiata.

Zrédto: badania wiasne.

Tab. 7. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuaciji: W trakcie zawodow w pitce koszykowej
nauczyciel zdejmuje cie z boiska za — jego zdaniem — zbyt brutalng gre (n = 1412)

Wyszczegolnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogoétem A B C D P Ogotem
N 12 2 48 30 92
~ A .
5 %o 25,5 5,7 5,0 8,0 6,5
§ B N 2 1 34 23 60
8 % 4,3 2,9 3,6 6,1 o 4,2
s c N 18 20 668 171 § 877
@ % 38,3 57,1 69,9 45,7 o 62,1
2 5 N 15 12 206 150 v 383
S % 31,9 343 21,5 40,1 27,1
3 Ogétem N 47 35 956 374 1412
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Obrazam sie, znikam w szatni.

B. Nie rozmawiam z trenerem i kolegami/kolezankami z zespotu, uwazam, ze zrobiono mi krzywde,
gdyz przeciwnik grat nie fair.

C. Schodze z boiska, siadam na tawce i dopinguje swoj zespét do konca meczu.

D. Mam pretensje do trenera, ze nie jest sprawiedliwy, ale schodze z boiska.

Zrédto: badania wtasne.
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Tab. 8. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuacji: W czasie meczu sfaulowatem/
sfaulowatam kolege/kolezanke z przeciwnej druzyny (1401)
Wyszczegolnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogotem A B C D P Ogoétem
A N 149 182 33 20 384
Q) % 41,2 20,9 30,3 33,3 27,4
'g 8 N 148 572 42 27 789
E % 40,9 65,7 38,5 45,0 . 56,3
3 c N 32 69 25 7 § 133
N % 8,8 7,9 22,9 11,7 '\:;' 9,5
5 5 LN 33 47 9 6 95
§ % 9,1 54 8,3 10,0 6.8
o i N 362 870 109 60 1401
Ogotem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Coz, kazdemu sig zdarza, przeciez nie naumysinie.
B. Podchodze, przepraszam, pytam, jak moge pomac.
C. Zastuzyl/Zastuzyta na ten faul, ciggle mnie faulowat/faulowata, gdy sedzia nie widziat.
D. Milcze, zastanawiam sig, czy sedzia to zauwazy.

Zrédto: badania wiasne.

Tab. 9. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogdtem w sytuacji: Znajdujesz portfel na ulicy.

Co robisz? (n = 1403)

Wyszczegdlnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B C D P Ogoétem
A N 363 54 61 137 615
o~ % 57,0 36,7 26,4 35,3 43,8
'% B N 57 46 40 50 193
E % 8,9 31,3 17,3 12,9 © 13,8
2 c N 82 32 100 60 § 274
'.§ % 12,9 21,8 43,3 15,5 3’ 19,5
3 5 N 135 15 30 141 321
-§ % 21,2 10,2 13,0 36,3 22,9
o i N 637 147 231 388 1403
Ogoétem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Zwracam portfel wtascicielowi.

B. Zwracam go wtascicielowi, ale zachowam znalezne lub bede sie go domagac.

C. Zachowam portfel wraz z jego zawartoscia.
D. Oddam rodzicom lub innej osobie doroste;.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 10. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuaciji: Przyjaciotka prosi cie o pozwolenie
odpisania pracy domowej, ktérej zapomniata odrobic¢ (n = 1405)

Wyszczegdlnienie/ badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B Cc D P Ogétem

A LN 512 187 46 44 789
g % 70,0 422 46,0 33,6 56,2

5 g N[ 155 190 25 48 418
§ Ogotem % 21,2 42,9 25,0 36,6 . 29,8

> c LN 27 33 16 10 § 86
'_§ % 3,7 74 16,0 7.6 =) 6,1

2 5 LN 37 33 13 29 v 112
8 % 51 7,4 13,0 221 8,0

8 Ogotem N 731 443 100 131 1405
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Legenda:

A. Daje bez stowa.

B. Daje, ale z zastrzezeniami, ze to ostatni raz, bo przeciez mogtem/mogtam jej pomoc przy odrabia-
niu lekcji.

C. Nie daje, méwigc, ze mogta sama odrobi¢ i miata na to czas.

D. Nie daje, argumentujac, ze bytem i jestem gotowy/bytam i jestem gotowa jej pomdc, a Scigganie
i przepisywanie uwazam za oszustwo.

Zrédto: badania wiasne.

Tab. 11. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogoétem w sytuacji: Jestem kontuzjowany/
kontuzjowana, lekarz zabronit mi ¢wiczyc, proponuje przerwe w treningach, ale jutro mam wazny
mecz (n = 1380)

Wyszczegolnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogoétem A B C D P Ogotem
A N 82 86 50 34 252
(; % 35,2 13,7 16,0 16,6 18,3
< B N 53 343 115 99 610
E % 22,7 54,5 36,7 48,3 © 44,2
2 c N 59 103 116 32 § 310
g % 25,3 16,4 37,1 15,6 =) 22,5
£ 5 N 39 97 32 40 v 208
] % 16,7 15,4 10,2 19,5 15,1
3 Ogélem N 233 629 313 205 1380
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Przychodze na mecz bez wzgledu na zagrozenie, jako$ dam sobie rade, nic nikomu nie mowigc.
B. Podejmuje rozmowe z trenerem, informuje go o decyzji lekarskiej i prosze o zwolnienie z meczu.
C. Chce by¢ na meczu, prosze lekarza o zastosowanie ,blokady”.
D. Zdrowie jest dla mnie najwazniejsze, nie przychodze na mecz.

Zrédto: badania wtasne.
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Tab. 12. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogdtem w sytuacji: W biegu przetajowym kolezanka
obok potkneta sie, przewrdcita prawie pod moje nogi, tarasujgc mi droge (n = 1383)

Wyszczegolnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B C D P Ogoétem

A N 138 130 20 69 357
‘; % 43,8 20,2 33,9 18,9 25,8

< B N 105 350 20 168 643
E % 33,3 54,4 33,9 45,9 © 46,5

s c N 33 39 8 19 § 99
5 % 10,5 6,1 13,6 5,2 c 7,2

-“E’ D N 39 124 11 110 v 284
9 % 12,4 19,3 18,6 30,1 20,5

3 Ogélem N 315 643 59 366 1383
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Legenda:

A. Omijam jg i biegne dale;j.

B. Zatrzymuije sig i pytam, co sie dzieje, czy cos jg boli, czy da sobie rade.

C. Jestem zly/zta, to dodatkowa barykada na mojej drodze, ale spieszg sie, gdyz chce wygrac.
D. Niewazna wygrana, pomagam kolezance.

Zrédto: badania wiasne.

Tab. 13. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogotem w sytuacji: Mam wazng impreze — spotkanie
Z przyjaciotmi, a mocno rozbolat mnie brzuch (n = 1390)

Wyszczegoblnienie/ badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B C D P Ogétem

A LN 104 46 64 17 231
3 % 38,1 13,6 9,7 14,5 16,6

< Y 68 118 130 23 339
- Ogotem % 24,9 34,8 19,7 197 | 24,4

z c LN 81 142 375 58 S 656
K] % 29,7 41,9 56,7 49,6 = 47,2

2 5 LN 20 33 92 19 v 164
g % 7.3 9,7 13,9 16,2 11,8

3 Ogétem N | 273 339 661 117 1390
% | 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Legenda:

A. Natychmiast ide do lekarza, nie chce czeka¢ na najgorsze.

B. Zapisuje sie do lekarza na najblizszy termin, pije ziota i ide na impreze.

C. Nie mam czasu i ochoty na lekarza — méwie rodzicom o swoich dolegliwosciach, biore to, co jest
w apteczce domowej, i licze, ze samo przejdzie.

D. Spotkanie jest najwazniejsze, niech sie dzieje, co chce.

Zrédto: badania wtasne
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Tab. 14. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuacji: Dowiedziatem sie/Dowiedziatam
sie, ze kolezanka z mojej klasy zostata ztapana przez nauczyciela na paleniu papieroséw (n = 1383)

Wyszczegolnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B C D P Ogoétem
N 10 46 22 12 90
~ A o
5 % 18,5 5,9 5,3 9,0 6,5
< g N 26 464 132 36 658
8 % 48,1 59,3 31,9 271 | 4 47,6
s c N 10 197 196 41 § 444
5 % 18,5 25,2 47,3 30,8 o 32,1
£ 5 N 8 75 64 44 v 191
S % 14,8 9,6 15,5 33,1 13,8
8 Ogotem N 54 782 414 133 1383
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Przestaje sie do niej odzywac, jestem oburzony/oburzona.

B. Jestem wstrzgsniety/wstrzasnieta, rozmawiam z nia, pytajac, dlaczego pali i czy zdaje sobie spra-
we z negatywnego wptywu nikotyny na zdrowie.

C. Pocieszam jg, méwigc, ze na pewno nie bedzie to miato wigkszych konsekwenciji.

D. Ciesze sie, ze to nie mnie ztapano.

Zrédto: badania wiasne.

Tab. 15. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuacji: Gram z kolezankami w pitke
siatkowg na boisku, podchodzg dwie uczennice z mtodszych klas, chcgc sie dotgczyc, i prosza
0 mozliwosc wspdlnej gry (n = 1399)

Wyszczegolnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B C D P Ogotem

A N 101 41 179 13 334
c; % 32,3 28,7 20,5 19,1 23,9

< Y 42 36 81 9 168
8 % 13,4 25,2 9,3 132 | o 12,0

s c N 159 55 584 34 § 832
K % 50,8 38,5 66,7 50,0 o 59,5

$ o N 1 11 31 12 v 65
S % 3,5 7,7 3,5 17,6 4,6

8 Ogétem N 313 143 875 68 1399
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Legenda:

A. Prosze, aby poczekaty, az skoriczymy, wtedy sobie pograja, na razie mogg pomaéc w sedziowaniu.
B. Méwie, zeby nie przeszkadzaty, gdy starsi graja.

C. Proponuje, aby poczekaty do konca seta i po jednej dotgczyty do obu grajgcych druzyn.

D. Niech sobie same skompletujg sktad z réwnolatkow.

Zrédto: badania wtasne.
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Tab. 16. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogoétem w sytuacji: W szkole na lekcji wychowania
fizycznego wybierano sktady druzyn do gry w pitke nozng. Wedfug mnie nie sq one tak samo silne,
moja jest stabsza (n = 1397)

Wyszczegolnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B C D P Ogoétem
A N 49 16 93 55 213
‘; % 25,9 23,5 12,6 13,6 15,2
s B N 12 9 54 33 108
g % 6,3 13,2 7,3 82 | 77
3 c N 68 26 413 133 § 640
'_g % 36,0 38,2 56,1 32,9 o 45,8
£ 5 N 60 17 176 183 v 436
S % 317 25,0 23,9 453 31,2
3 , N 189 68 736 404 1397
o Ogotem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Proponuje wybor jeszcze raz i zmieniam kryteria wyboru.

B. Obrazam sie, méwigc, ze nie bede gra¢ w tak stabej druzynie.

C. Dodaje otuchy zespotowi, méwiac, ze jesteSmy moze stabsi, ale to nie znaczy, ze nie mozemy
wygrac.

D. Nic nie robie, jest mi wszystko jedno.

Zrédto: badania wiasne.

Tab. 17. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuacji: W szkole ogtoszono konkurs
plastyczny. Uzdolniona kolezanka, z ktérg rywalizowates/rywalizowatas, zachorowata. Co robisz?
(n=1393)

Wyszczegdlnienie/badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B C D P Ogotem
A N 158 69 138 29 394
T % 46,2 22,2 21,5 29,9 28,3
s g N a1 105 103 19 268
E % 12,0 33,8 16,0 19,6 w0 19,2
3 c N 101 112 363 33 a 609
'.g % 29,5 36,0 56,5 34,0 3 43,7
-“;’ D N 42 25 39 16 122
S % 12,3 8,0 6,1 16,5 8,8
8 0qé N 342 311 643 97 1393
gotem °
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Zacieram rece, ciesze sie, ze pozbytem sie/pozbytam sie rywalki, los tak zdecydowat.

B. Prosze nauczycielke o przedtuzenie terminu sktadania prac.

C. Dzwonie do kolezanki, informujac jg o konkursie.

D. Dzwonig do kolezanki w ostatniej chwili, czuje sie w porzadku, ale wiem, ze nie da rady wykonaé
tej pracy.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 18. Zmiana zachowania badanych uczniéw ogétem w sytuacji: W sgsiedztwie zamieszkat kolega

o innym kolorze skéry (n = 1379)

Wyszczegélnienie/ badani Odpowiedzi w badaniu 1
uczniowie ogétem A B c D P Ogotem
A N 660 145 18 38 861
~ % 70,7 46,2 46,2 41,3 62,4
E B N 185 129 10 26 350
] % 19,8 41,1 25,6 28,3 254
S Ogotem 0
s N 30 10 2 7 S 49
= C =}
S % 3,2 3,2 5,1 7,6 3 3,6
[F]
s N 59 30 9 21 119
] D
§' % 6,3 9,6 231 22,8 8,6
N 934 314 39 92 1379
Ogoétem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Prébuje go poznac.

B. Nie podejmuje zadnych wysitkéw, czekam, az on wykaze inicjatywe kontaktu ze mna.

C. Namawiam kolegoéw, aby mu dokuczy¢.
D. Nie chce mie¢ z nim do czynienia.

Zrédto: badania wtasne.

Tab. 19. Podstawowe zrédto wiedzy o fair play dla badanych gimnazjalistéw ogétem (n = 1280)

Wyszczegblnienie Odpowiedzi w badaniu 1
A B c D E F G Ogoétem
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
A N 277 | 100 33 79 74 18 29 610
% 551 | 450| 434| 420| 400| 545| 397 47,7
o B N 61 32 9 11 22 1 8 144
2 % 121 144 118 59| 11,9 30/ 11,0 1,3
§ c N 23 10 5 14 12 1 4 69
'; % 46 45 6,6 7.4 6,5 3,0 55 54
% 5 N 55 30 8 38 23 1 6 161
% % 109 135| 105| 202| 124 3,0 8,2 12,6
= N 53 29 7 27 37 6 7 166
© . % 10,5| 13,1 92| 144| 200| 182 96 13,0
- N 9 7 8 5 5 1 4 39
% 1,8 32| 105 2,7 2,7 3,0 55 3,0
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Tab. 19 (cd.)

N

2

3

4

10

G

N

25

14

14

12

15

91

%

5,0

6,3

7,9

7,4

6,5

15,2

20,5

7,1

Odpowiedzi
w badaniu 2

Ogotem

N

503

222

76

188

185

33

73

1280

%

100

100

100

100

100

100

100

100

Legenda:

. Nauczyciel wychowania fizycznego.

. Rodzice.
. Koledzy.

LTV

Czasopisma.
. Inne, jakie?
Zrédto: badania wiasne (p = 0,000).

A
B
C
D. Internet.
E
F.
G

Tab. 20. Odpowiedz badanych gimnazjalistow, ktérzy nie deklarujg kibicowania, na pytanie: Ktéra
z definicji fair play jest ci najblizsza? (n = 579)

Odpowiedzi w badaniu 1

Wyszcze- -

golnienie | A | B | c | D |E|F|e|H |1 |J|k]|L|m][O
tem

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 16
AN 41 6 |26 7 4 110 1 3 1 7 6 1 3 |116
% 28,3 /50,0 18,7 |15,9 33,3 |22,2| 6,7 150 56 |11,7|16,7/10,0/ 13,0 20,0
BN 8 0 5 1 1 2 2 1 1 0 2 0 1 24

% 55| 00| 36| 23| 83| 44|133| 50|56 | 00| 56| 00| 43| 4,1
CN 30 2 |30 9 1 110 3 3 5 |13 7 0 4 |17

o~ % 20,7 /16,7 |21,6|20,5| 8,3|22,2/20,015,0/27,8|21,7|19,4| 0,0 |17,4| 20,2
'E DN 14 1 123 6 0 6 0 3 1 110 5 2 2 73
T|% 97| 83165136 0,0|13,3| 00150 56 |16,7|13,9/20,0| 8,7 | 12,6
'; EN 3 0 5 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 12
'.§ % 21| 00| 36| 45| 00| 22| 00| 50| 00| 00| 00| 00| 0,0 2,1
-°§’ FN 14 0 |14 5 0 5 1 2 2 9 4 1 2 59
_§. % 97| 0,0/|10,1|11,4| 0,0|11,1| 6,7 |10,0|11,1|15,0|11,1|10,0| 87| 10,2
O |GN 2 0 4 1 2 3 1 1 0 2 1 2 1 20
% 1,4] 00| 29| 23|16,7| 6,7| 6,7 | 50| 00| 33| 28/20,0| 43| 35
HN 4 0 4 3 0 1 1 5 1 6 0 0 2 27

% 28| 00| 29| 68| 00| 22| 6,7/250| 56(100] 00| 0,0 | 87| 47
IN 2 0 4 0 0 0 1 0 2 4 2 0 0 15

% 1400|2900 00 00 67| 00111 67| 56| 00| 00| 26
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15 16
JN 16 2 |10 2 2 1 1 0 1 5 7 3 1 51
~ | % 11,0(16,7| 72| 45|16,7| 22| 67| 00| 56| 83194300 43| 8,8
'E KN 8 0 6 2 2 2 2 1 1 2 2 0 0 28
T % 55| 00| 43| 45|16,7| 44 /13,3| 50| 56| 33| 56| 0,0| 0,0 48
'; LN 1 0 3 3 0 1 1 0 2 1 0 0 1 13
'.§ % 07/ 00| 22| 68| 00| 22| 67| 00/1M1| 1,7 00| 00| 43| 22
'g MN 2 1 5 3 0 3 1 0 1 1 0 1 6 24
_§ % 14| 83| 36 68| 00| 67| 67| 00 56| 17| 0,0|10,0(26,1| 4,1
O |Og.N [(145| 12 |139| 44 | 12 | 45 | 15 | 20 | 18 | 60 | 36 | 10 | 23 | 579
% 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 [ 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Legenda:

A. Uznanie i zachowanie okreslonych regut gry i wspétzawodnictwa.

B. Zachowanie stojgce ponad regulaminem.

C. Fair play jest rownoznaczne z uczciwg rywalizacjg w sporcie.

D. Fair play to szacunek dla godnosci ludzkiej i zachowania nakazoéw etycznych.

E. Fair play — uniwersalna warto$¢ sportu.

F. Fair play — szlachetna postawa zyciowa.

G. Fair play — szansa na przyjazn, szacunek dla innych.

H. Fair play — styl zycia.

|. Fair play — droga do zwyciestwa.

J. Fair play — bezstronnos¢, sprawiedliwosé, uczciwosc.

K. Fair play — otwarta rywalizacja z zachowaniem réwnych szans.

L. Zadna.

M. Nie wiem/Nie rozumiem tego.

Zrédto: badania wiasne (p = 0,003).

Tab. 21. Odpowiedz badanych gimnazjalistéw deklarujgcych kibicowanie na pytanie: Ktéra z definicji
fair play jest ci najblizsza? (n = 736)

Odpowiedzi w badaniu 1

Wyszcze-

golnienie | A | B | c | D | E|F |l |H |1 |J]|k|L|m]|O

tem

2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ 11|12 | 13 | 14 | 15 16
AN 40 7 (25 |10 3 4 8 7 1 120 5 2 3 |[135
% 21,4)33,3(15,3(14,9|21,4110,3|25,0{219| 2,9|28,6|12,5(14,3|13,6| 18,3
BN 7 1 10 1 0 2 0 1 1 3 2 0 0 28
% 37| 48| 61| 15| 00|51 00| 31| 29| 43| 50| 00| 0,0 3,8
CN 39 6 (42 |17 3 |10 6 6 (17 |14 |10 3 4 177
% 20,9(28,6(258|254(21,4|256|18,8|18,8(48,6|20,0|25,0(21,4[18,2| 24,0
DN 14 1 121 |10 0 4 3 5 2 7 5 3 1 76
% 75| 48(129(14,9| 0,0(10,3| 94 |156| 57 (10,0{125|21,4| 45| 10,3

Odpowiedzi w badaniu 2
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Tab. 21 (cd.)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11| 12 | 13 | 14 | 15 16
EN 7 1 8 3 3 0 1 1 0 3 1 2 1 31
% 37| 4, | 49| 45(214| 00| 31| 3,1| 00| 43| 25|143| 45| 4.2
FN 13 1 1" 6 1 4 3 2 3 3 1 0 1 49
% 70| 48| 67| 90| 7,1|103| 94| 6,3| 86| 43| 25| 00| 45| 6,7
GN 9 0 9 3 0 2 5 3 2 2 2 0 0 37
% 48| 00| 55| 45| 00| 51[156| 94| 57| 29| 50| 0,0| 0,0 5,0
o HN 8 0 7 3 0 1 0 0 1 4 0 0 1 25
E % 43| 00| 43| 45| 00| 26| 00| 00| 29| 57| 0,0| 0,0| 4,5 34
§ IN 6 0 1 2 1 3 1 1 0 1 1 3 2 22
'; % 32( 0006|3071 77| 31| 31| 00| 14| 25|21,4| 91 3,0
;ﬁ, JN 20 1 115 6 0 4 3 2 3 8 6 1 3 72
(]
'% % 10,7| 48| 92| 90| 00(103| 94| 63| 86|11,4|150( 7,1[13,6| 9,8
£ IKN 12 1 8 4 0 2 1 0 1 2 2 0 1 34
o
% 64| 48| 49| 60| 00| 51| 31| 00| 29| 29| 50| 00| 45| 46
LN 4 0 0 0 0 1 0 0 1 2 1 0 1 10
% 21/ 00| 00| 00| 00| 26| 00| 00| 29| 29| 25| 0,0| 45 1,4
M N 8 2 6 2 3 2 1 4 3 1 4 0 4 40
% 43| 95| 37| 30|21,4| 51| 3,1|125| 86| 1,4|10,0| 0,0|18,2| 54
Og.N (187 | 21 (163 | 67 | 14 | 39 | 32 | 32 | 35 | 70 | 40 | 14 | 22 736
% 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
Legenda:
A. Uznanie i zachowanie okreslonych regut gry i wspétzawodnictwa.
B. Zachowanie stojgce ponad regulaminem.
C. Fair play jest rownoznaczne z uczciwg rywalizacjg w sporcie.
D. Fair play to szacunek dla godnosci ludzkiej i zachowania nakazoéw etycznych.
E. Fair play — uniwersalna wartos¢ sportu.
F. Fair play — szlachetna postawa zyciowa.
G. Fair play — szansa na przyjazn, szacunek dla innych.
H. Fair play — styl zycia.
I. Fair play — droga do zwyciestwa.
J. Fair play — bezstronnos¢, sprawiedliwos¢, uczciwosé.
K. Fair play — otwarta rywalizacja z zachowaniem réwnych szans.
L. Zadna.
M. Nie wiem/Nie rozumiem tego.

Zrédto: badania wiasne (p = 0,186).
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Tab. 22. Kojarzenie fair play przede wszystkim ze sportem ws$réd badanej mtodziezy gimnazjalnej
z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych (n = 1324)

Wyszczegolnienie/deklaracja

Odpowiedzi w badaniu 1

kibicowania Zgadzam | Nie zga- | Nie mam P | Ogolem
sie dzam sie zdania
N 301 102 65 468
Zgadzam sie
% 64,0 56,0 72,2 63,1
- N 108 56 8 172
Kibicujacy Nie zg?dzam
sig % 23,0 30,8 8,9 N 23,2
S
Nie mam N 61 24 17 S | 102
o zdania % 13,0 13,2 18,9 13,7
g N | 470 182 20 742
-] ,
< Ogoétem
‘;’ % | 100,0 100,0 100,0 100,0
N N | 204 95 49 368
-‘é’ Zgadzam sie
3 % 66,3 59,7 57,6 63,2
o
T
o - N 74 44 20 138
Niekibicujacy | '© 292dzam
sie % 21,9 27,7 23,5 g 23,7
N
Nie mam N 40 20 16 S 76
zdania % | 118 12,6 18,8 13,1
N 338 159 85 582
Ogoétem
% | 100,0 100,0 100,0 100,0

Zrédto: badania wtasne.
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Tab. 23. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Sedzia nie zauwazyt, ze moj rzut do kosza odbyt sie po zbyt duzej liczbie krokéw (n = 1387)

Wyszczegolnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania
A B c D P | Ogétem
N 57 51 17 28 153
A
% 41,0 14,8 11,4 18,4 19,5
N 42 193 82 60 377
B
% 30,2 55,9 55,0 39,5 48,0
Kibicujacy ©
N 14 53 35 28 S | 130
c S
% 10,1 15,4 235 184 | S 16,6
N 26 48 15 36 125
D
o % 18,7 13,9 10,1 23,7 15,9
=
§ Ogotem N 139 345 149 152 785
3 Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
5 N 55 35 13 26 129
2 A
H % 426 13,2 19.4 18,6 21,4
o
3 N 48 160 29 51 288
B
% 37,2 60,2 433 36,4 47,8
Niekibicujacy ©
N 14 32 21 22 S 89
c S
% 10,9 12,0 31,3 157 | S 14,8
N 12 39 4 41 96
D
% 9,3 14,7 6,0 29,3 15,9
Ogotem N 129 266 67 140 602
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
Legenda:

A. Zgtaszam ten fakt sedziemu.

B. Nie zgtaszam, czekam na jego werdykt, jesli jest dla mnie pomysiny — ciesze sie.
C. Gram dalej i czekam na kolejng takg sytuacje, widocznie sedzia nie zauwaza uchybien.
D. Nie zgtaszam, gram dalej, ale czuje sie z tym Zle.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23a. Zmiana zachowania badanych ucznidéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Po przegranym przez przeciwnikbw meczu stysze ostre, niesprawiedliwe oskarzenia
pod adresem moim i mojej druzyny o gre nie fair (n = 1387)

Wyszczegélnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania A B c D P Ogélem
N 63 50 19 72 204
A
% 35,8 21,3 25,7 24,0 26,0
N 47 104 12 83 246
B
% 26,7 443 16,2 27,7 31,3
Kibicujacy ©
N 17 18 21 29 S 85
c S
% 9,7 7,7 28,4 9,7 3 10,8
N 49 63 22 116 250
D
% 27,8 26,8 29,7 38,7 31,8
N
=]
2 Ogolem N 176 | 235 74 | 300 785
g Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
2 N 63 35 18 56 172
N
° A
-g % 39,6 18,8 46,2 25,7 28,6
o
.g' N 36 88 9 66 199
o B
% 22,6 47,3 23,1 30,3 33,1
Niekibicujacy
N 21 13 7 18 © 59
c S
% 13,2 7,0 17,9 8,3 g_ 9,8
N 39 50 5 78 Vil 72
D
% 24,5 26,9 12,8 35,8 28,6
N 159 186 39 218 602
. O.gc_>ler31 % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Niekibicujacy
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Legenda:

A. Nic mnie to nie obchodzi, niech sobie méwia.
B. Staram sie wyjasni¢, o co chodzi i jakie zachowania naszej druzyny miaty charakter nie fair.
C. Wykorzystuje takie same oskarzenia pod adresem przeciwnikéw — tez grali nie fair.

D. Wyjasniam im, ze od takich decyzji jest sedzia.

Zrédto: badania wtasne.
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Tab. 23b. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Korzystajgc z komunikacji miejskiej (framwaj, autobus)... (n = 1386)
Wyszczegélnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania A B c D P | Ogétem
N 154 56 36 26 272
A
% 62,6 20,6 21,3 27,7 34,8
N 51 147 51 18 267
B
% 20,7 54,0 30,2 19,1 34,2
Kibicujacy ©
N 24 48 57 25 S 154
c =3
% 9,8 17,6 33,7 26,6 3 19,7
N 17 21 25 25 88
D
‘; % 6,9 7,7 14,8 26,6 11,3
=
: Ogétem N 246 272 169 94 781
s Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
5 N 138 45 20 12 215
2 A
% % 69,0 16,5 23,0 26,7 35,5
o
3 N 39 163 32 16 250
B
% 19,5 59,7 36,8 35,6 41,3
Niekibicujacy ©
N 14 43 24 8 S 89
c =3
% 7,0 15,8 27,6 17,8 3 14,7
N 9 22 11 9 51
D
% 4,5 8,1 12,6 20,0 8,4
Ogétem N 200 273 87 45 605
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
Legenda:

A. Wykupuje migawke lub zawsze kasuje bilet jednorazowy.

B. Z reguty kasuje bilet jednorazowy, cho¢ zdarza mi sie jezdzi¢ na gape.
C. Z reguly jezdze na gape, cho¢ zdarza mi sie wykupic¢ bilet jednorazowy.

D. Zawsze jezdze na gape.
Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23c. Zmiana zachowania badanych ucznidéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Moja przyjaciotka niezbyt dobrze nauczyta sie lekcji na dzisiaj, grozi jej zta ocena

— btagalnym wzrokiem patrzy na mnie, czekajgc na podpowiedz (n = 1380)

Wyszczegélnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania A B C D P | Ogétem
N 7 7 1 12 37
A
% 21,2 3,1 3.1 71 4,7
N 9 91 111 45 256
B
% 27,3 40,8 31,1 26,6 32,7
Kibicujacy w
N 13 96 200 57 S 366
c S
% 39,4 43,0 56,0 33,7 3 46,8
N 4 29 35 55 123
D
‘;‘ % 12,1 13,0 9,8 32,5 15,7
§ N 33 223 357 169 782
< Ogoétem
'; % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
5 N 5 11 6 8 30
2 A
2 % 15,6 6.5 23 59 5,0
Q.
3 N 9 77 77 39 202
B
% 28,1 45,3 29,5 28,9 33,8
Niekibicujgcy v
N 12 62 151 41 S 266
c S
% 37,5 36,5 57,9 30,4 3 445
N 6 20 27 47 100
D
% 18,8 11,8 10,3 34,8 16,7
N 32 170 261 135 598
Ogotem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Legenda:
A. Nie zwracam na nig uwagi.

B. Podpowiadam, chociaz wiem, ze nie powinnam, bo i tak jej nie uratuje, skoro nie umie.

C. Podpowiadam, bo wiem, ze i tak jest dobra, a to, ze nie umie, to przypadek.
D. Nie podpowiadam, bo zrobie jej krzywde — powinna sie nauczy¢, a tak dostanie dobrg ocene, mimo

ze nie bedzie umiata.
Zrédto: badania wtasne.
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Tab. 23d. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: W trakcie zawodow w pitce koszykowej nauczyciel zdejmuje cie z boiska za — jego zdaniem
— zbyt brutalng gre (n = 1387)

Wyszczegolnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania A B [ D P ogé*em
N 8 2 30 10 50
A
% 26,7 9,5 57 5,0 6,4
N 1 1 18 14 34
B
% 3,3 4,8 3.4 7,0 44
Kibicujacy
N 11 10 367 96 S | 484
Cc S
% 36,7 47,6 69,4 478 | S 62,0
N 10 8 114 81 213
D
o % 33,3 38,1 21,6 40,3 27,3
=
§ Ogélem N 30 21 529 201 781
‘; Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
N N 4 0 15 17 36
2 A
H % 22,2 0,0 3,7 10,2 5,9
5
o N 1 1 14 8 24
B
% 56 6,7 3.4 48 4,0
Niekibicujgcy 0
N 7 11 286 73 S | 377
c S
% 38,9 73,3 70,4 437 | S 62,2
N 6 3 91 69 169
D
% 33,3 20,0 22,4 41,3 27,9
Ogélem N 18 15 406 167 606
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0

Legenda:

A. Obrazam sig, znikam w szatni.

B. Nie rozmawiam z trenerem i kolegami z zespotu, uwazam, ze zrobiono mi krzywde, gdyz przeciw-
nik grat nie fair.

C. Schodze z boiska, siadam na tawce i dopinguje swoj zespét do konca meczu.

D. Mam pretensje do trenera, ze nie jest sprawiedliwy, ale schodze z boiska.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23e. Zmiana zachowania badanych ucznidw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: W czasie meczu sfaulowatem/sfaulowatam kolege/kolezanke z przeciwnej druzyny

(n=1377)
Wyszczegélnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania
A B C D P | Ogétem
N 89 107 22 15 233
A
% 42,8 23,4 31,0 37,5 30,0
N 75 288 26 18 407
B
% 36,1 62,9 36,6 45,0 52,4
Kibicujacy ©
N 21 34 18 3 S 76
c S
% 10,1 7.4 254 75 | € 9,8
N 23 29 5 4 61
D
o % 1,1 6,3 7,0 10,0 7.9
§ N 208 458 71 40 777
< Ogétem
'; % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
N N 60 74 10 4 148
2 A
H % 40,0 18,7 26,3 25,0 24,7
o
3 N 72 271 18 8 369
B
% 48,0 68,4 47,4 50,0 61,5
Niekibicujacy I
N 8 34 6 2 S 50
c S
% 5,3 8,6 15,8 125 | € 8,3
N 10 17 4 2 33
D
% 6,7 43 10,5 12,5 55
N 150 396 38 16 600
Ogoétem
% 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
Legenda:

A. Co6z, kazdemu sie zdarza, przeciez nie zrobitem/zrobitam tego umysinie.
B. Podchodze, przepraszam, pytam, jak moge pomac.
C. Zastuzyl/Zastuzyta na ten faul, ciggle mnie faulowata, gdy sedzia nie widziat.

D. Milcze, zastanawiam sig, czy sedzia to zauwazy.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23f. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Znajdujesz portfel na ulicy. Co robisz? (n = 1378)
Wyszczegolnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania
A B Cc D P | Ogoétem
N 175 26 35 86 322
A
% 53,5 32,5 241 38,1 41,4
N 38 32 27 20 117
B
% 11,6 40,0 18,6 8,8 15,0
Kibicujacy ©
N 46 16 63 41 S 166
c S
% 14,1 20,0 43,4 18,1 3 21,3
N 68 6 20 79 173
D
‘; % 20,8 75 13,8 35,0 22,2
E N 327 80 145 226 778
Iy Ogotem
'; % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
. N 181 27 25 48 281
2 A
% % 61,6 42,2 29,8 30,4 46,8
o
3 N 17 12 12 30 71
B
% 5,8 18,8 14,3 19,0 11,8
Niekibicujacy 0
N 32 16 38 18 S 104
c S
% 10,9 25,0 45,2 11,4 3 17,3
N 64 9 9 62 144
D
% 21,8 14,1 10,7 39,2 24,0
N 294 64 84 158 600
Ogoétem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Legenda:
A. Zwracam portfel wtascicielowi.

B. Zwracam go wtascicielowi, ale zachowam znalezne lub bede sie go domagac.

C. Zachowam portfel wraz z jego zawartoscia.
D. Oddam rodzicom lub innej osobie doroste;.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23g. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Kolega prosi cie o pozwolenie odpisania pracy domowej, ktorej zapomniat odrobi¢

(n=1381)
Wyszczegélnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania
A B C D P | Ogétem
N 310 89 32 26 457
A
% 73,3 39,9 55,2 35,1 58,7
N 80 98 11 27 216
B
% 18,9 43,9 19,0 36,5 27,8
Kibicujacy ©
N 15 20 6 5 S 46
c S
% 3,5 9,0 10,3 68 | © 59
N 18 16 9 16 59
D
o % 43 7,2 15,5 21,6 7,6
=
§ Ogélem N 423 223 58 74 778
-; Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
] N 199 92 14 15 320
2 A
H % 64,8 | 451 34,1 29,4 53,1
o
3 N 79 86 15 19 199
B
% 257 42,2 36,6 37,3 33,0
Niekibicujacy I
N 11 10 8 3 S 32
C S
% 3,6 49 19,5 59 | © 53
N 18 16 4 14 52
D
% 5,9 7.8 9,8 27,5 8,6
Ogélem N 307 204 4 51 603
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0

Legenda:
A. Daje bez stowa.

B. Daje, ale z zastrzezeniami, ze to ostatni raz, bo przeciez mogtem/mogtam mu poméc przy odra-

bianiu lekcji.

C. Nie daje, méwiac, ze mégt sam odrobic¢ i miat na to czas.
D. Nie daje, argumentujac, ze bytem i jestem gotowy/bytam i jestem gotowa mu pomdc, a Scigganie

i przepisywanie uwazam za oszustwo.

Zrédto: badania wtasne.
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Tab. 23h. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Jestem kontuzjowany/kontuzjowana, lekarz zabronit mi cwiczy¢, proponuje przerwe
w treningach, ale jutro mam wazny mecz (n = 1359)

Wyszczegolnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania A B [ D P ogé*em
N 54 47 30 20 151
A
% 35,5 14,6 15,6 19,8 19,7
N 37 169 69 46 321
B
% 24,3 52,3 35,9 455 41,8
Kibicujacy ©
N 35 57 73 16 S | 181
c S
% 23,0 17,6 38,0 158 S 236
N 26 50 20 19 115
D
o % 17,1 15,5 10,4 18,8 15,0
=
§ Ogélem N 152 323 192 101 768
‘; Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
N N 26 38 19 14 97
2 A
3
H % 36,1 12,5 16,5 13,9 16,4
[}
8 N 15 173 46 53 287
B
% 20,8 57,1 40,0 52,5 48,6
Niekibicujgcy 0
N 19 44 37 14 S | 114
c S
% 26,4 14,5 32,2 139 | S 19,3
N 12 48 13 20 93
D
% 16,7 15,8 11,3 19,8 15,7
Ogotem N 72 303 115 101 591
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
Legenda:

A. Przychodze na mecz bez wzgledu na zagrozenie, jako$ dam sobie rade, nic nikomu nie moéwigc.
B. Podejmuje rozmowe z trenerem, informuje go o decyzji lekarskiej i prosze o zwolnienie z meczu.
C. Chce by¢ na meczu, prosze lekarza o zastosowanie ,blokady”.

D. Zdrowie jest dla mnie najwazniejsze, nie przychodze na mecz.

Zrédto: badania wasne.
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Tab. 23i. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: W biegu przetajowym kolezanka obok potkneta sie, przewrdcita prawie pod moje nogi,

tarasujgc mi droge (n = 1366)

Wyszczegodlnienie/deklaracja

Odpowiedzi w badaniu 1

kibicowania
A B C D P | Ogétem
N 83 73 10 41 207
A
% 45,1 21,3 24,4 20,0 26,8
N 65 187 16 93 361
B
% 35,3 54,7 39,0 454 46,8
Kibicujacy ©
N 15 22 7 9 S 53
c S
% 8,2 6,4 17,1 44 | S 6,9
N 21 60 8 62 151
D
o % 11,4 175 19,5 30,2 19,6
§ N 184 342 4 205 772
< Ogétem
s % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
] N 50 50 11 28 139
2 A
H % 39,7 17,4 57,9 17,9 23,6
o
3 N 43 162 4 74 283
B
% 34,1 56,4 21,1 47,4 48,1
Niekibicujacy I
N 16 14 1 8 S 39
c S
% 12,7 4,9 5,3 51 | S 6,6
N 17 61 3 46 127
D
% 13,5 21,3 15,8 29,5 21,6
N 126 287 19 156 588
Ogoétem
% 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0

Legenda:
A. Omijam jg i biegne dale;j.

B. Zatrzymuje sie i pytam, co sie dzieje, czy cos jg boli, czy da sobie rade.
C. Jestem zty/zla, to dodatkowa barykada na mojej drodze, ale spiesze sie, gdyz chce wygraé.
D. Niewazna wygrana, pomagam kolezance.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23j. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Mam wazng impreze — spotkanie z przyjaciotmi, a mocno rozbolat mnie brzuch (n = 1366)

Wyszczegolnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania
A B Cc D P | Ogoétem
N 51 30 35 11 127
A
% 35,2 14,4 10,1 15,3 16,5
N 41 68 70 16 195
B
% 28,3 32,7 20,2 22,2 253
Kibicujacy ©
N 43 87 185 34 S | 349
c S
% 29,7 418 53,5 472 | S 453
N 10 23 56 11 100
D
o % 6,9 11,1 16,2 15,3 13,0
=
g Ogélem N 145 208 346 72 771
=~ Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
3 N 47 17 27 6 97
2 A
2 % 39,8 13,0 9,0 13,3 16,3
[}
é N 27 49 55 5 136
B
% 22,9 37,4 18,3 11,1 22,9
Niekibicujacy 0
N 37 53 184 24 S | 298
c =3
% 31,4 40,5 61,1 533 | S | 501%
N 7 12 35 10 64
D
% 5,9 9,2 11,6 22,2 10,8
Ogélem N 118 131 301 45 595
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
Legenda:

A. Natychmiast ide do lekarza, nie chce czeka¢ na najgorsze.

B. Zapisuje sie do lekarza na najblizszy termin, pije ziofa i ide na impreze.

C. Nie mam czasu i ochoty na lekarza — méwie rodzicom o swoich dolegliwos$ciach, biore to, co jest
w apteczce domowej, i licze, ze samo przejdzie.

D. Spotkanie jest najwazniejsze, niech sig¢ dzieje, co chce.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23k. Zmiana zachowania badanych ucznidéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Dowiedziatam/Dowiedziatem sie, ze kolezanka z mojej klasy zostata ztapana przez
nauczyciela na paleniu papieroséw (n = 1359)

Wyszczegélnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania
A B C D P | Ogétem
N 6 27 10 6 49
A
% 20,0 7,0 4,0 6,3 6,4
N 12 230 77 27 346
B
% 40,0 59,4 30,8 28,4 45 4
Kibicujacy ©
N 6 94 121 29 S 250
c S
% 20,0 243 48,4 30,5 3 32,8
N 6 36 42 33 117
D
‘; % 20,0 9,3 16,8 34,7 15,4
§ N 30 387 250 95 762
< Ogétem
'; % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
5 N 3 16 12 6 37
2 A
3
° % 12,0 4,3 7,5 16,2 6,2
o
3 N 14 224 53 9 300
B
% 56,0 59,7 33,1 24,3 50,3
Niekibicujacy I
N 6 100 74 13 S 193
c S
% 24,0 26,7 46,3 35,1 3 32,3
N 2 35 21 9 67
D
% 8,0 9,3 13,1 24,3 1,2
N 25 375 160 37 597
Ogoétem
% 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Legenda:

A. Przestaje sie do niej odzywac, jestem oburzona/oburzony.
B. Jestem wstrzasnieta/wstrzgsniety, rozmawiam z nig, dlaczego pali i czy zdaje sobie sprawe z ne-

gatywnego wptywu nikotyny na zdrowie.
C. Pocieszam ja, moéwigc, ze na pewno nie bedzie to miato wiekszych konsekwencji.
D. Ciesze sie, ze to nie mnie ztapano.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23l. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: Gram z kolezankami w pitke siatkowg na boisku, podchodzg dwie uczennice z mtodszych
klas, chcac sie dotgczyc, i proszg o mozliwosc¢ wspolnej gry (n = 1374)

Wyszczegolnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania A B [ D P ogé*em
N 54 31 107 8 200
A
% 31,6 37,3 22,7 17,4 25,9
N 25 20 47 7 99
B
% 14,6 24,1 10,0 15,2 12,8
Kibicujacy ©
N 86 27 304 24 S | 441
c S
% 50,3 32,5 64,5 522 | © 57,2
N 6 5 13 7 31
D
o % 3,5 6,0 2,8 15,2 4,0
=
§ Ogélem N 171 83 471 46 771
‘; Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
N N 45 10 72 5 132
2 A
3
H % 31,9 16,1 18,9 25,0 21,9
[}
8 N 17 16 30 2 65
B
% 12,1 25,8 7.9 10,0 10,8
Niekibicujgcy 0
N 74 29 260 10 S | 373
c S
% 52,5 46,8 68,4 50 | 61,9
N 5 7 18 3 33
D
% 35 11,3 47 15,0 5,5
Ogélem N 141 62 380 20 603
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
Legenda:

A. Prosze, aby poczekaty, az skonczymy, wtedy sobie pograja, na razie mogg poméc w sedziowaniu.

B. Mowie, zeby nie przeszkadzaty, gdy starsi graja.
C. Proponuje, aby poczekaty do konca seta i po jednej dotgczyty do obu grajacych druzyn.

D. Niech sobie same skompletujg sktad z réwnolatkow.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23m. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: W szkole na lekcji wychowania fizycznego wybierano sktady druzyn do gry w pitke nozna.
Wedtug mnie nie sg one tak samo silne, moja jest stabsza (n = 1374)

Wyszczegodlnienie/deklaracja

Odpowiedzi w badaniu 1

kibicowania
A B C D P | Ogétem
N 23 8 54 26 111
A
% 23,7 21,1 13,0 11,6 14,3
N 7 3 28 20 58
B
% 7,2 7,9 6,7 8,9 75
Kibicujacy ©
N 29 19 231 83 S | 362
c S
% 29,9 50,0 55,7 371 | © 46,8
N 38 8 102 95 243
D
o % 39,2 21,1 246 42,4 31,4
=
§ Ogélem N 97 38 415 224 774
-; Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
] N 25 8 39 24 96
2 A
H % 29,1 28,6 12,7 13,3 16,0
o
3 N 5 5 22 13 45
B
% 5,8 17,9 7,2 7,2 75
Niekibicujacy I
N 37 6 173 50 S | 266
c S
% 43,0 21,4 56,5 278 | © 44,3
N 19 9 72 93 193
D
% 22,1 32,1 235 51,7 32,2
Ogélem N 86 28 306 180 600
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0

Legenda:

A. Proponuje wybor jeszcze raz i zmieniam kryteria wyboru.
B. Obrazam sie, méwigc, ze nie bede gra¢ w tak stabej druzynie.
C. Dodaje otuchy zespotowi, méwigc, ze jesteSmy moze stabsi, ale to nie znaczy, ze nie mozemy

wygrac.

D. Nic nie robie, jest mi wszystko jedno.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 23n. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: W szkole ogtoszono konkurs plastyczny. Uzdolniona kolezanka, z ktorg rywalizowates/
rywalizowata$, zachorowata. Co robisz? (n = 1368)

Wyszczegolnienie/ deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania
A B c D P | Ogétem
N 96 36 81 17 230
A
% 487 20,6 23,1 34,7 29.8
N 27 64 55 7 153
B
% 13,7 36,6 15,7 14,3 19,8
Kibicujacy w
N 51 61 196 15 S | 323
c S
% 25,9 34,9 55,8 306 | 41,8
N 23 14 19 10 66
D
N % 1,7 8,0 5,4 20,4 8,5
S N 197 175 351 49 772
T . . .
Iy Ogotem Kibicujacy
3 % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
N N 56 30 57 1 154
2 A
H % 41,2 24,6 19,5 23,9 25,8
[}
é N 14 37 48 1 10
B
% 10,3 30,3 16,4 23,9 18,5
Niekibicujacy w
N 47 45 168 20 S | 280
c S
% 34,6 36,9 57,5 435 | © 47,0
N 19 10 19 4 52
D
% 14,0 8,2 6,5 8,7 8,7
Ogétem N 136 122 292 46 596
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0

Legenda:

A. Zacieram rece, ciesze sig, ze pozbytem sie/pozbytam sie rywalki, los tak zdecydowat.

B. Prosze nauczycielke o przedtuzenie terminu sktadania prac.

C. Dzwonie do kolezanki, informujac jg o konkursie.

D. Dzwonie do kolezanki w ostatniej chwili, czuje sie w porzadku, ale wiem, ze nie da rady wykonaé
tej pracy.

Zrédto: badania wiasne.
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Tab. 230. Zmiana zachowania badanych uczniéw z podziatem na kibicujgcych i niekibicujgcych
w sytuacji: W sgsiedztwie zamieszkat kolega o innym kolorze skory (n = 1356)
Wyszczegélnienie/deklaracja Odpowiedzi w badaniu 1
kibicowania A B c D P | Ogétem
N 363 78 13 24 478
A
% 71,7 44,8 52,0 40,0 62,5
N 98 67 7 17 189
B
% 19,4 38,5 28,0 28,3 247
Kibicujacy ©
N 14 7 1 4 S 26
c S
% 2,8 4,0 4,0 6,7 fl’ 3,4
N 31 22 4 15 72
D
‘; % 6,1 12,6 16,0 25,0 9,4
=
§ Ogélem N 506 174 25 60 765
3 Kibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
3 N 287 64 5 14 370
2 A
c;> % 69,3 48,5 35,7 45,2 62,6
o
3 N 84 58 4 8 154
B
% 20,3 43,9 28,6 25,8 26,1
Niekibicujacy ©
N 15 2 1 3 S 21
c S
% 3,6 1,5 71 9,7 3 3,6
N 28 8 4 6 46
D
% 6,8 6,1 28,6 19,4 7.8
Ogoétem N 414 132 14 3 591
Niekibicujacy % 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0

Legenda:
A. Probuje go poznac.

B. Nie podejmuje zadnych wysitkdw, czekam, az on wykaze inicjatywe kontaktu ze mna.
C. Namawiam kolegow, aby mu dokuczy¢.

D. Nie chce mie¢ z nim do czynienia.

Zrédto: badania wtasne.
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Tab. 24. Podstawowe zrédto wiedzy o fair play dla badanych gimnazjalistéw z podziatem na kibicujgcych

i niekibicujgcych (n = 1255)

Wyszczegolnienie/ Odpowiedzi w badaniu 1
deklaracja kibicowania A B C D E F G P | ogétem
A N | 148 46 21 49 37 10 15 326
% | 52,3 | 44,2 | 420 | 42,2 | 34,9 | 58,8 | 40,5 45,7
B N 40 15 6 5 12 1 5 84
% 14,1 | 14,4 | 12,0 43| 11,3 59| 13,5 11,8
c N 10 6 4 7 4 0 2 33
Py % 3,5 58 8,0 6,0 3,8 0,0 54 4,6
= o LN 139 |10 5 | 23 | 16 0 T . 94
% % | 13,8 96| 10,0 | 19,8 | 15,1 0,0 27| 8 13,2
2 g LN 31 |15 5 | 16 | 27 4 4 | S| 102
% 11,0 | 144 | 10,0 | 13,8 | 255| 23,5 | 10,8 14,3
F N 4 4 6 4 4 0 2 24
% 1,4 3,8| 12,0 3,4 3,8 0,0 5,4 3,4
g o LN |1 8 3 | 12 6 2 8 50
€ % | 39| 77| 60| 103] 57| 11,8] 216 7,0
§ Ogotem N | 283 | 104 50 116 | 106 17 37 713
3 % | 100 | 100 | 100 | 100 |100 |100 |100 100
'_g A N | 123 50 9 28 35 8 15 268
-g % | 57,5| 455| 429 | 42,4 | 44,9 | 50,0 | 40,5 49,4
8 B N 21 16 2 6 11 0 4 60
8 % 9,8 | 14,5 9,5 9,1 14,1 0,0| 10,8 111
- c N 13 4 1 6 8 1 2 35
A % 6,1 3,6 4,8 9,1] 10,3 6,3 5,4 6,5
H o N1 [ 73 [12]7 1 4 61
.-_g % 79| 155| 14,3 | 18,2 9,0 6,3| 10,8 § 11,3
é’ E N 22 14 1 11 11 2 3 = 64
% 10,3 | 12,7 48| 16,7 | 141 | 12,5 8,1 11,8
F N 5 3 2 1 1 1 2 15
% 2,3 2,7 9,5 1,5 1,3 6,3 5,4 2,8
G N 13 6 3 2 5 3 7 39
% 6,1 55| 14,3 3,0 6,4 | 18,8 | 189 7,2
Ogotem N | 214 110 21 66 78 16 37 542
% | 100 | 100 100 100 100 100 | 100 100
Legenda:
A. Nauczyciel wychowania fizycznego.
B. Rodzice.
C. Koledzy.
D. Internet.
E. TV.
F. Czasopisma.
G. Inne, jakie?

Zrédto: badania wiasne.
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Kwestionariusz ankiety ,,Fair play w sporcie i zyciu”

Chcielibysmy poprosi¢ o odpowiedz na kilka pytan dotyczgcych waszych po-

staw wobec sportu i wartosci fair play. Prosimy o szczeros$¢, poniewaz odpowiedzi
sg anonimowe, tzn. nikt nie bedzie sprawdzat, jak odpowiadate$/odpowiadatas.
Wyniki postuzg wytgcznie do badan naukowych. Mamy nadzieje, ze pytania nie
bedg trudne, ale jesli bedziesz miat/miata kiopot w zrozumieniu ktéregos z pytan,
popros$ 0 pomoc nauczyciela.

1.

Pte¢ (zakres| kotkiem wiasciwg odpowiedz).

a) meska b) zenska
Wyksztatcenie rodzicéw (zakresl kétkiem wiasciwg odpowiedz).
Mama Tata

a) wyzsze a) wyzsze

b) srednie b) Srednie

c) zawodowe c) zawodowe

d) podstawowe d) podstawowe

Aktywno$c¢ sportowa (zakres| kotkiem wtasciwg odpowiedz).
a) uprawiam sportw szkole w SKS-ie (wpisz dyscypling) .............cccceevvnnnn.

b) uprawiam sport w klubie — jakim? ..........ccooiiiiiii
AySCYPliNG — JAKAT .. e

c) uprawiam sport rekreacyjnie w wolnym czasie poza szkotg i klubem

d) nie uprawiam sportu w ogole

e) interesuje sie sportem, ale go nie uprawiam

f) w ogdle mnie nie interesuje (jesli sie nie interesujesz, przejdz do pytania
nr12).

Co najbz—irdziej cie interesuje podczas oglgdania zawodéw sportowych? (wy-

bierz tylko jedng odpowiedz, zakresl jg kotkiem)

a) wynik sportowy, rekord, uzyskanie miejsca

b) piekno i estetyka zawodow sportowych

c) ktotnie pomiedzy zawodnikami, zawodnikow z sedziami itp.
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d) wszystko to mnie interesuje

€) nie interesuje mnie sama zabawa, lecz mozliwos$¢ spotkania z przyjaciot-
mi w czasie zawoddéw

f) wtasny relaks

g) nic mnie nie interesuje, w ogdle nie ogladam zawoddéw sportowych

h) oprawa zawodow sportowych (doping, flagi itp.)

i) mozliwosé ,sprawdzenia sig” z kibicami druzyny przeciwne;j

J) COSINNEGO (COP) 1uiniiiii i e
5. Jak sadzisz, do czego prowadzi aktywne uczestnictwo w sporcie? Odpowiedz

na kazde pytanie, zaznaczajgc kotkiem: 1 — Zgadzam sie, 2 — Nie zgadzam
sie, 3 — Nie mam zdania.

P . Nie zga- Nie mam
W I Zgad
yszczegolnienie gadzam si¢ dzam sie zdania
Wyzwalania pozytywnych emocji 1 2 3
Zawierania nowych kontaktow/przyjazni 1 2 3
Umiejetnosci wspotpracy i wspotzycia w grupie 1 2 3
Ksztaltowania egoizmu, nadmiernego
egocentryzmu i innych podobnych negatywnych 1 2 3
cech
Mozliwo$ci stosowania niedozwolonych uzywek 1 2 3
Bycia uczciwym 1 2 3
Uczenia sie wygrywac za wszelkg cene 1 2 3
Wszechstronnego i harmonijnego rozwoju 1 2 3
Jednostronnego rozwoju 1 2 3
Nauczenia sie odpowiedzialno$ci 1 2 3
Uczenia sie stosowania regut sportowych 1 2 3
w zyciu codziennym
Ksztattowania charakteru 1 2 3

6. Jak twoim zdaniem powinni zachowywac sie zawodnicy w stosunku do za-
wodnikoéw z innych krajow, z ktdérymi spotykajg sie na waznych zawodach?
Wybierz tylko jedng odpowiedz, zakre$l jg kétkiem.

a) jak do przeciwnikdw, ktorych nalezy zwyciezy¢ za wszelkg cene
b) jak do przeciwnikow, ktérych nalezy zwyciezy¢ w rownej, uczciwej walce

c) jak do rywali w zawodach, w ktérych najwazniejszym celem nie jest zwy-
ciestwo za wszelkg cene, lecz sportowe wspoétzawodnictwo

d) trudno powiedziec.
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7. Jaki jest twoj poglad na sport wyczynowy i sportowe rekordy? Wybierz tylko

jedng odpowiedz, zakre$l jg kotkiem.

a) to szansa dla wielu ludzi

b) sport wyczynowy i sportowe rekordy majg ogromne znaczenie spoteczne

C) nie widze sensu w sporcie wyczynowym i w sportowych rekordach

d) uwazam sport wyczynowy i zwigzang z nim pogon za rekordami za dzia-
talnos¢ bezuzyteczng i szkodliwg spotecznie

e) to znakomita szkota zycia.

8. Kitdérzy zawodnicy twoim zdaniem zastugujg na najwyzszg ocene? Wybierz
tylko jedng odpowiedz, zakresl jg kotkiem.

a) ci, ktérzy osiggajg zwyciestwo w zawodach, chociaz nie postepowali fair

b) ci, ktérzy Scisle przestrzegali przepisoéw, dali widzom zadowolenie z tadnej
gry, ale nie osiggneli sukcesu

c) ci, ktorzy przestrzegali przepiséw, ale grali ,0stro”, zwyciezajac.

9. Jak czesto twoim zdaniem igrzyska olimpijskie (a takze inne miedzynaro-
dowe zawody, np. mistrzostwa Swiata) prowadzg do przedstawionych nizej
zachowan u zawodnikow i kibicow? Odpowiedz na kazde pytanie, zaznacz
kotkiem: 1 — Czesto, 2 — Czasami, 3 — Nigdy.

Zawodnicy Kibice
Wyszczegdlnienie
Czesto | Czasami | Nigdy | Czesto | Czasami | Nigdy

a) ;wiekszenie agresywnosci 1 9 3 1 9 3
i przemocy

b) Dyskryminacja i rasizm 1 2 3 1 2 3

c) Zb",i‘i"_"e ludzi réznych narodo- 1 2 3 1 2 3
WOSCI | ras

d) Pogtebianie przyjazni 1 2 3 1 2 3

e) Ujawnignig w.gporcie dopingu, 1 2 3 1 2 3
komercjalizacji, przekupstwa

10.

Ktore z pozytywnych cech sportowcow szczegdlnie sg dla ciebie wazne? Wy-

bierz jedng najwazniejszg, zaznacz jg kétkiem.

a) zdolnos¢ osiggania niewyobrazalnie wysokich wynikdw, ich profesjonalne
mistrzostwo

b) wysoka moralnos¢, nienaganna kultura zachowania
c) estetyczny wyglad zewnetrzny
d) wszechstronny, harmonijny rozwo;.
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11. Ktére z wymienionych cech charakteryzujgcych postawe fair play majg we-
diug ciebie najwieksze znaczenie w sporcie i zyciu? Zaznacz kétkiem odpo-
wiedz w kazdej linijce, gdzie 1 oznacza — Istotne znaczenie, 2 — Mato istotne,

3 — Jest bez znaczenia).

W sporcie W zyciu
Wyszczegélnienie Mato Bez Mato Bez
Istotne | . . Istotne | . .

istotne | znaczenia istotne | znaczenia
Réwnos¢ szans 1 2 3 1 2 3
Odpowiedzialno$é 1 2 3 1 2 3
Zdrowie 1 2 3 1 2 3
Przestrzeganie przepisow 1 2 3 1 2 3

12. Zajmij stanowisko wobec ponizszych stwierdzen. Odpowiedz na kazde py-
tanie zaznacz kétkiem: 1 — Zgadzam sig, 2 — Nie zgadzam sig, 3 — Nie mam

zdania.
P . Nie zga- Nie mam
Wyszczegdlnienie Zgadzam si¢ dzam sie zdania
Fair play kojarzy mi sie gtéwnie ze sportem 1 2 3
Fair play to dewiza postepowania kazdego
czlowieka bez wzgledu na to, czy uprawia 1 2 3
sport, czy nie
Fair play nie jest potrzebne, nie stuzy niczemu 1 2 3
Idea fair play przyczynia sie
. 1 2 3
do uszlachetnienia sportu
Brak zwigzku miedzy fair play w sporcie 1 2 3
i zyciu
Obchodzenie przepiséw jest dzisiaj bardzo 1 2 3
potrzebne i pozyteczne
W zyciu nalezy zawsze rywalizowac z tymi, 1 2 3
ktérzy majg réwne szanse
Pomoc stabszym wydaje sie zachowaniem 1 2 3
naturalnym
Nie ma potrzeby przyznawania sie
. . ) 1 2 3
do niezauwazonego przez nikogo btedu
Nalezy zawsze przyzna¢ sie do popetnionego
1 2 3
btedu
Istnienie przepiséw i norm utatwia wspotzycie 1 2 3
w grupie
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13.

14.

15.

Ktora z definicji fair play jest ci najblizsza? Wybierz jedng odpowiedz i zakresl|

jg kétkiem.

a) uznanie i zachowanie okreslonych regut gry i wspotzawodnictwa

b) zachowanie stojace ponad regulaminem

c) fair play jest rbwnoznaczne z uczciwg rywalizacjg w sporcie

d) fair play to szacunek dla godnosci ludzkiej i zachowania nakazéw etycz-
nych

e) fair play — uniwersalna wartos¢ sportu

f) fair play — szlachetna postawa zyciowa

g) fair play — szansa na przyjazn, szacunek dla innych

h) fair play — styl zycia

i) fair play — droga do zwyciestwa

j) fair play — bezstronnos¢, sprawiedliwosé, uczciwose

k) fair play — otwarta rywalizacja z zachowaniem réwnych szans

) Zzadna

m) nie wiem/nie rozumiem tego.

Co wedtug ciebie jest gtébwng przyczyng zachowan faul play w sporcie? Wy-

bierz jedng odpowiedz i zakre$l jg kotkiem.

a) wola zwyciestwa za wszelkg cene

b) stres

c) wygoérowana ambicja

d) korzysci materialne

€) presja otoczenia

f) inne, co?

g) nie wiem/nie rozumiem tego.

Kto wedtug ciebie w gtdéwnej mierze prezentuje postawe faul play w sporcie?
Wybierz jedng odpowiedz i zakre$l jg kotkiem.

a) zawodnicy

b) trenerzy

c) kibice

d) dziatacze sportowi

e) sedziowie

f) dziennikarze sportowi

g) inny, kto?

h) nie wiem/nie rozumiem tego.
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16. Ocen kazdy z podanych przedmiotéw nauczania pod wzgledem wazno$ci
w skali od 1 do 6 (przedmiotowi najwazniejszemu nadaj ocene ,6”, najmniej
waznemu ,17. Zaznacz kotkiem wybrang przez ciebie cyfre dla kazdego

przedmiotu.
a) jezyk polski 1 2 3 4 5 6
b) plastyka 1 2 3 4 5 6
c) matematyka 1 2 3 4 5 6
d) wychowanie fizyczne 1 2 3 4 5 6
e) biologia 1 2 3 4 5 6
f) historia 1 2 3 4 5 6
g) jezyk obcy 1 2 3 4 5 6

17. Co najbardziej cenisz u swojego nauczyciela wychowania fizycznego? Za-
znacz kétkiem maksymalnie trzy najwazniejsze odpowiedzi.

a) jego stosunek do uczniéw

b) wiedze z zakresu kultury fizycznej
c) wyglad zewnetrzny

d) sprawnos¢ fizyczng

e) dbatosé¢ o zdrowie

f) umiejetnosci ruchowe

g) kulture osobistg

h) uczciwos¢

i) przestrzeganie norm/zasad

j) obiektywne ocenianie

k) odpowiedzialnos¢

[) tworzenie przyjaznego klimatu podczas zajec

M) INNE, JAKIE? ... i e e e et e e
18. Jakie wartosci sg najwazniejsze w twoim zyciu? Zaznacz kétkiem maksymal-
nie trzy najwazniejsze odpowiedzi.

a) prawda f) tolerancja
b) przyjazn g) rodzina
c) zdrowie h) wiara

d) szczescie i) pienigdze

e) wyksztatcenie j) wolnos¢
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19.

20.

21.

22.

23.

k) mitos¢ p) patriotyzm

[) honor r) odpowiedzialnosé
m) madro$¢ s) piekno

n) sukces t) dobro

0) uczciwose

Podaj podstawowe zrédto swojej wiedzy o fair play? Zakresl kotkiem jedng
odpowiedz.

a) nauczyciel wychowania fizycznego

b) rodzice

c) koledzy

d) internet

e) TV

f) czasopisma

) INNE, JAKIE? ..o aas
W projekcie Jestem fair bierzesz udziat jako (zakres| kétkiem).

a) cztonek zespotu realizujgcego szkolny projekt Jestem fair

b) uczestnik zaje¢ w szkole (warsztaty, turnieje)

c) uczestnik zaje¢ poza szkotg (spotkanie z pitkarzami, bieg ulicg Piotrkow-
ska)

d) nie wiem

€) nie biore zadnego udziatu

f) NN, JAKIE? ..ot

Czy jestes sympatykiem/kibicem jakiego$ klubu sportowego?

a) Tak—Przejdz do czesci KIBIC

b) Nie—Zakoncz

KIBIC
Jestem kibicem klubu (zaznacz kétkiem odpowiedz):

a) Widzew todz
b) LKS to6dz

C) INNEQJO, JAKIEGOT ... ittt
Jak oceniasz swoje zaangazowanie w kibicowanie klubowi w skali od 1 do 10,
gdzie 1 jest wartoscig najnizszg, a 10 najwyzszg? Zaznacz kotkiem.

2 3 4 5 6 7 8 9 10
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24,

Jakie uczucia wywotuje w tobie stosowanie przez zawodnikéw przemocy
w walce sportowej w trakcie zawodow, ktére ogladasz? Wybierz tylko jednag
odpowiedz, zaznacz koétkiem.

a) z zadowoleniem oglgdam tak interesujgce widowisko

b) w zasadzie mam uczucia leku o zawodnikéw (szczegdlnie o tych, ktérym
kibicuje)

c) bardzo jestem tym zawstydzony

d) wszystko zalezy od mojego nastroju

e) nie przezywam zadnych szczegdlnych emocji.

25. Jak scharakteryzowatby$ siebie jako kibica? Zaznacz kétkiem wiasciwg od-
powiedz.
Wyszczegodlnienie dziia;ie :zi:r:gsé:;
a) Chodze na mecze/zawody sportowe tylko ,mojego” klubu 1 2
b) Jezdze na wyjazdowe mecze ,mojego” klubu 1 2
c) Chodze na mecze/zawody sportowe innych druzyn, innych 1 9
dyscyplin
d) Ogladam mecze/zawody sportowe w telewizji 1 2
e) Czytam gazety sportowe 1 2
f) Przegladam strony internetowe 1 2
g) Aktywnie uczestnicze na forach kibicowskich w internecie 1 2
h) Zdarza mi sie uczestniczy¢ w kibicowskich béjkach poza 1 2
stadionem
i) Aktywnie uczestnicze w dopingu na stadionie 1 2
j) Czesto zakladam szalik/czapke/inne w barwach klubu, nawet nie 1 2
idac na stadion
k) Zdarza mi si¢ wypisywac¢ na murach rézne kibicowskie hasta 1 2
I)  Wklejam vlepki w réznych miejscach 1 2
m) Organizuje oprawy meczéw swojej druzyny (ultras) 1 2
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26.

27.

Jak dtugo kibicujesz swojemu klubowi? Wybierz tylko jedng odpowiedz, za-
znacz koétkiem.

a) krocej niz rok

b) 1-2 lata

c) 3-4 lata

d) dtuzej niz 4 lata.

Kto wprowadzit cie w kibicowanie? Odpowiedzi zaznacz koétkiem.
a) rodzic

b) rodzenstwo

c) kolega/kolezanka ze szkoty

d) kolega/kolezanka z osiedla/podworka
e) nauczyciel wuefu

f) trener

g) inny, kto?

h) nie wiem/nie pamietam.

Dziekujemy za udziat w badaniu.

Test sytuacyjny

Przygotowali$my dla ciebie kilka sytuacji z zycia i sportu, w ktérych mo-

zesz sie znalez¢. W kazdej z sytuacji proponujemy ci rézne mozliwosci zachowa-
nia. Wybierz te — zakreslajgc kotkiem tylko jedng litere (A, B, C, D) — ktdra bytaby
najblizsza tobie. JesteSmy przekonani, ze dokonasz rozwaznego wyboru.

Test sytuacyjny stuzy celom naukowym i ma charakter anonimowy.
Dziekujemy za udziat w badaniu!

PRZESTRZEGANIE PRZEPISOW

Po przegranym przez przeciwnikdw meczu stysze ostre, niesprawiedliwe

oskarzenia pod adresem moim i mojej druzyny o gre nie fair.

A. Nic mnie to nie obchodzi, niech sobie moéwis.

B. Staram sie wyjasnic¢, o co chodzi i jakie zachowania naszej druzyny miaty
charakter nie fair.

C. Wykorzystuje takie same oskarzenia pod adresem przeciwnikéw — tez
grali nie fair.

D. Wyjasniam im, ze od takich decyzji jest sedzia.

Moja przyjaciotka niezbyt dobrze nauczyta sie lekcji na dzisiaj, grozi jej zta

ocena — btagalnym wzrokiem patrzy na mnie, czekajgc na podpowiedz.

A. Nie zwracam na nig uwagi.

B. Podpowiadam, chociaz wiem, ze nie powinienem/nie powinnam, bo i tak
jej nie uratuje, skoro nie umie.

C. Podpowiadam, bo wiem, ze i tak jest dobra, a to, ze nie umie, to przypadek.

D. Nie podpowiadam, bo zrobie jej krzywde — powinna sie nauczy¢, a tak
dostanie dobrg ocene, a nie bedzie umiata.
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Korzystajac z komunikacji miejskiej (tramwaj, autobus):

A. Wykupuje migawke.

B. Zawsze kasuje bilet jednorazowy.

C. Czasami kasuje bilet jednorazowy.

D. Staram sie przejecha¢ na gape, moze mi sie uda.

Sedzia nie zauwazyt, ze moj rzut do kosza odbyt sie po zbyt duzej licznie krokow.

A. Zgtaszam ten fakt sedziemu.

B. Nie zgtaszam, czekam na jego werdykt, jesli jest pomysiny dla mnie
— ciesze sie.

C. Gram dalej i czekam na kolejng takg sytuacje, widocznie sedzia nie za-
uwaza uchybien.

D. Nie zgtaszam, gram dalej, ale czuje sie z tym Zle.

ODPOWIEDZIALNOSC

W trakcie zawodow w pitce koszykowej nauczyciel zdejmuje cie z boiska za

— jego zdaniem — zbyt brutalng gre.

A. Obrazam sie, znikam w szatni.

B. Nie rozmawiam z trenerem i kolegami z zespotu, uwazam, Zze zrobiono mi
krzywde, gdyz przeciwnik grat nie fair.

C. Schodze z boiska, siadam na tawce i dopinguje swoj zespdt do korica meczu.

D. Mam pretensje do trenera, Ze nie jest sprawiedliwy, ale schodze z boiska.

Znajdujesz portfel na ulicy. Co robisz?

A. Zwracam portfel wtascicielowi.

B. Zwracam go witascicielowi, ale zachowam znalezne lub bede sie go do-
magac.

C. Zachowam portfel wraz z jego zawartoscia.

D. Oddam rodzicom lub innej osobie doroste;.

Przyjaciotka prosi cie o pozwolenie odpisania pracy domowej, ktérej zapo-

mniata odrobic.

A. Daje bez stowa.

B. Daje, ale z zastrzezeniami, ze to ostatni raz, bo przeciez mogtem/mog-
tam jej pomoc przy odrabianiu lekcji.

C. Nie daje, méwigc, ze mogta sama odrobi¢ i miata na to czas.

D. Nie daje, argumentujac, ze bytem i jestem gotowy/bytam i jestem gotowa
jej pomoc, a Scigganie i przepisywanie uwazam za oszustwo.

W czasie meczu sfaulowatem/sfaulowatam kolege/kolezanke z przeciwnej

druzyny.

A. Coz, kazdemu sie zdarza, przeciez nie naumysinie.

B. Podchodze, przepraszam, pytam, jak moge pomaéc.

C. Zastuzyt/Zastuzyta na ten faul, ciggle mnie faulowat/faulowata, gdy se-
dzia nie widziat.

D. Milcze, zastanawiam sie, czy sedzia to zauwazy.
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ZDROWIE

Jestem kontuzjowany/kontuzjowana, lekarz zabronit mi ¢wiczy¢, proponuje

przerwe w treningach, ale jutro mam wazny mecz.

A. Przychodze na mecz bez wzgledu na zagrozenie, jakos dam sobie rade,
nic nikomu nie méwigc.

B. Podejmuje rozmowe z trenerem, informuje go o decyzji lekarskiej i pro-
sze o0 zwolnienie z meczu.

C. Chce by¢ na meczu, prosze lekarza o zastosowanie ,blokady”.

D. Zdrowie jest dla mnie najwazniejsze, nie przychodze na mecz.

Mam wazng impreze — spotkanie z przyjaciétmi, a mocno rozbolat mnie brzuch.

A. Natychmiast ide do lekarza, nie chce czekaé na najgorsze.

B. Zapisuje sie do lekarza na najblizszy termin, pije ziota i ide na impreze.

C. Nie mam czasu i ochoty na lekarza — mowie rodzicom o swoich dolegli-
wosciach, biore to, co jest w apteczce domowej, i licze, ze samo przej-
dzie.

D. Spotkanie jest najwazniejsze, niech sie dzieje, co chce.

W biegu przetajowym kolezanka obok potkneta sie, przewrdcita prawie

pod moje nogi, tarasujgc mi droge.

A. Omijam jg i biegne dale;.

B. Zatrzymuje sie i pytam, co sie dzieje, czy cos$ jg boli, czy da sobie rade.

C. Jestem zly/zta, to dodatkowa barykada na mojej drodze, ale spiesze sie,
gdyz chce wygrac.

D. Niewazna wygrana, pomagam kolezance.

Dowiedziatem sie/Dowiedziatam sie, ze kolezanka z mojej klasy zostata zta-

pana przez nauczyciela na paleniu papierosow.

A. Przestaje sie do niej odzywac, jestem oburzony/oburzona.

B. Jestem wstrzasniety/wstrzasnieta, rozmawiam z nig, dlaczego pali, i py-
tam, czy zdaje sobie sprawe z negatywnego wptywu nikotyny na zdrowie.

C. Pocieszam jg, méwigc, ze na pewno nie bedzie to miato wiekszych kon-
sekwencji.

D. Ciesze sie, ze to nie mnie ztapano.

ROWNOSC SZANS

W szkole ogtoszono konkurs plastyczny. Uzdolniona kolezanka, z ktérg rywa-

lizowates/rywalizowatas, zachorowata. Co robisz?

A. Zacieram rece, ciesze sie, ze pozbytem sie/pozbytam sie rywalki, los tak

zdecydowat.

Prosze nauczycielke o przedtuzenie terminu skfadania prac.

Dzwonie do kolezanki, informujgc jg o konkursie.

Dzwonie do kolezanki w ostatniej chwili, czuje sie w porzadku, ale wiem,

ze nie da rady wykonac tej pracy.

Gram z kolezankami w pitke siatkowg na boisku, podchodzg dwie uczennice

z mtodszych klas, chcac sie dotgczyc, i proszg o mozliwos$¢ wspdlnej gry.

A. Prosze, aby poczekaty, az skonczymy, wtedy sobie pograja, na razie
mogg pomoc w sedziowaniu.

B. Mowie, zeby nie przeszkadzaty, gdy starsi graja.

OOow
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C.

D.

Proponuje, aby poczekaly do kohca seta i po jednej dotgczyty do obu
grajgcych druzyn.
Niech sobie same skompletujg sktad z réwnolatkéw.

3. W szkole na lekcji wychowania fizycznego wybierano sktady druzyn do gry
w pitke nozng. Wedtug mnie nie sg one tak samo silne, moja jest stabsza.

A.
B.
C.

D.

C.
D. Nie chce mie¢ z nim do czynienia.

Proponuje wybdr jeszcze raz i zmieniam kryteria wyboru.

Obrazam sie, méwigc, ze nie bede grac¢ w tak stabej druzynie.

Dodaje otuchy zespotowi, méwigc, ze jesteSmy moze stabsi, ale to nie
znaczy, ze nie mozemy wygrac.

Nic nie robie, jest mi wszystko jedno.

W sgsiedztwie zamieszkat kolega o innym kolorze skory.
A.
B.

Prébuje go poznaé.

Nie podejmuje zadnych wysitkow, czekam, az on wykaze inicjatywe kon-
taktu ze mna.

Namawiam kolegéw, aby mu dokuczy¢.
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Kwestionariusz ankiety

Deklaracja udziatu w projekcie
Dlaczego Pan/Pani decyduje sie wzig¢ udziat w projekcie edukacyjnym Je-

stem Fair?

Prosze ustosunkowac¢ sie do ponizej zamieszczonych argumentéw uzasad-

niajgcych wziecie udziatu w projekcie Jestem fair, okreslajgc ich istotnos¢ w Pana/
Pani przypadku w pytaniach: 1-5 na skali od 0 do 4, gdzie 0 oznacza ,nieistotny”,
1 — ,mato istotny”, 2 — ,obojetny”, 3 — ,istotny” i 4 — ,bardzo istotny”, oraz uzupet-
niajgc w pytaniach 6—8 miejsca wykropkowane.

1.

Moj udziat w projekcie wynika z potrzeby aktywnosci na rzecz witasnego roz-
woju zawodowego — awansu zawodowego.

0 1 2 3 4

Moj udziat w projekcie wynika z wtasnego zainteresowania problematykag
sportowego kibicowania.

0 1 2 3 4
Wigze z tym projektem nadzieje na tagodzenie antagonizmow wsréd kibicow.
0 1 2 3 4

Wykazanie sie aktywnos$cig w ramach szeroko pojetej problematyki wychowa-
nia fizycznego — dzieki projektowi mam szanse podnie$¢ range przedmiotu.

0 1 2 3 4

Fair play jest ideg wzbogacajgcg proces wychowawczy — jest narzedziem
ksztattowania osobowosci mtodego cztowieka.

0 1 2 3 4

Mam pomyst/pomysty wzbogacenia swojego przedmiotu o tresci, ktére dzieki
projektowi moge zrealizowac — jakie, prosze wymienic.
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7. Z pomoca projektu chce rozwigza¢ problem, z ktérym mam do czynienia
w swojej placowce — prosze krétko scharakteryzowag, jaki to problem.

8. Jesli istnieje inny powdd, dla ktérego decyduje sie Pan/Pani wzigé udziat
w projekcie Jestem fair, prosze go krotko przedstawi¢ w tym miejscu.

Dziekujemy za wypetnienie ankiety!

Ewaluacja dla nauczycieli po realizacji pierwszej edycji projektu eduka-
cyjnego Jestem Fair

Zapraszamy do wziecia udziatu w ankiecie ewaluacyjnej po realizacji pierw-
szej edycji projektu edukacyjnego Jestem fair. W pytaniach 1—4 nalezy zakresli¢
jedng z ocen od 0 do 4, gdzie 0 oznacza nieistotny, 1 — mato istotny, 2 — obojetny,
3 —istotny i 4 — bardzo istotny, w pytaniach 5-7 podkresli¢ odpowiedz ,tak”, ,nie”
lub ,nie wiem” i uzupetni¢ wykropkowane miejsca.

1. Udziat w projekcie spetnit moje oczekiwania.
0 1 2 3 4

2. Udziat w projekcie zmienit niekorzystne relacje wsrod uczniow/kibicow anta-
gonistycznych klubdw.

0 1 2 3 4
3. Udziat w projekcie podniést range przedmiotu wychowanie fizyczne w szkole.
0 1 2 3 4

4. Fair play jest ideg wzbogacajgcg proces wychowawczy — jest narzedziem
ksztattowania osobowosci mtodego cztowieka.

0 1 2 3 4
5. Czy bedzie Pan/Pani w swojej dalszej pracy dydaktyczno-wychowawczej re-
alizowat/realizowata tresci zaczerpniete z projektu?
TaK, KO E 2 ..
Ni€, AlaCZEGO 7 .. e
6. Czy udato sie Panu/Pani dzieki udziatowi w projekcie rozwigza¢ konkretny
problem, z ktérym ma Pan/Pani do czynienia w swojej placowce?
Tak.
Nie —dlaCZEGO7 ... e
Nie wiem.
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7. Czy wziagtby Pan/wzietaby Pani udziat w kolejnej edycji projektu Jestem fair?
Tak.
Nie.
Nie wiem.

Jesli chciatby Pan/chciataby Pani zasugerowac propozycje do realizacji w ko-
lejnych edycjach projektu, prosze je wypunktowaé w tym miejscu:

Dziekujemy za wypetnienie ankiety.






Zalacznik 4. Wyrdznienia, rekomendacje klubéw
sportowych i wybrane materiaty prasowe dotyczace
realizacji projektu edukacyjnego Jestem fair

: : Wyrozmeme Falr Play PKOI 2010
b f i za promocm wartosm falr play

. “dl‘a“ i

ZESPOI’.U PRACOWNI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
i I ZDROWOTNEGO

Wyd2|alu Nauk o Wychowaniu
Unlwersytetu Lodzklego ;
! il wosobach Gl i
dr Arkadiusz Kazmlerczak (klerowmk), dr Jolanta Kowalska, dr Pawei
Lawniczak, dr Anna Makarczuk dr Anna Maszorek Szymala, dr Michat
;‘Smrarskl Czapllckl, dr Jadwrga Robacha, dr WOJCIech Wleczorek mgr ‘
; Piotr KQlea mgr Katarzyna Krol mgr Anna Bartoszewska

b ‘P € cowma funkc;onule w strukturze orgamzacyjnej Wydnalu Nauk o Wychowanlug
Uni ersytetu Lodzkrego (dnekan prof dr hab Grzegorz‘MlchaIskl) Wymlemem jej
pracownicy pod 'kierunkiem dr. Arkadiusza Kazmlerczaka od wielu Iat z duzym
powodzemem tacza badama naukowe ze srodowrskrem oswratowym | sportowym
mrasta kodzi. Wyniki tych badan we wspolpracy Pracownl i w{adzaml mlasta Lodzi,

b Mmlsterstwem‘ ‘Spraw' Wewnetrgnych i Admmlstracjl i Mmlsterstwem Sportu ;

v e g Turystyki sa wdrazane sukcesywnie do edukacjl szkolnej (nauczyclele i uczmowre)
R |,a‘ktywnosc1 sportowej (zawodmcy i trenerzy) oraz do odbloru widowrska sportowego
przez k|b|cow

; Zarowno w baclanlachy ]ak iw proce5|e wdrazanla aktywny udnal maja studencl Jest

f to rzadki' przypadek mtegracjl srodomsk naukowych oswmtowych i sportowych wokol |

nig kreowama i promocjl ‘wartosci . fair play ' sporcie il wi zycm mlodzrezy oraz ;

i w zyciu calego‘mlasta Przyklad godny nasladowanla | ) i ]

Jofla Fikowkka (- ‘ i . Andf2ej Krasnicki

g&mwﬂm

Przewodmczaca oy i i reze e d 3
Klubu Fair Play PKOI I 42 : ‘Polskiegp‘ Komitg{u Olimpijskiego ' .

5 Wars;awa, 23 marczr 2044 r.
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Wyroznienie FAIR PLAY PKOI
2009 ’

dia
JOLANTY KOWALSKIEJ

za promocje wartosci fair play

Dr Jolanta Kowalska, nauczyciel akademicki w AWF Warszawa
i aktualnie Wydzialu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu Lodzkiego jest
autorka i koordynatorka projektow edukacyjnych promujacych wartosci
fair play w sporcie i w zyciu miodziezy na réznych poziomach
edukacyjnych - od przedszkola, szkote podstawowa i gimnazjum do
szkoly wyzszej ksztalcacej przysziych nauczycieli wf i trenerow.

Ponadto pasja Jej jest uczestnictwo w przygotowaniu projektow
edukacyjnych dla polskich kibicow, ktorych chce przepoi¢ troska
o zachowania fair play. Posiada znaczacy dorobek naukowy na temat
funkcjonowania fair play w edukacji i w sporcie. Jej zastuga jest
transmisja wynikow badai do praktyki edukacyjnej w sporcie i w zyciu
miodziezy.

-

ofia Zukowska Piogf Nurowpski

Soudcualia

Przewodniczaca Prezes
Klubu Fair Play PKOI Polskiego Komitetu Olimpijskiego

Warszawa, 24 marca 2010 r.
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T FAIR PLAY
%’1\,, - MOVEMENT

European
Fair Pl‘ay Diploma 2017

JOLANTA KOWALSKA

Under the Patronage of
European Olympic Committees
European Fair Play Movement

Haifa, October 2017
Ardv0g

Christian Hinterberger u/ @15({/ 69//;'
EFPM President Awarding Jury
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Polski Komitet Olimpijski

Polska Akademia Olimpijska

VV KONKURS POLSKIEJ AKADEMII OLIMPHSKIE]
NA PRACE Z ZAKRESU OLIMPIZMU.| EDUKACII OLIMPIJSKIEJ

DYPLOM

Jolanty E. Kowalskiej

za publikacje
pt.:,Fair Play w wychowaniu do kulturalnego odbioru widowiska sportowego”

(Ministerstwo Spraw Wewnetrznych Departament Nadzoru oraz Uniwersytet Lodzki,
: Wydziat Nauk o Wychowaniu)

z serdecznymi gratulacjami

Andrzej Krasnicki Jozef Lipiec

+ G2
a;n/mii Olimpijskiej

JMU Sy
Prezes Polskiego Komitetu Olimpijskiego Przewodpiczacy Polskiej Ak:

Warszawa, 11 czerwca 2013 roku
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€'®» wspolne
€y> osiedla

Podziekowania

dla
dr Jolanty Kowalskiej

Wydziat Nauk 0 Wychowaniu
Uniwersytetu £.6dzRiego,
Koordynator projeRtu ,Jestem Fair”

za wkfad i zaangaZowanie
w organizacje szRolenia dla funkgjonariuszy Policji
garnizonu {0dzkiego w ramach przygotowati

do Mistrzostw Europy w Pitce Noznej —,Euro 2012 ¢

Sieradz, dnia 24 marca 2011 roku
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| Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji
Podsekretarz Stanu

Warszawa, dnia pazdziernika 2011 1.

Organizatorzy
Uczestnicy
Projektu ,,Jestem Fair ”

5'Zahowm‘ Q“‘S‘/‘Vo ’

Pragng pogratulowaé wszystkim Osobom zaangazowanym w realizacj¢ programu
JJestem Fair” tak udanego przebiegn calego projektu i tego turnieju, stanowigcego

podsumowanie dotychczasowych dziatan.

Swoje podzigkowania kieruje do Pomyslodawcéw programu ,Jestem F air” oraz
Wszystkich jego Realizatoréw, a takze Uczestnikow i pragng zapewnié¢ Pafistwa o moim statym
poparciu dla programu. Jest mi on szczegblnie bliski i niezwykle wazny, przede wszystkim
z uwagi na fakt, ze stanowi bardzo udang prébe spojrzenia na zasadg fair play, jako warto$é
wychowawcza w przeciwdziataniu chuliganstwu na stadionach.

Dzigkuje w szczegolnosci za przebieg tego turnieju, realizowanego w duchu idei fair play
i zycze Wszystkim kolejnych, tak udanych imprez. Jestem peten uznania przede wszystkim dla
wspanialej atmosfery towarzyszacej zawodom 1 tak goracego dopingowania druzyn
uczestniczacych w turnieju, wolnego od jakichkolwiek uprzedzen i stereotypow.

Moje szczegdlne podzigkowania kieruje do Organizatoréw turnieju oraz oséb
odpowiedzialnych za realizacje programu ,Jestem Fair” za ogromny wklad sit i serca

w realizacjg projektu.

Jednakze najgoretsze podzigkowania i najwigksze brawa naleza si¢ dzieciom i mtodziezy
uczestniczacym w programie ,Jestem Fair”. Jestem przekonany, ze zasady kibicowania
przekazane przez prowadzacych zajecia oraz dobra zabawa podczas zawodéw, utrwality we
wszystkich zasadg fair play.

Jeszcze raz serdecznie gratulujg realizacji projektu.
E sero/e,cn,/:.. B /k(:/i’éf«/ﬂtht‘mu-,’

/Qo/am Qpac/@’

ul. Stefana Batorego 5, 02-591 Warszawa
T. 22601 3914, F. 22 845 18 20
E. marta pilarska@mswia.gov.pl

Spraw W chiA
Departament Analiz i Nadzoru
Wydziat VI - ii Wspo 2
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\ LODZKI KLUB SPORTOWY SA

| 94-020 tODZ, al. Unii Lubelskiej 2, tel /fax +48 42 686 19 87 e-mail: kslodz@lkslodz.pl

t.6dz, dn.24.03.2011

Urzad Miasta todzi
Wydziat Edukacji
Koordynator Projektu
Pani Elzbieta Kukuta

Italcolor REKOMENDACJA

&

TiLiA

Szanowna Pani,

W imieniu t6dzkiego Klubu Sportowego SA dzigkujemy za zaproszenie do udziatu w
projekcie ,Jestem fair”. Z radoscig wzigli$my udziat w przedsiewzigciu, ktérego dziatania skupiajg
sie na edukacji i pokazywaniu dzieciom i mtodziezy zasad kulturalnego kibicowania oraz szacunku
dla drugiego cztowieka.

Uwazam, ze dziatania i program tego projektu przyczynig si¢ wydatnie do zwigkszenia
$wiadomosci kibicéw, a tym samym bezpieczenstwa podczas imprez pitkarskich, co jest niezwykle
wazne dla miasta, jakim jest £6dz, oraz w kontekscie zblizajgcego sie turnieju EURO 2012.

A s

y Podpisano,

Loy { \ Y
2 \{ ) 2
Jak\ligﬂ/rga\n wim\m

Prezes Zarzadu tKS SA

&

|
LODZKI KLUB SPORTOWY
Spotka Akcyjna

94-020 £6dz, al..Unii Lubelskiej 2
NIP- 727-27-56-673, Regon: 100826240

Lodzki Klub Biznesu

NIP 727-275-56-73 REGON 100826240
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RTS Widzew £odz S.A.
92:230k9dz, Al J. Pitsudskiego 138
Telefon: +48 42 676 52 60, 426765262

Sad Rejonowy dla todzi - Sradmie: odzi | KRS: 0000281041 | REGON: lqﬁ350913’| N
Wysokosc kapitatu zakladowego: 8 500 000 PLN i

+6dz dnia 04.04.2011r.

Wydziat Edukacji
Urzedu Miasta todzi
Koordynator Projektu
Pani Elzbieta Kukuta

REKOMENDACJA

Szanowna Pani,

W imieniu RTS Widzew £ddZ SA dziekujemy za zaproszenie do udziatu w projekcie ,Jestem
fair”. Z radosciq wziglismy udziat w przedsiewzieciu, ktdrego dziatania skupiaja sie na edukacji i
pokazywaniu dzieciom i miodziezy zasad kulturalnego kibicowania oraz szacunku dla drugiego

czlowieka.
Uwazam, ze dziatania i program tego projektu przyczynig si¢ wydatnie do zwiekszenia $wiadomosci
kibicéw, a tym samym bezpieczeristwa podczas imprez pitkarskich, co jest niezwykle wazne dla

miasta, jakim jest £6dz, oraz w kontekscie zblizajacego sie turnieju EURO 2012.

Nasze stanowisko, w aspekcie poprawy bezpieczenstwa i kultury kibicowania, jest zblizone do
stanowiska catego $rodowiska sportowego todzi, szczegdlnie do t.édzkiego Klubu Sportowego.

Z powazaniem

widzew,pl
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Widzew ponownie w projekcie ,Jestem Fair” D I(
UK®©S$

20040531 § 2388 § Drekus | Ueabs odsion: 273

Widzew £6dz ponownie bierze udziat w projekcie ,Jestem Fair”. Jest on kontynuacja programu
pilotazowego, realizowanego w roku szkolnym 2009/2010 w czterech szkolach podstawowyd'l z
terenu Miasta todzi. Wéwczas klubu

opowiadali im m.in. o zasadach fair. Wiecej informacji o tamtych spotkaniach znajduje s;e t
tuta), iy oraz tutaj.

Celem projekw jest propaguwanna idei fair play, jako edukacyjnego elementu zwalczama rasizmu,
i tolerancji dla
innych nséb kultur i wyznaﬁ wsrtSd uczniéw klas pierwszych, rozpoczynajacych III etap ksztalcenia
(nauke w gimnazjach).

Kilka dni temu w Urzedzie Miasta todzi odbylo sig
pomiedzy Ildemml projektu - Uniwersytetem tédzklm i Unedem Miasta Lodzu - oraz jednosﬂ(aml

Spraw ji oraz Sportu i
Turys!ykl a takze partnerami.

Oprécz Widzewa w projekcie ,Jestem Fair” udzial bior takze Polski Komitet Olimpijski, £6dzki Klub
Sportowy, Komenda Miejska Policji w todzi, Straz Miejska w todzi, Stowarzyszenie ,Nigdy wiecej",
Stowarzyszenie ,Czerwona Kartka Rasizmowi", Centrum Zaje¢ Pozalekcyjnych Nr 1 w todzi, TVP
+t6dz, TV TOYA oraz Portal Intemetowy ,Dzieci w odzi",

Widzew ponownie w projekcie ,Jestem fair”, Widzew.pl, 31.01.2011.
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Pitkarze LKS-u i Widzewa beda wychowywac kibicow
50.01.2011

Jak walczy¢ ze "stadionowymi chuliganami”, wulgarnymi napisami na murach, antysemityzmem? Wadze
todzi postanowity zaczaé od gimnazjalistéw. Do szkét przyjda pitkarze £KS-u i Widzewa.

- Wiem, ze wsrod kibicdw sg ludzie wspaniali i oddani, ale sg tez tacy, ktérzy kibicowanie zupetnie inaczej
odbieraja. W todzi problem z tymi drugimi mamy, niestety, czesciej niz w innych miastach - méwila wczoraj w magistracie
prezydent Hanna Zdanowska. - Cieszg sig, ze projekt "Fair Play" rusza wiasnie u nas i ze wigczajg si¢ do niego takze oba l6dzkie
kluby sportowe, ktdrych kibice, méwiac oglednie, nie przepadaja za soba. Jest nadzieja, ze nie powtdrza sig takie sytuacije jak ta
sprzed kilku tygodni, gdy na skutek wrogoéci zgingt miody czliowiek.

Porozumienie o wspdlpracy przy "Fair Play" podpisali wczoraj prezydent Zdanowska, przedstawiciele Uniwersytetu £6dzkiego,
MSWIA oraz Ministerstwa Sportu. Wiaczyly sig do niego takze tédzka policja i straz miejska, a takze Widzew i LKS. - "Fair play" to
zasada, ktéra powinna nam przys$wiecaé nie tylko na stadionach, ale takze w codziennym zyciu - méwita Katarzyna Sobierajska,
podsekretarz stanu w Ministerstwie Sportu. - Przed nami mistrzostwa Europy w pitce noznej, w 2014 roku chcemy byé
gospodarzami mistrzostw $wiata w siatkowce. To dobry czas, zeby pomysle¢ o edukacji miodych kibicow.

Podpisujac porozumienie, Adam Rapacki, podsekretarz stanu w MSWIA, pogratulowat wspdipracy magistratowi i tédzkim klubom.
- W todzi jest duzo do zrobienia, a lepiej edukowad, niz pézniej egzekwowac porzadek - podkreslal. - Bede namawiat inne miasta,
na przykiad Krakow, aby wiaczyly sig do realizacji projektu u siebie.

Tworczynig pilotazowego projektu "Fair Play" jest dr Jolanta Kowalska z Uniwersytetu t.édzkiego. W ubiegtym roku szkolnym
wyprébowywano go w czterech podstawéwkach, a ich uczniowie spotykali sie na warsztatach z policjantami i pitkarzami, zwiedzali
tédzkie stadiony. - Przyznawali, ze piszac na murach "Jude" albo rysujgc gwiazde Dawida, nie wiedzg, co te symbole oznaczaja.
Byli w szoku, gdy pokazywalismy im, ze pitkarze z przeciwnych druzyn sg po pracy dobrymi kolegami - opowiada Kowalska. -
Przeprowadziliémy badania, z ktérych wynika, ze ta edukacja jest skuteczna i potrzebna uczniom.

Dlatego "Fair Play" bgdzie kontynuowane z wigkszym rozmachem. Juz w lutym akcja ruszy we wszystkich {édzkich gimnazjach.
Najpierw o zwalczaniu rasizmu, ksenofobii i o kulturalnym kibicowaniu bedg rozmawia¢ nauczyciele, policjanci i straznicy miejscy.
Pdzniej warsztaty i debaty na temat kibicowania i tolerancji zostang zorganizowane w szkotach. Odwiedza je delegacje pitkarzy z
obu lédzkich druzyn, a uczniowie na wiasne oczy zobacza, ze ich idole sg kolegami. W planach sg tez bieg ulicg Piotrkowska, a
takze migdzynarodowy turniej pitkarski z udzialem tédzkich gimnazjalistow.

Czy w Widzewie i LKS-ie wierza w pokdj i przyjazn migdzy kibicami? - Gdybym nie miat wiary, to bym do tego projektu nie
przystepowal - mowi Cezary Swiatczak, dyrektor ds. bezpieczeristwa Widzewa. - Ale jestem realista. Nie da sig od razu sprawic,
zeby skoriczyly sig ustawki i waénie. Na pewno jednak warto budowa¢ pozytywne wzorce kibicowania i szacunek do przeciwnej
druzyny. To moze zaprocentowac w przysztosci.

Szybkiej odmiany wérdd kibicdw nie spodziewa sie tez Jakub Urbanowicz, prezes £KS-u. - Watpie, ze uda sie przeméwic¢ do
rozsadku stadionowym chuliganom, ale jest nadzieja, ze dzigki odpowiedniej edukacji nie dochowajg sig nastgpcow. Podoba mi
sig jeszcze jedno: w korcu kto$ zauwazyl, ze nietolerancja i agresja wsrod niektorych kibicéw to problem spoleczny. Nie sa za
niego odpowiedzialne tylko kluby pitkarskie, walczyé powinnismy wspdlnie. Dlatego ciesze sig z planowanej wspotpracy z
magistratem, uniwersytetem i policja.

Prezydent Zdanowska podkresla, ze projekt - choé na razie zaplanowany do wrze$nia - powinien sta¢ si¢ w £odzi norma; - Nie

spodziewajmy sie natychmiastowych efektéw, ale pracowaé warto. Bo chuligariskie incydenty i nienawié na murach to nie tylko
straty materialne, ale takze rysa na wizerunku todzi.

Pitkarze tKS-u i Widzewa bedg wychowywac kibicow, Kibice.net, 19.03.2011.
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ponedziatek 21 marca 2011 r. imieniny obchodzy: Lubomir, Benedykt, Mikolaj

Wiadomosci Sport Kultura Pieniadze Akcje Blogi Wiecej Ogloszenia

Dzignnik kéozki » Artykut Moto Gratka £.6d2 Czwartek Dodaj ogloszene do gazely

Lodz: gimnazjalisci uczg sie kibicowania (ZDJECIA)

Artykul Zdjecia {10)

[tk Marcin Bereszczyniski

2011-U3-21 1147130, akiupizacier 2011-03-21 144

Uczniowie tédzkich gimnazjéw spotkali sie z
pitkarzami tKS i Widzewa, a takze innymi
znanymi tédzkimi sportowcami. Spotkanie
zorganizowano w ramach projektu "Jestem
fair". Program ma na celu propagowanie idei
fair play w sporcie, w zyciu i na stadionie.

Miodziez miata okazje zapytaé sportowcéw, jak reaguja
na wulgaryzmy kierowane w ich strone przez kibicow.
Mogli przekona¢ sie, ze pitkarze obu tédzkich klubéw sa
zaprzyjaznieni. Uczniowie byli zadowoleni.

- Jesli pitkarze wrogich klubéw sie lubia, to po co ich
kibice maja sie nienawidzi¢? Bardzo podobato mi sig to
spotkanie - powiedziat Michat Szablewski, uczed
Gimnazjum nr 2 w todzi.

Uazniowie Iddzkich gimnazjdw spotkali sie z
pitkarzami LKS { Widzewa, 2oby urzyd sig zasad
kibicowania. { 26g0rz Galasi sk

Gimnazjalisci uczg sie kibicowania, ,Dziennik £6dzki”, 21.03.2011.
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RTS Widzew £6dz S.A. - Oficjalna Strona Internetowa ,,Jestem Fair” z zawodnikami .

Jednym z kolejnych elementdw byly réznorodne konkursy, w tym zawody uczniéw w tzw. zonglerce
pitka. Sedziami byli sportowcy. Najlepsi uczniowie utrzymali m.in. oryginalne pitki firmy VIGO z
autografami zawodnikéw Widzewa i tKS-u. Zanim jednak to sie stalo, to probke swoich
umiejetnodci pokazali pilkarze. W parach mieli za zadanie jak najdtuzej podbija¢ futbolowke. Dwéjki
byly mieszane, a tworzyli je: Ugo Ukah — Marcin Adamski; Bartosz Kaniecki — Bogustaw
Wyparto, Sebastian Radzio — Artur Gieraga, Pawet Grischok — Damian Seweryn oraz
Piotr Grzelczak — Dariusz Kius. Wygrali Ci pierwsi.

Koficowym etapem dwugodzinnego spotkania bylo wybieranie najlepszych projektéw flagi, ktére
oddaja idee ,Kibica fair”. Oczywiécie uczniowie mieli takze okazje zrobienia sobie zdjec i wzigcia
od i i iacy rozdali miodziezy najnowsze plakaty z fotografia calego

zespotu.

lkslodz.pl

Jestem fair, oficjalny serwis £KS, 21.03.2011.
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OFICSJALNY SERWIS

LODZKI KLUB
SPORTOWY S.A.

e

PILKA NOZNA  KOSZYKOWKA MESKA

KLUB PILKARZE BILETERIA MEDIA £KS BUSINESS CLUB FAN ZONE PRESS
INFORMACIE: Jestem Fair
HISTORIA 2011-03-21
NOWA GENERACIA Gimnazjalisar spotkaii sie dzis ze znanymi
MANAGEMENT sportowcami z regionu todzkiego. Byli
wérdd nich takde pitkarze kédzkiego
MARKETING Kiubu Sportowego.
SPONSORZY

Organizateram: programu , Jestem Fair”

AKTUALNOSCI sa Uniwersytet £ddzki i Urzad Miasta todzi.
Cel catej inicjatywy, to walka 7z rasizmam,
antysemityzmem i ksencfobia na arenach
sportowych. Dzi§ w hali sportowej przy ul.
Skorupki doszto do spotkania okoto 1500
ueznidw ze sportowcami z naszego regionu. Chok znanych lekkoatletdw Piotra Kedzi i
Artura Partyki, koszykarek Elzbiety Trzedniewskiej | Katarzyny Kenig, a takze
przadstawicieli sekci rugby tddzkich Budowlanych, zasiedli takza pitkarze £XS |
Widzewa.

Druzyne z al. Unii reprezentowaii Bogustaw Wyparto, Marcin Adamski, Dariusz
Kius, Damian Seweryn | Artur Gieraga. Podczas spotkania wskazywano pozytywne
wzorce kibicowania, a takze dyskutowano ziych zachowaniach na try ch i poza nimi.
Byl tez czas na sportowa rywalizacjg. Wielkie zainteresowanie wzbudzit konkurs zonglerki,
w ktdrym pitkarze £KS | Widzewa zostali potaczeni w pary. Najdhuzej pitke Zonglowali
Damian Seweryn w parze 2 Paulem Grischokiem i Marcin Adamski z Ugo
Ukachem. Na zakoiczenie sportowcy wybraii najlepszy plakat nawohgacy do
kuituralnego kibicowania praygotowany przez uczaidw. Wygrat piakat przedstawiajacy
umieszezone obok siebie loga tKS i Widzewa 2 bardzo chwytliwym podmsam ,Jak jest
miedzy nami? Elegancko”,

Impreza trwata ponad dwie godziny i zakonczyla sig tym, ra co miodziez bardzo czekata,
czyli rozdawaniem autograféw, wspdinymi zdjeciami | bexposrednimi rozmowami Z
pitkarzami, Relacja ze spotkania sportowcdw 7 gimnazjalistami w najoiizezym odcinki
HEKS Media Lunchu” w najblizsza drode.

Jestem fair, oficjalny serwis £KS, 21.03.2011.
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Pitkarze LKS i Widzewa razem. Gimnazjalisci
zdziwieni

Agnieszka Urazifiska 2011-03-21, ostatnia altualizacia 2011-03-21 18:58

I ! 2l
koot

Zamiast p6j$¢ na wagary, 16dzcy gimnazjalisci przyszli do hali sportowej. | zobaczyli, Ze mozna inaczej:
- To sig w glowie nie miescli, pitkarze z dwdch klubéw siedzg obok i si¢ nie obrazajg - dziwita si¢ Paulina
Cleptowska z 20 Gimnazjum. - Zeby tak kibice wzigli z nich przyktad

O to witasnie chodzi autorom projektu "Fair Play" dla mtodych todzian. W
miescie podzielonym na strefy klubowych wptywéw, chca walczy¢ ze
stadionowymi chuliganami, wulgarmymi napisami na murach i
wychowywa¢ pokolenie kulturalnych kibicow. Waznym elementem
projektu byta wczorajsza impreza w Hali Sportowej, gdzie ponad tysigc
gimnazjalistow zobaczyto na wiasne oczy, ze sportowcy réznych druzyn
moga zy¢ w przyjazni. Uczniowie mieli okazje ustyszeg, co ich idole
myslg o zachowaniach kibicéw, a takze - zada¢ im pytania,

Od tamania palcéw blisko do przyjazni

Gimnazjaliéci siedzieli na trybunach, a na boisku - sportowcy. Pitkarze
....... Widzewa i £tKS-u wymieniali sie uprzejmoséciami, usmiechnigci,
ZOBACZ TAKIE zrelaksowani. Co cheieli powiedzie¢ kibicom?

Po raz 12. powitalismy wiosne
"Kolorowa tolerancjg"

Godson o tolerancji: W Lodzi
traktujg mnie jak swojego

- Kiedy$ wytamywali$my sobie z kolega palce na boisku, bo grali$my w przeciwnych klubach. Teraz sig
przyjaznimy - méwit Damian Seweryn, pomocnik £KS-u, a wezesniej Widzewa.

- Potwierdzam. To 0 mnie mowa - kiwat glowg Dariusz Ktus.

Bramkarz Widzewa, Bartosz Kaniecki, przekonywat ze na mecze kibice powinni przychodzi¢ catymi rodzinami:
- Coraz wiecej os6b wiaénie tak chce przezywac sportowe emocje.

Bogustaw Wyparto (bramkarz £KS-u), opowiadat mtodziezy, ze wielokrotnie spotykat sig z wyzwiskami ze
strony kibicow. - Tak sig dzieje na catym $wiecie. Ludzie nie musza nas kochag, ale powinni szanowac. |

trzeba doprowadzic do tego, zeby nie byto bojek migdzy pseudokibicami - méwit.

Oprocz pitkarzy w spotkaniu uczestniczyly koszykarki - Elzbieta Trza$niewska i Katarzyna Kenig, a takze

Pitkarze tKS i Widzewa razem. Gimnazjalisci zdziwieni, Gazeta.pl £6dz, 21.03.2011.
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Pitkarze LKS i Widzewa razem. Gimnazjalisci zdziwieni

lekkoatleci - Piotr Kedzia i Artur Partyka.

Partyka zauwazyt, ze sytuacja na stadionach w ostatnich latach si¢ pogorszyta: - Potrzebne jest restrykcyjne
prawo: za chuligariskie zachowanie wysokie kary finansowe, a nawet dozywotni zakaz wchodzenia na stadiony
- mowit.

A pbzniej przyszedt czas na zadawanie pytar. Gimnazjalisci kolejno schodzili z trybun i troche stremowani,
zadawali pytania do mikrofonu.

- Czy jest szansa na porozumienie kibicow? - chciata wiedzie¢ jedna z gimnazjalistek.

- Tak, zeby po meczach razem pili piwo, to chyba niepredko, ale trzeba pracowaé, zeby sie rozumieli -
odpowiedziat Ugochukwu Ukah, obrorica Widzewa.

- Dlaczego wybralicie wiasnie pitke nozng? - pytat zawodnikéw Czarek z Gimnazjum nr 3.

- Zamiast siedzie¢ przed komputerem, chodzitem na boisko. Czasem nawet zamiast i$¢ do szkoty, grato sig z
kumplami - wspominat Damian Seweryn. - Wam tez to radze, bo to lepsze, niz PlayStation.

Po prostu lubie pitke

Po rozmowach przyszedt czas na dziatanie. Pitkarze z przeciwnych druzyn dobrali sie w pary i koztowali pitke.
Rywalizowaty duety Seweryn-Grischok, Adamski-Ukah, Kaniecki-Wyparto, a nawet - honorowo i z wdzigkiem,
cho¢ bez efektéw - Partyka-Kedzia. Gimnazjaliéci kibicowali - najpierw nie$miato, pdZzniej z coraz wigkszym
entuzjazmem. Wymachiwali specjainie przygotowanymi transparentami, na ktérych mozna byio ogladaé napisy
“fair-play" w réznych konfiguracjach. Na jednym transparencie byly postaci w strojach biato-czerwono-biatym i
czerwono-biato-czerwonym w przyjaznym usécisku, na kolejnym - napis "Widzew" i "tKS" potgczone sercem.
Na koniec pitki poszybowaty na trybuny, a gimnazjaliéci zeszli na taflg, zeby zrobi¢ sobie zdjgcia ze sportowymi
idolami.

- Cieszg sig, ze spotkatem pitkarzy, ktérych cenie i zobaczytem, ze oni sig lubig - mowit Krzysztof Kedzierski z
Gimnazjum nr 20. - Mieszkam na Retkini, wigc jak kto$ naciska, méwie ze jestem za tKS-em, ale prawda jest
taka, ze lubig pitkg nozng po prostu.

- Szarpanina miedzy kibicami nic przeciez nie da, dobrze zeby jak najwigcej ludzi to zrozumiato - dodat jego
kolega, Michat Herbich.

Porozumienie o wspétpracy przy "Fair Play" w styczniu podpisali przedstawiciele magistratu, Uniwersytetu
t6dzkiego, MSWIA oraz Ministerstwa Sportu. Wigczyly sig do niego takze t6dzka policja i straz miejska, a
takze Widzew i £KS. W ubiegtym roku szkolnym uniwersytecki projekt wyprébowywano w czterech
podstawédwkach, a ich uczniowie spotykali si¢ na warsztatach z policjantami i pitkarzami, zwiedzali todzkie
stadiony. Z badan wynikfo, ze pomyst sie¢ sprawdzit, wigc objeto nim t6dzkie gimnazja. W planach uczniowie
majg zorganizowanie szkolnych turniejow, bieg ulicg Piotrkowska i udziat w migdzynarodowym turnieju. - To
dziata - méwita po wezorajszym spotkaniu dr Jolanta Kowalska z Ut, pomystodawczyni "Fair Play". - Uczniowie
sq aktywni, nastawieni na kontakt z pitkarzami. W koricu buduje sig $wiadomos¢, ze jestesmy z jednego
miasta.

Zrédio: Gazeta Wyborcza £6dz

Pitkarze tKS i Widzewa razem. Gimnazjalisci zdziwieni, Gazeta.pl £6dz, 21.03.2011.
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RTS Widzew L6dZ S.A. - Oficjalna Strona Internetowa ,,Jestem Fair” z zawodnikami ...

~Jestem Fair” z zawodnikami Widzewa
2011-03-22 | 08:12 § Drukuj | Liczba odstors: 32

Pieciu zawodnikéw Widzewa wziglo udziat w wielkim spotkaniu
t8dzkich pitkarzy i olimpijczykéw z uczniami pierwszych klas
gimnazjum w ramach projektu ,Jestem Fair”. Na trybunach Hali
Sportowej  zasiadio  kilkuset ucznidw. Strone  Widzewa
reprezentowali Ugo Ukah, Piotr Grzelczak, Bartosz Kaniecki,
Pawet Grischok oraz Sebastian Radzio.

Zobacz zdjecia

Celem pmjektu jest propagowame idei fair play, jako
1 rasnzmu, ksenofobii i

zrozumienia i wlemnql dla Innych 0séb, kultur I wyznah wéréd ucznléw klas pierwszych,
111 etap (nauke w

sig od ki i j rozmowy i i ia na pytania przez

sportowcéw Oprécz zawodmkéw Widzewa w Hali Sportowej zjawiali si¢ takze pilkarze £KS-u
(Bogustaw Wyparto, Marcin Adamski, Damian Seweryn, Dariusz Kius oraz Artur
Gieraga), rugtiéci Budowalnych, a takze Elzbieta Trze$niewska, Katarzyna Kening, Teresa
Dobija, Artur Partyka czy tez Piotr Kedzia.

LJestem fair” z zawodnikami Widzewa, Widzew.pl, 22.03.2011.
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INFORMACJE KULTURA SPORT ROZRYWKA NASZE ANTENY

Bialystok Bydgoszcz Gdansk Gorzow Wielkopolski Katowice Kielce Krakéw Lublin £6dz Qlsztyn Opole Poznan
strona gtéwna » t6dz » aktualnoéci » sportowe

aktualno$ci | galerie | dzial reklamy | otvpiddz | ustugi | abonament | patro
nasze programy

wszystkie  kulturaine ; spoleczne  sportowe  kryminalne ‘\ inne

Projekt ,Jestem fair”

20:21, 22.03.2011

Fajne!l 0 0 ! Lubie to! . Badz pierwszym znajomym, ktéry to lubi.

Pitkarze Widzewa i LKS razem - czy to w ogdle jest mozliwe? Tak! Zwtlaszcza ze to
najlepszy sposéb na pokazanie mtodym ludziom, ze ,bycie fair” na boisku, trybunach
lub ulicy nie jest zadnym wstydem.

Tego uczy najwigkszy w Polsce projekt ,Jestem fair”,
stworzony wspélnie przez Uniwersytet £6dzki, policie i
sportowcéw. Péttora tysiaca miodych ludzi. Dla kazdego
z nich ,bycie fair” oznacza co$ innego.

Stop rasizmowi, ksenofobii, nienawisci, przemocy. By
skoniczy¢ z chuligafistwem na stadionach i juz nigdy
wiecej nie ogladac takich scen... Wiasnie po to powstat

w todzi projekt ,Jestem fair”. Pedagodzy, policjanci

i sportowcy postanowili razem pokazac, ze bycie fair na
boisku, trybunach lub ulicy, nie jest trudna sztuka.
Wymaga jednak ciezkiej pracy, bo w przypadku mtodziezy
to kwestia wychowania jej na nowo.

Foto sport

Jak przekonaé miodziez, ze po prostu warto by¢ ,fair”?

iel sig: w < g
Fitziclsig: e Najlepiej, jesli przyktad péjdzie z gory.

Pitkarze Widzewa i £KS znalezli wspdiny jezyk. Czas na kibicow.
M. WozZniak

Projekt ,Jestem fair”, TVP t.6dz, 22.03.2011.
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dostgpnos¢  kontakt  forum

slrona gidwra » 10d2 » akiual i » gportows

T V? Lébz' program bvp 1802 | akiuaino$el | patronaty | galere | duiatreklamy | o tvpiodZ

wszystkie kulturalne = spoleczne | sportowe ' kryminalne inne

P

Akcja "Jestem fair"

17:45, 13.10.2012

Kulturalnie kibicowaé, uczciwie rywalizowa¢ - tego chca nauczy¢ tédzka mtodziez pedagodzy
z Uniwersytetu todzkiego. Dzieki wspélnej akcji Strazy Miejskiej, Policji i sportowcéw, coraz
wigcej ucznidéw potrafi glo$no powiedzie¢: ,Jestem fair”.

Dla prawdziwych sportowcdw pogoda nie ma znaczenia.
Do walki 0 najwyzsze cele gotowi sq zawsze.

Ale bieganie w zimnym deszczu i przy silnym wietrze to
naprawde trudne zadanie. Na wiasnej skérze przekonali
sie 0 tym uczestnicy akcji ,Jestem fair”,

Zawody lekkoatletyczne na stadionie AZS to kolejny etap
kampanii prowadzonej wspdlnie przez pedagogéw
z Uniwersytetu tddzkiego, Straz Miejska i Policje.

Juz za dwa tygodnie miodziez z naszych szkét zagra
W turnieju miedzynarodowym. Do todzi przyjada ich
réwiesnicy z Wielkiej Brytanii.

M. WoZniak

Foto sport

Podziel sie: Wiecej

Akcja ,Jestem fair”, TVP £6dz, 13.10.2011.
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ROZDAJEMY
PALIWO ZA DARMO!

Gry
online

W1adomosc1 Sport Ku]tura

2ki v Wiadomosal » Artykut Loaa; cg’oxe'&e do gazely

Deteny

Lo6dzki program "Jestem fair” doceniony za granicg

toédzki program "Jestem fair”, ktéry ma promowac¢ wsréd miodziezy pozytywne
zachowania w sporcie i codziennym 2zyciu, zostal nominowany do miedzynarodowego
etapu konkursu Europejskiej Nagrody w dziedzinie Zapobiegania Przestepczosci (ECPA).

1 realizowany jest przez Wydziat Edukacji UMt oraz Uniwersytet £ddzki, a
y go m.in. Ministerstwo Sportu i Turystyki oraz MSWiA.

A w)))du taki

Tegoroczny temat konkursu ECPA (European Crime Prevention Award) to “Sport,
nauka i sztuka w zapobieganiu przestepczosci wsrdd dzieci i miodziezy". Projekty

. mogty by¢ zgtaszane m.in. przez wiadze lokalne, jednostki policji, szkoty, kluby
sportowe czy organizacje mlodziezowe.

V Czytaj dalej

Z kazdego kraju mogt by¢ zgtoszony tylko jeden projekt.

Wyniki etapu miedzynarodowego zostana ogltoszone w dniach 14-15 grudnia w Warszawie, gdzie fodzki
projekt "Jestem fair" bedzie prezentowany jako nominowany z Polski - poinformowat w piatek todzki
magistrat.

Program "Jestem fair" zostat zainicjowany w 2009 r. przez Uniwersytet todzki, ktéry otrzymat wsparcie od
whadz todzi oraz MSWiA. W 2010 r. w kilku tédzkich szkotach podstawowych (jedna w poblizu stadionu tKS,
druga przy obiekcie Widzewa, trzecia w Srédmiesciu, gdzie sa kibice obu klubow) przeprowadzono warsztaty
dotyczace znaczenia i zrozumienia idei fair play na boisku i w Zyciu codziennym.

Zorganizowano takze m.in. spotkania z pitkarzami £KS i Widzewa, warsztaty "Aktywny Kibic", mecz pitkarski

todzki program ,Jestem fair” doceniony za granicg, ,Dziennik todzki”, 18.11.2011.
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AKTUALNOSCI INWESTYCJE KULTURA POGODA ~ SERWISY REGIONALNE ~

todz: program "Jestem fair" na state
w gimnazjach

29 lut 12 16:09

FACEBOOK | 0 TWITTER E-MAIL KOPIUJ LINK

Wtadze todzi i Uni y +todzkiego podpisaty w $rode aneks do umowy dot,
realizacji programu "Jestem fair", ktéry ma promowacé wéréd mtodziezy pozytywne

h ia w sporcie i codziennym zyciu. Program ma by¢ beztermii i y
w todzkich gimnazjach.

To efekt sukcesu jaki odniosta pierwsza edycja projektu "Jestem fair", ktory w
pierwszych klasach todzkich szkot gimnazjalnych byt realizowany od lutego do
pazdziernika 2011 roku. Za jego realizacje Uniwersytet £6dzki i Urzad Miasta todzi
zostang nagrodzone tytutem "lidera" rzgdowego programu "Razem bezpieczniej", ktory
ma ogranicza¢ przestgpczos¢ i zachowania aspoteczne. Pamigtkowa statuetke todzcy

wréé laureaci majg odebra¢ 15 marca podczas specjalnej konferencji w MSW.

- Projekt zostat juz dostrzezony i nagrodzony, ale to, co jest w nim najbardziej
niezwykte to ten nadzwyczajny entuzjazm, zaangazowanie i rados¢ samych
uczestnikéw. Dlatego ciesze sig bardzo, ze podpisalismy dzisiaj aneks do wczesniejszej
umowy. Aneks przesadzajacy o tym, ze bedziemy ten projekt realizowa¢ bezterminowo.
To swoiste podsumowanie tego, co do tej pory udato sig zrobi¢ - powiedziat po
podpisaniu aneksu wiceprezydent todzi Krzysztof Pigtkowski.

Z podpisania aneksu cieszyta sig koordynujaca projekt dr Jolanta Kowalska z
Uniwersytetu todzkiego. Przypomniata, ze program byt nominowany do Europejskiej
Nagrody w Dziedzinie Zapobiegania Przestepczosci (ECPA). - Nie otrzymat nagrody,
zostat jednak bardzo dobrze przyjety. W poréwnaniu ze zwycigskim projektem z
Niemiec, ktory realizowany jest juz od kilkunastu lat, nasz projekt jest bardzo mtody.
Dlatego cieszymy sie z podpisania deklaracji na jego kontynuacje. By¢ moze za kilka lat
to my bedziemy najlepsi w Europie - powiedziata Kowalska.

Gtownym celem projektu "Jestem fair" jest zwalczanie rasizmu, ksenofobii i
antysemityzmu poprzez upowszechnianie postawy fair play. Program ma réwniez
przeciwdziata¢ przemocy wéréd mtodziezy oraz ksztattowac postawy tolerancji i
postepowania w duchu fair play w zyciu codziennym i relacjach réwiesniczych.

Program "Jestem fair" zostat zainicjowany w 2009 r. przez Uniwersytet £odzki, ktory
otrzymat wsparcie od wtadz todzi oraz MSWiIA. W 2010 r. w trzech todzkich szkotach
podstawowych (jedna w poblizu stadionu £KS, druga przy obiekcie Widzewa, trzecia w
Srodmiesciu, gdzie sa kibice obu klubéw) przeprowadzono warsztaty dotyczace
znaczenia i zrozumienia idei fair play na boisku i w zyciu codziennym. Zorganizowano
takze m.in. spotkania z pitkarzami tKS i Widzewa, warsztaty "Aktywny Kibic", mecz
pitkarski i konkurs na najlepszy kulturalny doping druzyny. Byty tez spotkania z
policjantami, na ktérych rozmawiano o bezpieczenstwie podczas imprez sportowych.

Przed rozpoczeciem i po zakoficzeniu programu przeprowadzono badania dotyczace
tolerancji i zasad fair play. Wzigli w nich réwniez udziat uczniowie czwartej, losowo
wybranej szkoty, w ktérej nie byto zaje¢ w ramach programu. Okazato sig, ze wérod
uczestnikow "Jestem fair" znacznie zmalata liczba 0sob zawgzajgcych zasady fair play
wytacznie do rywalizacji sportowej. W czwartej szkole nie byto zadnej zmiany w
podejsciu do tych zasad.

todz: program ,Jestem fair” na state w gimnazjach, Onet £6dz, 29.02.2012.
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JOLANTA KOWALSKA

Lodzcey kibice pitki noznej
a idea fair play

6dz jest specyficznym miastem, w ki6-
rym ,prawdziwi kibice” roszczq sobie
prawo do zagarniania przestrzeni pu-
blicznej, dzielac miasto na dwie strefy
wplywéw: KS i Widzewa. Dodatko-
wo kibice Widzewa maja swoje fan-kluby nie
tylko na terenie lédzkiego, ale i w innych woje-
wadztwach, ,walczac” o wptywy np. w Zyrar-
dowie z kibicami Legii Warszawa. Zaznacza-
ja to odpowiednimi napisami na murach na-
zywajac siebie wzajemnie ,Zydami” (traktujac
to jako inwektywe). W wielu miastach, w tym
w todzi, zaszlosci historyczne, dotyczace na
przyklad konfliktéw o podtozu kulturowym, nie
zostaly do korica zatarte, a czgsto nadal sig po-
glebiaja. Cho¢ owi ,prawdziwi kibice” nie zna-
ja doktadnie tych historycznych zaleznosci
i dziatajq stereotypowo, to jednak wciaz odwo-
tujg sie do tych zamierzchtych podziatow.
Wobec wielu zagrozeri wspélczesnego spor-
tw, a jednoczesnie jego przemoznego wplywu
na miodziez, zarwno pozytywnego, jak i ne-
gatywnego, kategoria fair play staje sie glowng
postulowang dewiza wszystkich imprez spor-
towych. Czysta gra, w praktyce sportowej, jak
i w innych przejawach zycia, polega na respek-
towaniu zasad. Nie chodzi tu tylko o postgpo-
wanie zgodne z punktami obowiazujacego re-
gulaminu, ale takze o przestrzeganie zbioru
norm uksztattowanych przez tradycje, sumienie
i moralno$¢. Kodeks ten nie jest nigdzie zapisa-
ny i nie jest do korica okreslony, stanowi czast-
ke moralnej strony osobowosci — jesli zostanie
utrwalony w momencie ksztattowania si¢ mfo-
dego cztowieka, jest szansa, Ze te niepisane za-
sady nie bedq wypaczone przez grupy rowiesni-
cze, wtym przez chuliganéw stadionowych'.

Zatoz projektu p z g
nJestem fair”

Majqc na uwadze powyzsze i kierujac sie
checia efektywnej promocji pozytyw-
nych zachowan w sporcie i zyciu, w roku
szkolnym 2009/2010 wdrozono na terenie

NIGDY WIECEJ nr 20, WIOSNA 2012

Wychowanie poprzez sport - na przykladzw
lodzkiego projektu ,Jestem fair”

Pracownia WycHowANIA FizYczNEGO | ZDROWOTNEGO
Wypziat Nauk 0 WycHowaniu UNIWERSYTETU L6DzKIEGO

todzi pilotazowy projekk ,Jestem fair”. Twor-
cy programu zrealizowali jego zatozenia po-
przez, migdzy innymi, prowadzone przez stu-
dentéw zajecia warsztatowe w trakcie godzin
wychowawczych lub lekeji wychowania fi-
zycznego w trzech szkolach w todzi; orga-
nizacje przez studentéw turnieju pitkarskiego
dla uczestnikéw zaje¢ warsztatowych; kon-
kurs na najlepszy kulturalny doping oraz spo-
tkania z pitkarzami i ekspertami’.

Ogolnym celem projektu bylo propagowa-
nie idei fair play w sporcie, na stadionie i w zy-
ciu, jako edukacyjnego elementu zwalczania
rasizmu, ksenofobii i antysemityzmu oraz upo-
wszechnianie postawy wigkszego zrozumienia
dla innych kultur i wyznari, wiekszej tolerancji.
Dziafania dotyczyty dzieci koriczacych szkole
podstawowa, m»eszkajqnych w todzi —w oko-
licy stadionéw tKS i Widzewa oraz w $réd-
miesciu.

Drugim, poznawczym zatozeniem progra-
mu bylo przeprowadzenie dwukrotnych ba-
dan, przed jego realizacja i po niej. Ich celem
bylo sprawdzenie, czy praca podjeta na rzecz
edukacji dzieci, poprzez ideg fair play, moze
w wigkszym stopniu u§wiadamia¢ zasadno$¢
jej propagowania na stadionach — w walce
z chuliganstwem stadionowym i jego przeja-
wami: rasizmem, antysemityzmem, nietole-
rancja - jak i w codziennym zyciu?
Ndlomiasl praktycznie program miat wska-

za¢ metody pracy w procesie eduka-
¢ji dzieci i mlodziezy poprzez propagowanie
idei fair play w pracy szkolnej i w przeciw-
dziataniu chuligaristwu na stadionach.

Przeprowadzono badania metodq ekspery-
mentu pedagogicznego za pomoca kwestiona-
riusza-ankiety pod tytutem: Fair play w spor-
cie i w zyciu oraz testu sytuacyjnego. kacznie
(dwukrotnie) przebadano okoto stu piecdzie-
sieciu ucznidw klas sz6stych z czterech szkét
podstawowych.

Na podstawie wynikéw® stwierdzono, ze
uczniowie w szkotach znajdujacych sie przy
obiektach obu tédzkich klubéw wiedzieli, badz
uswiadamiali sobie w toku zaje¢, dlaczego na-
lezatoby sie stosowac do zasad fair play, tak
w kibicowaniu, jak i w zyciu codziennym. Jed-
nak  zakorzenio-
ne w §rodowisku

Wykiad dla

stereotypy nakazujace nieche¢ do drugiej dru-
zyny nie pozwalaly im odnies¢ tej wiedzy do
wiasnej osoby. Jednak niektére dzieci zdawaly
sobie sprawe z rangi zasad fair play. | cho¢ nie
zawsze poprawnie je definiowaly i rozumialy,
same prébowaty kierowac sie nimi w zyciu.

Osiagniete wyniki badan pozwolity wnio-
skowac, ze wspieranie pozytywnych zacho-
wari w sporcie, na trybunach i w zyciu nie po-
winno odbywac si¢ sporadycznie. Nalezato-
by natomiast wypracowa¢ model edukacji cig-
glej. Waznym spoiwem konsolidujacym spo-
tecznie mlodziez bytoby wykorzystanie auto-
rytetu sportowcow.

Wspdtpraca wielu instytucji przy realiza-
cji projektu ,Jestem fair” pokazala, ze sprzyja
ona osiggnieciu i realizacji celu, jednak wciaz
najwazniejszym pozostaje wspéidziatanie po-
miedzy nauczycielami a rodzicami uczniéw.
Zatem szczeg6lnie istotnym zagadnieniem
- poza wsparciem z zewnalrz — wydaje si¢
by¢ odpowiednie motywowanie wychowaw-
c6w i nauczycieli oraz ich szkolenie w zakre-
sie wdrazania nowych metod pracy i wyko-
rzystywania dostepnych narzedzi edukacyj-
nych. Idea fair play okazuje si¢ wigc by¢ no-
$na, atrakcyjna i skuteczna.

I edycja projektu
- ie w todzki

Uwzgledniajqc whioski wynikajace z pro-
jektu pilotazowego, na podstawie poro-
zumienia podpisanego 28 stycznia 2011 roku
pomiedzy Uniwersytetem t6dzkim, Urzedem
Miasta todzi, Ministerstwem Sportu i Tury-
styki oraz Ministerstwem Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji, rozpoczeto w t6dzkich
gimnazjach realizacje projektu ,Jestem fair”.
Wspdipartnerami projektu zostali: Polski Ko-
mitet Olimpijski, £édzki Klub Sportowy, RTS
Widzew, Komenda Miejska Policji w todzi,
Straz Miejska w kodzi, Stowarzyszenie ,NIGDY
WIECE)”, Stowarzyszenie ,Czerwona Kartka
Rasizmowi”, Centrum Zaje¢ Pozalekcyjnych
nr 1 w todzi, TVP t6d7, TV Toya i portal in-
lemetowy ,,Dzmu w todzi”.

»NIGDY WIECEJ"

Wychowanie poprzez sport na przyktadzie todzkiego projektu ,Jestem fair”,
Stowarzyszenie ,Nigdy wiecej’, wiosna 2012.




282

Zatgcznik 4. Wyrdznienia, rekomendacje klubéw sportowych i wybrane...

Zwycigska flaga ,Fair play” t6dzkich kibicow,

NIGDY WIECEJ nr 20, WIOSNA 2012

nr 68 (dla i

Zainteresowanie edukacyjnym potencjatem
idei fair play przekroczyto najsmielsze ocze-
kiwania. Do projektu przystapity 42 placéw-
ki (33 gimnazja publiczne, 8 szkét specjal-
nych i Ochotniczy Hufiec Pracy) oraz 104 na-
uczycieli. Konkursowe projekty edukacyjne
w szkofach zrealizowato 25 gimnazjéw.

Pierwszym etapem programu bylo zorgani-
zowanie w lutym 2011 roku konferencji i war-
sztatéw dla nauczycieli wychowania fizyczne-
8o i pedagogéw ze wszystkich gimnazjow pu-
blicznych i specjalnych, z udziatem facznie
110 uczestnikéw. Nastepnie w marcu wsréd
uczniéw gimnazjéw zgtoszonych do projektu
przeprowadzono pierwsze badania dotycza-
ce $wiadomosci zasad fair play w sporcie
i w zyciu. Powtérne badanie odbyto sie w li-
stopadzie, po przeprowadzeniu czesci eduka-
cyjnej projektu.

Zostata ona zapoczatkowana marcowym
spotkaniem pitkarzy £KS i Widzewa oraz czo-
fowych tédzkich sportowcdw i olimpijczykow
z uczniami. Towarzyszyly mu konkurencje
sprawnosciowe dla miodziezy oraz konkurs
na stworzenie flagi ,Fair play”. Wybrana przez
sportowcow flaga zostata zaprezentowana na
stadionie Widzewa. Towarzyszyta tez wszyst-
kim rozgrywanym w tym czasie w kodzi ma-
sowym imprezom sportowym. W spotkaniu
uczestniczylo po pigciu zawodnikéw z obu
klubéw  pitkarskich, ponadto pierwszoligowe
koszykarki z Widzewa i EKS Siemens AGD,
lekkoatleci oraz rugbisci Budowlanych k6dZ
- czolowej druzyny polskiej Ekstraligi rugby
— wicemistrza Polski w 2011 roku.
Réwnolegle od marca do czerwca w zglo-

szonych szkotach trwata realizacja projek-
téw konkursowych. Ocenie podlegalo: przy-
gotowanie i przeprowadzenie warsztatu po-
Swigconego tolerancji, rasizmowi i antysemi-

przez uczniéw

tyzmowi oraz warsztatu na temat idei fair play
w sporcie i w zyciu; zorganizowanie i zrealizo-
wanie wewnatrzszkolnego turnieju sportowe-
g0, potaczonego z konkursem kibicowania fair
oraz wyborem sportowca fair play i, na koniec,
zorganizowanie wystawy szkolnej poswieco-
nej projektowi.

21 czerwca 2011 roku nastapito ogtoszenie
wynikéw konkursu i nagrodzenie zwycigskich
uczniéw, nauczycieli oraz szkét (pie¢ jedno-
stek, w tym jedna specjalna). Dodatkowa na-
groda dla zwycieskich szkét byta jednodniowa
wycieczka do Warszawy potaczona ze zwie-
dzaniem stadionu Legii Warszawa, Polskiego
Komitetu Olimpijskiego i Muzeum Sportu.

Oczywiscie, program obfitowal takze w za-
jecia stricte sportowe, miedzy innymi bieg
sztafetowy na obiektach AZS t6dZ dla dzie-
ci z 23 zgloszonych gimnazjéw, potaczony
z konkursem na kibicowanie fair, czy tez Mig-
dzynarodowy Turniej ,Jestem fair” — z udzia-
tem uczniéw zwycigskich szkdt, klas dwuje-
zycznych z jezykiem niemieckim i uczniéw
ze szkoly Greg City Academy w Londynie.

Projekt podsumuje wydanie monografii z wy-
nikami badar na temat jego realizacji.

Whnioski

Szkolac pedagogéw i nauczycieli pokazu-
jemy szkotom skuteczne narzedzie. Wycho-
wanie poprzez sport — z zastosowaniem metod
aktywizujacych:  warsztatéw  przekazujacych
wiedze, angazowanie autoryletu sportowcéw,
wzmacnianie pozytywnych zachowar dzigki
propagowaniu idei fair play — moze stanowi¢
dogodng droge do rozwigzywania probleméw
spotecznych. Uczniowie moga poprawiac swo-
je kompetencje w komunikacji, uczy¢ sie sza-

cunku dla innych oséb i zdoby¢ wiedze o ich

prawach. Staja sie $wiadomi roli, jaka odgrywa-
ja podczas kulturalnego kibicowania w trakcie
rozgrywek sportowych, utrwalaja tolerancyjna
postawe wobec innych kultur i religii. Uczest-
nictwo w takim procesie zmienia podejscie do
konfliktéw i wytwarza nawyk rozwiazywania
nieporozumien poprzez dialog.

Szkoty sa otwarte na nowe podejscie do
edukacji poprzez sport, lecz potrzebuja pre-
cyzyjnych praktycznych porad, jak wdraza¢
zmiany. Stad narodzita si¢ idea zorganizo-
wania konferencji i szkolenia, pozwalajacych
na wymiane do$wiadczeri z partnerami z za-
granicy, dostarczajacych praktycznych porad
$rodowisku szkolnemu i akademickiemu, jak
mozna wdrazac ideg fair play w szkotach®.

W lutym 2012 roku ogloszona zostata druga
edycja projektu ,Jestem falr”

Przypisy

! Zofia Zukowska: Edukacja olimpij: Zy.
Tradycje - teraZniejszosc - perspektywy. W: Fair
play. Sport. Edukacja, red. Zofia Zukowska, War-
szawa, Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury Fi-
zycznej, 1996.

2 Arkadiusz KaZzmierczak, Jolanta E. Kowalska: Edu-
kacja olimpijska i jej innowacyjna forma ksztafce-
nia studentow pedagogiki Uniwersytetu kddzkie-
go. W: Innowacje w edukacji akademickiej, red.
Jacek Piekarski, Danuta Urbaniak-Zajac, t6dZ,
Wydawnictwo Uniwersytetu E6dzkiego, 2010.

* Jolanta E. Kowalska, Arkadiusz KaZzmierczak: Zasa-
da fair play jako wartos¢ wychowawcza w edukacji
szkolnej i w przeciwdziataniu chuligaristwu na sta-
dionach. Raport z badari projektu pilotazowego , Je-
stem fair” realizowanego w fodzkich szkotach, War-
szawa, Ministerstwo Spraw Wewngtrznych i Ad-
ministracji, 2010.

*Wszelkie informacje na temat projektu mozna
znaleZ¢ na stronie www.uml.lodz.pl - zakladka
JEdukacja”, folder — ,Projekt «Jestem fairs”. |l

Wychowanie poprzez sport na przyktadzie todzkiego projektu ,Jestem fair”,
Stowarzyszenie ,Nigdy wiecej”, wiosna 2012.
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nauczycielsl

(24.11) ,Jestem fair” podbije Europg?

£6dzki projekt uczacy gimnazjalistow kibicowania bez agresji,
bojek, tepigcy chuliganstwo i antysemityzm zostat uznany
przez Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji za
najlepszy w Polsce. Ma teraz szansg podbi¢ Europe.

Program przygotowany przez Urzad Miasta todzi i
Uniwersytet Lodzki prowadzony jest od stycznia tego roku.
Qd tego czasu uczniowie gimnazjow spotykajq sig z pitkarzami tKS-u i Widzewa,
grajg w pitke, takze z réwiesnikami z miast partnerskich todzi, organizujq
konkursy plastyczne, literackie i wzorowego kibicowania. Teraz projekt zostat
polskim kandydatem do Europejskiej Nagrody w Dziedzinie Zapobiegania
Przestepczosci (ECPA). Nominowato go Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i
Administracji, uznajgc za najlepszy sposrod 36 projektow nadestanych z catego
kraju. Wedtug ministerstwa o nominacji zdecydowato m.in. zaangazowaniem
klubow pitkarskich w prowadzenie zajg¢ z dzie¢mi, udziat w nim znanych
zawodnikow, ale takze mozliwoscig wykorzystania go w innych krajach Unii.

W migdzynarodowym etapie konkursu odzkie ,Jestem fair” zmierzy sie z
projektami, ktore zostaty uznane za najlepsze w innych panstwach UE. Finat i
ogtoszenie wynikéw w potowie grudnia w Warszawie. Nagroda gtéwna to 20 tys.
euro. £odzki magistrat juz zapowiada, ze w przypadku zwyciestwa przeznaczy te
pienigdze na rozwoj programu.

Krzysztof Karbowiak

LJestem fair” podbije Europe?, ,Gtos Nauczycielski”, 24.11.2012.






Zatacznik 5. Plakat i logo projektu edukacyjnego Jestem
fair oraz wyréznione w konkursie flagi kibicow fair play

Ryec. 1. Logo projektu edukacyjnego Jestem fair. Autor: Bartosz Kukuta.
Zrédto: archiwum witasne autorki.
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Ryc. 2. Plakat projektu edukacyjnego Jestem fair. Autor: Bartosz Kukuta.
Zrédto: archiwum witasne autorki.
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Ryc. 3. Projekt zwycieskiej flagi uczniéw z Gimnazjum Specjalnego nr 68 w todzi.
Zrédto: archiwum wiasne autorki.

Ryc. 4. Dwie wyrdznione flagi (Publiczne Gimnazjum nr 26 w todzi i Publiczne Gimnazjum nr 28
w todzi).
Zrédto: archiwum wiasne autorki.



Zafacznik 6. Dokumentacja fotograficzna z realizacji
projektu edukacyjnego Jestem fair

Fot. 1 2. Wspdlne spotkania z pitkarzami £KS t6dz i RTS Widzew w szkotach w ramach projektu
pilotazowego.

Zrédto: archiwum wiasne autorki.
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Fot. 3. Debata z mtodziezg (udziat pitkarzy £KS £6dz i Widzew £6dz).
Zrédto: archiwum wiasne autorki.

Fot. 4. Rozgrywki w parach pitkarskich.
Zrédto: archiwum wiasne autorki.

Fot. 5. Puchar i medale wreczane uczestnikom biegu sztafetowego w pierwszej edycji.
Zrédto: archiwum wiasne autorki.
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Fot. 6. Spotkanie z siatkarkami Budowalnych £.6dz i siatkarzami Skry Betchatéw
w ramach trzeciej edyciji.

Zrédto: archiwum wiasne autorki.

Fot. 7. Warsztaty prowadzone w szkotach przez studentéw pedagogiki.
Zroédto: archiwum wiasne autorki.
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Fot. 8. Zajecia warsztatowe przed spotkaniem z pitkarzami w szkole.
Zrédto: archiwum wiasne autorki.

Fot. 9. Przysiega przed rozgrywkami.
Zrédto: archiwum wiasne autorki.
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Fot. 10 i 11. Hala sportowa przygotowana na rozegranie miedzynarodowego
turnieju sportowego.
Zrédto: archiwum wiasne autorki.






Summary

The educational value of the I'm fair project based on the idea of Olympism

Keywords:
neoolimpism of Pierre de Coubertin, adolescents, football supporters, the I'm fair educational
project, the effectiveness of the educational project

The presented study is a reconstruction of activities undertaken during the im-
plementation of the | am fair project and is an example initiative of work with adoles-
cents. Activities undertaken during the project resulted from social and environmental
conditions — they were connected with the organization of EURO 2012 and the need
to counteract hooligan behavior among students in £6dz (including supporters).

Appreciating the educational value of sport along with the five principles of
Olympism, the foundation of the project was built as the basis for Pierre de Cou-
bertin’'s pedagogy. The first and most important rule concerns religio athletae.
The second is based on equal opportunities for all human beings as a further
development of the mission citus—altius—fortius. The third concerns the concepts
of fair play and strength development — the joy of effort. The fourth is a truce asso-
ciated with the idea of rythm and the fifth refers to the beauty. These principles of
neoolimpism, with the main principle being fair play, were included in the process
of moral, social, physical, aesthetic and cognitive education of adolescents. They
relate to their problems during this period and appear to be universal, regardless
of the education system structure.

Although lower secondary schools were closed down in 2019, the issues
raised are still valid and occur at the age of puberty, regardless of the organiza-
tional structure of the schools.

In 2017, the project method was included in the new learning program, pro-
moting the independence and responsibility of students and supporting the inte-
gration of the class team. Thanks to the project method, the school was able to
interact with the local environment, students’ parents were involved in physical
education, and various organization were engaged providing activities with edu-
cational programs on health and prevention of risky behaviors.

On the basis of the presented research results, the model of pedagogical
work based on the idea of neoolimpism proposed in this study may be a source of
young man’s values that will guide him/her everyday life situations. Thus, the edu-
cation of children and youth through sport along with the promotion of the principle
of fair play can be a way to strengthen, build and change attitudes and be a valu-
able educational tool in the daily work of teachers, not only physical education.
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