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Nastoletnie matki we wspolczesnej Polsce

Dorosto$¢ roznie bywa definiowana. Zazwyczaj utozsamiamy ja z niezalezno$cig ekonomiczna,
osiggang dzigki wlasnej pracy, i samodzielnym zamieszkiwaniem. Niemniej bezsprzecznie istnieje
1jeszcze jedna przyczyna, dla ktorej nawet w przypadku osob niespelniajacych powyzszych wymagan
sktonni jesteSmy uznaé, iz sg doroste. Tym powodem jest rodzicielstwo. Powyzsza konstatacja,
wskazujaca na rozbiezno$¢ migdzy dorostoscia a wspomnianymi na poczatku jej desygnatami
najbardziej widoczna jest w przypadku nastoletniego rodzicielstwa. W ponizszym tekscie ograniczono
si¢ jedynie do analizy wczesnego macierzynstwa, wychodzac z zatozenia, ze to wlasnie ono
zdecydowanie silniej — poprzez konieczno$¢ zapewnienia intensywnej opieki w pierwszych
miesigcach 1 latach zycia dziecka — oddzialuje na zycie mlodych kobiet w poréwnaniu
z me¢zczyznami-0jcami, niekiedy wrecz piszac im scenariusz zycia.

W ostatnim potwieczu liczba urodzen wydawanych na $wiat przez matki w wieku ponizej 20 lat —
cho¢ zmienna — charakteryzowata si¢ generalnie znacznym spadkiem (rys. 1), dzigki czemu
odpowiadaja one obecnie za 2% ogdtu urodzen w miejsce 7-8% z poczatku lat 1970.

Rysunek 1
Urodzenia wydawane na swiat prze nastoletnie matki w latach 1970-2019 wedltug wicku
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Zr6dto: Rocgniki Demograficzne w odpowiednich lat

Liczba urodzen nastoletnich matek uzalezniona jest od kilku czynnikow. Po pierwsze, od liczby
nastoletnich dziewczat, a ta przez dlugi czas zmniejszala si¢, odzwierciedlajac odnotowywany
w latach 1983-2003 spadek liczby urodzen, za$ ostatnio ustabilizowata si¢ z uwagi na dochodzenie do
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interesujgcego nas wieku mato zmiennych liczbowo rocznikéw. Po drugie, aktywnos$ci seksualne;j,
odzwierciedlajacej i checi i wynikajacych z zakresu uzyskanej od rodzicow swobody mozliwosci,
ktéra najprawdopodobniej wzrasta, patrzac na obnizanie si¢ wieku inicjacji seksualnej [Izdebski, 2012:
153-154]. Po trzecie, wiedzy na temat antykoncepcji, ktora w warunkach dostepu do Internetu coraz
bardziej jest dostgpna. Po czwarte za$, (nie)dostgpnosci aborcji.

Patrzac na zmienng liczbe dziewczat w wieku 15-19 lat, dla celéw porownawczych zdecydowanie
korzystniejsze jest postugiwanie si¢ wskaznikiem nat¢zenia informujagcym o liczbie urodzen
w przeliczeniu na 1000 kobiet w tym wieku (rys. 2).

Rysunek 2
Plodnos¢ kobiet w wicku 15-19 lat w latach 1970-2019
(urodzenia kobiet w wieku 15-19 lat w przeliczeniu na 1000 kobiet w tym wieku)
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Zrédto: Roczniki Demagraficzne w odpowiednich lat

O ile lata 1970. i 1980. odznaczaly si¢ powolnym wzrostem ptodno$ci nastolatek, o tyle ostatnie
trzy dekady to czas bardzo wyraznego spadku natezenia urodzen w zbiorowosci nastolatek
i ujednolicania sie zachowan prokreacyjnych mieszkanek miast i wsi. Odnotowany w drugiej potowie
pierwszej dekady XXI w. wzrost ptodnosci byt najprawdopodobniej spowodowany wprowadzeniem
gimnazjow 1 zwigzanym z tym obnizeniem wieku oddzielajagcego bycie dzieckiem od bycia
zaliczonym do grona mtodziezy, co wiaze si¢ zazwyczaj z wigksza swoboda dawang potomstwu przez
rodzicow. W 2019 r. ptodnos¢ nastolatek osiggneta najnizszy poziom w powojennej historii i pierwszy
raz byta nizsza niz 10 urodzen na 1000 dziewczat w wieku 15-19 lat.

Analizujgc urodzenia nastoletnich matek, szczegdlng uwage nalezy zwroci¢ na te, w przypadku
ktorych poczgcie nastgpito w wieku wskazujagcym na wystgpienie przestgpstwa zwigzanego
z nieosiggnigciem przez matke w chwili aktu seksualnego tzw. wieku przyzwolenia, tj. ustalonego
przez prawo minimalnego wieku, od ktérego osoba jest uznana za zdolng do wyrazenia waznej
z punktu widzenia przepisow zgody na czynno$ci seksualne z inng osobg. Zgodnie z polskim prawem
(art. 200 Kodeksu karnego) wiek przyzwolenia wynosi 15 lat, ale z uwagi na trwanie ciazy wigkszo$¢
urodzen dokonywanych przez 15-letnie dziewczeta zwigzane jest z poczeciem ponizej owego wieku
(tab. 1).

Cieszy szybko malejaca w ostatniej dekadzie liczba takich przypadkow, cho¢ wciaz odnotowywane
w ostatnich latach rocznie 200 przypadkow wskazuje na znaczne braki w zakresie edukacji seksualne;j.
Cieszy zwlaszcza to, ze spadek dokonuje si¢ w warunkach dlugotrwatego obnizania si¢ wieku
menarche (pierwszej miesigczki) [Radochonska i wsp., 2006; Tatarczuk i wsp., 2017], a zatem
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posrednio i wczesniejszego zainteresowania wilasnym ciatem i seksualnosciag wsrod dziewczat.
Niepokoi jednakze niekorzystna rdznica pomigdzy tempem spadku liczby urodzen wydawanych przez
dziewczgta w wieku 14 1 15 lat a tych nieco starszych, szesnastoletnich (tab. 1), $wiadczaca albo
o wiekszej przypadkowosci cigz wsrdd najmtodszych kobiet, albo o ich coraz wickszej koncentracji
wsrod zbiorowosci specyficznych ze wzglgdu na podejscie do wezesnego rodzicielstwa (Romowie).

Tabela 1
Urodzenia wydane na $wiat przez bardzo mlode matki w latach 2000-2019
) 2019
Wiek 2000 2005 2010 2015 - - —
Ogélem | Miasto Wies
12 2 - 1 - 2 1 1
13 9 6 7 1 3 3 -
14 50 40 54 54 31 22 9
15 379 260 293 225 147 101 46
16 1425 983 1253 747 501 318 183
Ogdlem 1865 1289 1608 1027 684 445 239

Zrédlo: dane GUS

Czgstos¢ wydawania na $wiat potomstwa przez nastolatki jest bardzo zréznicowana przestrzennie
(tab. 2). Znalez¢ mozna bowiem state roznice ptodnosci pomig¢dzy poszczegdlnymi regionami [Rosset,
1974; Szukalski, 2011, 2016].

Tabela 2
Plodnos¢ nastolatek w podziale wojewddzkim w latach 2000-2019
(urodzenia na 1000 kobiet w wieku 15-19 lat)

Wojewodztwo 2000 2005 2010 2015 2919 -

Ogétem Miasto Wies$
Dolnoslaskie 19,2 15,1 17,3 14,5 10,9 10,6 11,5
Kujawsko-pomorskie 19,3 16,4 17,9 149 12,0 12,4 11,6
Lubelskie 16,2 13,6 13,9 11,3 7,7 6,4 8,6
Lubuskie 21,8 17,7 19,3 16,5 11,3 11,2 11,5
F.odzkie 14,9 11,6 13,3 11,3 8,4 9,0 7,6
Matopolskie 13,6 10,5 11,1 8,8 6,5 6,9 6,1
Mazowieckie 14,9 11,0 12,6 10,3 7.5 6,9 8,4
Opolskie 17,0 13,7 15,2 122 9.7 112 8,3
Podkarpackie 13,9 11,1 12,2 8,2 7,0 7.1 7,0
Podlaskie 12,8 11,2 12,6 10,1 82 8,5 7,7
Pomorskie 20,2 17,0 20,2 15,9 124 11,2 13,9
Slaskie 15,8 12,8 16,1 13,1 9.4 10,4 6,7
Swigtokrzyskie 15,5 11,2 13,4 9,5 7.8 7,0 8,3
Warminsko-mazurskie 21,4 18,3 21,3 17,0 13,4 11,9 15,2
Wielkopolskie 16,8 13,6 15,8 12,2 10,1 10,2 9,9
Zachodniopomorskie 238 19,4 19,4 17,3 13,5 11,8 16,5
Polska 16,9 13,5 15,3 12,3 9,4 9,4 9,3

Zrédto: Rocznik Demaograficzny 2001, baza danych Demografia GUS (www.stat.gov.pl)
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Réznice te sga bardzo znaczne i stale. Z reguly najnizsze wartosci odnotowywane sg w Polsce
Potudniowo-Wschodniej (matopolskie, podkarpackie, $wigtokrzyskie), podczas gdy najwyzsze
w Polsce Pétnocnej (zachodniopomorskie, warminsko-mazurskie, pomorskie). Warte zaznaczenia jest
to, ze w regionach o najwyzszych wartosciach ptodnos$ci czgsciej rodzg nastolatki wiejskie, podczas
gdy w wojewodztwach o warto$ciach najnizszych dotyczy to mieszkanek miast. Generalnie za$ to
obszary wiejskie odznaczaja si¢ zdecydowanie wigkszym zrdznicowaniem zachowan prokreacyjnych
w tym wzgledzie, odzwierciedlajac wyzsze zréznicowanie obyczajowosci i religijnosci.

Wojewodztwa sa zazwyczaj wewnetrznie do$¢ silnie zroznicowane, jesli idzie o natezenie
nastoletnich urodzen. Stad tez warto przyjrzec si¢ podziatowi bazujacemu na powiatach podzielonych
na kwintyle, tj. na 5 rownolicznych klas, oznaczonych tym ciemniejszym kolorem, z im wyzszymi
warto§ciami nat¢zenia urodzen mamy do czynienia (mapa 1). Pamigtaé nalezy, ze z uwagi na
niewielka liczbe urodzen wydawanych na §wiat przez nastolatki w mniejszych powiatach dane dla
jednego roku mogg nie do konca informowaé o realnej, usrednionej, skali natgzenia urodzen.
Zazwyczaj ptodno$é¢ interpretowana jest jako wskaznik sktonno$ci/gotowosci do rodzenia dzieci,
w przypadku najmtodszej grupy wieku rozrodczego ta interpretacja jest jednak niewtasciwa. Plodnos¢
bowiem jest wskaznikiem jednocze$nie wczesnej aktywnos$ci seksualnej, znajomosci antykoncepcii,
sktonnosci do stosowania aborcji, czy akceptacji otoczenia dla wczesnego macierzynstwa.

Mapa 1
Plodnos¢ nastolatek w 2019 r. wedtug powiatéw w podziale na kwintyle

Zrédlo: Opracowanie whasne na podstawie bazy danych GUS Demagrafia

Patrzac na mape obrazujaca zroznicowanie przestrzenne plodnosci nastolatek na poziomie
powiatow, zauwazy¢ mozna, iz na mapie Polski widoczna jest swoista linia idgca z potudniowego
zachodu na polnocny wschod, dzielaca kraj na dwie czgéci. Ta pierwsza, obejmujaca b. Ziemie
Odzyskane i ziemie b. zaboru pruskiego zdominowane w XIX w. przez etnicznych Polakow,
charakteryzuje si¢ generalnie wyzszym nat¢zeniem urodzen kobiet bardzo mtodych. Z kolei ziemie
dawnej Kongresowki i Galicji skupiaja te powiaty, w ktérych mamy do czynienia z relatywnie niska
czestoscig urodzen nastolatek. Powyzsze rdznice najwyrazisciej widaé w przypadku poréwnania
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powiatow, ktore odznaczaja si¢ ekstremalnymi w skali kraju warto§ciami ptodnosci (tab. 3).
W dziesiatce powiatow o najnizszych wartosciach znajduja si¢ reprezentanci jedynie 4 wojewodztw
Polski Poludniowo-Wschodniej, podczas gdy w przypadku jednostek administracyjnych o warto$ciach
najwyzszych reprezentanci 5 regionéw ulokowanych jedynie w Polsce Potnocno-Zachodniej.
Zadziwiajace sa dlugotrwate konsekwencje powojennych przemieszczen ludno$ci i odmiennego
podejscia do seksualnosci i erotyki widoczne na ziemiach poszczegolnych, dawnych zabordw.

Tabela 3

Powiaty o najnizszych i najwyzszych wartosciach wspélczynnika plodnosci nastolatek w 2019 r.

Powiaty o najnizszych wartosciach Powiaty o najwyzszych wartosciach
Ostroteka (mazowieckie) 2,80 biatogardzki (wielkopolskie) 20,28
olkuski (matopolskie) 291 czluchowski (pomorskie) 20,39
Chelm (lubelskie) 3,04 strzelecko-drezdenecki (lubuskie) 20,53
krakowski (malopolskie) 3,25 gorowski (dolnoslaskie) 20,95
rzeszowski (podkarpackie) 3,34 tczewski (pomorskie) 21,04
myslenicki (matopolskie) 3,42 olecki (warmifisko-mazurskie) 21,98
makowski (mazowieckie) 3,47 malborski (pomorskie) 22,01
kolbuszowski (podkarpackie) 3,65 goldapski (warmifisko-mazurskie) 22,69
lipski (mazowieckie) 3,95 tobeski (wielkopolskie) 23,36
putawski (lubelskie) 4,02 pyrzycki (wielkopolskie) 25,50

Zrédlo: Opracowanie whasne na podstawie bazy danych GUS Demografia

Tabela 4
Urodzenia nastolatek wedlug wieku i wojewodztw w 2019 r.
Wojewddztwo Wiek -
12 13 14 15 16 17 18 19 Lacznie

Dolnoslaskie - - 1 11 37 88 188 338 663
Kujawsko-pomorskie - 1 2 17 39 95 172 271 597
Lubelskie - - - 9 18 67 119 178 391
Lubuskie - - 1 16 53 68 117 263
F.odzkie - - 1 36 74 131 202 450
Matopolskie - - 2 33 58 164 275 538
Mazowieckie - - 2 15 52 123 232 497 921
Opolskie - - 4 2 14 27 44 114 205
Podkarpackie - - 2 21 45 114 191 378
Podlaskie - 2 - 2 7 39 68 110 228
Pomorskie 1 - 6 13 43 101 206 325 694
Slaskie 1 - 2 20 64 149 282 387 904
Swigtokrzyskie - - - 4 16 22 64 116 222
Warmidsko-mazurskie - - 4 10 25 74 129 226 468
Wielkopolskie - - 3 9 45 117 242 422 838
Zachodniopomorskie - - - 9 31 72 157 246 515
Polska 2 3 30 146 497 1204 2380 4015 8275

Zrédto: baza danych Demografia GUS (www.stat.gov.pl)
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Ostatnim watkiem, jaki w niniejszym opracowaniu zostanie poruszony, jest kwestia zr6znicowanej
miedzy wojewodztwami liczby urodzen — przede wszystkim tych przytrafiajacych si¢ najmtodszym
matkom, w przypadku ktéorych poczecie nastgpilo ponizej wspomnianego wczes$niej wieku
przyzwolenia (tab. 4). Ponownie wspomnie¢ trzeba, ze glownymi czynnikami réznicujacymi
wojewoOdztwa sa liczba jego mieszkancow, a zwlaszcza liczba nastoletnich kobiet, oraz ptodnosé
w badanej grupie wieku. Analizujac zatem powyzsze dane, uwzgledni¢ nalezy zaréwno pierwsza
z tych determinant, jak i t¢ drugg, przedstawiong juz wczesniej (tab. 2).

* * *

W antropologii spotecznej istnieje pojecie cultural age deadline, méwiace o zgodnym ze
spotecznymi normami i oczekiwaniami minimalnym (lub maksymalnym) wieku rozpoczynania (lub
konczenia) realizowanych przez jednostke rol spotecznych. Jedna z takich rol jest i bycie matka. Bez
watpienia w tym przypadku w ostatnich trzech dekadach jestesmy s$wiadkami redefiniowania
spotecznych oczekiwan prowadzacego do coraz mniejszej akceptacji dla nastoletniego — Czy Szerzej
wczesnego — macierzynstwa. Wydaje si¢ bowiem, ze z uwagi i na wydluzanie si¢ typowej kariery
edukacyjnej i na niepewnos$¢ w pierwszych latach kariery zawodowej preferowane jest obecnie
stawanie si¢ matka w wieku najwczesniej dwudziestu kilku lat. Stad tez wystepuje malejaca liczba
i czestos¢ urodzen wydawanych na §wiat przez nastolatki, jak i wcigz obnizajace si¢ nat¢zenie urodzen
w zbiorowosci kobiet troche starszych, majacych 20-24 lata. Owe spoteczne oczekiwania sg jednak
wcigz silnie zrdéznicowane przestrzennie, jak i spotecznie, co prowadzi — z jednej strony — do
wyraznych réznic pomiedzy poszczegélnymi regionami i subregionami w zakresie natgzenia
ptodnosci nastolatek, z drugiej za§ — do wystepowania specyficznych grup spotecznych, w ktorych
wczesne zostanie matka spotyka si¢ z pelnym zrozumieniem i aprobata, niekiedy wrecz jako wyraz
osobistej strategii wyboru $ciezki zycia [ Skowronska-Pucka, 2016].
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