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Wprowadzenie

Problemy szkolne uczniow na poczatkowych szczeblach edukacji mozna analizowaé
z wielu perspektyw. Jedna z najczesciej przyjmowanych w naszym kraju jest tzw.
perspektywa dyslektyczna, uznajaca za pewnik istnienie zjawiska dysleksji. Badacze
reprezentujacy ten punkt widzenia odwotuja sie do prac innych autoréw, przez uka-
zanie historii badan nad dysleksja staraja sie dowies¢, jak wazna jest przyjeta przez
nich perspektywa i jak istotne jest jej podtrzymywanie. Tymczasem prawdziwe ba-
danie naukowe ma sens tylko wtedy, gdy przedmiot badan - czyli w tym wypadku
dysleksja — moze by¢ ,rozebrany na czynniki pierwsze”, oceniony rygorystycznie,
facznie z mozliwoscig zakwestionowania jego realnosci, metodologicznych podstaw
i ustanowienia nowych paradygmatéw badawczych.

Zacznijmy jednak od pytan: ,,Kto jako pierwszy podjat problematyke lokalizacji
mozgowej trudnosci w czytaniu i pisaniu?”, ,,Skad wzielo si¢ zainteresowanie wyni-
kami takich badan i ich praktycznym zastosowaniem?”.
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Dysleksja z perspektywy historycznej

Najdawniejszym zachowanym zapisem dotyczacym umiejscowienia rozmaitych
funkcji w mézgu jest ,,papirus chirurgiczny” Edwina Smitha, pochodzacy ze staro-
zytnego Egiptu, datowany na lata 2500-3000 p.n.e. Jest on uwazany za ,najstarszy
znany dokument naukowy” [Walsh, Darby, 2008, s. 13]. Jego ttumaczenie rozpoczeto
dopiero w 1920 roku, podkreslajac przy tym niezwykla dokltadnos¢ w przedstawia-
niu urazéw réznych czesci ciata, w tym takze glowy i mézgu.

Ustalajac chronologie badan majacych zwigzek z dysleksja, mozna zauwazy¢,
iz pierwsze obserwacje dotyczace tego zjawiska datowane sa w dostepnych zZrédtach
dopiero na wieki XVIII i XIX. To wlasnie wtedy Franz Josef Gall i Johann Spurzheim
prowadzili badania dotyczace neuronalnych podstaw réznych funkgji psychicznych.
Gall jako pierwszy wskazal na istnienie zwigzku funkcji jezykowych z rejonem ptatow
czolowych w modzgu, inspirujac Jeana Baptiste’a Bouillauda oraz Paula Broca. Wni-
kliwe badania mézgéw 25 zmartych oséb z objawami afazji zaowocowaty koncepcja
specjalizacji potkul moézgowych. Po wielu obserwacjach rejon w lewej potkuli mézgu,
odpowiedzialny za generowanie mowy, nazwano osrodkiem Broki, a jego uszkodze-
nie okreslono mianem afazji Broki [Robertson, 2001, s. 4]. Znamienny jest fakt, iz juz
u zarania badan dotyczacych mézgowej lokalizacji funkcji jezykowych pojawialy sie
proby pseudonaukowych interpretacji zebranych przez Galla danych, dokonywane
przez frenologdéw, ktérzy — na podstawie ksztattu czaszek badanych ludzi — prébowa-
li okresla¢ ich talenty i stabosci. Kierowali sie przeswiadczeniem, iz lepiej rozwinie-
ta funkcja psychiczna ma bardziej rozwinigte podloze neuroanatomiczne, co mozna
dostrzec, przygladajac si¢ uwypukleniom czaszek badanych pacjentéw.

Z grona badaczy, ktorzy zainteresowali sie problematyka dysleksji lub inaczej ,,sle-
poty stownej” (ang. congenital word-blindness), warto wyr6znic takich lekarzy, jak:
okulista i jednocze$nie autor okreslenia dysleksja Rudolf Berlin, psychiatra Antonin
Heveroch, okulista James Hinshelwood oraz neurolog Samuel Torrey Orton. Ten
ostatni w 1949 roku zainicjowal powstanie w USA migdzynarodowego towarzystwa,
znanego pod nazwg Orton Society Dyslexia [Sovak, 1978] lub Towarzystwo Dyslek-
sji im. Ortona [Radwanska, 2017, s. 11].

W Polsce wiedza na temat dysleksji — nazywanej pierwotnie na wzér niemiecki
legastenia (niem. Legasthenie) — datowana jest na lata miedzywojenne. W 1937 roku
ukazala si¢ popularnonaukowa broszura Reny Uzdanskiej pt. Trudnosci w nauce czy-
tania i pisania. Zawarte jest w niej wiele cennych spostrzezen dotyczacych rodzajow
bledéw popetnianych w czytaniu przez dzieci, przyczyn wystepujacych trudnosci,
podstawowych metod diagnozy i terapii. Napisana pieknym, cho¢ miejscami nieco
juz archaicznym jezykiem, niezwykle komunikatywna i zaskakujaco aktualna, po-
winna nadal by¢ czytana i tworczo wykorzystywana przez rodzicéw i nauczycieli.

W latach powojennych problematyke dysleksji w naukowy obieg w Polsce wprowadzi-
ta Anna Drath, specjalizujaca sie w psychiatrii dzieciecej. Opublikowata ona w 1959 roku
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w czasopi$mie ,,Szkola Specjalna” artykul pt. Dysleksja. Jak podaje Marta Bogdanowicz
[2016, s. 100], dzigki Drath mozliwe byto rozpoczecie terapii z uczniami z trudnosciami
szkolnymi. W kolejnych latach Drath nie podejmowata juz problematyki dysleksji — uwa-
ge skupita na zagadnieniach dotyczacych dzieci nerwicowych [Drath, 1986].

Jednak dopiero prace psycholog Haliny Spionek [1963; 1965] pozwolily dostrzec
w dysleksji pochodng zaburzen percepcyjno-motorycznych. Szczegdlna wage na tym
etapie zainteresowania dysleksja przywigzywano do diagnozy zaréwno dysleksji, jak
i dysgrafii u dzieci, positkujac sig, z braku polskich norm, metodami normalizowa-
nymi we Francji, autorstwa Miry Stambak, Hildy Santucci i René Zazzo. Ocena funk-
cji jezykowych w polskojezycznej populacji byla ze zrozumiatych wzgledéw bardzo
utrudniona, prowadzona bez nalezytych narzedzi, jedynie na podstawie norm roz-
wojowych [Bogdanowicz, 2016, s. 100].

Wydanie pierwszego podrecznika do terapii pedagogicznej
w Polsce

Nowy rozdziat w terapii pedagogicznej w Polsce otworzyt podrecznik Barbary Za-
krzewskiej pt. Reedukacja dzieci z trudnosciami w czytaniu i pisaniu (wyd. 1976).
Opis tej publikacji znajdujemy w pracy Marty Bogdanowicz:

Ksiazka jest pierwszym podrecznikiem w calosci poswigconym pomocy uczniom z dysleksja.
Zaprezentowano w niej zjawisko dysleks;ji i terapii pedagogicznej, zajecia korekcyjno-kompen-
sacyjne: sposob ich przeprowadzania, indywidualne podejsécie do kazdego przypadku oraz
specyficzne wlasciwosci stosowanych metod. Modele ¢wiczen wraz z instrukcja (ksztalcace
percepcje i pamig¢ wzrokows, stuchows, poziom graficzno-motoryczny pisma oraz orientacje
przestrzenng) stanowia gotowy material do pracy z dzieckiem [Bogdanowicz, 2005, s. 123].

Spod pidra Zakrzewskiej wyszlo wiele ksiazek adresowanych do przedszkolakéw
i uczniéw szkoly podstawowej. Wsérod nich jest pozycja pt. Trudnosci w czytaniu
i pisaniu. Modele ¢wiczen, w ktdrej autorka opisala trzy skale oceny czytania i pisa-
nia, zainspirowane normami czeskimi i austriackimi, odpowiednio zmodyfikowa-
nymi i wzbogaconymi. Jedna z nich jest skala dotyczaca techniki czytania. Zgodnie
z nig najnizej oceniane ,,czytanie” to wlasciwie pseudotechnika czytania [Roctawski,
2005]. Dziecko nieznajace wiekszosci liter matych i duzych nie powinno jeszcze by¢
ocenianel, gdyz sytuacja, w ktorej ma za zadanie przeczyta¢ wskazany tekst mozli-
wie jak najlepiej, moglaby by¢ dla niego zbyt stresujaca [Zakrzewska, 1999, s. 199].

1 Zakrzewska zasygnalizowala w przypisie potrzebe opracowania arkuszy ocen dla zaprezentowa-
nych skal czytania i pisania.
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Autorka tego podrecznika w pierwszych zdaniach rozdzialu poswigconego naj-
wazniejszym aspektom specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu umiescita waz-
na deklaracje:

Omawianie najwazniejszych teoretycznych aspektéw problemu specyficznych trudnosci w czy-
taniu i pisaniu (dysleksji) rozpoczniemy od pojecia prawidfowego czytania i pisania. Bez zro-
zumienia bowiem istoty umiejetnosci czytania i pisania nie mozna przystapi¢ do analizy ich

anomalii i zaburzen. Nie mozna tez ich przezwycigzac i usuwac [Zakrzewska, 1999, s. 15].

Jednak blizsze przyjrzenie si¢ zawartosci podrecznika Zakrzewskiej prowadzi
do wniosku, Ze autorka nie zrealizowata swojej wstepnej deklaracji. Poza kilkoma
akapitami zawierajacymi suche definicje i specjalistyczne okreslenia w bardzo nie-
wielkim stopniu zdotata wyjasni¢, czym jest czytanie, a w poréwnaniu z przedwojen-
na broszura Uzdanskiej znacznie oddalila si¢ od wyjasnienia problematyki czytania.
Optymizmem nie napawa takze praktykowana przez autorke zasada dwukrotnego
czytania, ktéra ma dawac dziecku poczucie sportowej rywalizacji i zacheca¢ do przy-
spieszania tempa, co niestety moze przyczynic sie do czytania bezrefleksyjnego, be-
dacego w istocie jedynie dekodowaniem (odpoznawaniem) znakéw graficznych.

Recenzja serii ksigzek Anny Radwanskiej skierowanych do dzieci
z dysleksja

Badania dotyczace dysleksji sg intensywnie rozwijane w bardzo wielu osrodkach
w Polsce i za granicg. Ze wzgledu na obszernos¢ takiego zestawienia nie sposob wy-
mieni¢ nawet tych najwazniejszych. Pewng orientacje w tym zakresie mozna zyskac,
zwracajac uwage na miejsca wydania nowych publikacji, takie jak Instytut Biolo-
gii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie, David Fulton Publishers
w Londynie czy Gdanskie Wydawnictwo Harmonia.

Wsrdd wielu réznorodnych podrecznikow oraz pozycji o charakterze poradniko-
wym, jakie ukazaly sie w ostatnich latach w Polsce, znajduja si¢ trzy ksigzki Anny
Radwanskiej, opublikowane przez Wydawnictwo Difin2. Seri¢ rozpoczyna pozycja
pt. Jak poméc dziecku z dysleksjg. Poradnik dla rodzicow i nauczycieli. Zasadnicza
czgscig tej publikacji sg ,¢wiczenia wspomagajace nauke czytania i pisania” [Rad-
wanska, 2017, s. 9], usystematyzowane wedtug wieku dzieci, do ktérych sa skiero-
wane. Kierujac si¢ deklaracjg autorki, ksigzka powinna by¢ wyposazona w karty
pracy - rodzaj pomocy dydaktycznej czesto wykorzystywanej w szkolach, a nawet
w przedszkolach. Tym razem jednak czytelnik, zamiast nich, musi zadowoli¢ sie zbio-
rem ¢wiczen, z ktérych moze samodzielnie utozy¢ karty pracy. Jest to niewatpliwie

2 Pelne adresy bibliograficzne znajduja sie w literaturze na koncu artykutu.
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zgodne z intencjg autorki, ktéra wyraznie zaznacza potrzebe indywidualizacji pracy
terapeutycznej z kazdym uczniem i by¢ moze celowo pozbawia czytelnika tzw. go-
towcow, sklaniajac do poszukiwan odpowiednich materialéw w réznych miejscach
poradnika.

Caly si6dmy rozdzial to bardzo zréznicowane ¢wiczenia — poczawszy od wspo-
magajacych funkcje wzrokowe, przez ¢wiczenia sSwiadomosci fonologicznej i pisania,
a skonczywszy na usprawniajacych czytanie. W srodkowej czgsci siodmego rozdzia-
tu znajduja si¢ zasady poprawnej pisowni — niestety, niepozbawione btedéw. Nale-
zy je wiec czyta¢ bardzo uwaznie, uwzgledni¢ potrzebe wprowadzenia poprawek
na stronach 80-83, w odniesieniu do wyjatkéw od zasady pisowni ,,rz” po spolglos-
kach (wyraz wszyscy nie nalezy do wyjatkow, nie podpada bowiem pod regute pisow-
ni ,rz” po spolglosce /w/, gdyz wymawiamy go jako /fszyscy/), wymowy ,.¢” przed
spolgloska /k/ w wyrazie meka3, w odniesieniu do pisowni czgstki ,,chn” na stronie
160, ktorg trzeba zapisac inaczej w wyrazie druhna. Lista pomylek w zasadach po-
prawnej pisowni jest dos¢ duza, z koniecznosci ograniczam si¢ jedynie do zasygna-
lizowania przykladowych bledéw, ktére nie powinny znalez¢ sie w publikacji skie-
rowanej do rodzicéw i nauczycieli.

Zdarzaja sie autorce takze potkniecia $wiadczace o niedbalej redakgji tekstu, jak
te w ponizszych przykladach:

Dzieci dotknietych dysleksja, ja wskazuja badania, stanowi od 10-15% wszystkich uczniow,
wiec kazdy nauczyciel w swojej karierze zawodowej spotka si¢ z takim zaburzeniem [...] [Rad-
warnska, 2017, s. 11];

Pamigtaj, ze dziecko dyslektyczne moze uczy¢ si¢ w nietypowy sposob, totez nie nalezy go nie
krytykowac¢ (np. uczac si¢ wiersza na pamie¢, moze skakac) [Radwanska, 2017, s. 55].

Niepokojace s takze bledy w zadaniach skierowanych do uczniéw - niektore ilu-
stracje sg zbyt mate, aby mozna bylo rozpoznad, co si¢ na nich znajduje (por. rycina
na stronie 121), brakuje wyrazow, ktére uczen ma odnalez¢ w zadaniu (por. strony
140, 141), czy polecenia do ¢wiczenia na stronie 109.

Obok tych wyraznych niedociggnie¢ w poradniku znajduja si¢ cenne wskazow-
ki, jak na przyktad:

Nie obnizaj wymagan edukacyjnych dzieciom dotknietym dysleksja. Sa to osoby z wysokim
poziomem inteligencji, trzeba im specjalnych metod nauczania dostosowanych do ich potrzeb,
a nie zmniejszania wymagan [Radwanska, 2017, s. 70].

3 Do celéw edukacyjnych, aby unikna¢ wymowy dwufonemowej /menka/, powinno si¢ analizowaé
z uczniami ten wyraz nastepujaco: /m-¢-k-a/.
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W publikacji Radwanskiej na poczatku zostala przywotana definicja dysleksji
z 1994 roku. Ten stuszny metodologicznie krok mialby swoje uzasadnienie, gdy-
by autorka wraz z definicjg podata sformulowane juz przed dziesiecioma laty uwa-
gi do tej definicji, opublikowane w artykule Marty Bogdanowicz [2009, s. 25-27]
- skadinad autorki recenzji wydawniczej omawianego poradnika.

Zdaniem Radwanskiej przyczyna specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu jest
nieharmonijny rozwoj psychomotoryczny dziecka. Warto zauwazy¢, ze s3 to trudno-
$ci ,specyficzne”, gdyz ,wystepuja od poczatku nauki u dzieci z normalnym pozio-
mem inteligencji, lecz przy nieprawidlowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego”
[Radwanska, 2017, s. 12 - podkreslenie M.R.-D.]. W zwigzku z tym wczesne rozpo-
znanie dysleksji jest zdaniem autorki bardzo wazne. Co wigcej, nalezy pamieta¢, aby
dysleksji nie diagnozowac u dzieci do konca III klasy szkoty podstawowej, poniewaz
stopniowo opanowuja one i doskonalg umiejetnosci czytania i pisania [Radwanska,
2017, s. 16]. Sposréd nich mozna jedynie wyloni¢ grupe tzw. ryzyka dysleksji. W tym
celu analizuje si¢ odpowiedzi na 21 pytan skierowanych do opiekunéw diagnozowa-
nego dziecka, ustalajac stopien zagrozenia dysleksja. Autorka publikuje w catosci
narzedzie diagnostyczne pt. Skala ryzyka dysleksji, przyczyniajac si¢ jednoczesnie
do jego popularyzacji.

Radwanska w wielu miejscach stosuje w swojej publikacji uproszczenia — wpro-
wadza wazne jej zdaniem kwestie w formie wypiséw z literatury, haset lub pod-
punktow do pobieznego przeczytania. Potencjalny odbiorca tego poradnika to naj-
prawdopodobniej praktyk, poszukujacy raczej materialéw do pracy z dzie¢mi niz
wyjasnien dotyczacych tego, skad bierze si¢ dysleksja i czym si¢ charakteryzuje.
Najprawdopodobniej to zalozenie towarzyszylo autorce poradnika i moze by¢ przy-
czyna bledéw w rozdziatach teoretycznych, takich jak zapisy swiadczace o myleniu
liter z gloskami na stronie 15 lub niejasne sformulowania dotyczace gtosu fonemo-
wego na stronie 17.

W czesci ¢wiczeniowej poradnika autorka propaguje czytanie sylabami lub ca-
tosciowo (globalnie), niestety, nie wspominajac techniki ,,slizgania sie”, czyli ptyn-
nego przechodzenia z gloski na gloske lub z sylaby na sylabe, z powodzeniem sto-
sowanej juz od wielu lat w glottodydaktyce ojczystojezycznej [Roctawska-Daniluk,
2018]. Stusznie zauwaza, ze gloskowanie nie powinno sie dtugo utrzymywac, lecz nie
wyjasnia istoty problemu, nie wspomina o czytaniu ptynnym, na sposéb dorostego

4 ,Dysleksja jest jednym z wielu rodzajow trudnosci w uczeniu sie. Jest specyficznym zaburzeniem
o podlozu jezykowym, uwarunkowanym konstytucjonalnie. Charakteryzuje si¢ trudno$ciami w de-
kodowaniu pojedynczych stéw, co najczeéciej odzwierciedla niewystarczajace zdolnosci przetwarzania
fonologicznego. Trudnosci w dekodowaniu pojedynczych stow sa zazwyczaj niewspotmierne do wie-
ku dziecka oraz innych zdolnoéci poznawczych i umiejetnosci szkolnych: trudnosci nie sg wynikiem
ogolnego zaburzenia rozwoju ani zaburzen sensorycznych. Dysleksja manifestuje si¢ réznorodnymi
trudnosciami w odniesieniu do réznych form komunikacji jezykowej, czesto oprocz trudnosci w czy-
taniu (reading problems) pojawiaja si¢ powazne trudnosci w opanowaniu sprawnosci w zakresie czyn-
nosci pisania (writing) i poprawnej pisowni (spelling)” [Radwanska, 2017, s. 11-12].
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czytelnika. W zamian za to tekst do czytania wyposaza w polecenia ,,Naucz si¢ piek-
nie czytac!”, proponujac gdzieniegdzie czytanie naprzemienne, ktdre wypacza wtas-
ciwy czytaniu rytm i powoduje, ze dziecko nie chlonie samodzielnie tresci, a raczej
pilnuje kolejnosci czytania. Takie zabiegi mobilizujg dzieci do kontaktu ze stowem
pisanym, lecz nie rozwijaja postawy indywidualnego skupienia na odkrywaniu tre-
$ci, we wlasnym tempie i w wyznaczonym przez siebie celu.

Zastanawiajace jest takze przytoczone przez Radwanska stwierdzenie, jakoby
dzieci z dysleksja posiadaly ,nieprawidlowe napiecie mi¢sniowe narzadu mowy”,
ktére moze spowodowac zmiany gtosu w procesie czytania [Radwanska, 2017, s. 36].
Autorka nie podaje zrodla tego pogladu, stad mozna wnosic¢, ze kieruje si¢ wlasna
obserwacja dzieci, z ktérymi pracowata nad usuwaniem zaburzen czytania i pisa-
nia. Poglad ten z pewnoscig nalezaloby podda¢ wnikliwej ocenie, gdyz sugerowane
nieprawidlowo$ci moga mie¢ szersze konsekwencje dla dzieci z trudnosciami w czy-
taniu i pisaniu, na przyktad w postaci niecheci do stuchania swojego glosu lub mé-
wienia w ogdle.

W drugiej ksigzce z serii - Jak poméc dziecku z dysleksjg — wydanej w 2019 roku,
Radwanska nie podaje w tytule, iz jej publikacja jest poradnikiem. W podtytule znaj-
duje si¢ jedynie informacja, ze s3 to ¢wiczenia dla uczniow klas IV-VI. Z niewiado-
mych przyczyn w tej czesci, w poréwnaniu do czgsci pierwszej, calkowicie pominie-
to reguly poprawnej pisowni. Zamiast tego z cala mocg podkreslono, jak wazna jest
praca korekcyjno-kompensacyjna oraz zaapelowano do rodzicéw, aby wspomaga-
li nauczycieli i swoje dzieci w osigganiu sukcesu edukacyjnego [Radwanska, 2019a,
s. 176]. Czgs¢ teoretyczna tej pozycji jest bardzo skromna, zawiera przedruki i krét-
kie analizy rozporzadzenia Ministerstwa Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 roku,
zdawkowe omoéwienia metod: dobrego startu, 18 struktur wyrazowych oraz 7 wali-
zek. Nieco bardziej szczegdétowo opisuje metody pracy z dzie¢mi z dysleksjg na po-
szczegolnych przedmiotach szkolnych.

Cze$¢ praktyczna zawiera szereg ¢wiczen utrzymanych w podobnym stylu jak
w pierwszej czgsci poradnika.

W trzeciej publikacji z serii na pierwszy plan wybija si¢ samoocena ucznia. Po-
radnik jest z jednej strony skierowany do uczniéw klas VII i VIII szkoly podstawo-
wej, 0 czym mozemy przeczytaé w rozdziale wstepnym, ale z drugiej strony podtytut
zawiera sformulowanie: ,,poradnik dla rodzicéw i nauczycieli”. Trudno wigc stwier-
dzi¢, kto jest jego odbiorcg. Znajdziemy w nim dwa testy zaczerpniete z publikacji
Rickiego Linksmana [2005]: test na style uczenia si¢ oraz test pozwalajacy ustali¢ do-
minujacg potkule mozgows. Wiele zastrzezen budzi rycina opublikowana na stronie
28, przypominajaca dwie pétkule mézgowe, pozbawiona nazwy, za to petna danych
pochodzacych z niewiadomego zrdédla. Sa to dane o tyle interesujace, o ile mozna
przypisac jakas$ wartos¢ powielanym w wielu publikacjach schematom odnoszacym
sie do specjalizacji pewnych obszaréw naszych moézgéw, a zapoczatkowanych juz
w czasach starozytnych.
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Pozostajac jeszcze przez chwile przy problematyce dotyczacej my$lenia, natrafiamy
na nastepujacy fragment opublikowany w rozdziale Jak mysli uczen z dysleksjg?:

Myslenie: tematem myslenia moga by¢: wydarzenia (obecne, zapamigtane, wyobrazone), rze-
czy, problemy; odzwierciedla, analizuje i ocenia sytuacje; moze dotyczy¢ teraZniejszosci, prze-
sztosci i przyszto$ci [Radwanska, 2019b, s. 29].

Z tym tematem wiaze si¢ jeszcze jedna zaskakujgca informacja, ktérag Radwanska
zaczerpnela z pozycji pt. Dar dysleksji. Dlaczego niektorzy zdolni ludzie nie umiejg
czytac i jak mogq sig nauczyc [Davis, Braun, 2001]. Wedlug jej autoréw obrazy w umy-
$le ucznia z dysleksja pojawiaja si¢ z predkosciag 32 na sekunde. Radwanska stwier-
dza dodatkowo, iz ,,myslenie niewerbalne jest glebsze, calo$ciowe, bardziej wyrazi-
ste, ewolucyjne” [Radwanska, 2019b, s. 30].

Czes¢ praktyczna zawiera duzy zbioér tekstow do czytania, przedrukowanych
z réznych zrédet, podanych w dwoch wersjach graficznych: ulatwiajacej czytanie
osobie z dysleksja oraz tradycyjnej, ktéra wedtug autorki stanowi duze utrudnie-
nie dla uczniéw z problemami w nauce czytania. Zagadnienie wielkosci czcionki
i jej kroju nie zostalo oméwione w czesci teoretycznej poradnika, totez trudno do-
ciec, skad autorka czerpie prezentowane poglady, czy zamierza poddac je rzetelnej,
naukowej ocenie. Poniewaz jest dos§wiadczonym praktykiem, ponownie mozna do-
mniemywac, iz odwoluje si¢ do osobistych obserwacji, co byloby warte odnotowa-
nia i skomentowania, chociazby w przypisie. Ponadto w bibliografii brakuje pozyciji,
do ktdérych Radwanska odwotuje sie w tekscie, takich jak prace Barbary Arusztowicz,
Leona Niebrzydowskiego czy Henryka Kulasa. Tego rodzaju niedociggnie¢ mozna
byto unikng¢ na etapie doktadnej redakeji tekstu, ktérej w tym wypadku zabraklo.

Zakonczenie

Pomoc dziecku z dysleksja nie nalezy do tatwych zadan. Jest to najczesciej zmudny
proces, wymagajacy zaangazowania wielu osob, a przede wszystkim zmotywowania
do pracy samego dziecka. Tylko dobrze przygotowany nauczyciel podofa temu za-
daniu, dobierze wlasciwe pomoce dydaktyczne, siegnie po odpowiednie poradniki
i wlasciwie wykorzysta zawarta w nich wiedze.

W 1997 roku podczas miedzynarodowej konferencji w Grecji, profesor Peter
Pumfrey z Uniwersytetu w Manchesterze wypowiedzial stowa, ktére pozostang
na zawsze w mojej pamieci: ,Kulturowe i ekonomiczne zubozenie czlowieka prze-
prowadza si¢ na wiele sposobdw, jednym z nich jest nazwanie go osoba z dysleksja
(dyslektykiem)”. Po wielu latach powracam do tego stwierdzenia, aby zada¢ pyta-
nie o skutki niepodejmowania wlasciwych dziatan, ktére moglyby uchronic¢ dzieci
przed dysleksja.



Problemy dysleksji, czyli specyficznych trudnosci w czytaniu... « 185

Odpowiednie, mozliwie zindywidualizowane podejscie jest potrzebne kazdemu
dziecku, na kazdym etapie dorastania do samodzielno$ci. Niewystarczajace zdolno-
$ci przetwarzania fonologicznego mozna zminimalizowac, rozwijajac miedzy innymi
sprawnosci dzieci w zakresie syntez i analiz, o ktorych wiele méwia wyniki obserwacji
glottodydaktycznych [Roctawska-Daniluk, 2007; Harmacinska-Kowalewska, 2018].

Jestem zdania, iz nauczanie czytania i pisania, prowadzone w sposéb w petni
przemyslany, moze zapobiec wypaczeniom, jakie zawsze pojawiaja si¢ tam, gdzie
brakuje rzetelnosci i wiedzy. Moze takze uciekac si¢ do selekcjonowania dzieci, na-
dawania im nazw, umieszczania w specjalnych oddziatach. Takie dwie perspekty-
wy s3 nadal obecne w teorii i praktyce terapeutycznej, stad warto zadac sobie trud
wnikliwej oceny kazdej z nich.

Bledem jest podtrzymywanie perspektywy badawczej, zgodnie z ktérg poglady
na temat dysleksji sa powielane w sposéb bezkrytyczny. Jak mozna wnosi¢ z przed-
stawionych tu analiz, w pracach poswieconych dysleksji da si¢ znalez¢ wiele kwestii
wymagajacych dalszych szczegétowych badan, ktdre warto konfrontowac z mozliwie
szerokim kregiem uczonych - nie tylko teoretykéw, lecz takze praktykow, borykaja-
cych si¢ z konkretnymi problemami szkolnymi swoich uczniéw.
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Streszczenie

Celem artykulu jest dokonanie przegladu wybranej literatury dotyczacej dysleksji, opubliko-
wanej w Polsce. Opis ukazuje perspektywe historyczng badan, a jego kulminacyjnym frag-
mentem jest recenzja serii opublikowanej w Wydawnictwie Difin przez Ann¢ Radwanska
w latach 2017-2019 pt. Jak poméc dziecku z dysleksjg. Rozwazania podsumowuje wskazanie
dwdch perspektyw badawczych problematyki zaburzen czytania i pisania, jakie rozwijane
s3 obecnie w Polsce.

Abstract

The aim of the article is a review of selected literature on dyslexia published in Poland de-
scribed from the historical perspective. The integral part of the review is devoted to the series
Jak pomoc dziecku z dysleksjg written by A. Radwanska and published by Difin in 2017-2019.
This study has identified two scientific perspectives nowadays developed in Poland connect-
ed with reading and writing difficulties.
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