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WSPOL.CZESNE PRZEMIANY INTYMNOSCI W SWIETLE
HISTORII SEKSUALNOSCI MICHELA FOUCAULTA!

Celem tego tekstu jest odczytanie badan Wojciecha Klimczyka
dotyczacych ponowoczesnego erotyzmu w perspektywie historii
seksualno$ci Michela Foucaulta. Socjologiczne analizy krakowskiego
badacza stajg sie tym samym swoistym przedtuzeniem dociekan
francuskiego filozofa. Rzeczony zabieg pomaga wskaza¢ na aktualnos$¢
filozofii Foucaulta, a jednocze$nie pozwala na glebszy wglad we
wspotczesnie zachodzace przemiany intymnosci. Nalezy zastrzec, ze
niniejszy szkic - ze wzgledu na ograniczong objeto$¢ - nie jest
detaliczng i szczegdétowa analizg ani koncepcji Foucaulta, ani rozwazan
Klimczyka - skupiamy sie natomiast na wskazaniu cech
dystynktywnych obu koncepcji oraz podkresleniu wzajemnych
powigzan pomiedzy nimi. Porzadek wywodu przedstawia sie
nastepujaco: 1) zreferowana =zostanie Foucaultowska historia
seksualnos$ci przy czym: a) najpierw oméwimy poglady filozofa na
chrzescijanskie i nowozytne podejscie do seksualnosci, a nastepnie b)
przedstawimy zapatrywania Foucaulta na seksualno$¢ w antycznej
Grecji i Rzymie? Ponadto 2) omdwione zostang badania Wojciecha
Klimczyka dotyczace ponowoczesnego erotyzmu, ktére nastepnie 3)
odczytamy z perspektywy teorii Foucaulta.

1 Artykut zostat sfinansowany ze srodkéw Narodowego Centrum Nauki przyznanych
na podstawie decyzji numer DEC-2012/05/N/HS1/03338.

2 Jak fatwo zauwazy¢, porzadek sprawozdania z Foucaultianskiej historii seksualnosci
nie odpowiada chronologii omawianych wydarzen, lecz chronologii prac filozofa.
W tym sensie najpierw omoéwimy poglady Foucaulta ,Srodkowego” odnotowane w
Woli wiedzy, a nastepnie Foucaulta ,ostatniego” z okresu UZytku z przyjemnosci i
Troski o siebie. Odwotujemy sie tutaj do powszechnie przyjmowanego tréjcztonowego
podziatu tworczosci Foucaulta, ktérego autorem jest J. McGowan.
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Nim przejdziemy do realizacji nakre$lonego powyzej planu,
koniecznym wydaje sie przyblizenie jednego z fundamentalnych dla
mys$li Foucaulta pojeé, ktore zreszta czesto bedzie sie pojawiac
w dalszym toku wywodu. Idzie tu mianowicie o zagadnienie wiadzy.
Problematyka ta jest w ramach mysli Foucaulta kwestig szeroko
omawiang i niezwykle istotng, niemniej jednak na potrzeby tego szkicu
ograniczymy sie do wskazania na najbardziej og6lne i rudymentarne
aspekty Foucaultowskiego rozumienia wtadzy, korzystajac tym samym
z obfitego stanu badan w tym zakresie3. Wtadza ma zdaniem Foucaulta
charakter ,$cisle relacyjny” [Foucault 2010a, 68], nie jest substancjalna,
zostaje ,uosobiona”, ,zinstytucjonalizowana” dopiero wtoérnie i w sposob
niekonieczny - witadza w sensie Foucaulta funkcjonuje nawet wtedy, gdy
nie istniejg zadni wtadcy, ani Zadne rzady/instytucje. W tym sensie
stosunki wladzy s3 zawsze i wszedzie obecne [tamzZe, 67]. Najpewniej
warto réwniez zatrzymac sie przy stwierdzeniu wyrazonym przez
filozofa w Nadzorowac i karaé, zgodnie z ktéorym wiadza ,produkuje
realno$¢” [Foucault 1998a, 189] m.in. w tym sensie, Ze wyznacza zakres
mozliwosci, ktére sg brane pod uwage przez jednostki ludzkie: polega na
,» kierowaniu cudzym kierowaniem sie’ oraz na kontroli nad mozliwymi
rezultatami tego ostatniego” [Foucault 1998b, 187]. Wydaje sie zatem, ze
wtadze mozna za Foucaultem rozumie¢ jako zawsze i wszedzie obecny
uktad sit, system funkcjonalnych zaleznosci* wystepujacy w okreslonych
warunkach spoteczno-kulturowych, ktére warunkuja ksztatt owych
warunkow spoteczno-kulturowych (i odwrotnie - s3 przez nie
warunkowane) oraz wyznaczajg spektrum mys$lenia i dziatania dla
jednostek funkcjonujacych w ich obrebie>.

Analizujac  Foucaultowska historie seksualno$ci nalezy na
wstepie zwroci¢ uwage na jej daleko idaca odmiennos$¢ w stosunku do
powszechnych pogladéw dotyczacych tej materii. ,Standardowe”

3 Korzystamy tutaj z nastepujgcych omdwien zagadnienia wiladzy w mysli
francuskiego filozofa: [Banasiak 1988, 330-338]; [Btesznowski 2009, 73-98); [Herer
2000, 69-87]; [Kapusta 2002, 95-124]; [Lemert, Gillan 1999, 87-122]; [Zbrzezniak
2010, 59-127].

4 Prébe odczytania filozofii Foucaulta w kategoriach mys$lenia funkcjonalnego
proponuje Jerzy Kmita [2007, 193-226].

5 Zasadniczo wydaje sie, Ze problem relacji wtadzy i seksualno$ci zastuguje na osobne
oméwienie, m.in. ze wzgledu na specyficzny splot wtadzy dyscyplinarnej i biowtadzy,
jaki zachodzi wtasnie w ramach seksualnos$ci [Foucault 1998¢, 237-250]
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historie seksualnos$ci zwykle, zdaniem Foucaulta, opieraja sie na
nastepujagcym scenariuszu: 1) swoboda seksualna w antycznej Grecji
i Rzymie, 2) chrzes$cijanstwo jako znaczne ograniczenie owej swobody,
3) spoteczenstwo burzuazyjne jako dalsze zaostrzanie rygoréw
dotyczacych seksualnosci znajdujace swoje apogeum
w dziewietnastowiecznym purytanizmie, 4) wiek dwudziesty jako
wyswobodzenie seksualno$ci ze sztywnych pet obyczajowych regulacji.
Foucault nazywa ten typ narracji ,historig represji” [Foucault 2010a,
14-15] i sprzeciwia sie obieranej w jej ramach perspektywie
badawczej. Autor Stéw i rzeczy przyznaje, zZe oczywiScie seks byt
obiektem rozmaitych sankcji, twierdzi jednak, ze byly one czyms$
wtérnym i stosunkowo mato istotnym wobec mechanizmoéw, ktére
lezaty u ich podstaw. Francuski mysliciel twierdzi, Ze badajgc historie
seksualnosci, nalezy zwréci¢ uwage na relacje seksualnosci i wtadzy,
przy czym ich przejawami sg nie tyle wzmiankowane zakazy i represje,
lecz raczej produkcja dyskurséw o seksie, o ktérych Foucault powiada,
ze ich mnozenie stanowi metode sprawowania wtadzy [tamzZe, 31]. Tym
samym filozof przekonuje, Zze w ramach dziejow seksualnosci, ktore
klasycznie postrzega sie jako proces stopniowej tabuizacji oraz
postepujace zakazywanie méwienia o seksie i ukrywanie go, faktycznie
mamy do czynienia z czym$ zgola odmiennym - 2z coraz
intensywniejszym i coraz bardziej natretnym mowieniem o seksie - i to
wtasnie owo mnozenie seksualnych dyskurséw stanowi perspektywe,
ktoéra nalezy przyjaé, konstruujac historie seksualnosci. Przejdziemy
teraz do zreferowania kolejnych etapéw, ktére Foucault omawia
w swojej historii seksualnosci.

W ramach ,standardowej” historii seksualnos$ci chrzescijanstwu
zwykle przypisuje sie ustanowienie trzech norm: reguty monogamii,
zredukowania seksualno$ci do reprodukcji i dyskwalifikacji
przyjemnosci seksualnej. Foucault, na podstawie prac historycznych
Paula Veyne’a, twierdzi, Ze stanowisko to jest dalekie od prawdy, jako
ze owe normy funkcjonowaly juz w starozytnej Grecji i tylko wybrana
elita miata mozliwo$¢ wyemancypowania sie spod ich wptywu.
Niemniej jednak Foucault dostrzega w chrzescijanskim podejsciu do
seksualnoSci pewne istotne novum - wiladze pasterska zwykle
uosabiang przez posta¢ duszpasterza. W tym sensie Foucault powiada,
ze chrzescijanstwo nie tyle wprowadzilo nowe regulacje, co raczej
nowe techniki wtadzy pozwalajace owe regulacje wpaja¢ [Foucault,
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2000a, 207]. Niemniej jednak nie sposéb nie zauwazy¢, ze oprocz
nowych mechanizméw wiadzy chrzescijanstwo wprowadzito réwniez
specyficzng etyke.

Wiadza pasterska w rozumieniu Foucaulta polega na
kontrolowaniu i nadzorowaniu zbiorowoSci jednostek, przy czym nie
odnosi sie ona do konkretnego terytorium - podobnie jak w przypadku
pasterza, ktory nie wtada pastwiskiem, lecz stadem. Duszpasterz wtada
zarowno zbiorowoscig, jak i kazda jednostka z osobna - ze wzgledu na
ten aspekt wtadzy pasterskiej Foucault okresla ja mianem
indywidualistycznej [Foucault 2000a, 209]. Najwyzsza wartoscig etyki
chrze$cijanskiej jest zbawienie - jest to warto$¢ odgérnie narzucona,
kazdy ma bowiem obowigzek stara¢ sie o zbawienie [tamzZe, 210].
Zbawienia nie spos6b osiggna¢ bez pomocy duszpasterza, w zwigzku
z czym jednostki powinny by¢ mu bezwzglednie postuszne - owo
bezwzgledne postuszenstwo staje sie kolejng z naczelnych wartosci
etyki chrzescijanskiej [tamZe, 211]. Duszpasterz sprawuje nad
jednostkami kontrole obejmujaca nie tylko ich dziatania, lecz réwniez -
jak tatwo sie domysli¢ - ich dusze, mysli. Kontrola dusz rozwija sie,
azarazem zostaje w pewnym sensie zinstytucjonalizowana i w
znacznym stopniu skodyfikowana, dzieki procedurze spowiedzi, w
szczegblnosci wraz z wprowadzeniem zabiegu polegajacego na
zamianie spontanicznej konfesji w wykalkulowane sprawozdanie. W
tym sensie chrze$cijanstwo, zdaniem Foucaulta, nie tyle wigze sie z
tabuizacjg seksu, ile raczej z zamiarem ,przepuszczania go przez
nieskonczony mtyn méwienia” [Foucault 2010a, 23], prébg - w opinii
filozofa udang - sprawienia, by ,cztowiek Zachodu stat sie zwierzeciem
wyznajacym” [tamze, 47].

Francuski mysliciel dostrzega co najmniej cztery znaczace
zjawiska towarzyszace nakreslonym powyZej mechanizmom wtadzy
pasterskiej i etyki zbawienia. Po pierwsze, wskazuje na tendencje do
,wyrzekania sie siebie”, rezygnacji z wtiasnej autonomii na rzecz
ulegtosci wobec pasterza. Innymi stowy, wtadza pasterska w potaczeniu
z etyka zbawienia warunkowatly swoiste wyrzekanie sie prawa do
samodzielnego kreowania wtasnej podmiotowosci, a zarazem zgode na
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przyjmowanie podmiotowo$ci narzuconej®. Po drugie, autor Stéw
i rzeczy stwierdza, Ze za sprawg chrze$cijanistwa antyczny imperatyw
stroski o siebie” ustgpil miejsca nakazowi ,poznania siebie”. Skoro
bowiem celem jest osiggniecie zbawienia poprzez wyrzeczenie sie
siebie, nie sposdb sie o siebie troszczy¢. W zamian za to nalezy siebie
pozna¢, by wyeliminowa¢ wszystko, co przeszkadza w drodze do
zbawienia. Poznanie siebie nie odbywa sie jednak na drodze
autorefleksji, lecz za posrednictwem duszpasterza, ktéry wstuchujac sie
w konfesje jednostki, definiuje jej podmiotowo$¢. Trzecim istotnym
zjawiskiem zwigzanym z pasterskimi stosunkami wtadzy i etyka
zbawienia jest kontynuacja zapoczatkowanego juz w antyku procesu
rozluZniania wiezi seksu 2z przyjemnoScig, przy jednoczesnym
zacie$nianiu zwigzkéw seksu i prawdy. Seks w kulturze zachodniej
bardzo szybko przestat by¢ postrzegany i badany jako Zrédto
przyjemnosci (zagadnienie to powrdci w dalszym toku wywodu przy
okazji rozroéznienia scientia sexualis i ars erotica). Seks zaczeto
analizowa¢ w konteks$cie prawdy i to w sposéb dwojaki: po pierwsze,
poszukujac prawdy o seksie, po drugie, dopatrujac sie w seksie prawdy
o cztowieczenstwie [Foucault, 20103, 54]. Ta wola wiedzy
w odniesieniu do seksu wigze sie z czwartym zjawiskiem, ktére mozna
wskaza¢ przy analizie relacji pomiedzy chrzescijanstwem
a seksualnoscia - wytwarzaniem wiedzy na temat seksu przy
jednoczesnym zespoleniu sie owej wiedzy oraz wtadzy w jednolity
mechanizm. Zjawisko to omoéwione zostanie szerzej w kontekscie
nowozytnych dziejow seksualnosci.

Wraz ze spadkiem znaczenia religii wptyw chrzescijanstwa na
seksualnos$¢ poczat stopniowo male¢. Niemniej jednak, tendencje, ktore
zostaly zapoczatkowane w okresie dominacji chrzescijanstwa, nie tyle
zaczely zanika¢, co raczej ulegly rozwinieciu i ewolucji. Foucault
wskazuje na dwa dyskursy, ktore przyczynity sie do tego stanu rzeczy.
Pierwszym jest dyskurs pedagogiczny, drugim dyskurs naukowy.
Pedagogizacje seksu Foucault datuje na wiek osiemnasty, kiedy to
w catej Europie prébowano uczy¢ dzieci dojrzatego stosunku do
zagadnien seksualnych, prowadzac jednoczes$nie krucjate przeciwko

6 Foucault stwierdza wprost, ze wtadza pasterska polegata na usuwaniu ,ja”, [Foucault
2000b, 275] i ze jej celem byto ,,usmiercenie woli” jednostki, a kazdy akt wtasnej woli
postrzegany byt jako cos$ zltego [Foucault 2010d, 190].
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dzieciecej masturbacji [Foucault 2010a, 27-29]. Unaukowienie seksu,
datowane przez francuskiego filozofa na wiek dziewietnasty, wigzato
sie oczywiscie z tym, Ze stal sie on obiektem zainteresowania nauk
takich jak m.in. medycyna, prawo, psychologia, a w koncu
»dedykowanej” seksowi dziedziny nauki, jaka jest seksuologia. W ten
sposob, w Swietle analiz francuskiego filozofa, seks wieku
dziewietnastego nie jawi sie jako tabu, lecz jako obiekt wrcigz
mnozacych sie dyskurséw poszukujagcych prawdy: wyznan
o charakterze moralnym i metod naukowych o charakterze
racjonalnym [tamze, 51].

Zdaniem Foucaulta, zar6wno pedagogizacja, jak i unaukowienie
seksu stanowig wyraz zacie$niania sie zwigzkéw pomiedzy seksem
iprawda, a takze eskalacji woli pozyskania prawdziwej
iuporzadkowanej wiedzy na temat seksu, wyrazajacej sie
w przekonaniu, Ze istnieje ukryta prawda o seksie, i Ze seks moze
dostarczy¢ prawdy o cztowieczenstwie. W ten sposob konstytuuje sie
mechanizm wtadzy-wiedzy, ktéry przejawia sie wtasnie w dazeniu do
odkrycia prawdy o seksie poprzez  poddawanie go analizom
i klasyfikacjom. W konsekwencji pojawiajg sie naukowo stwierdzone
dewiacje, odchylenia i patologie o charakterze seksualnym, ktére
pozwalajag oddzieli¢ ,normalnych” od ,nienormalnych” - to, co
wcze$niej uznano za ,tylko” moralnie naganne, nauka uczynita
nienormalnym i nienaturalnym [tamZe, 83].

Foucault powiada, Ze mechanizm wtadzy-wiedzy doprowadzit
do ukonstytuowania sie urzadzenia seksualno$ci - wizji seksu
wytworzonej przez rzeczony mechanizm, ktéra jest powszechnie
postrzegana jako naturalna: ,W istocie chodzi raczej o samg produkcje
seksualnosci. Nie powinniSmy sie w niej dopatrywac jakiej$ danej
naturalnej, ktéra wtadza starataby sie poskromi¢, albo mrocznej
dziedziny, ktérg wiedza prébowataby powoli odstoni¢. Seksualno$¢ to
nazwa, jaka mozemy nada¢ historycznemu urzadzeniu: nie oddolna
rzeczywisto$¢, ktorg trudno ujaé, lecz olbrzymia sie¢ na powierzchni,
gdzie stymulacja ciat, nasilenie przyjemnosci, zacheta do méwienia,
metody poznawcze, wzmocnienie kontroli i oporéw zazebiaja sie
wzajemnie podiug miar wiasciwych kilku wielkim strategiom wtadzy
i wiedzy” [tamze, 75]. Mechanizm wtadzy-wiedzy poprzez wytworzenie
urzadzenia seksualno$ci ustala reguty dotyczace seksu i
podmiotowosci, nadajac im status prawdziwych i naturalnych -
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Foucault méwi w tym kontek$cie o assujetissement, ktére to pojecie
Tadeusz Komendant btyskotliwie przettumaczyt jako ujarzmianie.
Podczas gdy w okresie pasterskich stosunkéw wtadzy nalezato
najpierw wyrzec sie wlasnej podmiotowosci, a nastepnie przyja¢ wizje
podmiotowosci zaleconej przez duszpasterza, nowoczesne stosunki
wtadzy niejako ,skracajg” ten proces, ,od razu” oferujac jednostkom
gotowg 1 naturalng (bo prawdziwa) podmiotowos$¢ poprzez
wytworzenie jej sztucznego obrazu postrzeganego jako naturalny.
Foucaultowska historia (jesli idzie o chronologie dziejowa) konczy

sie w zasadzie na poczatku dwudziestego wieku poprzez wyrazenie
ambiwalentnego stosunku wobec psychoanalizy. Niemniej jednak nie
oznacza to konca Historii seksualnosci jako dziela - Foucault w dwéch
kolejnych tomach cofa sie do czas6w antycznej Grecji i Rzymu. Owe dwa
tomy - Uzytek z przyjemnosci (obejmujacy okres od V do IV w. p.n.e.)
i Troska o siebie (IV w. p.n.e. - Il w. n.e.) - przynalezg do ostatniego,
trzeciego stadium rozwoju mysli filozofa. Uzytek z przyjemnosci i Troska
o siebie w powszechnej opinii badaczy réznia sie diametralnie od Woli
wiedzy. Nie idzie tu tylko, ani nawet przede wszystkim, o inny okres
dziejowy, lecz o zupelnie inng metodologie badania’. Jedng z
najlepszych  charakterystyk  dotyczacych  réznicy  pomiedzy
»Srodkowym” a ,,ostatnim” Foucaultem jest nastepujaca wypowiedz:

,W trzecim i ostatnim okresie swej twérczosci Foucault przesunat

przedmiot =zainteresowan z wladzy, egzekwowanej wobec

jednostek i je formujacej, na wiladze jednostek wobec siebie

samych, poprzez ktdéra same siebie formuja. Byta to czes¢ tego, co

rozumiat przez ‘etyke’ - przedmiot jego zainteresowania w

ostatnich latach zycia. Moralno$é, twierdzit Foucault, nie

wyczerpuje sie w naszych relacjach z innymi ani w kodach

postepowania moralnego, ktoére kieruja interakcjami, w jakie

wchodza pomiedzy soba rézne jednostki i grupy. Dotyczy ona

takze sposobéw odnoszenia sie jednostek do siebie samych

i kierowania sobg - sposobéw praktykowania oddzialywania na
siebie samych i jednocze$nie Kkonstytuowania siebie jako

7 Nalezy zaznaczy¢, ze owa zmiana, ktéra dokonata sie w twérczosci Foucaulta, budzi
spory i kontrowersje dotyczace relacji taczacych Wole wiedzy z Uzytkiem... i Troskq....
Cze$¢ badaczy twierdzi, ze pomiedzy tymi dzietami mamy do czynienia ze swoistg
kontynuacja, cze$¢ opowiada sie za teza o niewspdtmiernos$ci badan. Spér ten
interesujaco omawia Urszula Zbrzezniak, jednocze$nie opowiadajac sie za
stanowiskiem ,kontynualistycznym” [ZbrzeZniak 2010, 128-133], ktére przyjete jest
réwniez w ramach prezentowanego tu szkicu.
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moralnych podmiotéw naszych pragnien i dziatan. Etyka jest
troska o siebie” [Nehamas, 1998, 179; cyt. za: Koczanowicz, 1999,
16].

Foucault zaprzestal badania sposobu, w jaki system wtadzy-
wiedzy ujarzmia jednostki, narzucajac im podmiotowos$¢ i konstruujac
seksualnos$¢, zwrocit natomiast uwage na sposéb, w jaki jednostki
ujarzmiajg same siebie, kreujagc wtasne ,ja” i wlasny seks. Pewnego
rodzaju egzemplifikacjg tego samo-ujarzmiania s3 dla francuskiego
filozofa wtasnie antyczna Grecja i Rzym. Antyczne zapatrywania na
seksualno$¢ omawia Foucault w kontrascie do seksualnosci
chrzes$cijanskiej. Jedna z zasadniczych réznic, jakie Foucault dostrzega
pomiedzy nimi, jest charakter moralnos$ci. Foucault wyr6znia dwa typy
moralno$ci: skupiajaca sie na subiektywizacji oraz skupiajaca sie na
kodeksie, i jednocze$nie przekonuje, Ze ta pierwsza charakterystyczna
jest dla antyku, natomiast ta druga dla chrzescijanistwa i nowozytnosci
[Foucault, 2010b, 130-133]. Moralno$¢ skupiajaca sie na
subiektywizacji koncentruje sie na sposobie, w jaki podmiot staje sie
podmiotem moralnym, idzie tu nie o formutowanie konkretnych norm,
lecz raczej o sposéb ich internalizacji. Tymczasem moralno$¢ skupiajaca
sie na kodeksie zainteresowana jest gtéwnie tworzeniem zbioréw regut,
ktore jednostka winna bezkrytycznie przyswaja¢ i realizowac¢ -
subiektywizacja ogranicza sie tutaj do owej bezwarunkowej asymilacji i
praktycznej realizacji. Foucault przekonuje, Ze w antycznych
zapatrywaniach na seks istotne byly nie tyle konkretne nakazy i zakazy,
lecz raczej stosunek podmiotu do sfery seksualnej - aktywnoSci
seksualne nie byty klasyfikowane na dozwolone i niedozwolone i w tym
sensie nie podlegaty ocenie, ocenie podlegal natomiast stosunek
podmiotu do owych aktywnoSci, ktéry powinien by¢ umiarkowany i
wolny od przesady.

Foucault twierdzi, Ze ,kazda z trzech wielkich sztuk prowadzenia
sie, trzech wielkich technik samorealizacji rozwinietych w mysli
greckiej - Dietetyka, Ekonomika i Erotyka - jesli nawet nie
zaproponowata szczeg6lnej moralnosci seksualnej, to przynajmniej
szczegblne ujecie seksualnych zachowan. W tym wypracowaniu
wymogoéw wstrzemiezliwos$ci Grecy nie tylko Ze nie zamierzali tworzy¢
kodeksu zachowan obowigzujacych wszystkich, ale rowniez nie starali
sie organizowa¢ zachowania seksualnego jako dziedziny zaleznej we
wszystkich aspektach od jednego i tego samego zespotu zasad” [tamze,
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278]. Francuski filozof przekonuje, ze antyczna moralno$¢ w gruncie
rzeczy ograniczata sie do samo-ujarzmiania podmiotu w duchu
sophrosyne i enkrateia, czyli wedle zasady umiaru, ktéra realizowano na
drodze askesis, zbioru ¢wiczen majacych poméc w budowaniu owej
samodyscypliny. W tym sensie moralno$¢ miata charakter
pluralistyczny - nie istniat zaden kodeks, ktory byt realizowany przez
wszystkich i w taki sam sposéb. Podstawa moralnosci byta
permanentna walka z samym sobg, samo-ujarzmianie siebie majace na
celu niezaleznos$¢ od popedéw i pragnien. Celem moralnosci antycznej
byta zdaniem Foucaulta wolno$¢ pojeta jako autonomiczne
rozporzadzanie samym sobg - takze w sferze seksualne;.

W daleko idacej opozycji wobec moralnosci greckiej stawia
Foucault moralno$¢ chrzescijanska, moralnos$¢ nastawiong na kodeks,
awiec na konkretny zbiér nakazéw i zakazdéw. Askesis przyjmuje tu
postac ascezy, co oznacza, ze panowanie nad sobg zostaje zamienione
na wyrzekanie sie siebie. Samo-ujarzmienie, samodyscyplinowanie sie
jednostki ustepuje tu miejsca wiadzy duszpasterza, ktéry sprawuje
kontrole nad przestrzeganiem kodeksu przez jednostke. Dazenie do
panowania nad sobg i do autonomii zostaje zastapione przez dazenie do
podporzadkowania  sie  duszpasterzowi, tworzenie  wilasnej
podmiotowosci ulega dewaluacji na rzecz bycia wytworem kodeksu
i duszpasterza.

Warto wspomnie¢ w tym miejscu o innym rozréznieniu, ktére
przywotuje Foucault, a mianowicie o rozrdznieniu na ars erotica oraz
scientia sexualis. Zdaniem francuskiego filozofa jednym z wyr6znikéw
kultury zachodniej jest fakt, ze niezwykle szybko wytworzyta ona nauke
o seksie majaca na celu pozyskanie uporzadkowanej i prawdziwej
wiedzy na temat seksualnosci, podczas gdy np. kultury Wschodu (a do
pewnego stopnia réwniez antyczna Grecja i Rzym) zainteresowane byty
raczej sztuka erotyczng nastawiong na pozyskanie przyjemnosci.
Foucault przekonuje, Ze ars erotica zwigzana jest z postawg
zaangazowania wobec seksu, postawg uczestnika, natomiast scientia
sexualis stara sie na seks spoglada¢ z dystansu, z pozycji
bezinteresownego obserwatora, co z kolei prowadzi do sytuacji,
w ktérej w kulturze zachodniej ma miejsce nadprodukcja wiedzy
teoretycznej i nieSwiadomo$¢ w kwestii pragnien podmiotu [Foucault
2010a, 202].
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Przejdziemy teraz do omoéwienia badan dotyczacych
wspotczesnej seksualnoSci, skupiajagc sie gtownie na analizach
Wojciecha Klimczyka. Wspotczesna seksualno$é, a zarazem cata sfera
intymna, sa zdaniem niektérych badaczy wyzwolone z kieratu
obyczajowych regulacji wyemancypowane z ekonomicznych
uwarunkowan i - po diugim okresie podlegania rezimom
i unormowaniom - wolne. Anthony Giddens [2007] przekonuje, Ze
mamy wspoiczesnie do czynienia ze zwigzkami, ktére nazwa¢ mozna
czystymi relacjami - czystymi, bo nie zanieczyszczonymi regulacjami
ekonomicznymi i obyczajowymi, czy obowigzkiem instytucjonalizacji.
Zdaniem Giddensa ksztalt wspotczesnych relacji intymnych zalezy tylko
od woli jednostek w nich partycypujacych. Brytyjski socjolog pisze
réwniez o plastycznej seksualnoSci, ktéra - dzieki m.in. wynalazkom
takim jak pigutka antykoncepcyjna - nie jest bezwarunkowo zwigzana
z prokreacja, lecz moze stanowi¢ Zrédto beztroskiej przyjemnosci i by¢
dowolnie ksztattowana podtug potrzeb konkretnych jednostek. Czysta
relacja i plastyczna seksualno$¢ majg stanowi¢ wyraz demokratyzacji
intymnosci polegajacej na rosngcym rownouprawnieniu (kobiet
i mezczyzn, lepiej i gorzej sytuowanych, przynaleznych do wyzszych
i nizszych klas spotecznych itd.) jesli idzie o partycypacje w sferze
intymnej i na wzrastajagcej w jej ramach przestrzeni wolnosci
pozwalajacej na samorealizacje. W sukurs przychodzi Giddensowi m.in.
Brian McNair [2004], ktéry opisujac wspotczesnos¢ jako kulture
striptizu, kulture zerotyzowang, gtosi jednocze$nie demokratyzacje
pozadania, polegajaca na emancypacji relacji seksualnych wczesniej
uwazanych za dewiacje, np. homoseksualizmu.

Giddens i McNair niewatpliwie w znacznym stopniu majg
stuszno$¢, diagnozujac wspodiczesng intymnos$¢ jako intymnos¢
wyemancypowang, wolng i plastyczng, podatng na dostosowywanie do
potrzeb jednostek. Niemniej jednak optymistyczne diagnozy sa tylko
jedng strong medalu. Po drugiej stronie barykady znajduja sie badacze
tacy jak Arlie Russell Hochschild i Wojciech Klimczyk, ktorzy
przekonuja, ze samorealizacyjny potencjat tkwiacy
w wyemancypowanej intymno$ci pozostal w znacznym stopniu
niezaktualizowany, jako Ze intymno$¢ na rozmaite sposoby zostata
uwiktana w mechanizmy rynku kapitalistycznego [Hochschild 2003].
W dalszych rozwazaniach przyjrzymy sie blizej mys$li Wojciecha
Klimczyka, jako Ze obiekt jego badan (erotyzm, rozumiany jako
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funkcjonujace kulturze przekonania i przedstawienia dotyczace sfery
seksualnej [Klimczyk 2008, 18]) jest najbardziej zblizony do
przedmiotu zainteresowan Foucaulta. Nie bedzie to detaliczne
zreferowanie rezultatow badan Klimczyka, lecz raczej wytozenie jego
gtownych zatozen i idei, ktére nastepnie zostang odniesione do
dotychczas zreferowanych wywodéw autora Stéw i rzeczy.

Wojciech Klimczyk podejmuje badanie erotyzmu na podstawie
opisOw seksu w popularnych czasopismach oraz analizy fenomenu
pornografii. Zarowno w przypadku czasopism (Klimczyk bierze pod
uwage tygodniki takie jak ,Wprost” czy ,Polityka” oraz magazyny jak
,CKM” i,Cosmopolitan”), jak i pornografii (krakowski badacz gtéwnie
analizuje dostepne w Internecie filmy okreslane mianem hard) skala
pisania o seksie i jego przedstawiania jest ogromna - méwigc jezykiem
Foucaulta: produkcja dyskurséw o seksie zdaje sie ulega¢ dalszemu
pomnazaniu.

Na tamach popularnych tygodnikéw seks jest przedstawiany
jako istotny problem, ktéry nalezy nieustannie podejmowaé, jako
papierek lakmusowy majacy powiedzie¢ prawde o wspdiczesnej
kulturze i wspéiczesnym cztowieczenstwie [tamze, 142-143]. Klimczyk
zauwaza, ze mnozenie seksualnego dyskursu jest samonapedzajgcym
sie mechanizmem, dodatkowo stymulowanym przez autorytet nauki:
»,Im wiecej o seksie sie pisze, tym wazniejszy sie wydaje i tym bardziej
wart uwagi, a wiec opisania. Mariaz z ponowoczesng nauka pozwala
wzmocni¢ to przekonanie. Skoro naukowcy zabierajg gtos w danej
sprawie, to ma ona znaczenie” [tamzZe, 149]. Seks jest zatem
wspotczesnie nadal postrzegany jako Zrédto prawdy, jako co$, o czym
nalezy dowiedzie¢ sie jak najwiecej, wcigz zZywiona jest wobec niego
wola wiedzy. Istotng role odgrywa réwniez unaukowienie seksu, ktore,
jak wspomniano wczes$niej, dodatkowo sprzyja rozrastaniu sie obsesji
mowienia o seksie i poszukiwania prawdy - o nim, i w nim.

Nauka ma réwniez duze znaczenie w kontek$cie seksualnego
poradnictwa, ktére wyjatkowo preznie funkcjonuje na tamach
kolorowych magazyndéw. Seks jest tam przedstawiany jako wyzwanie,
ktéoremu mozna sprosta¢ tylko poprzez permanentne udoskonalanie
swoich umiejetnoSci. Staje sie swoistym sportem, ktéry nalezy
trenowac, by posigs¢ odpowiednig technike. Klimczyk przekonuje, Ze
duzy w tym udzial nauki, ktéra analizujac seks (m.in. opisujac
fizjologiczne doznania i strukture orgazmu), wykreowata przekonanie,
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Ze aby uprawiac¢ go w sposob satysfakcjonujacy nalezy zapoznac sie z -
przedstawionymi w formie porad - naukowymi faktami na jego temat:
»W sypialni liczy¢ zaczeta sie dobra znajomos$¢ anatomii, czyli de facto
uzyskana od specjalistow wiedza. Przyjemno$¢ stata sie kwestig
umiejetnosci” [tamze, 156].

Klimczyk interesujaco analizuje zasadnicze rysy sktadajgce sie
na logike widowiska pornograficznego. W ramach tej logiki twierdzi sie,
ze pornografia pokazuje czysty seks pozbawiony jakiegokolwiek woalu,
seks bez owijania w bawelne, bez niepotrzebnych ozdobnikéw.
Pornograficzny seks odarty jest zkontekstu, w zwigzku z czym
wiekszos$¢ filmoéw pozbawiona jest jakiejkolwiek fabuty, przedstawiajac
tylko stosunek ptciowy [tamzZe, 217]. Nie istnieje Zadna narracja, ktéra
spaja przedstawiane sceny w catoSciowa opowies¢. W ten sposob
pornografia stara sie zaspokoi¢ estetyczng potrzebe silnych wrazen:
»,Chodzi o dostarczenie jak najwiekszej ilosci bodZcéw, najmocniejsze
pobudzenie” [tamze, 217]. Jednocze$Snie w ten sposob, za pomoca
czystego seksu, pornografia chce zaprezentowac¢ prawde o seksie: ,W
pornografii nie chodzi juz wcale o film, a wiec fikcje. Widz nie chce
oglada¢ intrygi, interesuje go jedynie prawdziwy seks” [tamzZe, 219].
Prawda seksu jest zatem gtdwng wartoScia zaréwno na tamach
czasopism piszacych o seksie jak iwramach widowiska
pornograficznego: ,Chodzi o to, Zeby pozna¢ prawde o seksie.
Pornografia glosi, Ze te prawde pokazuje” [tamZe, 192]. Niemniej
jednak, mimo Ze w ramach pornografii nie istnieje spoiwo w postaci
fabuty, nie oznacza to, Ze pozbawiona jest ona porzadku - przeciwnie,
Klimczyk przekonuje, Ze pornograficzna logika opiera na
klasyfikowaniu i systematyzowaniu. ,Stosunki zestawia sie
tematycznie, poniewaz kolejng wazna cecha pornografii jest jej
systematyczno$¢. Upodobania sg skrupulatnie skatalogowane. Seks
podzielony jest na dyscypliny” [tamzZe, 220]. Katalogowanie jest wtasnie
tym, co zastepuje fabute w roli wyréznika i kryterium poréwnawczego.
Poszczeg6lne widowiska klasyfikowane s ze wzgledu np. na kolor
skéry wystepujacych oséb, ich wiek, kolor wtoséw czy rozmiar piersi
aktorek. Wszystko zostaje skrupulatnie umieszczone w odpowiednich
szufladkach i opatrzone stosownymi fiszkami. Kazde pragnienie (np.
ogladania seksu, w ktérym biorg udziat kobiety o rudych wtosach
i obfitych biustach) moze zosta¢ zaspokojone, bez KkoniecznoSci
ogladania tego, czym nie jesteSmy w danej chwili zainteresowani -
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wystarczy siegna¢ do odpowiedniej szufladki. Mimo Ze pornografia chce
jawi¢ sie jako spontaniczna i autentyczna, jest w znacznym stopniu
zracjonalizowana i skalkulowana: ,Pornografia jest symptomatyczng
dla ponowoczesnosci forma erotyzmu, gdyz pielegnujac ztudzenie
spelnienia na powierzchni dyskursu, czyni go w glebi cynicznym, stajac
sie odbiciem rynkowej gry intereséw. (..) Ma przedstawia¢ seks
wyzwolony z ograniczen, seks spontaniczny, a w rzeczywistos$ci jest
seksem przedstawianym, zaplanowanym, usystematyzowanym. Jest
iluzja wyzwolenia, przygotowang na potrzeby rynku. Jest seksem, ktory
ma przynie$¢ zysk, taki za$ seks nie moze by¢ Zroédtem wyzwolenia,
gdyz swoboda zaprogramowana nie jest zadng swoboda” [tamZe, 247].

Mnozenie sie seksualnych dyskurséw, rosngca skala
przedstawiania i opisywania seksu, jaka jest udzialem czasopism
i pornografii, na pierwszy rzut oka wydaje sie mie¢ na celu dostarczanie
przyjemnosci. Porady majg przeciez uczyni¢ seks bardziej
satysfakcjonujacym, ekstatycznym, natomiast pornografia sama w sobie
ma by¢ Zrédtem przyjemnosci, jednoczesnie dostarczajac wiedzy o tym,
jak pozyska¢ przyjemnos¢ poprzez uczestnictwo w akcie seksualnym,
anie jego obserwacje. Niemniej jednak, zdaniem Klimczyka, ani
zastosowanie sie do porad, ani lektura widowiska pornograficznego nie
stanowiag Zrodta przyjemnosci, lecz wrecz przeciwnie. Krakowski
badacz przekonuje, ze seksualne poradniki obiecuja rozkosz
niemozliwa, a niemozliwo$¢ ta wynika z samej tresci owych porad.

Po pierwsze, porady zalecaja bycie spontanicznym, naturalnym
i autentycznym, opisujac te dyspozycje jako konieczny warunek
rozkoszy, jednak z drugiej strony serwujg gotowe przepisy, niemal
zbiory procedur: ,Seks okazuje sie rownoczesnie tajemnym ladem,
ktory kryje niezgtebione sekrety, i dyscypling wiedzy, ktéra nalezy
studiowac, sportem, ktéry nalezy stale uprawia¢, by nie wyjs¢ z formy.
Pozadanie musi zosta¢ uwolnione z wiezé6w logiki, musi by¢
spontaniczne, ale tez logika pozadania musi zosta¢ zrozumiana” [tamze,
182]. MOéwiac najprosciej: ,Spontaniczno$¢ nie daje sie pogodzi¢
z korzystaniem z seksualnych porad” [tamze, 182]. Po drugie, jedna
z naczelnych zasad zar6wno porad jak i przekazu pornograficznego jest
zasada transgres;ji, postulat ciggtego przekraczania granic: ,Seks zawsze
mozna ulepszy¢ - przekonuja nas magazyny. - Seks nigdy nie jest
doskonaty. Trzeba wciaz od nowa prébowac wspig¢ sie na szczyt. Nad
seksem nie mozna przejs¢ do porzadku dziennego, bo grozi to
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nieumiejetnoscig odpowiedniego zaspokojenia partnera” [tamzZe, 165].
Ot6z jesli nalezy wcigz przekracza¢ kolejne granice, okazuje sie, Ze
wilasciwie zZaden stosunek nie jest Zrddiem nalezytej rozkoszy,
poniewaz zawsze mozna postara¢ sie bardziej - w ten sposéb
nieustannie obiecywane przez porady i pornografie spetnienie staje sie
nieosiggalne. Klimczyk nie poprzestaje jednak na skonstatowaniu
syndromu ,rozkoszy niemozliwej” i braku speinienia, wskazujac
réwniez na wynikajgce z tych niemozliwosci i brakéw poczucie
frustracji i niezadowolenia: ,Orgazm staje sie doznaniem niemal
mistycznym, gdy sie o nim czyta [lub oglada w filmie pornograficznym -
przyp. M.M.], to za$ powoduje, Ze rzeczywiste doznania wydajg sie przy
opisywanych blade i niesatysfakcjonujace” [tamzZe, 179].

Jesli zatem porady i pornografia wbrew swoim zapewnieniom
nie stuzg przyjemnoSci, pojawia sie pytanie o sens ich funkcjonowania i
o przyczyne ich popularnosci. Klimczyk odpowiada na nie w
nastepujacy sposéb: ,Nie sposéb (..) udawaé, Ze ponowoczesny
erotyzm to sprawa pozadania i rozkoszy dla nich samych. W $wiecie
naczyn potaczonych, gdzie sfery praktyki nachodza na siebie, nie da sie
oddzieli¢ emocji od ekonomii, fizjologii od konsumpcji. Nasze pozadanie
jest ksztaltowane przez rynek tak, zeby owocowato konkretnymi
decyzjami konsumenckimi, a przez to napedzato mechanizm produkcji
i konsumpcji débr” [tamzZe, 96]. Tresci, jakie przekazujg poradniki
i filmy pornograficzne, jawig sie zatem jako majace na celu nie tyle
zaspokojenie ludzkich potrzeb, dostarczenie rozkoszy, lecz raczej
zaspokojenie  potrzeb  rynku  Kkapitalistycznego, dostarczenie
producentdw i - w szczegdlnosci - konsumentdéw. Mnozace sie
dyskursy o seksie sg wiec funkcjonalne wobec kapitalizmu.

PrzejdZmy teraz do odczytania mysli Klimczyka z perspektywy
filozofii Foucaulta. Poradnictwo i pornografia jawig sie jako
Foucaultowskie dyskursy bedace czeScia urzadzenia seksualnosci
majacego na celu wytworzenie takiej wizji seksu, ktéra okaze sie
funkcjonalna wobec systemu stosunkéw wiadzy - w tym przypadku
dominujagcym elementem w ramach tych stosunkéw jest kapitalizm.
Wcigz zywa okazuje sie wola wiedzy dotyczaca seksu - seks ma nam
powiedzie¢ prawde o sobie oraz o nas samych. Klimczyk przekonuje, ze
obietnica dostarczenia owych prawd jest jedng z gtéwnych przyczyn
popularnosci poradnictwa i pornografii. Daleko idgce uwiktanie nauki
w tresci porad oraz funkcjonowanie seksu jako umiejetnosci
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wymagajacej przyswojenia odpowiedniej wiedzy i techniki wskazujg na
to, Ze mechanizm wiladzy-wiedzy jest wspoétczesnie wcigz obecny. Tym
samym, ponowoczesnemu erotyzmowi jest blizej do scientia sexualis -
poszukiwania prawdy i uporzadkowanej wiedzy - niz do ars erotica -
sztuki sprawiania przyjemno$ci i zaspokajania pragnien. Mimo ze
porady i pornografia obiecuja dostarcza¢ przyjemnosci, ostatecznie
stajg sie Zrédtem frustracji i cierpien. Ich systematycznos¢, sktonnos¢
do klasyfikowania i wytwarzania gotowych instrukcji nie ma nic
wspoblnego z bazujaca na wyobrazni spontaniczng sztuka erotyczna,
jednoczes$nie stanowigc wyraz funkcjonowania mechanizmu woli
wiedzy.

Wpisujgc wspdiczesnos¢ w Kklasyczng, ,represyjng” historie
seksualnos$ci, badacze tacy jak Giddens czy McNair wieszcza
wyemancypowanie sie seksu z zewnetrznych regulacji - jest to zdanie
nie tylko dwéch wzmiankowanych socjologéw, lecz w znacznej mierze
réwniez powszechnie przyjmowane ,zdroworozsadkowe” przekonanie.
Niezaleznie od tego, czy owo wyzwolenie seksu waloryzuje sie
pozytywnie jako przejaw emancypacji, czy negatywnie jako przejaw
zepsucia obyczajow, sam fakt wyzwolenia przyjmuje sie bez wiekszych
dyskusji. Perspektywa Foucaulta przedstawia zupetnie inny obraz.
Historia seksualnos$ci jawi sie jako coraz czestsze i coraz gtos$niejsze
mowienie o seksualnosci, ktére zostaje uwikltane w mechanizmy
witadzy, by w koncu wytworzy¢ wzorzec seksualno$ci przyjmowany
przez jednostki jako ,naturalny”. Wspétczesny erotyzm jawi sie w tym
kontekscie jako wyjatkowo sprawnie funkcjonujace urzadzenie
seksualnosci, w wysokim stopniu funkcjonalne wobec kapitalizmu, a co
wiecej - niestychanie skuteczne. Skuteczno$¢ ta polega na tym, ze
ponowoczesne urzadzenie seksualno$ci zamiast z jawnej przemocy
korzysta z perswazji, utrzymujac w jednostkach przekonanie, ze ksztatt
seksualnosci, ktoérg przyjmuja jako wiasng, jest wynikiem ich
autonomicznych decyzji. Zamiast postugiwac sie retoryka nakazéw
i zakazow, korzysta z retoryki uwodzenia i obietnicy przyjemnosci. Co
wiecej, wspotczesny erotyzm stanowi kolejny wariant klasyfikujacej
i wykluczajgcej scientia sexualis - podczas gdy kiedy$ wtadza-wiedza
oddzielata ,normalnych” od ,dewiantéw”, dzi§ eksperci przedstawiajg
katalogi umiejetnosci, ktére nalezy posigs$¢, i warunkdéw, jakie nalezy
spetni¢, by podota¢ lansowanym w kulturze wzorcom. Ulepszanie
mitoSci i seksu przestaje jawi¢ sie jako mozliwos¢, staje sie
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koniecznos$cia, opresja. Jak powiada Wojciech Klimczyk, ,seks przestat
by¢ sprawa pozadania, a stal sie umiejetnoscig, ktdérej niepeine
opanowanie skazuje na wykluczenie i samotno$¢” [Klimczyk 2008, 76-
77]. W Swietle filozofii Foucaulta wspotczesna seksualno$c¢ jawi sie nie
jako wyemancypowana, lecz jako pograzona w iluzji wolnosci i w tym
sensie zniewolona tym bardziej, Ze nieSwiadoma uwarunkowan jakim
podlega.

Poczynione w ramach tego szkicu ustalenia mogg jawic sie jako
radykalne, jednostronne i pesymistyczne. Niemniej jednak nalezy
zastrzec, Ze nie przesadza sie tutaj, iZ zaprezentowane poglady
Foucaulta i Klimczyka stanowig jedyng i niepodwazalng prawde
o seksualnosci kultury zachodniej. Nie odmawiamy stusznoSci
wzmiankowanym wczesniej wizjom wyemancypowanej
i zdemokratyzowanej intymnosci, jakich zwolennikami sg m.in. Giddens
i McNair8. Niniejszy tekst przedstawia tylko jedno z wielu mozliwych
stanowisk i w Zadnej mierze nie rosci sobie prawa do bycia tzw.
,ostatnim stowem”. Przeciwnie, jego gtdéwnym zamierzeniem jest nie
tyle zamkniecie dyskusji na temat seksualnosci, co raczej proba jej
stymulacji.

8 Ponadto, nawet jesli zgodzimy sie, Ze Klimczyk i Foucault majg stuszno$¢, warto
zaznaczy¢, iz z filozofii francuskiego mysliciela da sie wyinterpretowal swoisty
program pozytywny stanowigcy potencjalne remedium na nakre$lony powyzej stan
rzeczy. Analiza owego programu pozytywnego nie zostata wykonana w niniejszym
tekscie ze wzgledu na ograniczone miejsce. Niemniej jednak takowa analize
w przekonujgcy sposéb przeprowadza Urszula Zbrzezniak [2010, 134-204]
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ABSTRACT

CONTEMPORARY TRANSFORMATIONS OF INTIMACY IN THE
PERSPECTIVE OF MICHEL FOUCAULT’S HISTORY OF SEXUALITY

This article discusses relations between Foucault’s history of sexuality
and the contemporary transformations of eroticism diagnosed by
Wojciech Klimczyk. The Klimczyk’s studies are interpreted in the
perspective of theoretical tools provided by Foucault and seem to lead
to an interesting conclusions. Peculiarity of those conclusions is
especially connected with the fact that they are opposite to the
diagnosis provided by Brian McNair and Anthony Giddens. Simply
speaking, Giddens and McNair claim that contemporary intimacy is
emancipated from most of regulations and contains a high amount of
freedom, while Klimczyk (with theoretical support of Foucault) argues
that nowadays sexuality is strongly regulated by the outside conditions,
especially by the market.
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