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Problematyka matki i dziecka
w czasopiSmie kobiecym
»Moda i Zycie Praktyczne” (1946-1949)

Czasopismo ,Moda i Zycie Praktyczne” ukazywalo si¢ od stycznia 1946 do
potowy 1949 r., w drugim pdlroczu zmieniajac nazwe na ,,Moda i Zycie”. W okresie
powojennym bylto to pierwsze pismo kobiece ukazujace si¢ samoistnie, nie jako
rubryka czy dodatek dla kobiet w prasie spoteczno-politycznej. Bylo wydawane
przez Spétdzielni¢ Wydawniczo-Oswiatowa ,,Czytelnik™, ktorej prezesem byt Jerzy
Borejsza'. Na jego zyczenie redakcje pierwszych numeréw i opieke nad grupa
dziennikarek objal Henryk Butkiewicz. Po poét roku zaczely one samodzielnie
redagowaé pismo, a role naczelnej petnita Jadwiga Baranowska’.

Nie bez dyskusji przyjeto tytul nowego pisma kobiecego. W powojenne;j
rzeczywisto$ci dwa czlony — moda i zycie praktyczne — klocily sig. ,,Zycie
praktyczne” stalo si¢ wyrazem trudnej powojennej rzeczywistosci — w warun-
kach ciagle nieodbudowanych materialnych podstaw zycia kobiety musiaty
radzi¢ sobie m. in. z wypelnianiem rél macierzynskich, opiekunczych i wycho-
wawczych. Z kolei w ,,modzie” redakcja chciata wyrazi¢ gtdd pickna i nawiazac
do przedwojennego szyku warszawianek. ,,Ta cze$¢ tytulu miata polskim
kobietom udreczonym pigcioletnia okupacja przynies¢ wytchnienie™. W ,,Mo-
dzie i Zyciu Praktycznym” poruszano tematy mody, zwracajac uwage zaréwno
na estetyke, jak i praktyczno$¢ stroju. Pisano przy tym nie tylko o rodzime;j
modzie, ale takze o strojach prezentowanych i noszonych zar6wno w Paryzu, jak
1 Moskwie. Od czasu do czasu pojawialy sig artykuty poswigcone historii mody.
Szata graficzna byla atrakcyjna. Teksty ilustrowano licznymi fotografiami
i rysunkami. Czytelniczki mogly przeczyta¢ o swoich codziennych problemach,
ale jednocze$nie pismo zapraszato je do lepszego, bardziej atrakcyjnego §wiata.

'O Jerzym Borejszy i koncernie ,,Czytelnik” zob. E. Krasucki, Miedzynarodowy komunista.
Jerzy Borejsza, biografia polityczna, Warszawa 2009, zwlaszcza rozdz. Czwarta partia w Polsce
(1944-1948).

27. Sokot, Prasa kobieca w Polsce w latach 1945—1995, Rzeszow 1998, s. 83-84, 101.

> Ibidem, s. 83.
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Ta sytuacja zmienita si¢ pod koniec pierwszej potowy 1948 r. Dalej pojawiaty
si¢ relacje z Paryza, ale — jak pisata Jadwiga Baranowska — ,Nasz zdrowy
rozsadek odrzuca niezyciowe pomysty ekscentrycznej mody zachodniej. Ale
z drugiej strony nie mozemy zosta¢ na bezludnej wyspie wlasnych pomystow
odcigci od mody europejskiej. Z obowiazku wigc sprawozdawczego bedziemy
zamieszcza¢ w kazdym numerze naszego czasopisma nowosci, zalecane przez
modg paryska, europejska i t¢ zza oceanu, ale obok nich bgdziemy zamieszczac
modele odpowiednie dla naszych warunkow, potrzeb i smaku™.

Wysoki naktad i reakcje czytelniczek potwierdzaja, Zze pismo zostato zaak-
ceptowane przez polskie kobiety i byto dla nich wazne. Tym bardziej warto
przyjrzeé sie, jak na tamach ,Mody i Zycia Praktycznego” przedstawiano pro-
blematyke matki i dziecka w latach tuz powojennych, na co zwracano uwagg,
jakie promowano wzorce. Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na zmiany w zawarto-
$ci pisma, ktore zreszta modyfikuje wowczas rowniez swoj tytul, oraz sposoboéw
prezentacji wizerunkow kobiet i dzieci pod koniec lat czterdziestych.

W poszczegolnych tekstach poruszano rézne aspekty sytuacji spolecznej
kobiet. Wérod nich nie mogto zabrakna¢ problematyki matki i dziecka, cho¢ nie
nalezala ona do dominujacych w pismie. Warto przy tym zaznaczy¢, ze mozna
ja odnalez¢ zarowno w osobnych artykutach, jak i przy okazji innych zagadnien.
W analizie tych tekstow nie bez znaczenia jest ich wybor przez redakcje¢ pisma,
chcacego propagowac warto$¢ dobrego i utozonego zycia rodzinnego, znaczenia
dziecka i rol rodzinnych dla samorealizacji kobiet, ale takze znaczenie tzw.
tekstow autentycznych dla perswazyjnej/propagandowe;j sity prasy.

Pojawily si¢ state dziaty i rubryki: Matka i dziecko — systematycznie prowa-
dzona przez Mari¢ Ankiewiczowa, Mfodym matkom ku uwadze, Nasze dzieci.
Traktowane poradnikowo, taczyly i popularyzowaty wiedzg z zakresu potoznic-
twa, pediatrii, opieki przede wszystkim nad matym dzieckiem. W wielu formu-
lowanych przez redakcj¢ poradach powolywano si¢ na broszury Panstwowego
Instytutu Higieny Psychicznej wydane w 1946 r., np. O niemowletach dobrze
i zle wychowanych, Jak radzi¢ sobie z dzieckiem lub porady Benjamina Spocka.
Podobnie czyniono w redakcjach innych czasopism (por. ,,Przekrdj” i jego
rubryki po§wigcone opiece nad dzieckiem).

Wsrod porad dotyczacych profilaktyki zdrowia dziecka pojawil sig tekst
prezentujacy symptomy rozpoznania krzywicy, wowczas popularnie zwanej
»choroba angielska”. Pojawily si¢ w tekscie zalecenia co do odzywiania zapo-
biegajacego niedoborom witaminy D, podawania tranu i dost¢pu promieni
stonecznych. Dos¢ powszechna wsrod dzieci polskich krzywica byta spuscizna
niedozywienia, biedy czasu wojny i pierwszych lat powojennych. Redaktor
rubryki nadmienia: ,,W Ameryce krzywica jest prawie nieznana. Niedawno

*J. Baranowska, Gdy moda zeszla na bezdroza, ,Moda i Zycie Praktyczne” [dalej: MiZP]
1948, nr 13, s. 4.
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profesorowie amerykanscy zwiedzajacy Polske, ze zdumieniem ogladali nasze
dzieci. Tak wiele dotknigtych krzywica! Oni tam, za oceanem, raz na pare lat
widuja dziecko krzywicze™.

W okresie letnim w rubryce Lekarz radzi pojawily si¢ zalecenia kapieli po-
wietrzno-stonecznych stuzacych nie tylko rozrywce dzieci, ale takze zapobiega-
jacych, co podkreslano, chorobie krzywiczej’. Maria Ankiewiczowa w swojej
rubryce takze udzielala rad, jak zadba¢ o dzieci w trakcie letniego wypoczynku,
ktory jest potrzebny zaréwno im, jak i dorostym’. Pisata o trybie zycie, harmo-
nogramie dnia, odzywianiu, ubiorze, kapielach, stoncu. Tekst mozna potrakto-
wac jako instruktazowy, ale i w nim znalazta si¢ informacja o tym, ze wypoczy-
nek szczegdlnie przydatny jest w warunkach powojennych, kiedy wszyscy
potrzebuja sit do pracy, sa ,,wyczerpani fizycznie i nerwowo, a dzieci prawie
wszystkie sa zahamowane w normalnym rozwoju lub dotknigte jaka$§ skaza,
wymagajaca systematycznego leczenia”.

Nie znajdujemy jeszcze znanego z pdzniejszej prasy epatowania rozwinigta
stuzbg zdrowia w Polsce Ludowej. Starano si¢ takze po prostu popularyzowaé
stopniowo rozszerzajacy si¢ dostgp do opieki lekarskiej. Opisywano choroby
dzieciece®, kwestie stomatologiczne’. Podkreslano, iz ek dziecka przed leka-
rzem jest wynikiem bledu wychowania'’.

W czasopi$mie promujacym zaradno$¢ kobiet w swoich zaleceniach wy-
chowawczych podpowiadano, aby matki wychowaty dzieci w stosunkowo duzej
samodzielnos$ci, przestrzegano przed wyrgczaniem dziecka w codziennych czyn-
nosciach, przed tlumieniem dazenia do samodzielnosci, pokonywaniem trudno-
sci: ,,Nie prowadzmy ciagle za raczke!”, ale ,,Zostawmy dziecku jak najwigcej
swobody!”"". Innemu tekstowi omawiajacemu prawidlowosci rozwoju moto-
rycznego, a takze rolg doswiadczen dziecka towarzyszyta ilustracja przedstawia-
jaca rzezbe ,radzieckiego artysty Kimenskiego: Pierwszy krok”. Widzimy ko-
biete przykucajaca i asekurujaca niepewnie stojace dziecko rozktadajace rece, by
poczu¢ rownowage. Rzezba utrzymana jest w estetyce poczatku wieku, przypo-
mina portretowanie matki z dzieckiem, np. w czasopi$mie ,Bluszcz”"?.

Wizerunek dziecka stanowit jeden z najwazniejszych elementéw ilustracyj-
nych w pi$mie dla kobiet. Na tamach ,Mody i Zycia Praktycznego” tylko
w ciagu 1947 r. prezentowano zdjecia dzieci nadestane na 4 konkursy fotogra-

5 Matka i dziecko: Co to jest , angielska choroba” i jak nalezy z niq walczyé¢?, MiZP 1947,
nr 18, s. 18.

O MiZP 1947, nr 27, s. 10.

" M. Ankiewiczowa, Z dzieémi na letnich wywezasach, MiZP 1946, nr 6, s. 17.

8 Odra czy szkarlatyna?, MiZP 1946, nr 9, s. 20.

AU, Dbajmy o zeby dziecka!, MiZP 1946, nr 11, s. 17.

0 1 ekarz w Zyciu dziecka, MiZP 1947, nr 40, s. 6.

1 Nie prowadémy ciqgle za raczke!, MiZP 1947, nr 32, s. 11.

12 Pierwsze kroki, MiZP 1947, nr 45, s. 10.
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ficzne: ,,Dzieci 1 zwierzeta”, ,.Swiat naszych pociech”, ,,Lato dzieci”, ,,Golasy”.
Byly to zdjecia amatorskie, ale takze wykonywane w zaktadach fotograficznych.
Warto zwréci¢ uwage na reklame: ,,Atelier fotografii dzieci »Hollywoods,
Warszawa, Al. Jerozolimskie 28”"°.

Redakcja ,,Mody i Zycia Praktycznego” zaproponowata jeszcze jeden kon-
kurs, ktorego temat brzmiat Organizujemy dzien pracy — dzien Zycia. Autorki
prac prezentowaly przede wszystkim organizacj¢ zycia rodzinnego, taczenie
obowiazkéw domowych z praca. Charakterystyczne, ze najistotniejsze miejsca,
wyznaczajace ad zycia, byly zwiazane z budzeniem dzieci, ich przygotowaniem
do szkoty, ktadzeniem dzieci spa¢. Dzieci w tych relacjach z codziennos$ci sa
oczywiscie najwazniejsze dla swoich rodzicow, a przedstawione opowiesci
moga wypehiaé rolg wzoréw zycia rodzinnego. Z kolei dzieci w tych tekstach
przede wszystkim nie sprawiaja klopotow, a corki, nawet paroletnie, chetnie
i gorliwie wilaczaja si¢ w zadania gospodarskie matek.

Tematem powracajacym systematycznie w rubryce mody byly stroje dla
dzieci: matej gosposi, brzdaca, matej strojnisi, sukienka na ,,uroczyste okazje”,
strdj na plazg czy ,,wytworny str6j” dla matego ,.gentelmana”'*. Mozna tez byto
dowiedzie¢ sie, jak uszyé mundurek szkolny'” czy plaszczyk dziecigcy'®. W ko-
lejnych numerach pisma coraz wigksza wage przywiazywano do praktycznosci
i ekonomiki ubioréw, czego wyraz znajdujemy w popularyzowaniu przerobek
krawieckich'” lub w relacji z wystawy strojow dla dzieci z miast i wsi'®. Ko-
lejnym etapem ewolucji w projektowaniu stroju dla dzieci staty si¢ dopiero
w 1949 r. mundurki jednobarwne z czerwona chusta pionierska'”.

W pismie znajdowaly si¢ teksty ukazujace codzienne problemy matek (i nie
tylko) w nietatwych powojennych czasach. Niedobor towaréw dotyczyt kazdej
sfery zycia, nie omijat rowniez produktéw dla najmtodszych. Na tamach ,,Mody
i Zycia Praktycznego” starano si¢ pomdc swoim czytelniczkom w znalezieniu
wyijscia z trudnych sytuacji. W krotkim tekscie niemalze mimochodem pojawia-
ly si¢ informacje, dzigki ktérym mozemy odczytaé nie tylko sytuacje kobiet, ale
takze postrzeganie i sposob opisu 6wczesnych warunkow zycia. W marcowym
numerze z 1946 r. pisano o tym, ze trzeba sobie radzi¢ w ,,»rozszabrowanych«

13 MiZP, 1947, nr 33, s. 13.

4 Nasze dzieci..., MiZP 1946, nr 8, s. 11. Zob. tez Do lat dwunastu, ibidem, 1948,
nr 1, s. 20.

5 M. Turska, Szyjemy same... praktyczny mundurek szkolny, MiZP 1946, nr 11, s. 14. O to,
jak mundurek powinien wygladac¢, redakcja zapytata tez uczennice. Zob. J. Tomaszewska, O jakim
mundurku marzy nasza mtodziez?, ibidem, 1946, nr 11, s. 21. Porady dotyczace ubran szkolnych
wracaly wielokrotnie. Np. Ubrania szkolne, ibidem, 1948, nr 21, s. 12; ibidem, 1949, nr 2, s. 12.

16 Plaszczyki dzieciece, MiZP 1946, nr 11, s. 16; Wiosenne plaszczyki, ibidem, 1949,
nr6,s. 12.

"7 Przerabiamy, MiZP 1949, nr 10, s. 12.

'8 M. Szaad, Pokaz racjonalnej odziezy dziecka wsi i miast, MiZP 1948, nr 2, s. 12.

19 Jedziemy na letnie obozy, MiZP 1949, nr 18, s. 12.
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pustych mieszkaniach”. W$rdd porad praktycznych znajdowala si¢ informacja,
jak zrobi¢ konika dla dzieci ze starego kapelusza (w tym fragmencie znajdowata
sig tez instrukcja, jak zrobié¢ lampe m. in. z butelki po piwie!)™.

Wisrdd statych tematow pisma byly takze kwestie kosmetyczne, gospodar-
stwa domowego oraz zywieniowe (rowniez w innych krajach). Autorki staraty
si¢ podawaé przepisy kulinarne mogace si¢ przyda¢ na rynku niedoborow.
Niekiedy znajdowaly si¢ tam uzasadnienia dzialan wtadz odnoszacych si¢ do
codziennego funkcjonowania rodziny. Warto wigc bylo zrezygnowaé z migsa
nie tylko dlatego, Ze pojawito si¢ uzasadniane ekonomia rozporzadzenie o trzech
dniach bezmigsnych, ale dlatego, ze ograniczenie spozycia migsa byto korzystne
dla zdrowia®'.

Lata powojenne wymagaty od ludzi hartu ducha i wyrzeczen. Zycie kobiety,
ktora musi (na razie) samotnie wychowywac¢ dziecko, nie bylo tatwe. Czasopi-
smo ukazywalo te trudnosci, starajac si¢ jednocze$nie podnosi¢ kobiety na
duchu. Obecne trudnosci miaty juz wkroétce zniknaé. Teresa, bohaterka tekstu
z marcowego numeru z 1946 r., borykata si¢ z problemami w pracy, rowniez
w domu miata trudna sytuacje. Jej corka wyrosta juz z sukienki, a maz ,,tutat si¢
gdzie$ po $wiecie”””. Ojciec nie zdazyt jeszcze poznaé corki. Teresa wspominata
swoj powrdt do Warszawy. Ostrzegano ja przed ruinami i zgliszczami. Autorka
tekstu jednoznacznie podkreslata, ze Teresa jest zadowolona z tej decyzji.
Znalazta przyjaciol, prace i przedszkole dla dziecka. Jest szczgsliwa. Maz pisze,
ze lada dzien wroci. Dziecko $pi spokojnie, zdrowe, w czystym t6zeczku.
Klopoty Teresy ming i wkrotce zacznie sig lepsze zycie.

Sadzac po zawartosci pisma, w 1948 r. w Polsce matkom byto coraz tatwiej:

Kobiety pracuja i dzieci maja. I wychowuja je przeciez, wigc musza sobie jako$ radzié.
Obecnie kobietom pracujacym zawodowo jest latwiej, niz dawniej. Sa zlobki przy fabrykach
i o$rodkach przemystowych, jest coraz ggsciej rozbudowana sie¢ przedszkoli, latem sa dziecince
i Ogrodki Jordanowskie. To wszystko utatwia matkom ich zadanie™.

Jeden z autoréw zgodnie z 6wczesng tendencja publicystyczng przypomina
przedwojenne ochronki, prowadzone przez nudzace si¢ bogate panie, jak roéw-
niez przytutki i wychowawcéw uczacych dzieci gldwnie pokory. Opieka nad
dzieckiem byla sprawa prywatna. Dzi$ nie jest jeszcze idealnie, pisze autor, ale

2O MiZP 1946, nr 3, s. 12.

'3 dni bez miesa. Co i ile jes¢?, MiZP 1946, nr 4, s. 17. Porady dotyczyly odzywiania
dziecka, zawieraty rowniez uwagi, z kim dziecko powinno jadaé: z dorostymi, poniewaz nauczy
si¢ zachowania przy jedzeniu, i z dzie¢mi, poniewaz nauczy si¢ ,szlachetnej rywalizacji”.
M. Ankiewiczowa, ,,...moje dziecko nie chce nic jes¢!”, ibidem, 1946, nr 10, s. 15; Drugie
Sniadanie do szkoty, Jak i czym odzywia¢ dziecko?, ibidem, 1946, nr 12, s. 17; M. Ankiewiczowa,
Co da¢ dziecku na sniadanie do szkoty, ibidem, 1948, nr 3, s. 10.

22 J. Baranowska, Na tasmie zycia, MiZP 1946, nr 3, s. 7.

B M. A., Kto zajmie sie moimi dzie¢mi?, MiZP 1948, nr 30, s. 10.
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»zmienity si¢ zasady opieki nad dzieckiem. Podj¢ly si¢ jej instytucje, oparte na
szerokich masach naszego spoteczenstwa, dzialajace w mysl szerokiego planu
wychowawczego w duchu postepu i sprawiedliwosci spotecznej™*.

Rozbudowa przedszkoli, ogrodkéw, poradni itp. zajmowaly si¢ Robotnicze
i Chlopskie Towarzystwa Przyjaciot Dzieci, zgodnie z dewiza ,,wychowanie
dzieci — to wychowanie narodu”. Wszystkie pozytywne zmiany w stosunku do
przedwojennej rzeczywistosci sa prezentowane jako zastuga nowej wiadzy.

Ten budujacy obraz dziecka, znajdujacego opieke panstwa, troske organiza-
cji lub prywatnych osoéb, stopniowo zapominajacego o dramatycznych sytua-
cjach lat wojny, nie jest jedynym opisem dziecinstwa. Wérod tematdéw interwen-
cyjnych systematycznie poruszany byl temat adopcji i prawnej opieki nad
dzie¢mi osieroconymi w okresie drugiej wojny $wiatowej. W listach kierowa-
nych do redakcji rowniez ,,Mody i Zycia Praktycznego” w 1947 r. pojawialy sie
pytania o mozliwo$ci dokonania adopcji lub dopytywano o losy dzieci repatrio-
wanych z ZSRR. Wsrod problemoéw systematycznie przypominanych byt pro-
blem przemocy fizycznej i bicia dzieci. Niezwykle wstrzasajacy musiat by¢
wowczas odbidor wypowiedzi méwiacych o dzieciach jako ,,meczennikach do-
mowych obozéw koncentracyjnych™.

Pojawial si¢ takze inny typowy obraz dziecka w kontek$cie zniszczen wo-
jennych: dzieci uczestniczace w odgruzowywaniu Warszawy. Tekst z 1947 r.
przedstawiat przedszkole prowadzone przez ,,Caritas” oraz swietlicg dla mlo-
dziezy prowadzona przez PCK na Starowce w Warszawie. Zarowno mtodsze,
jak 1 starsze dzieci z rado$cig uczestniczyly w porzadkowaniu z gruzéw prze-
strzeni, w ktorej spedzaly czas, przygotowywaly miejsce dla planowanego
przedstawienia®®.

Przed rokiem 1948 nie przyjgto jeszcze komunistycznego kalendarza §wiat.
1 czerwca jako Migdzynarodowy Dzien Dziecka zaczgto rytualnie obchodzi¢
w 1950 r.*” Wrecz symbolicznym znakiem réznicy ideologicznej lat powojen-
nych poprzedzajacych rok 1948 sa strony mody z kwietnia i maja 1947 r.
przedstawiajace stroje dzieci do chrztu i pierwszej komunii*®. Natomiast od roku

24 7.D., O dobro dziecka, MiZP 1948, nr 32, s. 2.

% Mamo! Nie bij..., MiZP 1947, nr 38, s. 2.

28 Nasi najmlodsi odgruzowujq Warszawe, MiZP 1947, nr 41, s. 10.

%" Na okladce ,Mody i Zycia” z 1 czerwca 1950 r. przedstawiono matke z paroletnim chtop-
cem. Zdjgcie to postuguje si¢ wszystkimi elementami zasad nowej estetyki — kobieta fotografowa-
na z nizszej perspektywy zapatrzona jest w dal, symboliczng przyszto$é. Silnymi ramionami
i duzymi dtonmi na pierwszym planie obejmuje bezpiecznie syna patrzacego wprost w obiektyw
z ming powazna. Wymowg tego zdjgcia podkresla apel: ,,Dla szczg$cia naszych dzieci — nie
dopuscimy do nowej wojny!” — zob. E. Toniak, Olbrzymki. Kobiety i socrealizm, Krakow 2008,
s. 54. Na temat dnia dziecka i kontekstu dziecinstwa w PRL: M. Szpakowska, Dzien Dziecka,
[w:] Obyczaje polskie. Wiek XX w krotkich hastach, red. eadem, Warszawa 2008, s. 54—64.

B8 pierwsza uroczystos¢, MiZP 1947, nr 23, s. 20; Specjalne uroczystosci, ibidem, 1947,
nr 26, s. 20.
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1948 zagadnienia zwiazane ze $wiadomos$cia polityczna pojawiaja si¢ juz
czesciej, przyjmujac réznorodne formy, np. Kalendarza historycznego, przekra-
czajacego profil pisma. Kalendarz ten zawierat takie daty, jak $mierci Karola
Marksa, Wlodzimierza Lenina, urodzin Bieruta, Rewolucji Pazdziernikowe;j, bit-
wy po Lenino, umowy o wspotprace PPS i PPR, ale takze (to dopiero poczatek
roku 1948) date wybuchu powstania warszawskiego™.

Oczywiscie, w tym czasie na lamach pisma znajdowaty si¢ dziesiatki teks-
tow o ubiorach, zywieniu i wychowaniu dziecka, dla ktérych sprawy ideologicz-
ne nie istnieja. Dziecko choruje, jest glodne i chce sig bawi¢ niezaleznie od
politycznej koniunktury. Jednakze nawet temat zabawek dziecigcych mogt zo-
sta¢ nacechowany ideologicznie. Jadwiga Zylinska, przedstawiajac historie za-
bawek, wspominata m.in., ze do pierwszej wojny $wiatowej najwigkszym
eksporterem zabawek byly Niemcy, ale zabawki te byly ,tanie i tandetne”.
W Polsce przed wojna byly pigkne zabawki, zwlaszcza oparte na wzorach
ludowych. Autorka podkreslala wszakze, ze to dzisiaj przemyst zabawkarski
rozwija si¢, produkujac zabawki znacznie tafnsze niz za granica. Nie najdrozsze
zabawki byly bowiem uwazane za najpigkniejsze, ale te, ktore sa wytworem
prawdziwego artyzmu™.

Juz w kolejnym numerze czytelniczki mogty znalez¢ informacje o zabaw-
kach radzieckich. Kolej dziecigca, obslugiwana przez trzynasto-, pigtnastolat-
kéw, miata przygotowywac dzieci do samodzielnego odpowiedzialnego zycia.
Wazna czgsécia tej informacji byt fakt, iz w Zwiazku Radzieckim znajduje sig
17 takich dziecigcych linii kolejowych, a tekst ilustrowany byt zdjeciami Char-
kowskiej Kolei Dziecigcej oraz Erywanskiej Kolei Dziecigcej”.

Na sasiedniej stronie M. Ankiewiczowa opisywata inicjatywe stworzenia
w Polsce Instytutu Zabawkarskiego, ktérego zadaniem byloby projektowanie
zabawek, ale takze sprawdzanie ich w zespotach dziecigcych. Instytut ten miat
by¢ wzorowany na funkcjonujacej w ZSRR instytucji ,JIgruszecznyj Triest”
(,,Trust zabawkarski”)3 2,

Beztroska zabawa dziecka ze $wiata prywatnego rodziny zostata przesunigta
do sfery publicznej panstwa. W roku 1949 pojawia si¢ parg tekstow popularyzu-
jacych patace pionieréw w Zwiazku Radzieckim jako instytucje kulturalno-
-o§wiatowe zapewniajace dzieciom rozrywke, zajecia sportowe, artystyczne.
Patace przedstawiano w prasie jako wizytowke troski socjalistycznego panstwa
o zapewnienie dzieciom i mtodziezy atrakcyjnego czasu wolnego oraz rozwija-
jacego zdolnosci i zamitowania™.

2 Kalendarz historyczny, MiZP 1948, nr 1,'s. 21.

307, Zylinska, Historia zabawki, MiZP 1948, nr 32, s. 7.

LA Wychowywaé bawige, MiZP 1948, nr 33, s. 10.

2 M. Ankiewiczowa, Zabawka — towarzyszka wielkich przezy¢, MiZP 1948, nr 33, s. 11.

33 Najpiekniejsze patace dzieciom, MiZP 1949, nr 1, s. 10; Wielka sztuka — malym dzieciom,
ibidem, 1949, nr 2, s. 10.



214 Aldona Ossowska-Zwierzchowska

W swym pierwszym okresie powojennym czasopismo kobiece, i tu dostrze-
gam nawiazanie do tropow czasopi$miennictwa przedwojennego dla kobiet,
pozwalato i pomagato ksztaltowaé sens zycia czy macierzynstwa w oparciu
o role opiekuncze 1 w ten sposob zachowac kobiecos¢. Na razie sprawy domo-
wo-rodzinne pozostawaly prezentowane wzglednie neutralnie. Byt to czas, gdy
jeszcze nie wypracowano nowego wzoru osobowego kobiety ani koncepcji
rodziny nowych czaséw. Trzeba wszakze podkresli¢, ze materialy zamieszczane
w pisSmie byly odzwierciedleniem i reakcja na autentyczne problemy kobiet,
m. in. w roli matek, w tamtym tuz powojennym czasie.

Rok 1949 przynosi w prasie kobiecej nowe cele i wyrazng lini¢ ideolo-
gicznag wychowania w rodzinie, deklarowang w jezyku nowomowy: ,,Chcemy
z kazdego domu robotniczego, z kazdej chaty wiejskiej uczyni¢ ognisko uswia-
domienia. Chcemy nasze dzieci wychowa¢ na $wiattych obywateli i budowni-
czych Polski™* czy ,Idealem podrastajacej mlodziezy jest matka inteligentna,
nie stojaca poza nawiasem zycia, ale bioraca w nim czynny udzial, matka
rozumiejaca porywy i zapaty miodych...”.

W pierwszym numerze pisma, ktore ukazato si¢ pod nowa nazwa ,,Moda
i Zycie”, na okladce znajduje sie zdjecie dziewczyny prowadzacej maszyne
rolnicza. Obok niej widaé usmiechnigtego mezczyzne™. Numer ten datowany
jest na 20 lipca, nie moze wigc dziwi¢ obecno$¢ tekstu o rocznicy Manifestu
PKWN. W numerze tym sa co prawda wykroje i porady, przepisy kulinarne, ale
widoczne jest coraz wigksze upolitycznienie i postgpujace zideologizowanie
pisma. Wowczas ta zmiana nazwy nie stluzyta dookresleniu jedynie zawarto$ci
tematycznej czasopisma, ale podkresleniu zapoczatkowanej juz ewolucji pisma
spoteczno-poradnikowego w kierunku pisma spoteczno-politycznego dla lepiej
wyksztalconych kobiet ze $rodowisk miejskich®’. Zwracaja uwage materiaty
o pracy kobiet, w tym o socjalistycznym wspotzawodnictwie i przodownicach®®.
Na sasiedniej stronie pisze si¢ o odbudowie Warszawy™ i émierci Georgi
Dymitrowa, premiera Butgarii®’, a dalej tekst o przodowniczce pracy, Felicji
Kwietniak®', oraz o Trasie W-Z*, ktorej uroczyste otwarcie nastapito dwa dni

3 7 przeméwienia ob. Adeli Wdowikowej, delegatki Ligi Kobiet, dziataczki Samopomocy
Chlopskiej z woj. $lasko-dabrowskiego — Kobiety i o kobietach na historycznym Kongresie
Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej, MiZP 1949, nr 1, s. 3.

35 7 listu zamieszczonego w rubryce Miedzy nami — MiZP 1949, nr 2, s. 15.

3% Moda i Zycie” [dalej: MiZ] 1949, nr 21.

37 Symbolicznym zakoficzeniem tej ewolucji bylo w 1953 r. powotanie nowego tytutu —
,Kobieta i Zycie” wydawanego przez Robotnicza Spotdzielnic Wydawnicza ,Prasa” — zob.
Z. Sokoét, Prasa kobieca..., s. 104-105.

38 Kobiety moga by¢ dumne ze swej pracy, MiZ 1949, nr 21, s. 2.

0 1945-1949-1955, MiZ 1949, nr 21, s. 3.

0 Byt nam wszystkim bliski, MiZ 1949, nr 21, s. 3.

W, Zotkiewska, Olbrzymka, MiZ 1949, nr 21, s. 6.

2 Droga biegnie jak storice, MiZ 1949, nr 21, s. 7.
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pozniej. W recenzjach znajdujemy omowienie ksiazki Antona Makarenki
Wychowanie w rodzinie®.

Zawarto$¢ kolejnych numeréw ,,Mody i Zycia” wydaje si¢ by¢ identyczna
jak w przypadku jej poprzedniczki. Niektére numery sa caly czas zdominowane
przez teksty poradnikowe, tacznie z rysunkami. Pojawia si¢ jednak coraz wigcej
tekstow charakterystycznych juz dla prasy stalinowskiej: portrety przodownikow
pracy, ataki na ksiezy. Nawet jesli jest ich niewiele, to posiadaja silne nacecho-
wanie polityczne. ,,Moda i Zycie” usilowata laczy¢ swoje dawne zadania ze
spelnianiem politycznych serwitutoéw. Strony 2. i 3. czesto byly poswigcone
wydarzeniom politycznym i ideologicznym, tekstom programowym, ogolnym,
zawieraty hold dla ZSRR i jego przedstawicieli (w numerze 36 z 20 grud-
nia 1949 r. zamieszczono panegiryk na cze$¢ Stalina). Czasem zamieszczano
jeszcze teksty o kulturze — oceniano prace i wydarzenia, cz¢sto radzieckiej, cho¢
nie tylko. Te dwie pierwsze strony wydaja si¢ by¢ przeniesione z innego czaso-
pisma.

Na ostatnich stronach modowych prezentowane byty bluzki, ale na oktadce
numeru 27 z roku 1949 znajdowata si¢ kobieta w kombinezonie z kilofem
odbudowujaca Warszawg. Na oktadce numeru 28 widzimy matke z dzieckiem,
ajuz obok fotografia I. Sztachelskiej przewodniczacej obradom na Kongresie
Pokoju w Paryzu. Gdy 2 pazdziernika znajdujemy relacj¢ z Migdzynarodowego
Dnia Walki o Pok¢j, na oktadce zasugerowano, ze odbywatl si¢ rowniez w imi¢
dzieci. Numer 33 — z dziewczynka uczaca si¢ matematyki — propaguje zmiang
wizerunku kobiety. Na oktadkach jednoznacznie wyrazano zmiang tendencji
ukazywania spraw kobiet w pismach do nich adresowanych i coraz czgsciej
pokazywaty kobiete w kontekscie ideologicznym™.

W okresie ,,ofensywy ideologicznej” zaczgto odchodzi¢ od migdzywojen-
nych tradycji pism dla kobiet kontynuowanych w pierwszych latach ukazywania
si¢ ,Mody i Zycia Praktycznego” przez redakcje, ktéra swoja misje widziata
w charakterystycznej poradnikowej formule nasyconej kobiecoscia z adekwatna
estetyka ,,migkkosci i falowania” firanek kuchni, bezpiecznego domu czy miesz-
kania®’.

Tematyka dziecigca po zmianie tytulu w wigkszosci sytuowana byta w cze-
$ci poradnikowej, mozliwie wolnej od odniesien ideologicznych. Numer wrzes-
niowy z 1949 r., rytualnie poswigcony szkole, przypominatl o niedostgpnosci
szkoty dla wielu dzieci, zwlaszcza wiejskich i robotniczych, w okresie przedwo-
jennym. Z duma obwieszczal obecne zwigkszenie liczby szkot, bezptatny dostep
do nauki, zmiany w programach nauczania, zwigkszenie liczby godzin jezyka
polskiego i innych przedmiotéw. Podkreslano nacisk na przygotowanie do zycia

4 Wychowanie i wybér zawodu, MiZ 1949, nr 21, s. 10.

* Por. E. Toniak, Kilof i woalka. Robotnica jako Inny pism kobiecych okoto 1950 roku,
[w:] eadem, Olbrzymki..., s. 121-136.

* Ibidem, s. 128.
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spotecznego: ,,wychowanie milodziezy w duchu prawdy, w duchu ludowego
patriotyzmu i braterstwa miedzynarodowego”*.

W roku 1950, w czasie nasilania stalinizacji, wysunig¢to cel budowania ryn-
ku prasy kobiecej podporzadkowanej ideologicznie partii i jej aktualnym
potrzebom politycznym*’. Fakt ten poprzedzily zmiany juz dokonujace sig
w obregbie czasopism kobiecych. Reprezentatywnym przyktadem byly zmiany
zawartoéci ,,Mody i Zycia Praktycznego™ i charakterystyki kobiety spogladajace;
z taméw pisma®. Uwage zwracaja zmiany sposoboéw portretowania oraz bu-
dowania narracji dotyczacej probleméw 6wczesnych kobiet.

Zycie prywatne musiato ustapi¢ pola sprawom publicznym. Coraz wieksza
rol¢ odgrywa kontekst polityczny i ideologiczny, ktoéry w pismie posiadajacym
dotychczas charakter poradnikowy, nadawal mu zupetlie inny sens. Porady
dotyczace zycia matki i dziecka, zwlaszcza matego, pozostawaty co prawda na
poziomie uniwersalnym, ale zmienita si¢ przestrzen, w ktorej matka i dziecko
znajdowaly stosowny sztafaz dla dziatan opiekunczych i wychowawczych.
Przemianie podlega réwniez jezyk tekstow zamieszczanych w pismie. ,,Moda
i Zycie” stalo sie pismem, ktére wpisato si¢ — bo innego wyboru przeciez
wowczas nie bylo — w kontekst kultury stalinowskiej, co nie oznacza, ze funkcja
poradnikowa przestala w ogole istnie¢. Byto to juz jednak pismo, ktore od
., Mody i Zycia Praktycznego” rdznito sie w sposob zasadniczy.

46 Ani jedno dziecko poza szkotq, MiZ 1949, nr 26, s. 2.

0 przebudowie systemu prasowego po roku 1950: J. Wojstaw, Obraz terazniejszosci
w propagandzie komunistycznej Polski lat 1949—-1954, Gdansk 2009, s. 85.

“ Por. E. Toniak, Kilof'i woalka...





