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Rozwadj idei samorealizacji osobowosci na przykladzie
tworczosci naukowej ukrainskich pedagogow
z okresu XIX i XX wieku

Celem tego artykutu jest prezentacja pedagogicznej spuscizny ukrainskich
uczonych z wieku XIX i XX, dotyczacej zagadnienia samorealizacji osobowosci
oraz roli tej spuscizny we wspolczesnych badaniach wspomnianego problemu,
rozumianego jako podstawowe uwarunkowanie proceséw edukacyjnych.

W dziejach ludzkosci problem samorealizacji osobowosci zawsze stanowit
istotng kwesti¢ spoteczng, cho¢ na przestrzeni roznych epok zjawisko to byto ro-
zumiane niejednakowo. Wspodtczesnie problem samorealizacji jest zagadnieniem
roOwnie waznym i jawi si¢ ona jako warunek a zarazem sposob przetrwania czlo-
wieka w spoteczenstwie.

Dla pelnego zrozumienia idei samorealizacji jako jednego z fenomenoéw
ludzkiej swiadomosci, bedacego przejawem aktywnosci i dziatalnosci czlowieka,
konieczne jest uwzglednienie jej ewolucji i procesu ksztattowania si¢ od czaséw
najdawniejszych oraz przywotlanie narodowych tradycji w podejsciu do zagad-
nienia. Niniejsza praca ma za zadnie uzupetni¢ powszechnie dostepna wiedze na
temat samorealizacji, poprzez prezentacj¢ naukowej spuscizny ukrainskich pe-
dagogow z okresu XIX 1 XX w., ktora — jak si¢ wydaje ze wzgledu na bariere
jezykowa — jest w nauce powszechnej mato znana, cho¢ niewatpliwie moze ja
znacznie wzbogacic.

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze idea samorealizacji w filozofii ukrainskiej
ksztattowata si¢ w warunkach kultury duchowej Rusi Kijowskiej, gdy w cen-
trum wszystkich mitow ukrainskich stat cztowiek oraz pojecia ,,dusza” i ,,duch”,
pod ktorymi kryly sie fenomeny wyrozniajace cztowieka wsrod innych istot
zywych. Problem samorealizacji byt wowczas zwigzany z przyjeciem chrzesci-
janstwa przez Rus$ Kijowska. Drugim, bardzo istotnym czynnikiem, ktory miat
wplyw na ksztattowanie si¢ warunkow do samorealizacji cztowieka, byto poja-
wienie si¢ panstwowosci, a wraz z tym nauki, kultury i swoistego systemu sto-
sunkow spotecznych, a takze zlikwidowanie odrgbno$ci pomigdzy Bizancjum
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a Europg oraz przejawow rdznic pomigdzy kulturg Zachodu i Wschodu na tere-
nach Ukrainy.

Filozofowie Rusi Kijowskiej zostawili swoim nastepcom liczne ustalenia
i refleksje dotyczace zycia godnego i mozliwosci samorealizacji osobowosci
w spoleczenstwie, ktore sa aktualne do dzi$. Przykladem jest tu Wtodzimierz
Monomach (1053—1121). Zostawit on potomnym dzieto Powczannia (Ilosuanns)
— filozoficzny kodeks moralny, ktérego celem byta pomoc ludziom w ich samore-
alizacji. Kodeks ten nie podawat jednak rozumienia fenomenow ,,dobra” i ,,zta”,
»mestwa”, ,uczciwosci” oraz ,,humanizmu”, pozostawiajac je jako zadanie do
rozwigzania w procesie samorealizacji.

Okres ukrainskiego odrodzenia (XV-XVII w.) roéwniez byl czasem, w kto-
rym spoteczne warunki sprzyjaty samorealizacji. Centrum mysli filozoficznej
na Ukrainie byla wowczas Akademia Kijowsko-Mohylowska (rok utworzenia
1632) — pierwsza uczelnia wyzsza nie tylko na Ukrainie, ale rowniez na calej
Wschodniej Stowianszczyznie. Dziatalnos¢ Akademii Kijowsko-Mohylowskiej
zaowocowata wysokim poziomem samorealizacji jej wyktadowcow, jak rowniez
sprzyjata temu procesowi w grupie jej studentow i absolwentow, wsrod ktorych
wielu podejmowato prace za granicg, zyskujac tam znaczne uznanie.

Samorealizacji studentow 1 absolwentow Akademii sprzyjal wysoki poziom
ksztalcenia (programy studiow opracowane byly na poziomie europejskim). Studenci
mieli do dyspozycji siedem przedmiotow — gramatyke, poetyke, retoryke, arytmety-
ke, geometrie, filozofig i muzyke. Studia prowadzono w jezyku tacinskim, ale rowno-
czesnie nauczano innych jezykoéw — greckiego, staro-cerkiewno-stowianskiego, pol-
skiego, rosyjskiego, hebrajskiego, niemieckiego, francuskiego i staroukrainskiego.

Duzy wptyw na poglady uczonych ukrainskich w wiekach XIX i XX miaty
prace Hryhorija Skoworody (1722—-1794), ktéry byt wyrazicielem idei wychowa-
nia cztowieka wedtug jego naturalnych, wrodzonych zdolnosci. Za gtéwny wa-
runek prawidlowego rozwoju czlowieka Skoworoda uwazat znalezienie ,,pracy
sporidnej” (,,cnopionoi npayi”), czyli tzw. pracy z powotania'. Taka praca jest bo-
wiem niczym innym, jak wlasnie samorealizacjg wrodzonych potencjatow i zdol-
nosci tkwigcych w kazdym cztowieku.

Z ta koncepcja ,,pracy sporidnej” zwigzane sg poglady krzewicieli oswia-
ty, uczonych i pedagogdéw ukrainskich z wieku XIX, zwlaszcza Aleksandra
Duchnowycza (1803-1865), Iwana Kotlarewskiego (1769-1838), Michaila
Maksymowycza (1804—1837), Tarasa Szewczenki (1814—1861), jak rowniez in-
nych dziataczy kultury ukrainskiej reprezentujacych naturalistyczne podejscie do
samorealizacji czlowieka. Uwzglednienie indywidualnych cech ludzi, rozwoju
ich naturalnych sit i zdolnosci ,,rozumnymi $rodkami”, ,,cierpliwoscig, taktem
1 uporczywoscig”, stymulacje ich do uczenia si¢, samoksztatcenia i samowycho-
wania uwazali oni za warunek sine qua non samorealizacji.

VH. Skoworoda, Durzeskij razgawor o duszewnym mire, Kyjiw 1983, s. 276.
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,»ldeal oswiatowy” w pogladach T. Szewczenki, to cztowiek gtebokiej wiedzy
i rozlegltych zainteresowan, cztowiek wysokiej kultury intelektualnej, wszech-
stronnie rozwini¢ty, zwlaszcza estetycznie. Podstawa stworzenia takiego ideatu
oswiatowego, z punktu widzenia T. Szewczenki, jest pracowitos¢, poniewaz tylko
w pracy mozna odnalez¢ prawdziwe zadowolenie i dlatego praca powinna zajmo-
wac centralne miejsce w zyciu kazdego cztowieka.

Natomiast O. Duchnowycz, bedac przedstawicielem naturalistycznego po-
dejécia do wychowania, silnie akcentowat warto§¢ poznania dla samorealizacji
dziecka. Pedagog ten uwazat, iz dziecko staje si¢ w pelni osoba tylko wtedy, gdy
jest odpowiednio wyksztatcone i wychowane. Czlowiek bez wychowania, jego
zdaniem, jest podobny do ziemi, na ktorej rosnie burzan2. Zrédtami i zasobami
doskonalenia moralnego, wychowania i ksztatcenia sa wedlug O. Duchnowycza:
ojczysta historia, pie$ni ludowe, obyczaje, historyczne przyktady postaw i wzo-
réw osobowych godne nasladowania. Sposobem zdobywania realnej wiedzy
1 zrédtem wychowania jest wlaczanie dzieci do pracy, ktéra odpowiada ich aktu-
alnym mozliwo$ciom i zdolnos$ciom, na przyktad praca w ogrodku, ogrodzie lub
w miescie — w parku.

W kwestii udziatu rodzicow, nauczycieli i wychowawcow pracujacych w roz-
nego rodzaju placowkach oswiatowych, O. Duchnowycz sadzil, iz ich gtownym
celem powinien by¢ rozwoj naturalnych, wrodzonych zdolnosci i ,,tworczych po-
tencjatow” kazdego dziecka. Wazne miejsce w wychowywaniu obywatela ma,
jego zdaniem, nauczyciel ludowy, ktory powinien zna¢ i wszechstronnie rozwijac
0sobowos¢ ucznia, ,,jego naturalne zdolno$ci”, ,,nature”, dlatego ze

z natury niektére dzieci zdolne sg do pewnej sztuki, na przykltad do rzezby, inni — do malarstwa,
jeszeze inni do handlu lub kowalstwa, i tak dla kazdego wedtug zdolnosci podawac sposob, ktory by
to rozwijal i wzbogacat wewnetrznie®.

Pedagog ten zwracat tez uwage, ze wlasnie taki sposob zainteresowania sig¢
wychowankiem lub wtasnym dzieckiem bedzie sprzyjat wyborowi przez dziecko
wlasciwej drogi zyciowej oraz wyborowi zawodu wedtug ,,wewnetrznych predys-
pozycji”, co jest gtbwnym warunkiem osiggni¢cia poczucia szczgsliwosci w do-
rostym zyciu.

Rozwazajac problem rozwoju idei samorealizacji osobowosci w tworczosci
ukrainskich pedagogow zyjacych i tworzacych w wiekach XIX i XX, nalezy zwro-
ci¢ uwagg, ze najwybitniejsi ukrainscy przedstawiciele pedagogiki humanistycz-
nej z drugiej potowy wieku XIX, to znaczy Wtodzimierz Korotenko (1853-1921),
Mikotaj Korf (1834—1883), Michait Kociubinski (1864—1913), Mikotaj Pyrogow
(1810-1881), Iwan Franko (1856—1916) byli zgodni, ze wychowanie i ksztatcenie

2 Burzan — wystepujace na stepach ukraifiskich zaroéla, ztozone gtéwnie z traw i chwastow.
3 0. Duchnowycz, Antologija piedagogiczeskoj mysli Ukrainskoj SSR, Moskwa 1988, s. 640.
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nie mogg odbywac si¢ bezrozwoju samodzielno$ci, rozwoju mys$lenia krytycznego
oraz aktywno$ci tworczej uczniow i wychowankow. Laczy ich tez silny sprzeciw
wobec mechanistycznego, zewngtrznie wobec ucznia organizowanego nauczania,
czyli takiego, ktore zaklada pamieciowe przyswajanie tresci przez ucznia, czesto
przezen w dodatku nierozumianych. Kazdy z wyzej wymienionych pedagogow
podkreslal konieczno$¢ takiej pracy nauczyciela i wychowawcy, ktora zapew-
nialaby przewage samodzielno$ci dziecka w poszukiwaniu wiedzy i w uczeniu
si¢. Postulowali tez oni, zeby pedagog potrafit samodzielnie dostrzega¢ problemy
spotykajace go w pracy zawodowej oraz umiat je rozwigzywacé. Jest to bowiem
warunek skutecznego nauczania i wychowywania. Wszyscy oni, cho¢ w swoisty
dla siebie sposob, podkreslali obowiazek uwzgledniania przez pedagogoéw natury
kazdego dziecka oraz naturalnych wlasciwosci jego rozwoju. Ten nowatorski, jak
na owe czasy, stosunek do procesu nauczania, miat za zadanie powodowac rozwoj
osobowosci dzieci, przejawiajacy si¢ w oryginalnos$ci myslenia, a zarazem dajacy
mozliwos¢ rozbudzenia wsrdd nich potrzeby samorealizacji.

Natomiast Mikotaj Pyrogow uwazat pragnienie realizowania przez cztowieka
swoich potencjatow tworczych i1 zdolnosci za przejaw potrzeby samorealizacji,
ktora jego zdaniem ustala sens zycia. Ten znany pedagog podkreslat, ze cztowiek
nie zawsze jest w stanie zrealizowac swoje potencjaty tworcze w dziatalnosSci za-
wodowej, a to dlatego, ze w okresie dziecigcym, w okresie szkoty podstawowej,
nauczyciel zewnetrznie ,,narzucil” mu rozum, wiedze, sposob dzialania i postgpo-
wania, a szkola ,,reglamentowata” rozsadek, dziatania i dazenia dziecka, co miato
swoje konsekwencje takze w jego dorostosci. M. Pyrogow byt jednym z pierw-
szych w dziejach pedagogow, ktory zwrdcit uwage na takie przygotowanie na-
uczycieli 1 wychowawcow, ktore pozwolitoby im by¢ nie odtwdrczymi rzemiesl-
nikami, ale tworczymi artystami tworzacymi ,,pedagogiczng sztuke”.

Uwzgledniajac okoliczno$¢, ze samodzielno$¢ pedagoga jest ograniczona
normatywnymi dokumentami, wskazaniami, metodycznymi przewodnikami, na-
lezy przyjac, ze zdarzaja si¢ pedagogiczne sytuacje, ktorych rozwigzanie wyma-
ga realizacji indywidualistyczno-pedagogicznego doswiadczenia, swego rodza-
ju artyzmu, stosowania nieszablonowych i zindywidualizowanych metod pracy
wyrazajacych tworcze mozliwosci pedagoga. Tylko w takich warunkach moze
pomyslnie przebiega¢ samorealizacja zar6wno ucznia, jak i nauczyciela.

Ze stanowiskiem tym wigze si¢ zasada indywidualizacji nauczania, opra-
cowywanie programow szkolnych zawierajacych odpowiednio dobrane metody
i tresci. Daje to mozliwo$¢ ewentualnego korygowania rozwoju dzieci, jezeli
przebiega on w niepozadanym kierunku. Oredownikiem tej zasady byt Sergiej
Myropolski.

Nauczyciel i metodyk Sergiej Myropolski (1842—-1907), zwracal uwagg, ze
kazde dziecko to ,,zywa osobowos¢”, a zarazem ,,mechanizm psychologiczny”,
ktory miesci w sobie reguty rozwoju oraz ,,ziarno i korzenie dla moralne;j i inte-
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lektualnej o$wiaty™™. Warto tu zwroci¢ uwagg, ze poglady S. Myropolskiego na
warunki sprzyjajace samorealizacji osobowosci sg podobne do rozumienia tychze
przez J. A. Komenskiego, J. J. Rousseau, J. Pestalozziego i F. A. Diesterwega. Ten
fakt wskazuje na to, ze byt on niewatpliwie obeznany z pracami swoich wielkich
poprzednikéw i szanowat ich przekonania.

Jako dydaktyk S. Myropolski zwracal uwage na potrzebg ilosciowego i ja-
kosciowego dostosowania nauczanego materiatu do indywidualnych zdolnosci
kazdego ucznia, jako warunku ich rozwoju. Uwazat on, Ze nauczyciel przy usta-
laniu metod, form i §rodkéw oddziatywania dydaktycznego powinien bra¢ pod
uwage ,,naturalne zdolnosci dziecka”, absolutnie odrzucajac ,,hurtowe podejscie
do uczniow” 1 ,,raz na zawsze ustalone mechaniczne dziatania”.

Na gruncie ukrainskiej pedagogiki wiele cennych uwag odnosnie do tworze-
nia warunkow do rozwoju dziecka pochodzi od Pamfila Jurkewicza (1826—1874).
Opierajac si¢ na dokonaniach wczesniejszych mu pedagogdw ukrainskich, przyjat
on, ze wszystkie metody i §rodki wptywu pedagogicznego muszg wyrazac indy-
widualistyczne podejscie do kazdego ucznia. Indywidualizacje bowiem uwazat
za podstawowa ceche procesu dydaktyczno-wychowawczego, poniewaz ,,wszyst-
kie dziatania wychowawcze muszg by¢ zgodne z indywidualng naturg wycho-
wanka’. W swoich pogladach sytuuje si¢ ten uczony blisko K. Uszynskiego
i S. Myropolskiego, zwlaszcza w tym, co dotyczy artyzmu w nauczaniu oraz
tworczego podejscia do dzieci. Jurkewicz pisze:

trzeba wejs¢ do serca wychowanka, odtworzy¢ catkowicie jego stan, wybudowacé i odczu¢ wszel-

kie cechy jego doznan i pragnien, jak rowniez przezy¢ w tym swiecie, w ktorym zyje wychowa-
6

nek”.

Ide¢ samorealizacji osobowosci rozwijat rowniez Borys Hrinczenko (1863—
1910). Z jego osobg i tworczoscig zwigzane jest ostateczne uksztaltowanie si¢
ukrainskiej narodowej pedagogiki jako nauki. W pracach Na ciemnej drodze (Ha
besnpoceimmomy winsaxy), Jakiej szkoty nam potrzeba (Axoi nam mpeba wixonu)
i innych B. Hrinczenko prezentuje swoj poglad na $rodki i metody rozwijania
ludzkiej osobowosci — ,,rycerza ducha swigtego”. Pedagog ten podkresla, ze na-
uczanie 1 uczenie si¢ ma odbywac si¢ w ojczystym jezyku, dlatego, ze o§wiata
W jezyku obcym, to nie o§wiata, ,,a psucie”. Rozwoj dziecka powinien przebiegac
na ,,jedynie bogatym gruncie — w ojczystym jezyku, ktory jest odzwierciedleniem
ludowosci’™. Tylko to jest korzystne dla dziecka, a zwlaszcza pomaga w jego du-
chowym rozwoju.

8. 1. Miropolskij, Didakticzeskije oczerki, Uczenik i wospitywajuszczeje obuczenie w narodnoj
szkole, Sankt Peterburg 1890, s. 3—4.

5 P. D. Jurkiewicz, Filosofskije proizwiedienija, Moskwa 1990, s. 669.

¢ Tamze, s. 669.

" B. Hrinczenko, Na biezprasvitnom puci, Kyjiw 1912, s. 5.
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W wielu pracach B. Hrinczenki przewodnig mysla jest zwigzek nauczania
z wychowaniem oraz wychowanie poprzez prace i politechniczny charakter na-
uczania, jako szanse na rozw0j samoswiadomosci. Szkota, zdaniem tego pedago-
ga, ma nie tylko dba¢ o rozwoju umystowy dziecka, ale rowniez systematycznie
rozwija¢ jego zdolnosci myslenia. Srodkiem nie do przecenienia jest tu ksigzka,
jako jednosc¢ dobra, prawdy, pigkna i humanizmu. Kazdej z tych idei dziecko moze
doswiadczy¢ za posrednictwem ksigzki, moga te idee poruszy¢ uczucia dziecka
i ,,gleboko si¢ w nich zapisac¢”, dzieci bowiem w swoich dziataniach opierajg si¢
na odczuciach i emocjach, a nie na racjonalnosci i rozsadku.

W duchowym rozwoju osobowosci uczniow Borys Hrinczenko, podobnie jak
Aleksander Duchnowycz, szczeg6lna role przydawal osobowosci nauczyciela,
poniewaz sukces w nauczaniu i wychowaniu zalezy w znacznej mierze od po-
ziomu wiedzy 1 umiegjgtnosci nauczyciela, jego cech moralnych, zaangazowania
w pracg, zadowolenia z zawodu oraz wlasnie od jego samorealizacji zawodowe;j.

Na role duchowos$ci w procesie samorealizacji zwraca tez uwage wybitny pe-
dagog i psycholog Zofia Rusova (1856—1940). Akt tworzenia czlowieka, wedtug
Pisma Swietego, zaczyna sie od ducha, duchowos¢ jest wiec sita, ktora rozwija
cztowieka — twierdzi Rusova, autorka koncepcji o§wiaty narodowej i nowej szko-
ty. Wyraza ona przekonanie, ze przekazanie najmtodszym dzieciom tej ,,wiecznej
prawdy” jest bardzo korzystne dla ich przysztego rozwoju i ogdlnie dla ich dobra.

W najwazniejszej swojej pracy Znaczenie psychologii spotecznej dla wycho-
wania (3nauenns coyianvroi ncuxonoeii ons suxosanns) Z. Rusowa zbadala oso-
bowos¢ w kontekscie podejscia ,,dziatalnosciowego”, gdzie gldowne znaczenie dla
sensu zycia ma wspomniane dziatanie. Odpowiednio do rodzaju dziatania okre-
$lita ona poziomy samowyrazania i samorealizacji osobowosci. Omowita takze
spoleczno-psychologiczny mechanizm tworzenia osobowosci, zwrocita uwage
na wspotzaleznos¢ tego, co indywidualne z tym, co spoteczne, na ich wzajemny
wplyw na siebie i wspottworczose, ktore ustalaja dialektyke rozwoju cywilizacyj-
nego. Wyniki badan spoteczno-psychologicznych, zdaniem Z. Rusowey, sa bar-
dzo istotne dla pedagogiki, ktorej przedmiotem badan jest ideat Zycia jako ideat
stuzby na rzecz innych — rodziny, spoteczenstwa, panstwa i cztowieczenstwa.

Problem chrzescijanskiego ideatu wychowania, jak rowniez problem klasycz-
nego (greckiego i rzymskiego) idealu wychowania poruszal takze H. Vaszczenko
(1878-1967). Jego zdaniem tradycyjny europejski ideal wychowania oparty jest
na harmonijnym rozwoju cztowieka. Cztowieka mozna uzna¢ za harmonijnie roz-
winigtego tylko wtedy, gdy ktoras z jego cech zajmuje miejsce centralne w jego
zyciu psychicznym i odgrywa role osrodka, wokot ktorego oscyluja inne cechy.
Taka cechg bylo wowczas zawierzenie i oddanie si¢ Bogu i Ojczyznie?®.

W innych pracach — Systemy nauczania (Cucmemu naguanns), Ogolne me-
tody nauczania (3acanbni memoou HasyauHs), Projekt systemu edukacji w wolnej

8 H. Vaszczenko, Wyhownyj ideat, Pottawa 1994, s. 12.
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Ukrainie (Ilpoexm cucmemu oceimu 6 camocmiuni Yxpaini) — Vaszczenko silnie
akcentowat rolg ksztaltowania osobowosci, co mialo dokonywa¢ sie¢, po pierw-
sze, poprzez szeroko rozumiany rozwdj intelektualny, polegajacy na wyrabianiu
u dziecka jego indywidualnego §wiatopogladu, rozwoju tworczej wyobrazni i ro-
zumowania logicznego. Po drugie, wychowawca musi zadba¢ o wychowanie mo-
ralno-religijne, a po trzecie o wychowanie estetyczne. Wazne tez jest wzbudzenie
w dziecku cnoty pracowitosci oraz zwrocenie uwagi na jego fizyczny rozwoj.
Wszystkie te dziatania powinny by¢ zsynchronizowane, poniewaz tylko wtedy
pomoga dziecku osiggna¢ doskonatosé, a panstwu ukrainskiemu zapewnig ducho-
wo bogatego obywatela, ktory potrafi si¢ ciggle tworczo rozwijac.

Znamienne dla niniejszych rozwazan jest to, ze lata 90. wieku XIX i poczatek
XX w. to okres nazywany ,,ztotym stuleciem” zycia duchowego Ukrainy i Rosji.
Wtasnie wtedy wyrazny byt wzrost zainteresowania zagadnieniem samorealizacji
osobowosci zar6wno w ukrainskiej, jak i rosyjskiej literaturze, sztuce i filozofii.

Jednym z najwybitniejszych przedstawicieli filozofii kosmologizmu byt
Wilodzimierz Vernadski (1863—1945), ktory ttumaczyt samodoskonalenie i sa-
morealizacj¢ cztowieka z punktu widzenia teorii noosfery. Uwazat on, ze ewo-
lucja i samodoskonalenie czlowieka zmieniajg jego stosunki ze $rodowiskiem,
wplywaja na charakter jego dziatalnosci, przyczyniajac si¢ do samorealizacji.
Skutkami tego procesu jest pojawienie si¢ noosfery (sfera umystu i rozsadku, zy-
cia czlowieka, jego kultury materialnej i duchowej). Noosfera, w rezultacie sa-
morozwoju i samorealizacji czlowieka, stale rozszerza si¢, ogarnia rozne zakresy
bytu. Biosfera (dziedzina zycia) nieuchronnie przemienia si¢ w noosfere. Wedlug
Vernadskiego, to wlasnie noosfera w przysztosci bedzie miata dominujace zna-
czenie, przejawiajace si¢ w kierowaniu spraw ziemskich ku wszech§wiatowi.

Dorobek ukrainskich pedagogéw, przedstawicieli progresywizmu, stano-
wi wartosciowy wktad we wspotczesne myslenie o samorealizacji. Wyodrebnili
oni pedagogiczne uwarunkowania tego procesu oraz zwrocili uwage, ze sprzyja
on aktywizacji ukrytych mozliwosci czlowieka, rozszerza zakres jego rozwoju,
wzmaga wewngtrzne sity. Uruchamia rézne rodzaje samodzielnej dziatalno$ci
1 gotowosci do wewnetrznego samodoskonalenia i samorealizacji. Wsrod peda-
gogicznych uwarunkowan wyrdznili oni:

* takie ksztaltowanie procesu dydaktyczno-wychowawczego, ktdére umozliwia
indywidualne podejscie do uczniow oraz ich specyficznych uzdolnien, zaintereso-
wan lub cech charakteru, a takze ich realnych mozliwos$ci dydaktycznych;

* poszukiwanie $rodkow stymulacji w samej naturze ucznia, uwzglednianie
jego zdolnosci oraz stworzenie dookota ucznia $rodowiska, ktore sprzyja jego
pelnemu rozwojowi;

* konieczno$¢ wykorzystywania w pracy pedagogicznej wszystkiego, co ma
jakikolwiek wplyw na wychowankow (np. przyroda) oraz ksztaltowanie humani-
stycznych stosunkow z wychowankami jako podstawy docierania do ich Swiata
wewngtrznego i ich regul rozwoju;
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* znajomos$¢ sposobow pedagogicznego oddzialywania na indywidualny
rozwoj;

* maksymalny rozw6j mozliwo$ci uczniow w zakresie samopoznania, zdol-
nosci, potrzeb, wewnetrznej motywacji, jak rowniez orientacji aksjologiczne;.

Stuzyty temu nastepujace formy pedagogicznego oddziatywania:

* stymulowanie inicjatywy ucznia, takie organizowanie jego tworczej dzia-
talnosci, ktore dawaloby przestrzen do samodzielnego zycia i do wolnosci oraz
wywotywato w uczniu poczucie zaufania do nauczyciela;

* zwigzek szkoty z rodzing dla lepszego poznania osoby ucznia oraz zba-
dania wplywu $rodowiska na niego, w celu wykorzystania wszelkich ,,rezerw”
i sposobow wychowania;

* przygotowanie takich nauczycieli i wychowawcow, ktorzy byliby zdolni
do indywidualnego podejscia do ucznidéw oraz przyjecie zasady indywidualizacji
jako podstawy wzbudzania samorozwoju i samorealizacji’.

Konkludujac powyzsze rozwazania, nalezy zwrdci¢ uwage, ze pedagogicz-
na spuscizna i praktyczna dziatalno$¢ wybitnych przedstawicieli ukrainskiej pe-
dagogiki w zakresie rozwijania idei samorealizacji osobowosci jest skierowana
na aktualizacje wewnetrznego ,,Ja” zar6wno wychowankow, jak i pedagogow.
Podkreslali oni tez role tworczosci 1 wszelkich przejawow aktywnosci w procesie
samorealizacji. Poczynione wowczas konstatacje sg aktualne rowniez dzis.

Wspodlczesni badacze rozpatrujg samorealizacje cztowieka jako proces bar-
dzo zindywidualizowany, polegajacy na realizacji naturalnych, wrodzonych po-
tencjalow rozwojowych poprzez praktyczne dziatanie, czego efektem jest coraz
to lepsze samopoznanie i samoocena. Samorealizacja zajmuje jedno z gtownych
miejsc w systemie potrzeb cztowieka i jest procesem, ktory stanowi o sensie jego
zycia.

Fenomen samorealizacji sytuuje si¢ w jestestwie czlowieka, co rodzi caly
szereg sprzeczno$ci. Z jednej strony cztowiek nie moze istnie¢ bez zwigzkoéw
z innymi ludzmi, ze spoteczenstwem, z przyroda, a z drugiej strony — kazde indy-
widuum jest stosunkowo autonomicznym systemem, ktory przeciwstawia si¢ tym
zwigzkom. Ta niezgodnos¢, czy wrecz sprzecznosé, tego, co indywidualne z tym,
co spoleczne (wspdlnotowe) jest zrodtem sity napedzajacej proces samorealizacji
i aktywizujacej wrodzone potencjaly rozwojowe. Jednoczesnie z tego powodu
samorealizacja u kazdego czlowieka przebiega inacze;j.

Podjete tu problemy samorealizacji czlowieka i potrzeby tego zjawiska sg
wspotczesnie na Ukrainie silnie akcentowane. Nie wynika to z przypadku, ale jest
rezultatem systematycznie postepujacego rozwoju gospodarczego. Rozwinigte
spoteczenstwo ukrainskie, osiggnawszy okreslony poziom dobrobytu, ponownie
zwrécito sie ku potrzebom duchowym i pytaniom egzystencjalnym, zwlaszcza

N. Losyeva, Pytan’ia samorealizacji w istorii ukrain’skoj i rus’koj pedagogiki (Druga patawi-
na XIX i poczatok XX st.), ,,Pedagogika i Psychologia” 2004, No 2 (43).
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0 sens zycia, o istote zycia w spoteczenstwie oraz przyczyne sprzecznosci po-
miedzy osiggnieciami ludzkiego umyshu z jednej strony a glebokim pesymizmem
w stosunku do przysztosci cztowieka z drugiej strony. Pojawita si¢ tez kwestia
czasu wolnego, jego warto$ci i sposobdw jego spedzania.

Jednakze o obecnos$ci pewnego kryzysu w obszarze wspodtczesnego spote-
czenstwa $wiadczg charakterystyczne dla ostatnich lat zjawiska i problemy, takie
jak wzrost narkomanii, pojawienie si¢ terroryzmu, skrajnie lewicowe oraz prawi-
cowe ruchy mlodziezowe, rozmaite sekty i inne destrukcyjne organizacje i sto-
warzyszenia. Powyzsze okolicznosci kazg zwrdci¢ szczegdlng uwage na tresé,
sposoby i formy samorealizacji czlowieka we wspotczesnych uwarunkowaniach
oraz na konieczno$¢ ustalenia odpowiednich dla tych uwarunkowan relacji mig-
dzy indywidualnym czlowiekiem a spoteczenstwem.

Problem samorealizacji wydaje si¢ szczegdlnie wazny w przypadku stosun-
kowo mtodego panstwa, jakim jest Ukraina. Po pierwsze dlatego, ze na Ukrainie,
tak jak w innych panstwach powstatych po rozpadzie Zwiazku Radzieckiego,
uwaga spoteczenstwa zwrdcona jest ku odnowieniu roli indywidualnosci i jej do-
warto$ciowaniu, poprzez stworzenie catkiem nowych spotecznych, politycznych,
gospodarczych i kulturowych warunkow. Po drugie, aktualnos¢ tego zagadnienia
jest zwigzana ze zmiang ustroju spotecznego i z przesunigciem akcentu ze sfery
spotecznej na sfer¢ indywidualng, czasem nawet ponad miarg. Majac $wiadomosé
wyjatkowosci tego problemu, spoteczenstwo ukrainskie czyni odpowiednie kro-
ki w celu stworzenia takich warunkow, w ktorych kazdy obywatel bedzie miat
mozliwo$¢ 1 wolnos¢ w zakresie rozwoju swojej osobowosci i samorealizacji,
a rozwo0j cywilizacyjny i spoleczny bedzie mu w tym sprzyjat. Egzemplifikacja
tej tendencji sg normy i regulacje prawne'® obowigzujace na Ukrainie, ktore czy-
nig cztowieka, jego zdrowie, godnos$¢ i1 honor, nietykalno$¢ oraz bezpieczenstwo
warto§ciami najwyzszymi.

Wspolczesnie problem samorealizacji cztowieka rozpatrywany jest jako po-
trzeba, ktora okresla sens jego zycia i jest najwiekszg spoteczng wartoscia. Jednak
badanie problemu samorealizacji nie moze si¢ konczy¢ jakim$ konkretnym usta-
leniem jego tresci kryjacej si¢ pod pojeciem ,,samorealizacja”. Konieczny jest
permanentny proces namystu, owocujacy szeregiem ustalen, ktore jednak nie sg
ostateczne, a ewoluuja, jednoczesnie wzajemnie si¢ dopelniajac.

Metateoria samorealizacji §wiadczy o konieczno$ci przebudowy systemu
spolecznego, a wczesniej zmiany edukacji w kierunku rozwoju osobistego po-
tencjatu kazdego cztowieka. Na miejsce przestarzatego edukacyjno-dyscypli-
narnego modelu edukacji przychodzi model humanistyczny, zorientowany na
indywidualnos$¢, osobowos¢ 1 samorealizacj¢. Fundamentem tego modelu jest

10 Deklaracija pro derzawnyj suwerenitet Ukrajiny, Kyjiw 1990; Derzawna nacional 'na prohra-
ma ,,Oswita” (Ukrajina XXI stolittja), Kyjiw 1997; Konstytucija Ukrajiny, Charkiw 1998; Ukrajina
w konteksti ,,Porjadku dennoho na XXI stolittja”, Kyjiw 1998.



142 Natalia Losyeva

uznanie indywidualnos$ci, wartosci kazdego cztowieka, ktoérego rozwoj jest po-
taczony z niepowtarzalnym subiektywnym doswiadczeniem. Dlatego dzisiaj
zasadne jest zwracanie si¢ ku problemowi samorealizacji jako koncepcji rozwo-
ju cztowieka i spoteczenstwa. Podstawa tego podejscia jest idea samorozwoju
i aktualizacji siebie, ktora dopuszcza wykorzystanie przez cztowieka wtasnych
potencjatow, zdolnos$ci, jak rowniez innych mozliwosci w indywidualnie nie-
powtarzalnych sytuacjach w celu osiagniecia zardbwno zewnetrznej, jak 1 we-
wnetrznej sity.

Szczegdlne miejsce w teorii rozwoju osobowosci zajmuje problem samore-
alizacji zawodowej. Badacze podkreslaja, ze wtasnie dziatalno$¢ zawodowa jest
podstawa samorealizacji tworczej osobowosci. Prawdziwy profesjonalizm jest
wynikiem rozwoju specjalnych zdolnosci cztowieka, ktore w zakresie tresci i for-
my sg zwigzane z wymogami konkretnej realnosci i zdolno$ci ogdlnych, jak row-
niez z przetwarzaniem warto$ci ogélnoludzkich na warto$ci osobiste.

Stosunek do wtlasnej dziatalnosci zawodowej jako przestrzeni do samoreali-
zacji jest cecha prawdziwego profesjonalisty. Mimo pewnej niezgodnos$ci pogla-
dow, badacze rozpatruja profesjonalizm jako psychologiczng i osobowa substan-
cj¢, ktora cechuje sig nie tylko wiedza i umiejetnosciami, ale rowniez zdolnos$cia
precyzowania i rozwigzywania zadan zawodowych, formutowania obiektywnych
ocen danych sytuacji i rozwigzywania sytuacji problematycznych. Za wskaznik
1 miar¢ zawodowego mistrzostwa uwaza si¢ obecnie nie tylko kwalifikacje tech-
niczne, ale rowniez proces samorozwoju i samorealizacji zwigzany z praca zawo-
dowa.

Przeprowadzone przez autorke niniejszego wywodu badania nad samoreali-
zacja nauczycieli akademickich przyczynily si¢ do opracowania modelu samore-
alizacji wyktadowcy i1 pozwolity na zidentyfikowanie uwarunkowan samoreali-
zacji''. Por6wnanie przytoczonych powyzej ustalen dotyczacych historii rozwoju
omawianej idei z wynikami badan nad samorealizacja nauczyciela akademickie-
g0 nasuwajg przytoczone ponizej wnioski.

Widoczne w badaniach odstapienie nauczycieli akademickich od samoreali-
zacji moze mie¢ charakter przejsciowy, poniewaz proces ten zawsze byt wazny,
natomiast sens znaczeniowy rozpatrywanego pojecia nie zostal okreslony. Proces
ustalenia tego sensu, dokonujacy si¢ obecnie, nie przyblizy nas do ostatecznego
rozwiktania zagadki samorealizacji, poniewaz jej modele i metody sa spolecznie
i gospodarczo determinowane. Stad wynika ich zréznicowanie.

Badania filozofow, socjologdéw, psychologdéw i pedagogdéw potwierdzajg ten
fakt. Samorealizacja odgrywa wiodaca role w zyciu cztowieka, a jej tres¢ determi-
nuje calg jego droge zyciowa. Podstawa skutecznej samorealizacji jest dynamicz-
na i funkcjonalna jedno$¢, w ktorej obraz $wiata i obraz ,,Ja” sg zréwnowazone
dzieki odpowiedniemu rozumieniu przez czlowieka swego miejsca w $wiecie.

'N. Losyeva, Samorealizacja wyktadacia. Teoretyczni osnowy, Donieck 2004, s. 387.
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Samorealizacja to podstawowa potrzeba cztowieka, odnoszaca si¢ do niego
samego, jak i do spoteczenstwa, a takze Wszechswiata. Zdaniem badaczy zja-
wisko to jest wskaznikiem osobowej i zawodowej dojrzatosci, a jednoczesnie
warunkiem jej osiagnigcia oraz nigdy nie konczacym sie dynamicznym proce-
sem rozwoju i doskonalenia cztowieka. Wspotczesni badacze stoja tez na stano-
wisku, ze poziom samorealizacji jest miarg osobistej i zawodowej dojrzatosci.
Jednoczes$nie warunkuje ona rozwdj cztowieka, nadajac temu procesowi cechy
dynamizmu i permanentno$ci. Samorealizacja sprzyja tez aktywnemu starzeniu
si¢ poprzez utrzymywanie aktywnos$ci w réznych wymiarach i okresach zycia
cztowieka.

Wspolczesna wiedza naukowa pozwala nam postrzega¢ samorealizacje
nie tylko w filozoficznym, socjologicznym czy psychologicznym kontekscie.
Samorealizacja jawi si¢ dzi§ przede wszystkim jako problem pedagogiczny.
W rozumieniu pedagogicznym to proces uzewnetrzniania ludzkich predyspozy-
¢ji 1 transformacji wrodzonych potencjatow rozwojowych na codzienng prakty-
ke. Proces ten powinien by¢ wspierany przez wiedze pedagogiczna, dostarcza-
jaca srodkow i organizujacg warunki samorealizacji cztowieka. Wspotczes$nie na
Ukrainie szczeg6lnie wazne jest zagadnienie samorealizacji nauczycieli akade-
mickich, poniewaz w znacznej mierze to oni odpowiedzialni sg za samorealizacje
przysztych pokolen.

Z jezyka ukrainskiego przelozyt
Marcin Rojek



