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Streszczenie. Po wybuchu | wojny swiatowej zycie codzienne w Warszawie ulegto zmianie.
W pamieci warszawiakéw wielka wojna zapisata sie jako trudny czas, w ktérym doswiadczali
niepewnosci, strachu i gtodu. Brak rzetelnych informacji doprowadzit do wybuchu paniki
w miescie i chaosu komunikacyjnego. Celem artykutu jest omdwienie réznych aspektéw zycia
codziennego w stolicy i trudnosci, ktore byty nastepstwem trwajacej wojny. Przedstawiono
takze niedogodnosci aprowizacyjne mieszkancow oraz problemy opieki medycznej. Czes$¢ ar-
tykutu zawiera tresci dotyczace organizacji samopomocy w Warszawie w poczatkach | wojny
Swiatowej. Na podstawie tych informacji udato sie ustalic, ze dzieki rozbudowanym struktu-
rom Komitetu Obywatelskiego i dziatalnosci innych instytucji dobroczynnych pomoc docierata
do najbardziej potrzebujacych.

Stowa kluczowe: zycie codzienne, | wojna $wiatowa, aprowizacja, stolica, Warszawa, miesz-
kancy Warszawy

Po wybuchu I wojny $wiatowej w 1914 r. ludno$¢ Warszawy znalazla si¢ w trud-
nym polozeniu. Mieszkaricy stolicy bez wzgledu na wiek, pte¢ i pochodze-
nie do$wiadczali ciaglej niepewnosci jutra, uczucia glodu, choréb, zniszczen
miasta'. W obliczu zachwiania podstaw egzystencji szybko wzrastata liczba
nedzarzy i zebrakéw oraz ludzi biednych i glodnych. Celem artykutu jest wiec
zwrbcenie uwagi na zmiany, jakie nastapity w zyciu codziennym mieszkancéw
stolicy po wybuchu I wojny $wiatowej. Jak warszawiacy reagowali na nowa sytu-
acje, jak sobie z nimi radzili? Jakie towarzyszyly im emocje i jakim problemom

! K. SIERAKOWSKA, Zniszczenia miast i ludnosci. Dramat ludnosci cywilnej, [w:] Spoteczenstwo
Mazowsza wobec wydarzes I wojny swiatowej, red. A. KOSESKI, J. SZCZEPANSKI, Pultusk 2017, s. 17-32.
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musieli stawi¢ czota? Z uwagi na bogata baze Zrédtowa — dzienniki, pamigtniki
i wspomnienia — zycie codzienne mieszkanicow Warszawy po wybuchu I wojny
$wiatowej zostalo przedstawione w oparciu o wybrane materialy Zrédtowe.
Odzwierciedlaja one specyfike doswiadczenia wojny z perspektywy mieszkan-
céw stolicy. Wojenna egzystencja zostata wigc scharakteryzowana w oparciu
o nastepujace aspekty zycia codziennego: negatywne emocje towarzyszace
mieszkaricom stolicy po wybuchu I wojny $wiatowej, dezinformacj¢ i chaos
komunikacyjny, naptyw migrantéw do miasta, wzrost przestepczosci, trud-
no$ci aprowizacyjne, pogorszenie warunkéw bytowych, choroby epidemiczne
i zwickszajaca si¢ liczbe 0séb potrzebujacych pomocy materialnej. Odpowie-
dzig na wymienione wyzej trudnosci zycia codziennego byta szeroko zakrojona
akcja samopomocy, wynikajaca z zakorzenionej od dawna wéréd warszawia-
kéw idei dobroczynnosci.

Analizujac to, co dzialo si¢ w Warszawie po wybuchu I wojny $wiatowe;j,
mozna stwierdzi¢, ze mieszkaricom towarzyszyla szeroko rozumiana panika.
Wzbudzat ja nie tylko wybuch wojny, ale tez mobilizacja, brak rzetelnej infor-
macji, szerzace si¢ plotki, przemarsze wojsk oraz trudnosci dnia codziennego.
Symptomami paniki byt chaotyczny, nasilony ruch pieszy i kotowy oraz hatas
i krzyki na ulicach. Antoni Marylski wspominal tamte chwile w nast¢pujacy

sposdb:

Przeludniona Warszawa, kipiaca dniem i nocg warem i wirem zycia wojennego,
mrowie wojska i mobilizowanych mas ludzkich, szalona jazda i ryk niezliczone;j
ilo$ci samochodéw i motocykli, pedzace przez miasto galopem konne sztafety,
polowanie przez zolnierzy na ulicach stolicy na konie, ekwipaze i wozy, oblezone
przez publiczno$¢ banki, zawieszajace wyplaty, natloczone dworce i pociagi, alar-
mujace wiadomosci o popsuciu wodociagdw, stacji elektrycznej i gazowni o zamia-
rze Moskali wysadzenia Warszawy w powietrze, do czego mial by¢ przykrywka
wybuch sktadu amunicji przy cytadeli, to wszystko dawalo wrazenie niezwyklosci
i zarazem stwarzalo atmosfer¢ podniecenie zdenerwowania?.

Panika byta efektem strachu i utraty poczucia bezpieczenstwa. Zdaniem Ka-

tarzyny Sierakowskiej

Panike wzbudzal sam wybuch wojny, mobilizacja, wyjazdy urzednikéw, plotki
— przy braku w wiclu miejscowosciach gazet w pierwszych dniach wojny, trudnosci

2 A. MARYLSKI, Niemcy praed Warszawg. Epizod z Wielkiej Wojny (rok 1914), Warszawa 1921,
5.5-6.
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dnia codziennego, pojawienie si¢ ucickinieréw (...) Znamionami paniki byly (...)
na ogdl nieuporzadkowany, a nawet chaotyczny, nasilony ruch pieszy i kotowy, ha-

tas, krzyki®.

Brak rzetelnej informacji i szerzace si¢ pogtoski o zblizajacym sie froncie po-
tegowaly lek. Strach towarzyszyt takze Marii Lubomirskiej, o czym $wiadczy jej
zapisek:

Wielu rzeczy niezapomnianych wojna uczy, w mézg wtlaczarzeczy zupetnie niewo-
jenne. Lecz zblizajacy si¢ grzmot armatni wszystko zaglusza, jak potezny basowy
instrument gérujacy przerazliwie nad piesnia fletni, skrzypiec i piszczatek. Tylko
plona w umysle te wielkie wyrazy: ,Bég, Przemoc, Strach, Smieré, Ojczyzna™.

Olbrzymi chaos panowal na dworcach kolejowych. Do$wiadczali go za-
réwno ci, ktérzy probowali wyjechaé z Warszawy badz wjecha¢ do stolicy lub
po prostu wréci¢ do swojego statego miejsca zamieszkania. Waclaw Jedrzejewicz
po wybuchu wojny postanowit przerwa¢ wakacje i przyjecha¢ do swojego miesz-
kania w Warszawie. O trudnosciach zwigzanych z powrotem do domu pisat:

Zadano jaki$ przepustek, dokumentéw — musiatem je gdzies wyrabiad i ostatecz-
nie po dwdch czy trzech dniach udalo si¢ nam przyby¢ w przepetnionym pociagu
do Warszawy. Po drodze, na stacjach, czué juz bylo atmosfere wojenng. Wszedzie
mnoéstwo zolnierzy i sprzetu wojskowego, pociagi pasazerskie, kursujace nieregu-
larnie i dokuczliwa plaga pierwszego okresu wojny — brak drobnych’.

O trudnosciach z powrotem do Warszawy pisala tez Janina Gajewska. Po-
dréz jej znajomych z Milanéwka do stolicy trwala sze$¢ godzin, podrézujacych
za$ z Grodziska do miasta osiem godzin. Sytuacje t¢ podsumowata zdaniem:
»Tak si¢ przedstawiajg teraz podréze™. Tlok panowal nie tylko na dworcach, ale

tez w pociagach, o czym pisal Cezary Jellenta w nastepujacy sposob:

Wagony czynily wrazenie, jak gdyby je zanurzono w jakims gestym, lepkim mro-
wisku ludzkim, a potem wyciagnicto na wierzch. Byla to jaka$ wieloglowa masa

3 K. SIERAKOWSKA, 0p. cit., s. 20.

* Pamiginik ksi¢znej Marii Zdzistawowej Lubomirskiej 19141918, do druku przygotowal J. Pa-
JEWSKI, oprac. A. KOSICKA-PAJEWSKA, Poznan 2002, s. 176 (zapis z 11 V 1915).

> W.JEDRZEJEWICZ, P.O.W. i Batalion Warszawski, Moja stuzba 1914-1915, Warszawa 1939,
s. 39.

¢ Ta wojna zmieni wszystko... Dziennik Janiny Gajewskiej, oprac. A. WaJs, Warszawa 2014,
s. 38.
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zyjacych stworzeni, oblepiajaca z zewnatrz i wewnatrz wielkie pudla zielone
izotee’.

Poczucie niepewnosci sprawilo, ze cz¢é¢ mieszkancéw prébowata wyjechaé
z Warszawy, ale byli tez tacy, ktdrzy chcieli dostad si¢ do miasta, wierzae, ze ten
trudny czas tatwiej bedzie przetrwaé w duzym skupisku ludzi. Dworzec kole-
jowy stat sic wigc miejscem bardzo ruchliwym. Nie brakowalo tez dramatycz-
nych scen zwiagzanych z odjazdem zmobilizowanych zotnierzy na wojne, ktérym
towarzyszyl placz. Rekrutacja i wystanie na front mezezyzn, bedacych czesto
gléwnymi zywicielami rodziny, dla wielu bylo wydarzeniem traumatycznym,
majacym duzy wptyw na dalsze funkcjonowanie rodziny — odtad kobiety i nie-
letni synowie musieli sami zarobi¢ na utrzymanie®.

Przeciagajace si¢ walki i ciagle poczucie niepewno$ci powodowaly spadek
odpornosci psychicznej mieszkaricéw Warszawy. Na skutek powtarzajacego sie
ostrzatu gingta ludno$¢ cywilna stolicy. O tragizmie warszawiakéw Maria Lu-
bomirska pisala: ,Dzien byl meczacy, procz armat o tonie doniostym furczace
nad glowa aeroplany niemieckie darzyty Warszawe bombami. Spadto ich okoto
dziesieciu, ranigc mniej wiecej pie¢dziesiat osdb, a tych kilka $miertelnie. Najgroz-
niejszy wybuch miat miejsce przy kolei wiederiskiej™. Widok zabitych i rannych
byl przerazajacy. Strach potegowali takze poszkodowani zotnierze, ktérych prze-
transportowano z pola bitwy. DZzwigk nadciagajacych acroplanéw wzbudzat jed-
nak cickawo$¢ warszawiakéw. Widok niemieckich samolotéw nad stolicg Stefan
Krzywoszewski relacjonowal: ,Niecbawem nad Warszawg jety krazy¢ «gotabki»
niemieckie, ich pociski wszakze nie wyrzadzaty wickszych szkdd. Pewnego ranka
ukazaly si¢ w chmurach potworna kietbasa Zeppelina™°. Wyprawy na pobojo-
wiska i zbieranie ,wojennych” gadzetéw stuzylo zaspokajaniu ludzkiej cickawosci
oraz pozwalalo oswoié si¢ z wojna i jej skutkami''. O cickawskich warszawiakach
wspominal tez Cezary Jellenta, piszac: ,Ogladali kazda nore transzei, kazda dziure
w drzewie, kazdg $wiezg mogitke, szukali nabojéw, tadowali do koszy tuski szrap-
neli, wehodzili do blindazy™?.

7 C.JELLENTA, Wielki zmierzch, Warszawa 1985, s. 92 (zapis z 24 X 1914).

8 K.SIERAKOWSKA, 0p. cit., s. 20.

? Pamigtnik ksi¢znej Marii Zdzislawowej Lubomirskiej..., s. 68 (zapis z 16 X 1914).
10 S. KRZYWOSZEWSKI, Diugie Zycie, t. 1, Warszawa 1947, 5. 256.

1 K. SIERAKOWSKA, 0p. cit., s. 25.

12 C.JELLENTA, 0p. cit., s. 98-99 (zapis z 26 X 1914).
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Maria Lubomirska zwrdcita uwage:

Obecna rozrywka warszawiakéw sa wycieczki na pobliskie pola bitwy. Ttumy jada
do Pruszkowa, aby si¢ przypatrze¢ okopom i przywie$¢ do domu jaka wojenna
po Niemcach pamiatke. Niektdrzy przywoza z duma niewystrzelone szrapnele,
kedre wybuchaja przy pierwszej nicostroznosci, razac $miertelnie dom caty®.

Wisréd oséb odwiedzajacych pobojowiska byly takze kobiety. , Telimeny
warszawskie (...) — pisal Stefan Krzywoszewski — grzybéw w lesie szukaty na po-
lach raszyniskich i pod Pyrami pikielhaub niemieckich™, co pozwalalo zas-
pokoi¢ ciekawo$¢ oraz byto tez okazja do rabowania zwiok.

W obliczu konfliktu zbrojnego w spofecznych organizacjach dziatajacych na te-
renie Krélestwa Polskiego, a wigc i w Warszawie, dojrzewata mysl utworzenia in-
stytucji obywatelskich, ktére zajetyby sie organizacja akeji racunkowej dla ludnosci
cywilnej. Celem powstajacych organizacji bylo zapewnianie pomocy materialnej
osobom znajdujgcym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej”. Przedtuzajacy sie stan wojny
i w zwiazku z tym pogorszenie sytuacji materialnej mieszkanicéw spowodowaly,
ze warszawskie instytucje dobroczynne, dziatajace na rzecz cierpigcych, nabieraty co-
raz wickszego znaczenia. Pierwsza instytucja, ktéra organizowata akcje dobroczynne
w czasie wojny byl Centralny Komitet Obywatelski'. W dniu 1 sierpnia 1914 r.
w mieszkaniu Wlodzimierza Czetwertynskiego w Warszawie zebralo si¢ okolo stu
przedstawicieli réznych instytucji i towarzystw w celu powolania instytucji, keéra
reprezentowataby ludnos¢ stolicy”. W ciagu kilku dni powstat Komitet Obywatel-
ski miasta stolecznego Warszawy, a nastepnie Centralny Komitet Obywatelski'®.

Komitet zajmowat si¢ udzielaniem pomocy materialnej osobom poszkodo-
wanym na skutek dziatan wojennych, pozostajacym bez pracy i rodzinom rezer-
wistéw powolanych do wojska. Do zadan Komitetu nalezata takze organizacja

3 Pamigtnik ksigznej Marii Zdzistawowej Lubomirskiej..., s. 73~74 (zapis z 24 X 1914).

4 S.KRZYWOSZEWSKI, 0p. cit., s. 257.

5 M. PRZENI0SEO, Organizacje samopomocy spolecznej w Krdlestwie Polskim w latach I wojny
Swiatowej, ,Niepodlegloé¢ i Pamig¢” 2011, nr 1, 5. 57.

¢ E.Kor0DzIE], Dziatalnosé samopomocowa podczas I wojny swiatowej na Mazowszu, [w:] Spo-
leczenstwo Mazowsza wobec wydarzei..., s. 37.

7 M. MILEWSKA, Idea dobroczynnosci w Warszawie w czasie I wojny Swiatowej na przykladzie wybra-
nych instytucji, (w:) Warszawskie oblicza niepodlegtosci, red. E. Wajs-BARYLA, Warszawa 2019, s. 24.

'8 J.SzCZEPANSKI, Powstanie Centralnego Komitetu Obywatelskiego Krdlestwa Polskiego w War-
szawie we wrzesnin 1914 roku w swietle sprawozdania Wiadystawa Grabskiego, ,Teki Archiwalne. Se-
ria Nowa” 2011, t. 11, s. 122.
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0s6b do budowy fortyfikacji, szpitali i ochronek w granicach miasta. Na posie-
dzeniu Centralnego Komitetu Obywatelskiego w dniu 12 wrzesnia 1914 r. po-
wolano nastepujace sekcje: finansowa, komitetéw miejscowych, posrednictwa
handlowo-przemystowego, szacunkowa, sanitarna, rob6t publicznych i posred-
nictwa pracy*’. Warto zaznaczy¢, ze czlonkowie — zatozyciele dostrzegali w nim
szanse na zalegalizowanie catego polskiego ruchu narodowego?'.

Osoba, ktéra odegrata istotng role¢ w tworzeniu Centralnego Komitetu
Obywatelskiego byt Wiadystaw Grabski — éwezesny wiceprezes Centralnego
Towarzystwa Rolniczego. W sktad Komitetu wchodzito dwunastu obywateli,
przebywajacych na stafe na terenie Warszawy, ktérzy bez wigkszych trudnosci
mogli uczestniczy¢ w jego spotkaniach??. Komitet zajmowat si¢: dostarczaniem
wegla, drzewa, soli, nafty, maki, drozdzy i innych artykutéw pierwszej potrzeby;
zapewnieniem wegla i materialéw dla tych fabryk, ktérych dziatalno$¢ miata
szczegblne znaczenie dla utrzymania wlasciwego funkcjonowania spoleczen-
stwa; pomoca w znalezieniu zatrudnienia robotnikom (poprzez tworzenie biur
posrednictwa pracy); wsparciem materialnym oséb pozostajacych bez pracy;
organizowaniem robét publicznych i §srodkéw niezbednych do ich wykonywa-
nia*. Po zajeciu stolicy przez Niemcéw, Centralny Komitet Obywatelski zostat
rozwigzany, a na jego miejsce utworzono Rade Gléwna Opickuricza*. Likwi-
dacja nie objeta jednak Komitetu Obywatelskiego Miasta Warszawy, ktéry jako
instytucja dobroczynna pomagat mieszkancom stolicy w ich codziennym egzy-
stowaniu w czasie wojny”.

Po wybuchu I wojny $wiatowej w krajobraz Warszawy wpisany byl tez widok
uchodzcéw, czyli mieszkanicéw mniejszych miejscowosci i wsi, ktérzy zdecydo-
wali si¢ czasowo przenie$¢ do stolicy z nadziejg, ze w wigkszej zbiorowosci fat-

wiej bedzie przetrwaé czas wojny. Wobec naptywu ludnosci z terenéw objetych

¥ J. MOLENDA, Polska w pierwszej wojnie swiatowej, Warszawa 1973, s. 127.

2 Archiwum Akt Nowych w Warszawie (dalej: AAN), Centralny Komitet Obywatelski (dalej:
CKO), sygn. 3, Protokdt z posiedzenia Centralnego Komitetu Obywatelskiego z 12 IX 1914 r.

21 E. KOLODZIE], 0p. cit.,s. 37-41.

> ANN, CKO, sygn. 3, Protokél z posiedzenia Centralnego Komitetu Obywatelskiego z 11 IX
1914 .

# ].SZCZEPANSKI, 0p. cit. s. 137-138; M. MILEWSKA, 0p. cit., s. 24.

* L. Faszcza, Okolicznosci powolania Rady Gléwnej Opickusiczej, ,Bialostockie Teki Histo-
ryczne” 2017, t. 15, s. 141.

% W. GRABSKI, A. ZABKO-POTAPOWICZ, Polska w czasie Wielkiej Wojny, t. 2: Historia spo-

leczna. Ratownictwo spoleczne w czasie wojny, Warszawa 1932, 's. 115-117.
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dzialaniami wojennymi w sierpniu 1914 r. pojawila si¢ pilna potrzeba utworze-
nia schronisk.

Sytuacja straszna — pisal Stanistaw Dzierzbicki w pamietniku z okresu wojny
— dziesiatki tysiccy ludzi wygnanych ze spalonych wsi i miast zalega drogi, tamu-
jac ruchy wojsk. Wezoraj gubernator warszawski otrzymal wiadomos¢, ze okoto
Jablonny zebralo si¢ okolo trzydziestu tysigey ucickajacej ludnosci, ktérej nie cheg
wpusci¢ do Warszawy, a ktéra nie ma co je$¢, ani gdzie podziaé sig?.

O pochodzie ludnosci wiejskiej przez Warszawe Maria Lubomirska pisata:
»ulice sg przepelnione wiejskimi furmankami wiozacymi bezdomnych, ucieka-
jacych z mizernym dobytkiem przed luka lub pozoga. Do wozéw przytroczone
sa cieleta, krowy, konie, na wozie spoczywaja kuferki, pierzyny, dzieci. Bol i za-
met. Pochdd beznadziejnosci™. O przybywajacej do Warszawy ludnosci wspo-

minal Andrzej Wierzbicki:

najwicksza gehenna czekata ludno$¢ wysiedlong przymusowo ze swoich siedzib
i pedzong wprost przed siebie, gdzie oczy poniosa. To byly nickoriczace si¢ ka-
rawany wozéw natadowanych reszta ocalatego dobytku, ze starcami i dzieémi,
uwiazanymi na postronkach krowami, zywicielami rodziny, i goniacymi resztka
sit gromadami ludzi z t¢pa rozpacza w oczach®.

Komitet Obywatelski miasta Warszawy w dniu 14 sierpnia 1914 r. podjal
uchwale w sprawie powotania Sekcji Bezdomnych i tworzenia schronisk, prze-
znaczonych dla os6b, ktérym wojna zabrata dach nad glowa®. Osoby przybywa-
jace ze wsi kierowane byty wiec do Doliny Szwajcarskiej, co potwierdzita Halina
Rodziniska z Lilpopéw, piszac: ,Budynek w Dolinie Szwajcarskiej stat si¢ punk-
tem zbornym dla bezdomnych, ofiar wojny, w wielkich salach balowych zorgani-
zowano dozywianie i rozdawnictwo odziezy™*°. W schroniskach pensjonariusze
mieli takze zapewniona pomoc medyczna. Istniata jednak obawa, ze brak pod-
stawowych urzadzen sanitarnych i skupienie tak wielu oséb w jednym miejscu

moze prowadzi¢ do wybuchu epidemii.

26 S. DZIERZBICKI, Pamigtnik z lat wojny 1915-1918, Warszawa 1983, s. 54 (zapis z 20 VIII
1914).
7 Pamigtnik ksigznej Marii Zdzistawowej Lubomirskiej..., s. 64 (zapis z 11 X 1914).
% A. WIERZBICKI, Zywy Lewiatan. Wspomnienia, Warszawa 2001, s. 183 (zapis z 1915).
» Kalendarzyk polityczno-historyczny miasta stolecznego Warszawy na rok 1917, Warszawa 1916,
5. 105-106.

3% H. ARTUROWA RODZINSKA, Nasze wspdlne zycie, Warszawa 1980, s. 46.
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Gwaltowny napltyw bezdomnych do Warszawy skionit Komitet Obywatel-
ski do energicznej akeji tworzenia schronisk. W pierwszym roku wojny na tere-
nie Warszawy powstaty pie¢dziesiat dwa schroniska, w ktérych dach nad glowa
i cieplg strawe znalazlo ok. 60 000 os6b. We wspomnianym wyzej czasiec Komi-
tet Obywatelski Miasta Warszawy zorganizowal osiemnascie hoteli — gospéd
dla inteligencji — oraz internat dla bezdomnych dzieci przy ul. Ceglanej 7. Stan
zdrowia pensjonariuszy schronisk nie byt dobry, dlatego réwnolegle utworzono
szpitaliki, a wlasciwie punkty obserwacji lekarskiej i pig¢ szpitali wyposazonych
w sto osiem 16zek?. ,,Po ewakuacji ludnosci czasowo przebywajacej w Warszawie
przeprowadzonej przez Niemcodw w stolicy pozostali tylko Ci, ktérzy ze wzgledu
na wick lub kalectwo nie mogli by¢ pozbawieni opieki™?. W tej sytuacji Sek-
cja Bezdomnych zwrdécita si¢ do Wydziatu Pomocy z prosba o przeksztatcenie
schronisk w przytutki dla starcéw, kalek i dzieci, czyli instytucje o charakterze
opickunczo-wychowawczym®.

Mieszkancy Warszawy przygotowywali sic do wojny od momentu oglosze-
nia mobilizacji. Przygotowania te polegaty gléwnie na gromadzeniu zapaséw
zywnosci z obawy przed gwattownym wzrostem ich cen. O robieniu zapaséw
pisata réwniez Janina Gajewska: ,Onegdaj zakupilismy z mamusia: cukru, ka-
szy, stoniny, grochu i makaronu dla Tatusia, bulionu u czekolady itp. Mamy tez
zapas kartofli, wegli, nafty, trzydziesci funtéw maki i pare zywych kurczat, kedre
sic karmi odpadkami z obiadu™*. Kolejki przed sklepami na ulicach Warszawy
wskazywaly na to, ze mieszkancy powaznie traktowali wiesci o zblizajacym
si¢ konflikcie zbrojnym. Wedtug Marii Kurman wraz z pierwszym podejsciem
wojsk niemieckich pod Warszawe ,We wszystkich sklepach spozywczych ro-
biono tlumnie duze zakupy, braklo juz chleba, soli, opatu™. W Warszawie
z obawy przed wzrostem cen powolano tzw. Sekcje Zywnosciows, ktéra miata
zajmowac si¢ dostarczaniem na warszawski rynek dostatecznej ilosci produk-
téw zywnosciowych, by potozy¢ kres spekulacyjnym zakusom hurtownikéw.
Komitet Obywatelski dazyt do tego, aby w Warszawie w czasie wojny dzialata

U Ibidem, s. 106-109.

32 M. MILEWSKA, 0p. cit., s. 26.

3 Kalendarzyk polityczno-historyczny..., s. 110-113.

3% Ta wojna zmieni wszystko..., s. 29 (zapis z 2 VIII 1914).

% M. KURMAN, Z wojny 1914-1921. Przezycia, wrazenia i refleksje mieszkarcdw Warszawy,
Warszawa 1923, s. 35.
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rozbudowana sie¢ sklepéw komitetowych, by w ten sposéb wptywaé na regula-
cje cen podstawowych artkutéw zywnosciowych?.

Po wybuchu I wojny w 1914 r. znaczna cz¢$¢ mieszkancéw Warszawy pozo-
stata bez pracy i srodkéw do zycia. W pierwszym okresie trwania wojny w stolicy

wyraznie zmienila si¢ sytuacja materialna mieszkancow.

W miescie stolecznym podczas pierwszej wojennej jesienti i zimy brakowato przede
wszystkim opatu. No i gotéwki — juz w tym okresie, bowiem wiele 0séb stracito
prace. Dla ludnosci zwlaszeza robotniczej, ktéra i przed wybuchem wojny zyla
na granicy ubdstwa, brak wynagrodzenia bardzo szybko skutkowat nedza?”.

Sytuacja zywnosciowa w Warszawie wraz z uptywem czasu stawala si¢ wigc
coraz powazniejsza. O fakcie tym pisata tez Halina Rodzinska:

Zamiast pszennych, chrupkich bulek kucharka przynosita z targu - jak sie jej po-
widlo - ciemny kwasny chleb z obierzyn kartoflanych, ci¢zki jak oféw i trudny
do strawienia. Aromatyczng poranng kawe zastapita namiastka z polnego owsa lub
wywar z suszonych skérek jablecznych. Mycie tez przestalo byé przyjemne, bo za-
miast toaletowych mydet Pulsa kupowali$my jakis gliniasty produkt przemieszany
z piaskiem®.

Trudnosci aprowizacyjne w Warszawie pojawily si¢ jesienia 1914 r., a wraz
z uptywem czasu, stopniowo nasilaly sic. Mieszkaricy miasta juz w poczatkowe;j
tazie I wojny $wiatowej odczuwali gldd oraz wzrost cen zywnosci.

Priorytetowym zadaniem Komitetu Obywatelskiego stato si¢ wiec biezace
prowiantowanie miasta i gromadzenie zapaséw artykuléw spozywczych pierw-
sz¢j potrzeby. Dostarczenie produktéw zywnosciowych do Warszawy powie-
rzono specjalnie w tym celu utworzonej przez Komitet Obywatelski Sekeji
Zywnosciowej. , Komitet Obywatelski dazyl do tego, aby Warszawe, mimo tra-
gizmu wojny, pokryla gesta sie¢ sklepéw komitetowych, by trzymaé w ryzach
detaliste i w ten sposdb wplywad na regulacje cen podstawowych artkutéw zyw-
no$ciowych™. Sekcja Zywno$ciowa zajmowala si¢ wiec organizacj sklepéw,

Kalendarzyk polityczno-historyczny..., s. 128-130.
7 K. SIERAKOWSKA, 0p. cit., s. 28.

3% H. ARTUROWA RODZINSKA, 0p. cit., s. 44.

¥ M. MILEWSKA, 0p. cit., s 26-27.
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sprzedaza matego hurtu, dostarczaniem artykutéw zywno$ciowych instytucjom
dobroczynnym oraz prowiantowaniem Sekcji Rozdawniczej*.

Ze wzgledéw aprowizacyjnych teren miasta stotecznego Warszawy zostat
podzielony na osiem dzielnic. W kazdej z nich zaktadano od trzech do sze$ciu
sklepéw. Na skutek tej akeji do korica 1914 r. na ternie Warszawy uruchomiono
trzydziesci cztery sklepy komitetowe. Sekcja Zywnosciowa przygotowywata
i przekazywala Komisji Rozdawniczej paczki dla 0séb potrzebujacych pomocy.
W sktad paczki dla trzyosobowej rodziny wehodzity nastepujace artykuly: jeden
funt maki, p6t funta kaszy, pét soli, osiem tutéw stoniny plus dwa funty chleba®.
Od momentu wybuchu wojny przed warszawskimi pickarniami ustawialy si¢
kolejki. Chleb stat si¢ produktem deficytowym. W 1915 r. jednym z gléwnych
zadan Sekcji Zywieniowej bylo dazenie do pozyskania wigkszej ilosci chleba
dla Sekeji Rozdawnictwa, Tanich Kuchni i innych instytucji filantropijnych.
Oszacowano, ze w tym czasie Sekcja Zywnosciowa dostarczata 10 040 pudéw
chleba, czyli p6t funta na osob¢*. Drugim artykutem, ktérego weiaz brakowato,
bylo mleko. W ramach Sekcji Zywnosciowej powotano Komisje Mleczarska,
ktéra miala sprawowaé nadzér nad handlem mlekiem®. Ludno$¢ Warszawy
w 1915 r. skarzyta si¢ na brak jeszcze jednego podstawowego artykutu zywienio-
wego — ziemniakéw. Fakt ten odnotowata takze Maria Lubomirska w swoim

pamietniku:

Ostatnimi czasy kartofle z kolei przewozone sa do miasta juz tylko noca, ina-
czej tlum rozgrabial zawarto$¢ wozéw*?. Przeciwdzialanie spekulacji artykutami
spozywczymi i odpowiednie zaprowiantowanie stolicy zostalo tylko w czesci
zrealizowane. Wplynely na to nie tylko zniszczenia wojenne, ale tez trudnoscei ko-
munikacyjne i korupcja rosyjskich urzednikéw kolejowych®.

W obliczu pogarszajacych si¢ warunkéw materialnych ogromne znaczenia
miata pomoc organizowana przez Komitet Obywatelski, polegajaca na rozdaw-
nictwie podstawowych produktéw zywieniowych. Potrzebujacych wsparcia

bylo tak wielu, ze Komisja Rozdawnicza dzialajaca przy Komitecie zdecydowata

40

Kalendarzyk polityczno-historyczny..., s. 128-130.

W Ihidem, s. 130-132.

2 Ibidem, s. 140.

B ITbidem, s. 142.

4 Pamigtnik ksigznej Marii Zdzistawowej Lubomirskiej..., s. 367 (zapis z 19 VI 1916).
S Ibidem, s. 145-146.
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si¢ na wprowadzenie bonéw obiadowych do tzw. taniej kuchni. Komitet Obywa-
telski od poczatku wojny do konica 1915 r. uruchomit w Warszawie: trzydziesci
siedem kuchni ludowych, sze$¢ dla inteligencji, pie¢ typu mieszanego, trzyna-
scie dla dzieci, trzy przy wiezieniach, dwadziescia herbaciarni ludowych, pig¢
herbaciarni dla inteligencji*. Rola taniej kuchni ograniczata si¢ do przygoto-
wania obiadéw, a ich rozdysponowaniem zajmowata si¢ Komisja Rozdawnicza.
W $wietle ,Dziennika Komitetu Obywatelskiego Warszawy” z 1914 r. sklepy
Komisji Rozdawniczej wydaly 374 000 porcji zywnosci oraz 359 000 obiadéw,
101 000 bonéw na chleb i parg tysigcy bonéw na mleko i nafte®. W ciagu 1915 .
wydano w sumie 7 015 711 obiadéw. Z kazdym rokiem wojny wzrastato zapo-
trzebowanie na obiady w taniej kuchni. W 1916 r. w sumie w Warszawie dzia-
tato sto kuchni i dwadziescia jeden herbaciarni. Do dnia 1 lipca 1916 r. tania
kuchnia wydata ogétem 30 569 186 porcji obiadowych®. W 1914 r. Janina Ga-
jewska zanotowata: ,przed sklepami komitetéw i kuchniami, gdzie mozna byto
dosta¢ goracy strawe [wystaja — dop. M.M.] cale gromady nedznie odzianych
kobiet™. Powyzsze zdanie wskazuje na duze zapotrzebowanie na tego typu pla-
céwki dobroczynne.

Tanie kuchnie i rozdawnictwo zywnosci, mimo starari Komitetu Obywa-
telskiego, nie rozwiazaly problemu aprowizacji. ,Zywnosci wciaz brakowalo,
a skutki ztego odzywiania nie dawaty na siebie czekad. Na ulicach coraz czedciej
mozna bylo spotka¢ zebrakéw, czasem dotknigtych puchling glodowa™". Trud-
no$ci z zakupem podstawowych artykutéw spozywezych sprzyjaty negatywnym
nastrojom w$réd mieszkancow Warszawy. W stolicy z powodu deficytu zywno-
$ci dochodzito nawet do zamieszek glodowych. Maria Dabrowska wspominata,
ze: ,Rozbijanie sklepdw, rozruchy zywnosciowe, wywotane to wszystko nie tylko
przez gtdd, ale i przez Niemce, ktérzy aprowizacje miasta cheg wziad w swoje
rece”'. Trudng sytuacje zywno$ciowa w stolicy dostrzegt tez Stefan Jankowski.
W pamietniku zanotowal: ,Wielu ludzi przymiera glodem (cho¢ tanie kuchnie

wydaja dziennie z géra 100 000 obiadéw) ukazuje si¢ tyfus — jednym stowem

4 Ibidem,s. 117-118.
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gléd ijego nastepstwa sa juz na widowni”?. O problemach zwiazanych z aprowi-
zacja pisano takze na famach prasy. W styczniu 1915 r. w ,Goricu Porannym” za-
mieszczono informacj¢ nastepujacej tresci: , Dtugotrwaty kryzys ciagle zwigksza
liczbe 0séb, dla ktérej wydawanie zywnosci przez Komitet Obywatelski staje sie
jedyna ucieczka przed kleska glodu™. Pogorszajaca si¢ sytuacje aprowizacyjna
odczuwata takze warszawska inteligencja. Zdaniem Stefana Krzywoszewskiego
»Obiad inteligenta warszawskiego sktadat si¢ w tych czasach przewaznie z kar-
toflanki lub zuru. O $niadaniu i kolacji, o smaku chleba kartkowego, lepiej nie
wspominaé. Dochody utknely, drozyzna szalala, najpotrzebniejszych produk-
téw brakowalo™“. Stanistaw Dzierzbicki za$ w kwietniu 1916 r. pisal:

Sprawy zywno$ciowe w Warszawie zaostrzaja si¢ coraz bardziej, obecnie za-
czyna brakowa¢ nawet kartofli. Rola sekcji Zywnosciowej — wystawionej z jednej
strony na niezadowolenie thuméw wyglodzonych, a z drugiej strony skrepowa-
nej przez zarzadzenia niemieckie i terroryzowanej przez ciagle pogrézki jest nie
do pozazdroszczenia®.

Problemy aprowizacyjne pojawity si¢ nie tylko Warszawie, byt to problem
wielu miast w Krélestwie Polskim. Zdaniem Stanistawa Dzierzbickiego stolica
radzita sobie lepiej z zaopatrywaniem swoich mieszkaficéw w Zzywno$¢ niz inne

miasta. W jego zapisach czytamy:

Dowéz produktéw, utrudniony wskutek zupelnego prawie zatamowania ruchu
kolejowego, jest jeszcze o tyle wystarczajacy, ze poza czasowymi brakami opatu,
nafty soli itp. zaspokojenie koniecznych potrzeb zyciowych jest mozliwe, i gldd,
kedry Lodzi dat si¢ juz we znaki, nie srozy si¢ jeszcze w Warszawie nawet wiréd
ludnosci biedniejszej i bezdomnych, a to gtéwnie dzigki staraniom i pracy Komi-
tetu Obywatelskiego™.

Problemy zwiazane z dostawami zywnosci do stolecznego miasta Warszawy
wynikaty wigc nie tylko ze zniszczen wojennych, ale i z trudnosci komunikacyj-

nych. W wielu miejscach uszkodzeniu ulegty drogi i linie kolejowe.

52 Pamigtniki Stefana Jankowskiego z lat 19141936, rkps, Ossol. 12011/111, mf. 2194, 7 III
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Lepiej radzili sobie ci, ktérzy posiadali wiasne majatki ziemskie lub gospodar-
stwa poza miastem. Wtadze dopuszczaty przywédz produktéw z gospodarstwa
do stolicy, ale tylko do wlasnego uzytku i po uzyskaniu stosownego pozwolenia.
»Stefan Jankowski wielokrotnie kursowat do Warszawy, zaopatrujac w zywno$¢
pozostatych w miescie rodzicow” . Podobnie post¢gpowal Stanistaw Dzierzbicki
— po uzyskaniu odpowiedniego pozwolenia udawat si¢ na wie$ po podstawowe
artykuty zywnosciowe. Zgoda wtadz nie oznaczata jednak, ze wybrane produkey
uda si¢ przewie$¢ do Warszawy, zwlaszcza kiedy wymagaly one otrzymania do-
datkowych pozwolen. W pamigtniku Stanistawa Dzierzbickiego czytamy:

W sobote 15 bm. wyjechatem do Krzywonosi zajrze¢ do gospodarstwa i przywiezé
rézne produkty wiejskie, na ktére otrzymalem przepustke. Pomimo, ze miatem
pozwolenie na przywiezienie stu kilo maki pszennej, nie moglem dostaé w zaden
spos6b pozwolenia nazmielenie. (...) Obawiam sig, zeby to samo nie spotkalo mnie
z kartoflami, chociaz w ostatnich dniach wyszlo rozporzadzenie, ze wladcicielom
folwarkéw zamieszkalym w Warszawie ma by¢ dozwolony przywéz niewielkich
ilodci na swoja potrzebe™.

Migracje pomiedzy Warszawa a okolicznymi wsiami staly si¢ czym$ po-
wszechnym, podobnie jak proceder przemytu zywnosci.

Sytuacja aprowizacyjna w Warszawie wyraznie pogorszyla si¢ po zajeciu
stolicy przez Niemcédw. W tym czasie produktem deficytowym stat si¢ chleb.
Na ulicach Warszawy ustawialy si¢ kolejki przed sklepami i pickarniami.
O trudnos$ciach zwiazanych z zakupem chleba pisal tez w swoim pamiet-
niku Stanistaw Dzierzbicki: ,Na razie wiecc w Warszawie jest zupelny brak
maki i chleb dochodzi do cen tak bajecznych, ze ludno$¢ zaczyna wyczekiwad
chwili zorganizowania sprzedazy maki i chleba i zaprowadzenia kart chlebo-
wych (Brotkarte), czego przedtem bardzo si¢ obawiano™. Stowa te, jak si¢
okazalo, miaty proroczy charakter. Po uzyskaniu przez Komitet Obywatelski
od wiladz niemieckich zgody na stworzenie instytucji, ktéra zajmowataby si¢
podziatem chleba i maki, powolano Komisj¢ Rozdzialu Maki i Chleba dla

stolecznego miasta Warszawy®’. Komisja ta zdecydowala, ze dzienna ilog¢

7 K. SIERAKOWSKA, 0p. cit., s. 29.
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maki na mieszkarica bedzie wynosi¢ 185 graméw®'. Nalezy jednak zaznaczy¢,
ze trudnosci aprowizacyjne w tym czasie odnotowano na terenie catego Kro-
lestwa Polskiego. Warto$¢ wyzywienia w Kongreséwee, jak podal Krzysztof
Dunin-Wasowicz, obnizyta si¢ z 3 000 kalorii w 1914 r. do okoto 900 kalorii
na dobe wiosng 1918 r.¢

Pierwsze kartki zywno$ciowe w Warszawie zaczety funkcjonowaé we wrze-
$niu 1915 1. W systemie kartkowym stopniowo wprowadzano tez dystrybucje
innych produktéw jak ttuszeze, ziemniaki czy kawa™*. Karta zywnosciowa wy-
dawana byta na okres dwéch tygodni i zawierata dwadziescia osiem kuponéw,
ktére pozwalaly na zakup: jednej czwartej funta chleba (za kazdy kupon) i pét
funta maki (za dwa kupony)®. Niepokdj mieszkancéw Warszawy spowodo-
wany byl dzienng iloscig chleba. O problemie tym pisata tez Maria Lubomirska
w swoim dzienniku: ,Doza chleba znéw zmniejszona, na 115 graméw na osobe
dziennie, czyli % funta: to jest nic — to jest $mieré glodowa™®. Komitet Obywa-
telski, mimo swej aktywnosci i przedsigbiorczosci, nie byt w stanie zapewnié ta-
kiej ilosci produktéw, ktéra widniata na wydawanych kartach aprowizacyjnych.
Po miesigcu od wprowadzenia kart zywnosciowych w pazdzierniku 1915 r.
Stanistaw Dzierzbicki pisat: ,,Organizacja kart chlebowych jak dotad, zupetnie
zawodzi. Sznury ludzi po kilka godzin wyczekuja na chleb, ktérego ciagle bra-
kuje™”. Trudnosci zwigzane z zakupem podstawowych artykutéw spozywezych
staly si¢ tez tematem listu Wactawa Borowego, przebywajacego w Warszawie,

do jego zony. W liscie tym w grudniu 1915 r. pisat:

przed piekarniami w godzinach przedpotudniowych - cierpliwe thumy ludzi usta-
wione w sznurek nieprawdopodobnej wprost dtugosci... — wszystkiego malo, to tez
do wszystkiego stosuje si¢ system kartkowy: chleb za kartkami, wegiel i s6l, za kart-
kami, bedzie i cukier za kartkami. Czuje si¢ pazury wojny®.
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Nie trzeba bylo dtugo na to czekaé - od 15 grudnia 1915 r. wprowadzono
karty na cukier. Norma dwutygodniowa na osobg: 275 graméw®.

Z inicjatywy Komitetu Obywatelskiego w Warszawie powotano w sierpniu
1915 r. Wydzial Pomocy dla Ludno$ci”. W ramach tego wydziatu utworzono
nastgpujace sekcje: pracy i pracy rekodzielniczej, komisji rob6t publicznych,
kapielowa, pozyczkowa, zapomdg, komisji pracy kobiet, mieszkaniowa, bez-
domnych, komisji do spraw urzadzen kwest ulicznych, bezdomnych Zydéw,
komisji rozdawniczej, zbierania ofiar, zywienia dzieci, pomocy dla inteligencji
i biura wyplat zapomdg rodzinom rezerwistéw”". Sekcje te odnosily si¢ do r6z-
nych dziedzin zycia codziennego i wskazywaly na skale pomocy, jakiej potrze-
bowali mieszkancy stolicy w czasie wojny. Bezposrednia opieke nad ludno-
$cia Warszawy do kwietnia 1916 r. sprawowata Sekcja Porzadku i opieki domowej™.
W Kalendarzyku polityczno-historycznym miasta stotecznego Warszawy poin-
formowano, ze do zadann Rad Okregowych nalezalo: udzielanie opiceki i po-
mocy ubogiej ludnosci i osobom, ktére w czasie wojny znalazly si¢ w ciezkich
warunkach bytowych, utracity prace lub nie mialy moznosci utrzymania siebie
i swojej rodziny”. Z uwagi na pogarszajace si¢ warunki bytowe, a tym samym
wzrastajaca liczbe potrzebujacych pomocy, Warszawe podzielono na pigtnascie
okregéw. W kazdym okregu dziatali opickunowie dzielnicowi, ktérzy utrzy-
mywali bezpo$redni kontakt z ludno$cia potrzebujaca wsparcia. Opickunowie
dzielnicowi odgrywali istotng role w udzielaniu wsparcia potrzebujacym. Do-
cierali do 0séb potrzebujacych w ich okregach, pomagali w znalezieniu dachu
nad glows i zatrudnienia oraz rozdawali bony zywieniowe, prowadzili wykaz
0s6b korzystajacych ze wsparcia i sporzadzali raporty’™.

Trudno$ci aprowizacyjne i pogorszeniec warunkéw bytowych spowodo-
walo w Warszawie wzrost zapotrzebowania na opicke medyczna. Szybko daty
o sobie zna¢ choroby bedace skutkiem niedozywienia — gruzlica, cholera, tyfus
i czerwonka.

Aleksander dr Rosset pisal: ,,Gléwng troske stanowita walka z chorobami za-

kaznymi, a przede wszystkim bardzo energiczna akcja w kierunku sttumienia

9 Kalendarzyk polityczno-historyczny..., s. 150.
™ Ibidem,s. 151.

' Ibidem, s. 151-152.

72 M. MILEWSKA, 0p. cit., s. 30.

7 Kalendarzyk polityczno-historyczmy..., s. 153.
™ Ibidem, s. 61-66.
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cholery (ktérej byto 30 przypadkéw) oraz tyfusu plamistego i krwawej biegunki”™”.
Dziatania w zakresie ochrony zdrowia byly jednak niewspétmierne do potrzeb, po-
dobnie jak zaopatrywanie instytucji opicki medycznej w leki i pomoce medyczne.
Liczba chorych w Warszawie wraz z przedtuzajacymi si¢ dzialaniami wojennymi
zwigkszata si¢. Pogorszenie sytuacji zdrowotnej zauwazyta tez Maria Lubomir-
ska, w ktdrej pamietniku czytamy: ,,Ludzie umierajg jak muchy; mam wrazenie,
ze wojna kazdej stabosci i chorobie przyspiesza kroku, pekaja nadwatlone sprezyny,
gna si¢ ludzkie barki, nie wytrzymuje tetno ludzkich serc””. Niepokdj o zapew-
nienie opicki medycznej mieszkanicom Warszawy budzila réwniez wzrastajaca
liczba rannych i chorych zotnierzy przybywajacych z frontu. Wielu sposréd nich
cierpiato na tyfus plamisty, gruzlice, dezynterie i grype hiszpanke, a wigc choroby
epidemiczne, ktére mogly si¢ szybko rozprzestrzeniaé na terenie miasta’”.

W maju 1916 r. wladze okupacyjne zezwolily Radzie Gléwnej Opickuniczej
na prowadzenie w mieécie opieki medyczno-sanitarnej’. Zadaniem nowo po-
wstalej organizacji byta dziatalno$¢ charytatywna, polegajaca gtéwnie na dostar-
czaniu zywno$ci i na organizowaniu opieki medyczno-sanitarnej’”. Rada Gtéwna
Opickuricza skupiata uwage na opiece nad dzie¢mi oraz osobami bezdomnymi.
Trudna sytuacja materialna dzieci w czasie I wojny $wiatowej pozostawiata
uszczerbek na ich zdrowiu. Negatywny wplyw wojny na stan zdrowia dzieci do-
strzegali sami medycy. Jedna z lekarek Justyna Budzinska-Tylicka pisata:

Bedac od kilku lat lekarzem-higienistq szkét elementarnych, doskonale znam stan
zdrowotny dzieci najubozszych sfer ludnosci Warszawy — i z przerazeniem widze,
jak te i tak w zwyklych normalnych czasach watle organizmy stajq si¢ dzi$ pastwa
réznych chordb, a w pierwszym rzedzie gruzlicy®.

Z mysla o dzieciach Rada Giéwna Opickuricza zainicjowata w 1916 r. jedna

:»8]

z wigkszych akeji pod hastem ,Ratujcie Dzieci™'. W 1916 r. w akcje t¢ zaangazo-

> Warszawa w pamigtnikach I wojny swiatowej, oprac. K. DUNIN-Wasow1cz, Warszawa 1971,
s. 108-109.
Pamigtnik ksigznej Marii Zdzistawowej Lubomirskiej..., s. 327 (zapis z 25 11 1916).
77 M. MILEWSKA, 0p. cit., s. 30.
78 L. FASZCZA, 0p. cit.,s. 153.
7 M. MILEWSKA, 0p. cit., s. 31.
Cyt. za. K. SIERAKOWSKA, Zniszczenia miast i wsi..., s. 30.
81 M. PRZENIOSLO, Rada Gléwna Opickuricza w latach 1915-1918. Wiadze, struktura we-
wngtrzna, formy dziatalnosci, [w:] Dzieje biurokracji, t. 4, cz. 2, Lublin 2011, s. 69.
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wanych byto 1292 prelegentéw i 16 590 kwestarzy*?. Rada Gtéwna Opickuricza
prowadzita tez instytucje dobroczynne, wéréd keérych liczbowo dominowaty
ochronyiprzychodnie dla dzieci, szpitale dziecigee oraz jadtodajnie, herbaciarnie
i schroniska dla dorostych. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze dziatalno$¢ samopomo-
cowa w Warszawie w czasie wojny byta tez prowadzona przez inne stowarzy-
szenia spoleczne oraz osoby prywatne®. Najwickszy wklad w niesienie pomocy
potrzebujacym wsparcia mieszkaricom stolicy mialo Warszawskie Towarzystwo
Dobroczynnosci®®. Pomocy warszawiakom w czasie wojny udziclaly tez: Towa-
rzystwo Niesienia Pomocy Ofiarom Wojny, Polski Komitet Pomocy Sanitarnej
i Centralne Towarzystwo Rolnicze, ktére poprzez swoje towarzystwa regionalne
na wsiach zbierato $rodki finansowe dla biednych mieszkaficow miast, w tym
takze Warszawy, pod hastem ,Wie$ dla miast™. Powyzsze organizacje i sto-
warzyszenia prowadzily w stolicy wlasna dziatalno$¢, niezalezng od Komitetu
Obywatelskiego, cho¢ w wielu kwestiach z nim wspStpracowaly®.

Lata I wojny $wiatowej zapisaly si¢ w pamieci wickszosci mieszkaricow
Warszawy jako trudny czas. Zycie codzienne warszawiakéw uleglo zmianie
z powodu braku rzetelnej informacji, paniki, strachu, trudnosci z aprowizacja,
szerzacych si¢ choréb. Ocena wojny przez mieszkancéw Warszawy zwigzana
byta jednak z ich statusem spolecznym i materialnym. Osoby wyksztalcone
i lepiej sytuowane upatrywaty w wojnie szans na odzyskanie niepodlegtosci
— gotowe ponosi¢ rézne ofiary. Dla biedniejszych mieszkanicéw stolicy wojna
stanowila zagrozenie egzystencji, dlatego wszelkimi sitami dazyli do zapewnie-
nia przetrwania sobie i bliskim. Wzrost cen zywnos$ci powodowal, ze w Warsza-
wie pojawili si¢ tez tacy, ktérzy wzbogacili si¢ dzicki wojnie. Stusznie wigc Zofia
Natkowska uznata, ze:

wojna jest nie tylko rozlewem krwi, zdziczeniem i kleska. Jest jeszcze szerokim
wirem dla oddechu, zdemaskowaniem nieznajomych wartosci, gra higieniczna
przerazajacych zdumien i niespodzianek. Oglada si¢ wtedy rozlegle, przyrodnicze
instynkty olbrzymich gromad ludzkich®.

82 AAN, Rada Gléwna Opickuricza, sygn. 612, k. 66-69.

8 M. PRZENIOSLO, Rada Gléwna Opickuiicza...,s. 70.

% D. GRINBERG, E. MAZUR, G. PAWLAK, M. SADOWSKI, Res Sacra Miser. Dzicje Warszaw-
skiego Towarzystwa Dobroczynnosci, Warszawa 2015.

% M. PRZENIOSEO, Rada Gléwna Opickusicza...,s. 607-610,s.71.

8 Ibidem, s.70.

87 Z.NALKOWSKA, Dzienniki, t. 2: 1909-1917, Warszawa 1976, s. 342 (Gérki 17 VIII 1914).
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EVERYDAY LIFE IN WARSAW IN THE BEGINNING PHASE
OF THE FIRST WORLD WAR

Summary. After the outbreak of World War |, everyday life in Warsaw changed. The great war
was remembered by the inhabitants of Warsaw as difficult years, in which they experienced
a sense of uncertainty, fear and hunger. The lack of reliable information led to panic in the city
and communication chaos. The aim of the article is to show various aspects of everyday life in
the capital and the difficulties that resulted from the ongoing war. The article also presents the
supply difficulties of the inhabitants of the capital and the problems of medical care. Part of
the article contains content about the organization of self-help in Warsaw at the beginning of
the First World War. Based on this information, it was possible to establish that thanks to the
extensive structures of the Citizens’ Committee and the activities of other charity institutions,
help reached the most impoverished ones.

Keywords: Everyday life, World War |, food supply, capital city, Warsaw, inhabitants



