Podjeta problematyka jest doniosta zaréwno z poznawczego punktu widzenia, jak i z punktu
widzenia ewentualnych aplikacji spotecznych. Owa doniosto$¢ wynika z faktu spotecznej waznosci
podjetego problemu. Jest to proba poszukiwania rozwigzan systemowych dotyczacych przygotowania
uczniow do kulturalnego odbioru widowiska sportowego. W konsekwengji jest prébg poszukiwania
sposobu eliminacji agresji, szowinizmu, ksenofobii, nietolerancji i zwyktej nieprzyzwoitosci z przestrzeni
sportu jak i szeroko rozumianego zycia spotecznego.

Do realizacji tego celu zostaty wykorzystane idee humanistyczne sportu, zas w sposéb szczegdlny
idea fair play, ktérej zawartos¢ tresciowa ma charakter antropologiczny i etyczny.

(...) Gratuluje Autorce, wspétpracownikom oraz organizacjom wspierajgcym podjecia doniostego
problemu oraz realizacji szeroko zakrojonego projektu.

dr hab. prof. AWF Zbigniew Dziubinski
Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie
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WSTEP

Wprowadzenie projektu,Jestem Fair” wspodlnie przez Urzad Miasta todzi i Pracownie
Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego Wydziatu Nauk o Wychowaniu Ut we wspotpra-
cy z Ministerstwem Spraw Wewnetrznych i Ministerstwem Sportu i Turystyki oraz wspot-
partnerami jest kontynuacjg programu pilotazowego realizowanego w roku szkolnym
2009/2010 w czterech szkotach podstawowych z terenu Miasta todzi, ktérego zatozenia
i realizacja zostaty opisane w Raporcie pt.: ,Zasada fair play jako wartos¢ wychowawcza
w edukacji szkolnej i w przeciwdziataniu chuligainstwu na stadionach. Raport z badan
w ramach projektu pilotazowego ,Jestem fair” realizowanego w tédzkich szkotach™'. Pro-
jekt pilotazowy powstat z checi efektywnej promocji pozytywnych zachowan w sporcie
i zyciu w ramach idei fair play” oraz ksztattowania postaw poszanowania obowigzujacego
porzadku prawnego w szczeg6lnosci w trakcie imprez sportowych.

Wyniki badan przedstawione w Raporcie, jak rowniez zainteresowanie uczestnikow
potwierdzito potrzebe kontynuacji programu i zasadnos¢ objecia projektem wiekszej licz-
by szkot. Uwzgledniajgc ponadto problemy rozwojowe miodych ludzi, czesto wystepuja-
ce zaburzenia w relacjach réwiesniczych, che¢ dominacji w grupie, wyzwalajacej w wielu
przypadkach agresje i przemoc, autorzy projektu dostrzegli potrzebe skierowania dziatan
profilaktycznych w strone uczniéw pierwszych klas szkdt gimnazjalnych. Etap przejscia ze
szkoty podstawowej do gimnazjum, bardzo czesto catkowita zmiana srodowiska réwie-
$niczego zbiegajaca sie z problemami wieku dojrzewania, stanowia najlepszy moment do
wzmochienia dziatan profilaktycznych w celu tagodzenia konfliktéw. Ksztattowanie po-
staw tolerancji poprzez propagowanie fair play wobec drugiego cztowieka, czesto rywala
i przeciwnika, zarowno w sporcie, jak tez w zyciu codziennym, wydaje sie by¢ szansg edu-
kacyjna, akceptowang przez wszystkie podmioty biorgce udziat w wychowaniu: uczniéw,
rodzicow i nauczycieli.

Ksigzka sktada sie z czterech czesci: w . zaprezentowano podstawy teoretyczne pro-
blemu wychowania do kulturalnego odbioru widowiska sportowego poprzez propago-
wanie idei fair play w sporcie w zyciu, z podsumowujacym tekstem prof. Zofii Zukowskiej
i prof. Ryszarda Zukowskiego, pt.. ,Sportowy dekalog kibica podstawg gry fair w spo-
rcie i w zyciu”, w Il. omdéwiono cele i poszczegdlne etapy realizacji projektu ,Jestem fair’,
w lll. przedstawiono wyniki badan przeprowadzonych wsréd uczniéw i nauczycieli bio-
racych udziat w projekcie. Rozdziat IV to refleksje koricowe autora pracy. Catos¢ pracy za-
mykaja bibliografia oraz zatgczniki: regulaminy z odbytych imprez sportowych i autorskie
programy - prezentacje konkursowe szkot.

Mam nadzieje, ze problematyka tej ksiazki wzbudzi zainteresowanie o0sob z roz-
nych kregéw edukacyjnych, teoretykéw i praktykéw, w szczegdlnosci pedagogow
i 0sOb, ktore dostrzegajg szanse na rozwijanie wtasciwych postaw i wartosci wsrod dzie-
ci i mtodziezy poprzez przeniesienie olimpijskich wartosci humanistycznych do syste-
mow edukacyjnych.

! Kowalska J., Kazmierczak A., Zasada fair play jako wartos¢ wychowawcza w edukacji szkolnej i w przeciwdziataniu chuliganstwu na stadionach.
Raport z badan w ramach projektu pilotazowego, Jestem fair” realizowanego w t6dzkich szkotach, Wyd. CSP w Legionowie, Warszawa 2010
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Realizacja projektu nie bytaby mozliwa, gdyby nie wspétpraca wielu oséb z ré6znych in-
stytucji, ktore uwierzylty, ze umacnianie wartosci moralnych poprzez propagowanie ideatow
olimpijskich jest we wspotczesnej cywilizacji wciaz potrzebne i atrakcyjne dla mtodziezy.

Szczegodlne podziekowania sktadam Pani Profesor Zofii Zukowskiej za nauke
i opieke, Pani Elzbiecie Kukule - koordynatorowi projektu z ramienia Wydziatu Edukacji
Urzedu Miasta todzi - bez zaangazowania ktoérej nie bytaby mozliwa realizacja i konty-
nuacja projektu, Pani Elzbiecie Rusiniak, Naczelnik Wydziatu Profilaktyki z Departamen-
tu Analiz w Ministerstwie Spraw Wewnetrznych, za motywowanie i pomoc w realizacji
projektu, Panu Henrykowi Janusowi, gtdwnemu specjaliscie w Departamencie Analiz
i Polityki Sportowej Ministerstwa Sportu i Turystyki, za trud i wysitek na rzecz edukac;ji
przez sport, Panu Profesorowi Grzegorzowi Michalskiemu za zyczliwo$¢ i merytorycz-
ny dialog, Panu doktorowi Arkadiuszowi Kazmierczakowi wraz z Zespotem Pracowni
Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego Wydziatu Nauk o Wychowaniu w Uniwersytecie
todzkim, za wspieranie na poszczegdlnych etapach realizacji projektu, Panu Piotrowi
Mateckiemu, Prezesowi Stowarzyszenia ,Czerwona Kartka Rasizmowi”’, za wspdlne
dziatania edukacyjne poprzez sport, Panu Profesorowi Wiestawowi Szymczakowi za
pomoc w opracowaniach statystycznych, Pani podisnsp. Violecie Gawron, Naczelnik
Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w todzi, Pani Annie Jasinskiej, kierownik
Referatu Profilaktyki Spotecznej Strazy Miejskiej w todzi, dyrektorowi i pracownikom
Centrum Zaje¢ Pozalekcyjnych nr 1 w todzi, pracownikom klubéw pitkarskich: £KS i RTS
Widzew oraz wszystkim nie wymienionym, a wspotpracujagcym przy projekcie osobom,
za okazane zaufanie i wszelka pomoc.

Szczere podziekowania kieruje réwniez pod adresem recenzenta, prof. Zbigniewa
Dziubinskiego, za bardzo wnikliwe, a jednoczesnie zyczliwe uwagi.

Jolanta E. Kowalska
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CZESCI.
CHARAKTERYSTYKA POJECIA FAIR PLAY

1.1.

Fair play jako kategoria etyczna wspoétczesnego sportu.
Szanse i zagrozenia
(Piotr Kedzia)

Fair play w perspektywie moralno-spofecznej

Podniesienie zasady fair play do rangi normy etycznej jest wyrazem miedzypokole-
niowego dazenia cztowieka do szeroko rozumianej sprawiedliwosci spotecznej. Bogate pi-
$miennictwo dotyczace funkgcji i sensu fair play prezentuje wiele aspektow historycznych,
obyczajowych i wychowawczych, ale przede wszystkim wskazuje na jej wartos¢ i znaczenie
moralne. Aksjologiczny wymiar czystej gry zrodzit sie z dziedzictwa kulturowego wspotcze-
snej cywilizacji. Dzisiejsze znaczenie fair play zawiera w sobie pierwiastki sredniowiecznego
etosu rycerskiego, walory etyczne renesansowego dworzanina oraz kanon etyczny dzie-
wietnastowiecznego angielskiego dzentelmena. Jak pisze J. Lipiec: Jest to (fair play przyp.
P.K.) zrozumiate, poniewaz refleksja nad czystoscia gry siega z dtugiej tradycji rozwazan nad
sensem uczciwosci jako takiej, znaczeniem praktycznym uczciwosci ludzkiej wobec innych
ludzi w réznych sytuacjach, wreszcie nad wzorcami osobowymi cztowieka uczciwego i rze-
telnego, gotowego zawsze i w kazdych warunkach uruchamia¢ swe dyspozycje do czynow
budzacych zaufanie™.

Zgietk rywalizacji sportowej, opisany szczegétowymi przepisami sprawia, iz czesto nie
wystarczaja one, aby walka przebiegata w sposéb godny i uczciwy. Dazenie sportowcow do
zwyciestwa za wszelka cene, kosztem zdrowia wiasnego i niejednokrotnie przeciwnikéw, po-
woduje swoisty drenaz wartosci etycznych sportu. Stad tez szczegdlnego znaczenia nabiera
dzi$ zasada fair play - w ogélnospotecznej percepcji rozumiana jako - czysta, uczciwa i szla-
chetna gra®. W literaturze przedmiotu podjeto wiele préb normatywnego ujecia podstawo-
wych dyrektyw etycznych fair play*. Jednakze w obszarze zycia sportowego jak i codziennego,
kanon fair play bedzie zawsze niepisang wartoscia moralna. Nie ma bowiem jednej stusznej
i zunifikowanej recepty na drodze do dobrego wychowania cztowieka. Warto podkresli¢,
iz uzewnetrznienie potencjatu moralnego cztowieka nastepuje w prostej linii postaw do oko-

2 ] Lipiec, Aksjologiczne podstawy idei fair play, w: Fair play w sporcie i Olimpizmie. Szansa czy utopia, red. Z. Zukowska, R. Zukowski, Warszawa 2010, 5. 34.
3 Zob. A. Caille, O pojeciu,,Fair Play’;, w: Fair play — Sport - Edukacja, red. Z. Zukowska, R. Zukowski, Warszawa 1996, s. 56-60.

M. Nowacka, Etyczne problemy sportu. Fair play w sporcie,,Lider” 1997, nr 1,s. 11.

J. Kowalska, A. Kazmierczak, Zasada fair play jako wartos¢ wychowawcza w edukacji szkolnej i w przeciwdziataniu chuliganstwu na stadionach,
Warszawa 2010, s. 13-14.

Por. K. W. Jankowski, M. Lenartowicz, Metodologia badar empirycznych. Podrecznik dla studentéw wychowania fizycznego, Warszawa 2005, s. 16.
* A. Bodasinska, Czysta gra w sporcie i zyciu codziennym, Warszawa 2007, s. 13-20.
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licznosci. We wspétzawodnictwie sportowym nie jest jednak tatwo sprostac takiej probie.
K. Sas-Nowosielski wyraza stuszny poglad, ze: (...) sport jedynie woéwczas bedzie wychowy-
wat, gdy bedzie sie wychowywac¢ do jego uprawiania™. Niestety koncepcja ta jest w praktyce
edukacyjnej czesto zapominana lub zaniedbywana, na rzecz pogoni za wynikami. Dlatego tez
w dziataniach dydaktyczno-wychowawczych nalezy respektowa¢ dwuimiennos¢ idei fair play,
ktoéra wyraza sie w nakazie moralnym -,dobrze” albo,Zle". Jednak jest to tylko pozorne uprosz-
czenie problemu etycznego fair play. Zasady czystej gry stanowig bowiem, w skomplikowanej
rzeczywistosci sportowej i codziennej, wyzwanie na miare mistrzostwa sportowego.

Zdolnos¢ do prowadzenia uczciwej gry to rowniez swego rodzaju barometr dojrzatosci

sportowej. Jezeli zatozymy, iz prawdziwym celem sportu jest zwyciestwo nie nad przeciw-
nikiem lecz nad samym sobg, to rowniez mozemy przyja¢, iz mentalna i honorowa zdolnos¢
do prowadzenia szlachetnej walki jest rowniez zwyciestwem moralnym nad samym soba.
Fair play to nie utopia, to przede wszystkim branie odpowiedzialnosci za siebie i innych.
W rytuale widowiska sportowego reguty fair play obowiazuja nie tylko zawodnikéw, trene-
row i dziataczy. Ich uniwersalnos¢ i ponadczasowosc dodaje ducha autentycznosci szerokie-
mu spektrum publicznosci, stajac sie jednoczesnie imperatywem zycia spotecznego.

Zdaniem A. Przytuskiej-Fiszer znaczenie fair play mozna wyrazi¢ w aklamacji nastepu-

jacych zasad moralnych:

1. zasady przestrzegania wszystkich regut;

2. zasady bezwzglednego podporzadkowania sie decyzjom sedziego, ktéry trakto-
wany jest jako rzecznik bezstronnosci oceny wynikéw sportowych;

3. zasady zachowania obiektywnie réownych warunkéw rywalizacji, zwanej takze
zasadg réwnych szans;

4. niewykorzystywania przewagi losowej, bedacej uszczegétowieniem zasady réw-
nych szans, ktéra sktada w szczegolnych przypadkach odpowiedzialno$¢ za zacho-
wanie sprawiedliwych warunkéw rywalizacji sportowej na samych zawodnikéw;

5. Swiadomej rezygnacji z mozliwosci osiggniecia nieuczciwego zwyciestwa, kté-
ra odwotuje sie, tak jak poprzednia, do poczucia odpowiedzialnosci zawodni-
kow za zachowanie regut czystej gry®.

Faul play jako btedna interpretacja agonistyki sportowej

Kanon etyczny fair play w rywalizacji sportowej spetnia szczegdlnie swa role w swietle za-
grozen wspotczesnego sportu, takich jak: oszustwo, doping, korupcja, komercjalizacja czy bru-
talnos¢. Negatywne zjawiska sportowe powodujg, iz cztowiek jako gtéwny ich stymulator za-
traca wartosci moralne. Takie zachowania z jezyka angielskiego okresla stowo ,faul”- uzywane
,Na oznaczenie czego$ niskiego, podtego, zastugujacego na przygane, a nawet kare. Mozna
w nim (faul przyp. PK.) zmiesci¢ to wszystko, co stanowi odwrotnos¢ postawy fair play”’. Wedtug
Z. Krawczyka: ,podstawowe zasady etyki sportowej miaty i majg nadal swoje zasadnicze zrodto

*K. Sas-Nowosielski, Wychowanie poprzez sport - miedzy nadziejg a zwatpieniem (lll). Wydobywanie ze sportéw waloréw wychowawczych,,Sport
Wyczynowy"” nr 9-10, 2004, s. 64.

© A. Przytuska-Fiszer, B. Missiuna, Etyczne aspekty sportu, AWF Warszawa 1993, s. 27

7K. Zuchora, Edukacja olimpijska w szkole. Sprawa honoru,,Kultura Fizyczna’, nr 1-2, 1993, 5. 27..
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poza swiatem sportowym. A wiec moralne zachowania w sporcie determinowane s3 przede
wszystkim stanem moralnosci spoteczenstwa jako catosci i odbijajg jego,rozchwianie”moralne™.
Ta niepewnos$¢ moralno-spoteczna stanowi pewne zagrozenie, gdyz wprowadza ona relatywizm
etyczny w sSwiadomosci mtodych adeptow sportu. Szczegdlng role w nadawaniu jakosci i warto-
$ci wydarzeniom zycia codziennego, takze i sportowego nadajg - mass media. W relacji z wyda-
rzen sportowych warto zwrdci¢ uwage na ,nieformalne rozgrzeszanie” nieuczciwych zachowan
aktoréw widowiska sportowego. W przekazie medialnym ,faul taktyczny” czy tzw. ,cwaniactwo
sportowe’, zyskujg aprobate i zaliczane sa w poczet niezbednych czynnikéw do odniesienia zwy-
ciestwa’. Dlatego tak wazne jest, aby w sportowym public relations modelowac i promowac
autorytety etyki sportowe;j. Takie dziatania winny ogniskowac sie wokét twierdzenia, iz wielko$¢
i znaczenie postawy fair play danego sportowca lub druzyny jest wprost proporcjonalna do ran-
gi i prestizu mistrzostwa sportowego danego podmiotu. Zagadnienie to jest o tyle wazne, ze:
W procesie socjalizacji, dzieci nie tylko nasladujg zachowania dorostych, ale takze utozsamiaja
sie ze znaczacymi dla nich osobami. (...) Pragnienie posiadania idoli i publiczne hotubienie cze-
sto staje sie spoiwem konsolidujgcym spotecznie (np. A. Matysz, O. Jedrzejczak czy R. Kubica)”™.

Koniecznos¢ naprawy sportu wydaje sie szczeg6lnie uzasadniona w kontekscie pitki noznej.
Wystepujace w niej od lat problemy z korupcja, brutalnoscig gry i chuliganstwem futbolowym
— wypaczajg etyczng wiarygodnos¢ tej dyscypliny. Aktualnie warto zwrdci¢ uwage na problem
,okolicznosci” podejmowania problematyki zagrozen we wspédtczesnym sporcie. Wartos¢ etyczng
fair play w sporcie przywotuje sie najczesciej dopiero po zaistnieniu faktu budzacego watpliwosci
moralne. Taka prawidtowos¢ uwidacznia brak dziatar prewencyjnych i podstawowej wiedzy filozo-
ficzno-moralnej z zakresu wspdtzawodnictwa sportowego. Istnieje zatem pilna potrzeba edukacji
i reedukacji do rywalizacji sportowej, gdyz sportowiec to nie gladiator walczacy na arenie cyrkowe;j.

Sportowiec to przede wszystkim cztowiek, ktory oprocz systematycznego i ukierun-
kowanego rozwoju swojej sprawnosci fizycznej, ksztattuje takze swoja sprawnos¢ moralna.
Istote konkurowania w sporcie trafnie zobrazowat K. Zuchora, stwierdzajac, ze:,Rywalizacja
sportowa nie polega na zabiciu przeciwnika, na zmiazdzeniu go, na jego kompromitacji, lecz
na zabawie z nim, nie tak jak kot bawi sie z myszg, lecz tak jak dziecko bawi sie z dzieckiem, to
znaczy postugujac sie nim, nie obnizajac jego wartosci, natomiast rozwijajac jego zalety”'".

Kryzys etyczny w sporcie bedzie zatem zawsze generowat postawy faul play, ktére
kwestionujg wartos¢ cztowieka na rzecz zdobywania sportowych lauréw. Wspétistnienie faul
play i fair play'? we wspotzawodnictwie sportowym wydaje sie wiec nieuniknione, skutkujac
tym samym labilnoscig moralng uczestnikéw widowiska sportowego. Idea fair play opiera
sie bowiem na konkluzji, ze dobrowolne przekonanie o rezygnacji ze zwyciestwa za wszelka
cene, nie pozbawia sportowca szans na wygrang. Dzieje sie wrecz przeciwnie, fair play wzbo-
gaca potencjalny sukces o splendor moralny i poczucie spetnienia.

8Z. Krawczyk, Kategorie etyki sportu, w: Chrzescijariska etyka sportu, red. Z. Dziubinski, Warszawa 1993, s. 53.

9 Zob.T. Olszanski, Faul kontra fair play, w: Fair play w sporcie..., s. 145.

10J. E. Kowalska, Edukacja olimpijska szansg na przeciwdziatanie chuligarstwu na stadionach, w: Kultura fizyczna i zdrowotna wspdtczesnego cztowieka,
red. A. Kazmierczaka, A. Maszorek-Szymala, E. Debowskiej, £6dZ 2008, s. 285.

K. Zuchora, Edukacja olimpijska ku wspdlnym wartosciom, Warszawa 2006, s. 85.

12 |stota fair play ukazuije sie jako falsyfikowalna etycznie koncepcja moralnosci sportowej (faul play), skutkiem czego zyskuje ona w wymiarze autentycz-
nosci empirycznej. Zdolnosci falsyfikacyjne fair play oddalaja bowiem potencjalne zarzuty ,metafizycznej moralnosci” zasady fair play. Zob. N. Postman,
Technopol. Triumf techniki nad kultura, Warszawa 1995, s. 180-186.
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Fair play w kreacji widowiska sportowego (historia i wspofczesnosc)

Juz w czasach starozytnych widowisko stanowito powszechnie kultywowang i uksztat-
towang forme kulturowa zycia spotecznego. Pod pojeciem widowiska rozumiemy ,wyda-
rzenie rozgrywajace sie na oczach innych ludzi, najczesciej zwigzanego ze sztukg”'®. Histo-
rycznym jak i wspotczesnym wyznacznikiem widowiska byta i jest do dzis jego masowos¢.
Widowiska dostarczajq widowni wielu wrazen, ktore wywotujg - dobre lub zte emocje. Inten-
sywnos¢ emocji w zachowaniach zbiorowosci uzewnetrznia sie przewaznie w sposéb hierar-
chiczny. Poziom emocjonalny wyrazaja zazwyczaj stowa i gesty, a jego maksimum przejawia
sie w konfrontacji fizycznej uczestnikow widowiska. Przyktadem widowiska moga by¢: kaba-
rety, koncerty, mecze sportowe czy sztuki teatralne.

Wraz ze wzrostem popularnosci zjawiska spotecznego i kulturowego jakim byt sport, wy-
tworzyt sie szczegodlny rodzaj przedstawienia, ktory zyskat miano widowiska sportowego. Wido-
wisko sportowe jako pochodna rywalizacji sportowej, spetnia tym samym jedng z wielu funkgji
sportu przyjmujac charakter,,sportu pasywnego”'. Ewolucja sportu, a w $lad za tym idaca insty-
tucjonalizacja, komercjalizacja i profesjonalizacja, skutkowata wzrostem roli widowiska sporto-
wego. Szczegdlnym okresem w kontekscie rozwoju badan nad widowiskiem sportowym, byto
dwudziestolecie miedzywojenne. Wéwczas to, sport miat juz renome i charakter zjawiska spo-
tecznego o walorach wychowawczych. Problemem ubocznym sportu byt jednak szybko rozwi-
jajacy sie sport zawodniczy (wyczynowy). Idace za nim srodki finansowe budzity ostry sprzeciw
i krytyke srodowisk wychowawczych. Podwazajac etyczng warto$¢ sportu zawodowego, zwro-
cono réwniez uwage na dysfunkcyjnosc i patologiczny charakter widowiska sportowego.

Jednym z gtéwnych oponentéw sportowego widowiska oderwanego od wychowania byt
wybitny teoretyk wychowania fizycznego okresu miedzywojennego - profesor Eugeniusz Pia-
secki'. Piasecki odnoszac sie do problemu kibicowania w pitce noznej uwazat, ze:,(...) jest u nas
tak Zle, ze ze strony przyjaciot mtodziezy stychac gtosy zadajace dla dobra uczniéw zakazu uczesz-
czania na te widowiska, jako demoralizujace niemniej niz pornografia w kinie czy w teatrze™.
Swa krytyke uzasadniat on rzeczowg analiza dwdch grup spotecznych (zawodnikow i widzéw),
odgrywajacych gtéwne role w trakcie widowiska sportowego'’. Podstawowymi zarzutami skie-
rowanymi przez Piaseckiego pod adresem zawodnikéw byta nadmierna eskalacja wspétzawod-
nictwa sportowego. Deprecjonowata ona takie wartosci jak uczciwos¢, szacunek oraz zdrowie i
sprawnos¢ fizyczna. Poza tym uwazat on, ze poziom sportowy prezentowany przez zawodnikéw
zostat tak wygdrowany, iz jakakolwiek forma jego nasladownictwa w odniesieniu do przeciet-
nych ludzi (widzéw), byta niemozliwa. Co wiecej, powodowata ona biernos¢ i zwatpienie widzéw
w zakresie podejmowania pracy nad wiasng sprawnoscia fizyczna. Natomiast trybuny stadio-
nowe stanowity, w opinii Piaseckiego, siedlisko demoralizacji i zepsucia moralnego mtodych
sympatykow sportu. Na podstawie wyzej wymienionych argumentow Piasecki jako pierwszy
sformutowat koncepcje,sportu bez trybun”. Koncepcja ta, majaca charakter programu edukacyj-

3 H, Izdebska, Widowisko sportowe jako element kultury masowej, w: Kultura fizyczna a kultura masowa, red. Z. Dziubinski, M. Lenartowicz,
Warszawa 2011, s. 147.

1. Bittner, A. Bryk, O sporcie i kulturze fizycznej, poezji, medycynie czyli o etosie ciata ludzkiego, £6dZ 2003, s. 12.

15 K, Toporowicz, Eugeniusz Piasecki (1872-1947). Zycie i dzieto, Krakéw 1987, 5. 290.

16 E. Piasecki, Zarys teorii wychowania fizycznego. Cze$¢ Il szczegotowa, Lwow 1931, s. 342.

17 E. Piasecki:,Jak uczynienie ze sportu widowiska zwichneto go tylokrotnie, tak odebranie mu tego charakteru uzdrowi go radykalnie” Tamze, s. 350.
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nego, przewidywata gruntowng reforme sportu, w ktérej nie byto miejsca ani dla rekordéw, ani
dla mistrzostw. W zatozeniach Piaseckiego, obrona wychowawczych wartosci sportu skupiata sie
na zdecydowanym unicestwieniu widowiska sportowego i ujecia go w scisle okreslone reguty.
Sformutowane przez Piaseckiego zasady miaty charakter zaradczy, a ich tres¢ przektadata sie bez-
posrednio na praktyke dziatan wychowawczych.

Byty to:

« zasada emulacji druzynowej (majaca na celu zréwnowazenie i ztagodzenie indywi-
dualnej motywacji do zwyciestwa);

« zasada emulacji wielobojowej (postulujaca wszechstronno$¢ w zakresie spraw-
nosci fizycznej zamiast $cistej specjalizacji i jednostronnosci w danej konkurencji
czy dyscyplinie);

« zasada ograniczonego srodowiska zawoddéw (organizacja zawodow wewnetrz-
nych w kontekscie minimalizacji widowiska sportowego)'?;

« system odznaki sportowej (kreujgcy wszechstronnos¢ jak i racjonalny poziom
sprawnosci fizycznej i wspoétzawodnictwa sportowego).

Zaprezentowana powyzej koncepcja widowiska sportowego, bez udziatu publicz-
nosci i umiarkowanego poziomu sportowego, juz w okresie miedzywojennym zyskiwata
miano skrajnej i absurdalnej. Uznanie budzi jednak intuicyjne i prekursorskie dostrzezenie
problematyki widowiska sportowego i wprowadzenie jej w orbite rozwazan naukowych.
Warto zaznaczy¢, ze masowosc i powszechnos¢ widowiska sportowego zyskiwata swojg site
i racje bytu dzieki spontanicznej akceptacji spotecznej. Jej gtdwnym imperatywem byta bo-
wiem spoteczno-kulturowa interakcja wspotzawodnictwa ze zbiorowoscig widzow. Jak pisze
Cz. Matusewicz: ,Przyjecie zasady rywalizacji jako podstawy organizacji zycia sportowego
w Polsce wptyneto na podniesienie widowiskowosci zawodéw sportowych”*.

O ile koncepcja ,sportu bez trybun” wzbudzata w przesztosci wiele kontrowersji, to
w odniesieniu do wspotczesnosci, wydaje sie ona by¢ po prostu niemozliwa. Nie oznacza
to jednak, ze i dzisiejsze préby unormowania i racjonalizacji widowiska sportowego sg do-
skonate i skuteczne. Problemem jest przede wszystkim chuliganstwo na meczach pitki noz-
nej, ktére zagraza powszechnemu i bezpiecznemu odbiorowi sportowej rywalizacji. Co cie-
kawe, w odniesieniu do koncepcji ,sportu bez trybun” i aktualnej walki z ,chuligaristwem
stadionowym’, mozemy zaobserwowac swoiste przeniesienie srodka ciezkosci problemu
z ,aktorow widowiska” na ,odbiorcéw widowiska”. Szczegdlnego znaczenia nabrato rowniez
rozumienie idei fair play, gdzie dokonata sie transmisja wartosci wychowawczych, ktéra dzis
w rownym stopniu obejmuje zaréwno uczestnikéw rywalizacji jak i kibicow tego widowiska.

Kibicowanie fair jest dzi$ zatem uosobieniem wzajemnej tolerancji, szacunku i po-
kojowego wspdtistnienia. W walce z chuliganstwem na stadionach, podjeto wiele akgji
wychowawczych (np. projekt,Jestem Fair”), prawnych (np. wprowadzenie ,zakazu stadio-
nowego”) oraz politycznych (np. zamykanie stadionéw dla kibicoéw). Pomimo tych dziatan
sygnaty ptynace z przebiegu spotkan pitkarskich wcigz budzg duze zaniepokojenie i po-

'8Tamze, 348-352.
1% Cz. Matusewicz, Widowisko sportowe, w: Encyklopedia kultury polskiej XX wieku, red. Z. Krawczyk, Warszawa 1997, s. 177.
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czucie bezradnosci. Najwiecej kontrowersji wsréd kibicow i szerokiej rzeszy spoteczen-
stwa wzbudzita decyzja o zamknieciu stadionéw Legii Warszawa i Lecha Poznan, podje-
ta wiosng 2011 roku. Decyzja ta byta poktosiem chuliganskich zamieszek kibicow Lecha
i Legii na stadionie w Bydgoszczy, podczas finatu Pucharu Polski. W opinii spotecznej byta
to decyzja krzywdzaca, gdyz wyrazata ona nieumotywowang tzw. ,zasade odpowiedzial-
nosci zbiorowej". Decyzja o zamknieciu stadionéw karata w sposéb gremialny kibicow jak
i pseudokibicow. Problemem wydaje sie jednak nie zastosowana zasada, ale btedna intu-
icja lokalizacji problemu chuliganstwa. Jak piszg M. Bobakowski i R. Zaremba: ,Problem
chuliganstwa juz dawno wykroczyt poza trybuny sportowych obiektow. Pewne grupy wy-
specjalizowaty sie w agresji na dyskotekach, imprezach plenerowych, koncertach albo po
prostu na ulicach”. Zawezanie zatem problemu chuliganstwa na meczach pitki noznej do
miejsca jakim jest stadion, wydaje sie by¢ mirazem i uproszczeniem. Tak zwane chuligan-
stwo stadionowe stanowi wyrwany z catosci epizod, ktéry jest czescia szeroko zakrojone-
go problemu spotecznego, wykraczajacego poza bramy stadionow.

Dlatego tez podejmujac dziatania naprawcze czy to prawne czy polityczne, na-
lezy je weryfikowac poprzez pryzmat wychowania. Problemu chuliganinstwa nie da sie
bowiem rozwigza¢ w oderwaniu od procesu wychowawczego, gdyz jego rozwigzanie
bedzie iluzoryczne. Jest juz niemal reguta, ze informacje i dyskusje na temat chuligan-
stwa dotycza gtéwnie dziatania lub niedziatania pewnych mechanizméw, marginalizu-
jac problem ksztattowania osobowosci. Tym samym nalezy patrze¢ na pseudokibica jako
na cztowieka, a nie jako niepozadana ,wypadkowga” skomplikowanego procesu spotecz-
no-wychowawczego. Jednoczesnie istnieje potrzeba ponownej diagnozy srodowisk
wychowawczych, takich jak: rodzina, szkota, grupa réwiesnicza czy kosciot. Doraznym
i dtugofalowym przeciwdziataniem agresji pseudokibicow bedzie zatem analiza i wspo-
maganie funkcjonalnosci sSrodowisk wychowawczych. Problemu chuliganstwa nie da sie
zatem rozwiazac ad hoc i przy uzyciu tzw. ,ztotych srodkéw”. Waznym srodkiem napraw-
czym bedzie natomiast znana i akceptowana spotecznie idea fair play. Jej wielowymiaro-
wos¢ etyczna obejmuje bowiem swoim zasiegiem zaréwno sport, jak i zycie codzienne.
Taki uniwersalizm etyczny fair play wydaje sie niezwykle pozyteczny i pozadany w pro-
cesie eliminowania chuliganstwa z zycia spotecznego.

Przytoczone powyzej przyktady rozumienia i reformowania praw rzadzacych wido-
wiskiem sportowym wskazuja, iz w dziataniach naprawczych niezbedna jest intuicja po-
parta gruntowng wiedza. Nie mniej wazna wydaje sie rowniez zmiana sposobu myslenia
na temat uzdrowienia kondycji widowisk sportowych. Dotychczasowa filozofia odwetu
czy natychmiastowej kary wobec stadionowych chuliganéw niestety sie nie sprawdzita.
Wrecz przeciwnie, wyksztatcita ona wsrod pseudokibicéw jeszcze wiekszy op6r i niena-
wis¢ do organdéw panstwa. Czas juz zatem najwyzszy, aby te ,filozofie bezkompromiso-
wosci” przeku¢ w filozofie optymizmu”, ktéra mogtaby by¢ poczatkiem ,wyjscia poza
barykady”. Nalezy wiec w przekazach medialnych poswieci¢ wiecej uwagi i czasu pozy-
tywnym formom kibicowania i wszelkim aspektom z nimi zwigzanych, ktére wykraczaja

20M. Bobakowski, R. Zaremba, Niepokoj stadiondw, Krakéw 2012, s. 85.
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poza stadion. Dobrze znane sa nam przeciez dziatania kibicow w prezentowaniu postaw
patriotycznych, szacunku do historii, wspierania doméw dziecka, szpitali, przedszkoli
i wielu innych akcji spotecznych.

Inng wazng sprawa w kontekscie debat na temat chuliganstwa jest unikanie, czesto nie-
Swiadomie, wyjasniania préb generalizacji problemu pseudokibicow z pozostatymi kibicami
widowiska pitkarskiego. Jest to bowiem nie tylko niesprawiedliwe i krzywdzace rozumowanie,
ale przede wszystkim fatszuje ono skale omawianego problemu spotecznego.

Smier¢ Jana Pawta Il przyniosta chwilowe pojednanie kibicow Cracovii i Wisty Krakéw,
co pokazato, ze poprawne (optymistyczne) odczytanie tamtego wydarzenia jest mozliwe,
gdyz nawet chwila sytuacji niemozliwej - uczynita jg mozliwa?'. Niemniej jednak rozwigzanie
kwestii chuliganstwa wydaje sie by¢ wyzwaniem epokowym, a sukces w tejze materii miatby
bez watpienia range spuscizny pokoleniowe;.

Podsumowanie

Pytanie o wartosci moralne sportu jest tak naprawde pytaniem o kondycje etyczng
wspotczesnego Swiata. Bagatelizowanie idei fair play stanowi powazne zagrozenie wycho-
wawcze dla miodziezy, ktéra przejawia duza fascynacje sportem. Sport w swym kanonie
wartosci etycznych musi uosabia¢ poszanowanie drugiego cztowieka (przeciwnika). | cho¢
sport w swej specyfice wyzwala zwierzece instynkty, cztowiek musi walczy¢ na tyle madrze
i dzielnie, aby w koncowym rozrachunku zwyciezyt niepodwazalny humanizm. Sport to nie
tylko rywalizacja, ciezki wysitek, zwyciestwa i porazki, ale takze pewien wybdér moralny. Be-
dac sportowcem mozna ponosi¢ wiele trudéw i wyrzeczen, aby osiggna¢ wyznaczony cel.
Jednak pytanie zasadnicze brzmi: czy cztowiek (sportowiec) jest w stanie poswieci¢ zwy-
ciestwo i wtozony w nie wysitek, w imie etyki sportowej i wtasnego sumienia? Odpowiedz
na tak postawione pytanie moze zrodzi¢ trudny do rozstrzygniecia dylemat moralny. Coraz
czesciej jestesmy swiadkami pieknego widowiska sportowego, z ktérego pod wptywem nie-
sportowych zachowan powstaje swoisty ,zakalec w pieknym ciescie”?. Istnieje wiec pilny
postulat edukacyjny na rzecz demokratyzacji tego, co niesie ze sobg fair play, a wiec zwyktej
ludzkiej uczciwosci, szacunku, dobra i prawdy. Taka sytuacja wytwarza zatem potrzebe edu-
kacji do zdrowego rywalizowania.

Wspbtczesng propozycjg wychowania przez sport jest edukacja olimpijska. Eduka-
Cja ta, oparta na uniwersalnych, humanistycznych i pluralistycznych wartosciach olimpi-
zmu, wykracza swg interakcyjnoscig daleko poza obszar sportu, stajac sie jednoczes$nie
- solg zycia codziennego.

2 Tamze, s. 85.
22 Stowa Dariusza Szpakowskiego na antenie publicznej, komentujacego mecz o Superpuchar Hiszpanii pomiedzy Barcelona, a Realem Madryt
(17.08.2011).
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1.2.

Rola rodziny i szkoty w wychowaniu do aktywnego spedzania czasu wolnego
(Anna Maszorek-Szymala)

Jezeli wspdlne, rodzinne sportowanie odbywa sie w duchu fair play to pozostana
te chwile w naszej pamieci; rados¢ ducha i spoteczne wartosci pozostang na cate zycie. Na-
lezy pamietac, ze kodeks fair play zawiera nie tylko zasady odnoszace sie do rywalizacji
sportowej o medale i nagrody, ale takze méwi o dbatosci o zdrowie wspdtéwiczacych, rywali,
0s06b, z ktérymi stajemy do rywalizacji, o zdrowie wiasne i najblizszych.

Aby zasada fair play mogta stuzy¢ dobrze zasadom perfekcji moralnej w sporcie i olim-
pizmie, udziat w procesie edukacji sportowej mtodziezy przebiega¢ powinien przede wszyst-
kim sprawnosci moralnych nauczycieli wychowania fizycznego i treneréw oraz srodowisk
z nimi wspotdziatajacych (rodziny, szkoty, grup réwiesniczych, instytucji sportowo-rekre-
acyjnych pozaszkolnych). Nauczyciel wychowania fizycznego i trener powinni by¢ dobrymi
przewodnikami dla uczniéw i sportowcéw po meandrach sportu -szczegolnie wyczynowe-
go i olimpijskiego. Postawa wobec wartosci fair play ksztattuje sie w toku zycia cztowieka
i procesu jego wychowania w rodzinie, szkole i poza szkofa. Jesli w tym procesie rozwoju
osobniczego i wychowania dziecko nie zetknie sie z tymi wartosciami i nikt postaw wobec
tych wartosci nie bedzie ksztattowat - trudno oczekiwac ich u dorostych osobnikéw w spote-
czenstwie. Sport i olimpizm natomiast sg same w sobie no$nikiem tych wartosci, stad duzo
wieksza tatwos¢ naturalnego ksztattowania postaw wobec wartosci fair play u uczestnikéw
aktywnosci sportowej. Dazyc¢ oni powinni do sukcesu nie za wszelka cene (kosztem zdrowia,
godnosci, wyznawanych wartosci), ale w klimacie przestrzegania zasad ,czystej gry”, tj. troski
o zdrowie wtasne i przeciwnika, odpowiedzialnosci za siebie i wspoétuczestnikdédw w sporcie,
respektu dla réwnosci szans w walce i przestrzegania regut gry i przepisow?.

Czas wolny jest jednym z wazniejszych elementéw sktadowych zycia codziennego.
Jest zrodtem kreowania wiasnego rozwoju, w ktérym cztowiek ma szanse na wtasng inwen-
cje i tworczos¢, przekraczanie granic wtérnosci oraz schematycznosci®.

Psycho-higieniczne ujecie czasu wolnego zaktada roztadowywanie i usuwanie psychiczne-
go zmeczenia, napiec i streséw. Nalezy go rozumiec jako proces niezbedny dla odnowy sit psy-
chofizycznych ucznia. Powstawanie zmeczenia psychicznego wigze sie najczesciej z przykrymi
przezyciami w szkole, pracy czy w domu rodzinnym. Problem redukgji stresu poprzez wiasciwie
zorganizowany wypoczynek, w dzisiejszych czasach nabiera szczegélnego znaczenia®.

Wiele badan wykazato, ze Zle wykorzystany czas wolny po szkole i pracy jest przyczy-
ng powstawania zjawisk patologii spotecznej. Brak odpowiednich wzorcéw postepowania
czesto zacheca do préobowania ,zakazanego owocu’, ktéry odstepuje od przyjetych norm
spotecznych. Zrédet nieumiejetnosci wiasciwego spozytkowania czasu wolnego doszu-
kuje sie w rodzinie, szkole, organizacjach spotecznych, ktére miaty wptyw na jednostke.

37, Zukowska, R. Zukowski, Fair play jako warto$¢ edukacyjna w sporcie a sprawnosci moralne nauczyciela wychowania fizycznego i trenera,
W: Zukowska Z., Zukowski R,, Fair play w sporcie o olimpizmie. Szansa czy utopia, Warszawa 2010, s. 60.

24 ). Pieta, Pedagogika czasu wolnego, Wydanie 2, WSE, Warszawa 2008, s. 14.

2 E. Murawska-Ciatowicz, M. Zaton, Znaczenie aktywnosci ruchowej dla zdrowia, AWF, Wroctaw 2005, s. 100-103.
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Wtasnie one powinny wytworzy¢ system obronny przeciw niewtasciwym zachowaniom
dzieci, a w pézniejszym okresie juz oséb dorostych?.

Ruch to zdrowie, to czynnik stymulujacy, adaptacyjny, wyréwnawczy i korekcyjny
— zas systematyczna aktywnosc fizyczna oznacza nieograniczone mozliwosci wykorzysta-
nia wszelkiego rodzaju sportéw, turystyki, ¢wiczen ruchowych, form ¢wiczen fizycznych
w celach wypoczynkowych, rekreacyjnych i prozdrowotnych. Jego cechg charakterystycz-
ng jest réznorodnos$¢. Stanowi on bogatg oferte dla ludzi o réznych zainteresowaniach
i potrzebach. Jak pisat Maciej Demel - rekreacja nie jest alternatywng propozycja wypet-
niania wolnego czasu, lecz koniecznoscia, na ktéra czas trzeba wywalczy¢. Zdrowie i sport
majg swoje wartosci autoteliczne - pisze Zofia Zukowska, a wystepujgc w symbiozie moga
stac sie zrodtem radosci zycia, trwatym elementem zdrowego stylu zycia, z szansg na sa-
morealizacje w udanej komunikacji spotecznej?’.

Rodzina jako pierwsze srodowisko wychowawcze w przygotowaniu do aktywnego
spedzania czasu wolnego

W wiekszosci medidow kreuje sie dzis model aktywnego wypoczynku wspotczesnej
rodziny, jako najbardziej pozadanego sposobu spedzania czasu wolnego, budowanie $wia-
domosci dzieci i rodzicow co do wartosciowego spedzania czasu. W rzeczywistosci spotecz-
nej — jak pisza taczek, Zawadzka - zdominowanej przez prace, bedaca niezbednym wrecz
czynnikiem stanowigcym o bycie rodziny, to matka jest najczesciej kreatorkg aktywnosci ru-
chowej dzieci (szczegdlnie przed podjeciem przez nie nauki w ramach obowigzku szkolne-
go). Wszelkie zajecia sportowe, turystyczne, wycieczki rowerowe, turystyczne i rekreacyjne,
w ktorych uczestnicza dzieci razem z dorostymi, niosa za soba tadunek emocjonalny i czesto
pozostajg w pamieci nawet przez cate zycie. Jesli zajecia te sg systematyczne i dokonuja sie
przy petnej aprobacie wszystkich uczestnikéw, (...) moze dojs¢ do pozadanego z wycho-
wawczego punktu widzenia, utrwalenia nawyku uczestnictwa w nich?,

Rodzina jest naturalnym srodowiskiem wychowawczym dziecka. To ta ,czes¢ srodowiska
wychowawczego, ktéra nie nalezy do srodowiska intencjonalnego (...), ktéra funkcje dydaktycz-
ne, opiekuncze, spoteczne, kulturalne, towarzyskie petni w sposéb niezamierzony, spontaniczny.

Wspdlne spedzanie wolnego czasu wptywa pozytywnie na rozwdj psychofizyczny
rodzicéw i dzieci. Klimat radosnej zabawy sprzyja regeneracji sit i relaksacji®.

Jednak - jak wynika z wielu badan - kreatorem postaw prozdrowotnych i sportowych
w rodzinie jest matka, to kobieta w rodzinie realizuje edukacje zdrowotng, kreujac aktyw-
nosc¢ sportowg, mobilizuje wszystkich cztonkéw rodziny do zadan ruchowych. Aktywnos¢
sportowa moze by¢ bardzo szeroko pojeta: od gimnastyki porannej, spaceru i joggingu,
po jazde na rowerze, tyzwach, nartach. Kazda kobieta moze by¢ kreatorkg wybranej dys-
cypliny w rodzinie. Tworzac klimat zainteresowania, motywujac, dajac przyktad moze roz-
winac zainteresowania sportowe swojej rodziny.

% E. Marynowicz-Hetka, Pedagogika spoteczna- podrecznik akademicki, Cze$¢ 1, PWN, Warszawa 2007, s. 115-116.

7 Tamze, s. 12.

B, Zawadzka (red.), Uczestnictwo w kulturze fizycznej wyzwaniem naszych czaséw, Wszechnica Swietokrzyska Kielce 2010, s. 201.
27, Zukowska, Kobieta kreatorka aktywnosci sportowej w rodzinie, Warszawa 1998, s. 21.
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W literaturze wymienione zostaty czynniki, ktérych wystepowanie pozytywnie
wptywa na aktywng postawe matki w kreowaniu zaje¢ podnoszacych sprawnos¢ fizycz-
ng wszystkich cztonkéw rodziny. Precyzyjnie okresla je Zofia Zukowska, uzalezniajac sto-
pien zaangazowania matki w aktywizowanie ruchowe rodziny, m.in. od:

+ panujacego w domu rodzinnym klimatu w zakresie aktywnosci ruchowej;

«+ stosunku Srodowiska rowiesniczego, do sportu, w ktérym wzrasta matka;

« wystepujacego w szkole i instytucjach pozaszkolnych kierunku wychowania

w odniesieniu do sportowo-rekreacyjnych form spedzania czasu wolnego;

+ wlasnego poziomu sprawnosci w zakresie motoryki;

+ nabytego w okresie dojrzewania doswiadczenia sportowego;

«  zakresu potrzeb w obszarze aktywnych form wypoczynku;

« hierarchii wartosci, w ktéra wpisane jest uczestnictwo w kulturze fizycznej;

« poziomu wyksztatcenia kobiety (im wyzsze wyksztatcenie, tym bardziej eko-
nomiczne sposoby zagospodarowania czasu wolnego, potgczone z promocja
zdrowego stylu zycia catej rodziny);

+ ekonomicznych warunkéw bytowania rodziny;

« funkcjonujacej w bezposredniej bliskosci miejsca zamieszkania rodziny infra-
struktury sportowej*.

Czynnikami subiektywno- obiektywnymi warunkujacymi aktywnos¢ fizyczng ko-
biet w roznym wieku byty: pozytywne doswiadczenia uksztattowane w trakcie uczest-
nictwa w lekcjach w-f, w zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych o charakterze rekre-
acyjnym lub w trakcie uprawiania sportu wyczynowego; sprawnosciowo-zdrowotne
motywy aktywnosci fizycznej; uznawanie wartosci zdrowia i sprawnosci fizycznej wsréd
wartosci zyciowych.

Niebagatelna w zakresie ukazywania waloréw wychowawczych rekreacji fizycznej
w rodzinie jest rowniez rola ojca. Prezentowanie przez niego aktywnego stylu zycia po-
partego uczestnictwem w ciekawych zajeciach sportowych zacheca rodzine do podno-
szenia sprawnosci fizycznej w sposéb naturalny i oczekiwany przez dorastajgce dzieci®'.

Szkota jako instytucja wspomagajqca i rozwijajgca sportowe zainteresowania dzieci i mfodziezy

Przebywanie w srodowisku rodzinnym obejmuje tylko cze$¢ czasu, ktorym dysponuje
dziecko. Znaczna jego cze$¢ przeznaczona jest na zajecia szkolne i pozaszkolne. Dlatego
wazng role w wychowaniu do sportu i przez sport petnia instytucje oswiatowo-wychowaw-
cze. To na szkole w duzej mierze spoczywa obowigzek inicjowania zainteresowania zaje-
ciami ruchowymi. Lekcje wychowania fizycznego nie sg dla wszystkich uczniéw najbardziej
oczekiwanymi. Dzieje sie tak na wszystkich szczeblach edukacyjnych, poczawszy od szkoty
podstawowej, a skonczywszy na studiach wyzszych.

30 za Z. Zukowska, Matka kreatorka aktywnosci ruchowej w rodzinie, w: Parnicka U. (red.), Rekreacja w rodzinie, Warszawa 2003.
31 B. Zawadzka (red.), Uczestnictwo w kulturze fizycznej wyzwaniem naszych czaséw, Wszechnica Swietokrzyska Kielce 2010, s. 203.
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W celu umocnienia i poprawy stanu zdrowia systematyczna aktywnos¢ ruchowa jest nie-
zastgpiona. Wyniki badan wsrod tédzkich gimnazjalistow pierwszych klas (n=2476) wskazuja:
« nazbyt duze obowigzki szkolne,
« brak uczestnictwa w zorganizowanych formach aktywnosci fizycznej,
« dominacje biernych form aktywnosci,
« brak dobrego planowania czasu wolnego i uczestnictwa w systematycznych for-
mach rekreacji.

Mowi sie coraz czesciej i gtosniej o potrzebie wychowania zdrowotnego, edukacji
zdrowotnej, szkole promujacej zdrowie i promocji zdrowia w spoteczenstwie. ,Wzrasta rola
ksztatcenia nauczycieli w uczelniach wyzszych i innych formach (...) W edukacji globalnej
wzrasta rola i znaczenie kompetencji pedagogicznych nauczycieli*? Jak twierdzi Jan Pieta
- szkofa,,nasyca tresciami wychowawczymi, inspiruje, organizuje i nadzoruje aktywnos¢ po-
zalekcyjna w grupach tematycznych, kofach zainteresowan.

Szkota i nauczyciele, nie tylko wychowania fizycznego, ale i innych przedmiotéw re-
alizujac wielotorowo edukacje zdrowotng maja znaczacy wptyw na ksztattowanie postaw
zdrowotnych na cate zycie. Istotg wspodtczesnego wychowania fizycznego jest ksztattowa-
nie u dzieci i mtodziezy odpowiedzialnosci za wiasny harmonijny rozwdj, za dobre zdrowie
i sprawnos¢ fizyczna. Cechy te s3 bowiem nieodzownym warunkiem pomysinej realizacji
przez mtodziez jej potrzeb i aspiracji. Przyszte uczestnictwo mtodziezy w kulturze fizycznej
zalezy od wychowania, od poznania i zrozumienia wtasnego ciata oraz przypisania mu okre-
$lonych wartosci.

Zajecia pozalekcyjne realizowane w klubach sportowych, pracowniach, osrodkach,
domach kultury zachecaja do uczestnictwa w masowych imprezach sportowych - s3 al-
ternatywa spedzania czasu wolnego.

Aktywne formy wypoczynku maja wptyw na proces wychowania dzieci i mtodziezy,
a systematyczne uczestnictwo w nich ksztattuje oczekiwane postawy spoteczne.

327, 7Zukowska, Zdrowie i sport w edukacji globalnej, Warszawa 2002, 5.17.
33 J. Pieta, Pedagogika czasu wolnego, Warszawa 2004, s. 218.
34 B. Zawadzka (red.), Uczestnictwo w kulturze fizycznej wyzwaniem naszych czaséw, Wszechnica Swietokrzyska, Kielce 2010, 5.211.
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1.3.

Nauczyciel wychowania fizycznego wobec idei fair play
i problemow swojego przedmiotu - rys historyczny (Pawet tawniczak)

Nauczyciel wychowania fizycznego to najbardziej charakterystyczna posta¢ wsrod
grona pedagogicznego. Pozycje te zawdziecza w pewnym stopniu okreslonej selekcji do
zawodu, bioracej pod uwage osobowosciowe uwarunkowania, z cechami fizycznymi tem-
peramentem i zainteresowaniami jako ich konsekwencja, na czele. Jednak przede wszyst-
kim zawdziecza te pozycje specyfice swojego zawodu, przedmiotu szkolnego, ktéry uosa-
bia. Przedmiotu na og6t dobrze kojarzonego z racji braku zagrozenia skrajnie negatywnymi
sankcjami, ,fatwego” - bo nie wymuszajacego wiekszego naktadu pracy i pozbawionego
wtasciwego innym przedmiotom, systematycznego odrabiania pracy domowej (jedno i dru-
gie nalezy uznac¢ za dziatanie btedne z wychowawczego i ksztatcacego punktu widzenia)
oraz przyjemnego - bo przy elementarnym wysitku, odpfacajagcemu sie natychmiast poczu-
ciem satysfakcji z wtasnej pracy. To ostatnie jest doznaniem odnoszacym sie jednoczesnie do
potrzeb, by tak rzec powierzchownych, formalnych, zwigzanych z funkcjami oceny szkolnej
w tym szczegdlnie funkcja spoteczng - selekcyjna, jak i tych ukrytych, a gteboko osadzonych
w naturze, i wysoko w hierarchii potrzeb, jak potrzeby akceptacji, uznania, przynaleznosci.

Te ogdlne uwagi na temat wychowania fizycznego jako czynnika konstruujacego i mo-
delujagcego obraz nauczyciela wychowania fizycznego w zbiorowej swiadomosci, nie wyklu-
czajq catej ztozonosci doswiadczen réznorodnych, a wiec takze negatywnych czy nieprzy-
jemnych, ktére stajg sie udziatem bardzo wielu na niezliczonej liczbie lekcji wf-u.

Nie ma drugiego przedmiotu szkolnej edukacji w ktérym zagadnienie zréznicowania
miedzy uczniami wystepowatoby tak automatycznie i z takimi konsekwencjami dla jego
ksztattu i struktury. W wychowaniu fizycznym réznice indywidualne rozwoju fizycznego
i sprawnosci fizycznej w zasadniczym stopniu rozstrzygaja o ksztatcie, zakresie kontroli i oce-
ny, wykluczajac, na samym wstepie, mozliwos¢ obiektywizacji i tym samym petnienia przez
ocene jednej z trzech podstawowych jej funkcji — spotecznej.

To oczywiscie pierwszy i nie ostatni z elementéw wyrézniajacych wychowanie fizycz-
ne na tle pozostatych.

W rozpowszechnionej praktyce utarto sie, ze z wf-u nie mozna dosta¢ oceny negatyw-
nej nawet nic nie potrafigc. W zasadzie wystarczy sama obecnos$¢ na zajeciach. Sg oczywiscie
nauczyciele wychowania fizycznego gotowi nie tylko goraco oprotestowac sformutowana
powyzej teze, sq i tacy, ktérzy potrafig takze z determinacjg przeciwstawic sie jej w praktyce.
Jednak nauczyciele tacy naleza do rzadkosci, wymaga to od nich legitymowania sie niepod-
wazalnym autorytetem (to jednak trudne uwzgledniwszy pozycje wychowania fizycznego na
tle pozostatych przedmiotéw) a i tak odbidr tego rodzaju zdarzenia, jakim jest negatywna oce-
na z wf-u, bedzie jednoznacznie negatywny i to nie tylko wsréd samych zainteresowanych,
ucznia i jego rodzicéw, ale takze wérdd pozostatych ucznidw i nauczycieli innych przedmiotow
dobrze znajacych ucznia i jego mierne dokonania, dostrzegajacych zasadnos¢ decyzji.
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Nowoczesnos$¢ wychowania fizycznego wigze sie automatycznie z liberalnym po-
dejsciem wtasnie do oceny z tego przedmiotu. Niecate 5% samych nauczycieli wycho-
wania fizycznego uwaza jg wrecz za zbedna. Odsetek ten jest zdecydowanie wyzszy
wsrdd innych grup - nauczycieli innych przedmiotow i rodzicow. Niektdrzy sa nawet
w stanie nada¢ argumentom, za zbednoscig oceny z wychowania fizycznego, charakter
racjonalnego gtosu w dyskusji, opartego na rzekomo ,najnowszej’, ,Swiezej” wiedzy z za-
kresu pedagogiki, i co jeszcze bardziej zaskakujgce - takze celéw wychowania fizyczne-
go. Mianowicie beda argumentowa¢, ze w wychowaniu fizycznym nie chodzi o zadne
umiejetnosci czy sprawnos¢, a o ogolny stosunek do lekcji, ogélng ,postawe wobec...,
aktywnos¢ ,na lekcji’, rzadziej — ,w kierunku’, jakies niesprecyzowane ,kompetencje kre-
atywne”. Konkretne umiejetnosci w zakresie poszczegélnych form ruchowych, a tym
bardziej sprawnos¢, ktdrg paradoksalnie mimo zmieniajacych sie koncepcji, wychowa-
nie fizyczne ma budowa¢, sa ponad wszelkg watpliwos$¢ (w sensie — niech nikomu nie
przyjdzie podwazac te teze) poza przedmiotem oceny.

Wszelkie innowacje nie moga kolidowac z zelaznymi regutami dobrej praktyki edu-
kacyjno-wychowawczej. Sktadajg sie na nig program zawierajacy cele wywiedzione z pod-
stawowych wartosci, realizacja czyli racjonalnie dobrane tresci podane zgodnie ze sztuka
czyli zasadami, oraz kontrola i ocena dokonywana na wielu poziomach. Podmiotami ta-
kiego procesu sg uczen, dla ktérego wtasciwg czynnoscia jest gromadzenie doswiadczen
czyli uczenie sie oraz nauczyciel, ktérego czynnoscia jest organizowanie procesu uczenia
sie czyli nauczanie.

Wychowanie fizyczne to przedmiot szkolny i proces, ktérego jakos¢ w sposéb
szczegolny zalezy w zasadniczej mierze od nauczyciela, jego kompetencji w zakresie
kwalifikacji dydaktycznych, pedagogicznych, spotecznych, a nade wszystko osobowo-
sciowych. Nauczyciel wychowania fizycznego, a wiasciwie subiektywny odbiér przez
wychowankdéw jego osoby, jest istotng sktadowg procesu wychowania. Nauczyciel wy-
chowania jest ,centralng postaciag w praktycznej realizacji celéw szkolnej kultury fizycz-
nej i w tym zakresie ponosi on gtéwna odpowiedzialnos¢ za realizacje procesu ksztatce-
nia i wychowania w mysl ideatéw szkoty polskiej”*.

Konsekwentnie trzeba zatem przyja¢, iz z mysleniem o ré6znorodnych aspektach,
uwarunkowaniach, powodzeniu i porazkach w tym zawodzie spotykamy sie réwniez
od samego poczatku.

Cho¢ nazwa na okreslenie subdyscypliny pedagogiki zajmujacej sie naukowa reflek-
sja nad nauczycielem pojawita sie stosunkowo p6zno, bo ok. roku 1914, to udokumento-
wana refleksja nad tym zawodem jest o wiele dtuzsza.

W polskiej literaturze nalezy zwréci¢ uwage na dzieto Grzegorza Piramowicza, wielkiego
projektodawcy i prawdopodobnego redaktora ustaw Komisji Edukacji Narodowej (1783) pod
tytutem ,Powinnosci nauczyciela” (1787) — pierwsze kompleksowe opracowanie w tej dziedzi-
nie. Wskazowki i tezy w nim zawarte odnosza sie w znacznej mierze do wychowania fizyczne-
go, stanowiagc fundamentalny dowdd na range zagadnien z kregu szeroko pojmowanej kul-
tury fizycznej w kompetencjach pedagogicznych nauczyciela. Piramowicz nie pisze bowiem

3 R. Cieslinski, Zawdd i praca nauczyciela wychowania fizycznego, AWF, Warszawa 1988, s. 5.
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o nauczycielu wychowania fizycznego a o nauczycielu w ogéle. Nie jest w najmniejszym stop-
niu przypadkiem, ze tak wiele uwagi poswieca analizom ¢wiczen fizycznych z perspektywy ich
znaczenia zdrowotnego, obowigzkom nauczycieli wobec zdrowia powierzonych im dzieci, roli
profilaktyki choréb i higieny jako tresciach wychowania®.

Naukowa refleksja nad nauczycielem pojawia sie z poczatkiem XX w. Pierwotnie
sg to badania normatywne i normatywno-spekulatywne oparte na rozumowaniu deduk-
cyjnym i przyjeciu zatozenia o istnieniu okreslonych cech gwarantujacych w sposéb szcze-
golny powodzenie oddziatywan pedagogicznych.

W polskiej tradycji pedeutologicznej najbardziej eksponowane miejsca zajmuja
Jan Witadystaw Dawid, Stefan Szuman, Maria Grzegorzewska, Zygmunt Mystakowski,
Mieczystaw Kreutz, Stefan Baley. W koncepcjach pedeutologicznych tych autoréw cen-
tralng kategorig i jednoczes$nie kryterium miary ,dobrego nauczyciela”, jest osobowos¢
w swoich réznorodnych wymiarach. W sposéb jednoznaczny méwia o tym, ze dosko-
nate wychowanie moze by¢ dzietem tylko doskonatego wychowawcy. Myslenie takie
jest aktualne do dzisiaj przy catej odmiennosci sytuacji i roznorodnosci wspotczesnych
uwarunkowan.

Jan Wiadystaw Dawid (1859-1914) w swoim opracowaniu ,O duszy nauczyciel-
stwa” (1912), wsrdd niezbednych cech, jakimi winien sie charakteryzowac nauczyciel,
na pierwszym miejscu wymienia ,mitos¢ dusz ludzkich”, ktéra to cecha stanowi o isto-
cie powotania nauczycielskiego. Stefan Szuman (1889-1972) zwraca uwage na potrzebe
posiadania ,talentu pedagogicznego”, na ktéry sktadajg sie dwa elementy: bogactwo
wiasnej osobowosci (dojrzaty charakter, wielka wiedza, piekna dusza) oraz umiejetnos¢
oddziatywania na innych (zdolno$¢ agitacyjna, kontaktowos¢). Maria Grzegorzewska
(1888-1967) opierajac sie na pracach Dawida i Szumana podkresla znaczenie istotnych
dla nauczyciela cech, takich jak bogactwo osobowosci i dobro¢ ptynaca z mitosci do in-
nego cztowieka?’. Chyba jako pierwsza dokonuje tez oryginalnej klasyfikacji nauczycieli,
w oparciu o rodzaj relacji miedzy nauczycielem a uczniem, na typ ,wyzwalajacy” i typ
+~hamujacy” (rygoryzm i autokratyzm w kontaktach). Zygmunt Mystakowski (1890-1971)
w opracowaniu ,Co to jest talent pedagogiczny?” (1925) wymienia jako zasadniczg, do-
minujgca ceche tego talentu — ,kontaktowosc¢”, na ktéra sktadaja sie: wrodzona zywosc
wyobrazni, instynkt rodzicielski (jako ,upodobanie do rozwijajgcego sie dookota zycia”),
zdolno$¢ do wspotodczuwania i wyrazania uczu¢ (,za pomocg zwyktych srodkow ge-
stu, mimiki, intonacji i wypowiedzen”). Mieczystaw Kreutz (1893-1971) twierdzi, ze o mi-
strzostwie pedagogicznym nauczyciela decyduje ,zdolnos¢ sugestywna’, za pomoca
ktérej wywiera on na mtodziez wptyw wychowawczy. Stefan Baley (1885-1952) moéwi
z kolei o tzw. ,zdatnos$ci wychowawczej” jako zbiorze takich cech, jak: przychylnos¢ dla
wychowankéw, ched i zdolno$¢ trwatego oddziatywania na mtodziez, rozumienie ich
psychiki, potrzeba obcowania z ludzmi, powinowactwo duchowe z dzie¢mi, cierpliwos¢.

3 Twierdzi, miedzy innymi, iz ... ,staranie nauczyciela okoto zdrowia uczniéow uprzedza¢ powinno choroby’, a jego wyjatkowy jak na 6wczesne
czasy poglad o potrzebie systematycznego ksztattowania ,obyczajéw co do zdrowia’, wyprzedza o dwa stulecie faktyczne, ujete w formalne
ramy, dziatania w obszarze edukacji.

37 Jej opracowanie powstajace w latach 30-tych XX wieku pod znamiennym tytutem ,Osobowo$¢ nauczyciela” w formie rekopisu zagineto
w powstaniu warszawskim. Zostato czesciowo odtworzone w, Listach do mtodego nauczyciela”
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Polskie badania pedeutologiczne nad nauczycielem wychowania fizycznego pojawiaja
sie rownolegle z zaistnieniem zaje¢ fizycznych w placdwkach szkolnych, ksztattowaniem sie
zawodu wychowawcy fizycznego i podejmowaniem ksztatcenia zawodowego w tej specjal-
nosci. Przypadajg one na lata dwudzieste i trzydzieste XX w. Nauczyciel wychowania fizycz-
nego staje sie przedmiotem badan, polegajacych na prowadzeniu analiz przyczyn i skutkéw
powodzen i niepowodzen podejmowanych dziatart edukacyjnych.

Stefan Wotoszyn moéwi o nauczycielu wychowania fizycznego, ze nie moze on by¢
tylko przekazicielem wiedzy i umiejetnosci, ale jego zadaniem jest inspirowanie proce-
sow autoedukacyjnych.

Natomiast Z. Zukowska przedstawia model (wzér postulowany) nauczyciela wychowa-
nia fizycznego zawierajacy trzy sktadniki: skladnik merytoryczno-motywacyjny, sktadnik me-
todyczno-organizacyjny, sktadnik spoteczno - kulturotwoérczy. Autorka ta zwraca uwage na to,
ze nauczyciel wychowania fizycznego to taki specjalista, od ktérego oczekuje sie wielostron-
nego wyksztatcenia oraz wyjatkowo wszechstronnych waloréw osobowosciowych®. Jej po-
glady na temat kompetencji nauczycielskich wychowawcy fizycznego zawarte sg w sekwencji
Cztowiek - Pedagog - Specjalista’, wskazujacej na hierarchie waznosci cech zawartych w ko-
lejnych kategoriach — ich istotnosci dla powodzenia procesu wychowawczego.

Nestor polskiej edukacji zdrowotnej, Maciej Demel, widzi w nauczycielu wychowa-
nia fizycznego nie tylko instruktora ¢wiczen cielesnych, ale tez madrego doradce i przy-
jaciela mtodziezy, ktéry uczy jak zy¢ zgodnie z normami higieny fizycznej i psychicznej,
jak dzieli¢ czas miedzy prace i wypoczynek, jak ksztattowac ciato, podnosi¢ sprawnosc
i odpornos¢ organizmu, jak doskonali¢ zdrowie, pielegnowac urode, jak prowadzi¢ samo-
kontrole, mierzy¢ wtasne postepy?°. Dobrze przygotowany do pracy nauczyciel wychowa-
nia fizycznego powinien rozumie¢ proces wychowania fizycznego oraz kulture fizyczng,
opanowac warsztat wychowania fizycznego i umiejetnosci krzewienia kultury fizycznej
oraz sam poprzez dziatanie stac sie wzorem kultury fizycznej*.

Z kolei Stanistaw Strzyzewski, charakteryzujac dobrego nauczyciela, wymienia
trzy elementy: wiedze (o rozwoju cztowieka, jego uwarunkowaniach i mozliwosciach
sterowania nim, sensie i roli kultury fizycznej w zyciu cztowieka, prawidtowosciach
dziatania w zakresie kultury fizycznej); umiejetnosci (sterowania rozwojem fizycznym,
psychicznym i spotecznym jednostek i grup spotecznych, sterowania procesem wycho-
wania fizycznego, prowadzenia zaje¢ z higieny i nauki o cztowieku a takze wychowania
zdrowotnego); wartosci bycia (wzorem obywatela - cztonkiem spoteczenstwa, wzorem
nauczyciela — z przygotowaniem ogolno pedagogicznym, wzorowym nauczycielem-
-specjalista wychowania fizycznego)*'. S. Strzyzewski okresla tez cztery role zawodowe,
ktore konstytuujg ideat nauczyciela wychowania fizycznego. Sa to: rola zywego wzoru
kultury fizycznej, rola wychowawcy i opiekuna, rola dydaktyka i nowatora oraz spotecz-
nika i krzewiciela kultury fizycznej*.

387, Zukowska Z., B. Hodan, Nauczyciel wychowania fizycznego i jego spoteczno - wychowawcze funkcje, Olomouc — Warszawa 1996.
39 M. Demel, Wychowanie fizyczne. w: Pedagogika, pod red.B. Suchodolskiego, PWN, Warszawa 1980, s. 615.

40 M. Demel, Szkice krytyczne o kulturze fizycznej, Sport i Turystyka, Warszawa 1973, s.6.3

41S, Strzyzewski, Proces ksztatcenia i wychowania w kulturze fizycznej, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1996, s. 34-35.
“2Tamze, s. 35-36.
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Ryszard Cieslinski* zauwaza, ze istnieje znaczna rozbieznos¢ miedzy wymaganiami spo-
tecznymi wobec nauczyciela wychowania fizycznego a praktyka wychowawcza, modelem po-
stulowanym a empirycznym. Przedstawia dtuga liste najczesciej popetnianych btedéw i wyste-
pujacych niepowodzen w pracy nauczyciela wychowania fizycznego.

Janusz Bielski wymienia sze$¢ kompetencji, jakie powinien posiada¢ nauczyciel wy-
chowania fizycznego. Sg to*: kompetencje prakseologiczne (dotycza poprawnosci dzia-
tan na poszczegdlnych etapach procesu dydaktycznego od diagnozy, przez planowanie,
realizacje do kontroli i oceny); kompetencje komunikacyjne (dotycza poprawnego i sku-
tecznego operowania jezykiem w sytuacjach edukacyjnych); kompetencje wspoétdziata-
nia (dotycza umiejetnosci i skutecznosci w zakresie dziatan integracyjnych), kompetencje
kreatywne (dotycza umiejetnosci dziatan nieszablonowych, innowacyjnych, twérczych),
kompetencje informatyczne (dotycza umiejetnosci sprawnego korzystania z réznorod-
nych, nowoczesnych zrédet informacji), kompetencje moralne (dotycza zdolnosci do po-
gtebionej refleksji moralnej przy ocenie dowolnego czynu etycznego).

Dla uczniow wazne jest, kim jest ich nauczyciel, jakim jest cztowiekiem, jak sie z nimi
kontaktuje, jak przyktada sie do swojej pracy, a takze, jakg sprawnos¢ sam prezentuje.
Te wszystkie elementy wptywaja na budowanie autorytetu nauczyciela, ktéry jest podsta-
wa dobrze funkcjonujacego kazdego procesu wychowania.

Autorytet stanowi podstawowy atrybut zawodu nauczyciela wychowania fizycz-
nego w wiekszym prawdopodobnie stopniu niz ma to miejsce w przypadku nauczycieli
innych przedmiotéw. Tu bowiem nie stoi za nim ranga i powaga przedmiotu, jak cho¢by
w przypadku matematyki czy jezyka polskiego lub, z nieco innych powodéw - jezyka
obcego. Cele wychowania fizycznego maja charakter podstawowy, bo odnosza sie do
podstawowych, elementarnych wartosci, jak: zdrowie, sprawnos¢, wyglad i uroda, ktore
decyduja o powodzeniu i szczesciu mtodego cztowieka oraz catej strony etyczne;j.

Autorytet, czyli ,zdolno$¢ do wywierania pozytywnego wptywu wychowawczego
na uczniow”*, w pracy nauczyciela wychowania jest niezbedny do uzyskiwania nie tyle
wysokich co jakichkolwiek efektéw wychowawczych, jest niezbedny dla prawidtowego
przebiegu catego procesu wychowawczego w obszarze kultury fizycznej. Dlatego tak waz-
ne sg kwestie osobowosci nauczyciela. Kazdy nauczyciel poprzez swoja prace, zaangazo-
wanie, kontakt z uczniami, ale przede wszystkim dzieki swojej osobowosci wypracowuje
indywidualnie wtasny autorytet.

Autorytet nauczyciela, wychowawcy jest niezbedny do przekazu w procesie wycho-
wania tresci dotyczacych etyki i moralnosci. W wychowaniu fizycznym ich obszar realizo-
wany jest poprze propagowanie idei fair play. Pojecie to funkcjonuje w roli powszechnie
rozpoznawalnego hasta, oznaczajacego etyczne zasady rzadzace sportem. W szerokiej swia-
domosci spotecznej a nastepnie w praktyce, pojmowanie fair play zostato istotnie zawezone
do reguty czystej gry, pozbawione szerszej refleksji. Tymczasem w wychowaniu fizycznym
sg atrakcyjnym narzedziem przekazu i ksztattowania w obszarze etyki i moralnosci.

43 R. Cieslinski, Zawdd i praca nauczyciela wychowania fizycznego, AWF, Warszawa 1988, s. 37.
4 ). Bielski, Kompetencje ucznia i kompetencje nauczyciela, Warszawa, , Lider” nr 2, 2007, s. 13-15.
4 R. Cieslinski, Zawdd i praca nauczyciela wychowania fizycznego, AWF, Warszawa 1998, s. 130
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Ze wzgledu na szczegodlny rodzaj relacji nauczyciel uczen, bliskos¢, réznorodnosc
ptaszczyzn kontaktéw, wychowanie fizyczne jest wazne w procesie wychowania moralnego.
Z drugiej zas strony, podejmowanie dziatan w zakresie tego wychowania w stopniu zde-
cydowanie wiekszym niz to ma miejsce obecnie, staje sie szansg dla samego wychowania
fizycznego i skutecznego realizowania tresci z nim powszechnie kojarzonych

Rzeczywiste zaistnienie w tre$ciach wychowania fizycznego idei fair play jest z pew-
noscig znaczaca sposobnoscig, a by¢ moze, sposobnoscia najlepsza, zmiany mato po-
zytywnego wizerunku tego przedmiotu. Rzeczywiste, a wiec nie jako terminu - klucza,
swoistego hasta wypowiadanego przez wszystkich na zasadzie odruchu warunkowanego
pytaniem o wychowawczy aspekt wychowania fizycznego a pozbawionego jakiejkolwiek,
a nie tylko gtebszej, tresci.

Fair play jako tres¢ zaje¢ wychowania fizycznego stanowi fundament teoretyczny
tych zaje¢ w wielu koncepcjach pedagogicznych na przestrzeni catych dziejoéw. Poczyna-
jac od antycznej kalokagatii, w jej najbardziej skrétowym ttumaczeniu ,piekny i dobry”,
gdzie dobry oznacza przymioty ducha odnoszace sie przede wszystkim do sfery etycznej,
przez kolejne okresy, az do dnia dzisiejszego przewija sie mysl o szczegdlnym zwigzku
ksztatcenia fizycznego z rozwojem moralnym.

Antyk jako poczatek jest tu oczywiscie przyktadem mylacym, gdyz sama idea fair
play ma swoj rodowdd w sredniowieczu, epoce w ktorej walory ducha zostaty umiesz-
czone na samym szczycie. O tym, jak sie wydaje, trzeba ciagle przypominac¢ odktamujac
oswieceniowy obraz epoki sredniowiecza jako okresu mrocznego i jatowego.

Fair play to wytwor oparty na Sredniowiecznym etosie rycerza, postaci uosabiajacej
wiasnie pofaczenie wartosci ciata i ducha, najwyzszej sprawnosci fizycznej i sity z dosko-
natosciag moralna. To do tego wzorca odwotywat sie w swojej koncepcji pedagogicznej
John Locke. Jej filarem jest zwiagzek, a wiasciwie wzajemne warunkowanie sie wychowania
fizycznego i moralnego, a wiec dziatarh odnoszacych sie do takich obszaréw osobowosci,
ktére sa najistotniejsze z punktu widzenia potrzeb zyciowych wychowanka.

Wychowanie fizyczne w jego koncepcji stanowi zaréwno srodek ksztatcenia moral-
nego (stuzy jemu), jak i cel w procesie wychowania, stuzac zdrowiu wychowanka jako pod-
stawie jego powodzenia i szczescia.

Jedrzej Sniadecki - twérca teorii wychowania fizycznego w Polsce, autor pierwszego
naukowego dzieta w tym przedmiocie, O fizycznym wychowaniu dzieci” (1805), opierajac
swoje rozwazania o prawa biologiczne rzagdzace rozwojem dziecka, jednoczesnie akcentu-
je zwigzek wychowania fizycznego i moralnego, méwiac, ,ze ich w doswiadczeniu rozdzie-
la¢ nie nalezy i nie mozna”. Zwiazek ten jest fundamentem wychowania doskonatego - tak
wychowanym ,nazywac sie moze, kto w czerstwym i ksztattnym ciele czyste nosi serce
i niepokalang ma dusze, kto ma zdolnosci spoteczenstwu w ktérym zyje potrzebne”

Te dwa przyktady, stanowigce swoisty pomnik dziedzictwa kulturowego w naukach o wy-
chowaniu, sg aktualnym gtosem w dyskusji na temat miejsca fair play w wychowaniu fizycznym
a nastepnie w sporcie. Moga tez z powodzeniem uchodzi¢ za gtos przesadzajacy co do koniecz-
nosci zaistnienia, na odpowiednim poziomie, zasady fair play w wychowaniu fizycznym.
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Fair play jako tematyka zaje¢ wychowania fizycznego winna by¢realizowana przez nauczy-
cieli wychowania fizycznego odpowiednio na wysokim poziomie dla zjednania szacunku
uczniow i rozwiniecia ich zainteresowania oraz wrazliwosci na kwestie etyczne. Charakte-
rystyczna dla mtodego wieku sensytywnos¢ na kwestie moralne powinna zosta¢ skojarzo-
na z wysitkiem fizycznym podnoszonym podczas zmierzania do wyznaczonego celu.

Jak sie wydaje, mamy do czynienia z redukcja fair play do poprawnych relacji na bo-
isku, a w zasadzie do przestrzegania przepisow, ktore sg sformalizowanym i zredukowanym
wyrazem zasad. Tymczasem w fair play chodzi o co$ zdecydowanie wiecej, o spetnianie wy-
magan, ktérych nawet nikt od nas nie wymaga nawigzujgc do mysli naszego rodaka bt. Jana
Pawtfa Il. Chodzi o postrzeganie rzeczywistosci przez pryzmat zasad i wymagan sobie stawia-
nych w wymiarze cztowieczenstwa. Wedtug mysli Jana Henryka Pestalozziego, najwyzszy
szczebel w funkcjonowaniu cztowieka to ten zwigzany na ptaszczyZnie moralnej. Jak ujmuje
to Jan Pawet Il w swoim przeméwieniu w UNESCO, ,w wychowaniu chodzi o to, zeby czto-
wiek coraz bardziej stawat sie cztowiekiem, zeby coraz bardziej byt a nie coraz bardziej miat”

Podejscie to unaocznia miejsce wychowania fizycznego w procesie wychowania czto-
wieka. Chodzi tu w szczegdlnosci o wychowanie fizyczne realizowane w catej jego petni,
ze znajomoscig jego rozlicznych mozliwosci ksztatcgcych i ksztattujacych, a przede wszyst-
kim z wyobraZnig — z umiejetnoscig wyobrazenia sobie réznorodnych mozliwych skutkéw.

Takie wychowanie fizyczne ma szanse stac sie realizacja idei wielkich pedagogow,
wspomnianych Johna Locke’a, Jedrzeja Sniadeckiego, Pierre de’Coubertina o wychowaniu
moralnym i fizycznym i ich zwigzku jako istocie ksztatcenia.
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1.4.

Potrzeba wychowania do kulturalnego
odbiotru widowiska sportowego - zarys problematyki
(Jolanta E. Kowalska)

Wielki triumf sportu i jego kibicdw nastapit w 1896 roku przy okazji pierwszych nowo-
zytnych Igrzysk Olimpijskich w Atenach. | tak sport na przetomie XIX i XX w. trafit na pierwsze
strony gazet, a kibicowanie stato sie hobby dla tysiecy Polakéw, byto szansg na okazanie
swojej narodowosci w trudnej sytuacji politycznej.

Wraz z rozwojem przemystu w todzi zaczety sie rozwijac kluby sportowe, nie tylko
jako ,oswojenie kapitalizmu’, ale jako pokazanie swojej narodowosci — byty kluby zydow-
skie, ale zaktadane takze przez Niemcéw, Rosjan i Polakéw, a Anglicy pracujacy w tédzkich
fabrykach czesto byli inicjatorami powstawania druzyn pitkarskich.

Kibicowanie stawato sie sposobem nie tylko na okazanie swojego patriotyzmu, ale
takze spedzenie czasu wolnego. Po Il wojnie swiatowej kluby byly reprezentowane przez
poszczegdlne grupy zawodowe. W drugiej potowie XX wieku sport przestat by¢ amator-
ski - pienigdze coraz czesciej zaczety przystaniac pierwotna idee szlachetnej rywalizacji.
Réwniez zmianie ulegto kibicowanie. Na mecze pitkarskie uczeszczali robotnicy wielkich
miast i osrodkéw przemystowych, na zawody lekkoatletyczne - sfery inteligenckie. Dzisiaj
taki podziat nie istnieje, zaréwno widz, jak i kibic danej dyscypliny ,rodzi sie” w okresie
dziecinstwa lub dorastania, kiedy to zetknat sie z pewng forma aktywnosci sportowej,
przekazanej przez rodzicow, szkote czy rowiesnikow.

Wspotczesny sport stat sie zjawiskiem odwotujagcym sie do masowego odbiorcy,
gdyz to wtasnie widz stat sie w dobie kultury masowej waznym elementem” Swiata sportu.
Bez widza nie ma sportu! Mozna powiedzie¢, ze rywalizacja sportowa utatwita porozumie-
wanie sie ludzi, przezwyciezajac bariery jezykowe - jest uniwersalna dla wszystkich ludzi.

Fanéw pitki noznej mozna zaliczy¢ do odrebnej subkultury. Nie chodzi o wszystkich
lubigcych futbol, lecz o ludzi, dla ktérych kibicowanie to ta czes¢ zycia, ktorej poswie-
cajg caly swoj czas wolny. Przetomowe dla kultury kibicowania w Polsce okazaty sie lata
70. i 80., wowczas w ruchu kibicowskim pojawili sie skinheadzi, ktérzy podczas meczéw
mogli na wiekszg skale manifestowac swoje poglady. Duza role odegrata tu scena mu-
zyczna RAC- rock przeciw komunizmowi. W latach 70 coraz wiecej kibicow decydowato
sie na podroze za swoim klubem, ekipy kibicowskie musiaty by¢ przygotowane na agresje
ze strony miejscowych. W ten sposéb krystalizowaty sie pierwsze zwarte grupy. Powsta-
waty pierwsze oficjalne grupy kibica, ktérych gtos coraz silniej byt styszalny w zarzadach
kluboéw. W latach 80 wyczyny kibicow coraz czesciej pojawiaty sie na tamach prasy, a sami
szalikowcy czynnie uczestniczyli w manifestacjach i walkach przeciwko ZOMO (milicji) -
jako nasladowanie zachowan z Europy Zachodniej (szaliki, herby, flagi).

Agresja i przemoc na stadionach pitkarskich naleza do probleméw spotecznych wska-
zywanych jako jedno z zagrozen wspotczesnego sportu. Przyczyn agresywnych zachowan
nalezy upatrywac w szerszym, spoteczno-kulturowym zakresie. Wsréd kibicéw powstat po-
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dziat na My - Oni — generujac w ten sposob stereotypy, przekazywane najczesciej poprzez
okrzyki na stadionach. Ttum daje poczucie sity i bezkarnosci, dziata jak jeden organizm i jest
trudny do zatrzymania. Istnieje zjawisko zwane polaryzacja grupy, gdzie coraz to odwaz-
niejsze czyny poteguja nastepne jeszcze bardziej zuchwate. Podstawowa wartoscig wspdlng
dla etosu rycerza i szalikowca jest odwaga, a oskarzenie o jej brak jest najwieksza zniewaga.
Honor, sita, odwaga, wiernos¢ swoim towarzysza w boju, to cechy pozadane wsréd tej grupy.
Wzajemne zniewagi kibicow prowokuja starcia, jednak na czas gry reprezentacji jest stan
neutralny — grupy podpisaty w 2004 r. tzw. Pakt Poznanski - kiedy to flagi narodowe obu zwa-
$nionych grup moga wisie¢ obok siebie. Z wiekszych klubéw nie podpisaty sie tylko dwie
krakowskie druzyny: Wista i Cracovia.

Szalikowcy to subkultura mtodziezowa, zmieniajgca swoje oblicze w Polsce od oko-
to 20 lat. Zwigzana jest scisle z kibicami, ale najczesciej kibicami poszczegdlnych klubow
sportowych, a nie konkretnych dyscyplin czy widowisk sportowych. O tym mozemy sie
przekonac obserwujac np. napisy na flagach, rozwieszonych na siatkach odgradzajacych
miejsca dla kibicow od boiska do gry w pitke nozna.,Kibole”, jak sami siebie nazywaja, nie
walcza jednak ,kazdy z kazdym”. Poszczegdlne ekipy szalikowcow wchodza ze soba w roz-
maite uktady, tzw. ,sztamy’, decydujace o wspieraniu sie w béjkach, braniu udziatu w za-
dymach, ale i kibicowaniu. Chuligani futbolowi stanowig najmniej liczna, lecz najbardziej
rozpoznawalng i — ze wzgledu na ekspansywnos¢ — najbardziej widocznag z wymienionych
czterech grup. Socjolog sportu Jerzy Dudata zauwaza: ,(...) w Polsce jest kilka regionéw,
w ktérych najczesciej dochodzi do chuliganskich awantur, wywotanych przez pseudokibi-
cOw. Z pewnoscig naleza do nich: (...) £6dz (LKS, Widzew)*.

£6dz jest takim miastem, w ktorym chuligani stadionowi, méwigcy sami o sobie,,praw-
dziwi kibice”, roszczg sobie prawo do zagarniania przestrzeni publicznej, dzielgc miasto na
dwie strefy wptywéw: £KS-u i Widzewa. Zaznaczaja to m.in. odpowiednimi, obrazliwym na-
pisami na murach:,Zydzew”"/"Zydy’, malujac wulgarne stowa, czy gwiazde Dawida. Obecnie
obserwujemy zamiane wulgarnych wyzwisk na ,poetyckie” osmieszanie*. Ideologie chuli-
ganéw pitkarskich opisuje filozof sportu Tomasz Sahaj*, ktéry miedzy innymi wskazuje na
fakt, iz do dzisiaj zasztosci historyczne nie zostaty do konhca zatarte, a czesto nadal jeszcze sie
pogtebiaja (kibice dziataja stereotypowo).

Sport, z jednej strony jest przyczynkiem do eskalacji niepozadanych zjawisk, z drugiej zas,
zwiaszcza sport olimpijski, jest narzedziem edukacyjnym, waznym w procesie wychowania dzie-
ci i mtodziezy. Stad, w jednoczace;j sie kulturowo i spotecznie Europie, mocno podkresla sie role
sportu w integracji. Moéwig o tym m.in.: Deklaracja nr 29 w sprawie sportu, zatgczona do Traktatu
Amsterdamskiego — COM z 1999 r. (0644), Deklaracja z Rady Europejskiej w Nicei z 7-9 Xll 2000
., program Europejski ,Rok Edukacji przez Sport” — COM z 2005 r. (0680)* oraz tzw. ,Biata Ksie-
ga” - przyjeta jako oficjalny dokument Unii Europejskiej w lipcu 2007°°. Na podstawie wskazan

“ ), Dudata, Fani-chuligani. Rzecz o polskich kibolach, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2004, s. 46.

47 http://www.dzienniklodzki.pl/artykul/66 1387 kibicowska-wojna-na-lodzkich-murach-trwa-dalej,t.html z dnia 29.09.2012.

48T. Sahaj, ,Fani futbolowi. Historyczno-spoteczne studium zjawiska kibicowania’, AWF, Poznan 2007.

4 Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dn. 13 X1 2007 r. w sprawie roli sportu w edukacji 2007/2008 (INI), s. 1.
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P6-TA-2007-0503+0+DOC+XML+V0//PL.

%0 Biata ksiega’, Komisja Wspdlnot Europejskich, Bruksela 2007, s. 3. Dokument COM (2007) 391 z dnia 11.07.2007 r. (udostepniony przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki).
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Rady Europy dotyczacych przeciwdziatania patologiom spotecznym poprzez sport, utworzono
w Polsce - przy Ministerstwie Spraw Wewnetrznych i Administracji - Rade ds. Bezpieczenistwa
Imprez Sportowych’', ktéra wspotpracuje réwniez ze Statym Komitetem Rady Europy (np. w
kwestii ekscesow widzéw) oraz grupy Think Tank (PCWP)*2.

W Polsce, w zwigzku z organizacja EURO 2012, konieczna byta nie tylko nowelizacja
ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych, ale i wprowadzenie programéw profilak-
tycznych zwtaszcza w miastach, ktére byty organizatorami, tj. w: Gdansku, Warszawie,
Poznaniu i Wroctawiu.

Samo wprowadzenie ustawy o bezpieczenstwie imprez masowych (wraz z nowe-
lizacja z dnia 31 sierpnia 2011 r.)** , przygotowanej gtéwnie w aspekcie EURO 2012, czy
zagadnienia zwigzane z uprawianiem i organizowaniem sportu poprzez ustawe z dnia
25 czerwca 2010 roku o sporcie (Dz.U. 2010 nr 127 poz. 857) nie rozwigza problemu wy-
chowania do kulturalnego kibicowania, zwtaszcza, ze zachowania kibicow coraz czesciej
odzwierciedlaja problemy wystepujace w spoteczenstwie. Wobec faktu, iz organizacja im-
prez masowych stata sie trwatym elementem funkcjonowania wspotczesnego spoteczen-
stwa, to nalezy jg na state uwzgledni¢ w procesie edukacyjnym.

Edukacja olimpijska i jej wartosci sg pozytywnie postrzegane przez dzieci i mto-
dziez, moga zatem stanowic alternatywng edukacje w wychowaniu poprzez sport do za-
chowan pozadanych nie tylko w sporcie, ale i zyciu na co dzien, a idea fair play moze by¢
sita wychowawczg i srodkiem oddziatywania, ktére umozliwig zwalczanie wséréd dzieci
i mtodziezy patologicznych postaw, w tym podczas widowisk sportowych®.

* http://www.rada.bis.gov.pl/

52 Komitet utworzony na podstawie art. 36 Traktatu UE. Informacja na podstawie materiatow MSWiA.

PCWP, inaczej Grupa Robocza ds. Wspotpracy Policji w zakresie m.in. dziatan prewencyjnych i kontrolnych w zwiazku z aktami przemocy
i zaktéceniami porzadku podczas miedzynarodowych meczéw pitki noznej.

53 Ustawa o bezpieczenstwie imprez masowych z dnia 20 marca 2009 r. (Dz.U. Nr 62, poz. 504), nowelizacja Ustawa o zmianie ustawy o bezpie-
czenstwie imprez masowych oraz niektérych innych ustaw z dnia 31 sierpnia 2011 r. (Dz.U. Nr 217).

** A. Kazmierczak, Idea olimpizmu jako alternatywna koncepcja edukacyjno-wychowawcza, w: Humanistyczne aspekty rehabilitacji, turystyki,
rekreacji i sportu (red. W. Zukow, R. Muszkieta, E. Prystupa, M. Gérny, M. Napierata), Wyd. Osrodek Rekreacji, Sportu i Edukacji w Poznaniu,
Lwoéw-Poznan-Warszawa 2010, s. 5-10.
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1.5.
Sportowy dekalog kibica podstawq gry fair play w sporcie i w Zyciu
(Zofia Zukowska, Ryszard Zukowski)**

Dynamiczny rozwéj sportu w drugiej potowie XX wieku nidst ze sobg nie tylko suk-
cesy w sporcie, ale i nowe zagrozenia. Stad tez pojawiaja sie préby opracowania réznych
dokumentéw przez gremia poszczegolnych krajéw i organizacje miedzynarodowe. Sa to
najczesciej r6zne manifesty, kodeksy etyczne, dekalogi, przymierza itp. Stanowia one
prébe skodyfikowania réznych rél w tym zakresie ludzi i instytucji, ktére maja tym zagro-
zeniom skutecznie przeciwdziatad. Ich autorzy odwotuja sie czesto do ponadczasowych
wartosci sportu, ktérych nosnikiem jest olimpizm z jego naczelna zasada fair play.

Nosnos¢ idei fair play poteguje jeszcze jej wielorakie odniesienie nie tylko do sportu,
ale do wszystkich przejawow zycia wspotczesnego cztowieka.

Kazdy z nas ceni sobie szczegdlnie postawy i zachowania ludzi zgodne z zasadami
czystej gry, a wartosci te mogga stanowi¢ dzis m.in.:

+  kryterium oceny zachowan moralnych poszczegélnych oséb w sporcie i w zyciu;
« motywacje do takiego wtasnie postepowania;
« cel wszelkiego wspotdziatania z innymi — zaréwno w sporcie jak i w zyciu.

Stusznie zaczeto rozwazac postepowanie zgodne z zasadami czystej gry w katego-
riach wartosci i wyboréw moralnych cztowieka.

W poszukiwaniu nowych sciezek edukacyjnych w promocji wartosci fair play w sporcie
i w zyciu mtodziezy znajdujemy dokumenty, ktére moga by¢ nam pomocne w tym procesie
wychowania poprzez sport i w wychowaniu do aktywnego uczestnictwa w sporcie.

Ponizej zataczamy rejestr wybranych dokumentéw do wykorzystania w procesie edu-
kacji sportowej i olimpijskiej mtodziezy.

« Manifest Sportowy Miedzynarodowej Rady do Spraw Wychowania Fizycznego
i Sportu CIEPS - 25.10.1964 r.

« Sport w szkole.

+ Sport w czasie wolnym od pracy.

+ Sport wyczynowy.

« Manifest o Fair Play - opracowany przez Miedzynarodowg Rade WF i Sportu
UNESCO przy wspétpracy z Miedzynarodowym Komitetem Fair Play — 1977 r.

« Otto Szymiczek: Cztery dekalogi wydane przez Miedzynarodowa Akademie
Olimpijska w Olimpii — Grecja.

+ Dekalog widza.

» Dekalog sportowca.

55 Tekst zostat wygtoszony przez prof. Zofie Zukowska i prof. Ryszarda Zukowskiego podczas konferenciji dla nauczycieli pt.,Jestem fair — stop
przemocy - start tolerancji” w dniu 17 lutego 2011 r. w todzi

28



FAIR PLAY W WYCHOWANIU DO KULTURALNEGO ODBIORU WIDOWISKA SPORTOWEGO

Dekalog trenera.

Dekalog organizatorow i sedziow.

Zasady postepowania etycznego w sporcie—Z.Zukowska (red.) Klub Fair Play PKOI, 1986r.
Kodeks etyczny sportowca.

Kodeks etyczny trenera.

Kodeks etyczny dziatacza w sporcie.

Sportowy kodeks etyczny ,Fair play drogg do zwyciestwa” — 1993 r. (Konferencja
ministrow sportu krajéw europejskich).

Europejska Karta Sportu (1992 r.) (uchwalona na posiedzeniu europejskich mini-
strow odpowiedzialnych za sport, akceptowana przez Komitet Rady Europy).
Francuskie Stowarzyszenie narzecz sportu bez przemocy i na rzeczfair play (1994r.)
O Wielkie Przymierze na rzecz bezpiecznych i kulturalnych imprez sportowych
w Polsce, 27.10.1995 .

Jest to apel o skonsolidowanie wysitkébw w walce o czystos¢ sportu i bezpieczen-
stwo na stadionach. Jego adresatami sa:

- organizacje sportowe (kluby, zwiazki, PKOI);

- policja i stuzby porzagdkowe w miastach i osiedlach;

- wiadze terenowe i samorzadowe; Rzad, Senat i Sejm RP;

- Episkopat Polski, biskupi, proboszczowie i katecheci;

- telewizja, radio i prasa;

- rodzice, nauczyciele, wychowawcy miodziezy.

Deklaracja Miedzynarodowego Komitetu Fair Play pt.,Sport i Fair Play w XXI wieku”- 2007 r.
Zapowiedziane ukazanie sie w 2011 roku ,Manifestu IFPC” (Miedzynarodowego
Komitetu Fair Play przy UNESCO).

Kodeks Fair Play Zofii i Ryszarda Zukowskich.

Fair play to moj pomyst na sukces w zyciu i w sporcie, ale nie za wszelka cene.

Fair play to dla mnie rados¢ ruchu i wspotzawodnictwo, szacunek dla lepszego.
Fair play — to mdj sposob na bycie sobg w zyciu i w sporcie, w kontakcie z innymi.
Fair play - to zyczliwos¢ dla ludzi, pomoc i wspétdziatanie w sporcie oraz w zyciu
mojej klasy, szkoty, mojej rodziny.

Fair play - to rownos¢ szans w grze, zabawie, zawodach, rywalizacji kolezenskiej.
Fair play - to ja i ty, to my i oni, dotyczy nas wszystkich.

Fair play - to przestrzeganie regut gry i przepisow na co dzien — w zyciu i w walce
sportowe;j.

Fair play - to troska o zdrowie moje i moich kolegéw, mojej rodziny i przyjaciot,
W czasie pracy i wypoczynku.

Fair play - to poszanowanie ludzi, przyrody i srodowiska.

Fair play - to moja walka z nielojalnoscia, niesprawiedliwoscig i oszustwami
W Zyciu i w sporcie.
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Czym rézni sie powyzszy kodeks od wczesniej wskazanych dokumentéow?

Idea opracowania tego kodeksu polega na tym, ze nie sg to zalecenia, nakazy, zakazy,
ale odwotanie sie do osobistych refleksji, przemyslen i wyboréw moralnych. To jest méj wy-
bor, moja refleksja, méj osad. To ja daze do tego, zeby byc¢ fair, a przeciwstawiam sie posta-
wom niezgodnym z duchem fair play.

W4réd wezedniej wymienionych dokumentéw sa ,Cztery dekalogi” Otto Szymiczka,
a jednym z nich jest,Dekalog widza’, ktéry ponizej przytaczamy.

Dekalog widza
(Otto Szymiczek)

« Nie zapominajcie, ze w zawodach nie uczestnicza najemnicy, a takze o tym, ze ce-
lem zawododw nie jest organizowanie widowiska i rozrywki, lecz manifestacja szla-
chetnego wysitku i rycerskiego ducha.

+ Ideaty wspoétzawodnictwa sportowego powinny przyswiecac nie tylko bioragcym
w nim udziat, lecz takze widzom.

«  Wiasciwa postawa widzow udziela sie takze uczestniczagcym w zawodach sportowcom.

« Popierajcie sportowcow i kluby, z ktorymi sympatyzujecie, w sposéb uczciwy i szla-
chetny i nie dajcie sie powodowac niestosownymi akcjami.

« Badzcie obiektywnymi w waszych osadach wyniku zawodéw i nie zapominajcie
o tym, ze uczestnik zawoddw jest takze cztowiekiem, ktérego sprawnos¢ podlega
prawom fizjologii i psychologii.

« Miejcie zaufanie do obiektywizmu sedziéw i respektujcie absolutnie ich orzeczenia.

« Oddajcie honor zwyciezcom i uznajcie wysitek i walory pokonanych.

+ Respektujcie ewentualny odmienny poglad innych widzéw.

+ Postepujac poprawnie na stadionie wnosicie wkfad do sukcesu zawodoéw i uta-
twiacie zadanie organizatorom.

+ Starajcie sie zawsze przyczyniac¢ w realny sposéb do ochrony zasad ducha olim-
pijskiego dla dobra catej ludzkosci.

Refleksje koricowe

Mamy swiadomos¢, ze zawarte w tym tekscie informacje moga by¢ tylko przewod-
nikiem po wielorakich sciezkach dojrzewania moralnego do wtasnych postaw fair play
w sporcie - i szerzej — w innych sytuacjach bogatego zycia mtodziezy. Zainteresowanych
odsytamy do naszych ksigzek, w ktérych mozna znalez¢ wskazane dokumenty, jak i roz-
szerzone refleksje na temat wartosci fair play w sporcie i w zyciu mtodziezy, ich wielo-
rakich zwigzkéw z edukacja, ze zdrowiem, ze stylem zycia, ze sportem i szerzej — rola
aktywnosci fizycznej w zyciu cztowieka.

Prace naszego autorstwa lub pod nasza redakcja ukazywaty sie w latach 1995-2010.
Wszystkie dokumenty, o ktérych byta tu mowa, znalez¢ mozna w nastepujacych ksigzkach:
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- Z. Zukowska (red.) (1995) Fair play - Sport — Edukacja, wyd. Estrella, Warszawa.
- Z. Zukowska, R. Zukowski (red.) (2010) Fair play w sporcie i Olimpizmie.
Szansa czy utopia, wyd. Estrella, Warszawa (wersja polsko- i angielskojezyczna).

O pozostatych 7 ksigzkach informacje mozna znalez¢ w ksigzce tej z 2010 roku
i w ksigzce: Z. Zukowska (2009) Klub Fair Play Polskiego Komitetu Olimpijskiego,
wyd. Estrella, Warszawa.

Szczegdlnie cenimy wszelkie inicjatywy wdrazania bogatej juz teorii z zakresu edu-
kacji olimpijskiej — z zasadami fair play — do praktyki sportowej i szerzej - edukacyjne;.
Raport z badan J. Kowalskiej i A. Kazmierczaka pt. ,Zasada fair play jako wartos¢ wycho-
wawcza w edukacji szkolnej i w przeciwdziataniu chuliganstwu na stadionach”, bedacy
podsumowaniem projektu pilotazowego ,Jestem fair’, realizowanego w tédzkich szko-
tach, stanowi doskonata merytoryczng i metodologiczng podstawe do realizacji badan
zasadniczych tej problematyki, w tym srodowisku.
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CzESC 1.

CHARAKTERYSTYKA PROJEKTU ,JESTEM FAIR"”
| PRZEBIEGU JEGO PIERWSZEJ EDYCJI

(Jolanta E. Kowalska)

2.1.
Ogolne zatozenia projektu ,,JESTEM FAIR”

Realizowany w roku szkolnym 2010/2011 projekt ,Jestem fair” byt kontynuacjg pro-
gramu pilotazowego, realizowanego wspolnie przez Wydziat Edukacji UML i Wydziat Nauk
o Wychowaniu UL w roku szkolnym 2009/2010, w czterech szkotach podstawowych z terenu Mia-
sta Lodzi, ktérego zatozenia i realizacja zostaty opisane w raporcie pt., Zasada fair play jako war-
tos¢ wychowawcza w edukacji szkolnej i w przeciwdziataniu chuligaristwu na stadionach - raport
z badan w ramach projektu pilotazowego ,Jestem fair” realizowanego w tédzkich szkotach™®.

Celem projektu pilotazowego byto zwalczanie rasizmu, ksenofobii i antysemity-
zmu poprzez upowszechnianie postawy fair play dla wiekszego zrozumienia innych
kultur, wyznan i wiekszej tolerancji wsréd spoteczenstwa, jak rowniez przeciwdziatanie
przemocy wséréd mtodziezy, ksztattowanie postawy tolerancji i postepowania w duchu
fair play w zyciu codziennym i relacjach rowiesniczych.

Twoércy programu zrealizowali jego zatozenia poprzez m.in. prowadzenie przez stu-
dentéw zajec warsztatowych w trzech szkotach w todzi w ramach godziny wychowawczej
lub lekcji wychowania fizycznego, organizacje turnieju pitkarskiego dla uczestnikow zajec
warsztatowych przez studentéw na neutralnym boisku i konkursu na najlepszy kulturalny
doping swojej druzynie oraz spotkania z pitkarzami i ekspertami.

Wyniki badan, jak rowniez zainteresowanie uczestnikéw, potwierdzity potrzebe kon-
tynuacji programu i zasadnosc¢ objecia projektem wiekszej liczby szkét. Uwzgledniajac po-
nadto problemy rozwojowe mtodych ludzi, czesto wystepujace zaburzenia w relacjach ro-
wiesniczych, che¢ dominacji w grupie, wyzwalajaca w wielu przypadkach agresje i przemoc,
autorzy projektu dostrzegli potrzebe skierowania dziatan profilaktycznych w strone uczniéw
pierwszych klas szkét gimnazjalnych. Etap przejscia ze szkoty podstawowej do gimnazjum,
bardzo czesto catkowita zmiana Srodowiska réwiesniczego zbiegajaca sie z problemami
wieku dojrzewania, stanowig najlepszy moment do wzmocnienia dziatan profilaktycznych
w celu tagodzenia konfliktéw poprzez ksztattowanie postaw tolerangji i fair play wobec dru-
giego cztowieka, czesto rywala i przeciwnika, zarébwno w sporcie, na stadionie, jak tez w zy-
ciu codziennym. Stad tez realizacje | edycji projektu rozpoczeto w klasach pierwszych tych
szkét gimnazjalnych, ktére — po zaprezentowaniu jego zatozen - sie do niego zgtosity.

% ). Kowalska J., A. Kazmierczak, Zasada fair play jako warto$¢ wychowawcza w edukacji szkolnej i w przeciwdziataniu chuligafistwu na
stadionach. Raport z badan w ramach projektu pilotazowego ,Jestem fair” realizowanego w tédzkich szkotach, Wyd. CSP w Legionowie,
Warszawa 2010.
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Cel ogolny projektu

Celem ogdlnym projektu jest propagowanie idei fair play w zwalczania rasizmu,
ksenofobii i antysemityzmu wsrdéd ucznidw klas pierwszych, rozpoczynajacych Il etap
ksztatcenia (nauke w gimnazjach) poprzez:

a. popularyzowanie sportu jako formy spedzania czasu wolnego,
b. upowszechnianie zasad kulturalnego kibicowania oraz postawy wiekszego zrozumie-

nia i tolerancji dla innych oséb, kultur i wyznan.

Cele szczegotowe

Cele szczegotowe to zaplanowane dziatania, aby cel ogolny zrealizowac:

Promocja idei projektu poprzez konferencje, plakaty, media lokalne (TVPL6dZ
i TVToya, Radio £6dz), Internet (w tym poprzez: portal internetowy,Dzieci w Lodzi”
oraz stworzenie linku na stronach: UMt, MSWiA, MSIT, KMP, Strazy Miejskiej i klu-
bow sportowych), jak tez bieg sztafetowy na obiektach AZS £6dz.
Zorganizowanie konferencji dla nauczycieli t6dzkich gimnazjéw (w tym: spe-
cjalnych) z udziatem przedstawicieli réoznych srodowisk: naukowcow, przed-
stawicieli rzadu i samorzadu lokalnego, stowarzyszen i organizacji pozarza-
dowych, psychologéw i pedagogéw, funkcjonariuszy stuzb miejskich: Policji
i Strazy Miejskiej, majacej na celu zapoznanie z zatozeniami programu i zapro-
szenie szkot do uczestnictwa w projekcie.

Przeprowadzenie badan diagnostycznych dotyczacych postaw fair play wsréd
uczniéw w odniesieniu do samej idei, poprzez jej respektowanie w zyciu i sporcie
przez pracownikéw i studentow UL.

Realizacja projektow edukacyjnych w szkotach przez nauczycieli tych szkot
w formie konkursowej z ocenianiem:

- przygotowania i przeprowadzenia jednego warsztatu dla uczniéw swojej szkoty
poswieconego tolerancji, rasizmowi i antysemityzmowi,

- przygotowania i przeprowadzenia jednego warsztatu dla uczniéw swojej szkoty
poswieconego idei fair play w sporcie i w zyciu codziennym,

- zorganizowania i przeprowadzenia wewnatrzszkolnego turnieju sportowego po-
tgczonego z konkursem kibicowania fair oraz wyborem sportowca fair play,

- zorganizowania wystawy szkolnej poswieconej projektowi.

Przeprowadzenie badan diagnostycznych po zakonczeniu realizacji projektow

w szkotach. Dokonanie ewaluacji podjetych dziatan i okreslenie wartosci dodanej
jaka przyniést projekt, w formie monografii.

Ocena merytoryczna projektéw realizowanych przez szkoty na podstawie przed-
stawionej dokumentacji z przebiegu programu. Nastepnie wybér po jednym naj-
lepszym projekcie z kazdej dzielnicy todzi (Batuty, Gérna, Polesie, Srodmiescie
iWidzew) oraz po jednym z gimnazjéw specjalnych oraz gimnazjéw przy Osrodkach
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Szkolno-Wychowawczych i nagrodzenie uczniéw oraz nauczycieli.

« Organizacja biegu sztafetowego ,Jestem fair” na terenie AZS £6dz dla uczniéw i na-
uczycieli z tédzkich gimnazjow.

« Stworzenie druzyny pitkarskiej sktadajacej sie z 14 zawodnikow pochodzacych
z nagrodzonych szkét, ktéra bedzie reprezentowata Miasto £6dz w rozgrywkach
miedzynarodowych.

- Organizacja turnieju miedzynarodowego i wycieczka do siedziby PKOI.

«  Wydanie zbiorczej publikacji stanowiacej podrecznik dla tych podmiotéw ktore bio-
rg udziat na wszystkich szczeblach edukacji i sg zainteresowane ta problematyka.

Realizacje projektu ,Jestem fair” w gimnazjach zapoczatkowato podpisanie w dniu
28 stycznia 2011r. porozumienia o wspotpracy pomiedzy liderami projektu: Urzedem
Miasta todzi i Uniwersytetem tdédzkim oraz jednostkami rzadowymi: Ministerstwem
Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz Ministerstwem Sportu i Turystyki, jak réwniez
listu intencyjnego pomiedzy potpartnerami.

W dniach 17-18.02.2011r. zorganizowana zostata konferencja nt. ,Jestem fair — stop
przemocy — start tolerancji” potaczona z warsztatami dla nauczycieli wychowania fizycz-
nego i szkolnych koordynatoréw bezpieczenstwa lub pedagogéw. W konferencji i warsz-
tatach uczestniczyli nauczyciele z t6dzkich placéwek oraz przedstawiciele Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych i Administracji, Ministerstwa Sportu i Turystyki, Polskiego Komitetu
Olimpijskiego, cztonkowie Polskiej Akademii Olimpijskiej przy PKOI, przedstawiciele mia-
sta partnerskiego Stuttgart oraz Londynu zainteresowani wspétpraca w tym zakresie, jak
réwniez: przedstawiciele klubéw LKS i Widzew, Stowarzyszen ,Nigdy wiecej” i ,Czerwona
Kartka Rasizmowi”, Strazy Miejskiej i Komendy Miejskiej Policji w todzi.

Od 1.03.2011r. gimnazja, ktore zgtosity chec uczestnictwa w projekcie, rozpoczety we
wtasnych placowkach realizacje zadan okreslonych w celach szczeg6towych projektu. Row-
nolegle do dziatan szkét, w dniu 21 marca 2011r., zorganizowana zostata impreza masowa
dla uczniéw szkot uczestniczacych w projekcie — spotkanie z pitkarzami kluboéw tKS i RTS
Widzew oraz czotowymi tédzkimi sportowcami i olimpijczykami, potaczone z konkursami
sprawnosciowymi dla uczniéw oraz konkursem na flage ,Fair play”.

W spotkaniu uczestniczyto po 5 zawodnikéow z obu klubéw pitkarskich: Bogu-
staw Wyparto, Marcin Adamski, Artur Gieraga, Damian Seweryn i Dariusz Ktus z tKS,
Bartosz Kaniecki, Ugochuwku Ukah, Sebastian Radzio, Pawet Grischok i Piotr Grzelak
z Widzewa, ponadto tédzkie koszykarki: Elzbieta Trzesniewska i Katarzyna Kenig, lek-
koatleci: Teresa Dobija, Piotr Kedzia i Artur Partyka, rugbysci: Przemystaw Zutawnik,
Witodzimierz Grabowski i Kamil Peplinski oraz ok. 800 uczniéw z 42 placowek, w tym: z
gimnazjow publicznych, specjalnych, osrodka socjoterapii i Ochotniczego Hufca Pracy.
Moderatorem spotkania byt redaktor TVP £6dz Jacek Grudzien. Wybrani przedstawiciele
szkot zadawali sportowcom przygotowane wczes$niej pytania dotyczace:

« wzajemnych relacji pomiedzy zawodnikami réznej narodowosci na boisku i w zyciu

codziennym, pozytywnego kibicowania jako wsparcia zawodnikéw w meczach;
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« potepienia malowania na murach, uzywania obrazliwych haset, bojek i ,ustawek”,
palenia szalikow, itp. pod klubowymi,szyldami”;

+ negatywnych zjawisk towarzyszacych widowiskom sportowym;

. fatszywego rozumienia pojecia, kibic”.

Do 1 czerwca 2011r. szkoty (jednak nie wszystkie, ktére przystapity do projektu) zre-
alizowaty zadania w ramach czesci konkursowej projektu, po czym 15.06.2011r. nastapita
ocena ich realizacji i dokumentacji przez jury sktadajace sie z organizatoréw i partneréw
projektu. Jury wybrato 5 najlepiej zrealizowanych projektéw (po jednym z czterech dziel-
nic todzi oraz jedno z gimnazjéw specjalnych), a nastepnie nastapito ogtoszenie wynikow
i nagrodzenie szkoét, nauczycieli i uczniow uczestniczacych w projekcie. Dodatkowa nagroda
dla zwycieskich szkét byta jednodniowa wycieczka do Warszawy pofaczona ze zwiedzaniem
Polskiego Komitetu Olimpijskiego. Nagrodzone szkoty wytypowaty swoich przedstawicieli
do stworzenia reprezentacji Lodzi w celu rozegrania Miedzynarodowego Turnieju ,Jestem
fair” w pitke nozna i koszykowa, ktéry odbyt sie pod koniec pazdziernika 2011r.

W pazdzierniku 2011r. zorganizowano bieg sztafetowy ,Jestem fair” na obiektach AZS
£6dz z udziatem ucznidw i nauczycieli, promujgcy idee projektu i rozpoczynajacy jego Il edycje.

Adresaci projektu

« Nauczyciele t6dzkich gimnazjow (po dwoch z jednej placowki: nauczyciel wycho-
wania fizycznego i pedagog lub koordynator ds. bezpieczenstwa).
Na poczatku do projektu przystapity 42 placéwki.

« Uczniowie klas pierwszych z tych gimnazjow, ktére zgtosity sie do projektu.

Partnerzy projektu

« Urzad Miasta todzi.

« Pracownia Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego Wydziatu Nauk o Wychowaniu
+  Uniwersytetu tédzkiego.

+ Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji.

« Ministerstwo Sportu i Turystyki.

A T e, £y

$ i Uniwersytet

& ; vopzKi <

é'f'u;M .:-'L";‘% Minislersiwo

Urzgd Miasta todz Sportu i Turvstyki
%i# | Ministerstwo Spraw Wewnetrznveh
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Inne instytucje zaangazowane w realizacje projektu

«  Lodzki Klub Sportowy.

« RTS Widzew.

« Komenda Miejska Policji w todzi.

+  Straz Miejska w todzi.

« Stowarzyszenie,Nigdy wiecej"

« Stowarzyszenie,Czerwona Kartka Rasizmowi”.
« Centrum Zajec Pozalekcyjnych Nr 1 w todzi.

«  TVPLodz

« TVTOYA.

+ Portal Internetowy ,Dzieci w todzi".
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PATRONAT HONOROWY:

Polski Komitet Olimpijski z siedzibg w Warszawie przy ul. Wybrzeze Gdynskie 4.
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2.2
Realizacja poszczegdlnych etapow ,,JESTEM FAIR”

POROZUMIENIE

W dniu 28 stycznia 2011 r. podpisano W Urzedzie Miasta todzi tzw. Porozumienie o
wspotpracy pomiedzy: Urzedem Miasta todzi, Uniwersytetem todzkim, Ministerstwem
Spraw Wewnetrznych i Administracji, Ministerstwem Sportu i Turystyki oraz listy intencyjne
z partnerami.

MINISTERSTWO
AW WEWNETRZMYCH | ADMINISTRAC]

Fot.1. Podpisanie,,Porozumienia o wspofpracy” pomiedzy UMt, Ut, MSWiA, MSIT
Zrédlo: http://uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/podpisanie_porozumienia.
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Fot.2. Podplsanle,,Porozumlenlao wspdtpracy” pomiedzy UMt, Ut, MSWIA, MSIT
Zrédto: UME.
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KONFERENCJA

W dniu 17.02.2011r. w Duzej Sali Obrad Urzedu Miasta todzi odbyta sie konferencja,
awdniu 18.02.2011 r. w budynku Wydziatu Nauk o Wychowaniu UL, warsztaty dla nauczy-
cieli ze wszystkich todzkich gimnazjow.

W dniu 17.02.2011 r,, podczas konferencji pt.,Jestem fair — stop przemocy - start tole-
rancji’, referat wprowadzajacy wygtosili prof. Zofia Zukowska i prof. Ryszard Zukowski, czton-
kowie Polskiej Akademii Olimpijskiej przy PKOI na temat:,Sportowy dekalog kibica. Nastep-
nie prelegenci wygtosili interesujace referaty:

»~Zagrozenia zwigzane ze zjawiskiem pseudokibicowania”
insp. Ryszard Wisniewski, Komendant Miejski Policji w todzi.

»Dlaczego niektorym osobom trudno jest byc¢ fair?”
mgr Ewa Szafraniec, Dyrektor Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej nr 5 w todzi.

+Wzmacnianie pozytywnych postaw wsrod kibicow waznym elementem wy-
chowania do odbioru widowiska sportowego bez antagonizméw”
Jakub Urbanowicz, Prezes Zarzadu tKS i Cezary Swiatczak, Dyrektor RTS Widzew.

»Dziatania Strazy Miejskiej w zwigzku ze zjawiskiem przemocy i agresji wérod
miodziezy”
Dariusz Grzybowski, Komendant Strazy Miejskiej w todzi.

»Rasizm na polskich stadionach - metody przeciwdziatania”
Jacek Purski, Stowarzyszenie ,Nigdy wiecej”.

~Edukacja poprzez sport i promowanie pozytywnych postaw wsréd mtodzie-
zy na przykladzie Greig City w Londynie”
Piotr Matecki, Prezes Stowarzyszenia,Czerwona Kartka Rasizmowi"”.

Projekt Miasta Stuttgart ,Wspolne przezycie - sport. Ksztaltowanie postawy
fair play oraz edukacja do tolerancji”
Thomas Krombacher, Uwe Jaeger, przedstawiciele Miasta Stuttgart.

Zalozenia i realizacja projektu ,Jestem fair”
dr Jolanta E. Kowalska, PWFiZ Wydziatu Nauk o Wychowaniu UL, insp. Elzbieta Ku-
kuta, Wydziat Edukacji UML.

W dniu 18 lutego 201 1r. najpierw przedstawiono uczestnikom zatozenia projektéw
konkursowych realizowanych w szkotach przez dr Jolante E. Kowalska, nadkom. Violette
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Gawron oraz Anne Jasinska, a nastepnie przeprowadzono warsztaty w dwéch grupach
réwnolegle: 1) z psychologami Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej Nr 4 w todzi:
mgr lwong Piotrowska - ,Indianin, harcerz, kibic... - o potrzebach: przynaleznosci do
grupy, sity, mocy”, 2) z pracownikami Uniwersytetu £édzkiego, dr Jolantg E. Kowalska,
mgr Katarzyna Krol i mgr Piotrem Kedzig (olimpijczykiem) nt. ,Autoportret kibica”i,Fair
play w sporcie i w zyciu”.

Na zakonczenie zostat poprowadzony wyktad przez Jacka Purskiego ze Stowarzysze-
nia,Nigdy wiecej’, pt.,Wykopmy rasizm ze stadionéw”.

Nauczyciele uczestniczacy w konferencji i warsztatach otrzymali certyfikaty
Szkolnego Koordynatora Programu ,Jestem fair”, nastepnie - po akceptacji dyrektoréw
szkot — zgtaszali sie do realizacji zatozen projektu w swoich szkotach. Do udziatu w pro-
jekcie zaproszono wszystkie publiczne i specjalne gimnazja z todzi - zgtosity sie tacznie
42 placéwki (w tym 7 specjalnych oraz Hufiec Pracy). Wraz z uczniami klas pierwszych do
projektu na poczatku przystapito prawie 4.000 uczestnikéw (3.900 uczniéw i 86 nauczycieli).

PRZEPROWADZENIE BADAN DIAGNOSTYCZNYCH PRZED REALIZACJA PROJEKTU

Z tych szkot, ktore zgtosity sie do projektu, nauczyciele wypetniali w lutym 2011 r.
deklaracje uczestnictwa wraz z krétka ankieta pt. ,Dlaczego Pan/Pani decyduje sie wzig¢
udziat w projekcie ,Jestem fair”?".

W marcu 2011 r. przeprowadzono badania diagnostyczne za pomocg dwoch narze-
dzi badawczych: kwestionariusza ankiety oraz testu sytuacyjnego, dotyczacych postaw
fair play wsréd ucznidw klas pierwszych ze zgtoszonych gimnazjow (bez szkét specjal-
nych) w odniesieniu do samej idei poprzez jej respektowanie w sporcie i w zyciu. Badania
zostaty przeprowadzone metodga audytoryjng w 31 gimnazjach publicznych, znajdujacych
sie we wszystkich pieciu dzielnicach todzi.

SPOTKANIE Z PILKARZAMI tKS i RTS WIDZEW ORAZ tODZKIMI SPORTOWCAMI

W ramach celéw ogdlnych projektu ,Jestem fair’, tj. propagowania idei fair, oddziatujac
(za pomoca autorytetéw - sportowcow: pitkarzy i olimpijczykéw) na $wiadomos¢ miodziezy
gimnazjalnej, tak aby ksztattowaé postawy prospoteczne, zorganizowano spotkanie mtodziezy
gimnazjalnej (800 uczniéw i nauczycieli) z pitkarzami RTS Widzew i £KS oraz tédzkimi sportowcami.
W ramach spotkania, ktére odbyto sie 21 marca br., oprécz zadawanych pytan przez redak-
tora TVP L6dz i Radia £6dz - Jacka Grudnia oraz mtodziez, zostaty przeprowadzone konkursy na:
1. zonglowanie (wszyscy zonglujacy uczniowie otrzymali koszulki z napisem Czerwo-
na Kartka Rasizmowi, a ci zonglujacy, ktorzy zajeli trzy pierwsze miejsca pitki ufun-
dowane przez tédzkie kluby sportowe: £KS i RTS Widzew z podpisami pitkarzy),
2. projekt flagi KIBICA FAIR - zwyciezyta flaga przygotowana przez Gimnazjum Specjalne nr 68
(dla niewidzacych i niedowidzacych) z napisem: ,Jak jest miedzy nami? Elegancko’, ktora
zostata zaprezentowana na spotkaniu z mediami po jednym z meczéw w Ekstraklasie.

39



FAIR PLAY W WYCHOWANIU DO KULTURALNEGO ODBIORU WIDOWISKA SPORTOWEGO

3.

sportowcy pokazali takze swoje umiejetnosci pitkarskie i mtodziez mogta zrobi¢
wspolne zdjecie ze sportowcami.

W spotkaniu uczestniczyta mtodziez pierwszych klas oraz nauczyciele z todzkich szkét,

ktére zgtosity sie do projektu ,Jestem fair” (41 gimnazjow publicznych i specjalnych oraz Hufiec

Pracy), zaproszeni goscie, m.in.: dziekan Wydziatu Nauk o Wychowaniu — prof. Grzegorz Michal-

ski, Komendant Strazy Miejskiej — Dariusz Grzybowski, kapelan tédzkiego sportu — ks. Pawet Mi-

ziotek, przedstawiciele Wydziatu Edukacji UML, klubéw sportowych, dziennikarze oraz studenci

Wydziatu Nauk o Wychowaniu UL (specjalnos¢ pedagogika kultury fizycznej i zdrowotnej).
Zawodnicy t6dzkich klubow sportowych i sportowcy uczestniczacy w spotkaniu z mfodziezg™:
Zawodnicy tKS:

Bogustaw Wyparto
Marcin Adamski
Artur Gieraga
Damian Seweryn
Dariusz Ktus

Zawodnicy RTS Widzew

Piotr Grzelczak
Ugochuwku Ukah
Sebastian Radzio
Pawet Grischok
Bartosz Kaniecki

todzcy olimpijczycy i sportowcy

ELZBIETA TRZESNIEWSKA - olimpijka, koszykarka

KATARZYNA KENIG - koszykarka (MUKS Widzew)

TERESA DOBIJA - lekkoatletka (AZS £6d2)

ARTUR PARTYKA - olimpijczyk, lekkoatleta (skok wzwyz)

PIOTR KEDZIA - olimpijczyk, lekkoatleta (bieg 400 m.)

Przemystaw Zutawnik, Kamil Pepliriski, Wtodzimierz Grabowski - rugbysci (Budowlani £ 6dz)

Fot. 3. Zawodnicy tédzkich klubdw sportowych i sportowcy uczestniczqcy w spotkaniu z mfodziezq

Zrédito: umllodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/spotkanie_gimnazjalistow_z_lodzkimi_sportowcami_i_olimpijczykami.

*’Wiecej na stronach klubéw sportowych: http://www.lkslodz.pl/pilka klub,news,126.
http://www.lkslodz.pl/pilka,media,lks-tv http://widzew.pl/pl/wiadomosci/informacje/4460.htm.
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Fot. 4. Konkurs na zonglowanie pitkq podczas spotkania ze sportowcami

Zrédlo: http://uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/spotkanie_gimnazjalistow_z_
lodzkimi_sportowcami_i_olimpijczykami.

Fot. 5. Wspdlne odbijanie pitki przez pitkarzy tKS i RTS Widzew podczas spotkania z mtodziezq
gimnazjalng

Zrédlo: http://uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/spotkanie_gimnazjalistow_z_
lodzkimi_sportowcami_i_olimpijczykami.
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Gtéwnym celem ogtoszonego konkursu na flage kibica fair byto wdrazanie do tole-
rancji i uzmystowienie mtodziezy, ze wspdlnie reprezentujemy kraj i miasto, bez wzgledu
na zamitowania sportowe, klubowe.

Idea fair play, jako wartos$¢ uniwersalna, miata poméc w zrozumieniu, co oznacza bycie
fair wobec siebie i innych, czy to na boisku, na stadionie czy w zyciu na co dzien.

Mtodziez z Gimnazjum Specjalnego nr 68 (dla niewidzacych i niedowidzacych),
przy tworzeniu flagi kierowata sie wtasnie ideg fair play na stadionach. Jak sami mowili:
,Chodzito nam o to, aby sita miesni i nienawis¢ nie przewazyty nad sportem i praw-
dziwym kibicowaniem, zeby wynik meczu byt wazny a nie wynik ustawki, czy wiekszej
czesci zdemolowanego stadionu. Podane rece miaty oznaczac site i wiare w to, ze moze
by¢ tolerancja miedzy kibicami tédzkich klubéw, a szalik biato - czerwony symbol tego,
ze wszyscy jestesmy Polakami, nie jest wazne, czy ktos kibicuje £KS-owi, czy Widzewowi,
ptynie w nas ta sama polska krew.”

Fot.6. Konkursowa prezentacja flag podczas spotkania uczniéw ze sportowcami
Zrédlo: http://uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/spotkanie_gimnazjalistow._z_
lodzkimi_sportowcami_i_olimpijczykami.
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Fot. 7. Prezentacja przez Gimnazjum Specjalne nr 68 wygranej flagi FAIR PLAY przez pitkarzy tKS
i RTS Widzew podczas spotkania z mtodziezq gimnazjalng
Zrédto: http://uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/konkurs_na_flage__jestem_fair.

REALIZACJA PROJEKTU W SZKOLACH - CZESC KONKURSOWA

Uwzgledniajac problemy rozwojowe mtodych ludzi, czesto wystepujace zaburze-
nia w relacjach réwiesniczych, che¢ dominacji w grupie wyzwalajaca w wielu przypad-
kach agresje i przemoc, autorzy projektu dostrzegli potrzebe skierowania dziatan pro-
filaktycznych w strone uczniéw pierwszych klas szkét gimnazjalnych. Etap przejscia ze
szkoty podstawowej do gimnazjum, bardzo czesto catkowita zmiana Srodowiska rowie-
$niczego zbiegajaca sie z problemami wieku dojrzewania, stanowia najlepszy moment
do wzmocnienia dziatan profilaktycznych w celu fagodzenia konfliktéw poprzez ksztat-
towanie postaw tolerancji i fair play wobec drugiego cztowieka. Od marca do czerw-
ca 2011r. zrealizowano projekty edukacyjne w szkotach, ktére zostaty poddane ocenie
w czesci konkursowej. Z wygranych czterech szkét stworzono druzyny koszykarska i pit-
karska, ktore reprezentowaty Miasto £6dz w rozgrywkach miedzynarodowych?®.

8 wiecej o czesci konkursowej projektu na stronie www.uml.lodz.pl,
zaktadka edukacja http://uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/rozstrzygniecie_szkolnego_konkursu_dla_szkol_gimnazjalnych_
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Zrédto: archiwum wiasne.
Zwyciezyly gimnazja: GP nr 2, GP nr 17, GP nr 26, Gimnazjum ZSS NR 9 (dziatajace przy szpitalu wtagiewnikach)®.
BIEG SZTAFETOWY ,, JESTEM FAIR”

W dniu 12 pazdziernika 2011 r. na stadionie AZS przy ul. Lumumby 22/26 odbyt sie bieg sztafe-
towy, Jestem fair”z konkursem na kibicowanie fair dla uczniéw z klas drugich i pierwszych tédzkich
gimnazjow, ktorzy tym samym konczyli pierwsza edycje projektu,Jestem fair”i rozpoczynali kolejna.

W biegu, pomimo deszczowej pogody, udziat wziety:
1. Reprezentacje szescioosobowe z 22 gimnazjéw:GP nr: 1, 2,3,5,17,19, 20, 21,22, 23, 25, 26, 28,
34,37, 38,39,41,43, 44,47 i Specjalne nr 57.

Fot. 9. Prezentacja zawodnikdw szkét biorqcych udziat w biegu sztafetowym ,Jestem fair”
Zrédlo: http://uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/bieg_sztafetowy._jestem_fair.

% Prezentacje wygranych szkét w zataczniku.
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2. Sportowcy i dziatacze klubowi:

+  Artur Partyka - olimpijczyk, la

« Piotr Kedzia - olimpijczyk, la

« Agata Bednarek — mistrzyni Polski w biegu na 400 m, studentka pedagogiki kultury
fizycznej i zdrowotnej WNoW UL

+ trener RTS Widzew Andrzej Kretek (trener Mtodej Ekstraklasy) wraz z zawodnikiem
Patrykiem Wolanskim oraz dyrektorem klubu Cezarym Swigtczakiem i rzecznikiem
klubu - Michatem Kulesza

Wszystkie sztafety z 22 szkoét nagrodzono pamigtkowymi koszulkami i medalami ,Je-
stem fair’, a szkoty otrzymaty z klubu £KS bezptatnie po 100 biletéw na mecz TAURON BA-
SKET LIGA: £KS - Kotwica Kotobrzeg.

W sztafecie nagrodzono pucharami i nagrodami zajecie miejsc I-VIIl i nastepujace
szkoty: Miejsce | - GP nr 44, Miejsce Il - GP nr 22, Miejsce lll - GP nr 28, Miejsce IV-GP nr 1,
Miejsce V- GP nr 34, Miejsce VI — GP nr 17, Miejsce VIl - GP nr 41, Miejsce VIIl - GP nr 39.

Fot. 10. Zmiana sztafety podczas biegu sztafetowego ,Jestem fair”
Zrédlo: http://uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/bieg_sztafetowy_jestem_fair.
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W konkursie na kibicowanie podczas biegu sztafetowego miejsca I-lll zajely szkoty:
I miejsce — GP nr 23,
Il miejsce - GP nr44,
lll miejsce — GP nr 41, ktére oprdécz pucharéw otrzymaty upominki z klubu RTS Widzew.

v i
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Fot. 11. Wreczenie nagrdd uczestnikom biegu sztafetowego ,Jestem fair”
Zrédto: http://uml.lodz.pl/miasto/edukacja/projekt_jestem_fair/bieg_sztafetowy_jestem_fair.

MIEDZYNARODOWY TURNIEJ KOSZYKOWKI | PILKI NOZNEJ JESTEM FAIR”

W ramach Miedzynarodowego Turnieju w Koszykéwke i Pitke Nozna przeprowadzono
zawody sportowe w dniach 24-26.10.2011 r. wraz z konkursem na kibicowanie fair. W tur-
nieju udziat wzieta miedzy innymi szkota z Londynu - Greig City Academy z nauczycielem
Piotrem Mateckim. Uczniowie z Anglii, poza rozgrywkami sportowymi, mieli zorganizowane
integrujace zajecia z polskag mtodzieza. | tak m.in.: zwiedzali Eksperymentarium, brali udziat
w zajeciach warsztatowych, tj. kuglarstwo, uczeszczali na treningi koszykarzy z tédzkiego
Klubu Sportowego, mieli zorganizowane wspdlne z polskimi uczniami ognisko i gry tereno-
we w Lesie Lagiewnickim.

W turnieju udziat wzieli - oprécz uczniow ze szkoty Greig City w Londynie - ucznio-
wie z klas pierwszych i drugich tédzkich gimnazjow, tworzac t6dzka druzyne ze szkét,
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ktore wygraty projekty konkursowe: GP nr 2, GP nr 17, GP nr 26 i GP nr 38. Druzyne
niemiecka reprezentowali uczniowie gimnazjéw dwujezycznych z jezykiem niemieckim,
tj.. GP nr 21 i GP nr 43.

Fot.12. Druzyna z Anglii podczas Miedzynarodowego Turnieju ,Jestem fair”
Zrédto: archiwum wiasne.

Fot. 13. Wspdlny trening na ,Orliku” wszystkich druzyn biorgcych udziat w Miedzynarodowym
Turnieju ,Jestem fair”
Zrédto: archiwum wtasne.
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Fot. 14. Przysiega olimpijska kapitandw druzyn przed rozpoczeciem rozgrywek podczas
Miedzynarodowego Turnieju ,Jestem fair”
Zrédto: archiwum wtasne.

Fot. 15. Reprezentanci druzyn koszykarskich biorqcych udziat w Miedzynarodowym Turnieju
,Jestem fair” z koszykarzami tKS
Zrédto: archiwum wiasne.
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Mtodziez z todzi i Londynu uczestniczyta w rozgrywkach w koszykéwke i pitke
nozna wraz z konkursem na kibicowanie fair play na terenie Gimnazjum Nr 22 w todzi
przy ul. Kusocinskiego 100. Szkoty uczestniczagce w programie przygotowaty plakaty
i oprawy meczow - kibice brali udziat w czesci konkursowej na najlepszy doping swo-
jej druzynie. Do kibicowania zaproszono rowniez dwie szkoty podstawowe, znajdujace
sie w poblizu rozgrywanego turnieju, tj. SP nr 44i SP nr 192. Podczas trwania turnieju
uczniom towarzyszyli sportowcy: koszykarze i pitkarze £KS oraz koszykarki z klubow
LKS i RTS Widzew, a takze Policja Miejska i Straz Miejska w todzi.

WYCIECZKA DO WARSZAWY
ZWIEDZANIE MUZEUM SPORTU I STADIONU LEGII WARSZAWA

W dniu 27.09.2011r. wszyscy uczniowie szkdt biorgcy udziat w turnieju mieli zor-
ganizowanga wycieczke do Warszawy, gdzie wspolnie odwiedzili stadion Legii Warszawa
oraz Muzeum Sportu i Turystyki przy Polskim Komitecie Olimpijskim. Tam réwniez spo-
tkali sie z dwukrotnym ztotym medalista olimpijskim z Monachium i Montrealu, pitka-

rzem Lestawem Cmikiewiczem oraz lekkoatletkg Grazyna Rabsztyn.

Fot. 16. Spotkanie mtodziezy z Lestawem Cmikiewiczem w Muzeum Sportu i Turystyki
Zrédto: archiwum wiasne.
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medali i dyplomoéw. Najcenniejszy byt puchar, ufundowany przez Ministerstwo Sportu

W dniu 28.09.2011 r. odbyto sie uroczyste zakonczenie Turnieju z wreczeniem,
m.in. przez innymi Wiceprezydenta Miasta todzi Krzysztofa Pigtkowskiego, pucharéw,

i Turystyki dla zawodnika grajgcego FAIR.

Najlepsi zawodnicy turnieju otrzymali réwniez pitki podpisane przez pitkarzy klubéw

LKS i RTS Widzew oraz koszykarzy LKS.
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Wyniki Miedzynarodowego Turnieju:

TURNIEJ KOSZYKOWKI:

I miejsce Reprezentacja Anglii — Greig City Academy
[l miejsce Reprezentacja Polski — GP nr 2, GP nr 17, GP nr 26, GP nr 38
[l miejsce Reprezentacja Niemieckojezyczna — Gimnazjum nr 43

NAJLEPSI ZAWODNICY TURNIEJU KOSZYKOWKI:

Reprezentacja Anglii — Lual Jacob

Reprezentacja Polski — Mikotaj Swierczyrski — Gimnazjum nr 17
Reprezentacja Niemieckojezyczna — Jakub Krajewski — Gimnazjum nr 43

ZAWODNIK ,FAIR PLAY” - Borowski Artur — Gimnazjum nr 17

TURNIEJ PILKI NOZNE)J

| miejsce Reprezentacja Anglii — Greig City Academy
[l miejsce Reprezentacja Polski — GP nr 2, GP nr 17, GP nr 26, GP nr 38
[l miejsce Reprezentacja Niemieckojezyczna — Gimnazjum nr 21

NAJLEPSI ZAWODNICY TURNIEJU PILKI NOZNEJ:

Reprezentacja Anglii —- Emmanuel West

Reprezentacja Polski — Maciej Kobalczyk — Gimnazjum nr 17
Reprezentacja Niemieckojezyczna — Kamil Placek — Gimnazjum nr 21

NAJLEPSZY BRAMKARZ TURNIEJU - Michat Wensierski — Greig City Academy

ZAWODNIK ,FAIR PLAY” - Emmanuel West — Greig City Academy

KONKURS KIBICOWANIA:

I miejsce Szkota Podstawowa nr 192 i cheerleades z Gimnazjum 23
[l miejsce Szkota Podstawowa nr 44
[l miejsce Gimnazjum nr 22
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Fot.17. Wreczenie nagrdd na zakoriczenie turnieju Miedzynarodowego Turnieju ,Jestem fair”
Zrédto: archiwum wtasne®.

Na zakonczenie turnieju wszyscy biorgcy w nim udziat mieli zorganizowane spotkanie
i pozegnalne ognisko w Osrodku Edukacji Ekologicznej w Lesie tagiewnickim.

PRZEPROWADZENIE BADAN DIAGNOSTYCZNYCH PO ZAKONCZENIU REALIZACJI
I EDYCJI PROJEKTU

W listopadzie i grudniu 2011 r. przeprowadzono ponownie badania diagnostyczne
dotyczace postaw fair play, tymi samymi narzedziami badawczymi i wéréd tych samych
uczniow klas pierwszych ze zgtoszonych gimnazjow (bez szkét specjalnych), jak w I. ba-
daniu. Badania zostaty przeprowadzone metodg audytoryjng w 28 gimnazjach publicz-
nych, znajdujacych sie we wszystkich pieciu dzielnicach todzi (w trzech gimnazjach,
ktore braty udziat w I. badaniu, nie udato sie przeprowadzi¢ Il. badania).

W tym samym czasie rowniez badani nauczyciele wypetniali ankiete pt.,Ewaluacja

nn

dla nauczycieli po realizacji | edycji projektu ,Jestem Fair™.

% Wiecej zdjec i relacji z turnieju na stronach internetowych
http://www.ckr.org.pl/pl/galeria/13,jestem_fair_w_lodzi/1/
www.uml.lodz.pl /zaktadka edukacja/Jestem fair
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CZESCIIL.
ZALOZENIA METODOLOGICZNE BADAN
(Jolanta E. Kowalska)

W celu sprawdzenia czy i na ile podjete dziatania edukacyjne na rzecz wychowania
mtodziezy gimnazjalnej do kulturalnego odbioru widowiska sportowego poprzez propa-
gowanie idei fair play przyniosty oczekiwany efekt, przeprowadzono dwukrotnie badania
empiryczne wsérod ucznidw i nauczycieli bioragcych udziat w projekcie , Jestem fair”.

3.1.
Zatozenia metodologiczne badan przeprowadzonych
wsrod uczniow klas pierwszych szkét gimnazjalnych

Cel badan

Celem poznawczym badan, przedstawionych w niniejszym opracowaniu, byto spraw-
dzenie czy praca edukacyjna realizujgca zatozenia wychowania poprzez sport (zideatami olim-
pijskimi) wsréd mtodziezy uczacej sie w szkotach gimnazjalnych moze zmieniac ich $wiado-
mosc¢ w aspekcie zachowan zgodnych z idea fair play tak w sporcie, jak w zyciu na co dzien?

Celem praktycznym natomiast byto wskazanie mozliwych metod pracy w procesie
edukacji dzieci i mtodziezy poprzez propagowanie idei fair play w pracy szkolnej i zyciu
codziennym oraz w wychowaniu do kulturalnego odbioru widowiska sportowego.

Problemy i hipotezy badawcze

Sformutowano nastepujace pytania badawcze:

« Czyinaile udato sie przetozyc¢ zasade fair play ze sportu na inne aspekty zycia?
Czy i na ile postawa badanych wobec idei fair w aspekcie zdrowia, przestrzegania
przepiséw, odpowiedzialnosci oraz rownosci szans w sporcie i w zyciu codziennym
ulegta zmianie po zakonczeniu projektu ,Jestem fair”?

Na podstawie postawionych wczesniej pytan badawczych przyjeto nastepujaca
hipoteze badawcza:

Istnieje zaleznos$¢ pomiedzy wprowadzonymi celowo zabiegami wychowawczo-dy-
daktycznymi a rozumieniem zasad fair play w sporcie i w zyciu, tzn. badani uczniowie, ktérzy
w postawionych sytuacjach zachowan w sporcie i w zyciu, po realizacji projektu petniej rozu-
mieli idee fair play niz przed rozpoczeciem projektu we wszystkich jej aspektach:

zdrowia;

+ przestrzegania przepisow;

« odpowiedzialnosci;

+  réwnosci szans.
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Metody, techniki i narzedzia badawcze

Badania zostaty przeprowadzone metoda sondazu diagnostycznego, z zastosowaniem
techniki ankietowej dwukrotnie przed i po rozpoczeciu projektu,Jestem fair” wsréd uczniéw
klas pierwszych tédzkich gimnazjow.
Poddano analizie ilosciowej i jakosciowej wyniki badan, uzyskanych na podstawie
zastosowanych narzedzi badawczych: kwestionariusza ankiety pt. ,Fair play w sporcie
i w zyciu” oraz testu sytuacyjnego.
Narzedzia te zostaly wykorzystane za zgoda prof. Zofii Zukowskiej oraz
prof. R. Zukowskiego i zmodyfikowane na potrzeby niniejszego projektu na podstawie
badan pilotazowych. Sg one zweryfikowane jako narzedzia badawcze w aspekcie traf-
nosci i rzetelnosci.
Dobér elementéw do badania byt schematem dla danych kojarzonych (parowania).
Do analizy wynikéw badan, przedstawionych w rozdziale 4.1 wykorzystano odpowiedzi
badanych uczniéw tylko z testu sytuacyjnego, sktadajacego sie z 4 czesci: 4.1.1 przestrzegania
przepiséw, 4.1.2 odpowiedzialnosci, 4.1.3 zdrowia i 4.1.4 rébwnosci szans. Badani uczniowie
mogli wybrac¢ jednga z czterech mozliwosci zachowania, zakreslajac kotkiem tylko jedng — ktora
byta im najblizsza. Po realizacji projektu ci sami uczniowie po raz kolejny stawiani byli w tych
samych sytuacjach. Analizie poddano odpowiedzi z drugiego badania tylko tych uczniéw, kté-
rzy w pierwszym badaniu zakreslili sytuacje najmniej korzystng w odniesieniu do postrzegania
idei fair play (kategorie uznane jako najmniej korzystne:
+ przestrzeganie przepiséw: w pytaniu 1 odpowiedz 1; w pytaniu 2 odpowiedz 2;
w pytaniu 3 odpowiedz 4; w pytaniu 4 odpowiedz 2;

+ odpowiedzialnos¢: w pytaniu 1 odpowiedz 1; w pytaniu 2 odpowiedz 3; w pytaniu
3 odpowiedz 1; w pytaniu 4 odpowiedz 3;

« zdrowie: w pytaniu 1 odpowiedz 1; w pytaniu 2 odpowiedz 4; w pytaniu 3 odpo-
wiedz 1; w pytaniu 4 odpowiedz 4;

+ réwnos¢ szans: w pytaniu 1 odpowiedz 1; w pytaniu 2 odpowiedz 2; w pytaniu 3
odpowiedz 2; w pytaniu 4 odpowiedz 3.

Teren i materiat badan

Terenem przeprowadzonych badan byto miasto £6dz ze wszystkimi gimnazjami pu-
blicznymi, ktére zgtosity sie do realizacji | edycji projektu ,Jestem fair” (poza specjalnymi).
Badania zostaty przeprowadzone metodg audytoryjng dwukrotnie wsréd tych samych
ucznidw, ktorzy podczas |. badania byli w pierwszych klasach szkét, zgtoszonych do projektu.

1. Pierwsze badanie odbyto sie przed rozpoczeciem projektu w marcu 2011 r. w kla-

sach pierwszych w szkotach w poszczegdlnych dzielnicach:

a. Srodmiescie - GP nr 1 (5 klas), GP nr 2 (5 klas) , GP nr 3 (6 klas), GP nr 4 (2 klasy);

b. Polesie - GP nr 19 (3 klasy), GP nr 20 (2 klasy), GP nr 21 (6 klas), GP nr 22 (7 klas),

GP nr 26 (4 klasy), GP nr 27 (2 klasy) oraz GP nr 23 (3 klasy), GP nr 47 (2 klasy);
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c. Widzew — GP nr 28, GP nr 30, GP nr 31, GP nr 32.

2. Drugie badanie odbylo sie po zakonczeniu realizacji projektu ,Jestem fair” w paz-
dzierniku i listopadzie 2011 r. wsréd tych uczniéw, ktérzy brali udziat w projekcie
i I. badaniu (uczniowie byli juz w klasach drugich) w poszczegélnych dzielnicach:

a. Srodmieécie — GP nr 1 (5 klas), GP nr 2 (5 klas) , GP nr 3 (6 klas), GP nr 4 (2 klasy);

b. Polesie - GP nr 19 (3 klasy), GP nr 20 (2 klasy), GP nr 21 (6 klas), GP nr 22 (7 klas),
GP nr 26 (4 klasy), GP nr 27 (2 klasy) oraz GP nr 23 (3 klasy), GP nr 47 (2 klasy);

c. Widzew - GP nr 28, GP nr 30, GP nr 31.

W niniejszym opracowaniu wzieto pod uwage wyniki badan z dzielnic tych szkét, ktore
analizowano w edycji pilotazowej projektu, tj.: ze Srddmiescia, Polesia i Widzewa, ze wzgledu
na potozenie stadionéw tKS (w dzielnicy Polesie) i RTS Widzew (w dzielnicy Widzew) i po-
dziat kibicow w dzielnicy Srédmiescie.

Tabela 1. Udziat badanych szkét z dzielnic: Srédmiescie, Polesie i Widzew w poszczegélnych eta-
pach | edycji projektu , Jestem fair”

Etapy projektu Nr gimnazjow w dzielnicach
Srédmiescie Polesie Widzew
Spotkanie z pitkarzami GPnr:1,GPnr2,GPnr3, | GPnr19,GPnr20,GPnr21, | GPnr28, GPnr29, GPnr 30,
GPnr5 GPnr22,GPnr23,GPnr26, | GPnr31,GPnr32 PGnr37
GPnr27,GPnr47
Bieg sztafetowy GPnr:1,GPnr2,GPnr3, | GPnr19,GPnr20,GPnr21, GPnr28,PGnr34
GPnr5 GPnr22,GPnr23,GPnr 24,
GPnr25,GPnr26
Dziatania w szkotach — czes¢ | GPnr:1,GPnr2,GPnr3, | GPnr19,GPnr 20, GPnr 21,
konkursowa GPnr5 GPnr22,GPnr26

Zrédto: opracowanie wtasne.

Z badanych dzielnic, jedynie uczniowie ze wszystkich gimnazjéw dzielnicy
Srédmiescie, tj.: GP nr 1, GP nr 2, GP nr 3 i GP nr 5 oraz pie¢ szkét z Polesia, tj: GP nr 19,
GP nr 20, GP nr 21, GP nr 22, GP nr 26 wziety udziat we wszystkich etapach projektu: im-
prezach masowych i czesci konkursowej (facznie oznaczone w analizie wynikow badan
jako Polesie 1). Dodatkowo, z Polesia, GP nr 23 (przy Zespole Szkét Ogolnoksztatcgcych
nr 7) i GP nr 47 (przy Zespole Szkél Integracyjnych nr 1) wziety udziat w imprezach ma-
sowych, ale nie przystapity do czesci konkursowej - realizacji projektow w swoich szko-
tach (tacznie oznaczone w analizie wynikéw badan jako Polesie 2). Z dzielnicy Widzew
jedynie GP nr 28 brato udziat w imprezach masowych, organizowanych przez koordyna-
torow projektu, ale nie przygotowali materiatow do czesci konkursowej - tabela 1.
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Szkoty, w ktérych dobér elementéw poprzez parowanie (kojarzenie odpowiedzi
uczniéw z 1. i Il. badania) zostat poddany analizie badawczej, wytoniono z dzielnic: Srédmie-
Scie, Polesie i Widzew - tagcznie 768 uczniow (tab.2).

Tabela 2. Liczba badanych ucznidw (skojarzonych z I. i ll. badania) z poszczegdlnych dziel-

nic todzi
Wyszczegdinienie Srédmiescie Polesie 1 Polesie 2 Widzew Razem
N=472 N=552 N=79 N=327 N=1430
N % N % N % N % N %
Ucezniowie
zlgzjg;zignizlill 267 | 348% | 296 | 385% | 50 6,5% 155 1 202% | 768 | 100%

Zrédto: opracowanie wtasne.
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3.2
Zatozenia metodologiczne badan przeprowadzonych
wsrod nauczycieli szkot gimnazjalnych

Cel badan

Celem badan zrealizowanych wsrod nauczycieli byto poznanie opinii dotyczacych
dostrzegania trafnosci i mozliwosci realizacji projektu edukacyjnego w ich placéwkach.

Pytania badawcze

W celu poznania opinii badanych nauczycieli na temat realizacji projektu ,Jestem fair”
poszukiwano odpowiedzi na nastepujace pytania badawcze:

1. Co zdecydowato o przystapieniu badanych do projektu?

2. Jak badani postrzegaja idee fair play?

3. Czy udziat w projekcie zmienit niekorzystne relacje miedzy antagonistycznymi
grupami ucznioéw - kibicéw?

4. Czy fakt podjecia aktywnosci w ramach projektu podnidst range wychowania fi-
zycznego w szkole?

5. Czy i o ktoére tresci realizowane w ramach projektu ankietowani wzbogaca swoj
przedmiot nauczania?

6. Czy udziat w projekcie spetnit oczekiwania uczestnikow?

Metody i techniki badan

Badania empiryczne zostaly zrealizowane poprzez dwukrotne przeprowadzenie
badan metoda sondazu diagnostycznego:

+ pierwsze (przed projektem) w lutym 2011 roku,
« drugie (po projekcie) w pazdzierniku 2011r.

Zastosowang technika byta ankieta, ze specjalnie w tym celu skonstruowanym
narzedziem badawczym kwestionariuszem ankiety (2 wersje: pierwsza pt. ,Dlaczego
Pan/Pani decyduje sie wzig¢ udziat w projekcie ,Jestem fair”?, druga pt. ,Ewaluacja dla
nauczycieli po realizacji | edycji projektu ,Jestem Fair™), w ktérym wiekszos¢ pytan za-
mknietych oparta zostata o 5 stopniowa skale Likerta. Wsréd postawionych pytan znala-
zty sie dwa poétotwarte i jedno otwarte.
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Charakterystyka materiatu badawczego

Badaniami zostali objeci nauczyciele z tych szkét gimnazjalnych w todzi, ktorzy zade-
klarowali udziat w projekcie ,Jestem fair” i ztozyli stosownga deklaracje w Wydziale Edukacji
Urzedu Miasta todzi do konca lutego 2011r.

Jednak z tych szkdt, ktérych nauczyciele zadeklarowaty przystagpienie do projektu, nie we
wszystkich placéwkach zostaty zrealizowane jego wszystkie zatozenia (cze$¢ konkursowa). Nie-
ktore szkoty zupetnie zrezygnowaty z udziatu w projekcie, badz nie wypetnity ankiety.
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Wykres 1. Liczba i umiejscowienie szkét, ktore zadeklarowaty swéj udziat w projekcie i przystqgpi-

fy do czesci konkursowej projektu (n=33)
Zrédto: opracowanie Jadwiga Robacha.

tacznie, akces udziatu zgtosity 33 gimnazja, najwiecej szkét mieszczacych sie na Batu-
tach (8) i Gornej (7) oraz szkot specjalnych (7). Ostatecznie we wszystkich etapach projektu,
z czescig konkursowg witgcznie®' uczestniczyty 23 placéwki, w tym zadna z dzielnicy Widzew,
gdzie dziata pitkarski klub sportowy RTS Widzew.
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Wykres 2. Charakterystyka badanych nauczycieliw i Il badaniu (n=58)
Zrédlto: opracowanie Jadwiga Robacha.

S

]

Deklaracje (I badanie) wypetnito 58 0séb — 45 nauczycieli w-f, 9 pedagogéw szkol-
nych oraz 4 nauczycieli innych przedmiotéw. We wszystkich etapach projektu uczestni-
czyto 44 nauczycieli, w tym najwiecej nauczycieli wychowania fizycznego - 36.

W ewaluagji (Il badanie) wzieto udziat tylko 31 osob.

51 cze$¢ konkursowa projektu,Jestem fair” zostata opisana w Czesci Il niniejszej ksiazki.
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CZESC IV.
WPLYW PROJEKTU NA POSTAWY UCZESTNIKOW

4.1.
Analiza wynikéw badan przeprowadzonych wsrod uczniow
(Jolanta E. Kowalska)

Z analizowanych szkét w poszczegélnych, wytypowanych dzielnicach, wszystkie cztery gimna-
zja ze Srodmiescia braty udziat we wszystkich etapach projektu, tj.: GP nr 1, GP nr 2, GP nr 3 i GP nr 5.

Z Polesia wzieto pod uwage dwie grupy badanych, uczniéw tych szkét, ktére braty udziat
we wszystkich etapach projektu (w tym udziat w czesci konkursowej) — piec szkét (Polesie 1) i tych,
ktore w niej udziatu nie braty — 2 szkoty (Polesie 2).

Z Widzewa wszystkie badane szkoty nie zgtosity w obowigzujagcym terminie swoich
prezentacji do czesci konkursowej, tym samym nie braty w tej czesci projektu udziatu.

4.1.1.
Postrzeganie ideifair play w aspekcie przestrzegania przepisow

W pierwszej postawionej sytuacji:,,Po przegranym przez przeciwnikdw meczu stysze ostre, nie-
sprawiedliwe oskarzenia pod adresem moim i mojej druzyny o gre nie fair’; z 231 ankietowanych w I.
badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz A.,Nic mnie to nie obchodzi, niech sobie méwig’, w Il badaniu juz
tylko 81 uczniéw wskazato ponownie na tg odpowiedz. Najwiecej ponownych wskazan na odpowiedz
A byto wérdd badanych z dzielnicy Widzew — 50%, Srédmieécie — 36% oraz Polesie 1 - 30,2% i Polesie 2
- 27,5%. Pozytywna zmiane zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projektu, mozna dostrzec we
wskazaniach ankietowanych na odpowiedz D.,Wyjasniam im, ze od takich decyzji jest sedzia”: w Srdd-
miesciu — 26,7%, na Widzewie - 35,7%, na Polesiu 1 -30,2% i Polesiu 2 - 27,5% wskazan - tab. 3.

Tabela 3. Zmiana zachowania badanych uczniéw w sytuadiji:,,Po przegranym przez przeciwnikéw me-
czu stysze ostre, niesprawiedliwe oskarzenia pod adresem moim i mojej druzyny o gre nie fair” (n=231)

Liczba osdb, ktdre Srédmiescie Polesiel Polesie2 Widzew

w | badaniu udzielity odp. A 75 63 51 42
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 27 36,0% 19 30,2% 14 27,5% 21 50,0%
B 16 21,3% 19 30,2% 16 31,4% 4 9,5%
¢ 12 16,0% 6 9,4% 7 13,6% 2 4,8%
D 20 26,7% 19 30,2% 14 27,5% 15 35,7%

Nic mnie to nie obchodzi, niech sobie méwia

Staram sie wyjasni¢ o co chodzi i jakie zachowania naszej druzyny miaty charakter nie fair
Wykorzystuje takie same oskarzenia pod adresem przeciwnikéw — tez grali nie fair
Wyjasniam im, ze od takich decyzji jest sedzia

Zrédto: opracowanie wtasne.
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W drugiej postawionej sytuacji: ,Moja przyjaciétka niezbyt dobrze nauczyta sie lek-
¢ji na dzisiaj, grozi jej zta ocena - btagalnym wzrokiem patrzy na mnie, czekajac na odpo-
wiedz”, z 241 ankietowanych w I. badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz B. ,Podpowiadam,
chociaz wiem, ze nie powinnam, bo i tak jej nie uratuje skoro nie umie”, w Il. badaniu
mniej niz potowa - 92 uczniéw wskazato ponownie na tg odpowiedz. Najwiecej ponow-
nych wskazan na odpowiedz B byto wsréd badanych z dzielnicy Srodmiescie — 46,9%,
Polesie 1 — 40% i Widzew - 32,6%. Pozytywnej zmiany zachowania w podanej sytuacji,
po realizacji projektu, raczej nie mozna dostrzec, najwiecej ankietowanych w Il badaniu
zmienito swoja odpowiedz na C. ,Podpowiadam, bo wiem, ze i tak jest dobra, a to, ze
nie umie to przypadek”: na Polesiu 1 — 50,6% i Polesiu 2 - 53,10%, na Widzewie - 35,7%,
w Srodmiesciu - 23,4%, wskazan — tab.4.

Tabela 4. Zmiana zachowania badanych ucznidw po realizacji projektu edukacyjnego w sytu-
acji: ,Moja przyjaciotka niezbyt dobrze nauczyta sie lekcji na dzisiaj, grozi jej zta ocena - btagal-
nym wzrokiem patrzy na mnie, czekajqc na podpowiedz” (n=241)

Liczba osab, ktére Srddmiescie Polesiel Polesie? Widzew

w | badaniu udzielity odp. B 64 85 49 43
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 6 9,4% 3 3,5% 4 8,2% 2 4,6%
B 30 46,9% 34 40,0% 14 28,6% 14 32,6%
( 15 23,4% 43 50,6% 26 53,1% 21 48,8%
D 13 20,3% 5 5,9% 5 10,7% 6 14,0%

Nie zwracam na nig uwagi

Podpowiadam, chociaz wiem, Ze nie powinnam, bo i tak jej nie uratuje skoro nie umie
Podpowiadam, bo wiem, Ze i tak jest dobra, a to, Ze nie umie to przypadek

Nie podpowiadam, bo zrobie jej krzywde - powinna sie nauczy¢, a tak dostanie dobra ocene, a nie
bedzie umiata

Zrédto: opracowanie wtasne.

W trzeciej postawionej sytuacji: ,Korzystajac z komunikacji miejskiej (tramwaj, au-
tobus)”’, ze 125 ankietowanych w I. badaniu, ktorzy wybrali odpowiedz D ,Staram sie
przejechac ,na gape”, moze mi sie uda’, w Il. badaniu tylko 1/3 - 32 uczniéw wskazato
ponownie na tg odpowiedz. Najwiecej ponownych wskazan na odpowiedz D byto wsréd
badanych z dzielnicy Polesie 1 - 36,70%. Pozytywnga zmiane zachowania w podanej sy-
tuacji, po realizacji projektu, mozna dostrzec wsrod ankietowanych z dzielnicy Polesie
2 - 47,70% oraz Srédmiescie - 45,5%. W II. badaniu zmienili oni swojg odpowiedz na A.
~Wykupuje migawke”?: Pozytywnej zmiany zachowania w podanej sytuacji, po realizacji
projektu, raczej nie mozna dostrzec wéréd badanych na Polesiu 1 i na Widzewie, ktérzy
wskazywali na odpowiedz C.,,Czasami kasuje bilet jednorazowy” - odpowiednio: 26,70%
i 33,30% wskazan - tab.5.

52 migawka — w todzi oznacza bilet okresowy na przejazdy komunikacja miejska
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Tabela 5. Zmiana zachowania badanych ucznidéw po realizacji projektu edukacyjnego w sytu-
acji: ,Korzystajqc z komunikacji miejskiej (tramwaj, autobus)” (n=125)

Liczba osdb, ktdre Srédmiescie Polesiel Polesie2 Widzew

w | badaniu udzielity odp. D 33 30 44 18
Odpowiedziz Il badania N % N % N % N %

A 15 45,5% 5 16,6% 21 47,7% 3 16,7%
B 24,2% 6 20,0% 10 22,7% 5 27,8%
¢ 2 6,1% 8 26,7% 4 9,1% 6 33,3%
D 24,2% 11 36,7% 9 20,5% 4 22,2%

A. Wykupuje migawke

B. Zawsze kasuje bilet jednorazowy

C. Czasami kasuje bilet jednorazowy

D. Staram sie przejechac,na gape’, moze mi sie uda

Zrédto: opracowanie wtasne.

W czwartej postawionej sytuacji: ,Sedzia nie zauwazyl, ze madj rzut do kosza odbyt sie
po zbyt duzej liczbie krokéw”, z 484 ankietowanych, ktérzy w I. badaniu wybrali odpowiedzi:
B,Nie zgtaszam, czekam na jego werdykt, jesli jest pomysiny dla mnie - ciesze sie, moze mi
sie uda” lub C,Gram dalej i czekam na kolejna taka sytuacje, widocznie sedzia nie zauwaza
uchybien, w Il. badaniu 349 uczniéw nie zmienito swojego stanowiska wskazujac na odpo-
wiedz B. ,Nie zgtaszam, czekam na jego werdykt, jesli jest pomysiny dla mnie — ciesze sie,
moze mi sie uda”. Pozytywnej zmiany zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projek-
tu, mozna dostrzec jedynie wsréd 1/3 ankietowanych z dzielnicy Polesie 2., odpowiedzi A
,Zgtaszam ten fakt sedziemu” udzielito - 33,30% uczniéw. U pozostatych badanych te zmiany
nastagpity w niewielkim stopniu - tab.6.

Tabela 6. Zmiana zachowania badanych ucznidéw po realizacji projektu edukacyjnego w sytu-
acji: ,Sedzia nie zauwazyt, ze méj rzut do kosza odbyt sie po zbyt duzej liczbie krokéw” (n=484)

Liczba osab, ktdre Srédmiescie Polesiel Polesie? Widzew

w [ badaniu udzielity odp. Bi C 152 188 54 90
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 21 13,8% 24 12,8% 18 33,3% 10 11,1%
B 106 69,7% 144 76,6% 30 55,6% 69 76,7%
( 25 16,5% 20 10,6% 6 11,1% 11 12,2%
D 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%

Zgtaszam ten fakt sedziemu

Nie zgtaszam, czekam na jego werdykt, jesli jest pomyslny dla mnie - ciesze sie

Gram dalej i czekam na kolejna taka sytuacje, widocznie sedzia nie zauwaza uchybien
Nie zgtaszam, gram dalej, ale czuje sie z tym Zle

Zrédto: opracowanie wiasne.
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4.1.2. Postrzeganie idei fair play w aspekcie
odpowiedzialnosci

W pierwszej postawionej sytuacji: ,W trakcie zawodow w pitce koszykowej nauczyciel
,zdejmuje” Cie z boiska za - jego zdaniem - zbyt brutalng gre”, ze 109 ankietowanych w I. ba-
daniu, ktoérzy wybrali odpowiedz A.,Obrazam sie, znikam w szatni’, w Il. badaniu juz tylko
28 uczniéw wskazato ponownie na ta odpowiedz. Najwiecej ponownych wskazan na odpo-
wiedz A byto wéréd badanych z dzielnicy Widzew - 50%, Srodmiescie — 23,1% oraz Polesie
1 — 20%. Pozytywna zmiane zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projektu, mozna
dostrzec we wskazaniach ankietowanych na odpowiedz C. ,Schodze z boiska, siadam na
tawce i dopinguje swoj zesp6t do kofica meczu”: w Srédmiesciu - 46,2%, na Polesiu 1 - 40%
i Polesiu 2 - 65,9% wskazan, natomiast na Widzewie respondenci najczesciej (zaraz po od-
powiedzi C), wskazali na D,Mam pretensje do trenera, ze nie jest sprawiedliwy, ale schodze
z boiska"” - 35,7%, — tab. 7.

Tabela 7. Zmiana zachowania badanych ucznidw po realizacji projektu edukacyjnego w sytu-
acji: ,W trakcie zawoddw w pitfce koszykowej nauczyciel ,zdejmuje” Cie z boiska za - jego zda-
niem - zbyt brutalng gre” (N=109)

Liczba osab, ktdre Srédmiescie Polesiel Polesie? Widzew

w | badaniu udzielity odp. A 13 10 44 42
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 3 23,1% 2 20,0% 2 4,5% 21 50,0%
B 0 0,0% | 10,0% 2 4,5% 4 9,5%
( 6 46,2% 4 40,0% 29 65,9% 2 4,8%
D 4 30,7% 3 30,0% 11 25,1% 15 35,7%

Obrazam sie, znikam w szatni

Nie rozmawiam z trenerem i kolegami z zespotu, uwazam, ze zrobiono mi krzywde, gdyz przeciwnik
grat nie fair

Schodze z boiska, siadam na tawce i dopinguje swoj zespét do konca meczu

Mam pretensje do trenera, ze nie jest sprawiedliwy, ale schodze z boiska

Zrédto: opracowanie wtasne.

W drugiej postawionej sytuacji: ,Znajdujesz portfel na ulicy. Co robisz?’, ze 186 an-
kietowanych w I. badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz C ,Zachowam portfel wraz z jego
zawartoscia”, w ll. badaniu mniej niz potowa - 69 uczniéw wskazato ponownie na ta odpo-
wiedz. Najwiecej ponownych wskazan na odpowiedz C byto wsréd badanych z dzielnicy
Polesie 1 - 53,10% i Widzew - 33,30%. Pozytywng zmiane zachowania w podanej sytuacji,
po realizacji projektu, mozna dostrzec wéréd badanych ze Srédmieécia i Polesia 2, ktdrzy w
[l badaniu zmienito swojg odpowiedz na A.,Zwracam portfel whascicielowi’, odpowiednio:
32,0% i 42,20% wskazan - tab.8.
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Tabela 8. Zmiana zachowania badanych uczniéw po realizacji projektu edukacyjnego w sytu-
acji: ,Znajdujesz portfel na ulicy. Co robisz?” (n=186)

Liczba osab, ktdre Srédmiescie Polesiel Polesie2 Widzew

w | badaniu udzielity odp. 50 64 45 27
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 16 32,0% 15 23,4% 19 42,2% 9 33,3%
B 12 24,0% 10 15,6% 5 11,1% 5 18,5%
C 13 26,2% 34 53,1% 13 28,9% 9 33,3%
D 9 18,0% 5 7,9% 8 17,8% 4 14,9%

Zwracam portfel wiascicielowi

Zwracam go wilascicielowi, ale zachowam znalezne lub bede sie tego domagat
Zachowam portfel wraz z jego zawartoscia

Oddam rodzicom lub innej osobie dorostej

Zrédto: opracowanie wtasne.

W trzeciej postawionej sytuacji: ,Przyjaciétka prosi cie o pozwolenie odpisania pracy
domowej, ktérej zapomniata odrobic”, z 450 ankietowanych w I. badaniu, ktérzy wybrali od-
powiedz A , Daje bez stowa”, w Il. badaniu znaczna wiekszos¢ - 308 ucznidw nie zmienita
swojego stanowiska wskazujac ponownie na odpowiedz A. Pozytywnej zmiany zachowania
w podanej sytuacji, po realizacji projektu, raczej nie mozna dostrzec, najwiecej ankietowa-
nych w Il badaniu zmienito swojg odpowiedz na B ,Daje, ale z zastrzezeniami, ze to ostatni
raz, bo przeciez mogtam jej pomaoc przy odrabianiu lekcji”. U pozostatych badanych te zmia-
ny nastapity w niewielkim stopniu - tab.9.

Tabela 9. Zmiana zachowania badanych uczniéw po realizacji projektu edukacyjnego w sy-
tuacji: ,Przyjaciétka prosi cie o pozwolenie odpisania pracy domowej, ktérej zapomniata od-
robi¢” (n=450)

Liczba osdb, ktdre Srodmiescie Polesiel Polesie2 Widzew

w | badaniu udzielity odp. A 144 168 54 84
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 92 63,9% 114 67,9% 35 64,8% 67 79,8%
B 40 27,8% 43 25,6% 7 13,0% 8 9,5%
( 3 2,0% 5 3,0% 4 7,4% 5 6,0%
D 9 6,3% 6 3,5% 8 14,8% 4 4,7%

Daje bez stowa

Daje, ale z zastrzezeniami, ze to ostatni raz, bo przeciez mogtam jej pomac przy odrabianiu lekgji
Nie daje, méwiac, ze mogta sama odrobié i miata na to czas

Nie daje, argumentujac, ze bytam i jestem gotowa na pomoc, a $cigganie i przepisywanie uwazam
za 0szustwo

Zrédto: opracowanie wtasne.
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W czwartej postawionej sytuacji: ,W czasie meczu sfaulowatam kolezanke z prze-
ciwnej druzyny”, ze 114 ankietowanych w |. badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz D ,Mil-
cze, zastanawiam sie, czy sedzia to zauwazy”, w Il. badaniu tylko 8 uczniéw wskaza-
to ponownie na ta odpowiedz. Najwiecej ponownych wskazan na odpowiedz C byto
wsrod badanych z dzielnicy Polesie 1 — 37,90% i Widzew - 27,30%. Pozytywng zmiane
zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projektu, mozna dostrzec wsrod badanych
ze Sr6dmiescia i Polesia 2, ktérzy w Il badaniu zmienito swojg odpowiedz na B.,Podcho-
dze, przepraszam, pytam, jak moge pomac”, odpowiednio: 32,3% i 58,10% wskazan
- tab.10.

Tabela 10. Zmiana zachowania badanych uczniéw po realizacji projektu edukacyjnego w sytu-
acji: ,W czasie meczu sfaulowatam kolezanke z przeciwnej druzyny” (n=114)

Liczba osdb, ktdre Srédmiescie Polesiel Polesie2 Widzew

w | badaniu udzielity odp. C 31 29 43 11
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 10 32,3% 6 20,7% 15 34,9% 4 36,4%
B 15 48,4% 8 27,6% 25 58,1% 3 27,3%
C 6 19,3% 11 37,9% 0 0,0% 3 27,3%
D 0,0% 4 13,8% 3 7,0% | 9,0%

C6z, kazdemu sie zdarza, przeciez nieumyslnie

Podchodze, przepraszam, pytam, jak moge pomaéc

Zastuzyta na ten faul, ciaggle mnie faulowata, gdy sedzia nie widziat
Milcze, zastanawiam sig, czy sedzia to zauwazy

Zrédto: opracowanie wtasne.

4.1.3. Postrzeganie idei fair play w aspekcie zdrowia

W pierwszej postawionej sytuacji: ,Jestem kontuzjowana, lekarz zabronit mi ¢wi-
czy¢, proponuje przerwe w treningach, ale jutro mam wazny mecz”, ze 172 ankieto-
wanych w I. badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz A. ,Przychodze na mecz bez wzgle-
du na zagrozenie, jakos dam sobie rade, nic nikomu nie méwiac”, w Il. badaniu mniej
niz potowa - 55 uczniow wskazato ponownie na taq odpowiedz. Najwiecej ponownych
wskazan na odpowiedz A byto wséréd badanych z dzielnicy Widzew - 48,10% i Polesie
1 - 32,80%. Pozytywna zmiane zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projektu,
mozna dostrzec we wskazaniach odpowiedzi B.,Podejmuje rozmowe z trenerem, infor-
muje go o decyzji lekarskiej i prosze o zwolnienie z meczu”: w Srédmiesciu - 34,1%, na
Polesiu 2 - 41,30% wskazan - tab. 11.
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Tabela 11. Zmiana zachowania badanych ucznidw po realizacji projektu edukacyjnego w sy-
tuacji: ,Jestem kontuzjowana, lekarz zabronit mi ¢wiczy¢, proponuje przerwe w treningach,
ale jutro mam wazny mecz” (n=172)

Liczba 0sdb, ktdre Srédmiescie Polesie1 Polesie2 Widzew

w | badaniu udzielity odp. A 41 58 46 27
Odpowiedziz Il badania N % N % N % N %

A 11 26,8% 19 32,80% 12 26,10% 13 48,10%
B 14 34,1% 14 24,10% 19 41,30% 4 14,90%
C 11 26,8% 11 19,00% 9 19,60% 7 25,90%
D 5 12,3% 14 24,10% 6 13,00% 3 11,10%

Przychodze na mecz bez wzgledu na zagrozenie, jako$ dam sobie rade, nic nikomu nie moéwiac
Podejmuje rozmowe z trenerem, informuje go o decyzji lekarskiej i prosze o zwolnienie z meczu
Chce by¢ na meczu, prosze lekarza o zastosowanie "blokady”

Zdrowie jest dla mnie najwazniejsze, nie przychodze na mecz

Zrédlto: opracowanie wtasne.

W drugiej postawionej sytuacji: ,Mam wazng ,impreze” - spotkanie z przyjaciétmi - roz-
bolat mnie brzuch’; ze 109 ankietowanych w I. badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz D, Spotkanie
jest najwazniejsze, niech sie dzieje co chce’, w ll. badaniu tylko 20 uczniéw wskazato ponownie
na tq odpowiedz. Pozytywnej zmiany zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projektu,
raczej nie mozna dostrzec, najwiecej ankietowanych w Il badaniu zmienito swojq odpowiedz
na C.,Nie mam czasu i ochoty na lekarza - méwie rodzicom o swoich dolegliwosciach, biore to,
co jest w apteczce domowej i licze, ze samo przejdzie”: na Polesiu 1 - 52% i Polesiu 2 — 34,10%,
na Widzewie — 42,90%, w Srodmiesciu — 46,2% wskazan — tab.12.

Tabela 12. Zmiana zachowania badanych ucznidw po realizacji projektu edukacyjnego w sytu-
acji: ,Mam wazngq ,impreze” — spotkanie z przyjaciétmi — rozbolat mnie brzuch” (n=109)

Liczba osab, ktore Srddmiescie Polesiel Polesie? Widzew

w | badaniu udzielity odp. D 26 25 44 14
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A | 3,8% 3 12,0% 9 20,5% 2 14,3%
B 7 26,9% 3 12,0% 14 31,8% 4 28,5%
C 12 46,2% 13 52,0% 15 34,1% 6 42,9%
D 6 23,1% 6 24,0% 6 13,6% 2 14,3%

Natychmiast ide do lekarza, nie chce czekaé na najgorsze

Zapisuje sie do lekarza na najblizszy termin, pije ziota i ide na impreze

Nie mam czasu i ochoty na lekarza - méwie rodzicom o swoich dolegliwosciach, biore to, co jest w
apteczce domowej i licze, Zze samo przejdzie

Spotkanie jest najwazniejsze, niech sie dzieje co chce

Zrédto: opracowanie wtasne.
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W trzeciej postawionej sytuacji: , W biegu przetajowym kolezanka obok potkneta
sie, przewrdcita prawie pod moje nogi, tarasujagc mi droge”, z 202 ankietowanych w 1.
badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz A ,Omijam ja i biegne dalej”, w Il. badaniu prawie 1/3
- 76 uczniéw nie zmienita swojego stanowiska, wskazujac ponownie na odpowiedz A.
.Omijam ja i biegne dalej”. Pozytywnga zmiane zachowania w podanej sytuacji, po reali-
zacji projektu, mozna dostrzec u wszystkich ankietowanych. W Il. badaniu respondenci
najczesciej zmienili swojg odpowiedz na B ,Zatrzymuje sie i pytam co sie dzieje, czy cos
ja boli, czy da sobie rady”: ze Srédmiescia - 36,7%, Polesia 2 i Widzewa — po 38,30% oraz
Polesia 1 -25,40% wskazan - tab.13.

Tabela 13. Zmiana zachowania badanych uczniéw po realizacji projektu edukacyjnego w sy-
tuacji: ,W biegu przetajowym kolezanka obok potkneta sie, przewrdcita prawie pod moje nogi,
tarasujqc midroge” (n=202)

Liczba osab, ktdre Srédmiescie Polesiel Polesie? Widzew

w | badaniu udzielity odp. A 49 59 47 47
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 18 36,7% 27 45,8% 12 25,5% 19 40,4%
B 20 40,8% 15 25,4% 18 38,3% 18 38,3%
( 6 12,3% 10 16,9% 6 12,8% 4 8,5%
D 10,2% 7 11,9% 11 23,4% 6 12,8%

Omijam jg i biegne dalej

Zatrzymuje sie i pytam co sie dzieje, czy co$ ja boli, czy da sobie rade

Jestem zta, to dodatkowa barykada na mojej drodze, ale spiesze sie gdyz chce wygrac
Niewazna wygrana, pomagam kolezance

Zrédto: opracowanie wtasne.

W czwartej postawionej sytuacji: ,Dowiedziatam sie, ze kolezanka z mojej klasy zo-
stata ,ztapana” przez nauczyciela na paleniu papieroséw’, ze 114 ankietowanych w I. ba-
daniu, ktérzy wybrali odpowiedz D ,Ciesze sie, ze to nie mnie ztapano’, w Il. badaniu
wskazato ponownie na tg odpowiedz 24 uczniéw. Najwiecej ponownych wskazan na
odpowiedz D byto wsrod badanych z dzielnicy Widzew - 30,80% i Polesia 1 — 28,60%. Na-
stepnie, najczesciej wskazywana odpowiedzia przez badanych byta C:,Pocieszam ja mé-
wiac, ze na pewno nie bedzie to miato wiekszych konsekwenc;ji’, z Widzewa - 38,50%,
Polesia 1 - 34,30%, Polesia 2 - 33,30% i Srédmiescia - 28,5% wskazan. Pozytywng zmiane
zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projektu, mozna dostrzec wsrod badanych
ze Srodmiescia i Polesia 2, ktérzy w Il badaniu zmienili swojg odpowiedz na B. ,Jestem
wstrzasnieta, rozmawiam z nig dlaczego pali i czy zdaje sobie sprawe z negatywnego
wptywu nikotyny na zdrowie”, odpowiednio: 42,9% i 48,9% wskazan - tab.14.
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Tabela 14. Zmiana zachowania badanych ucznidw po realizacji projektu edukacyjnego w sy-
tuacji: ,Dowiedziatam sie, ze kolezanka z mojej klasy zostata ,ztapana” przez nauczyciela na
paleniu papieroséw” (n=114)

Liczba osab, ktore Srddmiescie Polesiel Polesie? Widzew

w | badaniu udzielity odp. D 21 35 45 13
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A | 4,8% 5 14,2% 3 6,7% 0 0,0%
B 9 42,9% 8 22,9% 22 48,9% 4 30,8%
C 6 28,5% 12 34,3% 15 33,3% 5 38,4%
D 5 23,8% 10 28,6% 5 11,1% 4 30,8%

Przestaje sie do niej odzywa¢, jestem oburzona

Jestem wstrzasnieta, rozmawiam z nig dlaczego pali i czy zdaje sobie sprawe z negatywnego wpty-
wu nikotyny na zdrowie

Pocieszam jg méwiac, ze na pewno nie bedzie to miato wiekszych konsekwencji

Ciesze sig, ze to nie mnie ztapano

Zrédlo: opracowanie wtasne.

4.1.4. Postrzeganie idei fair play w aspekcie rownosci szans

W pierwszej postawionej sytuacji: W szkole ogtoszono konkurs plastyczny. Uzdolniona ko-
lezanka, z ktéra rywalizowatam zachorowata. Co robisz?’,z 231 ankietowanych w I. badaniu, ktérzy
wybrali odpowiedz A.,Zacieram rece, ciesze sig, ze pozbytam sie rywalki, los tak zdecydowat’, w II.
badaniu niewiele mniej niz potowa - 99 uczniéw wskazato ponownie na tg odpowiedz. Najwiecej
ponownych wskazan na odpowiedz A byto wérdd badanych z dzielnicy Polesie 1 - 50%, Srédmie-
scie —43,90% i Widzew - 38,10%. Pozytywnga zmiane zachowania w podanej sytuacji, po realizacji
projektu, mozna dostrzec we wskazaniach ankietowanych na odpowiedz C.,Dzwonie do kolezan-
ki informujac jg o konkursie”: na Polesiu 2 — 40%, na Widzewie - 38,10%, w Srodmiesciu — 34,1%,
28,8% i Polesiu 1-26,90% wskazan (tab. 15).

Tabela 15. Zmiana zachowania badanych uczniéw po realizacji projektu edukacyjnego w sytuacji: ,W szkole
ogfoszono konkurs plastyczny. Uzdolniona kolezanka, z ktdrq rywalizowatam zachorowata. Co robisz?” (n=231)

Liczba osdb, ktdre Srédmiescie Polesiel Polesie2 Widzew

w | badaniu udzielity odp. A 66 78 45 42
Odpowiedziz Il badania N % N % N % N %

A 29 43,9% 39 50,0% 15 33,3% 16 38,1%
B 11 16,7% 7 9,0% 10 22,3% 5 11,9%
C 19 28,8% 21 26,9% 18 40,0% 16 38,1%
D 7 10,6% 11 14,1% 2 4,4% 5 11,9%

Zacieram rece, ciesze sig, ze pozbytam sie rywalki, los tak zdecydowat

Prosze nauczycielke o przedtuzenie terminu sktadania prac

Dzwonie do kolezanki informujac jg o konkursie

Dzwonie do kolezanki w ostatniej chwili, czuje sie w porzadku, ale wiem, Ze nie da rady wykonac¢ tej pracy

Zrédto: opracowanie wtasne.
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W drugiej postawionej sytuacji: ,Gram z kolezankami w pitke siatkowg na boisku,
podchodza dwie uczennice z mtodszych klas, chcac sie dofaczy¢ i prosza o mozliwosc
wspoélnej gry” ze 122 ankietowanych, ktorzy w I. badaniu wybrali odpowiedz D. ,Niech
sobie same skompletuja sktad z rownolatkéw”, w Il. badaniu tylko 4 uczniow wskazato
ponownie na tg odpowiedz. Najwiecej ankietowanych w Il. badaniu zmienito swojg odpo-
wiedz na C. ,Proponuje, aby poczekaty do konca seta i po jednej dotaczyty do obu graja-
cych druzyn”: w Srédmiesciu — 52,90% na Polesiu 2 — 44,40% i Polesiu 1 - 43,30% oraz na
Widzewie - 30,80% wskazan - tab.16.

Tabela 16. Zmiana zachowania badanych ucznidw po realizacji projektu edukacyjnego w sy-
tuacji: ,Gram z kolezankami w pitke siatkowq na boisku, podchodzq dwie uczennice z mtod-
szych klas, chcqc sie dotqgczyc i proszq o mozliwos¢ wspdlnej gry” (n=122)

Liczba osab, ktdre Srodmiescie Polesiel Polesie? Widzew

w | badaniu udzielity odp. D 34 30 45 13
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 5 14,8% 8 26,7% 16 35,6% 6 46,2%
B 23,5% 8 26,7% 8 17,8% 3 23,0%
( 18 52,9% 13 43,3% 20 44,4% 4 30,8%
D 3 8,8% | 3,3% 1 2,2% 0 0,0%

Prosze aby poczekaty az skoriczymy, wtedy sobie pograja, na razie moga pomdc w sedziowaniu
Méwie, zeby nie przeszkadzaty gdy starsi graja

Proponuje, aby poczekaty do konca seta i po jednej dotgczyty do obu grajacych druzyn

Niech sobie same skompletuja sktad z rownolatkéw

Zrédto: opracowanie wtasne.

Jednoczesnie interesujace jest to, iz w Il. badaniu ankietowani z Widzewa najczesciej
wskazywali na odpowiedz A.,Prosze aby poczekaty az skoriczymy, wtedy sobie pograja,
na razie moga pomoc w sedziowaniu’, réwniez czesto na te odpowiedz wskazywali badani
uczniowie z Polesia 2 - 35,60%.

W trzeciej postawionej sytuacji: ,W szkole na lekcji wychowania fizycznego wybie-
rano sktady druzyn do gry w pitke noznag. Wedtug mnie nie sg one tak samo silne, moja
jest stabsza” z 85 ucznidw, ktoérzy w I. badaniu zaznaczyli odpowiedz D. ,Nic nie robie,
jest mi wszystko jedno”, w Il. badaniu wiekszos¢ badanych - 80 uczniéw zmienita swo-
je stanowisko wskazujac najczesciej na odpowiedz C ,Dodaje otuchy zespotowi mé-
wiac, ze jesteémy moze stabsi, ale to nie znaczy, ze nie mozemy wygra¢”: ze Srédmiescia
41,2%, Polesia 1 - 42,90%, Polesia 2 - 40,90% oraz Widzewa - 33,30%. Y4 ankietowanych
wskazata na odpowiedz D,Nic nie robig, jest mi wszystko jedno” (najwiecej ze Srédmie-
$cia - 41,2%) - tab.17.
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Tabela 17. Zmiana zachowania badanych ucznidw po realizacji projektu edukacyjnego w sytu-
acji: ,W szkole na lekcji wychowania fizycznego wybierano sktady druzyn do gry w pitke nozng.
Wedtug mnie nie sq one tak samo silne, moja jest stabsza” (n=85)

Liczba 0sdb, ktdre Srédmiescie Polesie1 Polesie2 Widzew

w | badaniu udzielity odp. D 17 21 44 3
Odpowiedziz Il badania N % N % N % N %

A 2 11,8% 3 14,3% 10 22,7% | 33,3%
B 1 5,8% 4 19,0% 4 9,1% 0 0,0%
C 7 41,2% 9 42,9% 18 40,9% | 33,3%
D 7 41,2% 5 23,8% 12 27,3% | 33,3%

Proponuje wybor jeszcze raz i zmieniam kryteria wyboru

Obrazam sie, mowigc, ze nie bede gra¢ w tak stabej druzynie

Dodaje otuchy zespotowi méwiac, ze jestesmy moze stabsi, ale to nie znaczy, ze nie mozemy wygrac
Nic nie robig, jest mi wszystko jedno

Zrédlo: opracowanie wtasne.

W czwartej postawionej sytuacji:, W sasiedztwie zamieszkat kolega o innym kolorze skory’, z
67 ankietowanych w |. badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz C,Namawiam kolegéw aby mu doku-
czy¢’, w ll. badaniu wskazato ponownie na ta odpowiedz tylko 8 uczniéw. Najwiecej ponownych
wskazan na odpowiedz D byto wsréd badanych z dzielnicy Polesie 1 - 36,40%. Pozytywng zmiane
zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projektu, mozna dostrzec wérdd badanych ze Sréd-
miescia i Polesia 2, ktorzy w Il. badaniu zmienili swojg odpowiedz na A, Prébuje go poznac” odpo-
wiednio: 45,5% i 58,10% wskazan oraz odpowiedz B, Nie podejmuje zadnych wysitkéw, czekam az
on wykaze inicjatywe kontaktu ze mng’, odpowiednio: 36,4% i 27,90% wskazan. Natomiast ponad
potowa badanych z Polesia 1 (54,50%) w II. badaniu zmienito swoja odpowiedz na B — tab. 18.

Tabela 18. Zmiana zachowania badanych uczniéw po realizacji projektu edukacyjnego w sytu-
acji: ,W sqsiedztwie zamieszkat kolega o innym kolorze skéry” (n=67)

Liczba osab, ktore Srddmiescie Polesiel Polesie? Widzew

w | badaniu udzielity odp. 11 11 43 2
Odpowiedzi z Il badania N % N % N % N %

A 5 45,5% | 9,1% 25 58,1% 2 100,0%
B 4 36,4% 6 54,5% 12 27,9% 0 0,0%
C 0 0,0% 0 0,0% 4 9,3% 0 0,0%
D 2 18,1% 4 36,4% 2 4,7% 0 0,0%

Prébuje go poznad

Nie podejmuje zadnych wysitkdw, czekam az on wykaze inicjatywe kontaktu ze mna
Namawiam kolegéw aby mu dokuczy¢

Nie chce mie¢ z nim nic do czynienia

Zrédto: opracowanie wtasne.
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Weryfikacja hipotez i wnioski

Na podstawie analizy wynikéw badan mozna odpowiedzie¢ na postawione w czesci 3.

(rozdziat 3.1.) pytania badawcze:

Czy i na ile udato sie przetozy¢ zasade fair play ze sportu na inne aspekty zycia?
Czy i naile postawa badanych wobec idei fair w aspektach: przestrzegania przepi-
sOw, odpowiedzialnosci, zdrowia oraz réwnosci szans w sporcie i w zyciu codzien-
nym ulegta zmianie po zakonczeniu projektu Jestem fair?

W dwukrotnie postawionych tych samych sytuacjach w l.i ll. badaniu, znaczna czes¢
badanych, ktéra w I. badaniu udzielita odpowiedzi, ktore sa najmniej korzystne jesli chodzi
o zrozumienie idei fair play, w Il. badaniu zmienita swoje odpowiedzi na takie, ktére bar-
dziej odpowiadajg zachowaniom fair:

. W sgsiedztwie zamieszkat kolega o innym kolorze skéry”, ankietowani w I. ba-

U

daniu, ktorzy wybrali odpowiedz C ,Namawiam kolegéw aby mu dokuczyc’
(67 uczniow), w Il. badaniu zmienili swoje odpowiedzi. Mozna dostrzec pozy-
tywna zmiane zachowania - zmiane odpowiedzi na: A ,Probuje go poznac” oraz
B.,Nie podejmuje zadnych wysitkow, czekam az on wykaze inicjatywe kontaktu
ze mny” (tab. 18).

W szkole ogtoszono konkurs plastyczny. Uzdolniona kolezanka, z ktora rywali-

I

zowatam zachorowata. Co robisz?”, z tych ankietowanych, ktérzy w I. badaniu
wybrali odpowiedz A. ,Zacieram rece, ciesze sie, ze pozbytam sie rywalki, los
tak zdecydowat’, w Il. badaniu niewiele mniej niz potowa uczniéw wskazata
ponownie na tg odpowiedz. Pozytywng zmiane zachowania w podanej sytu-
acji, po realizacji projektu, mozna dostrzec we wskazaniach ankietowanych na
odpowiedz C.,Dzwonie do kolezanki informujac ja o konkursie” (tab. 15).
»Znajdujesz portfel na ulicy. Co robisz?”, z tych ankietowanych w I. badaniu, kté-
rzy wybrali odpowiedz C,Zachowam portfel wraz z jego zawartoscia”, w Il. ba-
daniu mniej niz potowa ucznidéw wskazata ponownie na tg odpowiedz. Najwie-
cej badanych dokonato pozytywnej zmiany zachowania w podanej sytuacji ze
Srédmiescia i Polesia 2 - w Il badaniu zmienili swoja odpowiedz na A.,Zwracam
portfel wtascicielowi” (tab. 8).

,Korzystajac z komunikacji miejskiej (tramwaj, autobus)’, z tych ankietowanych
w |. badaniu, ktorzy wybrali odpowiedz D.,Staram sie przejecha¢,na gape”’, moze
mi sie uda”, w Il. badaniu tylko 1/3 uczniéw wskazata ponownie na tg odpowiedz.
Pozytywng zmiane zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projektu, mozna
dostrzec wsrdd ankietowanych z dzielnicy Polesie 2 oraz Srodmiescie - w Il. bada-
niu zmienili oni swoja odpowiedz na A.,Wykupuje migawke”.
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Jednak w momentach, ktére dotycza lojalnosci wobec rowiesnikéw, badani decy-
duja sie ,pomoc” swoim kolegom, nawet jesli nie do konca zachowuja sie fair, tak byto
w postawionych sytuacjach:

1. ,Moja przyjaciotka niezbyt dobrze nauczyta sie lekcji na dzisiaj, grozi jej zta ocena
- btagalnym wzrokiem patrzy na mnie, czekajac na podpowiedz’, z tych ankieto-
wanych w |. badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz B. ,Podpowiadam, chociaz wiem,
ze nie powinnam, bo i tak jej nie uratuje skoro nie umie’, w Il. badaniu mniej niz
potowa uczniow wskazata ponownie na ta odpowiedz, a najwiecej ankietowanych
w II. badaniu zmienito swojg odpowiedz na C.,,Podpowiadam, bo wiem, ze i tak jest
dobra, a to, ze nie umie to przypadek”;

2. ,Przyjaciotka prosi cie o pozwolenie odpisania pracy domowej, ktdrej zapomnia-
ta odrobic’, z tych ankietowanych w I. badaniu, ktérzy wybrali odpowiedz A ,Daje
bez stowa’, w Il. badaniu znaczna wiekszos¢ ucznidéw nie zmienita swojego stano-
wiska, wskazujac ponownie na odpowiedz A, najwiecej z pozostatych ankietowa-
nych w Il. badaniu zmienito swoja odpowiedz na B,Daje, ale z zastrzezeniami, ze to
ostatni raz, bo przeciez mogtam jej pomaoc przy odrabianiu lekcji”.

3. ,Dowiedziatam sie, ze kolezanka z mojej klasy zostata ,ztapana” przez nauczyciela
na paleniu papieroséw’, z tych ankietowanych w I. badaniu, ktérzy wybrali odpo-
wiedz D ,Ciesze sie, ze to nie mnie ztapano’, w Il. badaniu wskazato ponownie na
tg odpowiedz 1/5 uczniow. Nastepnie, najczesciej wskazywana odpowiedzia przez
badanych byta C: ,Pocieszam ja méwiac, ze na pewno nie bedzie to miato wiek-
szych konsekwencji”.

W tych przypadkach zdecydowanej zmiany zachowania w podanych sytuacjach, po
realizacji projektu, raczej nie mozna dostrzec - (tab.4, tab.9, tab. 14).

Na podstawie analizy odpowiedzi na pytania badawcze mozliwa jest weryfikacja hi-
potezy: Istnieje zaleznos¢ pomiedzy wprowadzonymi celowo zabiegami wychowawczo-dy-
daktycznymi a rozumieniem zasad fair play w sporcie i w zyciu, tzn. badani uczniowie, ktérzy
w postawionych sytuacjach zachowan w sporcie i w zyciu, po realizacji projektu petniej rozu-
mieli idee fair play niz przed rozpoczeciem projektu we wszystkich jej aspektach:

. zdrowia;

+ przestrzegania przepisow;

« odpowiedzialnosci;

+ rownosci szans.

Badani uczniowie, ktérzy w postawionych sytuacjach zachowan w sporcie i w zyciu,
przed rozpoczeciem realizacji projektu udzielali odpowiedzi, ktére zostaty wytypowane jako
te najmniej korzystne, w Il. badaniu - po realizacji projektu najpetniej rozumieli idee fair play
w aspekcie réwnosci szans. W aspekcie zdrowia tylko wéwczas, kiedy bezposrednio ich to
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nie dotyczyto - wobec wiasnego zdrowia nie zachowywali sie odpowiedzialnie. W aspekcie
odpowiedzialnosci tylko ta sytuacja, ktéra dotyczyta lojalnosci wobec réwiesnikow nie ule-
ga pozytywnej zmianie. Najstabszym, w zmianie s$wiadomosci co do zachowan fair play tak
w sporcie, jak i w zyciu po realizacji projektu edukacyjnego ,Jestem fair’, okazat sie aspekt
przestrzegania przepisow.

Najstabiej postrzegaja idee fair play (w kazdym jej aspekcie) badani uczniowie
z dzielnicy Widzew, czyli ci, ktérzy nie brali udziatu we wszystkich etapach projektu.

Zatem mozna stwierdzi¢, iz hipoteza co do rozumienia idei fair po zabiegach wy-
chowawczych zostata potwierdzona czesciowo. Czesciowo dlatego, iz nie we wszystkich
jej aspektach w takim stopniu, jaki zatozono.

Pozytywng zmiane zachowania w podanej sytuacji, po realizacji projektu, mozna do-
strzec przede wszystkim wéréd badanych ze Srodmiescia i Polesia 2, ktérzy w Il. badaniu
zmienili swoje odpowiedzi na te, ktére petniej odpowiadaja idei fair play w sporcie i w zy-
ciu we wszystkich jej aspektach: przestrzegania przepiséw, odpowiedzialnosci, zdrowia
i rbwnosci szans. Najstabiej zas, wsréd badanych uczniow z Widzewa.

U badanych uczniow, okreslonych jako Polesie 1 (rejon wptywu kibicéw £KS) wida¢
pozytywne zmiany po realizacji projektu edukacyjnego. Powinien on by¢ jednak tak uto-
zony, aby w wiekszym stopniu uwzgledniat te aspekty idei fair, ktére bezposrednio doty-
cz3 lojalnosci wobec rowiesnikow.

W kolejnych edycjach projektu, szczegdlnie w badaniach nalezy uwzgledni¢ tych
uczniow z dzielnicy Widzew (rejon wptywu kibicéw RTS Widzew), tak aby mozna byto okre-
$li¢ doktadniej, ktére zabiegi wychowawcze nalezy podja¢, aby odnie$¢ zamierzony efekt
edukacyjny.
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4.2. Nauczyciele o realizacji projektu
~JESTEM FAIR”(Jadwiga Robacha)

Analiza zebranego materiatu pokazuje, ze dla 77,6% ankietowanych istotnym badz bar-
dzo istotnym powodem udziatu w projekcie jest zainteresowanie problematyka sportowego
kibicowania, nie bez znaczenia dla 62,1% jest mozliwos¢ uwzglednienia tego faktu w procedu-
rze ubiegania sie o awans zawodowy. Jednoczes$nie 41,3% respondentow przyznata, ze zostali

zobligowani do takiej aktywnosci przez dyrekcje swojej placowki (wykres 3).
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Wykres 3. Czynnik decydujqcy o udziale badanych nauczycieli w projekcie ,Jestem fair” (I badanie)
Zrédto: opracowanie wiasne.

Wiekszos¢ badanych (75,9%) miato duze badz bardzo duze oczekiwania co do korzysci pty-
nacych z udziatu w projekcie a zwigzanych ze zmiang negatywnych relacji miedzy uczniami-kibi-
cami. W stopniu zadawalajacym zostaty one zaspokojone u 29% respondentdw (istotne, bardzo
istotne). Liczba oséb sceptycznych (nieistotne, mato istotne) wzrosta z 8,6% (przed projektem)
do 29% (po projekcie). Sa to ci, ktérzy dostrzegajg niewielkie zmiany badz zadnych w zachowa-
niu kibicow odwiecznie rywalizujacych ze soba lokalnych druzyn £KS-u i Widzewa. Tych respon-
dentow podchodzacych do problemu obojetnie w | badaniu byto 10,3% w Il 35,5% (wykres 4).

| badanie n=58

mnieistotne W W Malo iBetne @ O0bojne W istotne @ Bardro imtatne @ Brak odpowiedsi

Wykres 4. Nadzieje badanych nauczycieli zwigzane z projektem w kontekscie zniwelowania an-
tagonizmdw pomiedzy uczniami-kibicami
Zrédto: opracowanie wiasne.

72



FAIR PLAY W WYCHOWANIU DO KULTURALNEGO ODBIORU WIDOWISKA SPORTOWEGO

Udziat w projekcie ,Jestem fair” miat w ocenie 81,2% badanych w sposéb istotny lub
bardzo istotny podnies¢ range przedmiotu wychowanie fizyczne w szkole. Stato sie tak
w odczuciu 54,8% respondentéw. Grupa osob, dla ktorych nie miato to znaczenia wzrosta
z 12,1% przed projektem do 29% po projekcie (wykres 5).
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Wykres 5. Podniesienie rangi przedmiotu wychowanie fizyczne w szkole po udziale w projekcie
Zrédto: opracowanie wiasne.

Zdecydowana wiekszos¢ (94,8%) ankietowanych dostrzegata, przed udziatem w pro-
jekcie, w idei fair play istotng badz bardzo istotng metode wychowawcza. Dla pozostatych
5,2% byta ona nieznaczaca. Ewaluacja pokazata, ze wszyscy badani widza w niej wazne na-
rzedzie w ksztattowaniu wszechstronnej osobowosci ucznia (wykres 6).

| badanie n=58

Enigistotne = Mato istotne = Obojetne W istotny = Bardzo istotne Brak odpowiedzi

0%__ 1%
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Wykeres 6. Postrzeganie przez respondentdw idei fair play jako narzedzia procesu wychowawczego
Zrédto: opracowanie wiasne.
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Wsroéd badanych nauczycieli 75,9% przystepujacych do projektu miato nadzieje na
wykorzystanie w swoim przedmiocie nauczania tresci realizowanych w ramach ,Jestem fair’,
dla 12,1% miato to mate lub zadne znaczenie, zas dla 8,6% byto obojetne. Ewaluacja poka-
zuje, ze 90,3% nauczycieli deklaruje, iz adoptuje propozycje zawarte w projekcie w swoje
dziatania dydaktyczno-wychowawcze, 9,7% nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Wiekszos¢ (56,9%) badanych przyznaje, ze udziat w projekcie byt dla nich istotny badz
bardzo istotny w kontekscie rozwigzania konkretnego problemu wychowawczego dotycza-
cego kibicowania wsréd mtodziezy: 45,2% twierdzi, ze im sie to udato, 9,7%, ze nie, 22,5%
nie udziela odpowiedzi i tylez samo nie miato takiego problemu. Grupa oséb, dla ktérych
byto to obojetne przed projektem stanowita 29,3% wszystkich respondentéw.

Ponad 30% respondentéw (32,2%) przyznaje, ze udziat w projekcie spetnit ich oczeki-
wania catkowicie, 48,4% niezupetnie, dla 19,4% byt obojetny (wykres 7).

Jednak na pytanie: Czy wzieliby udziat w kolejnych edycjach projektu’, az 87% biora-
cych udziat w projekcie deklaruje che¢ przystapienia do kolejnej jego edycji, 6,4% nie, tylez
samo 0s6b jest niezdecydowanych (wykres 8).

Il badanie n=31

® Hieistotne  m Mado istotne = obojetne W Nierupeine calk

Wykres 7. Spetnienie oczekiwan badanych nauczycieli co do projektu (n=31)
Zrédlo: opracowanie wiasne.
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Wykres 8. Odpowiedz badanych nauczycieli na pytanie:,Czy uczestnicy projektu wzieliby udziat
w kolejnej jego edycji?” (n=31)
Zrédto: opracowanie wiasne.
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Dyskusja

Efektywnos¢ jakiegokolwiek przedsiewziecia wigze sie z zaangazowaniem w jego reali-
zacje oséb w nim uczestniczacych. Dlatego nie bez znaczenia pozostaje fakt, iz ponad 34 ba-
danych zgtasza zainteresowanie tematyka sportowego kibicowania. Co nie dziwi, gdyz 45 z 58
deklarujgcych udziat to nauczyciele wychowania fizycznego, ktérym idea fair play powinna to-
warzyszy¢ w codziennej pracy. Jednoczesnie dla 62% ankietowanych znaczaca jest mozliwos¢
ujecia tegoz wydarzenia w dokumentacji wymaganej przy ubieganiu sie o awans zawodowy.
Nawet ci, ktorzy zostali zobligowani do uczestnictwa decyzja dyrektora szkoty (41,3%) postrze-
gaja fair play jako istotne narzedzie wychowawczej strony procesu edukacyjnego (wykres 6).

% badanych przystepujac do projektu miato nadzieje, ze udziat w nim bedzie przy-
czynkiem do zniwelowania antagonizméw miedzy odwiecznie ze soba rywalizujgcymi
uczniami — zwolennikami klubéw £KS-u i Widzewa, za$ blisko 60% pragneto dzieki uczest-
nictwu w nim rozwigza¢ konkretny problem wychowawczy. Niestety ewaluacja pokazata, iz
w pierwszym obszarze udato sie to jedynie 30% nauczycieli, w drugim 45%. Dlatego tez nie
dziwi, ze 1/3 respondentéw jest usatysfakcjonowana catkowicie efektami projektu konfron-
tujac je z oczekiwaniami, a potowa czesciowo (Wykres 7). Jednak doceniajac waznos¢ tresci
w nim proponowanych i majac $wiadomos¢ skutecznosci ich stosowania w swojej pracy
dydaktyczno-wychowawczej, 90% badanych nauczycieli zadeklarowato, ze wzbogaci o nie
realizowany przez siebie przedmiot nauczania. Przed projektem taka mozliwos¢ brata pod
uwage grupa blisko 76% osob.

Wychowanie fizyczne od lat pozostaje na marginesie edukacji szkolnej, mimo alarmu-
jacego stanu zdrowotnosci populacji dzieci i mtodziezy w Polsce, wzrastajacej liczby oséb
otylych, probleméw wychowawczych, trudnosci w nauce i dysfunkcji spotecznych, ranga
wychowania fizycznego nadal jest niska. Nie dziwi zatem, ze 81% respondentéw, przy okazji
uczestnictwa w projekcie, miato nadzieje na poprawe jego pozycji w szkole. Korzystna zmia-
ne zaobserwowata grupa blisko 55%. Pragnac krzewi¢ idee fair play w spotecznosci szkolnej,
dostrzegajac znaczace walory proponowanych w przedsiewzieciu tresci, 87% objetych ewa-
luacja zgtasza akces przystgpienia do kolejnej edycji projektu,Jestem fair”.
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4.3.
Refleksje koncowe
(Jolanta E. Kowalska)

W perspektywie rozgrywek pitkarskich EURO 2012 powstato w Polsce wiele innych pro-
jektow edukacyjnych dla kibicéw, propagujacych idee fair play (m.in. w Warszawie i Gdan-
sku - realizowane przez Urzedy Miast). Czy beda one kontynuowane w kolejnych latach?
Zapewne zalezec to bedzie od wielu czynnikéw. Wazne, aby byty one wciaz rozwijane, gdyz
na podstawie przedstawionego projektu ,Jestem fair” mozna stwierdzi¢, iz propagowanie
idei fair play jest atrakcyjnym narzedziem edukacyjnym. Mtodziez w ideatach olimpijskich
dostrzega wartosci, ktore potrafi — po zapoznaniu sie z nimi - przetozy¢ na zycie codzienne.

Dostrzegajac wychowawczg role sportu w kazdej dziedzinie wychowania: umysto-
wej, moralno-spotecznej, estetycznej czy fizyczno-zdrowotnej, waznym jest wychowanie
do kulturalnego odbioru widowiska sportowego nie tylko przez nauczycieli wychowa-
nia fizycznego (cho¢ oni sg do tego najlepiej przygotowani i jak pokazujg przedstawione
w 4. czesci wyniki badan — 90% badanych deklaruje, iz po projekcie wzbogaci swdj przed-
miot o tresci zwigzane z ideg fair play), ale catg spotecznos¢ szkolna. Jak pokazaty wyniki
badan, uczniowie w tych szkotach, ktére byty najmniej zaangazowane w realizacje projek-
tu — gtéwnie z dzielnicy Widzew - w najmniejszym stopniu zmienili postrzeganie idei fair
play we wszystkich jej aspektach.

Poprzez sport, rekreacje, turystyke czy rehabilitacje cztowiek powinien sie samore-
alizowac i samodoskonali¢. Stuzy temu réwniez edukacja olimpijska z ponadczasowg war-
toscia fair play, ktérg warto propagowac w procesie wychowania do kulturalnego odbioru
widowiska sportowego. Uczestnictwo w masowych imprezach sportowych stato sie trwa-
tym elementem funkcjonowania, wspétczesnego spoteczenstwa i jako takie domaga sie
uwzglednienia w procesie wychowania i ksztatcenia. Stad powinno odbywa¢ sie na wszyst-
kich poziomach edukacyjnych — nie tylko poprzez edukacje olimpijska, ale rowniez przez
promowanie aktywnosci fizycznej jednostki i grup spotecznych.

W swietle przedstawionych zatozen pierwszej edycji projektu ,Jestem fair” i badan
pokazujgcych pozytywne zmiany, nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby projekty i wszel-
kie inicjatywy edukacyjne byty prowadzone systematycznie przy wspotpracy wielu pod-
miotow i instytucji.

Trud i wysitek witozony w realizacje pierwszej edycji projektu ,Jestem fair” do-
cenity instytucje rzadowe. Projekt zostat nominowany przez Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji do Europejskiej Nagrody w Dziedzinie Zapobiegania
Przestepczosci i reprezentowat Polske podczas Miedzynarodowej Konferencji Dobrych
Praktyk w Warszawie, pt. ,Sport, nauka i sztuka w zapobieganiu przestepczosci wsréd
dzieci i mtodziezy” w dniach 14 - 15 grudnia 2011r. oraz otrzymat za te edycje projektu
statuetke i tytut Lidera roku 2011 programu MSW ,Razem Bezpieczniej’, ktéra zostata
wreczona podczas konferencji pod hastem,Razem bezpieczniej na rzecz dziecka w Roku
Janusza Korczaka” w dniu 15 marca 2012 .
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Realizowane sg kolejne edycje projektu, na podstawie podpisanego aneksu do Po-
rozumienia o bezterminowej wspotpracy w ramach realizacji projektu ,Jestem fair” po-
miedzy prof. Grzegorzem Michalskim - dziekanem Wydziatu Nauk o Wychowaniu oraz
Krzysztofem Pigtkowskim — Wiceprezydentem Miasta todzi, w dniu 29 lutego 2012 r.

Podsumowaniem trafnosci podjecia dziatan na rzecz edukacji do kulturalnego odbioru
widowiska sportowego poprzez propagowanie idei fair play niech beda stowa Marka, ucznia
gimnazjum: ,Wszyscy, ktérzy brali udziat w projekcie, mysle, ze w jaki$ sposoéb sie zmienili,
znajg wartos¢ stowa fair play i probuja stosowac sie do tych zasad w zyciu jak i w sporcie”

*X*
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ZALACZNIKNR 1
REGULAMIN BIEGU SZTAFETOWEGO

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Bieg sztafetowy stanowi integralng cze$¢ projektu ,Jestem fair”.

2. Organizatorami zawodow sa: Urzad Miasta todzi, UKS “44", Wydziat Nauk o Wy-
chowaniu, Pracownia Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego. Wspdétorganiza-
torem — AZS £6dz.

3. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem.

4. W sprawach nie ujetych w regulaminie stosuje sie przepisy Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki.

Il. PROGRAM ZAWODOW
1. Dataimiejsce: 12.10.2011 AZS £6dz, ul. Lumumby 22/26.
2. Godzina rozpoczecia: 10.00.
3. Odprawa techniczna z udziatem organizatoréw i reprezentantéw zawodnikéw: 9.30.
4. Zawody odbeda sie w formie sztafetowej 6 x 200m.

l1l. UCZESTNICTWO
1. W biegu sztafetowym startuja reprezentacje szkét gimnazjalnych.
2. Druzyne stanowig uczniowie jednej szkoty (Gimnazjum).
3. Reprezentacja Gimnazjum sktada sie z 6 0s6b + 2 rezerwowych:
+ 1uczennicy i1 ucznia klas pierwszych + 2 rezerwowych (1 uczennicai 1 uczen
z klas pierwszych),
« 2 uczennicei 2 uczniéw klas drugich.
4. Kazdego uczestnika biegu sztafetowego obowigzuje nastepujgca dokumentacja:
« wazna legitymacja szkolna*,
« pisemna zgoda rodzicéw na uczestnictwo w biegu
« imienna lista uczestnikow podpisana przez dyrektora szkoty i nauczycie-
la wychowania fizycznego, ktéra powinna by¢ wystana do organizatora
(Uczniowski Klub Sportowy “44”) na adres uks44@02.pl do 10.10.2011r. na
formularzu zgtoszeniowym.

IV. SPOSOB PRZEPROWADZENIA BIEGU SZTAFETOWEGO
1. Bieg bedzie rozgrywany w seriach na czas.
2. Zawodnicy startuja ze startu niskiego i biegna po wylosowanym torze na dystan-
sie 500m (zejscie do bandy tak jak w sztafecie 4x400- 2 zawodnikéw biegnie po
swoich torach, 3 zawodnik moze zejs¢ do bandy po przebiegnieciu 100 m).
3. Zawodnik (Druzyna) zostaje wyeliminowany z biegu po drugim falstarcie.
Bieg rozgrywany naprzemiennie — rozpoczyna uczennica, kolejno uczen, uczennica itd.
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5. 20 metrowe strefy zmian znajduja sie w okolicach:

. linii startu biegu na 200 m,
. linii mety

6. O kolejnosci zajetego miejsca decyduje czas sztafety.

V. NAGRODY
1. Wszyscy uczestnicy otrzymaja koszulki i medale ,Jestem fair”.
2. Osiem (8) pierwszych szkét zostanie wyrdznionych pucharami oraz otrzymaja na-
grody rzeczowe.
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ZALACZNIK NR 2

MIEDZYNARODOWY TURNIEJ KOSZYKOWKI IPILKINOZNE)J
CHLOPCOW ,, Jestem fair” 25-28 PAZDZIERNIKA 2011

REGULAMIN

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Miedzynarodowy Turniej Koszykowki i Pitki Noznej chtopcéw stanowi integralng
czesc¢ projektu ,Jestem fair”.

2. Organizatorami turnieju sa: Urzad Miasta todzi, Uczniowski Klub Sportowy "44",
Wydziat Nauk o Wychowaniu, Pracownia Wychowania Fizycznego i Zdrowotnego.

3. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z niniejszym regulaminem.

4. W sprawach nie ujetych w regulaminie stosuje sie przepisy Polskiego Zwigzku
Koszykowki i Polskiego Zwiazku Pitki Noznej.

Il. PROGRAM ZAWODOW
1. Data i miejsce: 25-28.10.2011 Boisko ,Orlik” i sala gimnastyczna przy Publicznym
Gimnazjum 22 £6dz ul. Kusocinskiego 100
2. Termin rozgrywek:

25.10.2011 Turniej koszykowki

godz. 11.00 Reprezentacja Polski — Reprezentacja Anglii
godz. 12.15 Reprezentacja Niemiec — Reprezentacja Anglii
godz. 13.15 Reprezentacja Polski - Reprezentacja Niemiec
26.10.2011 Turniej Pitki Noznej

godz. 11.00 Reprezentacja Niemiec — Reprezentacja Anglii

Reprezentacja Polski - Reprezentacja Niemiec
godz. 13.15 Reprezentacja Polski — Reprezentacja Anglii

Odprawa techniczna z udziatem organizatoréw i opiekunéw druzyn godz. 10.30

lll. UCZESTNICTWO
« Druzyne stanowia uczniowie klas pierwszych i drugich gimnazjum, reprezentacja
Anglii, Niemiec i Polski.
«  Zespodtliczy nie wiecej niz 7 zawodnikéw .

IV. PRZEPISY GRY - KOSZYKOWKA
1. Zawody sa rozgrywane pitkami nr 7.
2. Na boisku moze znajdowac sie 5 zawodnikow.
3. Zawody odbywaija sie zgodnie z przepisami PZKosz.
4. Czas gry: 4 kwarty x 8 min + tyle 5'dogrywek, ile potrzeba do rozstrzygniecia meczu.
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5. Czas gry zatrzymywany jest na rzuty osobiste, czas trenera i ostatnie 2 minuty meczu.

6. Przerwy w meczu 2’ pomiedzy 1i 2 kwarta (I potowa) oraz 3 i 4 kwartg (Il potowa)
oraz 10’ pomiedzy potowami.

7. Obowigzuje naprzemienne posiadanie pitki - w sytuacjach rzutu sedziowskie-
go druzyny beda na przemian otrzymywaty pitke do wprowadzenia z miejsca
poza boiskiem, najblizszego zaistniatej sytuacji rzutu sedziowskiego - nie do-
tyczy rozpoczecia spotkania.

8. Kazdej druzynie przystuguja 2 przerwy na zadanie w trakcie | potowy meczu i 3 w trak-
cie Il potowy meczu oraz po 1 w kazdej dogrywce. Niewykorzystane przerwy na zada-
nie nie moga by¢ przenoszone na nastepna potowe lub dogrywke.

9. Obowiazuje przepis 0 3, 5, 8, 24 sek.

10. Druzyna podlega karze za popetnione 4 faule zespotu w kwarcie, karane 2 rzu-
tami wolnymi.

11. Faule zawodnika moga by¢ osobiste, techniczne, niesportowe i dyskwalifikujace.

Klasyfikacja

za zwyciestwo zespot otrzymuje 2pkt,
za porazke 1pkt,
za mecz przegrany walkowerem 0 pkt;

O zajetym miejscu decyduje ilos¢ zdobytych punktow.

Przy réwnej ilosci punktéw u dwéch zespotow decyduje wynik bezposredniego
spotkania.
Przy rownej ilosci punktéw u trzech zespotéw o miejscu decyduje:

1. Stosunek koszy zdobytych do straconych miedzy zainteresowanymi zespotami,

Stosunek koszy zdobytych do straconych ze wszystkich rozegranych przez te
zespoty spotkan w grupie,
Wieksza liczba zdobytych koszy w catym turnieju.

V. PRZEPISY GRY - PILKA NOZNA

Na boisku moze znajdowac sie 5 zawodnikéw + bramkarz.

* Boisko,Orlik” z bramkami 5 x 2 w razie niepogody sala 24x40

* Czas gry:2 x 20 minut + 10 minut przerwa;

* Zawodnicy musza gra¢ w obuwiu sportowym — dowolne bez wkretow.

1. Zaleca sie wyposazenie zawodnikéw w ochraniacze na golenie!

Bramkarz moze chwyta¢ pitke rekami tylko w polu karnym zgodnie z obowig-
Zujgcymi przepisami.
Gra bez,spalonego”.

. Zmiany hokejowe (btedy karane, jak w pitce recznej: strata pitki, wykluczenie,

rzut karny z 9 m za zta zmiane bramkarza).

Bramkarz wprowadza pitke do gry reka lub noga, pitka zostata wprowadzona
do gry, gdy zostata kopnieta lub rzucona bezposrednio poza pole karne w ob-
rebie pola gry.
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6. Rzutzautu wykonuje sie noga z ziemi, jak rzut posredni, z linii lub zza linii bocznej.
Odlegtos¢ przeciwnika od pitki minimum 3 m.

7. Podczas wykonywania statych fragmentéw gry, zawodnicy druzyny przeciwnej
muszg znajdowac sie przynajmniej 5 m od pitki.
* Obowiazuja kary regulaminowe:
- sedzia zawodow moze w celach wychowawczych wykluczy¢ zawodnika z gry
na 3-5 minut, oraz z catego meczu i turnieju.
- Wysokos¢ tych kar uzalezniona jest od stopnia przewinienia. Kazde czwarte okre-
sowe wykluczenie tego samego zawodnika powoduje catkowite wykluczenie z gry.
- Zawodnik ukarany zajmuje miejsce przy linii srodkowej i odbywa kare stojac.
- Druzyna, ktorej zawodnik zostat ukarany okresowym lub catkowitym wyklucze-
niem nie moze w tych zawodach wprowadzi¢ w jego miejsce nowego zawodnika.
- Wymiar kary dyscyplinarnej dla zawodnika wykluczonego catkowicie z gry lub
ukaranego czerwonga kartka jest nastepujacy:
- odsuniecie od nastepnego (jednego) meczu,

Uwaga obowiqzuje: - pitka nr 5

Punktacja i klasyfikacja

- zwyciestwo - 3pkt,

- remis - 1pkt.

* O kolejnosci miejsc decyduje wieksza liczba zdobytych punktéw.
¥ Przy rownej ilosci punktéw u dwéch zespotow decyduje:

- wynik bezposredniego spotkania,
- lepsza roznica bramek w turnieju,
- wieksza ilos¢ zdobytych bramek w turnieju.
* Przy rownej ilosci punktow u wiecej niz dwoch zespotéw decyduije:
- lepsza réznica bramek miedzy zainteresowanymi,
- wieksza liczba zdobytych bramek miedzy zainteresowanymi,
- lepsza roznica bramek w turnieju,
- wieksza liczba zdobytych bramek w catym turnieju.
- jezeli powyzsze nie przyniesie rozstrzygniecia, nalezy przeprowadzi¢ rzuty kar-
ne miedzy zainteresowanymi zespotami (5 rzutow karnych i dalej po jednym do
rozstrzygniecia).

VI. NAGRODY
1. Wszyscy uczestnicy turnieju otrzymajg pamigtkowe koszulki,Jestem fair”.
2. Druzyny otrzymaja puchary, medale oraz nagrody rzeczowe.
REGULAMIN konkursu na kibicowanie podczas turnieju
1. Cel konkursu:
ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych,
« promowanie pozytywnych zachowan kibicowskich,
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wdrazanie do wyrazania wiasnych emocji podczas ogladania widowisk sporto-
wych, zgodnych z zasadami fair play’,

wdrazanie do kulturalnego odbioru widowiska sportowego w formie zabawy
a nie agresji,

ksztattowanie umiejetnosci godzenia sie z porazky oraz okazywania wygranej -
szacunek dla przeciwnika.

Do konkursu przystepuja zespoty dopingujace swoje druzyny w ramach Turnieju
,Jestem fair”, rozegranego na Orliku przy Gimnazjum publicznym nr 44 w todzi
(ul. Kusocinskiego 100), ktéry odbedzie sie w terminie 24.10.-28.10.2011r.
Kryteria oceny grup kibicow:

a) kulturalne zachowanie podczas wejscia na obiekt i podczas trwania i po zakon-

czeniu Turnieju —do 10 pkt

b) uzywanie choragiewek, flag, transparentéw - do 10 pkt

¢) stowno-muzyczny doping (prezentowanie wiasnej druzyny/szkoty poprzez kul-

turalne hasta, okrzyki, przy$piewki) —-do 15 pkt
stosowanie instrumentoéw muzycznych - do 5 pkt
okrzyki dopingujace druzyne do gry - do 5 pkt
przys$piewki wszystkich kibicéw danej druzyny - do 5 pkt
d) okazywanie szacunku dla zawodnikéw, sedziéw i kibicow przeciwnej druzyny

- do 15 pkt

Razem mozna uzyskac: 50 pkt

. Zachowania wulgarne i agresywne dyskwalifikuja grupe kibicow.
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ZALACZNIKNR 3

PREZENTACJE SZKOL Z CZESCI KONKURSOWE)J
PROJEKTU ,JESTEM FAIR”

W WYGRANYCH GIMNAZJACH: GP NR 2, GP NR 17, GP NR 26, GP NR 38 i GIMNAZJUM
ZSS NR 9 (dziatajace przy szpitalu w Lagiewnikach)
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