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Abstract. The focus of the article is the issue of maternity in social and cultural aspect.
The title the “Polish mother-feminist” symbolizes here different, sometimes opposing
motherhood colors presented in the public space. The focus is on the feminism under the
sign of MaMa Foundation. The reference point for considering both literary texts related to
the analyzed subject, such as Kieszonkowy atlas kobiet by Sylwia Chutnik or Macierzy#stwo
Non-Fiction. Relacja z przewrotu domowego written by Joanna Wozniczko Czeczot, as well
as actions and attitudes of activists such as Agnieszka Graff or Sylwia Chutnik whose activ-
ity (practical, creative) indicates clearly and emphatically that motherhood in Polish cul-
tural landscape is, on the one hand excessively sublimated and politicized, on the other
treated not seriously, especially in the context of satisfying basic needs and thus remains
a marginalized matter.
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Abstakt. Przedmiotem zainteresowania autorki artykutu jest problematyka zwigzana
z macierzynstwem w aspekcie spotecznym i kulturowym. Tytutowa Matka Polka femi-
nistka symbolizuje tutaj rézne, czasami przeciwstawne barwy macierzynstwa obecne
w przestrzeni publicznej. W centrum uwagi znajduje si¢ feminizm spod znaku Fundacji
MaMa. Punktem odniesienia dla rozwazan sa zaréwno teksty literackie zwigzane z ana-
lizowanym tematem, na przyklad Kieszonkowy atlas kobiet Sylwii Chutnik czy Macier-
zynstwo non-fiction. Relacja z przewrotu domowego Joanny Wozniczko Czeczot, jak tez
konkretne dziatania i postawy takich dzialaczek, jak Agnieszka Graff czy wspomniana
Sylwia Chutnik, ktérych aktywno$¢ (praktyczna, twoércza) wskazuje wyraznie i dobit-
nie, ze macierzynstwo w polskim krajobrazie kulturowym jest, z jednej strony, przesad-
nie uwznioslone i upolitycznione, z drugiej nie traktowane do$¢ powaznie, szczegdlnie
w kontekscie zaspakajania podstawowych potrzeb i tym samym pozostaje kwestia mar-
ginalizowana.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, feminizm, kultura, aktywno$é¢, doswiadczenie.
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Spetana ciemnym instynktem macierzynstwa,
spragniona czutosci jak astmatyk powietrza,
z jakim mozotem buduje w sobie

swoj piekny czlowieczy egoizm,

zastrzezony od wiekéw

dla mezczyzny.

Anna Swirszczynska, Odwaga

Temat macierzynstwa, tylez wdzigczny, co i klopotliwy, w aspekcie feministycz-
nych badan, dzialan spotecznych i kulturowych pojawia si¢ na gruncie polskim
od zaledwie kilku lat. Przypomnijmy, Ze macierzynstwo jako instytucja (roz-
roznienia pomiedzy doswiadczeniem macierzynstwa a instytucja dokonuje
Adrienne Rich w ksigzce Zrodzone z kobiety, 1976), byto przedmiotem ostrej
krytyki feminizmu lat siedemdziesigtych, postrzegane jako gléwny czynnik
opresji kobiet w systemie patriarchalnym. Jednakze hasla afirmujace macie-
rzynstwo pojawiaja si¢ juz w latach dziewiecdziesigtych. Wskazuje Bogustawa
Budrowska, ze rozwijaja si¢ takie nurty feminizmu, jak feminizm prorodzinny
oraz feminizm nowej kobiecosci:

[...] nurty, ktére podkreslaty wzbogacajace, cenne aspekty doswiadczenia macie-
rzynskiego. Cho¢ do sposobu funkcjonowania i instytucji macierzynstwa mozna mie¢
wiele zastrzezen, w indywidualnym do$wiadczeniu mozliwe jest przezycie prawdzi-
wie radosnych, kreatywnych uczu¢ i emocji — méwily glosicielki tego podejscia’.

Niemniej, ze strony ruchéw kobiecych, temat ten traktowany jest nadal ze
szczegdlng ostroznoscia, czego przyczyna jest uwiklanie w spoleczno-kulturowe
wzorce, w ktorych dominujace jest powszechne przekonanie o roli matki, jako tej
podstawowej i najwazniejszej w zyciu kobiety, co z kolei powoduje jej czeSciowe
wykluczenie z réznych form zycia spotecznego.

Dlatego tez uwaga dzialaczek ruchéw kobiecych koncentrowata si¢ raczej
na prawie wyboru kobiet do posiadania lub nieposiadania dzieci, z naciskiem na
te druga kwestie. Dyskutuje si¢ nad zagadnieniami zwigzanymi miedzy innymi
z instynktem macierzynskim, strukturami jezykowymi definiujagcymi kobiete
bezdzietng, zagadnieniami zwigzanymi z antykoncepcja, aborcja czy edukacja
seksualng.

Tymczasem obszar ten jest szeroko eksploatowany, opisywany i komentowany
zaréwno w rozprawach naukowych, politycznych, w szeroko rozpowszechnionym
poradnictwie prasowym, jak i w tworczo$ci artystycznej.

! B. Budrowska, Macierzy#istwo jako punkt zwrotny w zyciu kobiety, Wroctaw 2000, s. 110.
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Szczegdlne miejsce zajmuje kultura popularna narzucajaca specyficzng nar-
racje, w ktorej glowna bohaterka — matka - to kobieta z radoscig i poswieceniem
wypelniajaca swoje obowigzki zgodnie z dominujacg w naszym kraju konserwa-
tywno-katolicka wizjg macierzynstwa. Elementy pewnej nowoczesnosci dotycza tu
postaw matek, kobiet sukcesu, ktore rzecz jasna perfekcyjnie godza zycie rodzinne
i zawodowe. Przywolujac tu celne spostrzezenia Magdaleny Srody: ,Malo ktéra
z 16l spolecznych obleczona jest w taka liczbe mitéw, stereotypow, przesadow,
oczekiwan, ocen jak »matka« i relacja, jaka jest macierzynstwo™

W literaturze wspolczesnej pojawiaja sie znaczace utwory ilustrujace macie-
rzynstwo jako szczegdélne doswiadczenie, jak tez destabilizujagce owe mity macie-
rzynstwa: Domino. Traktat o narodzinach (1995), Ksiega poczgtku (2002) Anny
Nasitowskiej, Polka (2001), Europejka (2004) Manueli Gretkowskiej, Kieszonkowy
atlas kobiet (2008), Dzidzia (2009), Sylwii Chutnik, Utwér o matce i ojczyZnie
(2008) Bozeny Keft, Pudetko ze szpilkami (2006) Grazyny Plebanek.

W ksigzce Agnieszki Mrozik pos$wigconej procesom przemian tozsamo-
$ci kobiet, w rozdziale podejmujacym problematyke macierzynstwa pojawia si¢
interesujace przyblizenie sztuki Anny Baumgart, ktéra w 2005 roku w Warszaw-
skim Centrum Sztuki Wspélczesnej przedstawila figure prawie nagiej dziewczyny
w ciazy. Dziewczyna, jak komentuje Mrozik, stoi w postawie ofensywnej, wypro-
stowana z rekg zaci$nieta w pies¢: ,W przyszlej matce kryje sie duch wojownicz-
ki”. ,Bombowniczka” stanowi¢ moze pewnego rodzaju zapowiedz transformacji
postaw wspoltczesnych matek, w ktorej wyrazaja opér przeciwko dominujagcemu
dyskursowi sytuujacego kobiete — matke w okreslonej roli.

Macierzynstwo wraz z calg sferg mu przynalezng (rodzina, malzenstwo,
dziecko, dom) sakralizowane i gloryfikowane, obcigzone symbolika maryjna
i mitem Matki Polki poddawane jest naciskom ideologicznym poszczegélnych
ugrupowan politycznych, ktérych dzialania, jak si¢ wydaje, sprowadzaja si¢ do
wspdlnego mianownika, mianowicie wzmozonej kontroli i nadzoru wiadzy.

W $wiecie polityki wspolczesne debaty charakteryzuja sie jednowymiarowosciag
w formulowaniu ustaw i postulatéw w sferze macierzynstwa instytucjonalnego, pole-
gajaca na uprzedmiotowieniu kobiety matki i tym samym podporzadkowaniu tego,
co jest swoiscie jej wlasnym doswiadczeniem, do wyznaczonych spotecznych naka-
z6w i zakazow. Wedle Magdaleny Dabrowskiej w tradycji Zachodu mezczyzna, utoz-
samiany przede wszystkim z intelektem, stanowi norme i prawo, kobiety natomiast,
jako istoty niedoskonale, cielesne, sta¢ si¢ winny przedmiotem ustawicznej kontroli.
Tego rodzaju przekonanie zauwazalne jest w polskim dyskursie politycznym:

2 M. Sroda, Kobiety i wladza, Warszawa 2009, s. 84.
> A. Mrozik, Akuszerki transformacji. Kobiety, literatura i wladza w Polsce po 1989 roku, £L.6dz
2012, s. 107.
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Dyskurs polityczny proponuje réznego rodzaju zabiegi, rytualy i prawa, ktére pozwa-
lajg utrzymywac¢ kobiece ciata pod kontrolg. Cielesno$¢ ujarzmiona i produktywna
ma stuzy¢ do wydania na $wiat potomstwa i wykarmienia go, ku chwale ojczyzny®.

Warto uzupelni¢, ze kontrola jest wspomagana przez strazniczki spolecz-
nego tadu i porzadku, samozwancze aktywistki zawsze gotowe do interwencji, jak
ujmuje to narratorka w powiesci Sylwii Chutnik:

Zakon Matek Sitaczek od sakramentu Najswietszej Pieluchy nie uznaje odstepstw od
normy. Jasne reguly, jasno$¢ macierzynstwa i tuna $wietosci od niego bijaca po wieki
obowiazuja kazdg kobiete. Nakazy wykluczaja rados¢ i spontaniczno$é, ale nie chodzi
tu o szerzenie niezdrowej anarchii, lecz o cierpienie w imie Zycia Poczetego. Matki nie
maja za to zycia wypoczetego, ale pafistwo pracuje nad tym, zamieniajac powoli ich
kategori¢ na ,,rodzina”. Wynocha z pracy, idzcie do domu. Indywidualizm przyczynia
sie do niesubordynacji. Ten $wiat ma mie¢ okreslone zasady".

Wskazuje si¢ wyraznie na czynnik poswiecenia, gotowos¢ matki do rezygnacji
z zycia zawodowego, towarzyskiego czy jakiegokolwiek innego odwracajacego jej
uwage od obowigzku spetnienia swych niekonczacych si¢ powinnosci macierzyn-
skich. Indywidualizm kobiety matki pozostaje w ukryciu, czy tez moze w ogole
przestaje istnie¢. Co w zamian proponuje spoleczenstwo? Wydaje sie, ze nie tak
wiele, przynajmniej nie tyle, ile powinno, wzigwszy dodatkowo pod uwage sugero-
wang waznos¢ tej kwestii.

Problemy zwigzane z codziennym Zyciem przecigtnej matki podejmuje
Manuela Gretkowska, zardbwno w swojej prozie, jak i w dziataniach politycznych
i spotecznych na rzecz kobiet. Zaangazowanie pisarki bezposrednio zwigzane jest
z doswiadczeniem macierzynstwa. W powiesci Polka, autorka — narratorka przyj-
muje dwie przeciwstawne postawy, jednoczesnie kwestionujac mit Matki Polki
i zarazem energicznie wchodzac w role opiekunki ogniska domowego, gloryfiku-
jac stabilizacje i tradycje. Na plaszczyznie spotecznej, zaktada w 2006 roku Parti¢
Kobiet. Naczelne hasto ,,Polska jest kobieta” wspdlgra tutaj z postulatami, ktére
dotycza przede wszystkim praw matek, lepszej opieki socjalnej, zdrowotnej etc.,
pozostawiajgc jednak na marginesie kobiety bezdzietne, jak réwniez kobiety o niz-
szym statusie spotecznym, nie do§¢ wyksztalcone, nie dos¢ niezalezne. Magdalena
Sroda snujac rozwazania na temat solidarnosci kobiet w grupowych dziataniach,
a wlasciwie ich niesolidarnosci, wskazuje, ze jednym z punktéw programu jest to,
ze Partia Kobiet nie ma z feminizmem nic wspdlnego:

* M. Dabrowska, Kobiece ciato pod kontrolg. Analiza polskiego dyskursu politycznego, [w:]
E. Hyzy (red.), Kobiecos¢, Torun 2008, s. 57-71.
> S. Chutnik, Kieszonkowy atlas kobiet, Krakow 2009, s. 59.
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Istnieje nie tylko konflikt miedzy kobietami z prawego brzegu a kobietami z lewego
brzegu, miedzy (,,prawdziwymi”) kobietami w ogélnosci a feministkami, ale réwniez
miedzy kobietami niezaleznymi a feministkami®.

Sprawy matek zdajg si¢ pozostawa¢ w tych sytuacjach gdzie$ na obrzezu burz-
liwych dyskusji. A postawa Matki Polki pozostaje wciaz zywa, wpisujac sie¢ w tak
zwany naturalny porzadek nierozerwalnie zwigzany z poswieceniem si¢, w tym
z rezygnacja z zaspakojania wlasnych potrzeb na rzecz zaspakajania potrzeb
rodziny, bez wyraznego wsparcia panstwa, ktore zdaje si¢ prezentowac do tej pory
niewydolng polityke rodzinng, nieuwzgledniajaca i nierozwiazujaca rzeczywistych
probleméw. Prawdopodobnie powinna je rozwiaza¢ sita macierzynskiej mitosci,
zdolna, jak wiadomo, przezwyciezy¢ wszystkie przeciwnosci losu. Jezeli matka
z jaki§ powodow nie potrafi sprosta¢ zadaniu, stac¢ si¢ moze przedmiotem spotecz-
nego potepienia, to ona przede wszystkim ponosi konsekwencje zaistnienia danej
nieprawidlowosci czy dysfunkcji w jej rodzinie.

Warto siegna¢ po znaczacy i dosadny obraz literacki Sylwii Chutnik. W powie-
$ci Dzidzia (2009) Danuta Mutter, matka, jedyna opiekunka niepetnosprawnego
dziecka, przedstawicielka patologicznej biedy, ta, ktdra, jak ironizuje narratorka,
na ,,macierzynstwo’ ,,byla za glupia” i nie bardzo sobie radzifa, ma si¢ zastosowa¢
do nastepujgcych zalecen:

W imieniu prawa i poczucia sprawiedliwo$ci oznajmiamy, iz niepetnoletnia céreczka
zostaje zarekwirowana matce Danucie M. i oddana Katolickiej Fundacji na rzecz epa-
towania nieszcze$ciem na czas nieokreslony, za pokwitowaniem. Dodatkowo, matka
Danuta M. winna stawi¢ sie w gminnej komendzie policji i zwierzy¢ ze ztych warun-
kéw lokalowych celem pokuty bez mozliwosci rozgrzeszenia’.

Ten literacki przykiad wskazuje wyraznie na nieudolnos¢ i bezdusznos¢ pol-
skiego systemu socjalnego.

Agnieszka Graff, autorka przekornego przewodnika po dos$wiadczeniach
macierzynstwa, podaje wiele przykladow wskazujacych na bezradnos¢ panstwa,
bezradno$¢ uswiecong tradycja, w mysl ktérej odpowiedzialno$¢ za dziecko jest
sprawa kobiet, a efektem:

[...] ogromna frustracja kobiet, wewnetrzne rozdarcie, nieustanne poczucie winy,
bezradnos¢ wobec stawianych przez otoczenie sprzecznych wymagan. Poswiec sie
dziecku, karm piersig, pracuj na pelnym etacie, rozwijaj si¢, inwestuj w rozwoj dziecka.
A przede wszystkim radz sobie sama i nie zawracaj nam glowy swoimi potrzebami.
Zaleznie od kondycji ekonomicznej i poziomu wsparcia, jakie kobieta ma w najbliz-
szych, to rozdarcie ma wymiar mniej lub bardziej dramatyczny®.

¢ M. Sroda, op. cit., s. 414.
7 S. Chutnik, Dzidzia, Warszawa 2009, s. 72-73.
8 A. Graff, Matka feministka, Warszawa 2014, s. 10.
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A we wspolczesnym $wiecie pozadany jest (modny dzi$) profesjonalizm
zardwno w zyciu prywatnym, jak i w zyciu zawodowym, wskazana jest atrakcyjnosc¢,
aktywno$¢ seksualna, rozwoj osobowy, indywidualizm. Spelnienie takich wyma-
gan okazuje sie szalenie trudne dla przecietnej matki. Niezaspokojone potrzeby
matek z miast, miasteczek, wsi, bieda, wykluczenie, bezradnos¢, brak perspek-
tyw. To te najczarniejsze scenariusze. W innych bardziej optymistycznych, zwy-
czajnych, codziennych problemoéw tez znajdzie si¢ niemalo, poczawszy od braku
odpowiednich $wiadczen socjalnych, dyskryminacji na rynku pracy, po banalne
(wydawaloby si¢ w tym zestawieniu) obcigzenia obowigzkami domowymi.

Proby pogodzenia macierzynstwa z praca i obowigzkami domowymi obrazuje
Grazyna Plebanek w powiesci Pudetko ze szpilkami, w ktorej nowoczesna kobieta
sukcesu zostaje matka, a po urlopie macierzynskim wchodzi w typowy kierat obo-
wigzkéw matki i zony, ktory zreszta okazuje si¢ ponad jej sity:

Zakupy targalam w soboty z zapchanego supermarketu, Julka karmitlam wedtug
instrukcji niani zupkami, ktére zamrazala na weekend, na spacery wychodzilismy
w godzinach, ktdre zapisata na karteczce przypietej na lodowce, kapiel odbywata sie
w porach, kiedy ona zwykla to robi¢. Tylko zabawkami obsypywalam Julka wbrew jej
woli. Najczesciej kupowalam zbyt powazne na jego wiek, ale skad moglam wiedzie¢,
czym zajmuje sie siedmiomiesieczniak, skoro na czytanie poradnikéw nie starczato
mi czasu [...]°.

Zatrzymujac si¢ przy tego rodzaju problemach, sprébujmy przyjrze¢ si¢ dzia-
taniom tych stowarzyszen, ruchéw kobiecych, ktére wyszty naprzeciw potrzebom
matek faczac idee feministyczne z problematyka macierzynstwa w wymiarze row-
niez tych zwyklych, codziennych klopotéw. Macierzynstwo jako idea przewod-
nia i sprawcza pojawia si¢ w Fundacji Mama. Jak wskazuje Julia Kubisa, czlon-
kini Porozumienia Kobiet 8 Marca, jedna z zalozycielek fundacji, obok Anny
Pietruszki-Drézdz i prezeski Sylwii Chutnik, miata by¢ fundacja alternatywa dla
wszechobecnego dyskursu prawicowego, w ktérym matka pozbawiana jest aktyw-
nosci niewigzacej si¢ bezposrednio z rodzing, to [...] wykluczenie macierzynstwa,
zaréwno z dyskursu wyznaczonego przez feministyczne dziataczki, jak i z zycia
publicznego, bylo impulsem do powotania Fundacji Mama'.

Staraniem organizacji jest negocjowanie nowego wizerunku matki, femini-
stycznej aktywistki, kobiety swiadomej, o wlasnej tozsamosci, autonomicznej, nie-
zaleznej. Towarzyszy temu przekonanie, ze macierzynstwo nie musi by¢ zwigzane
z rezygnacja z zycia publicznego i zawodowego, pomimo wszystko! Punktem wyj-

° G. Plebanek, Pudetko ze szpilkami, s. 155.
10 R.E. Hryciuk, E. Korolczuk (red.), Pozegnanie z Matka Polkg? Dyskursy, praktyki i reprezen-
tacje macierzyrnstwa we wspotczesnej Polsce, Warszawa 2012, s. 295.
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$cia dla dziatan organizacji byto zmierzenie si¢ z codziennymi niedogodnosciami.
Wskazane zostaly roznego rodzaju bariery architektoniczne, jak tez brak odpo-
wiednich miejsc do przewiniecia czy nakarmienia dziecka. Juz na poczatku dzia-
tan, ze strony urzednikéw wysytane sg sygnaly zdziwienia co do roszczen matek,
co pokazuje jak silny jest obraz kobiety — matki funkcjonujacej poza przestrzenia
publiczna.

Czlonkinie fundacji obnazaja ponadto inne problemy, dla ktérych brak jest
miejsca w kolorowych czasopismach: to kwestie dotyczace bezrobocia, wdowien-
stwa czy uchodzctwa. Jednym z niezwykle waznych projektow byla akcja Chiopaki
nie ptacg, majaca na celu zwrdcenie uwagi na wskazanie winnych w tej sytuacji.
Warto przypomnie(, ze pierwszy ruch spoteczny matek w obronie Funduszu Ali-
mentacyjnego powstal w 2002 roku. Tak zwane alimenciary organizowaly pro-
testy i pikiety majace zwrdci¢ uwage na ciezka sytuacje w rodzinach samotnych
matek. Jak ocenia Renata Hryciuk, od poczatku najbardziej mobilizowaly sie
grupy najubozszych kobiet, wyrazaly swoja frustracje i rozgoryczenie. Niestety,
poddane zostaly miazdzacej krytyce, postawiono znak réwnosci pomiedzy samot-
nym macierzynstwem a patologia. Cze$¢ kobiet przyjeta strategie wyciszania rady-
kalnych wystapien i zwrdcenia si¢ ku prawom obywatelskim. Innym znaczacym
zrywem byt strajk glodowy matek w 2008 roku w Watbrzychu, ich dramatyczna
sytuacja, bieda i bezdomnos$¢ nie uzyskala spotecznej legitymizacji:

macierzynstwo ubogich kobiet nie miesci si¢ w propagowanej konstrukeji macierzyn-
stwa, jest przestepstwem, zachowaniem nagannym, a nie pozadanym sposobem na
spelnienie , kobiecego powolania™!.

Nasuwa si¢ w tym momencie pytanie, czy propagowane przez dziataczki fun-
dacji macierzynstwo miesci si¢ w spolecznej normie, w pewnym znanym, oswo-
jonym tradycyjnym modelu? Niekoniecznie, gdyz wychodzi poza konserwatywny,
kulturowy ideal macierzynstwa i tym samym pozostaje w pewnym sensie na mar-
ginesie, co nie ujmuje mu bynajmniej wartosci. Proponuje konkretng pomoc,
realizacje konkretnych projektow, warsztaty, spotkania, naglasnia problemy spo-
teczne. Ponadto, co réwniez istotne, daje propozycje udzialu matek w przestrzeni
spolecznej.

Funkcjonowanie kobiet matek poza sferg rodzinng i zawodowa znalazlo si¢
w kregu zainteresowan badawczych Bogustawy Budrowskiej, probujacej okre-
$li¢, czy kobieta po urodzeniu dziecka potrafi, poza obowigzkami zwigzanymi
z wychowaniem dziecka i prowadzeniem domu, wypracowac wlasng przestrzen.

W R.E. Hryciuk, O znikajgcej matce. Upolitycznione macierzytistwo w Ameryce Lacifiskiej
i w Polsce, [w:] R.E. Hryciuk, E. Korolczuk (red.), Pozegnanie z Matkg Polkg? Dyskursy, praktyki
i reprezentacje macierzyristwa we wspolczesnej Polsce, Warszawa 2012, s. 281.



192 | Beata Rynkiewicz

Okazuje sig, ze wigkszos¢ mlodych matek jest na tyle pochlonieta opieka nad
malym dzieckiem, ze nie wystarcza im czasu na wlasne, zalezne od upodoban
zajecia. Jak wskazuje badaczka, co trzecia matka odczuwa dotkliwie ogranicze-
nie kontaktéw towarzyskich, co zarazem jest dla nich najtrudniejsza do zaakcep-
towania zmiang'2. W wielu przypadkach kobiety matki nie sa do tej roli wystar-
czajaco przygotowane. W zwiazku z czym moze si¢ okazal, a tak zdarza si¢
czgsto, ze realia przerastajg wczesniejsze wyobrazenia o macierzynstwie. Ma to
swoje zrédto miedzy innymi w masowo rozpowszechnianych w mediach wyide-
alizowanych obrazach szczesliwych, zadowolonych matek: totez, ,,kiedy docho-
dzi do konfrontacji mitu o macierzynstwie z trudng rzeczywistoscia”* moze to
by¢ przyczyna glebokiego kryzysu. Izolacja spoleczna, nuda i monotonia wcigz
powtarzanych czynnosci to czynniki stale obecne w codziennosci przecietnej
matki.

A codziennos$¢ przecietnej matki opisuje $mialo, bezpruderyjnie, i rzec by
mozna, brawurowo Joanna Woznicka-Czeczot w ksiazce Macierzyristwo non-fic-
tion. Relacja z przewrotu domowego (2012). Wsrdd wielu, wydawaloby sig, tak
prozaicznych tematéw jak chociazby obnizenie nastroju czy problemy z cialem
i fizjologig, zaréwno swoja, jak i dziecka, podejmuje tez temat nudy towarzyszacej
macierzynskim powinno$ciom, jak zwierza si¢ narratorka utworu:

[...] to nie nuda wynikajaca z nadmiaru czasu (he, he) ani tym bardziej z bezczynno-
$ci (cha, cha) - lecz nuda beznadziejnie meczaca, pozostawiajaca mnie po calym dniu
w stanie zawieszenia jak przeladowany komputer. Monotonia powtarzanych setki
razy czynnosci sprawia, ze wieczorami staniam si¢ na nogach, majac jednoczesnie
poczucie, ze nic tak naprawde nie zrobitam. ,,Siedzi w domu”. Najbardziej frustrujace
podsumowanie tej sytuacji'*.

Ambicje pozostaja gdzies daleko, marzenia sprowadzajace sie do zaspakaja-
nia ustawicznej potrzeby snu, wielogodzinne rozmowy (przez telefon) przy pia-
skownicy i podczas nuzacych spaceréw nie bardzo pasuja do kreowanego wize-
runku szczesliwej Matki Polki, wskazuja raczej na kryzys. A kryzys nie jest dobrze
postrzegany, $wiadczy o pewnych nieprawidlowosciach, ktérych w powszechnym
odczuciu spotecznym by¢ nie powinno. Dlatego, w obawie przed negatywng kry-
tyka, w obawie przed macierzynska kleska kobiety zrobig wszystko, by stana¢ na
wysokos$ci zadania. Przesmiewcze ostrzezenia przekazuje Sylwia Chutnik w Kie-
szonkowym atlasie kobiet (2009):

12 B. Budrowska, op. cit., s. 325-326.

13 Ibidem, s. 336.

" 1. Wozniczko-Czeczott, Macierzyristwo Non-Fiction. Relacja z przewrotu domowego, Wolo-
wiec 2012, s. 25.
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Za depresje poporodowg czeka kara sto pompek. Za placze w lazience i modlitwe
o $mier¢ dostaniesz pasem na goly tylek od Rzecznika Praw Dziecka. Za rwanie wlo-
sow z glowy przy piatej godzinie nocnej histerii dziecka (bo zabkuje), za podcinanie
zyt po latach siedzenia w czterech $cianach - zamkniecie w Domu Kary i Poprawy
Wez sie uciesz dzieckiem'”.

Wzigwszy pod uwage izolacje spoteczng mlodych matek prowadzaca do osa-
motnienia i frustracji, a w niektorych przypadkach depresji, i wychodzac naprzeciw
potrzebom fundacja organizuje réznorodne dzialania wspierajace, poczawszy od
projektu Klub Mam Wilczyca, aranzujgcego réznorodne dziatania na rzecz lokal-
nej spotecznosci. Dzialaczki proponuja tez konstruktywny sprzeciw, czyli zmiane
negatywnych emocji: frustracji, gniewu, w pozytywna energie czynu. Zacheca
do tego hasto ,Mamo, wyjdz z domu!”. Klub jest miejscem wsparcia, w ktérym
kobiety moga méwic o swoich doswiadczeniach, potrzebach i problemach, pomoc
mozna uzyska¢ u trenerki psychospoleczne;.

Inny projekt, o nazwie ,MaMa Perform’, mial na celu aktywizacje matek
w strone dzialan artystycznych. Powstaje performatywno-taneczna grupa matek.
Narzedzia procesu twodrczego: tanica wspolczesnego i performansu majg zakty-
wizowac¢ nie tylko matki, ale réwniez odbiorcéw tych przedstawien i skfoni¢ do
refleksji na temat stereotypdw dotyczacych matek'.

Inng stala propozycja kulturalng sg spotkania w kinie, w salach przygoto-
wanych specjalnie dla potrzeb matki z dzieckiem (przygaszone $wiatta, $ciszony
dzwiek, kacik zabaw itp.). ,Mama w kinie Praha” moze obejrze¢ aktualne best-
sellery kinowe, ma mozliwos¢ uczestnictwa w réznych warsztatach i spotkaniach.
Organizowane one sg réwniez w Mama Cafe i dotykaja najrézniejszych spraw
- od sposobow pielegnacji dziecka do porad i konsultacji z ekspertami w cyklach
warsztatowych. Sg tez bezplatne porady psychologiczne i prawne.

Jest w tym bunt przeciwko wizerunkowi Matki Polki i utozsamianiu kobiety
matki tylko z jedna spoleczng rola. Nie oznacza to deprecjonowania wartos$ci
macierzynstwa, a raczej podkreslenie jego niezwyktosci w innym wymiarze, gle-
boko egzystencjalnym, jako wazny temat zaréwno dla matek zyskujacych nowa
swiadomos¢ siebie, jak i w szerszym kontekscie - sztuki i kultury. To oddanie glosu
samym matkom, dostarczenie im $rodkéw i mozliwosci do wyrazenia swoich
emocji, pokazania wlasnego $wiata, stworzenie sytuacji, w ktorej tworczo moga sie
zrealizowac, ale tez miejsca, w ktérym poczuja si¢ bezpiecznie. Rowniez w takich
miejscach, jak chociazby znany juz Kids Block, czyli platforma dla dzieci rodzicow
uczestniczacych w cyklicznych demonstracjach z okazji 8 marca.

5 S. Chutnik, Kieszonkowy atlas..., s. 58-59.
16 7Zrédlo informacji na temat dziatan w projektach: strona internetowa fundacja mama.pl
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Oderwanie si¢ od wszechobecnego wzorca Matki Polki jest bardzo trudne,
macierzynstwo powoduje, ze kobieta matka wchodzi w ustalone odgdrnie struk-
tury. Poza tym, co jest rowniez szczegdlnie istotne, staje si¢ zalezna od innych
0sob, i to, w jakim srodowisku przebywa, jakiej rodzinie, czy ma dobry zawdd,
wyksztalcenie, bezposrednio wplywa na jej sytuacje. Aktywno$¢ pomimo naj-
szczerszych checi nie zawsze jest mozliwa, przyczyna tkwi czy to w braku $rod-
koéw finansowych, czy w braku wsparcia najblizszych. Czesto jest to tez gleboko
zakorzenione przeswiadczenie kobiety o jej innych waznych obowiazkach, piele-
gnowania przekonania o jej wlasnej niezbednosci, tak celnie opisane przez Stawo-
mir¢ Walczewska, nazwane swoistym matriarchatem domowym, a przejawiajace
sie jako terror gastronomiczny'’. Zadowolenie czerpane z poczucia wladzy (jakze
pozornej) okupione jest cigzka pracg, nie pozwalajac na inne formy aktywno-
$ci i powodujgc nieobecnos¢ spraw naprawde waznych. W literaturze wyraza to
sfrustrowana, pograzona w bolesnym, dtugim, procesie psychoterapii, bohaterka
powiesci Hanny Samson:

Wiem, mamo, ze bardzo serio potraktowata$ swoje macierzynstwo, tu nie byto miej-
sca na $miech czy zabawe, tu si¢ odbywal §wiadomy i celowy proces wychowawczy
[...] przeciez tu nie moglo by¢ miejsca na spontaniczno$¢, na uleganie emocjom, na
odruchy stabosci, dziecko to dziecko, a nie zabawka, o, dzieci si¢ ma nie dla przyjem-
nodci, jakzez mozna mie¢ z dziecka przyjemno$¢, jakzez mozna by¢ takim egoista
[...] dziecko to poswiecenie, dziecko to obowiazek, przed ktorym ty, matko, nie uchy-
litas sie w swoim poczuciu ani na chwile'®,

Bezkompromisowos¢ i bezwzgledno$é, z ktérg matka wykonuje swoje obo-
wigzki pozbawia jej corke ciepta i milosci, ktorej bezskutecznie poszukuje. Macie-
rzynstwo, bardzo serio, zbyt serio nie pozostawia miejsca na zaspokojenie potrzeb
innych niz te wynikajace z konkretnej roli i pozostaje jedynie:

Odwieczna skarga matki, odwieczne jej

0i moi oi moi

odwieczne dzieje jej cierpienia, co do ktérego nie ma watpliwosci'®.

Tak wiec powstaje zamknigte koto napedzane przez glteboko zakorzenione
tradycje polskiej rodziny, bez miejsca dla kobiecej autonomii, czgstokro¢ bez
nadziei na poprawe swojego bytu. Zdarza sig, Ze pozostaje z narastajacym stop-
niowo zalem, zgorzknieniem czy zloscia.

17°S. Walczewska, Damy, rycerze, feministki, Krakow 2006, s. 164-165.
18 H. Samson, Zimno mi, mamo, Warszawa 2000, s. 41.
¥ B. Keff, Utwér o Matce i OjczyZnie, Krakow, 2008, s. 9.
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Ozywiona dyskusje na temat macierzynstwa wywotata wskazywana juz tutaj
ksigzka Agnieszki Graff Matka feministka (2014). W polskim $rodowisku femini-
stycznym pojawiaja si¢ przeciwstawne postawy wobec tego tematu, co glosnym
echem uzewnetrznia si¢ w mediach. Chociaz, jak w jednym z artykutéw ironicz-
nie stwierdza Anna Wrdblewska-Zawadzka: ,,Osoby szukajace wrazen w postaci
walki na ringu beda raczej rozczarowane, bo adwersarki uznaja wyzszos¢ meryto-
rycznej dyskusji nad zmaganiami w kisielu”. A dyskusje o zwiazkach feminizmu
z macierzynstwem wydaja sie niezwykle interesujace. W ksigzce Agnieszki Graff
pojawia sie wiele pytan dotyczacych sfery macierzynstwa, pytan, na ktore nie ma
prostych, jednoznacznych odpowiedzi. Sygnal pojawia si¢ juz we wstepie ksigzki,
a wstep jest o tym ,,jak sie wypada z obiegu”. Jak nakresla autorka i narratorka
ksigzki zarazem:

Wypadiam z obiegu. Dlaczego? Bo na feministyczne spotkania nie chodzi sie z dwu-
latkiem. Ani nawet z pieciolatkiem. A ja nie mam go z kim zostawi¢. Albo nie chce go
z nikim zostawiaé. O subtelnej réznicy miedzy ,,nie mam” a ,,nie chc¢” i o tym jak ta
granica w praktyce si¢ zaciera, mozna napisa¢ powies¢. Oczywiscie bytaby to powies¢
dla matek, bo nikogo innego to rozdarcie - che¢¢ uwolnienia si¢ od dziecka cho¢by na

chwile i tesknota za nim, gdy wreszcie sie uda - specjalnie nie ciekawi?'.

Gdyz feministka i matka, jak si¢ okazuje, to zwigzek podejrzany i problema-
tyczny. Wywota¢ moze najrézniejsze reakcje, od uprzejmego zdziwienia do kry-
tycznego wzburzenia. Czyz nie powinny zdecydowac si¢ konkretnie? Albo macie-
rzynstwo, albo feminizm. Ewentualnie zwyczajnie poradzi¢ sobie z sytuacja, jak
tysigce innych kobiet, tez feministek i to nie narzekajacych specjalnie.

Problematyczne sta¢ si¢ moga, w ogole dla spoteczenstwa, te nie dos¢ udomo-
wiane matki posiadajace jakoby jakie$ potrzeby, co$ wiecej niz bezgraniczne zanu-
rzenie si¢ w macierzynstwie, bez miejsca na cokolwiek innego. O co juz zadba, jak
ironicznie wskazuje Agnieszka Graft, Komisja Do Spraw Niewychodzenia, bo jak
wiadomo, dziecko potrzebuje ,,Mamy! Gdzie? W domu” Sytuacja jest jasna i prosta:

[...] my Polacy, wiemy, ze kobiety trzeba do udomowienia zacheci¢. Bo kobiety
zmienne s3. Egoistyczne [...] Narodowy Plan Przeciwdziatania Wychodzeniu Mam
i Dzieci z Domu [...] pelen jest wskazéwek i wytycznych. Prace wdrozeniowe prze-
biegaja na kilku frontach. Po co dziecku ztobek czy przedszkole? Ono chce do mamy!
Drugi wazny element Planu to eliminacja kobiet z rynku pracy. Juz przy rozmowie
rekrutacyjnej pyta si¢ nas o plany prokreacyjne, w taktowny sposob przypominajac,
ze nasze miejsce jest w domu®”.

2 A. Wrdblewska-Zawadzka, Niedosyt rozméw o macierzynistwie, ,Fabularie” 2014, nr 2, s. 45.
2 A. Graff, op. cit., s. 5.
22 Ibidem, s. 126.
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Wymienia dalej Graff szereg wytycznych owej komisji: brak podjazdéw dla
wozkow i inne utrudnienia majgce na celu stworzenie bariery nie do przebycia,
dziurawe chodniki, brak miejsc do przewijania dzieci czy drogie bilety wstepu.
A wszystko po to, by zniecheci¢ ewentualne entuzjastki i aktywistki, skloni¢ je do
powrotu, do bezpiecznej, przyjaznej przystani, jaka jest dom rodzinny.

Przywolane teksty pokazujg macierzynstwo w kilku odstonach, sg tutaj Matki
Polki i Matki Feministki napotykajace jednak podobne problemy w Zyciu codzien-
nym, tym prywatnym i tym publicznym. Przedmiotem uwagi jest macierzynstwo
nielukrowane, jakze odmienne od tego promowanego w kolorowych magazynach,
objete zmowa milczenia, jak to nazywa Joanna Wozniczko-Czeczott, milczenia
dotyczacego spraw wstydliwych, ktopotliwych, uderzajacych w tabu, burzacych
obraz idealnej matki. Zgodzi¢ si¢ mozna z autorka, ze gléwnie oglada si¢ idyl-
liczne sceny macierzynstwa na obrazach czy fotografiach, nawet niekoniecznie
cukierkowe, rzeczywiscie piekne, na przyklad zdjecia zrobione dzieciom, kobie-
tom w ciazy, fotoreportaze z porodu, wsréd wymienionych jednak, jak wskazuje
autorka, brakuje takiego cyklu zdje¢:

w ktérym potargana matka gotuje, a niemowle bawi sie pokrywka od sloika na nie-
zbyt czystej podlodze, matka ziewa, czytajac pigédziesigty raz t¢ sama ksigzeczke,

podczas spaceru gapi sie tepo przed siebie?’.

Dodajmy, w bezsilnosci wobec wlasnego znuzenia, znudzenia, zmeczenia,
pozostawiona na marginesie wydarzen z zycia spolecznego, niekoniecznie adre-
sowanych w jej strone. To ten obszar najczesciej zbywany milczeniem. Do$wiad-
czenie macierzynstwa to rowniez rado$¢ z bycia matka, silne emocje ksztaltujace
tozsamo$¢ w tak nowym, odmiennym etapie zycia. W codziennym Zyciu matki
obszary te przenikajg si¢ wzajemnie a dyskursy sa niezbedne, tak jak niezbedne
i potrzebne s3 dzialania srodowisk, ugrupowan, stowarzyszen wychodzacych
z konkretng oferta do wspodlczesnej matki (tak jak opisywana tutaj Fundacja
Mama) w probie pomocy dotyczacej zaspokojenia jej potrzeb wobec bezradnosci
panstwa i braku odpowiedniej polityki prorodzinne;.

A jako idea przewodnia w tych dziataniach, jak wskazuje Agnieszka Graff,
przydalby sie:

Réwnosciowy model wychowania. Dla dziewczat — wyzwolenie od stereotypu grzecz-

nej dziewczynki, przyszlej mamusi, wiara w siebie, rozbudzanie aspiracji. Dla chiop-

céw — wiecej nacisku na troske, empatie i odpowiedzialnos¢*,

2 J. Wozniczko-Czeczott, op. cit., s. 100-101.
* A. Graff, op. cit., s. 79.
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A wodwczas potencjalna matka miafaby szanse istnie¢ jako pelnoprawna osoba
realizujaca si¢ zarowno w macierzynstwie, jak i w Zyciu zawodowym czy pozazawodo-
wym, realizujac swoje pasje i zainteresowania w pozytywnym przewrocie domowym.
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