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MAREK PRZENIOStO

(Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, Instytut Historii)

DZIECKO W RODZINIE CHEOPSKIE]
NA TERENIE KROLESTWA POLSKIEGO
W LATACH | WOJNY SWIATOWE]

Przeobrazenia mozna byto obserwowac zaréwno w sferze funkcjo-

nowania gospodarstw, jak i w obszarze zycia rodzinnego wtoscian.
W tekscie autor skoncentruje sie na przyblizeniu wazniejszych zmian jakie
przyniosty wydarzenia lat 1914-1918 w przypadku dzieci i mtodziezy chtop-
skiej. Z oczywistych wzgledéw bedzie to bardziej zasygnalizowanie niekto-
rych wystepujacych wéwczas zjawisk niz dogtebna i obszerna ich analiza.

W Kroélestwie Polskim juz poczawszy od konca XIX wieku widoczne byto
stopniowe odchodzenie od uksztaltowanego przez wieki ,tradycyjnego
modelu rodziny chtopskiej”'. Najwiekszy wptyw miaty na to: uwtaszczenie
wtoscian, unowocze$nianie gospodarstw, mozliwo$¢ zarobkowania mto-
dziezy poza gospodarstwem rodzinnym (w tym na robotach sezonowych za
granicg), migracje ze wsi w poszukiwaniu pracy i lepszych warunkoéw zycia,
poszerzajace sie kontakty wsi z miastem i uleganie wptywom zewnetrz-
nym. Natezenie zmian w poszczego6lnych rejonach Krélestwa Polskiego byto
rézne. Wojna bez watpienia byta czynnikiem, ktéry zdecydowanie przyspie-
szyt te procesy. Wydarzenia lat 1914-1918 zaktdcity dotychczasowy podziat
obowigzkoéw poszczegdlnych cztonkéw rodziny w gospodarstwie chtop-
skim. Mobilizacja mezczyzn do wojska, szczegdlnie na terenach, ktdre przez
dtuzszy czas pozostawaty w rekach Rosjan, spowodowata znaczny ubytek
rak do pracy. Typowo meskie do tej pory zajecia przejmowac musiaty kobie-
ty i mtodziez, nieraz takze dzieci. Wykonywanie prac ,zarezerwowanych”

I ata Wielkiej Wojny wywarty silny wptyw na spotecznos$¢ chtopska.

! Cechy charakteryzujace ,tradycyjna rodzine chtopska” wymienia Danuta Markowska,
zob. jej prace: Rodzina w spotecznosci wiejskiej - ciggtos¢ i zmiana, Warszawa 1976, s. 19;
Rodzina wiejska na Podlasiu 1864-1964, Wroctaw 1970, s. 28-30.
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wcze$niej dla mezczyzn podnosito pozycje kobiet i mtodziezy w hierarchii
rodziny. Byto to zjawisko, ktore miato charakter trwaty a jego efekty wi-
doczne byty rowniez w okresie powojennym.

Praca w gospodarstwie w spos6b zasadniczy wptywata na zycie poszcze-
gblnych cztonkdw rodziny chtopskiej. Kazdy z nich w odpowiednim czasie wy-
konywac¢ musiat okreslone prace. Ze wzgledu na cykliczno$¢ produkcji rolnej
czynnosci te miaty charakter rokrocznie pojawiajacego sie schematu. Zada-
nia stojace przed poszczegdélnymi osobami wynikaty z ich wieku, ptci i pozycji
w hierarchii rodziny. Réwniez dzieci miaty okreslone prace do wykonania,
cho¢ oczywiscie w przypadku dobrej kondycji finansowej gospodarstwa,
czynno$ci te mogty by¢ zredukowane i powierzane wynajetej sile roboczej.

Typowa rodzina chtopska posiadata do$¢ znaczng liczbe potomstwa.
Zdarzali sie rodzice wychowujacy nawet kilkanascioro dzieci?. Generalnie
dzieckiem bardziej oczekiwanym byt chtopiec. Duza dzietno$¢ w rodzinach
chtopskich wynikata gtéwnie z braku stosowania metod regulacji urodzin.
Srodki antykoncepcyjne na wsi byty jeszcze mato znane, w szerszym za-
kresie nie stosowano takze metod naturalnych. W niektérych regionach
nierzadkie byty jednak przypadki dokonywania aborcji. Zjawiskiem po-
wszechnym byta duza Smiertelno$¢ dzieci, szczegélnie w wieku niemowle-
cym?. Cho¢ trudno to zjawisko uogoélnia¢, Smier¢ dziecka uwazano za rzecz
normalng i do$¢ tatwo sie z nig godzono. Nieraz zdziwienie rodzicéw wywo-
tywaty sytuacje, gdy np. z gromadki dzieci jakie wychowywali, zadne z nich
nie zmarto*. Bardziej zalowano dziecka starszego, z ktérym sie juz zzyto
i ktore stanowi¢ mogto pomoc w gospodarstwie. Nie znaczy to oczywiscie,

2 Wedtug ustalen Wincentego Stysia (dotyczg one jednak tylko wybranych wsi z terenu
Galicji), istniata zalezno$¢ miedzy dzietnos$cig rodzin chtopskich a ich stanem majatkowym.
W rodzinach posiadajacych wiecej ziemi rodzito sie i wychowywato wiecej dzieci (badania
dotyczyty lat 1855-1929). W. Stys, Wspdtzaleznosé rozwoju rodziny chtopskiej i jej gospodar-
stwa, Wroctaw 1959, s. 94-97. W literaturze przedmiotu znajdujemy opinie, ze tezy W. Stysia
o wiekszej liczbie dzieci w bogatszych gospodarstwach nie mozna przenosi¢ poza okres i ob-
szar, ktorego dotycza rozwazania autora. Zob. A. Kutrzeba-Pojnarowska, ]J. Leskiewiczowa,
Zakres pojecia chtopa - uwagi dyskusyjne, ,Roczniki Dziejéow Ruchu Ludowego” 1983/1984,
nr 23/24,s.89-100, s. 91.

3 Na przetomie XIX i XX wieku na ziemiach polskich (w granicach z okresu
I1 Rzeczypospolitej) na mezatke w wieku 50 lat przypadato okoto dziewieciu urodzen (chodzi
o tzw. dzietnos$¢ teoretyczng - matzenska). Na tysiac urodzen zywych w tym czasie notowano
jednak 200-250 zgonéw niemowlat (w okresie miedzywojennym byto to okoto 150 zgonéw).
Nierzadkie byty réwniez zgony dzieci juz nieco starszych. Z. Smolinski, Przemiany dzietno-
Sci rodziny w XX wieku, [w:] Przemiany rodziny polskiej, red. ]. Komorowska, Warszawa 1975,
s.201-202.

* Szokujacy w dniu dzisiejszym wydaje sie przypadek niezadowolenia (czy moze bardziej
zalu) wyrazanego przez matzenstwo chtopskie z okolic Kielc (opis dotyczy 1917 r.) wynikaja-
cego z faktu, iz cate ich o§mioosobowe potomstwo zyje (w odréznieniu od sytuacji u wiekszosci
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ze stosunki miedzy rodzicami i dzie¢mi pozbawione byty uczué. Szczegolnie
dla matki, na ktoérej gtéwnie spoczywat obowiazek opieki nad dzie¢mi, ich
strata nierzadko stanowita duzg tragedie®.

Przed 1914 rokiem wychowywanie dzieci chtopskich niemal catkowicie
spoczywato na rodzinie. Okres wojny byt na tym polu w pewnym stopniu
przetomowy. Szczegoélnie w dwodch ostatnich latach jej trwania na terenach
wiejskich znacznie poszerzono sie¢ placéwek szkolnych. Oczywiscie byto
to dopiero jedynie zapoczatkowanie rozwinietego w okresie miedzywojen-
nym systemu dzielenia obowigzkéw wychowywania i ksztatcenia mtodego
pokolenia miedzy rodzine i szkote. Przytoczy¢ tu mozna fragment rozpo-
rzadzenia wydanego w grudniu 1915 roku przez Generalne Gubernatorstwo
Warszawskie mowigcego o obowigzkach jakie staty przed nauczycielami:

Nauczyciel powinien zawsze pamietac o tym, ze szkota musi by¢ zaktadem wy-
chowawczym, ktéry wspdlnie z dobrym domem rodzicielskim ksztatci i uszla-
chetnia sposéb myslenia dzieci. [...] Nauczyciel powinien utrzymywac w szkole
silng karno$¢ ojcowska. Karnos¢ szkolna nie powinna sie jednak przeradzac
w surowos¢. Jako $rodki karcgce powinny by¢ uzywane: powazne, karcgce spoj-
rzenie, karcgce skinienie, poruszenie wyrazajace niezadowolenie, ciche stuknie-
cie, krotkie napomnienie, nagana, powazne zlajanie, nakazanie wyjscia z tawki,
wyznaczenie specjalnego miejsca w klasie. Areszt, grozenie dzieciom, diugie
perorowanie jako tez kary cielesne sg zakazane®.

Zalecane sposoby, dzieki ktéorym nauczyciel utrzymywac miat dyscypli-
ne w klasie odstawaty od metod stosowanych w wiekszos$ci rodzin chtop-
skich, gdzie do$¢ powszechnie stosowano wobec dzieci kary cielesne.

Szkoty nie byty jedynymi placowkami, w ktérych dzieci chtopskie mia-
ty szanse znalez¢ sie pod opieka wykwalifikowanej kadry wychowawczej
(lub 0s6b odpowiednio przyuczonych). W latach wojny w wiekszej liczbie
niz przed 1914 rokiem, szczegélnie na terenach zniszczonych, tworzono
réznego rodzaju placowki opiekuncze dla dzieci. W niektérych z nich wy-
chowankowie przebywali tylko w ciggu dnia, w innych zapewniano opieke
catodobowg i trwajaca nawet przez dtuzszy okres czasu. Takie rozwigzania
byty szczegdlnie istotne w przypadku, gdy rodzice czasowo, do chwili od-
budowy domostw, zmuszeni byli mieszka¢ w prowizorycznych warunkach.

sasiadéw), co wptywac¢ miato na pogorszenie ogélnej sytuacji materialnej rodziny. Biblioteka
Narodowa, sygn. 7595, ]. Rokoszny, Diariusz Wielkiej Wojny 1914-1919, k. 445.

S Szereg przyktadéw méwigcych o stosunku rodzicow do dzieci w Srodowisku chtopskim
znalez¢ mozna w Pamietnikach chtopow, t. 1-2, Warszawa 1935-1936. Zob. takze Dziecko wsi
polskiej. Préba charakterystyki, Warszawa 1934.

6 Archiwum Panstwowe w Krakowie, Archiwum Naczelnego Komitetu Narodowego,
mf. 100.276, k. 135-137.
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Schronienie we wspomnianych placéwkach znajdowaty zaréwno dzieci
miejscowe, jak i 0s6b ewakuowanych lub przybytych z innych rejonow.

Przetaczanie sie przez poszczego6lne regiony Krolestwa Polskiego duzych
mas wojska, rowniez uchodzcow nieraz z odlegtych terenéw, dawato szanse
na kontakt z ludzmi o innej kulturze, zwyczajach, o odmiennych doswiad-
czeniach zyciowych. Efektem tego byto powstawanie impulséw do zmian
w zyciu codziennym chtopédw, w tym réwniez na polu funkcjonowania ro-
dziny. Czynnikiem oddziatywujacym na rodzine byt takze nierozerwalnie
zwigzany z czasem wojny wzrost demoralizacji spoteczenstwa. Zjawisko to
ostabiato wiezy rodzinne, podwazato tradycyjny szacunek, jaki mieli na wsi
ludzie starsi, w tym réwniez szacunek dzieci dla rodzicéw. W wielu wypad-
kach w rodzinach, w ktérych nawet tylko czasowo zabrakto ojca, matki mia-
ty trudnos$¢ z poradzeniem sobie z nagannym zachowaniem dorastajacych
dzieci.

Szereg obowigzujgcych w $rodowisku chtopskim norm przybierato po-
sta¢ nakazéw moralno-religijnych. To one zalecaty szanowa¢ ptody rolne,
okreslaty hierarchie waznosci poszczegdlnych cztonkéw rodziny nakazujac
szacunek dla starszych, regulowaty sfere wzajemnych relacji miedzy mat-
zonkami. Normy te posrednio wynikaty z nauczania KoSciota, czesciowo
byty takze wynikiem wczesniejszych doswiadczen wtoscian’. Generalnie
mimo aprobowania nakazéw moralno-religijnych, srodowisko chtopskie to-
lerowato jednak pewne zachowania, ktére sie z nimi ktdcity. Tak byto cho-
ciazby ze sprawg drobnych kradziezy, szczegdlnie jezeli dokonywane byty
one w lesie, na polu czy w sadzie dworskim. To niejednokrotnie wtasnie
dzieci i mtodziez byta sprawcami tego typu wykroczen. Pewna swoboda ist-
niata jesli chodzi o przedmatzenska wstrzemiezliwo$¢ seksualng. Szczegol-
nie na niektorych terenach za rzecz normalng uwazano kontakty tego typu
mtodziezy meskiej, bardziej rygorystycznie patrzono na zachowanie dziew-
czat. Nie aprobowane i zreszta niezbyt czeste byty zdrady matzenskie. Do
rzadkos$ci nalezaty sytuacje rozstawania sie matzonkoéw, chociaz zdarzaty
sie one zaréwno przed jak i w czasie wojny. Nie czeste byty takze przypadki
,Zycia na wiare”, czyli wigzania sie oséb bez §lubéw matzenskich. Podobnie
byto z narodzinami na wsi dzieci nieSlubnych®. Wprawdzie w czasie woj-
ny mozna byto obserwowac wzrost tego typu przypadkéw w poréwnaniu

7 Zasady, na ktérych w swym zyciu opierali sie chtopi, pomagaly z pewnos$cia w utrzyma-
niu spoistos$ci rodziny, coraz bardziej jednak nie przystawaty do rzeczywistosci spoteczno-
-ekonomicznej, utrudniaty realizacje aspiracji mtodego pokolenia, przeszkadzaty w awansie
spotecznym kobiet, nieraz hamowaty nawet unowoczes$nianie gospodarstw (stosowanie no-
wych narzedzi i technik uprawy roli).

8 We wspbtczesnych opracowaniach spotykamy sie zwykle z pogladem o zdecydowanie
nieprzychylnym traktowaniu w srodowisku wiejskim matki i jej nieslubnego dziecka. Wedtug
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z okresem przedwojennym?, jednak na terenach wiejskich zjawisko to nadal
nie byto zbyt czeste. Wedtug danych z 1912 roku w gminach wiejskich Kré-
lestwa Polskiego wsrod katolikow na 100 urodzen, dzieci nieslubnych byto
1,7,w1913-19,w 1914 - 1,8, w1915 -2,2,1916 - 2,6, 1917 - 2,5,1918 - 2,8.
W miastach w 1912 roku byto to 4,6, natomiast w 1918 - 6,0%°. Na zwieksze-
nie swobody seksualnej mieszkancow wsi wptyw miata zreszta nie tylko
wojnall, takze silne juz przed 1914 rokiem oddziatywanie miast oraz zwy-
czaje przywozone (dotyczy to gtéwnie okresu przedwojennego) przez osoby
przebywajgce wczes$niej na robotach sezonowych za granica.

Latwos$¢ w zdobyciu zatrudnienia na wsi w czasie wojny dawato mozli-
wo$¢ wzbogacenia sie. Przed wybuchem wojny zarobienie wiekszej sumy
pieniedzy, szczeg6lnie przez ludzi mtodych, wigzato sie z koniecznos$cia
wyjazdow na roboty sezonowe. Posiadanie wtasnych pieniedzy w pewnym
stopniu uniezalezniato starsze dzieci od rodzicow'?. W przypadku gdy przez
dtuzszy okres czasu nieobecny byt ojciec, obok matki rowniez starsi syno-
wie i corki mogli mie¢ tatwiejszy dostep do srodkéw wypracowanych w go-
spodarstwie rodzinnym. Generalnie zalezato to jednak od zwyczajow jakie
wytworzyly sie w danej rodzinie, takze od sytuacji finansowej poszczegol-
nych gospodarstw.

Mimo wiekszych mozliwosci zarobkowania w czasie wojny i w zwigzku
z tym pewnego uniezaleznienia mtodziezy od rodzicow, takze czasowego
braku w niektérych rodzinach ojcéw, na wsi nie zaszty zbyt duze zmiany
jesli chodzi o zasady, na jakich starsze dzieci dobieraty sobie partneréw
zyciowych. Nadal, tak jak przed wojna, decydujace znaczenie miat majg-
tek jaki mogli oni wnies¢ do wspoélnego gospodarstwa. Stad nowozency
najczesciej rekrutowali sie z grup o podobnym stopniu zamoznosci. W la-
tach wojny ze wzgledu na zmniejszenie sie czasowego wychodzstwa ze wsi

Wtodzimierza Medrzeckiego opinia ta jest przesadzona. Zob. W. Medrzecki, Mtodziez wiejska
na ziemiach Polski centralnej 1864-1939. Procesy socjalizacji, Warszawa 2002, s. 31-32.

° Na temat dzieci nieslubnych na wsi w XIX wieku pisze B. Baranowski, Zycie codzienne wsi
miedzy Wartq a Pilicq w XIX wieku, Warszawa 1969, s. 122-123.

10" Statystyka Polski, t. 3, Ruch naturalny ludnosci wyznan chrzescijariskich w b. Krélestwie
Kongresowym w latach 1909-1918, Warszawa 1921, s. 3.

' Poza kontaktami seksualnymi miedzy przedstawicielami srodowiska chtopskiego za-
mieszkatymi na state na danym terenie (gtéwnie chodzi o ludzi mtodych stanu wolnego),
szczeg6lnie w pierwszym roku wojny nie brakowato okazji do odbywania przypadkowych
stosunkéw z zotnierzami, takze licznie pojawiajacymi sie w niektérych rejonach uchodzcami.
Problem ten jest stosunkowo stabo udokumentowany Zrédtowo.

12 Nie zawsze jednak dodatkowo zarobione pienigdze pozostawiano mtodziezy do jej
dyspozycji. Nieraz cze$ciowo lub w catos$ci musieli oni te $rodki oddawac rodzicom. Rodzice,
a szczegolnie ojciec, mieli tez zwykle wptyw na wybranie celu na jaki przeznaczone miaty by¢
kwoty pozostawione dzieciom.
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w poszukiwaniu pracy'®i ograniczenia w swobodzie podrézowania, zawezit
sie obszar, na terenie ktérego mozna byto znalez¢ wsp6tmatzonka. Nie byty
to oczywiscie zmiany znaczace, gdyz juz wczesniej pary kojarzyty sie w du-
Zym stopniu na terenie tej samej wsi czy parafii. Sprzyjaty temu kontakty
codzienne, takze spotkania na zabawach wiejskich czy podczas uroczysto-
$ci koscielnych. W tym miejscu nalezy zwrdci¢ uwage na wyrazny spadek
w latach wojny liczby zawieranych matzenstw. Wptyw na to zjawisko miato
szereg czynnikéw. Wér6d wazniejszych nalezy wymieni¢ og6lne zmniejsze-
nie sie liczby ludnosci Kroélestwa Polskiego, pewne zachwianie istniejacej do
tej pory wzglednej rownowagi w liczbie kobiet i mezczyzn, takze wstrzymy-
wanie sie z podjeciem decyzji o zawarciu zwigzku matzenskiego ze wzgledu
na warunki wojenne. Liczba §lubéw w gminach wiejskich, szczegélnie niska
byta w poczatkowym okresie wojny, potem rosta osiagajac w 1918 roku stan
sprzed wybuchu wojny. W tym czasie liczba slubéw w miastach pozostawa-
ta jeszcze nadal na do$¢ niskim poziomie.

Warunki, w jakich wychowywaty sie dzieci w rodzinach chtopskich
okresli¢ mozna jako ciezkie. Wiekszo$¢ mieszkan wto$cian w Kroélestwie
Polskim w latach wojny sktadato sie z jednej izby. Domy wieksze niz dwu-
izbowe na wsi nalezaty w tym czasie jeszcze do rzadkosci. Postuzy¢ sie
tu mozemy danymi zebranymi w 1921 roku podczas spisu powszechne-
go, z ktérych wynika, ze w skali catego kraju byto wéwczas na wsi 59,3%
mieszkan jednoizbowych (w miastach liczacych powyzej 20 tys. miesz-
kanicéw byto to 36,8%), 29,3% dwuizbowych, 6,8% trzyizbowych oraz
4,6% wiekszych i niewiadomych'®. Sytuacja w okresie 1914-1918 niewiele
roznita sie od tej z poczatkowych lat niepodlegtosci. Wyjatkiem byty tere-
ny zniszczone w pierwszym roku wojny, gdzie cze$¢ poszkodowanych cza-
sowo wznosita jedynie prowizoryczne schronienia. Mogty to by¢ ,budow-
le” o do$¢ roznorodnym charakterze. Z relacji jakie posiadamy wynika,
ze najczesciej miaty one postac¢ zrobionych z desek i gatezi szatasow, nie-
wielkich szop, ziemianek lub przykrytych od géry dotow, takze lepianek
z gliny. Niektérzy adaptowali na cele mieszkalne budynki gospodarskie,
oczywiscie jezeli te ocalaty, lub dokonywali prowizorycznych napraw do-
mow w przypadku gdy nie zostaty one catkowicie zniszczone. Na budowe
nowego domu, nawet jezeli poszczegdlne osoby dysponowaty funduszami

3 Nie mozna tu jednak zapominac¢ o wysytaniu (nieraz na zasadzie przymusu) mieszkan-
cow Krolestwa Polskiego do pracy w panstwach centralnych, gtéwnie w Niemczech.

14 Szczegétowe dane na ten temat zob. Statystyka Polski, t. 3, s. 3.

5 W wojewddztwie 16dzkim we wsiach mieszkan jednoizbowych byto wéwczas 51,5%, lu-
belskim - 63,9%, a kieleckim - 70,1% (natomiast w wojewddztwie poznanskim - 16,7%). Pod
pojeciem ,izby” rozumiano zaréwno pokoje jak i kuchnie. Statystyka Polski, t. 32. Mieszkania,
analiza wynikéw spisu mieszkan z 30 IX 1921, Warszawa 1932, s. 52.
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na ten cel, nie decydowano sie zbyt szybko, gtéwnie z obawy przed mozli-
woscig nowych zniszczen.

Podstawowym materiatem budowlanym na wsi przed 1914 rokiem,
a takze w czasie wojny, byto drewno. Dachy przewaznie kryto strzecha.
Podtoge w domach chiopskich czesto jeszcze stanowita gliniana polepa,
w niektoérych, szczegbdlnie nowych domach pojawiata sie juz jednak podtoga
drewniana lub cementowa. Okna byty oszklone, ale zwykle mate. Chroni¢
to miato przed utrata ciepta, ograniczato takze koszt ich wykonania. Kon-
strukcja czesci z nich nie pozwalata na wietrzenie pomieszczen. Zima chto-
pi dodatkowo ocieplali domy, co jeszcze bardziej utrudniato dostep swiatta
i Swiezego powietrza. Jak pisat , Tygodnik [lustrowany”:

Chata polska charakterystyczna jest niska, Zle oswietlona i Zle przewietrzona.
Z powodu tego, Ze okna nie sg nigdy otwierane, w izbie stale panuje zaduch,
a stad mieszkancow przenika charakterystyczny zapach, ktéry im towarzyszy
dtugo jeszcze poza chatupa'®.

Gtéwnymi produktami spozywanymi przez chtopéw przed wybuchem
wojny byty pokarmy roslinne, maczne i nabiat, jadtospis w duzym stopniu
zalezatl od statusu materialnego poszczegdlnych rodzin. Pojawiajaca sie
wczesniej (szczegdlnie w dni Swigteczne, takze w przypadku choroby ktére-
go$ z domownikow) na stotach chtopskich pewna ilo§¢ miesa, w czasie woj-
ny zostata jeszcze bardziej zredukowana. Przyczyna byty duze straty w po-
gtowiu zwierzat hodowlanych w pierwszym roku wojny, takze rekwizycje
i przymusowe kontyngenty w kolejnych latach. W wielu rodzinach brak byto
racjonalno$ci w dysponowaniu posiadanym pozywieniem, przejadano sie
w okresach gdy wystepowat jego dostatek (bezposrednio po zniwach i wy-
kopkach), na przednéwku natomiast gtodowano. Niektdrzy chtopi posiadali
wprawdzie pewne nadwyzki w zbiorach, jednak che¢ uzyskania dodatko-
wego zarobku sktaniata ich raczej do ich sprzedazy (w sposob legalny lub
nielegalny). Dziatania militarne i wielokrotne rekwizycje, na niektérych te-
renach doprowadzity do sytuacji wrecz tragicznej. Zimg i wiosng 1915 roku
czes¢ ludnosci byta w stanie przezy¢ jedynie dzieki pomocy instytucji sa-
mopomocy spotecznej, nieraz takze wtadz i wojsk panstw stron walczacych.

Ktopoty aprowizacyjne bezposrednio wptywaty na stan zdrowotnosci
mieszkancéw wsi. Ujemny skutek dla zdrowi powodowaty takze warunki
mieszkaniowe wtos$cian. Na jednym tdzku spato nieraz po kilka oséb, szcze-
gblnie dotyczyto to dzieci'”. W przypadku choroby zakaznej tylko jedne-
go z domownikéw, jego czasowe izolowanie byto praktycznie niemozliwe.

16 Tygodnik Ilustrowany”, nr 5z 3111914, s. 89.
7 W podobnych, a nieraz jeszcze gorszych warunkach mieszkali robotnicy rolni.
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Lepsze warunki panowaty tylko u bardziej zamoznych gospodarzy, ktérych
sta¢ byto na wybudowanie wiekszych doméw i odpowiednie ich urzadzenie,
chociaz nawet i u nich stan higieny pozostawiat zwykle wiele do zyczenia.
Generalnie jeszcze gorzej pod wzgledem sanitarnym wygladaty podworka
chtopskie. Panowat na nich zwykle nietad i bréd. Dzieci chtopskie, podobnie
zreszta jak ich rodzice, w matym stopniu dbaty o higiene ciata. Myty sie rzad-
ko, ograniczajgc je zwykle do optukania w zimnej wodzie rak i twarzy. Ponie-
waz zwyKle nie posiadano recznikdéw, wycierano sie ubraniami lub szmatami.
Praktycznie nie dbano o higiene jamy ustnej'®. Nie zwracano takze wiekszej
uwagi na czystos¢ ubran. Zjawiskiem powszechnym byta wszawica, w cha-
tupach chtopskich duzo byto karaluchéw oraz pluskiew. W biedniejszych do-
mach positki jadano zwykle ze wspolnej miski nie dbajac o utrzymywanie jej
w nalezytej czystosci. Na zdrowotnos¢ wptywat takze brak cieptych ubran
i butow. Zdarzaty sie przypadki chodzenia bez odpowiedniego obuwia lub
boso nawet zimg. W najwiekszym zakresie dotyczyto to dzieci.

Swiadomo$¢ zdrowotna wloécian stata na bardzo niskim poziomie'®. Na
pomoc lekarska decydowali sie najczesciej tylko chtopi bogatsi i to raczej
w sytuacji, gdy stan zdrowia chorego byt powazny. O pomoc lekarska czes-
ciej zwracano sie w przypadku, gdy na zdrowiu podupadata osoba w sile
wieku, rzadziej, gdy chorowato mate dziecko lub osoba starsza. W przy-
padku dolegliwosci nie zagrazajacej zyciu najczesciej probowano sie leczy¢
domowymi sposobami lub zwracano sie o porade do wiejskich znachoréow.
Przy porodach z reguty korzystano z ustug tzw. babek?’. W przypadku

18 Stan higieny dzieci mieszkancéw miast generalnie stal na wyzszym poziomie niz wsi,
jednak i tam sytuacja nie byta najlepsza. Przytoczy¢ tu mozna dane z ankiety (wiekszo$¢ za-
wartych w niej pytan dotyczy nawykéw higienicznych), jaka w pierwszej potowie 1916 r. prze-
prowadzono w szkotach w Radomiu. Dysponujemy informacjami zebranymi w jednej ze szkdt
od 50 uczniéw (chtopcéw liczacych od 7 do 14 lat). Wsréd odpowiedzi udzielonych w ankiecie
(wypetniat jg nauczyciel) czytamy m.in.: Na 50 chtopcéw - 4 mieszka w suterynie, 10 na podda-
szu; 32 ma wilgotne mieszkania, przy czym jeden mowi, ze woda za tézkami, inni, Ze Sciany czar-
ne, inni znéw, Ze woda pod oknami. [...] 7 ma w mieszkaniu zamiast podtogi gline. [...] 14 chtop-
céw myje sie w miskach, ktére stuzq jednoczesnie do jedzenia; 10 myje sie biorgc wode do ust i nig
myjq twarz i rece; 5 nie ma recznikéw, jedni z nich obcierajq sie ptachtami (przescieradtami)
z t6zka, 3 Scierkami od garnkow. [...] 35 nigdy w domu nie miato kqpieli. [...] 33 nosi skarpetki
i poriczochy, 19 z nich nie zmienia ich wcale az do zdarcia, 4 zmienia co tydzien, reszta co miesigc
lub rzadziej; 17 nosi onucki, 6 zeznaje, ze je nosi az do zdarcia. [...] 4 myje zeby raz na tydzien;
7 ma szczotki do zebdw, ale zebdw nie myje, reszta wcale zebéw nie myta. [...]43 wcale nie jada
miesa, 23 nie jada mleka. [...] Przed wojng 20 pito wédke i piwo, 13 palito papierosy”. Archiwum
Panstwowe w Radomiu, sygn. 6, Komisja Szkolna Ziemi Radomskiej, k. 33-36.

19 Sytuacja ta niewiele zmienita sie w latach II Rzeczypospolitej czego liczne przyktady
znalez¢ mozna w pamietnikach lekarzy z tego okresu. Zob. Pamietniki lekarzy, Warszawa 1939.

20 Nawet osoby, ktére chcialyby skorzysta¢ z ustug wykwalifikowanych potoznych, ze
wzgledu na ich niewielka liczbe, nie zawsze byly w stanie to zrobic.
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komplikacji nie byty one jednak w stanie pomdc rodzacej, co nieraz konczy-
to sie Smiercig matki, dziecka lub ich obojga?!.

Na wsi do rzadkosci nalezato uprawianie sportéw, dotyczyto to réwniez
dzieci jak i mtodziezy?*. R6znego rodzaju rozgrywki przy wykorzystaniu pit-
ki byty urzadzane sporadycznie. Do popularniejszych form spedzania wolnego
czasu nalezata natomiast gra w karty. Czesta rozrywka na wsi byty takze za-
bawy i potancdwki. Problemem, ktory wiaze sie ze sposobem spedzania przez
chtopéw wolnego czasu (cze$ciowo jednak takze z ich zdrowotnoscia) jest kwe-
stia duzej obecnosci w zyciu codziennym wsi alkoholu. Jego naduzywanie przez
niektérych wloscian byto przed jak i w czasie wojny sporym problemem. Wod-
ke spotka¢ mozna byto praktycznie wszedzie. Spozywano ja nie tylko w kar-
czmie, w niektérych rodzinach takze podczas zwyktych positkéw domowych,
w czasie prac rolnych i oczywiscie podczas spotkan towarzyskich. Zdarzaty sie
przypadki natogowego picia alkoholu przez mtodziez a nawet dzieci®. Od lat
osiemdziesigtych XIX wieku pijanstwo chtopow zaczeto sie zmniejszac. Wptyw
na to miato szereg czynnikéw, wsréd wazniejszych wymieni¢ mozna presje
majacg na celu zlikwidowanie alkoholizmu wywierang przez duchowienstwo
katolickie i inne autorytety wiejskie, takze coraz wieksze szanowanie przez
chtopéw pieniedzy. Stopniowo zaczat sie zmienia¢ stosunek wtoscian do alko-
holu, a szczegdlnie do 0oséb naduzywajacych go. Z wczesniejszego pobtazliwe-
go patrzenia na pijanstwo, a nawet traktowania go jak co$ godnego pochwaty,
coraz czesciej pojawiaty sie opinie diametralnie przeciwne. W poczatkowym
okresie wojny w Krélestwie Polskim nastapito dalsze zahamowanie spozycia
alkoholu, przynajmniej tego, ktory sprzedawany byt w sposob legalny. Gtéwna
tego przyczyng byly ograniczenia, jakie odnos$nie jego produkcji wprowadzili
najpierw Rosjanie, natomiast potem obaj okupanci. W obu okupacjach gtéwna
przyczyna ograniczen w legalnej produkgc;ji alkoholu byty braki surowca (zboza
i ziemniakéw). Produkty te w pierwszej kolejno$ci musiaty by¢ przeznaczane
na zaspokojenie potrzeb aprowizacyjnych okupantéw i spoteczenstwa. Obo-
wigzujace uregulowania nie zahamowaty jednak rozwoju nielegalnego gorzel-
nictwa. Problemem stojagcym nieco w cieniu walki z naduzywaniem alkoholu
byty préby ograniczenia palenia papieroséw. Zabiegi na tym polu podejmowa-

21 Generalnie stan zdrowotno$ci ludnosci w poréwnaniu z okresem przedwojennym po-
gorszyt sie. Wplyw na to miato tatwiejsze rozprzestrzenianie sie choréb, ktére przenoszo-
ne byly przez zoierzy oraz liczne rzesze uchodzcéw przemierzajacych Krélestwo Polskie
w pierwszym i ostatnim roku wojny. Wynikato to réwniez z pogorszenia sie warunkéw zyw-
no$ciowych i mieszkaniowych oraz trudniejszego dostepu do opieki zdrowotnej ze wzgledu na
ograniczenia w podrézowaniu, brak transportu, uszczuplenie stanu kadry medyczne;.

22 Informacje dotyczace gier oraz zabaw dzieci i mtodziezy przed wybuchem wojny za-
rowno na wsi jak i w miescie zob. ,Dobra Gospodyni”, nr 10 z 11 I1I 1914, s. 73-74.

2 T. Sobczak, Konsumpcja zywnosciowa chtopska w Krélestwie Polskim w 2 potowie XIX
i w poczqtkach XX wieku, Wroctaw 1986, s. 54-57.
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no juz w XIX wieku, szczegolnie chodzito o przeciwdziatanie paleniu przez oso-
by nieletnie. Problem ten w latach I wojny $wiatowej nadal byt aktualny:.

Okres I wojny swiatowej dla chtopéw - najliczniejszej wowczas grupy
spotecznej, uznac nalezy za przetomowy. Przeobrazenia mozna byto obser-
wowac rowniez w sferze zycia rodzinnego wto$cian. Zmiany objety wowczas
cate spoteczenistwo, niektore byty jednak typowe tylko dla srodowiska wiej-
skiego. Ze wzgledu na mobilizacje mezczyzn do wojska w gospodarstwach
rodzinnych wzrosto znaczenie kobiet i starszych dzieci. Brak ragk do pracy
powodowat wieksze mozliwosci zarobkowania. Utatwiato to pewne unie-
zaleznienie mtodziezy od rodzicéw. Co wazne, Srodki mozna byto zdoby¢ na
miejscu, bez koniecznosci wyjazdu na roboty sezonowe za granice. Wojna po-
wodowata przemiany w sferze obyczajowosci chtopéw. W pierwszym roku
dziatan militarnych wptyw na to miat kontakt z Zotnierzami panstw stron
walczacych i uchodZcami licznie przemierzajacymi Krélestwo, w kolejnych la-
tach takze z mieszkancami miast, ktérzy wyjezdzali na wie$ w poszukiwaniu
pracy. Wojna niosta za sobg liczne zagrozenia. Wiele rodzin na skutek znisz-
czen wojennych znalazto sie w trudnej sytuacji mieszkaniowej. Wprawdzie
w mniejszym zakresie niz w miastach, ale réwniez na wsi pojawity sie prob-
lemy aprowizacyjne. Czynniki te miaty bezposredni wptyw na pogorszenie
sie stanu zdrowotnosci spoteczenstwa. Niekorzystne zmiany mozna byto ob-
serwowac i na innych obszarach, trzeba tu wspomnie¢ chociazby o wzroscie
bandytyzmu i powiekszeniu sie liczby drobnych kradziezy. Sytuacja dzieci
w rodzinach chtopskich $cisle wigzata sie z problemami, jakie dotykaty do-
rostych, nieraz uzewnetrzniato sie to nawet w ostrzejszej postaci - ktopoty
aprowizacyjne w wiekszym zakresie dotykaty osoby mniej fizycznie zaanga-
zowane w prace gospodarskie, a wiec w pierwszej kolejnosci w dzieci i star-
c6w, podobnie byto w przypadku zaspokajania potrzeb odziezowych. Dzieci
tatwiej zapadaty na réznego rodzaju choroby, rzadziej tez decydowano sie
w ich przypadku na podjecie wysitku dotarcia do lekarza czy tez na zakup
lekarstw. Wsr6d wydarzen charakterystycznych dla lat wojny, a zwigzanych
z problematyka dzieci i mtodziezy, trzeba jeszcze wspomnie¢ o dos¢ szybko
przebiegajacym zjawisku rozwoju sieci wiejskich placowek szkolnych?*.

2t Szczegbtowe rozwazania na temat przeobrazen dokonujgcych sie w latach wojny w $ro-
dowisku chtopskim autor zamiescit w pracy: Chtopi Krélestwa Polskiego w latach 1914-1918,
Kielce 2003.



