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Wstep

Kazda szanujaca si¢ uczelnia pragnie poznac i na biezaco monitorowac efekty
swojej pracy. Jednym ze sposobow, w jaki powstaja tego typu diagnozy, jest sledze-
nie karier zawodowych absolwentow. Zaktad Andragogiki i Gerontologii Spotecznej
UL od lat prowadzi badania nad biografiami edukacyjnymi wtasnych studentow.
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Celem zaje¢ dydaktycznych z przedmiotu ,,badanie biografii edukacyjnych”
i ,,warsztaty biograficzne” jest zapoznanie studentow z historig metody biogra-
ficznej i jej zastosowaniami w andragogice. Pobudzenie do autorefleksji nad czyn-
nikami wplywajacymi na ch¢¢ podejmowania dalszej nauki przez dorostych.
W trakcie tych zajg¢ studenci maja za zdanie zaprezentowac ustnie, a nastgpnie
w formie pisemnej wlasne biografie.

Proba opisania wlasnego zycia jest przedsigwzigciem niezwykle trudnym i od-
powiedzialnym. Przywotywanie badz zatajanie wydarzen z przesztosci daje poczatek
procesowi samowychowania i rozwoju. Podczas zaje¢ studenci, we wspotpracy z wy-
ktadowca, starajg si¢ zlozy¢ w cato$¢ nieuporzadkowane fragmenty wiasnego zycia,
okruchy przesztosci, bez wzgledu na to, czy mialy one rzeczywiscie miejsce czy tez
stanowily nigdy nieziszczone marzenia. Nagle stajg si¢ budowniczymi probujacymi
stworzy¢ ,,dzieto zycia” — autobiografi¢. Jest to zadanie niezwykle trudne, wymaga-
jace od nich pewnego przygotowania, cho¢ jak pisze Duccio Demetrio (1999, s. 20),
»autobiografia zaczyna si¢ w momencie, gdy zdajemy sobie sprawe, Ze zyjemy: tu
biorg poczatek pierwsze niesmialo wypowiadane, niezrozumiate refleksje, tu w efek-
cie dochodzi do dojrzatego i przemys$lanego postrzegania $wiata”. Autobiografia
moze stanowiC rodzaj katharsis — oczyszczenia, ktorego doznajemy na skutek zmie-
rzenia si¢ z wlasna przeszio$cig. Mozna zatem $miato powiedzie¢, ze pei ona role
terapeutyczna, ale takze edukacyjng. Praca autobiograficzna moze uruchomic proces,
ktory Paulo Freire (Czerniawska, 2000, s. 69) nazywa konscientyzacja. Mozna jg in-
terpretowac jako proces zatrzymania do§wiadczen, wyciagnigcia z nich wnioskow,
uczenie si¢ refleksji czy autorefleksji. Pisanie czy tworzenie autobiografii, zdaniem
D. Demetrio, jest wyrazem troski o wlasny rozwoj. Stymuluje ono samopoznanie, bez
ktérego nie ma samowychowania, nie istnieje potrzeba ksztaltowania wtasnej osobo-
wosci. Do tego potrzebna jest, jak pisze O. Czerniawska, ,,rozbudzona §wiadomos¢
poznania siebie, swoich korzeni, nauczenia si¢ analizy wtasnej przesztosci, aby lepiej
korzysta¢ z terazniejszosci 1 wspottworzy¢ przysztos¢” (tamze, 2000, s. 74). Praca
autobiograficzna nie jest jedynie przekazywaniem wiedzy, ale jej wspoltworzeniem
przez uswiadamianie sobie roli w tworzeniu kultury, w tym kultury dnia codziennego.

W niniejszym artykule pragne przedstawic biografie edukacyjne Heleny i Alek-
sandra, dwojga absolwentow Wydzialu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu 1.6dz-
kiego. Oboje kilka lat temu ukonczyli studia magisterskie na kierunku pedagogika.

Przedstawienie drog edukacyjnych badanych

Ja zawsze chciatam tariczy¢ (Helena, lat 32)

Tematem przewodnim pierwszej biografii jest taniec jako pasja zyciowa i for-
ma ekspresji, ale takze jako forma aktywnosci zawodowe;.

Helena od urodzenia mieszka w Lodzi. Jako siedmiolatka rozpoczeta nauke
w szkole podstawowej, uczac si¢ jednocze$nie w szkole muzycznej pierwszego
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stopnia. Byta uczennicg dobra, jak sama mowi, czworkowo-pigtkowa. Pdzniej
kontynuowata nauke w liceum ogdlnoksztatlcagcym, a nastepnie ukonczyta peda-
gogike specjalng na Uniwersytecie £.odzkim.

Na biografi¢ edukacyjng Heleny wptynety dwa czynniki — sity, ktore pozwo-
lity jej speti¢ siebie w tancu: rodzina i praca wolontariusza.

Helena pochodzi z rodziny inteligenckiej. Mama, z wyksztatcenia historyk,
przez caty okres pracy zawodowej byta nauczycielem historii w tédzkich szkotach
srednich. Najpierw w Liceum Medycznym nr 1, pézniej w Liceum Medycznym
nr 3, gdzie przez jaki$ czas pehita funkcj¢ wicedyrektora, a nastgpnie w Liceum
Ogolnoksztatcacym nr XV i w Katolickim Liceum im. Jana Pawta II.

Relacje Heleny z mama byly podszyte obustronng krytyka. Jak pokazg
w dalszej czgsci artykutu, Helena, nie znajdujac pelnego zrozumienia i akceptacji
u mamy, szukata ich u innych osob.

Helena zawdzigcza zamitowanie do muzyki rodzinie ojca. Rodzice ojca,
on i jego dwaj mtodsi bracia muzykowali. Dziadek byt organista, a babcia $pie-
wata w chorze koscielnym.

Moja babcia, mama mojego taty, pracowala na poczcie, ale miata pigkny
glos. Ja do dzis to pamigtam. Jej glos sie zarejestrowal na tasmach szpulowych,
tam sq zarejestrowane kolysanki, ktore spiewata nam, mnie i mojemu bratu.

Ojciec Heleny ukonczyt liceum pedagogiczno-muzyczne, przygotowujace
przysztych nauczycieli muzyki. Gra na fortepianie, skrzypcach, gitarze i akorde-
onie. W czasie studiéw historycznych na Uniwersytecie £.odzkim wspolpracowat
z Teatrem 77. Po ukonczeniu studiow ojciec podjat prace w £.odzkim Domu Kultu-
ry jako instruktor artystyczny, a do jego zadan nalezato wyszukiwanie mtodych ta-
lentow muzycznych. Nie zaniedbywat takze edukacji muzycznej wiasnych dzieci.

[...] jak bylismy mali to moj tata bardzo czesto z nami siadatl przy pianinie
i nam grat i uczyta nas spiewac. Nie tylko w przedszkolu uczylismy sie¢ Spiewac,
ale i z moim tatq. Brat uczony byl takich piesni patriotycznych — ,, Maszerujg
strzelcy, maszerujq”. A ja raczej — ,, Malowane kredki w pudeteczku nosze”.

To rowniez ojciec nalegal, aby Helena, a po roku rowniez jej mlodszy brat
podjeli nauke w szkole muzyczne;.

Jako dziecko nie wykazywatam checi grania na pianinie. Pokierowano mng.
Tata zbadal nasz stuch juz wczesnie. Spiewat z nami i wiedzial, ze jestesmy umuzy-
kalnieni i po prostu wymyslit sobie, zeby kontynuowac tradycje dziadka organisty,
swojg wlasng i dlatego nas tam gdzies zapisal. Jak chodzitam do szkoly muzycz-
nej, to tata robit mi sesje stuchania muzyki klasycznej. Zabieral mnie to siebie
do pokoju, do gabinetu. Po prostu siedziatam i stuchatam muzyki powaznej.

Helena dobrze czula si¢ na zaj¢ciach indywidualnych z nauki gry na fortepia-
nie, ale bedac dzieckiem nie$miatym, nie potrafita ,,zabtysna¢” w grupie. Ukon-
czyta szkote po siedmiu latach z czwoérkami na Swiadectwie, ale nie kontynuowa-
fa ksztatcenia muzycznego.
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Zastanawiajace jest to, dlaczego rodzice, ktorzy tak duze znaczenie nadawali
edukacji formalnej, w tym edukacji muzycznej, nie wspierali zainteresowan corki
tancem?

Od najmlodszych lat Helena uwielbiata oglada¢ w telewizji wystepy zespotu
,Gaweda”.

Ja jakos sama w sobie [...] zawsze lubitam oglgdac ,, Gawende”, spiew, mu-
zyka, tanie¢. Tego rodzice we mnie nie wdrozyli . W domu rzucatam si¢ po catym
pokoju i tak tanczytam.

Watek zamilowania do tanca i mozliwosci ksztalcenia w tym kierunku poja-
wit si¢ okoto 2-3 klasy szkoly podstawowej, kiedy to mama Heleny miata moz-
liwos¢ zapisania jej na zajecia taneczne do dziecigcego zespotu piosenki i tanca
»~Pedziwiatry”. Duza odleglo$¢ miedzy siedzibg zespotu i miejscem zamieszka-
nia rodziny spowodowala, ze dopiero po dwudziestu latach Helena, jako osoba
dorosta, rozpoczeta wspotprace z ,,Pedziwiatrami” juz w roli instruktor tanca.
W pamigci Heleny zachowat si¢ takze inny powdd niechodzenia na zajecia. Jako
dziecko alergiczne przyjmowata leki, ktorych efektem ubocznym byta lekka nad-
waga. Zdaniem Heleny nie pasowata do obrazu zwiewnego motylka tanczacego
w zespole. To poczucie bycia ,,za duzg” umacniata w niej mama, ktora zwra-
cata si¢ do corki zejdz ty czolgu radziecki z tapczanu. Helena nie nalegata, aby
uczeszcezaé na zajecia 1 w tajemnicy przed rodzicami, ogladajac zespoty taneczne
w telewizji, probowata uczy¢ si¢ choreografii i techniki tanca. Efektem tej pracy
samouka bylo przygotowanie na uroczysto$¢ zakonczenia szkoly podstawowej
popisu tanecznego, ktory stat si¢ debiutem scenicznym Heleny.

W osmej klasie podstawowej, az si¢ dziwie, Ze z jednej strony byla niesmiata,
ale zglosita si¢ na zakonczenie, kazdy cos przygotowywal. I zglosila sie, ze jakies
solo zatancze. I stworzytam sobie choreografie do Madonny. Pamigtam, Ze rzuca-
tam sie po catej scenie. Tanczytam stricte wspotczesny taniec. I'w sumie moja mama
zdziwita sie i ,, Ojej! Corka, ja cie nie znatam od tej strony!” i w ogole wychowaw-
czynie i inne nauczycielki zdziwily sie, ze ja pokazatam zupetnie inng twarz.

W okresie nauki Heleny w liceum rodzina przechodzita pewne problemy
zwigzane ze zwolnieniem ojca z pracy na uczelni z przyczyn politycznych. Swia-
domos¢ skromnych dochoddéw rodziny nie sprzyjata temu, aby prosi¢ rodzicow
o wsparcie materialne konieczne, aby zaptaci¢ za kursy tanca.

Helena byta osoba nie$miata i wrazliwa, nad wiek dojrzala emocjonalnie,
znalazla sobie inny obszar dziatan, ktory pozwolit jej nabra¢ wigkszej pewnosci
siebie, dowartosciowa¢ si¢ we wilasnych oczach. Tym obszarem byta praca wo-
lontariusza.

Juz pod koniec szkoty podstawowej Helena zaczgta swojg przygode z wolon-
tariatem. Najpierw opiekowata si¢ mieszkancami Domu Pomocy Spotecznej przy
ulicy Spadkowej w Lodzi.

Pamigtam, ze w osmej klasie to marzytam, zeby pojechac do Afryki i leczy¢
dzieci murzynskie. Miatam takie pomysty.
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W liceum za namowa katechety — ojca klaretynek, prowadzita w parafii
wspolnote ,,Wiara-Swiatto”, ktorej tworca byt Jean Vanier z Francji. Praca w tej
wspolnocie data jej pierwsza mozliwos¢ ukazania swoich zdolnosci organiza-
cyjnych i przywddczych. Jak sama wspomina: Bylam takq glowg przy kosciele,
spotkania raz w tygodniu. Ja zaczetam by¢ stuchana. Ludzie twierdzili, Ze jestem
nad wiek wrazliwsza, bardziej dojrzata.

W czasie studiow, w ramach Stowarzyszenia Katolickiej Mtodziezy Aka-
demickiej, prowadzita $wietlice dla dzieci niepelnosprawnych w stopniu lekkim
i umiarkowanym oraz $wietlice sSrodowiskowa.

Na studiach [...]Joczywiscie dalej wolontariat. Nawet w pewnym momencie
awansowatam i bytam przewodniczqgcq tego oddziatu opieki nad osobami niepet-
nosprawnymi. W ramach tej mojej dziatalnosci z tymi Swietlicami organizowatam
obozy. Pierwszy moj oboz to chyba juz zorganizowatam wespol z kolegq po pierw-
szym roku studiow. Pozniej to juz sama prowadzitam jako kierownik obozu, jak juz
prowadzitam swietlice Srodowiskowq. To byt gdzies 3—4 rok studiow.

Praca wolontariusza, oprocz niezaprzeczalnych korzysci dla podopiecznych
Heleny, stala si¢ dla niej samej forma budowania wtasnej wartosci. Dopiero dzigki
sukcesom w dziatalno$ci spotecznej nabrata odwagi, by rozpocza¢ walke o siebie,
0 swoje zainteresowania, o rozw0j i ksztatcenie w zakresie tanca.

Odwagi, by tak stang¢ z ludzmi i ¢wiczy¢.

Na drugim roku studiéw zapisata si¢ na kurs flamenco, pdzniej na warsztaty
jazzowe. Na czwartym roku rozpoczeta pierwszy kurs instruktora tanca, ktory
jednak przerwata. Analizujac to z perspektywy kilku lat, nadal byta osobg zbyt
niepewng swoich umiejetnosci i mozliwosci ich rozwoju. Pierwsze niepowodze-
nia na kursie zniechecity ja 1 zndw na pewien czas zahamowaly rozwoj taneczny.
Helena skoncentrowata si¢ na ukonczeniu studiow i pracy zawodowej. Otrzymata
stanowisko nauczyciela biblioteki w szkole specjalnej. Bylta jednak nauczycielem
otwartym na tworcze techniki pracy.

Wtedy w szkolnictwie zaczeta si¢ reforma [...] i tym bardziej byt wymog przez
dyrekcje, zeby nie tylko wypozyczaé ksiqzki, ale zeby prowadzié¢ rozne zajecia.
Ale ja zaproponowatam taniec w tej szkole i zorganizowatam, statam sie¢ koordy-
natorkq takiej imprezy ,, Przeglgd tancow nowoczesnych wsrod szkot specjalnych
dla 0sob niepetnosprawnych”. W czasie drugiego roku pracy odwazytam sig i po-
sztam na kurs instruktorow tanca.

Sukcesy w pracy zawodowej, szacunek ze strony dzieci niepelnosprawnych
1 ich rodzicéw oraz uznanie u dyrektora szkoly dodaty Helenie skrzydet. Przez
caly czas korzystata z mozliwosci podnoszenia swoich umiej¢tnosci zawodo-
wych, uczestniczyta w licznych szkoleniach i kursach z zakresu pracy socjalne;j,
dramy i tworczosci plastyczne;.

Nie bez znaczenia byt rowniez fakt wejscia w traty zwiazek i otrzymywania
wsparcia ze strony mezczyzny, ktory wierzyt w jej mozliwos$ci taneczne.
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Razem ze zmiang pracy i wstgpieniem w zwigzek matzenski w pazdzierniku
2007 roku podjetam si¢ kolejnego kursu na instruktora tanca. Wtedy juz dzialatam
w Osrodku Inicjatyw Artystycznych. I tam ruszyla specjalnosé tanca towarzyskie-
go. W pewnym sensie najpierw bytam praktykiem tanca, a dopiero pozniej zacze-
tam si¢ ksztalci¢ w tym kierunku.

Dzi$ Helena jest instruktorem tanca w ,,Pedziwiatrach”, pracuje z dzie¢mi
i dorostymi w Domu Kultury ,,Ariadna”, gdzie prowadzi zajecia dla kobiet po 50
roku zycia. Jest osobg §wiadomg swoich mozliwosci, aktywna, tworcza, pelng
energii i, co bardzo wazne, pewna swej wartosci.

Dzis widze taniec bardzo szeroko, nie tylko jako forme prostej rozrywki czy
sposob na sukces materialny i medialny. Dostrzegam w nim takze walory tera-
peutyczne, artystyczne, towarzyskie i duchowe. Te spostrzezenia pozwalajg mi
dostrzec sens przestania japonskiej tancerki baletowej Miyako Yoshida, ktore sta-
to si¢ i moim mottem:

Taniec nie jest niczyjq wytgczng wiasnosciq.

Daje rados¢ i porywa wszystkich uczestnikow i widzow.

Jezyk tanca nie zna granic.

Nie zna podziatu na klasy, poziom wyksztatcenia, kraj i wyznanie.

Jego stownictwo jest nieograniczone, tak jak brzmienie emocji ludzkich
wyrazane przez ruch.

Taniec wzbogaca dusze i szlifuje charakter.

Taniec jest obecny w kazdej formie zycia.

Pozwolmy wszystkim dzieciom tanczy¢, a na pewno wytanczg one pokdj.

Ja w zyciu chce pokazywaé ludziom, ze dobrze jest wykorzystywaé
swoje talenty (Aleksander, lat 38)

Tematem przewodnim drugiej biografii jest zaradnos$¢ zyciowa, ktora Alek-
sander definiuj¢ jako kompetencje, ktéra na poziomie wiedzy, umiejetnosci i po-
staw sprzyja konstruktywnym i skutecznym sposobom realizowania celéw oraz
optymalnego funkcjonowania we wspotczesnym swiecie szans i zagrozen.

Aleksander pochodzi z Lublina. Gdy mial 3 lata przeniost si¢ z rodzicami
do Chelmna, gdzie rodzice pracowali w fabryce obuwia, a on chodzit do szkoty
podstawowej. Po jej ukonczeniu wrécit wraz z ojcem do Lublina, gdzie uczgsz-
czat do technikum elektronicznego. Szybko jednak odkryt, ze szkota ta jest daleka
od jego zainteresowan.

Bytem zagrozony z wielu przedmiotow. Bylem zszokowany tym, jak koledzy
na przerwach opowiadali sobie jak ptynie prqd w przewodach elektrycznych, a ja
tylko widziatem siatki i rozne schematy, ktore byly tak trudne do czytania.
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Aleksander byt uczniem bardzo wrazliwym i zaleknionym. Mimo systema-
tycznej pracy w domu jego wynik w nauce byly stabe. Sytuacje pogarszata niska
samoocena Aleksandra, kazda odpowiedz ustana konczyta si¢ tym, ze miat chwi-
lowa amnezj¢. RoOwniez nastawienie nauczycieli do ucznidow, ich sposob spraw-
dzania wiedzy utrudniaty edukacje formalna.

Wystarczyto, zZe z fizyki czy z chemii moja nauczycielka pogardliwie sig
do mnie odezwata i juz powodowato to, ze budowany skwapliwie plan wypowiedz
legt w ruinie. Bylem tak przerazony, ze po raz kolejny tak fatalnie wypadtem,
ze ma mnie za idiote, Ze nie mogtem si¢ koncentrowac. 1o byt dla mnie niezwykle
trudny moment w zZyciu.

Tym, co pomagalo przetrwac ten czas, byly relacje interpersonalne. Odna-
lezienie ,,pokrewnych dusz” utatwiato budowanie wtasnej tozsamosci i poczucia
wartosci.

No i w tamtych czasach znalaztem dwoch kolegow, ktorzy troszeczke byli po-
dobni do mnie. Bo tez wybrali szkole przez przypadek. L.qczyta nas taka wspolnota
mysli, filozofii, psychologii, bo takimi tematami si¢ zajmowalismy.

Momentem przetomowym byta druga klasa technikum. Wtedy to Aleksander
po raz pierwszy zetknal si¢ z pojeciem technik uczenia sig.

Kiedy wracatem ze szkoty, znalaztem na drzwiach wejsciowych do ksiegarni
zapisy na kurs uczenia si¢ Tonego Buzana. [...] Poczutem cos fizycznego, dosta-
tem dreszczy i pomyslalem, Ze to jest cos, co pozwoli mi zmieni¢ moje dotychcza-
sowe Zycie.

Udziat w kursie okaze si¢ kamieniem milowym biografii edukacyjnej Alek-
sandra.

Zrozumiatem, Ze ja nie potrafie si¢ uczy¢, a nie to, ze jestem niezdolny. Bo
szkolenie pokazato mi, ze bede zapamietywaé szybciej i wiecej, jak tylko poznam
techniki. Ze jestem wstanie zrobi¢ jakgkolwiek notatke, przeczytaé jakgkolwiek
ksigzke i dobrze si¢ przygotowac, bo szkolenie pokazato, jak to mozna wykonac.
Ze brakowato mi kwestii technicznej, narzedziowej.

Swiadomo$¢ posiadania techniki uczenia sig, tych ,narzedzi” rozbudzita
w Aleksandrze pasje¢ uczenia si¢. Od tej chwili jego zycie stato si¢ ciaglym daze-
niem do rozwoju nie tylko w sferze intelektualnej, ale takze duchowe;.

Kolejnym waznym wydarzeniem stato si¢ przeczytanie ksigzki Antony’ego
de Mello Przebudzenie. Jak wspomina Aleksander, ta ksigzka data mi do zrozu-
mienia, ze moje zycie lezy w moich rekach i jezeli bede pracowat i postrzegat moje
zycie w bardziej Swiadomy sposob, to zaczne ksztaftowac je w taki sposob, aby
bylo zgodnie z moim zatozeniem. I to [...] skwapliwie z tego skorzystatem.

Narzedziem budowania wilasnej $ciezki zyciowej stato si¢ dla Aleksandra pi-
sanie dziennikéw. Byly to skromne zeszyty, ktore zapehial zapiskami na temat
swoich planéw zyciowych i drogi ich realizacji. Jak podkresla, samo przelanie my-
sli na papier pozwalato urealni¢ (wydawaloby si¢ niemozliwe do osiggniecia) cele.
Pomagato spojrze¢ na nie z boku i wybraé najlepsze metody dgzenia do sukcesu.
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Cele zyciowe miatem przerdzne, pierwsze to byto zrobi¢ licencjat, pozniej
zrobi¢ magisterium, napisa¢ doktorat i obroni¢ go. To na poziomie edukacyj-
nym. Na poziomie zawodowym chciatem pracowaé i uczy¢ innych, bo dawato mi
to duzgq rados¢.

Po zdaniu matury Aleksander rzeczywiscie rozpoczat studia licencjackie
w Wyzszej Szkole Humanistyczno-Ekonomicznej na kierunku o$wiata dorostych.
Nastepnie ukonczyt uzupehniajace, dwuletnie studia na kierunku o$wiata doro-
stych na Uniwersytecie Lodzkim. Juz od poczatku nauki na uczelni traktowat
studia jako etap niezbedny do dalszego rozwoju. W tym czasie zatozyt rodzine,
urodzit mu si¢ syn. Jednak jego sita napedowa w zyciu byta che¢ uzyskania ty-
tutu doktora. Okres prowadzenia badan teoretycznych, a pdzniej empirycznych
do dysertacji doktorskiej przeplatat si¢ z rozwojem zawodowym. Aleksander za-
lozyt prywatng firme szkoleniowa i rozpoczat prace jako nauczyciel dorostych.
Entuzjazm, jaki mu przy tym przyswiecat, najlepiej oddadzg jego stowa: W pracy
zawodowej jestem wyktadowcq, coachem, trenerem — mogtbym to robi¢ nawet
za darmo.

Nadrzedny cel osiagnat w roku 2005, kiedy to Rada Wydziatu Nauk o Wy-
chowaniu UL nadata mu tytut doktora nauk humanistycznych w zakresie peda-
gogiki. Co ciekawe i charakterystyczne dla Aleksandra, byt to dla niego moment
kryzysu.

Jestem czlowiekiem nastawionym na cel. Nie jestem wstanie zy¢, jezeli [...]
cel osiggne. Najbardziej frustrujgcym momentem w moim zZyciu jest moment, za-
raz po osiggnieciu tego, na czym mi zalezalo, pojawia sig¢ taka chwilowa pustka
,,0 kurcze, co dalej?”. Zaczynam sig¢ denerwowac i musze w ciggu paru dni wy-
znaczy¢ sobie nowy dtugoterminowy cel, abym wiedzial, Ze nie zbaczam z kursu,
albo zebym nie daj Boze nie dryfowal.

Jego kolejnym celem zyciowym stalo si¢ szerzenie wiedzy na temat ,,za-
radno$ci zyciowej”. Postanowil wykorzysta¢ swoje umiejetnosci pedagogiczne
i pomaga¢ w rozwoju innym, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb z matych
miejscowosci czy z grup defaworyzowanych.

Mam nadzieje, ze jesli uruchomie projekt Akademii Zaradnosci, to chce zro-
bi¢ taki projekt charytatywny. Uderza¢ do takich grup docelowych, do takich od-
biorcow, ktorzy nie mieliby mozliwosci dotarcia do mnie. Chciatbym na przyktad
organizowac takie pogadanki, prelekcje w domach dziecka. Szczegolnie dla dzie-
ciakow, ktore majq te 15,16,17,18 lat. Kiedy dorostos¢ ich przeraza, kiedy sq
najczesciej bezbronni i w duzej mierze obcigzeni takimi warunkami, ktore nie
sprzyjajq ich osobie.

Aleksander obecnie jest szcz¢$liwym mezem, ojcem dwoch synow. Jak sam
mowi, duzo czytam, bede jeszcze czytal diugie lata. Jezdze na rozne kursy i szkole-
nia, by podnosi¢ swoje kwalifikacje zawodowe. Wychodze z zatozenia, ze najgor-
szym nauczycielem jest ten, ktory sam sie nie uczy.

Jest cztowiekiem spetnionym zawodowo, rodzinnie i odnoszacym sukcesy
materialne.
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Dwie drogi prowadzace do spelnienia

Zaprezentowane dwie biografie edukacyjne rdznig si¢ od siebie pod wieloma
wzgledami.

Srodowisko rodzinne, wysoki status spoleczny i dobre warunki materialne
pozwalaty Helenie na harmonijny rozwoj. Szczegoélnie jej edukacja formalna byta
wrecz wzorcowa. Ukonczyta szkote muzyczng pierwszego stopnia, liceum i stu-
dia, bedac na utrzymaniu rodzicoéw. W sytuacjach drobnych niepowodzen edu-
kacyjnych (niezaliczony egzamin na studiach) zawsze mogta liczy¢ na wsparcie
merytoryczne i emocjonalne ojca. Jednak z drugiej strony przez dtugi czas rodzice
nie akceptowali jej zainteresowan tancem i nie pomagali w ich rozwoju.

Helena z sympatig i uznaniem wypowiada si¢ o nauczycielach, jakich napo-
tkata na swojej drodze edukacyjnej. Docenia ich profesjonalizm, zaangazowanie
W prace i1 przyjazne nastawienie do uczniow.

Jej szerokie kontakty spoteczne, praca woluntarystyczna, zaangazowanie reli-
gijne w jej samoocenie byly w duzej mierze elementem kompensacji niespelnionych
pragnien zwigzanych z tancem, ale takze sposobem na budowanie wiary w sama
siebie. Dopiero posiadajac gwarancje stalej pracy i udanego zycia malzenskiego,
Helena zaczgta inwestowac w rozwdj umiejetnosci tanecznych, co w krétkim czasie
zaowocowato zdobyciem pozycji uznanego choreografa i instruktora tanca.

Aleksander, pochodzacy z rodziny robotniczej, po rozwodzie rodzicow, jako
szesnastolatek musiat sam si¢ utrzymywac. Jego edukacja formalna w poczatko-
wej fazie (szkota podstawowa i technikum) obfitowala w niepowodzenia i nie
sprzyjata budowaniu wysokiej samooceny.

Rowniez obraz nauczycieli, jaki zbudowal sobie Aleksander, daleki jest
od ideatu. Nie stanowili oni dla niego, od najmtodszych lat, ani wzoru samo-
ksztalcenia, ani zaangazowania w swoja prace. Z perspektywy lat nisko ocenia ich
umiejetnos$ci merytoryczne i pedagogiczne. Mozna pokusic si¢ o stwierdzenie,
ze nauczyciele w biografii edukacyjnej Aleksandra byli raczej przeszkodami.

Przerazatla mnie taka stagnacja w ich wiedzy. Bytem Swiatkiem, jak bytem
w szkole Sredniej, jak polonistki uczyty. Zrobily dwanascie lat temu notki z przed-
miotu i mogq uczyc¢ kolejne pokolenie z tego samego pozotknietego zeszytu.

Elementami budowania udanej drogi zyciowej byla edukacja pozaformalna
(kurs technik uczenia sig¢, kurs szybkiego czytania) i incydentalna — szczegdlnie
lektura ksigzek. Waznga technika samoksztatcenia byto réwniez pisanie dziennika,
ktory pehit role inspirujaca, a zarazem kontrolujaca stopien postepodw w rozwoju.

Niezaprzeczalnie sa jednak w tych dwoch biografiach elementy zbiez-
ne. Pierwszym jest potrzeba pracy z ludzmi. Zaréwno Helena, jak i Aleksander
w kontaktach z innymi odkrywali poktady sit i inspiracj¢ do dalszego dziatania.
Helena od wczesnej mlodosci pracowata z dzie¢mi uposledzonymi. Aleksander
pragnie dzieli¢ si¢ swoja wiedza z mtodziezg zaniedbang spotecznie. Mozliwos¢
pomagania innym daje im sit¢ do walki o siebie samych.
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Drugim wspolnym elementem jest odkrycie w sobie pewnych zainteresowan
czy zdolnosci 1 ciggly ich rozwoj. Jak mowi Aleksander, Bog dat nam talenty
i naprawde grzechem jest z nich nie korzystac. Bo jesli masz jakies zdolnosci,
to przychodzi to bardzo tatwo i czerpiesz z tego przyjemnos¢. Blogostan to taki
stan, kiedy odczuwasz i mozesz realizowac swoje talenty.

Umiejetno$¢ odkrycia pasji zyciowej, zdolnosci, ktore rozwijali, stata si¢
dla obu tych os6b motorem napedowym w zyciu — droga do samorealizacji
i do zyciowego szczgscia.
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