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PIOTR GOLDYN*

Dziatalnos¢ wydawnicza
Polskiego Towarzystwa Eugenicznego
na rzecz oswiaty i wychowania

Réznorodnos¢ funkcjonowania stowarzyszeh — zaréwno w przesztosci, jak
i w terazniejszosci — pociggata i pocigga za sobg réznorodnos$¢ podejmowanych
przez nie dziatan. Swoje cele i zadania koncentrujg one nie tylko wokét jakiejs
konkretnej grupy odbiorcow, lecz takze umiejscawiajg je na wielu ptaszczy-
znach. Do jednej z takich ptaszczyzn z pewnoscig nalezy zaliczy¢ dziatalnosc
wydawniczg. Dzieki niej najtatwiej byto propagowac poglady na pewne kwestie,
np. spoteczne. Stad tez wiele stowarzyszen podejmowato (i podejmuje rowniez
dzi$) dziatalno$¢ ukierunkowang na wydawanie broszur i ksigzek. Wiele z tych
wydawnictw odnosito sie do spraw os$wiaty i wychowania, choé towarzystwo
de facto nie miato takich konotacji. Jednakze poprzez wydawane przez siebie
publikacje pragneto w jaki$ sposéb wptyng¢ na ksztait oswiaty czy tez tresci
nauczania, a czasami po prostu wspomaéc nauczycieli w trudnym dziele ksztat-
towania ludzkich dusz.

Do takich stowarzyszen nalezato z pewnoscig Polskie Towarzystwo Euge-
niczne, dziatajgce w Polsce w pierwszej potowie XX w., aczkolwiek najwiekszag
aktywnoscig wykazywato sie ono w okresie Il Rzeczypospolitej. Wtedy tez wta-
$nie zostata zainicjowana ,Biblioteka Eugeniczna” obejmujgca réznego rodzaju
cykle tematyczne, a jednym z nich byt cykl poswiecony wychowaniu.

* Prof. UAM. dr hab., Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydziat Pedagogiczno-
-Artystyczny w Kaliszu, Zaktad Pedagogiki, 62-800 Kalisz, ul. Nowy Swiat 28/30.
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Polskie Towarzystwo Eugeniczne

Geneza Polskiego Towarzystwa Eugenicznego siega poczatkow XX w.
Wodéwczas to, w latach 1905-1907 powstato kilka stowarzyszen, wedtug Mag-
daleny Gowin co najmniej trzy, ktérych gtéwnym celem byta walka z chorobami
wenerycznymi i prostytucjg. Autorka ta wymienia takie oto stowarzyszenia: To-
warzystwo Mtodziezy ,Ethos” zatozone w Krakowie w 1905 r.1, powstate w tym
samym czasie krakowskie Towarzystwo Czystosci Obyczajow (wystepujgce
czesto pod nazwg Towarzystwa Abolicjonistycznego) oraz zawigzane przez dra
Leona Wernica w Warszawie, w 1907 r. Towarzystwo do Walki z Chorobami We-
nerycznymi i Szerzenia Zasad Abolicjonizmu?. Towarzystwa te wspotpracowaty
ze sobg, bowiem ich cztonkowie spotykali sie zaréwno na niwie zawodowej, jak
i prywatnej.

Pd6zniej towarzystwa te ulegaty roznego rodzaju przeksztatceniom, co byto
najbardziej widoczne w samych nazwach, a najczesciej zmiany te wynikaty z fak-
tu réznic poglgdéw na pewne kwestie, w tym przede wszystkim sprawy zwigzane
z eugenika?.

W wyniku réznych dziatah natury politycznej i spotecznej powstato Towarzy-
stwo Walki z Nierzadem i Chorobami Wenerycznymi. Zawigzato sie ono z inicja-
tywy L. Wernica przy Towarzystwie Higieny im. Bolestawa Prusa. W listopadzie
1918 r. odbyt sie Warszawie | Zjazd Eugeniczny poswiecony zagadnieniom wy-
ludnienia kraju, w wyniku czego Towarzystwo Walki z Nierzagdem i Choroba-
mi Wenerycznymi przeksztaicito sie w Towarzystwo Walki ze Zwyrodnieniem
Rasy, a w dwa lata pbézniej zorganizowata sie w jego ramach sekcja eugenicz-
na. W roku 1921 zorganizowano kolejny ogoélnopolski (wowczas okreslano go
~wszechpolskim”) Zjazd Eugeniczny, ktory odbyt sie w czterech sekcjach: eu-
genicznej, zwalczania choréb wenerycznych, wychowania i prawno-spotecznej.
Znacznym osiggnieciem tego zjazdu byto rozpoczecie edycji publikacji w ra-
mach ,Biblioteki Eugenicznej™. Trzeba takze wspomnie¢, ze jeszcze w lipcu
1918 r. Towarzystwo powotato swoj organ prasowy wychodzgcy pod skroconym
tytutem ,Zagadnienia rasy”s.

Nalezy przypuszczac, ze réwniez w wyniku zjazdu Towarzystwo Walki
ze Zwyrodnieniem Rasy przeksztatcito sie w Polskie Towarzystwo Eugeniczne
(1921 r.) i pod tg nazwg dziatato do wybuchu Il wojny swiatowej. W trakcie swo-

1 Na temat tego towarzystwa zob.: P. Gotdyn, Z dziejéw profilaktyki, czyli stow kilka o Towarzy-
stwie Mfodziezy ,Ethos”, ,Wychowanie na co Dzien” 2008, s. 24-25.

2 M. Gawin, Rasa i nowoczesno$c. Historia polskiego ruchu eugenicznego (1880-1952), War-
szawa 2003, s. 83.

3 M. Musielak, Sterylizacja ludzi ze wzgledéw eugenicznych w Stanach Zjednoczonych, Niem-
czech i w Polsce (1899-1945), Poznan 2008, s. 215-217.

4 T. Welfle, Przemoéwienie z okazji jubileuszu dr. L. Wernica, ,Zagadnienia Rasy” 1935, nr 3—4,
s. 98-102.

® M. Musielak, Sterylizacja..., s. 217.
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jego najwiekszego rozkwitu posiadato 17 oddziatdw w wiekszych miastach na
terenie Polski (nie liczgc oczywiscie centrali w Warszawie). Poza tym na terenie
kraju dziataty takze mniejsze placéwki nazywane sekcjami®.

Sekcje dziataty takze w fonie samego Towarzystwa (centrali). Jedng z nich
byta sekcja wychowania, ktéra szczegdlny nacisk ktadta na wychowanie seksual-
ne i etyczne. Zawigzata sie ona 30 pazdziernika 1922 r., a za gtébwne swoje zada-
nia uznata edukacje seksualng mtodziezy i badania uzdolnien mtodziezy, wzoru-
jac sie w obu przypadkach na podobnych dziataniach podejmowanych w Stanach
Zjednoczonych i Niemczech. Sekcja ta dgzyta do wprowadzenia w szkotach sred-
nich zaje¢ uswiadamiajgcych z zakresu wychowania seksualnego, a takze plano-
wata przeprowadzenie ankiety dotyczgcej zachowan ptciowych dzieci i mtodziezy.
Plany te spotkaty sie ze zdecydowanym sprzeciwem nie tylko Ko$ciota, lecz takze
pewnych srodowisk swieckich’.

Jakie zatem dziatania podejmowata sekcja wychowania? Jej aktywnos$é wyra-
zatfa sie przede wszystkim w organizacji odczytéw dotyczgcych réznych aspektow
wychowania. Wedtug sprawozdania z roku 1935 sekcja warszawska odnotowata
informacje o pieciu odbytych odczytach, ktére zgromadzity ,liczng frekwencje™®.

Dziatania wydawnicze na rzecz oswiaty

Oprécz odczytow Polskie Towarzystwo Eugeniczne oddziatywato wycho-
wawczo poprzez publikacje i to zarbwno na tamach swojego wtasnego periodyku,
jak i w swobodnie wydawanych broszurach. Jego organem prasowym byto czaso-
pismo ,Eugenika Polska”, ktére wczesniej wychodzito pod tytutem ,Zagadnienie
rasy”. Zmiana tytutu nastgpita w roku 1938. Publikowano tam nie tylko artykuty
natury czysto eugenicznej, lecz takze takie, ktore wigzaty sie z wychowaniem.
Przyktadem moze by¢ artykut Henryka Zéttowskiego opublikowany w 1938 r.°

Na famach tego czasopisma prezentowano takze informacje o publikacjach
ukazujgcych sie w ramach ,Biblioteki Eugenicznej” Polskiego Towarzystwa Euge-
nicznego. Obejmowata ona zagadnienia z nastepujgcych obszaréw: biologiczne-
go, prawno-spotecznego, wenerycznego, ogolnego i oczywiscie wychowawcze-
go. Wsrad tych wielu obszaréw swoiste miejsce znalazio sie takze dla zagadnien
zwigzanych z wychowaniem. Na oktadce jednego z numerdw ,Eugeniki Polskiej”
z 1938 r. znalazt sie wykaz pozycji poswieconych wychowaniu, ktéry obejmowat
nastepujgce publikacje:

6 Tamze, s. 218-219.

7 R. Zabtotniak, Dzieje Polskiego Towarzystwa Eugenicznego, ,Kwartalnik Historii Nauki i Tech-
niki” 1971, nr4, s. 777.

8 Sprawozdanie Sekcji Wychowania, ,Zagadnienia Rasy” 1935, nr 3—4, s. 247.

9 H. Zotowski, Eugenika a wychowanie, ,Eugenika Polska” 1938, nr 1, s. 22—39.
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. Prof. Dr Baley, Psychologia mezczyzny i kobiety

. Prof. Dr. med. M. Michatowicz, Psychologia dziecka a wychowanie dziecka i niemowlecia
. Dr. med. G. Bychowski, Zagadnienia wychowania seksualnego.

. V. Prez. Sadu Apel. K. Fleszynski, O zawodowym i spotecznym zadaniu prawnika.

. Prof. B. Nawroczynski, O zawodzie nauczyciela.

. Gen. L. Berbecki, Prawdy zasadnicze o wojnie i wojsku a powotanie oficera.

. Prof. Marczewski, O zawodzie artysty plastyka

. Prof. Dr. Bolestawa Koskowski, O zawodzie farmaceuty

. Prof. Dr. Zygmunt Szymanowski, O zawodzie lekarza weterynarji

10. Inzynier Wiodzimierz Izdebski, Biologiczna i dziedziczna struktura osobowosci a wychowanie.
11. Dr. med. L. Wernic, Rola eugeniki w wychowaniu.

12. T. Meczkowska, Wychowanie seksualne.

13. Dr. med. K. Siefnko, Zagadnienia seksualne?®.

© 0O ~NOOhWN =

Z biegiem czasu ta lista ewaluowata, pojawiaty sie nowe publikacje. Miedzy
innymi wsrod autoréw znalazt sie prof. dr Eugeniusz Piasecki — znany nie tylko
w Polsce specjalista od wychowania fizycznego.

Analizujgc powyzszy zestaw publikacji, nasuwa sie kilka refleksji. Pierwsza
z nich dotyczy doboru autoréw. Wszyscy oni albo posiadali wysokie wyksztat-
cenie akademickie (profesorowie, doktorzy), albo tez byli praktykami w swojej
dziedzinie.

Kolejng kwestig jest tematyka. Patrzac na powyzszy wykaz (uzupetniony
pdzniejszymi publikacjami), na pierwszy plan wysuwajg sie teksty poswiecone
omoéwieniu konkretnych zawoddw. Miato to na celu wyrobienie pozytywnych rela-
cji do pewnych zawodow, ktére jak mozna przypuszczac, uwazano wowczas za
tzw. odpowiednie zawody dla mtodych ludzi. Zwracano takze uwage na kwestie
wychowania seksualnego, czego przykladem mogg by¢ wymienione w wykazie
publikacje, m.in. autorstwa Teodory Meczkowskiej, ktéra skupita sie na kwestiach
wychowania seksualnego czy dra K. Sienko, ktéry poruszyt z kolei zagadnienia
seksualne w nieco szerszym kontekscie, jak wynika z tytutu, niz tylko aspekty
wychowawcze.

Analiza tresci wybranych publikacji

Zdecydowang wigkszos¢ publikacji wydawanych w Biblioteczce Eugenicznej
Polskiego Towarzystwa Eugenicznego w ramach cyklu ,Wychowanie” stanowity
krotkie formy, a byly to przede wszystkim wczesniej wygtoszone odczyty, ktéorym
nadano forme drukowang. Ze wzgledu na ograniczone ramy niniejszego tekstu
zostanie dokonana analiza czterech wydanych broszurek, wybranych sposréd
wielu innych tekstow.

10 Cykl: ,Wychowanie”, ,Eugenika Polska” 1938, nr 1, s. 79.
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Poniewaz w serii poswieconej wychowaniu dominujg tematy zwigzane z za-
wodem, warto w tym miejscu zatrzymac sie na chwile przy publikacji autorstwa
Bogdana Nawroczynskiego O zawodzie nauczyciela. Broszurka ta wyszta pod
numerem 25. ,Biblioteki Eugenicznej” Polskiego Towarzystwa Eugenicznego.
Swiatto dzienne ujrzata w roku 1929, a jej wydawca byto de facto Wydawnictwo
im. dra Wactawa Meczkowskiego w Warszawie.

Publikacja Bogdana Nawroczynskiego nie byta niczym innym jak jego wykta-
dem wygtoszonym 17 marca 1928 r. w auli Uniwersytetu Warszawskiego. Wpisy-
wat sie on, jak wielu innych, w cykl wyktadéw O wyborze zawodu, a gtdéwnymi
odbiorcami byli abiturienci warszawskich szkdét $Srednich. Na samym poczagtku
zaznaczyt, jakie sg podstawy trafnego wyboru zawodu jako takiego. | tak wybor
zawodu trzeba oprzec¢, wedtug Nawroczynskiego, przede wszystkim na znajomo-
Sci siebie samego, na rozpoznaniu swoich zdolnosci i zainteresowan. Nastepnie
nalezy sie zapoznaé¢ z zawodem, ktory chce sie wybrac i w ostatecznosci spraw-
dzi¢, jakie jest zapotrzebowanie na pracownikow w tym danym zawodzie. Wy-
chodzac z tych przestanek, omoéwit (w odwrotnej kolejnosci) powyzsze podstawy
w perspektywie zawodu nauczyciela™.

Mowigc o zapotrzebowaniu na nauczycieli, odwotat sie pokrétce do dzie-
jow polskiej oswiaty i szkolnictwa, szczegdlnie w okresie zaborow, gdzie mimo
staran wielu zacnych pedagogéw poniosty one znaczace straty. Stagd wskazat,
ze najwieksze braki kadrowe sg w szkolnictwie elementarnym, przed ktérym wi-
dziat przysztos¢ na co najmniej kilkadziesigt lat. Przyblizyt takze warunki, na
jakich mozna zosta¢ nauczycielem szko6t elementarnych. Pierwszym, najszyb-
szym sposobem byto odbycie po ukonczeniu gimnazjum rocznej nauki na Pan-
stwowym Kursie Nauczycielskim. Odbywaty sie one w wiekszych miastach i co
oczywista — w stolicy. Drugim byto ukonczenie studiow wyzszych w jakimkol-
wiek zakresie. W tym przypadku konieczne byto jednakze uzupetnienie matury
z przedmiotéw pedagogicznych, ktére przewidziane byty w programie semina-
riow nauczycielskich™.

Dalej rozwazat kwestie, czy dla kogo$, kto skonczyt studia wyzsze, zawod
nauczyciela w szkole elementarnej moze by¢ ,ponetnym”. Odpowiedz na to pyta-
nie ujat nastepujgco:

1 Na ostatniej stronie omawianej tu broszurki wypisano tytuty innych broszurek, ktére ukazaty
sie w ramach Biblioteki Eugenicznej PTE, a dotycza wyboru zawodu. Byly to nastepujace publika-
cje: C. Wroczynski, O zawodzie lekarza, Warszawa 1928; T. Lopuszanski, O zawodzie nauczyciela,
Warszawa 1928; K. Fleszynski, O zawodzie prawnika, Warszawa 1928; F. Bgkowski, O zawodzie
inzyniera, Warszawa 1928; J. Mikutowski-Pomorski, O zawodzie rolnika, Warszawa 1927; E. Piasecki,
O zawodzie wychowawcy fizycznego, Warszawa 1927; A. Morozewicz, O zawodzie handlowca, War-
szawa 1927; T. Petczynski, O zawodzie oficera, Warszawa 1927; Z. Garlicka, Praca zawodowa kobiet
a macierzynstwo, Warszawa 1927; B. Koskowski, O zawodzie farmaceuty, Warszawa 1928; E. Lunin-
ski, O zawodzie dziennikarza, Warszawa 1928; J. Stypinski, O zawodzie urzednika, Warszawa 1928;
K. Fleszynski, O zawodowem i spotecznem zadaniu prawnika, Warszawa 1928. Poza tym w druku
byly publikacje dotyczgce innych zawodow.

2 B. Nawroczynski, O zawodzie nauczyciela, Warszawa 1929, s. 1.

s Tamze, s. 2.
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Taka watpliwo$¢ oparta jest na przypuszczeniu, jakoby nauczyciel szkoty elementarnej nie po-
trzebowat w swoim zawodzie szerszych horyzontéw umystowych, gruntownej wiedzy, gtebo-
kiej kultury, talentu, petnej ofiarnosci, a jednoczesnie tworczej pracy. Otéz tak bynajmniej nie
jest. Wychowanie jest wielkiem i trudnem zadaniem na wszystkich swych poziomach. Zupetnie
niestuszne jest przypuszczenie, jakoby praca z matemi dzieémi wymagata mniej wiadomosci
i mniej kultury od pracy z dorastajgcg mtodzieza; kto wie nawet, czy nie jest wrecz odwrotnie.
W kazdym razie nie ulega watpliwosci, ze praca nauczyciela szkoty elementarnej wymaga jak
najgtebszego zrozumienia zadan wychowawczych. Minely te czasy kiedy, szkota elementarna
byta kopciuszkiem w systemie szkolnym, kiedy sie przypuszczato, ze tam wystarczy jakis gorzej
wyksztatcony nauczyciel. Caty $wiat kulturalny, i my wraz z nim, dgzymy do tego, aby dawne
szkoty ludowe przeistoczy¢ z ducha, uczyni¢ z nich szkoty powszechne, tzn. takie, w ktérych
by sie ksztatcity i wychowywaty wszystkie dzieci, niezaleznie od urodzenia, od przynaleznosci
stanowej rodzicow. [...] nauczyciel szkoty elementarnej wychowuje nie tylko dzieci, powierzone
jego kierunkowi, ale i takze starsze spoteczenstwo, przede wszystkim rodzicéw dzieci. Szkota
elementarna dobrze prowadzona promieniuje na catg swoja okolice. [...] Nauczyciel szkoty wiej-
skiej ma nawet jeszcze wiecej sposobnosci do wywierania wptywu na swoje otoczenie. Moze
on i powinien podnosi¢ w swojej wsi poziom wychowania obywatelskiego i poziom gospodarki'“.

Jak wida¢ z powyzszego Nawroczynhski nie tylko uzasadnit potrzebe bycia
nauczycielem w szkotach elementarnych. Duzo uwagi poswiecit takze samej or-
ganizacji tego typu szkét. W tej czesci rozwazan podjat sie rowniez omowienia
szkoét zawodowych i roli, jakg stawia sie przed nauczycielami tego typu placéwek.
Duza nieche¢ spoteczenstwa do tego typu szkét powodowata, ze nauczyciele
szkét zawodowych musieli prowadzi¢ takie dziatania, aby podnosi¢ wartos¢ tych
szkot, ale takze przekonywac do nich spoteczenstwo. Nie zapomniat tez o szko-
tach ogdlnoksztatcacych, ktore szczegdlnie na prowincji borykaty sie z brakiem
nauczycieli®.

W drugiej czes$ci referatu skupit sie na kwestii, kim jest i jaki powinien by¢
nauczyciel. Opierajgc sie o teorie Empedoklesa (V w. p.n.e), ktéry sadzit, ze
cztowiek i wszechswiat sklada sie z czterech elementéw (ziemia, woda, ogien
i powietrze), tak rowniez nauczyciel wedtug Nawroczynskiego sktada sie z czte-
rech elementdow, a sg nimi: 1) przygotowanie merytoryczne, 2) doswiadcze-
nie zdobyte na drodze praktyki pedagogicznej, 3) wiedza Scisle pedagogiczna
i 4) talent. Kazdy z tych watkdéw zostat dosS¢ szeroko rozwiniety w dalszej czesci
publikac;ji'®.

Koncowe rozwazanie tej broszurki poswiecone zostaty Wejrzeniu w siebie
przed wyborem zawodu nauczyciela. Nawroczynski byt bowiem przekonany, ze
czynniki osobiste odgrywajg w zawodzie nauczycielskim bardzo wazng i doniostg
role. A to wynika z faktu, ze wychowanie traktowat jak sztuke, a nie rzemiosto.

Wychowanie jest sztuka, zawierajgcg w sobie wiele twérczych pierwiastkow. Wymaga tez ono
bezinteresownego oddania sie¢ swojemu zadaniu, jak go wymagajg wszystkie dziedziny dziatal-
nosci ludzkiej, w ktérych element twérczosci przewaza nad mechaniczng pracg'.

4 Tamze, s. 2-3.
S Tamze, s. 4.

6 Tamze, s. 5.

7 Tamze, s. 11.
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Z kolei druga z publikacji, ktérej zawartos¢ zostanie przeanalizowana, jest
autorstwa dra W. Osmolskiego — lekarza i putkownika, a jej tytut brzmi: Rola
sportu w wychowaniu etycznem. Ukazata sie ona nakladem Sktadu Gtéwnego
w Ksiegarni M. Arcta w roku 1922. W ,Bibliotece Eugenicznej’ wyszta ona pod
numerem 1. Stgd tez w nagtéwku widnieje pierwotna nazwa Towarzystwa — Pol-
skie Towarzystwo Walki ze Zwyrodnieniem Rasy. Temat poruszony w niniejszej
broszurce zostat zaprezentowany uczestnikom |l zjazdu tegoz Towarzystwa, kté-
re odbyto sie 31 pazdziernika 1921 r.

Autor wskazuje na pewne choroby zakazne, ktérych mozna sie ustrzec np.
poprzez unikanie kontaktu z chorymi czy tez stosowanie $rodkéw inwazyjnych,
zewnetrznych czy tez wewnetrznych. Ale sg tez choroby, jak gruzlica czy choroby
weneryczne, przed ktérymi mozna sie obroni¢ poprzez uodpornienie organizmu.

Odzywianie obfite, stonce, powietrze, oto co znakomite daje rezultaty w leczeniu gruzlicy. Te
same s$rodki z dodatkiem gimnastyki wychowawczej ratujg od popadniecia w gruzlice mtodziez
obcigzong usposobieniem suchotniczem. | wreszcie te same srodki fizyczne wraz z ruchem fi-
zycznym w postaci sportu czekajg na to, aby sta¢ sie wtasnoscig ogétu i odegrac role pierwszo-
rzedng w uodparnianiu spoteczenstwa przeciwko infekgji tuberkulicznej. Dziwi¢ sie tylko mozna,
ze nasza oficjalna higjena publiczna tak powoli przejmuje sie zrozumieniem prawdy, ktéra wyda-
je sie by¢ oczywistg, ze lepiej jest wydawac pienigdze na boiska, niz na sanatoria?®.

Co do chordb wenerycznych uwazat, ze wszelkie podejmowane do tej pory
srodki — leczenie, reglamentacja?®, policyjny i lekarski nadzér nad nierzadem, pro-
filaktyka indywidualna, ostrzeganie o niebezpieczenstwach zwigzanych ze sto-
sunkiem pozamatzenskim czy propagowanie abstynencji seksualnej — sg liczne,
jednakze niewystarczajgce. Predzej czy pdzniej i tak mtody cztowiek ulegnie po-
kusie. Nacisk potozyt zatem na wychowanie. Zadawat pytanie, czy powinno sie
ogranicza¢ jedynie do wychowania moralnego czy wykorzysta¢ takze inne ele-
menty wychowawcze. W. Osmolski kierowat swojg uwage na zagadnienia spor-
tu i wychowania fizycznego. Twierdzit, na podstawie badan przeprowadzonych
w innych krajach, ze tam, gdzie wychowanie fizyczne byto wysoko rozwiniete, tam
odsetek zarazenia sie chorobami wenerycznymi byt proporcjonalnie duzo nizszy.
Uwazat, ze:

[...] sport wrecz fizycznie odcigga mtodziez od knajp i od ulicy. Nie mozna przeciez jednoczes$nie
by¢ i na boisku i w kawiarni; jest to fizycznem niepodobienstwem. Im wiecej boisk zatozymy, tem
mniej chlopcéw watesac sie bedzie po ulicach, zawierajgc dorazne znajomosci. [...] Sport jest
zacietym wrogiem pijactwa i rozpusty — i fizycznie wprost wypycha te obyczaje z obrebu zycia
mtodziezy. Zajmuje czas, ktéry inaczej mégtby by¢ spedzony w sposéb watpliwy dla zdrowia fi-
zycznego i moralnego — prowadzi do miejsc o$wietlonych stoncem, a nie elektrycznoscig lub ga-
zem, do przestrzeni otwartych, potozonych wsréd zieleni, petnych tlenu zyciodajnego i radosci?.

8 W. Osmolski, Rola sportu w wychowaniu etycznem, Warszawa 1922, s. 1-2.

1% Reglamentacja — jeden z systemoéw nadzoréw nad prostytucjg polegajacy na ograniczeniu jej
wystepowania do domoéw publicznych. Zob. H. Siemienska, Stan walki z nierzagdem, Warszawa 1933,
s. 7; S. Paleolog, Trzy systemy zwalczania nierzadu, ,Na Posterunku” 1935, nr 41, s. 11-12.

20 W. Osmolski, Rola sportu..., s. 4.
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Dla niego sport i wychowanie fizyczne byto waznym czynnikiem do tego, aby
zmystowos$¢ podporzgdkowaé psychice. A temu stuzy¢ miaty potgczone meto-
dy wychowania fizycznego i etycznego. Tym bardziej, ze sport uwazat za jedng
z podstawowych funkcji cztowieczenstwa?'.

Zwracat uwage na jeszcze jeden czynnik, ktéry ostabia psychike i wptywa na
popuszczenie ,cugli popedom nizszym”. Wedtug Osmolskiego byto nim — znuzenie.
Byt przekonany, ze znuzenie nie tylko znosi kontrole rozumu, lecz takze ostabia
wole, co prowadzi do ,réznorodnych wybrykéw, podszepnietych przez poped zmy-
stowy”. Przywotywat tu przyktad wojska, ktére gwatty popetnia najczesciej znuzone
i utrudzone dtugimi marszami czy tez opanowane przygnebieniem spowodowanym
niepowodzeniami bitewnymi. Sport zas uwazat za doskonate lekarstwo na znuzenie
psychiczne. Poprzez sport i ¢wiczenia fizyczne mtody cztowiek jest w stanie wytwo-
rzy¢é w sobie ,stan odpornosci moralnej na pokusy zmystowe”. Twierdzit, ze:

pedagogia aktywistyczna, dopomagajgca mtodziezy do budowania sobie $wiatopogladu i etyki,
jedynie stuszna, positkowa¢ sie musi sportem, jako czynnikiem absolutnie koniecznym, ktéry
nie rosci sobie bynajmniej pretensji do gérowania nad nauka ksigzkowa, ani tembardziej do
zastgpienia dogmatéw moralnych — zgda tylko réwnouprawnienia [...]. Srodki zapobiegawcze sg
konieczne w zwalczaniu choréb ptciowych, ale one same nigdy nie wystarcza do wykorzenienia
plagi wenerycznej bez uodparniania etycznego. A gdy do niego znakomicie przyczynic si¢ moze
sport, dziatajgcy fizycznie, fizjologicznie, psychicznie, to czyz nie warto obréci¢ nan czesci tych
$rodkéw, ktore kosztuje leczenie chorych wenerykow???

W klimacie i tematyce wychowania fizycznego pozostaje kolejna, trzecia juz
publikacja, autorstwa prof. dra Eugeniusza Piaseckiego O zawodzie wychowawcy
fizycznego. Byt to réwniez odczyt wygtoszony w cyklu wyktadéw O wyborze za-
wodu. Odbiorcami tych wyktadow byli maturzysci szkét Srednich, a organizatorem
Polskie Towarzystwo Eugeniczne. Ta publikacja ukazata sie w roku 1927 i zosta-
ta opatrzona numerem 16. Wydawcg byto, podobnie jak w przypadku pierwszej
z omowionych tu publikacji, Wydawnictwo im. $p. dra Wactawa Meczkowskiego.

Swojg wypowiedz rozpoczat od rozrézniania dwéch pojec: zawodowego od-
dawania sie ¢wiczeniom cielesnym i zawodzie wychowawcy fizycznego, ktore
uwazat za powotanie. Zawodowe uprawiania sportu uwazat za szkodliwe i trak-
towat je jako wroga wychowania fizycznego. Zwracajgc sie do miodziezy stojgce;j
przed wyborem zawodu, twierdzit, ze samo zamitowanie do ¢éwiczen cielesnych
ani osigganie w nich jakichs pozytywnych rezultatéw nie wystarczg jeszcze do
tego, aby zosta¢ wychowawcg fizycznym. Potrzeba by¢ jeszcze altruistg i mie¢
odrobine talentu pedagogicznego.

Kto ma zdolnosci i zamitowania sportowe, ale nie ma réwnoczesnie koniecznych dla danej gatezi
zdolnosci i zainteresowan intelektualnych i spotecznych, ten nie powinien zawodowo oddawac
sie wychowaniu fizycznemu. Zdolnosci i zainteresowania intelektualne, ktére w danym wypadku
wchodzg w rachube, bedg to przede wszystkiem zdolnosci do zagtebiania sie w takich kwe-
stiach, jak budowa i funkcje ciata ludzkiego. Wychowawca fizyczny powinien by¢ wcale dobrym

21 Tamze, s. 6-7.
22 Tamze, s. 7-8.
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anatomem, jeszcze lepszym fizjologiem, a przede wszystkiem zagadnienia zdrowotne powinny
go interesowac tak zeby sie mogt wyrobi¢ na znawce higieny osobistej i tej czesci higieny pu-
blicznej, ktéra dotyczy wychowania, wiec higieny szkolnej. Oto wskazowki, w jakim kierunku
zamitowania i zdolnosci danego kandydata muszg iS¢, jezeli chce z pozytkiem oddawac sie
zawodowi wychowawcy fizycznego, gdyz wychowanie fizyczne nie jest réwnoznaczne z upra-
wianiem ¢wiczen cielesnych dla wiasnej przyjemnosci®.

W dalszej czesci rozwazan zwracat uwage, ze przyjecie okreslenia wychowaw-
ca fizyczny podyktowane byto tym, ze w wychowaniu tym chodzi i o ciato, i o dusze.
Nauczyciel fizyczny, wedtug Piaseckiego, jest najlepszym sprzymierzerncem dyrekto-
ra, catego grona pedagogicznego, w tym rowniez katechetéw, bowiem jego rolg jest
ksztattowanie charakterow podopiecznych. Piasecki twierdzit rowniez, ze nauczyciel
wychowania fizycznego nie moze byé rzemiesinikiem. Zeby jednakze unikngé takie;
sytuacji, musi zna¢ jezyki obce, aby mégt zapoznac sie z literaturg niemieckg czy
francuska, a tym samym by¢ na biezgco z najnowszymi trendami wychowawczymi.
Wychowawce fizycznego cechowac powinny takze umiejetnosci spoteczne. Do ta-
kich Piasecki zaliczyt talent organizacyjny, bez ktérego nauczyciel ,bedzie pracowat
tylko na sali gimnastycznej, na podworku szkolnym i poza jego ramy nie wyjdzie”. Te
umiejetnosci pozwolg bowiem nauczycielowi zaktada¢ w szkotach stowarzyszenia
sportowe, a tym samym odcigga¢ miodziez od udziatu w stowarzyszeniach poza-
szkolnych, w ktérych poddawana jest ona dziataniom antypedagogicznym?*.

Nauczycielowi wychowania fizycznego nie moze réwniez brakowaé umiejet-
nosci propagandowych i powinien go cechowac dar przekonywania. Wychowanie
fizyczne — wedtug E. Piaseckiego — nie réwna sie sportowi, jest ono ciggle kop-
ciuszkiem, mimo tego ze sport jako taki stat sie bardzo popularny. Pisat:

Pewne dzialy i pewne postacie sportu dadzg sie z pozytkiem zastosowac dla celéw wychowaw-
czych, ale sport siega poza wychowanie fizyczne i nawzajem, wychowanie poza sport. Wobec
tego ten dziat wychowania zyskuje w pewnej mierze, ale i traci na tej dzisiejszej modzie spor-
towej, ktéra u bezmysinych ttumow pocigga fatszywe pojmowanie celow i sSrodkéw wychowania
fizycznego, z czem musimy walczy¢. | to jest jeden z celéw propagandy wychowania fizyczne-
go. Musimy propagowac nie ¢wiczenia cielesne, jako widowisko, bo to robi kazda gazeta, czy
czasopismo sportowe, ale wychowawca fizyczny nie podjgt dotychczas nalezytej propagandy
wychowania fizycznego jako rzeczy daleko wazniejszej od sportu, ogladanego z trybuny, bo
stanowigcej podwaliny dzielnosci fizycznej i moralnej w spoteczenstwie?.

Ostatnig rownie wazng cecha, ktérg powinien byé obdarzony wychowawca
fizyczny, to patriotyzm. Dla pacyfistow nie mam miejsca w gronie wychowawcow,
a to dlatego ze wychowanie fizyczne tgczyt Piasecki z wychowaniem wojskowym.
Konczgc swoje wywody, oméwit doktadnie wszystkie mozliwosci formalne uzy-
skania kwalifikacji do bycia nauczycielem wychowania fizycznego. Zaprezentowat
wszystkie trzy mozliwosci odbycia studiéw, ktére pozwolg rozpocza¢ prace w cha-
rakterze wychowawcy fizycznego?®.

2 E. Piasecki, O zawodzie wychowawcy fizycznego, Warszawa 1927, s. 2.
2 Tamze, s. 3-4.

% Tamze, s. 4.

26 Tamze, s. 5-8.
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Na koniec jeszcze jedna publikacja, ktorej autorem byt sam prezes Polskiego
Towarzystwa Eugenicznego — Leon Wernic. Swiatto dzienne ujrzata ona w War-
szawie w roku 1930, a zostata wydrukowana przez Instytut Wydawniczy ,Biblio-
teka Polska”. Broszurka ta nie zostata oznaczona zadnym numerem, co wiecej
nie ukazata sie w cyklu ,Wychowanie”, a w cyklu ,Eugenicznym”, jednakze jej
tematyka jest $cisle zwigzana z wychowaniem, bowiem dotyka nastepujgcego
problemu: Eugenika a stosunek jej do higjeny szkolnej.

Publikacja L. Wernica powstata na podstawie jego wyktadu wygtoszonego
w Ministerstwie Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego dla lekarzy szkol-
nych. W rozwazaniach wstepnych omoéwit geneze i zakres eugeniki podkreslajac,
ze w Polsce probuje sie nadac jej jak najbardziej naukowy charakter. Dodatkowo
scharakteryzowat wszystkie odmiany eugeniki, a wiec pozytywng, zapobiegawczg
i negatywna. Nastepnie opisat stosunek eugeniki do higieny i pedagogiki. Szcze-
golnie interesujgcy w tym przypadku jest stosunek do pedagogiki. Miesci sie on,
wedtug L. Wernica, w dziale eugeniki pozytywnej i taczy sie z czterema ,dziatami”
pedagogiki. Pierwszym jest wychowanie biologiczne, drugim — badania indywi-
dualnosci, trzecim — wychowanie seksualne, a czwartym — wychowanie rasowe,
ktore uwzglednia wtasciwosci ras antropologicznych i psychoanalitycznych?’.

Najwiecej uwagi poswiecit zagadnieniu powigzania eugeniki z higieng szkol-
ng. Ta ostatnia byta wazna dla eugeniki, poniewaz dostarczata materiatu staty-
stycznego i genealogicznego. Stgd Wernic podkreslat wazng role lekarzy szkol-
nych w tym zakresie, ktorzy najlepiej, zeby byli zaznajomieni z zasadami statystyki
naukowej. Zwrdcit rowniez uwage na zadania lekarzy szkolnych zaréwno w okre-
sie Krélestwa Kongresowego, jak i juz w odrodzonej Polsce. Szczegdlnie ten
ostatni period szczegdlnie interesowat Wernica. Wychodzit z zatozenia, ze

zapoznanie sie doktadne z mtodym zarybkiem ludzkim, z ktérego ma zy¢, rozwijac sie i broni¢
swojej niepodlegtosci przyszta Polska jest najwazniejszym obowigzkiem wspoétczesnego pokole-
nia lekarzy szkolnych. Trzeba wspétpracy ich, znawcéw miodziezy dla usuniecia skutkow ujem-
nej selekcji, dokonywanej sto lat zbrodniczemi rekami zaborcéw, ktérzy ograniczali do minimum
pole pracy dla Polakéw w Polsce i tg drogg zmuszali liczne zastepy inteligencji do emigracji,
a jednoczesnie kazde przeciwstawienie sie temu przewlektemu zabijaniu narodu topili w morzu
krwi i w wygnaniu najbardziej obywatelskich i niepodlegtych jednostek. Stagd wyjatowianie w star-
szych pokoleniach narodu polskiego z obywateli uzdolnionych, uczuciowo niepodlegtosciowych,
$miatych w stowie i czynie oraz odpowiednio przystosowanych do swoich zawoddéw?.

Podsumowujgc swoje rozwazania, L. Wernic postawit siedem wnioskéow do
dalszej pracy lekarzy szkolnych. Wigzaty sie one, jak wczesniej wspomniano, ze
zbieraniem materiatu statystycznego i genologicznego w szkotach. Poza tym wnio-
skowat o rozszerzenie wptywow lekarzy szkolnych na wychowanie fizyczne oraz ich
gruntowne przygotowanie w zakresie dziedzicznosci, statystyki czy genealogii. Su-
gerowat rowniez wprowadzenie eugeniki do szkot i tym samym dokonywanie selek-
cji uczniéw poprzez tworzenie ,réznych typoéw klas i szkét o matej ilosci uczniow”.

27 L. Wernic, Eugenika a stosunek jej do higjeny szkolnej, Warszawa 1930.
% Tamze, s. 11-13.
2 Tamze, s. 17-18.
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Podsumowanie

Polskie Towarzystwo Eugeniczne wigczyto sie dos¢ aktywnie w kreowanie
polityki oswiatowej, a przynajmniej probowato spetnia¢ taka role. O ile mozna mieé
watpliwosci co do samych zagadnien promowania eugeniki, ktéra do dzi$ budzi
wiele kontrowersiji, o tyle pozytywnie nalezy sie wypowiedzie¢ o publikacjach uka-
zujgcych sie w ramach ,Biblioteki Eugenicznej”, a poprzedzonych odczytami dla
uczniow warszawskich szkét Srednich. Przypuszczalnie mogty by¢ one pomocne
absolwentom w wyborze zawodu. Dodatkowo nalezy zwréci¢ uwage, ze prezen-
tacja zawodu byta potgczona z pewnymi postulatami, jak powinien wyglgdac¢ dany
zawod, ktdre autorzy (prelegenci) mieli wyrazi¢ wobec wtadz oswiatowych.

Wiekszos¢ z wydanych w ramach ,Biblioteki Eugenicznej” publikacji odno-
szacych sie do wychowania zachowata sie do dzisiaj. Ich lektura potwierdza, ze
wiele zawartych w nich rozwigzan czy postulatéw aktualnych jest wspoétczesnie.
Mozna odnie$¢ wrazenie, ze wiele z nich, chociaz zostaty wyrazone niespetna
sto lat temu, nie znalazty zastosowania. Wydaje sie, ze dzi§ mozna by je z powo-
dzeniem wdrozy¢ i tym samym usprawni¢ funkcjonowanie wspotczesnej oswiaty,
podniesc jej jakos¢ na réznych ptaszczyznach.



