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Satysfakcja z zycia a zachowania agresywne
kibicow pitkarskich

Streszczenie. Celem tego artykutu jest pokazanie — na podstawie wynikow badan wtasnych
— zalezno$ci pomiedzy poziomem satysfakcji z zycia (SzZ) a deklarowanymi, agresywnymi
zachowaniami cztonkéw subkultury szalikowcow (biorgcych udziat w spontanicznych walkach
kibicow przed/po lub w trakcie meczu) z uwzglednieniem ich przynaleznosci do konkretnych
grup kibicowskich. W pracy zostata wykorzystana metoda sondazu diagnostycznego z techni-
kg ankietowg. Kwestionariusz ankiety uzyty w badaniu przygotowano w formie elektronicznej,
zamieszczono W serwisie spotecznosciowym Facebook w portalach zrzeszajgcych kibicoéw pitki
noznej. W niniejszych badaniach wykorzystano dwie metody statystyczne: test niezaleznosci
chi-kwadrat (test Pearsona) i analize wariancji (Anova).

Wyniki badan wskazujg na to, iz zaangazowanie w ruch kibicowski moze prowadzi¢ do
odczuwania wysokiej satysfakcji z zycia przez badanych, pomimo tego, ze przejawiajg oni za-
chowania agresywne lub bardzo agresywne w dziataniach kibicowskich.

Stowa kluczowe: satysfakcja z zycia, Test Satysfakcji z Zycia, zachowania agresywne, subkul-
tura szalikowcéw, kibice pitki noznej

Life satisfaction and aggressive behavior
of football fans

Abstract. The aim of this article is to show — on the basis of the results of my own research — the
relationship between the level of life satisfaction (LS) and the declared, aggressive behavior of
members of the scarf subculture (i.e. participation in spontaneous fights of fans before/ after or
during the match), taking into account their belonging to specific fan groups. The study used
the method of a diagnostic survey with the questionnaire technique. The questionnaire used in

*

Dr hab., Uniwersytet £6dzki, Wydziat Nauk o Wychowaniu, Centrum Ksztatcenia Pedago-
goéw Sportu, e-mail: jolanta.kowalska@now.uni.lodz.pl
** Dr, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, Instytut Kultury Fizycznej, e-mail: ali-
cja.kostencka@ukw.edu.pl
*** Mgr, Miejski Klub Sportowy ,Wtdkniarz” Torun, Szkota Podstawowa nr 28 w Toruniu, e-mail:
m.wronkowski@o2.pl


https://doi.org/10.18778/8220-945-7.06

80 Jolanta E. Kowalska, Alicja Kostencka, Maciej Wronkowski

the study was prepared in an electronic form, which was posted on the Facebook social network
in websites associating football fans. Two statistical methods were also used in this study: chi-
square test (Pearson test) and analysis of variance (Anova).

The results of the research indicate that involvement in the fan movement may lead to the
feeling of high satisfaction with life. In the presented study, fans involved in the fan movement
experienced high satisfaction with life - despite aggressive or very aggressive behavior — as well
as people who did not show aggressive behavior.

Key words: life satisfaction, Satisfaction with Life Scale (SWLS), aggressive behavior, scarf
subculture, football fans

Wstep

Kazdy czlowiek szuka oparcia, akceptacji. Moze je znalez¢ w réznych $ro-
dowiskach, w ktérych bedg mu przekazywane tresci moralne, uwrazliwiajgce na
wartosci. Jednostkowe hierarchie wartosci i priorytety sg odzwierciedleniem stra-
tegii adaptacyjnych, za pomocg ktérych konkretna osoba sobie radzi w zyciu. Jak
podkresla E. Martynowicz, ,wartosci stanowig zasadniczy sktadnik tozsamosci
osoby™.

Podstawowg wartoscig szalikowca jest odwaga, a oskarzenie o jej brak uwa-
za on za najwiekszg zniewage.

Szalikowcy to subkultura mtodziezowa, stale zmieniajgca swoje oblicze.
Zwigzana jest Scisle z kibicami, ale najczesciej z kibicami poszczegdlnych klu-
bow sportowych, a nie konkretnych dyscyplin czy widowisk sportowych. Agresja
wobec przeciwnej druzyny pozostaje najczesciej na poziomie symbolicznym, na-
tomiast agresja wobec kibicow tej druzyny ma charakter bezposredni i przeradza
sie najczesciej w bijatyke — przed meczem, w trakcie i po meczu. W ten sposob
podkresla sie swoj stosunek wobec kibicéw innego klubu pitkarskiego?.

Charakterystyka subkultury ,,szalikowcow”

M. Peczak w swoim Matym stowniku subkultur zwraca uwage na problemy
w zdefiniowaniu ,subkultury”, ktére miaty miejsce w przesztosci. Twierdzi on, ze
problemy te spowodowane byly w duzym stopniu specyfikg i skalg zjawisk spo-
tecznych, do ktérych definicja subkultury miataby sie odnosi¢. Dlatego tez okre-
Slenie to byto przypisywane grupom przestepczym i dewiacyjnym, niekiedy tez
ruchom spotecznym oraz srodowiskom wyizolowanym z cato$ci systemu spotecz-
nego. Zatem ,subkultura to wzglednie spdjna grupa spoteczna pozostajgca na

' E. Martynowicz, WartoSci oraz ich wptyw na dziatanie, [w:] Motywy, cele, wartosSci. Przy-
czynek do zrozumienia stanu ducha i stanu umystu wspoétczesnych Polakow, red. E. Martynowicz,
Wydawnictwo UG i Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2004, s. 55.

2 J.Kowalska, Caty nasz chuliganski trud wktadamy w nasz kochany klub, [w:] Sport a agresja,
red. Z. Dziubinski, SALOS RP, Warszawa 2007, s. 243.
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marginesie dominujgcych w danym systemie tendencji zycia spotecznego, wyra-
zajgca swojg odrebnos¢ poprzez zanegowanie lub podwazenie utrwalonych i po-
wszechnie akceptowanych wzoréw kultury™.

Subkultura kibicowska to inaczej ,szalikowcy”. M. Babik, autor ksigzki Szkofa
wobec subkultury pseudokibicow, wymienia cechy charakterystyczne dla subkul-
tur, takie jak: manifestacja dystansu, nieche¢ lub pogarda do otaczajgcej rzeczy-
wistosci, agresja adresowana zaréwno do ogotu spoteczenstwa, jak i do opo-
zycyjnie nastawionych grup subkulturowych®*. Typologie wartosci w subkulturach
przedstawia rowniez M. Jedrzejewski, ktéry wyrdznia takie wartosci, jak: nieprzy-
stosowanie spoteczne, samoswiadomosc, tolerancja, wyobraznia, podmiotowosc,
alternatywny styl zycia, rowno$¢ oraz wolnos¢?.

Subkultura szalikowcow jest opisywana przez wielu badaczy, m.in. J. Dudata
przytacza charakterystyke subkultury kibicow podang przez W. Stodolskiego: ,Ich
zachowanie nacechowane jest brutalnoscig, wandalizmem i wulgaryzmem jezy-
kowym. Sposréd innej mtodziezy wyrdzniajg sie strojem zawierajgcym symbole
i barwy klubow, ktérym kibicujg”. Wielu autoréw w swoich rozwazaniach o sub-
kulturze szalikowcow zwraca uwage na silng wiez grupowg osob tworzacych sub-
kulture. Kibice innych klubéw sg dla nich osobami, ktére nalezy ponizy¢ i wykazac
swojg wyzszos¢ nad nimi przez pokaz sity. W grupie sg kims waznym, odnajdu-
ja wiez, ogladajg siebie oczami innych. Subkultura szalikowcow odzwierciedla
chuliganstwo stadionowe, ktére ma miejsce na trybunach. Jak w kazdej grupie,
tak i tu wytwarzajg sie nieformalni przywdédcy. Szalik w odpowiednich barwach
funkcjonuje jako symbol grupowo-klubowej tozsamosci: przed i po meczu grupy
kibicow poruszajg sie razem, skandujgc i Spiewajgc niekiedy wulgarne piosenki
na czes¢ swojej druzyny oraz przeciwko obcym kibicom. Czesto kibice nie wy-
trzymujg presji codziennego zycia, petnego obowigzkdw, uzaleznien, konkurencji
i dopiero mecz staje sie dla nich formg ,wykazania sie™.

Poczatki subkultury szalikowcow wedtug P. Piotrowskiego przypadajg na po-
towe lat 70. Jednak autor zaznacza, ze znang dzi$ forme przyjeta ona dopiero
kilka lat pozniej. Sporadyczne ekscesy zdarzaly sie réwniez na stadionach zuzlo-
wych, hokejowych czy w halach sportowychég.

Kibice to niewatpliwie grupa zorganizowana, posiadajgca swojg strukture.
Srodowisko polskich kibicéw pitki noznej nie jest jednorodne. Mozemy w nim
wyodrebni¢ grupy oraz wyznaczy¢ hierarchie kibicowskg. Autorzy wielu opraco-
wan naukowych starajg sie usystematyzowac podziaty wystepujgce w subkultu-
rze kibicow. Wedtug M. Babika przecietny obserwator czerpigcy swojg wiedze
z materiatéw zawartych w mediach nie jest w stanie zauwazy¢ tego, ze wsréd

3 M. Peczak, Maty stownik subkultur, Wydawnictwo Semper, Warszawa 1992, s. 4.

4 M. Babik, Szkota wobec subkultury kibicow, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2010, s. 14.

5 M. Jedrzejewski, Subkultury a przemoc, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2001,
s. 27-31.

6 J. Dudata, Fani-chuligani. Rzecz o polskich kibolach, Wydawnictwo Akademickie Zak, War-
szawa 2004, s. 70-71.

7 Ibidem, s. 74-75.

8 P. Piotrowski, Szalikowcy, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2000, s. 34.
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kibicow istniejg podgrupy. W polskich mediach styszymy najczesciej o pseudo-
kibicach. Termin ten wedtug autora jest nieprecyzyjny i stawia kibicow w nega-
tywnym swietle®.

W literaturze polskiej mozna znalez¢ wiele prob sklasyfikowania kibicowskich
grup. Najpetniejszy wydaje sie by¢ podziat przedstawiony przez R. Kowalskiego,
ktory jest przedstawiany w rozprawach wielu autoréw zajmujgcych sie badaniem
subkultury szalikowcéw. Jednak préba klasyfikacji przez niego przedstawiona
— zdaniem niektérych badaczy — jest dyskusyjna i subiektywna. Podziat szali-
kowcow przedstawiony przez tego autora wyodrebnia i charakteryzuje siedem
gtéwnych grup wsrod kibicow:

1. Animals — to kibic najbardziej agresywny, ktérego nie interesuje sport,
badz interesuje w niewielkim stopniu, a widowisko sportowe jest dla niego oka-
zjg do udziatu w bijatyce. Zdarza sie, ze nie potrafi okresli¢ po meczu, kto w nim
uczestniczyt ani jaki byt jego wynik. Osoby reprezentujgce te grupe najczesciej
nie jezdzg na mecze wyjazdowe swojej druzyny. Wykazujg niski stopien krytycy-
zmu wobec siebie, a ich jedyny dylemat to: ,bi¢ czy nie bi¢, péjde do wiezienia
czy nie?”;

2. Zadymiarz — wedtug autora od poprzednika rozni go tylko to, ze uczesz-
cza na mecze wyjazdowe i czasami zna wynik meczu oraz druzyny, ktore braty
w nim udziat. Czyni go to w wiekszym stopniu kibicem, poniewaz potrafi rozr6znic¢
swoich kolegéw od ,nie-swoich”. Pozostate cechy wedtug autora nie réznig sie od
tego, co pokazujg ,animalsi”;

3. Official hooligan — cechuje go wieksza identyfikacja z klubem i wieksze
zainteresowanie sportem. Bierze udziat w walkach bezposrednio zwigzanych
z imprezg sportowg. Uczeszcza na mecze zarowno po to, aby obserwowaé mecz,
jak i w celu zainicjowania boéjki z kibicami druzyny przeciwnej. Szanuje barwy
klubowe i jest z druzyng na dobre i na zte. Autor dodaje, ze charakteryzuje sie on
wiekszg swiadomoscig spoteczng w odréznieniu od poprzednikéw i jego zdaniem
najwyrazniej reprezentuje subkulture ,szalikowcéw”;

4. Ultras — autor twierdzi, ze niewiele rézni sie od ,official hooligans”. Grupa
ta raczej nie atakuje fanow przeciwnego zespotu, jednak bedac sprowokowana,
moze wzig¢ udziat w béjce. ,Ultrasi” uwielbiajg atmosfere na meczu i jego oprawe
(race, swiece dymne). Potrafig by¢ krytyczni wobec samych siebie oraz prawi-
dtowo oceni¢ sytuacje i podejmowac dobre decyzje dotyczagce wtasnego zacho-
wania. Autor dodaje, ze ,ultrasi” wykazujg zainteresowanie zyciem publicznym
i interesujg sie sportem;

5. Szalikowiec — jest wedtug autora przede wszystkim kibicem i mito$nikiem
sportu. Duzo czasu spedza na oglgdaniu transmisji sportowych oraz czytaniu gazet
o tej tematyce. W bojkach uczestniczy rzadko, najczesciej wtedy, kiedy musi sie
broni¢. Odznacza sie petnym szacunkiem dla barw klubowych, noszac szalik, flage,
czesto tez malujac swojg twarz w barwy klubu. Stara sie by¢ w pewnym dystansie
do grup wymienionych powyzej. Autor zaznacza, ze ,szalikowiec” patrzy na zycie
przez pryzmat innych ludzi, postrzegajgc ich jako przyjaciét, a nie wrogow;

¢ M. Babik, Szkofa wobec subkultury..., s. 19-20.
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6. Kibic — odznacza go to, ze nie zajmuje miejsca w tzw. ,mtynie”. Posia-
da szalik i flage, wykazuje sie dobrym poziomem wiedzy na temat sportu, ktérg
czerpie ze srodkdw masowego przekazu. Na mecze wyjazdowe jezdzi rzadko,
jesli juz, to blisko samochodem, bgdz autobusem, nie utozsamiajgc sie przy tym
z kibicami dopingujgcymi. Jest za to obecny praktycznie na kazdym meczu go-
spodarzy;

7. Fanatyk — to osoba pojawiajgca sie na meczach bez zadnych akcesoriow,
potrafigca przejecha¢ za klubem caty kraj. Wedtug R. Kowalskiego jest on ,cho-
dzgca encyklopedig” wiedzy o sporcie i gardzi zaréwno ,hooligans”, jak i ,sza-
likowcami”, nie przyznajgc sie do nich. Grupa ,fanatykow” jest poza hierarchig
wsrod ,szalikowcdw”. Nie mozna jej jednak poming¢, poniewaz pozostaje ona
w jej najblizszym otoczeniu™.

Najprostszy i najczesciej uzywany podziat kibicébw wyznacza trzy podstawo-
we grupy: ,pikniki”, ,ultrasi”, ,chuligani”. ,Pikniki” — to ludzie, ktérzy przychodza na
mecz jako konsumenci. Wedtug P. Piotrowskiego sg ,zbieraczami wrazen” i przy-
chodzg na stadion jak do supermarketu. Traktujg mecz jak piknik, stad tez wzieta
sie nazwa tej grupy. ,Ultrasi” natomiast dbajg o to, zeby mecz piknikiem nie byt.
Na stadionie reagujg bardzo zywiotowo, prowadzgc doping przez caty mecz oraz
tworzgc kosztowne oprawy. Kolejng grupg sg ,chuligani”, ktérzy odpowiadajg za
burdy poza stadionem. Autor podkresla, ze wedtug kryminologow, blisko im do
zorganizowanej przestepczosci''.

Wraz z powstawaniem telewizji satelitarnej w latach 80. futbol stat sie wizy-
towkg globalizacji. Dlatego tez R. Giulianotti na poczatku XXI wieku zapropono-
wat nowy podziat kibicéw, uwzgledniajgc zaangazowanie i identyfikacje z klubem:
(1) emocjonalny — nieemocjonalny i (2) tradycyjny — konsumencki. Pierwszy doty-
czy pomiaru skali zaangazowania kibicéw w zycie klubu, drugi — stopnia ich iden-
tyfikacji z klubem. W ten sposob badacz podzielit kibicow na cztery grupy: (1) kibic
(supporter), (2) zwolennik (follower), (3) fan i (4) flaneur (przechodzien)'?. Podziat
ten pozwala przyblizy¢ sie do scharakteryzowania hierarchii, jaka wystepuje wsrdd
najzagorzalszych kibicow. Duzg cze$¢ zachowan dewiacyjnych na stadionach pit-
karskich stanowig chuliganskie ekscesy. Specyfika chuliganstwa stadionowego
wedtug T. Sahaja polega na tym, ze mecze pitki noznej dajg mozliwos¢ wykazania
aspotecznych postaw uczestnikom spotkan oraz pozwalajg na ich praktyczne zade-
monstrowanie innym™. Wspoitczesna jednostka ludzka gromadzi w swoich przezy-
ciach to co biologiczne, spoteczne i kulturowe. Prowadzi to do tego, Zze zasdb czyn-
nikow jest niezmiernie szeroki i nie sprowadza sie do jednego lub paru elementow.
Kibice pitkarscy czesto zachowujg sie w sposéb destruktywny. Wielu socjologéw
i psychologéw ttumaczy takie zachowania poczuciem anonimowosci, co prowadzi

0 R. Kowalski, Potomkowie Hooligana. Szalikowcy, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun
2000, s. 33-35.

" P. Piotrowski, Szalikowcy..., s. 35.

2 W. Wrzesien, Krétka historia mtodziezowej subkulturowosci, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2013, s. 213-222.

3 T. Sahaj, Fani futbolowi, Wydawnictwo AWF, Poznan 2007, s. 107.
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do poczucia bezkarnosci kibicéw niezwazajgcych na przyjete normy zachowan.
W ttumie wystepuje réwniez rozproszenie odpowiedzialnosci i ludzie dopuszcza-
ja sie czynow, ktérych nie popetiliby w odosobnieniu. Kibice pitkarscy czujg sie
na stadionach anonimowo, nie ponoszac odpowiedzialnosci za swoje zachowa-
nie. Stadiony zapewniajg mozliwos¢ roztadowania emociji dnia codziennego, be-
dacych wyrazem réznych kompleksow i frustracji. Sami kibice czesto podkreslaja,
ze stadion to miejsce, ktére pozwala przezywac¢ ogromne emocje podczas imprez
sportowych i cho¢by w pewnym stopniu zapomnie¢ o monotonii dnia codziennego.
W literaturze przedmiotu znajdziemy wiele teorii probujgcych wyjasni¢ zachowania
wystepujgce w ttumie kibicow z psychologicznego i socjologicznego punktu widze-
nia. Wybrane teorie ttumaczg zjawiska chuliganstwa na stadionach i poza nimi.
Jako pierwszg nalezy tu wymieni¢ ,teorie zarazy”, opartg na psychologicznej kon-
cepcji zachowania sie ttumu G. Le Bona™, kolejng jest teoria konwergenciji, nastep-
nie teoria normatywna oraz teoria wartosci towarzyszgcych's.

Czynnikiem, ktory sprzyja negatywnym zachowaniom kibicow, jest brak kon-
troli spotecznej, czyli niedostateczne zabezpieczenie ze strony stuzb porzgdko-
wych lub niespetnienie wymogéw bezpieczenstwa na stadionie. Wedtug T. Milca-
rza najczesciej do zamieszek dochodzi wéwczas, gdy:

* kibice sg przekonani o tym, ze dzieje im sie krzywda i uznajg za konieczne
przeciwko niej zaprotestowac;

» wystepujg sytuacje, ktére uzasadniajg poczucie krzywdy, majgce charakter
katalizatoréw, takie jak np. niekorzystna decyzja arbitra wobec druzyny gospodarzy;

» wzrasta poczucie tozsamosci grupowej i wspoélnoty, a liderzy mobilizujg po-
zostatych czionkéw grupy do podjecia zdecydowanych dziatan’.

Inny punkt widzenia przedstawia koncepcja oczyszczenia. Zgodnie z jej za-
tozeniami, agresja kibicow musi znalez¢é swoje ujScie w postaci katharsis, czy-
li roztadowania energii. Stadion jest miejscem, gdzie mozna uciec od ciagtego
stresu, problemdéw w Zyciu codziennym i da¢ upust swoim emocjom, gtosno je
wyrazajgc. Autor dodaje, ze jesli cztowiek ,wykrzyczy”, to pézniej tatwiej jest mu
znie$¢ codzienng rzeczywistos¢. Na stadionie moze on zachowywac sie w spo-
séb, ktéry nie bytby pochwalany przez pracodawce czy rodzine. Dodatkowo, taka
osoba znajdujgc sie na trybunach wsrdd podobnie mys$lgcych i zachowujgcych
sie ludzi, moze wzmacnia¢ zachowania agresywne, liczgc na ich akceptacje u in-
nych. Stadiony nie pozostajg jedynymi miejscami walk zwasnionych fanéw. Walki
te toczg sie réwniez w drodze na mecz i po meczu. Stagd podrézujgcy po catym
kraju kibice sg eskortowani przez oddziaty prewencji. Istnieje grupa chuligandw,
ktéra wszczyna burdy w zwigzku z meczami, ale nie robi tego na stadionach. Tych
ostatnich jest jednak znacznie mniej niz kibicow"’.

4 G. Le Bon, Psychologia ttumu, ttum. B. Kaprocki, Wydawnictwo Antyk — Marek Derewiecki,
Kety 2009, s. 23.

s J. Dudata, Fani-chuligani..., s. 85-86.

6 T. Milcarz, Rycerze w szalikach, Wydawnictwo My Book, Szczecin 2006, s. 79.

7 S. Wanat, Socjologia zachowarn chuliganskich w sporcie, ,Kultura Fizyczna” 1992, nr 7-8,
s. 18.
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Powyzsze teorie pokazujg, w jak rézny sposéb postrzegane jest zjawisko
chuliganstwa stadionowego przez psychologéw i socjologéw. T. Milcarz zwraca
tez uwage na to, ze niektére teorie napotykajg trudnosci, jezeli sprobuje sie je
zastosowac w polskich warunkach. Ma to zwigzek z dziatalnoscig ,szalikowcéw”,
ktéra znacznie wyprzedzita poczatki procesu komercjalizacji w polskiej pitce noz-
nej. Autor uwaza, ze niektore tezy zblizajg sie do teorii spiskowych, ale nie sg
pozbawione logiki'®.

Duza liczba incydentéw z udziatem kibicow oraz wszechobecna agresja
i przemoc na stadionach i poza nimi, prezentowana w polskich mediach, przyczy-
nita sie do powstania pewnego stereotypu, ze tak wtasnie wyglgda kibicowanie
podczas meczow pitkarskich w Polsce. T. Sahaj jednoznacznie stwierdza, ze nic
bardziej mylnego. Dla poparcia swojej tezy przedstawia kilka przyktadow, ktére
pokazuja, jak zachowujg sie ,prawdziwi kibice” i jak wiele pozytywnych, niekiedy
wzruszajacych inicjatyw wywodzi sie z kibicowskiego swiata™.

Pojecie satysfakcji z zycia

Juz od starozytnosci ludzie zastanawiali sie nad tym, czym jest dobre zycie.
J. Czapinski pisze, ze naukowcy zajmujgcy sie dobrostanem psychicznym przyj-
muja, iz o jakosci zycia danego cztowieka decyduje to, czy podoba sie ono jemu
samemu. Autor wigze dobrostan psychiczny z oceng emocjonalng oraz poznaw-
czg wiasnego zycia. Ocena emocjonalna to reakcje na dane zdarzenia, zas ocena
poznawcza to sgdy dotyczgce zadowolenia i spetnienia®.

E. Kasprzak stwierdza, ze zadowolenie jest czyms$ wiecej niz tylko emocja-
mi lub oceng zycia. Dodaje, ze zadowolenie to efekt dziatania dwdch odrebnych
proceséw: poznania i emocji. Emocje sg stanem psychicznym, ktéry trwa chwile
i odzwierciedla relacje cztowieka z otoczeniem oraz motywuje do dziatania. Naj-
trwalsze emocje, ktére obejmuja lata lub cate zycie cztowieka, stanowig afektyw-
ny wymiar pewnych cech osobowosci. Autorka twierdzi, ze pytajgc o zadowolenie
z zycia w momencie doznawania na biezgco dziatania afektywnego, pyta sie o ce-
chy osobowosci, nastréj lub emocje zwigzane z wydarzeniami ostatnich godzin,
dni, tygodni. Badaczka w swoich rozwazaniach dgzy do pokazania, ze pomiar
zadowolenia z zycia, oparty na pojedynczym wskazniku emocjonalnym bgdz po-
znawczym, moze nie by¢ trafny?'.

Jeden z najbardziej znanych angielskich psychologéw spotecznych XX wie-
ku, M. Argyle, problem widzi w tym, ze oceny satysfakcji z zycia sg raczej wzgled-
ne. Wedtug niego ludzie porownujg swoj obecny stan z innymi okresami w zyciu
lub z tym, co wiedzg o zyciu innych, bgdz jakie majg o tym wyobrazenia. Autor

8 T. Milcarz, Rycerze w szalikach..., s. 81-89.

% T. Sahaj, Fani futbolowi..., s. 248.

20 J. Czapinski, Psychologia pozytywna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2014, s. 35.

21 E. Kasprzak, Zadowolenie z zycia jako kategoria emocjonalna i poznawcza, ,Polskie Forum
Psychologiczne” 2012, t. 17, nr 1, s. 190-194.
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zaznacza rowniez, ze szczescie mozna rozumie¢ jako odzwierciedlenie zadowo-
lenia z zycia lub jako czestotliwos$¢ i natezenie pozytywnych emoc;ji?.

Kibicowanie ukochanej druzynie potrafi doprowadzi¢ cztowieka do wielkiej
euforii lub do skrajnego smutku. Utozsamianie sie z danym klubem sportowym
przez dtugi okres jest ztozonym problemem socjologiczno-psychologicznym.
Wedtug materiatu publicystycznego zamieszczonego na ogdlnopolskim serwi-
sie kibicéw kibice.net, obyczaje os6b zjednoczonych wokét klubéw sportowych
majg duzo wspodlnego z rytualnymi obrzedami plemiennymi, ktére majg wptyw
na odczuwang satysfakcje z zycia. Taka teorie wysnut T. Eagleton twierdzac, ze
tego typu podréz do przesztosci jest pozytywnym przejawem checi powrotu do
zycia stadnego. Wedtug tego autora cziowiek w dzisiejszym swiecie jest istotg
samotng, a z otoczeniem tgczy go interakcja o charakterze instrumentalnym
i interesownym. Dlatego tez wsrod kibicow stajg sie popularne rytuaty, ktére
charakteryzujg grupy etniczne, takie jak: inicjacja, tatuaze czy tez kult blizn
Swiadczgcych o sile. Autor dodaje, ze rytuaty tego typu stanowig zdecydowany
zwrot od nowoczesnosci w kierunku plemiennej obyczajowosci, ktéra jest bar-
dziej prymitywna, ale tez zapewnia wieksze bezpieczenstwo oraz wyzszy po-
ziom integracji ze srodowiskiem i grupg. Daje to w efekcie wiekszg satysfakcje
z prowadzonego stylu zycia?.

Materiat i metoda

Celem niniejszej pracy jest ukazanie zwigzku satysfakcji z zycia z agresyw-
nymi zachowaniami kibicow pitki noznej, deklarujgcymi udziat w spontanicznych
walkach kibicéw przed, po lub w trakcie meczu.

Dobér préby byt celowy. Badania przeprowadzono w 2018 roku za pomo-
cg serwisu spotecznosciowego Facebook, w portalach zrzeszajgcych kibicéw
pitki noznej, wsrdd osob, ktore deklarowaty, ze sg kibicami pitki noznej i czyn-
nie uczestniczg w imprezach sportowych. Przebadano 775 kibicow pitki noznej.
W grupie kibicow znajdowato sie 148 kobieti 627 mezczyzn. Wiek badanych oséb
byt bardzo zréznicowany. Wiekszos¢ badanych — 91,5%, stanowity mtode osoby
do 30. roku zycia. Pozostate osoby — 8,5%, liczyly powyzej 31. roku zycia. Kolej-
na grupa to osoby w przedziale wiekowym 16—20 lat. Odnotowano w tej grupie
342 osoby, w tym 74 Kkobiety i 268 mezczyzn. Takg samg liczbe badanych
(342 osoby) odnotowano w przedziale wiekowym 21-30 lat. W przedziale tym
znalazly sie 64 kobiety i 278 mezczyzn. Oba przedziaty: 16—-20 i 21-30 lat, stano-
wity najliczniejsze przedziaty wiekowe.

Ponad potowa badanych (416) to osoby ze srednim wyksztatceniem, oso-
by uczace sie (351). Niewiele mniejsza grupa to osoby pracujace (250). Wiek-
sz0s¢ respondentow — 647, jako miejsce swojego zamieszkania wskazata miasto.

22 M. Argyle, Psychologia szcze$cia, Wydawnictwo Astrum, Wroctaw 2004, s. 14-21.
2 https://www.kibice.net/publicystyka/34-kultura-na-stadionach.html [dostep: 31.07.2018].
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Prawie wszyscy badani kibice na pytanie o stan cywilny odpowiadali jednoznacz-
nie, ze sg kawalerem lub panng (697).

Do opracowania niniejszych badan przyjeto cztery grupy kibicéw, tj.: Pikniki,
Ultrasi, Chuligani i Kibole, czyli badani byli zaangazowani w kibicowanie. Wedtug
takiego podziatu badanych zostaty omoéwione ich deklarowane agresywne zacho-
wania (udziat w spontanicznych walkach kibicéw przed, po lub w trakcie meczu).

Problem badawczy sprecyzowano za pomocg pytania ogdlnego: Jaki jest
poziom satysfakcji z zycia w poszczegolnych grupach kibicow w odniesieniu
do ich deklarowanego udziatu w spontanicznych walkach kibicéw przed/po lub
w trakcie meczu?

Przyjeto nastepujgce hipotezy badawcze:

HO: Nie istnieje zalezno$¢ pomiedzy uczestniczeniem w spontanicznych wal-
kach kibicéw przed/po lub w trakcie meczu a poziomem satysfakcji z zycia wsréd
badanych kibicow.

H1: Uczestniczenie w spontanicznych walkach kibicow przed/po lub w trak-
cie meczu dotyczy kibicow charakteryzujgcych sie niskim poziomem satysfakgcji
Z zycia.

Zoperacjonalizowane zostaty zmienne majgce pokaza¢ zachowania agre-
sywne wsrod grup kibicowskich objetych badaniem. Jezeli chodzi o udziat w spon-
tanicznych walkach kibicéw przed/po lub w trakcie meczu, przyjmuje sie nastepu-
jace definicje operacyjne poszczegolnych zmiennych:

* Nieuczestniczenie w spontanicznych béjkach kibicéw przed/po lub w trak-
cie meczu to brak zachowan agresywnych.

» Udziat w spontanicznych béjkach kibicow przed/po lub w trakcie meczu raz
w sezonie, bgdz kilka razy w rundzie, to zachowania agresywne.

» Udziat w spontanicznych bojkach kibicéw przed/po lub w trakcie meczu
przy kazdej kolejce ligowej to zachowania bardzo agresywne.

Tabela 1. Operacjonalizacja zmiennych — udziat w spontanicznych walkach kibicow przed meczem,
po lub w trakcie meczu

= Wskaznik Zmienna

=
= S 5 |Anirazu Brak zachowan agresywnych
2 5 2 |Raz w sezonie, badz kilka razy w rundzie Zachowania agresywne

>

2 Przy kazdej kolejce ligowej Zachowania bardzo agresywne

Zrédto: badanie wiasne.

W pracy zostata wykorzystana metoda sondazu diagnostycznego z technikg
ankietowg. Wystepujgcg w pracy technike ankiety mozna nazwac réwniez ,ankie-
tg srodowiskowg”, poniewaz zostata ona rozprowadzona w danym s$rodowisku,
w tym przypadku w srodowisku kibicéw pitkarskich. Kwestionariusz ankiety wy-
korzystany w badaniu zostat przygotowany w formie elektronicznej i skierowany
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do osob, ktore deklarowaty, ze sg kibicami pitkarskimi i regularnie uczeszczajg na
mecze. Elektroniczny kwestionariusz zostat zamieszczony na serwisie spotecz-
nos$ciowym Facebook w portalach zrzeszajgcych kibicéw pitki noznej: ,12zawod-
nik.pl”, ,Polscy Kibice”, ,Fanatyczki”, ,Jestem Dumny z Bycia Kibicem”, ,Kibice”.

Kwestionariusz ankiety sktadat sie wytgcznie z pytanh zamknietych jednokrot-
nego lub wielokrotnego wyboru i zawierat pytania z testu Skali Satysfakgji z Zycia
SWLS (Satisfaction with Life Scale)*. Skala punktowa poziomu satysfakcji z zy-
cia (SzZ) przedstawia sie nastepujgco: (26-35 pkt) — wysoki poziom SzZ;
(15-25 pkt) — $redni poziom SzZ; (5-14 pkt) — niski poziom SzZ. Zastosowano
dwie metody statystyczne. Pierwszg z nich byt test niezaleznosci chi-kwadrat (test
Pearsona), a drugg analiza wariancji (Anova)?.

Wyniki i dyskusja

Badajgc zaleznosci pomiedzy udziatem w spontanicznych walkach kibicéw
przed/po lub w trakcie meczu a poziomem satysfakgji z zycia (SzZ) kibicow naj-
pierw wzieto pod uwage $rednie wyniki poziomu SzZ respondentéw bez podziatu
na grupy kibicowskie. Na podstawie wynikéw analizy wariancji (Anova) mozna
wykazac, iz zalezno$¢ pomiedzy poziomem satysfakcji z zycia badanych ogo-
tem a zachowaniami agresywnymi (udziatem w spontanicznych walkach kibicow
przed/po lub w trakcie meczu) nie jest istotna statystycznie (p = 0,37024).

Tabela 2. Srednia poziomu satysfakgji z zycia w odniesieniu do zachowan agresywnych (udziatu
w spontanicznych walkach kibicow przed/po lub w trakcie meczu) bez podziatu na grupy kibicowskie

Udziat w spontanicznych walkach (:;::::‘ V;Z?;:ftaeks:jlij zs‘zﬂ;’tz) N %
Wecale 22,69 363 46,8
Rzadziej niz 1 raz w sezonie 23,11 149 19,2
1 raz w sezonie 23,22 102 13,2
1 raz w danej rundzie 23,51 61 7,9
1 raz na kilka kolejek ligowych 24,09 78 10,1
Przy kazdej kolejce ligowej 24,32 22 2,8
Wynik analizy wariancji (Anova): F(5, 769) = 1,0795, p = 0,37024 775 100,0

Zrédto: badanie wiasne.

2 E. Dieneriin., Satisfaction with Life Scale, 1985, ttum. K.S. Jankowski, 2015.
% B. Kamys, Statystyczne metody opracowania pomiaréw — 2, Instytut Fizyki UJ, notatki do
wyktadu, 2007/2008, s. 99-134.
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Jesli przyjrzymy sie wynikom zawartym w tabeli 2, to zauwazymy, iz najwyzszg
$rednig poziomu SzZ (24,32) charakteryzujg sie te badane osoby, ktdre uczestni-
czyty w bojkach przy kazdej kolejce ligowej. Stanowig one 2,8% wszystkich bada-
nych. Drugi co do wielkosci $redni wynik SzZ (24,09) uzyskaty osoby, ktére braty
udziat w bojkach raz na kilka kolejek ligowych (10,1%). Kolejny, nieco mniejszy
wynik punktowy testu SWLS (23,51) uzyskali badani, ktérzy uczestniczyli w boj-
kach 1 raz w danej rundzie (7,9%). Osoby, ktére w bojkach uczestniczyty rzadko
lub w ogdle, prezentowaty nastepujgcg $rednig poziomu SzZ: osoby uczestnicza-
ce w bojkach raz w sezonie (23,22); osoby biorgce udziat w béjkach rzadziej niz
raz w sezonie (23,11); badani, ktérzy nie brali udziatu w bojkach (22,69). Badani
biorgcy udziat w bojkach raz w sezonie lub rzadziej niz raz w sezonie stanowili
odpowiednio 13,2% i 19,2% catej grupy. Natomiast respondenci, ktérzy ani razu
nie uczestniczyli w bojce, stanowig prawie potowe badanych kibicow (46,8%).

Nastepnie przeanalizowano wyniki obejmujgce poziom satysfakcji z zycia
(SzZ) w odniesieniu do zachowan agresywnych (udziatu w spontanicznych walkach
kibicow przed/po lub w trakcie meczu) w poszczegodlnych grupach kibicowskich.

Badani Ultrasi sg zr6znicowani pod wzgledem wptywu zachowan agresyw-
nych na satysfakcje z zycia (SzZ). Roznice te nie sg jednak istotne statystycznie
(p = 0,674). W grupie Ultras wsréd badanych oséb z wysokim poziomem SzZ,
40,2% uczestniczyto w bojkach raz w sezonie lub rzadziej; 19,5% kilka razy w da-
nej rundzie; 4,9% przy kazdej kolejce ligowej. Natomiast 35,4% nigdy nie brato
udziatu w spontanicznej bojce.

Tabela 3. Poziom satysfakgji z Zycia (SzZ) w odniesieniu do zachowan agresywnych (udziat w spon-
tanicznych walkach kibicow przed/po lub w trakcie meczu) w poszczegolnych grupach kibicowskich

Poziom SzZ|  Wysoki Sredni Niski Razem
Grupa
Udziat w béjkach N % N % N % N %
Ani razu 29 35,4 55 | 43,6 | 10 454 | 94 | 40,9
Raz w sezonie 33 40,2 | 45| 357 6 273 | 84 | 36,5
Ultras Kilka razy w rundzie 16 195 | 22 17,5 6 27,3 | 44 19,1
Przy kazdej kolejce ligowej 4 4,9 4 3,2 0 0,0 8 3,5
Razem 82 |(100,0| 126 | 100,0 | 22 | 100,0 | 230 | 100,0
Poziom SzZ| Wysoki Sredni Niski Razem
Udziat w béjkach N % N % N % N %
Ani razu 7 16,3 9 17,3 5 38,5 | 21 19,4
Chuligan | Raz w sezonie 10 23,3 | 22 423 1 77| 33| 306
Kilka razy w rundzie 21 48,8 | 16 30,8 6 46,1 | 43 | 39,8
Przy kazdej kolejce ligowej 5 11,6 5 9,6 1 7,7 11 10,2
Razem 43 |100,0 | 52 |100,0| 13 |100,0 | 108 | 100,0
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Tabela 3 (cd.)

Poziom SzZ Wysoki Sredni Niski Razem
Udziat w béjkach N % N % N % N %
Ani razu 73| 51,4 | 122 | 54,7 22| 629 | 217 | 54,3
Kibol Raz w sezonie 43| 30,3 78 | 35,0 9| 257 | 130 | 325
Kilka razy w rundzie 26 | 18,3 22 9,9 41 114 52| 13,0

Przy kazdej kolejce ligowej 0 0,0 1 0,4 0 0,0 1 0,3

Razem 142 | 100,0 | 223 | 100,0 35| 100,0 | 400 | 100,0
Poziom SzZ| Wysoki Sredni Niski Razem
Udziat w béjkach N % N % N % N %
Ani razu 1" 91,7 | 17 85,0 3 60,0 | 31 83,8
Piknik Raz w sezonie 1 8,3 2 10,0 1 20,0 4 10,8
Kilka razy w rundzie 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0

Przy kazdej kolejce ligowej 0 0,0 1 5,0 1 20,0 2 54

Razem 12 (100,0| 20 | 1000 5 100,0 | 37 |100,0

Wynik testu chi? p > 0,05.

Zrédto: badanie wtasne

Niewiele ponad potowa Ultraséw ze $rednim poziomem SzZ (53,2%) prze-
jawia zachowania agresywne lub bardzo agresywne (3,2%). Pozostata czes¢
(43,6%) nie zachowuije sie agresywnie. Badani z niskim poziomem SzZ, ktérzy
zachowujg sie agresywnie, stanowig 54,6%. Druga czes¢ badanych (45,4%)
nie zachowuje sie agresywnie.

Badani Chuligani sg zréznicowani pod wzgledem liczebnosci. Réznice sg
statystycznie nieistotne (p = 0,111). W grupie Chuliganéw znaczna czes$¢ bada-
nych z wysokim poziomem SzZ (72,1%) zachowuije sie agresywnie. Bardzo agre-
sywne zachowania przejawia 11,6% badanych. Natomiast 16,3% nie zachowuje
sie agresywnie. U Chuliganéw ze srednim poziomem zadowolenia z zycia sytu-
acja wyglada niemalze identycznie. Badani wykazujgcy agresywne zachowanie
stanowig wiekszos¢ — 73,1%. Bardzo agresywnie zachowuje sie 9,6% badanych.
Z kolei 17,3% nie zachowuje sie agresywnie. Ponad potowa Chuliganéw z ni-
skim poziomem SzZ zachowuje sie agresywnie (53,8%) lub bardzo agresywnie
(7,7%). Badani niewykazujacy zachowan agresywnych stanowig pozostaty odse-
tek (38,5%).

W grupie Kiboli wystepujg réznice w poszczegdlnych rodzajach zachowan.
Sa one jednak statystycznie nieistotne (p = 0,281). W przeciwienstwie do po-
przednich grup, badani z wysokim poziomem SzZ, ktérzy nigdy nie brali udziatu
w bojkach, stanowig 51,4%. Pozostata cze$¢ badanych Kiboli deklaruje, iz brata
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udziat w bojkach raz w sezonie lub rzadziej (40,3%), badz kilka razy w rundzie
(18,3%). Osoby ze $rednim poziomem SzZ, stanowigce znaczny odsetek Kiboli,
w wiekszosci nie zachowujg sie agresywnie (54,7%). Druga czes¢ grupy zacho-
wuje sie agresywnie (44,9%) lub bardzo agresywnie (0,4%). Z kolei wigkszo$é
respondentow z niskim poziomem zadowolenia z zycia nie przejawia zachowan
agresywnych (62,9%). Pozostata czes¢ (37,1%) zachowuje sie agresywnie.

Najmniej liczna grupa badanych kibicow, Pikniki, charakteryzuje sie duzym
zréznicowaniem. Réznica ta jest nieistotna statystycznie (p = 0,474). W tej grupie
znaczny odsetek 0sdb z wysokim poziomem SzZ nie zachowuje sie agresywnie
(91,7%). Jedna osoba przejawia zachowania agresywne. Réwniez duzy procent
(85%) Piknikéw ze $rednim poziomem SzZ nie zachowuje sie agresywnie. Mniej-
sza czes¢ grupy zachowuje sie agresywnie (10%) lub bardzo agresywnie (5%).
Wsrdd pieciu 0s6b z niskim poziomem SzZ, trzy nie zachowujg sie agresywnie.
Pozostate dwie deklaruja, iz sg agresywne i bardzo agresywne (tab. 3).

Badani z grupy Chuliganow stanowili najwyzszy odsetek badanych biorgcych
udziat w spontanicznych béjkach. Na uwage zastuguje fakt, ze wysoki odsetek
0sob nalezacych do grupy Ultrasow (59,1%) rowniez uczestniczyt w bojkach. Jest
to, po Chuliganach (80,6%), drugi w kolejnosci najwyzszy odsetek osob uczest-
niczacych w béjkach sposréd wszystkich badanych grup kibicowskich. Wptyw na
to moze mie¢ fanatyzm czionkéw grupy Ultras, ktéra uwazana jest przez wielu
badaczy jako najbardziej ,zawzieta”. W tej ocenie bierze sie pod uwage wzno-
szenie choéralnych $piewow i tworzenie choreografii na stadionach?. Ten fana-
tyzm moze powodowac, ze w sytuacjach bezposredniego spotkania z kibicami
druzyny przeciwnej decydujg sie oni na bojke. Podobne wyniki uzyskat T. Janus?
w swoich badaniach nad zjawiskiem agresji w widowiskach sportowych. Autor ten
przeprowadzit badania wsréd 293 kibicéw, zaktadajgc, ze kibice nieuczestniczgcy
w bojkach nie zachowujg sie agresywnie, a kibice, ktérzy biorg udziat w bojkach,
sg agresywni. Badani nieuczestniczacy w bojkach stanowili 62,8% wszystkich ki-
bicéw. Pozostali wykazywali zachowania agresywne. Byly to osoby, ktére zostaty
podzielone na trzy grupy: (1) osoby biorgce udziat w béjkach z kibicami druzyny
przeciwnej i policja (14,7%); (2) osoby biorace udziat w bojkach z kibicami innych
klubéw (13%) i (3) osoby biorace udziat w béjkach z policja (9,5%). W tym ba-
daniu nie uwzgledniono podziatu na ré6znorodne grupy kibicéw. Na tej podstawie
trudno stwierdzi¢, czy osobami uczestniczgcymi w béjkach byli Chuligani czy tez
kibice z innych grup kibicowskich, jednak podobne wyniki uzyskano w badaniach
wiasnych — wiekszos¢ respondentéw nie wykazuje zachowan agresywnych. Row-
niez J. Dudata?® w swoich badaniach zadat pytanie kibicom: Czy lubicie uczestni-
czy¢ w kibicowskich ,zadymach”? Sposréd 318 badanych kibicéw, 50,3% z nich
stwierdzito, ze nie lubi uczestniczy¢ w bojkach, a pozostate 49,7% stwierdzito,

% J. Kowalska, Caty nasz chuliganski trud wktadamy w nasz kochany klub, [w:] Sport a agresja,
red. Z. Dziubinski, SALOS RP, Warszawa 2007, s. 240-247.

27 T. Janus, Zjawisko agresji w widowiskach sportowych, Uniwersytet Kardynata Stefana Wy-
szynskiego, Warszawa 2014, s. 148-152.

28 J. Dudata, Fani-chuligani..., s. 196—198.
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ze lubi bra¢ w nich udziat. Wsrdéd tych ostatnich az 40,6% uwaza sige za Chuli-
ganow, co ttumaczy tak wysoki odsetek kibicéw zachowujgcych sie agresywnie.
W badaniu przeprowadzonym przez J. Dudate, tak jak w badaniu wtasnym oraz
badaniu T. Janusa, wiekszos¢ kibicow nie wykazuje dziatan agresywnych, cho¢
wyniki badania Dudaty pokazujg, ze réznica miedzy brakiem zachowan agresyw-
nych a zachowaniami klasyfikowanymi jako agresywne jest bardzo mata (0,6%).

Poziom satysfakcji z zycia kibicow pitki noznej w odniesieniu do ich zacho-
wan agresywnych przedstawiat sie w wiekszosci grup bardzo podobnie. Badani,
ktérzy nie uczestniczyli ani razu w boéjkach, stanowili wiekszo$¢ wsrdd osob z wy-
sokim, $rednim i niskim poziomem SzZ. Wyjgtkiem sg Chuligani, ktorzy przejawia-
jac zachowania agresywne (53,5%) lub bardzo agresywne (16,3%), charaktery-
zowali sie wysokim poziomem SzZ. W podobnym stosunku w tej grupie badanych
przedstawiaty sie wyniki Chuliganéw ze srednim poziomem SzZ. Wykazywali oni
zachowania agresywne (48,1%) lub bardzo agresywne (17,3%). Mniejszos$¢ w tej
grupie respondentéw stanowity osoby z niskim poziomem SzZ. Pomiedzy gru-
pami stwierdzono réznice we wptywie zachowan agresywnych na SzZ, jednak
nie jest ona istotna statystycznie. Na podstawie wynikéw badan wtasnych mozna
stwierdzi¢, ze agresywne lub bardzo agresywne zachowania nie majg wptywu na
wysoki poziom satysfakcji z zycia wsrod badanych kibicow.

Whioski

Na podstawie przedstawionych wynikow badan wilasnych mozna wykazaé
ciekawy zwigzek pomiedzy satysfakcjg z zycia (SzZ) a zachowaniami agresywny-
mi tylko u badanej grupy kibicéw. Biorgc pod uwage spontaniczne walki kibicéw
i ich wptyw na satysfakcje z zycia, mozna zauwazy¢, ze w grupach najbardziej
zaangazowanych w ruch kibicowski (Ultras, Chuligan) wiekszo$¢ badanych brata
udziat w bojkach, wykazujgc zachowania agresywne lub bardzo agresywne i nie
miato to wplywu na ich, w wiekszo$ci wysoki lub $redni, poziom SzZ. W grupie
Kiboli i Piknikow wiekszo$¢ stanowig osoby, ktére nie braty udziatu w bojkach.
W grupie Kiboli osoby biorgce udziat w béjkach i niebiorgce w nich udziatu dzie-
lg sie na potowe, z przewagg osob nieprzejawiajgcych agresywnych zachowan,
Kibole to grupa, ktéra jest zaangazowana w ruch kibicowski w minimalnie mniej-
szym stopniu niz Ultrasi i Chuligani, co pokazujg wyniki zblizone do obu wyzej wy-
mienionych grup. Natomiast Pikniki jako grupa niezaangazowana w ruch kibicow-
ski w zdecydowanej wiekszosci nie uczestniczg w bojkach. Zdarzajg sie wsrdd
nich pojedyncze jednostki, ktére braty udziat w béjkach, lecz stanowig one zde-
cydowang mniejszos¢. W tej grupie wiekszos¢ badanych prezentuje wysoki lub
$redni poziom SzZ, praktycznie w ogdle nie przejawiajgc zachowan agresywnych.
Czeste uczestniczenie w bojkach, czyli wyzszy poziom agresji dotyczy gtéwnie
0s6b ze $rednim i wysokim poziomem satysfakcji zyciowej. Chuligani to jedyna
grupa, w ktorej zachowania agresywne lub bardzo agresywne powodujg wzrost
poziomu satysfakcji z zycia lub na niego nie wptywajg. Osoby z niskim poziomem
satysfakcji zyciowej w wiekszosci nie uczestniczg w boéjkach.
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W zwigzku z tym, Zze nie wykazano zaleznosci pomiedzy poziomem satys-
fakcji z zycia a zachowaniami agresywnymi (udziatem w spontanicznych walkach
kibicow przed/po lub w trakcie meczu), przyjeto hipoteze HO: Nie istnieje zalez-
nos¢ pomiedzy uczestniczeniem w spontanicznych walkach kibicéw przed/po lub
w trakcie meczu a poziomem satysfakcji z zycia wsréd badanych kibicow i od-
rzucono hipoteze H1: Uczestniczenie w spontanicznych walkach kibicow przed/
po lub w trakcie meczu dotyczy kibicow charakteryzujgcych sie niskim poziomem
satysfakcji z zycia.

W przypadku wptywu spontanicznych bojek na poziom satysfakcji zyciowej
wsrod badanych kibicow uzyskane wyniki byty zré6znicowane, nieistotne staty-
stycznie. Warto jednak zauwazyé, ze spontaniczna bdjka w okolicach stadionu
moze przydarzy¢ sie kazdemu kibicowi. Posiadajgc przy sobie szalik, koszulke
czy jakiekolwiek inne insygnia klubowe, kibice narazeni sg na agresywne za-
chowanie zwolennikéw innych klubéw. Dlatego tez, w przypadku spontanicz-
nych walk w poszczegdlnych grupach nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze
powodujg one spadek poziomu satysfakcji z zycia. Wyjatkiem w tym przypadku
sg badani z grupy Chuliganow, ktérzy najczesciej uczestniczg w spontanicznych
walkach.

Pozytywny wptyw zachowan agresywnych na wysoki poziom satysfakcji z zy-
cia wsrod respondentéw z grupy Chuliganéw mozna rozpatrywac jako powielany
stan dobrego samopoczucia, ktory finalnie prowadzi do odczuwania przez nich
wysokiej satysfakcji zyciowej. Badani Chuligani mogg o tym jednak nie wiedzie¢,
uwazajgc, ze ich zycie jest satysfakcjonujgce. Badacze przedmiotu podkresiajg
natomiast, ze kazde zachowanie agresywne ma swoje podtoze w jakims przy-
krym zdarzeniu z przesztosci lub z dziecinstwa. Warto dodac¢, ze nie wszyscy
Chuligani majg swiadomos¢, ze bojki sg zachowaniami agresywnymi. Niektorzy
z nich traktujg to po prostu jak sport czy hobby. Granica btedu w ocenie tego
zjawiska jest bardzo mata, poniewaz takie sporty, jak mieszane sztuki walki czy
boks, mogg nies¢ ze sobg duze poktady zachowan agresywnych, a niekoniecz-
nie wigzg sie ze wstydem bgdz upokorzeniem w dziecinstwie. W przedstawionej
literaturze przedmiotu grupe Chuliganoéw przedstawia sie m.in. jako osoby, ktore
swoj gniew i frustracje dnia codziennego wytadowujg poprzez agresywne zacho-
wania na stadionie i poza nim. Wyniki uzyskane w badaniu wlasnym zaprzeczajg
tej tezie bgdz jg podwazajg, poniewaz poziom satysfakcji z zycia badanych os6b
z grupy Chuliganow nie wskazuje na ich frustracje w zyciu osobistym. Nie moz-
na zatem jednoznacznie stwierdzi¢, co jest powodem wzrostu poziomu satysfakciji
z zycia respondentéw z grupy Chuliganéw uczestniczacych w bojkach. Mozna
przypuszczac, ze waznym czynnikiem warunkujgcym taki stan rzeczy jest wielka
pewnos¢ siebie, jasno postawiony cel i zadowolenie ze zwyciestw. Aby jednak
moc zgtebi¢ ten temat i wysnué wnioski ogdlne, obejmujgce przyczyny wzrostu
poziomu satysfakcji zyciowej u kibicow zachowujgcych sie agresywnie, potrzebne
sg dalsze badania.
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